SANTA TERESA DE JESUS 


Qbras CoMPLETAS 


BIBLIOTEC A 

DE 

AUTORES CRISTIANOS 

BAJO LOS AUSPICIOS Y ALTA DIRECCIOX DE 
LA PONTIFICIA UXIVF.RSIDAD DE SALAMANCA 


LA COMISION DE DICIIA PONTIFICIA 
UNIVERSIDAD ENCARGADA DE LA 
INMEDIATA RFXAdON CX)N Li\ B. A. C. 
ESTA INTEGRADA EL AS'O 1951 
POR LOS SEJ 70 RES SIGUIENTES: 


PRESIUENTE: 

Excmo. y Rvdmo. Sr. Dr. Fr. Fr.anci.‘»co B.arbado 
Viejo, O. P., Obispo de Salamanca y Gran Canciller 
de la Pontificia Universidad. 

vicepresidente: Ilmo. Sr. Dr. Gregorio Alas- 
TRXTEY, Rector Magnijico. 

VOCALES: R. P. Dr. Aurelio Yangua.s, S. I., Deca- 
no de la Pacullad de Teologia; R. P. Dr. Marcelino 
Cabreros, C. M. F., Decano de la Facultad de De- 
recho; R. P. Dr. Fr. Jk.sus Valbuena, O. P., Deed- 
no de la FacuUad de Filosofia; R. P. Dr. Fr. Al¬ 
berto Coi.UNGA, O. P., Catedrdlico de Sagrada 
F.scrilura; R. P. Dr. Bernardino Llorca, S. I., 
Catedrdlico de Historia Eclesidstica. 

secretario: M. I. Sr. Dr. Lorenzo Tdrrado, 
Profesor. 

LA EDITORIAL CATOLICA, S. A. Ap.artado 466 
JIADRID . MCin.,1 










SANTA TERESA DE JESUS 


Obras Completas 


NUEVA REVISION DEL TEXTO 
ORIGINAL CON NOTAS CRITICAS 


I 

«BibliograIta teresiana*, por el P. Fr. Otilio del Nino 
Jesiis, O. C. D. - «Biografi'a de Santa Teresa*, por el 
P. Fr. Efren de la Madre de Dios, O. C. D. - «Libro 
de la Vida», escrito por la Santa 


EDICION I'KEPARADA POR 1X>S PADRES 


FR. EFREN DE LA MADRE DE DIOS, O. C D. 
FR. OTILIO DEL NIl^O JESUS, O. C, D. 


Livraria Progresso 


S E B 0 

n d a de Livroi 

-- Usados 

Rm Almeida Cunha, 3 36 
Boa Vista . Recife - Pli 
fraxuno a O N 1 C A P 
FONE:221-2068 


Gempra ^ , 
Novos 


BIBLIOTECA DF. AUTORES CRISTIANOS 

M.Aa>RID . MCiMLI 














NIHIL OBSTAT: 


Lie. Salvador Malo, 
Censor. 


IMPRIMI POTBST: 

Fr. S11.VBRJ0 DB Santa Tbresa, O. C. D. 
Prepdsilo general. 

Fr. Rigoberto M. de la Trinidad, O. C. D. 
Prov. de Aragdn-Valencia. 


IMPRIMATUR: 0220inOlS SllBIVlJ 


t Jose MarIa, 
Ob. attx. y Vic. gen. 
Madrid, 22 agosto i 


OS n 2 


..KB .krfnn . .L 

•l’ A ) \ 


Talleres Grfifiooe Montana - Telifono 274373 - Madrid 








INDICE GENERAL 


BIBLIOGRAFIA TERESIANA 

Pigs. 

Introduccion . 25 

Primera parte . — Las ohras de Santa Teresa de Jesus . 29 

I. — Atitografos y ropias nianuscritas . 29 

1) Los auldgrafos. 29 

2^ Copias manusrrilas . 32 

11. —Edicioncs de las obras. 36 

1) Rdu'iones espanolas. 36 

A) Rdiriones complctas . 36 

B) Edu-iones parciales . 42 

C) Florilegios . 48 

2) Vcrsiones extranjoras . 50 

Ediciones alrmanas. 50 

Edicioncs arabcs, rroutas, chinas, danesas . 53 

Ediciones francesas. 54 

Ediciones holundesas . 61 

Ediciones hiingaras. 62 

Ediciones inglesas. 62 

Ediciones ilalianas. 67 

Ediciones latinas . 76 

Ediciones niulayalas. 77 

Ediciones polacas . 77 

Ediciones portiiguesas . 78 

Ediciones laiiiil . 79 

Secunda PARTE. -Obra.s sobre Santa Teresa de Jesiis . 81 

I.—Biografin . 81 

11.—Estudios doclrinales . 103 

III. - Estudios de criiica lileraria. 117 

IV. - Cortiposi. ionos literarias . 119 

V. —Literaliira devota. 122 

VI. —Mis.clan.a . . 125 






inoicb ceneral 


CApiTULO X.—Llegando a la rumbre.. . 

Articulo 1.0—l a voz dc la verdad (1560).. 

Articulo 2.<>—Trazas dc fundadora (1560-1562) 
Articulo d.®-—San Jose dc Avila (1562).. 


Pags. 


511 

511 

528 

556 


LIBRO DE LA VIDA 


Introduccion 


Proloco .. ... . ... 595 

Capi'tclo I.—En quc irata corao comcnzo cl Senor a despertar 
esta alma cn su nincz a cosas virluosas y la ayuda que cs para 
esto serlo los padres... 597, 

Capitulo II.—Trata romo fue perdiendo estas virtudes y lo quo 
iniporta en la nincz tratar eon personas virluosas . 599 


CAPiTULO III.—En que trata como fue parte la bnena compania 
para tornar a despertar sns deseos y por que manera comen- 
z6 el Senor a dark alguna luz del engano que habia traido ... 604 


Capitulo IV.—Dice como la ayudo el Senor para forzarse a ai 
mesma para tomar babito y las muchas enfermedades que Sn 
Majestad la comenzd a dar. 607 


Capitulo V.—Prosigue en las ,grandes enfermedades que luvo y 
la parieneia que cl Senor le did en elks y como $aca de los 
males bicnes, sigun se vera en una cosa quc le acaecio en 
esie Ingar quc se fue a curar . . 

Capi'tulo Vr.—Trata de lo mucho que devid a el Senor en darle 
conformidad con tan grandes travajos y edmo tomd por me- 
diancro y abogado ai glorioso San Josef y lo mucho que le 
aprovcchd. 

Capitulo VII.—Trata por los terminos que fue perdiendo las mer- 
cedes que el Senor le habia heclio y cnan perdida vida romcn- 
zd a tencr. Dice los danos que hay en no ser muy encerrados 
los monesterios de monjas. 

Vlll.—Trata del gran hien que le hizo no se aparlar 
del todo de la oracidn para no perder el alma, y cuan ece- 
lenle rcnicdio es para ganar lo perdido. Persuade a que todos 
k tengan. Dice edmo es tan gran ganancia y que, aunqne la 
t^omen a dejar, es gran bien usar algun liempo de tan gran 
bicn.■ 

Capi'ti lo IX.—Trata por que terminos comenzd el Senor a des- 
periar su alma y dark luz en tan grandes tiniebks y a for- 
talci-er su« virtudes para no ofendcrie. 


613 


619 


625 


642 



















iNDICe CCNEBAL 


TIEMPO Y VIDA DE SANTA TERESA 

TERESA DE AIICMADA 


Prigs. 


Capi'tulo I.—La voz dc la .sangre... 131 

Articulo 1.0 — Avila en aqncllos dias. 131 

Articulo 2 . 0 — Ccpcda y Ahumada ... 139 

Articulo 3.0— Rodeando su cuaa .. .. 168 

Capitulo II.—Asomos y prlmicias .. ..,.. ... 181 

Articulo l.o—En la casa de sus padres. 181 

Articulo 2.0—\T£A\&\ .. .. 210 

Articulo 3.®—Meciendo sn cuna (1515-1522) ... 231 


CapItulo III.—Vida en flor .. ... ... .... .... ..s .... ... 249 

Articulo 1.0—\ salvo en cl hogar ..^ ... .., ..» ... ... 249 

Articulo 2.0 — La mas qucrida . ... . .., ... ... 260 

Articulo 3.0 — Sin aqnella madre (1528-1531) ... ..^ ... ..» ... 275 

Capitulo IV.—Devancos y verdades. , ... .., . . .« ... 282 

Articulo l.o — Brisas del mundo . ... 282 

Articulo 2.0 — A1 desperlar en Santa Maria de Gracia (1531- 

1532) . ... ... 297 

Articulo 3.0 — Voces en el campo (1533) .. .... ... ... ... 306 

CapItui.o V. — Una muy detcrminada deterniinacion ... ... .... ... 312 

Articulo 1.0 — Flecha enlierbolada (1533) . ... ... 312 

Articulo 2.0 — Los hermanos se van (1534-1535) . . ... ... 320 

Articulo 3.®— Fuga vicloriosa (1535) ... ... ... ,,,. ... ... 327 

Capitulo VI. — Primavera religiosa... .... 336 

Articulo 1.0 — Santa Maria dc la Encamaciun . 336 

Articulo 2.0 — A1 pie del Monte Carmelo (1535-1537). 356 

Articulo 3.®—Profesion y abatimiento (1537-1538).. ... ... 361 

Capitulo VII. — Enfcrmedadcs mistcriosas . , ... 371 

Articulo 1.0— Mas goces en la sulcdad (1538-1539). 371 

Articulo 2.®—Cera en los ojos (1539) . 392 

Articulo 3.®— Aquellas dulcncias (1540-1542) . 398 

Capi'tulo VIII. — Entre la red y cl oratorio .. ... 415 

Articulo l.o—Sin el arrimo de la oracion (1542-1543) . 415 

Articulo 2.0— La casa de su padre (1544-1546) . 426 

Articulo 3.®— Forcejeo snpremo (1548-1554). 450 

Capitulo IX.—El juicio de los hombres ... 462 

Articulo 1.0 — Vnelos en tiempo recio . ... . 462 

Articulo 2.0 — Direccion espiritnal (1554-1556) .... . 470 

Articulo 3.0 — Visiones y censuras (1556-1560) ... ... ... ... ... 490 


































i.NDICE CEMKRAL 


Pags. 


CAFirrio X. — Comicnza a drdarar las raercedcs quc el Senor la 
lia< ia en la uracioii y eii Id que iius podeiiios nosutrus ayudar 
y lo muclio qiiv iroporlu qae ciilendamns la?i mcrccdcs que 
<■1 t>enor nos liaec. Pide a quien eslo envia que dc aqui adc- 
laiile sea sci-relu lo que eseriviere, pues la mandan diga Ian 
parlirulaniiente las merredcs que lu hare- el Senor . 646 


(IveiTULO XI. Dire en que eslu la falla dr no aiiiar a Dios con 
perferinn en breve Ueuipo. Comien/.a a derlarar por una com- 
pararion ipiu pone cuatro ||:radi» dc orarion. Va iralando 
aqui del priuiero; es muy provci-hoso para los que roniien-ran 
y para loa quc no lienen gustos en la orarion . 6S1 

Capitulo XII. — Prosigue en esie primer cstado. Dice liasta donde 
podenios llcgar con cl favor de Dios por nosolros nicsmos y 
cl dano que es quervr, hasla que el Senor lo haga, subir cl 
cspiritu a eosas sobrenaturalcs y exlraordinarias . 6S9 

Capitulo XIII. — Prosiguc en eslc primer cstado y pone avisos 
para algunas tentacioiics que cl dcmoiiio sucle poucr algu- 
iias veres. Da avisos para ellas. Es muy provcchoso . 662 

Capitulo XTV. — Comien-r.a a declarar el sigundo grado dc ora- 
cion, que es ya dar el Senor a el alma a senlir gustos mas 
partirulares. Dcriaralo para dar a cntcnder como son ya so- 
lircnaturales. Es barto de nolar ... 671 


CjAPiTULO XV.—Prosigue en la mesma materia y da algunos avi¬ 
sos de rdmo se ban de haver en esia orarion de quictud. Tra- 
ta dc como hay murbas almas que llegan a tener csta oracidn 
y pocas que pascn adelantc. Sun muy neecsarias y pruvcrbusas 
las eosas que aqui se tocan..... 676 

Capitulo XVI.—Trata terccr grado dc orarion y va declarando 
eosas muy siibidas y lo quc puede el alma quc llega aqui y los 
efcctos que liacen e.slas mereedes tun grandes del Senor. Es 
muy para levaiilar cl espirilu en alubanzas de Dios y para 
gran consuelo de quien llegare aqui . 68S 

Capitulo XVll.—Prosiguc en la mesma maleria dc derlarar este 
lerecr grado dr orarion. Acalia de derlarar los efectus que 
bare. Dire el dano que aqui bare ia imaginacion y memoria. 687 

Capitulo XVIIl.--En que trata del ruarlo grado de orarion. Co¬ 
micnza a declarar «pnr erelenle manerai) la gran dignidad en 
que cl Senor pone a el alma que esIa en este cstado. Es para 
animar murbo a los que tralan de oracion para que se esfuer- 
reii a llegar a Ian alto cstado, puc- se puede alcanzar en la 
tierra, aunqiie no por merecerlo, sino por la bondad dc el 
Seiior. «Lcase run adverlenria. porqiie sc declare pur muy de- 
lirado modo y licne rusas muebo de nolarn. . ... 692 

Capitulo XIX.—Prosigue en la mesma materia. Comicnza a de- 
ciarar los efertos quc hace en cl alma este grado dc oracion. 








INDICE CKNEBAL 


Pig*. 


Persuade macho a quc no lornen alras, aunque despnes de 
csta merccd toman a raer, ni dejen la oracion. Dice los dafiot 
que vernan de no barer esto. Es mircho de notar y de gran 
consolacion para los flacos y pecadores ... .. 698 

Capitulo XX. — En quo trata de la diferencia que hay de union 
a arrobamiento. Declara quo cosa es arrobamiento y dice 
algo de el bicn quc tiene el alma que cl Seilor por su bondad 
llcga a O. Dice los efectos que hacc. Es de raucha admiration. 705 

"apitui-o XXI. — Prosiguc y acaba este postrer grado de oracidn. 

Dice lo que sientc el alma que csta cn el de tornar a vivir cn 
el mnndo y de la lu7. que la da el Senor de los enganos de El. 

Tiene buena doctrina. 717 

Capitulo XXII. — En que trata cuan sigiiro camino es para los 
contemplalivos no Icvantar el espiritu a cosas altas si el So¬ 
nar no le levanta y cdmo ha de ser el medio para la mas su- 
bida contcmplacion la Ilumanidad de Cristo. Dice de un en- 
gano cn quc ella estuvo un tieinpo. Es muy provechoso este 
capitulo....... 722 

Capitulo XXIII. — En que torna a tratar del discurso de su vida 
y como comenzo a tratar de mas perfecion y por que medios. 

Es provechoso para las personas que tratan de gobernar al¬ 
mas que ticnen oracion saber como se ban de haver en los 
principios y el provecho que le hizo saberla Uevar. 730 

CapItulo XXIV. — Prosiguc en lo comenzado y dice como fuo 
aprovecbandose su alma despues quc comenzo a obedccer y 
lo poco quc le aprovechava cl rcsistir las mercedes de Dios 
y como Su Majestad se las iva dando mas cumplidas . 737 

Capitulo XXV. — En quc trata cl modo y manera como se en- 
tienden estas hablas quc hace Dios al alma sin oirse y de al- 
gunos enganos que puedc haver en ello y en que se conocerfi 
cnando lo es. Es de mucbo provecho para quien se viere en 
este grado de oracion porquo se declara muy bicn y de bar- 
la doctrina . 741 

Capitulo XXVI.—Prosigue en la mesma materia. Va declarando 
y diciendo cosas que le han acaecido que la hacian perdcr 
el temor y ahrmar que era buen espiritu el quc la hablaviv.. 750 

CApfruLO XXVII. — En que trata otro modo con que enscha el 
Senor al alma y sin hablarla la da a entender su volnntad por 
nna manera admirable. Trata tambien de declarar una vision 
y gran merced que la hizo el Senor no imaginaria. Es mucbo 
de uotar este capitulo. 75J 

Capitulo XXVllI. — En que trata las grandes mercedes que la 
hizo el Senor y como le aparecio la primera vez. Declara quo 
es vision imaginaria. Dice los grandes efectos y senales que 
deja cuando es de Dios. Es muy provechoso capitulo y mu- 
1 .. . » o- -.. . . 761 

L 









iMDICS CENEBAL 


Pigs. 

(.ApinjLo XXIX. — Prosigue en lo compnzncio y dire algunas tner- 
redes grandes que la hizo el Sciior y las cosas que Su Ma- 
jestad la decia para asigui'arla y para que respondiese a los 
qiic la roniraden'an . 770 

rspm;i.o XX.\. —Torna a ronlar el di»riirso de su vida y edmo 
remediii el Senor murho de siis Iravajos ron Iraer a el Ingar 
a drtnde estuva cl same vuron Fr. Pedro de Alrantara, de la ‘ 


Urdeii del glorioso -San Fraiirisco. Trala de grandcs tentaeio- 
lie- y iravajus inleriores que pasava algunas veres . 776 

Cspi'tum) XX.VI. — Trala de algunas tcniariones esteriores y rc- 
presentaeiones que Ic haria el demonio y lorinenlus que la 
dava. Trala tand>ien algunas rosas liarto buonas para aviso 
de personas que van raniino de perfccidn . 785 


Capitui.o XXXII. — En que irata roiiio quiso cl Scfior ponerla en 
e.spiritu en un lugar de rl iiifieriio que tenia por sus perados 
mcrerido. Cuenia una rifra de lo que alH se Ic rcpresculo 
para lo qiic fuc. Comienza a Iratar la niancra y modo como 


sc fundo rl moneslerio adondc aliora esia de San Josef. 796 

CapItim.o XXXIII. — Precede en la mc'-ma materia de la fnnda- 
cion del glorioso San Josef. Dire romo le mandaron que no 
enlendiese en ellii y el liempo que lo dejo y algunos iravajos 
que tuvo y rdnio la consolava en ellos el Senor. 803 


CapItulo XXXIV. Trala romo en csle liempo ronvino que sc 
ausrntase de estc lugar. Dire la rausa y rdiiio la mando ir su 
perlado para ronsuclo de una seiiora muy principal que esiava 
uiiiy alligida. Comienza a tralar lo que alia le suredid y la 
gran merred que el Senor la hizo de ser medio para que Su 
Slajeslad despcriasc a una persona muy principal para servir- 
le muy de veras y que clla luviese favor y amparo despues on 
el. Es mucho de nolar. 811 

CApiinil.o XXXV.—Prosigue en la mesma materia de la fundacion 
de esta rasa de nuestro glorioso padre San Josef. Dire por 
los terniinos que ordeno cl Senor viniese a guardarse en ella 
la sania pobrezu y la rausa pur que se vino de run aquella 
seiiora que esiava y otras algunas cosas que le suredicron ... 820 

Capitulo XXXVI. -Prosigue en la materia rouienzada y dire 
romo se acubo de conrluir y se fundo este inone.slerio de el 
glorioso San Josef y las grandes contradirioncs y persecurio- 
nes que despucs de toniar hahito las relisiosas liuvo y los 
grandcs Iravajos y tentaciones quo ella pasu y romo de todo 
la sacd el Senor con victoria y alabaiiza suya . 826 

CApiTUi.o XXXVIl.—Trala de los efeclos que le quedavan ruando 
el Senor le bavia hecho algiina merred. Junta con esto liana 
bnena dortrina. Dire romo sc ha de procurar y tencr en mu- 
cho ganar algun grado mas de gloria y que por ningun Ira* 
vajo dejemos bienes que son |>erpetuos. 838 












IMSICE CETtERAL 


Pags. 


Capi’tulo XXXVIll.—En que trata dc algunas grandcs mercedes 
que cl Senor la liizo. ansi en mostrarle algunos sccretos del 
rielo como otras grandcs visioncs y revelariones que Su Ma- 
jestad tuvo por biun viesc. Dice los efectos con que la deja- 
van y el gran aprovccliamiento que quedava en su alma . 845 

Capitulo XXXIX. — Prosiguc en la mesma materia de derir las 
grandcs mercedes que le ha hecho el Senor. Trata de rnmo le 
prometio de hacer por las personas que ella le pidiese. Dire 
algunas cosas senaladas en que le lia hecho Su Majestad este 
favor . 857 

CAPiTUl.o XL.—Prosigue en la mesma materia dc derir las gran- 
des merredes que el Senor la ha hecho. De algunas se puede 
lomar barto buena dortrina, que este ha sido, sigiin ha dirho, 
su principal intento. despues de obedccer, poner las que son 
para provecho dc las almas. Con este capitulo se araba el 


disenrso de su vida que escrivio. Sea para gloria de el Senor. 
Amen. 868 

Carta epilogo al P. Garcia dc Toledo remitiendole la aVidao. 876 

I.VDICE ONOMASTICO . 883 

Indice de materias ... .. 895 










uiMiEta uiani 


• Muansl* olt »u-u ■>iip nU. JilftlT 

t»b ••vJMfv 44 ln*n.'n> 

nup .'lOlv «4<»n’’ i>l> 

»i lop nu» .iiiOi. .of •* Ut .•• rrf 

‘t* . auiU HI •***» OJtmln • -i-r'j ntrat 1 . » . ■. / 

\$l i! .Ii lb I'h ■ i lit ir» i.'/ / ■■ li-u; 

ft mr-'* . <1. DttI' '• 'i -it .:it I >«,< 44i‘->r>it 



iMf i.rfH »*1 «n»(t ,<■•• 'll* .•iin I . I i -i' i.| I, 

11 (•.} .f 1 nu;» ifiU'i' . ■ *• '.i(| ,1. I 

1. . . I %li 1,1 ei«i) Kt^ M'|> .( ‘t mi -tl) I’ . I 

._ .. r'lH./ 

ii'H .••it/' ft iif.Kf'-r itrt'J ' ' 'KiiV.T. .4 


4 


•i* 


I 



Introducci6n 


INTRODUCCION 


T os escritos de SarUa Tere^ han vusto infinidad de veces 
^ la Uiz pilhlica. Junto a ellos se han conservado Um auto- 
grafos, rodcados de veneracion; todo el mundo ha podido con- 
tem-idarlos en ediciones fotoUUcas y saborear hs palabras tore- 
sianas en su grafismo inconfundible. 

Una nueva edicion de estos escritos parece, par tanto, un Ira- 
bajo de rutina, sin olra mision qae reproducir lo quc ya corria 
Unprcso con notables garantias de fidelidad. 

Y no es asi. Un examen detenido de los originales nos ha 
hecho ver que aun estaba por rcalizar una labor pacient'isima de 
reajiiste y aclaracion- En todas las ediciones hcmos hullado de- 
ficicncias que eini>aiiaban la diafanidad del estilo teresiano: unas 
veces por ligereza, otras por prejuicios, otras por descuidos inevi¬ 
tables y otras, en fin, [for la oscuridad natural de cierlos giros 
Itersonal-isimos dc Santa Teresa que no todos, sino los iniciados, 
pweden eniender. 

En esie scntido rnerece honrosa excepcion la labor pacien- 
tisima del P. Silverio, Preposito General de la Orden de Car- 
melitas Descalzos, dedicado durante mas dc treinta ahos a esta 
suerte de trabajos, que ha hevantado, cOn cariho dc hijo, un 
morwmento inmorlal a nuestra Madre Santa Teresa. Todos hs 
estudios teresianos que en adclante se elaboren no podrun pres- 
cindir de la obra del P. Silverio, y confesamos que para nosofiros 
ha sido la columna mas firme adonde constantemente nos hemos 
tenido que arrimar. 

Aquelta mujer que rutnea quiso presumir de letrera renueva 
cl asomhro dc los sahios coda vez que hojean sus escritos itnpo- 
lutos. Como escribe W. Thomas Walsh, usu propio manuscrito, 
conservado en El Escorial, dice no poco acerca de la autora y su 
manera de escribir. Escribia con fuerza y claridad y muy de 
prisa, sin apenas borrar o tachar casi nada, y subrayando dc vez 
en cuando tal o cual palabra [)ara darle mas fuerza, pero sin de- 
jar ningun borron, ninguna de esas sombras repentinas que acu- 
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sa la escritura de un neurotica. La suya pone de manifiesto urut 
luUuraleza perfectamente equilibrada, si bicn intensa. En lodo 
el manuscrilo no hay mas que catorce corrccc.iones, algunas de 
las cuales fueron hechas por ella misma y otras por el P. Bdhez 
y el resto por una tercera [tersona. Hoja tras hoja de aqucl ikt- 
gamino amarillo, descolorido y cast borrado por el tiempo, estd 
cubierUa con una Ictra dcrecha y segura, sin vacilaciones, como 
de quien sabia exactamenle lo que queria decir y que estaba en 
posesion de su tema, que no tenia en absolute tiempo para la 
mas ftequeha veleidad Uteraria, que ni siquiera se preocupaba de 
la puntuacion, stdvo por alguna que otra linea vertical entre las 
frasesn. (aSanta Teresa de Avila», 17 (Buenos Aires 1945) p.i- 
gina 263.) 

El P. Gracidn tcslifica que cscribta sin enmendar jamds, y 
iitan apriesa y velozmente como suelen hacer los notariosn («Dilu- 
cidario del verdadero cspiritiD), cap. 5, B. M. C., t. 15, p. 17). 1' 
nosolros en nuestro cstudio hemos comprobado con asombro que 
jtor maravilla se equivoca alguna vez, ni corrige ni muda ptda- 
bra por otra. En esto difiere de aquellos famosos litcratos que 
repulian sus escrilos, como Pascal, hasta dieciocho veces, 

Los primeros censores, Bdiiez, Garcia de Toledo y otros, exa~ 
rninaron el manuscrito de la Vida con extremado rigor; tacha- 
ban sin escrdpulo lelras o palahras que jtizgaban inutiles o in- 
exactas y anadian otras a su juicio mds acerladas. No i>erdona- 
ron una tilde, diriamos, sin tamizarla con su finlsimo criteria. 

Aquellas severas tachaduras son hoy la mejor garantia de 
un texto impecable. Por lo cual creemos que, rnientras no nos 
conste de un error evidenle, debe ser re.<:perado el original te- 
resiano. 

En realidad, las correeciones de mono extraiia son muy po- 
cas, y no siempre acertadas. Casi siempre, a fuerza de andlisis 
textual, hemos conduido en favor de la redaccion primitiva. 

Los primeros editores ya manifestaron su acatamiento a los 
venerandos originalcs, guiados por la advertencia himinosa de 
Fr. Luis de Leon, de que uhacer mudanza en las cosas que escri- 
bio un pecho en quien Dios vivia era atrevimiento grandi.dmo, 
y error muy feo querer enmendar las jxdabras, porque si enten- 
dieran bien castellano vicran que el de la Madre es la misma elc- 
gancian [Carta a la M. Ana de Jesus que precede en la edicion 
de las Obras de Santa Teresa, aho 1588). 

A pesar de tan buenos propositos no siempre se dejaron en paz 
los originalcs; pero las corUadas enmiendas que enlonces jrare- 
cieron acertadisimas no han ftodido resistir a nuestro examen 
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fiepurativo, viendanos obligados a recurrir otra vez a la expre- 
sion primitiva de la Santa. He aqid alguno.^ ejemplos: 

nPorque si huviese de decir los yerros que he visto suceder 
jiando en la buena itUencion nunca acabaria>>. La.t dos ultimas 
palabras son de los editores. Nosotros damos la siguiente lectura: 
nPorque /si huviese de dedr los yerros que he visto suceder 
fiando en la buena intencionln (Vida, 13, 10). 

«No trocarxa csta merced que cl Sehor me hace (que viene 
de su mano y, como he dicho, nonada adquirida de mi, porque 
cs tnuy sobrenatural) por todas las que despues dire...y> Nosotros 
transcribimos: «No trocaria csta merced que el Sehor me hace, 
que bien de su mano y, como he dicho, nonada adquirida de mi, 
porque es muy sobrenatural, por todas las que despues dire...» 
(Vida. 20, 15). En nota justificamos esta lectura de acucrdo con 
cl estilo tercsiano. 

Entre las frases tcudiadus en cl autografo restableremos algu- 
nas. Asi: «l)ejar de creerlon (P., 18,14); el lo esld borrado. 
kNo se ha de primitirn (7,20); el no estd borrado. Tambien: 
xi.Me se save decirn (20.9), en vez de «no se sabe decirn que 
se ha venido imprimiemlo. 

En la presente edicion nos hemos prapue.sto, junto con resti- 
tuir a su pristina pureza cl texto tere.siano, hacerlo gratarnen- 
te asequihle a nuestros lectores. Tarca, contra todo parecer, harto 
dificil, pues sabido es que los escritos de Santa Teresa, ademds 
de sus giros pcrsonalisimos, requieren una adaptacion compli- 
coda para que la exquisita educacion gramatical de los lectores 
de hoy no quede herida con el grajismo desconcertante del si- 
glo XVI. Los autografos teresianos carecen casi en absoluto de 
puntuacion; apenas se encucntran algunas rayas, iniciales o in- 
tercaladas (reminiscencia de la escritura cortesana del siglo an¬ 
terior). su ortografia es vacilante e imprecisa y casi todas sus 
palabras de formas anticuadas que las tornan minteligibles para 
el gran publico de nuestros dias. 

Con el jin de obtener un texto de autentico sabor tercsia¬ 
no, hemos adoplado algunas normas cspeciales para coordinar 
ambos extremos, de suerte que con la ortografia moderna el 
lector iKieda sin dificultad, no solo poseer la fonetica original, 
mas aun saber como de hecho escribia Santa Teresa d Castellano 
de su tiempo. 

Nos hemos guiado por las advertencias siguientes: 

l.° Santa Teresa suele escribir con j los sonidos fuertes y 
con g los suaves. Escribe: jente, Evanjelio, gerra, giar. Transcri¬ 
bimos: genie, Evangelio, guerra, guiar. 
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2“ Suele escribir y por i. Asi: yjas, trayn. Transcribimos: 
Acjas, tram. 

3. “ Escribe v por u: vuyera, uve&tto, uida. Nosotros; hu- 
viera, uuestro, vida. 

4. ® El uso de la h es irregular. Escribe: hermana, hverto, 
hecho; pero tambien; aver, veso verta, aora. Transcribimos: 
Aaver, Aueso, Auerta, aAora. 

5. * No suele hacer distincwn muy segura entre la b y la 
V. Pero escribe constantemente don v, salvo rarisimas excepcio- 
nes, ciertas palabras que hoy se escriben con b, Uts cuales can- 
servamos, ademds de su interes filologico, por la norma adoptada 
de conservar la foneDica original. Escribe siempre en va las for¬ 
mas verbales, como: havia, davanme, estava, huviese, etc., y al- 
gunas palabras, como cavallero, travajo, cavello, etc. 

6. ” Usa corrientemente la q por z y c. Escribe: ager, prin- 
fipio, corafdn, pobrefa. Transcribimos: hacer, principio, cora- 
zbn, pobre2a. 

7. “ Tambien escribe con q muchas palabras que hoy se es¬ 
criben con c. Asi: quando, aquerdo, quydado. Transcribimos: 
cuando, acuerdo, cuidado. 

La r fuerte la escribe siempre en la forma duplicada, 
corriente en su tiem.i)0, que en verdad mas bien parece otro 
signo diferente de la r sencilla. Escribe: rruyn, rrelacion, rregar, 
onrra. Transcribimos: ruin, relacion, rezar, honra. 

9. ‘ Enconlramos algunas palabras de fonelica dudosa, cuya 
escritura deficiente no c.onsla si es por defecto de pronunciacion 
o si se trata de una elipsis real de consonanles. Son: ilesia, an- 
que, an, dino, dotrina, etc. La elision se debe probablemente a 
la tenue pronnncvacion avilesa que la Sanla reflefa escribiendo 
tal como lo dccia y oia. Nosotros suplimos las letras elididas 
subraydndolas: iglesia, aunque, aun, digno, doctrina. 

10. “ Usamos siempre numeros ardbigos, aunque la Sania 
escribe exclusivamenle en romanos, para ayudar al lector mo- 
derno. 

11. “ Evitamos algunas grafias raros e inconstarUes que no 
ofrecen especial interes filologico, por ej.i bolver, vastar, que 
transcribimos volver, bastar, asi como el uso andmalo de la n 
en vez de m ante b y p; por ej. : cunbre, inporta, que transcri¬ 
bimos’. cumbre, importa. 

12. “ Santa Teresa usa con alguna frecuencia abreviaturas 
corrientes, como: vra, pa, ms, q, e, v, aqul, etc., indicio grafolo- 
gico de firm inteligencia. Nosotros las damos siempre descifra- 
das: vuestra, para, mercedes, que, en, un, aquel. 
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Con estas normas queda harto esclaredda la parte material 
de la escritura teresiana. Para penetrar en el fondo de sa peiisa- 
miento conviene dar otras acerca de m estilo. No vamos a liacer 
an estudio exhaustivo del mismo id a formidar juicios que con 
mas competencia han pronunciado ja los mejores maestros de 
la literatura. Nos contentaremos para el caso con reproducir al- 
gunos de especial interes. 

Fray Luis de Leon: «Z,a M. Teresa, en la alteza de las co- 
SOS que trata y en la delicadeza y claridad con que las trala ex- 
cede a machos ingenios, y en la forma del decir y en la pureza 
y facilidad del estilo y en la gracia y buena compostura de las 
palabras y en una elegancia desajeilada que deleita en extremo, 
dudo yo que haya en miestra lengua escritura que con ellos se 
igualen {Carta arriba citadd). 

Fray Jeronimo de San Jose: «S« estilo es llano, sencillo y 
casero y juntameiUe alto, misterioso y divino... Corre el discurso 
y los periodos sin tropiezo con una facilidad y lisura no imi- 
table. Condcnza una razon y cuando se le ofrece otra de im- 
portancia inlerrumpc aquella y sigue estct, y vuelve a la primera 
y las etdaza de tal arte que siendo a veces cosas diversisiinas 
hacen un tejido y consonancia maraviliosa, con que prende la 
volutUad y embebece el discurso del que va leyendo. jCon que 
desembarazo declara cosas oscurisimas, con que propiedad y su- 
tileza las explica, con que orden y concierto las dispone, con 
que viveza las representa y con que energta y suavidad las per¬ 
suade! No hay retcrica humana que llegue a tan poderosa ftier- 
za de decir; porque el deleitar y mover, que son los efectos rnds 
proximos de aquella arte, en ninguno de los que el mundo ce- 
lebra por maestros della tanlo resplandecen como en las (Htla- 
bras de Santa Teresa de Jesusi> (Historia del Carmen Descaizo, 
Madrid 1637, 1. V., c. 16). 

Juan \au:ra: <.Sien pueden nuestras mujeres de Espaha 
factarse de esta compatriota y llamarla sin par. Porque a la al- 
tura de Cervantes, por rruicho que yo le admire, he de poner a 
Shalcespeare, a Dante y quizes al Ariosto y a Ciunovns; Fene- 
Ion y Bossuet compiten con ambos Luises, cuando no sc adelan- 
tan a ellos; pero toda mujer que en las naciones de Europa, des- 
de que son cultas y cristianas, ha escrito, cede la pluma y aim 
queda inmensamente por bajo, comparada a Santa Teresa. Su 
estilo, su lenguaje..., a los ojos desapasionados de la critica mas 
fria, es un milagro perpetuo y ascendente. .. Con inf alible acier- 
to empleo las palabras de nuestro hermoso idioma sin adorno, 
sin artificio, conforme las habia oido en boca del vulgo, en ex- 
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l>licar lo mas delicado y oscuro de la menle, en mostrar con po- 
derosa magia el mundo interior... Entiendo yo... que el hechizo 
de su estilo es fMsmoso y que sus obras, awn miradas solo como 
dechado y modelo de lengua castellana, de naturalidad y gracia 
en el decir, debieran andar en manos de todos y ser mas leidas 
de lo que lo son en nuestros tiemposn (Elogio de Santa Teresa 
de Jesus. Contestacion al conde de Casa-Valencia, Disc. Acad. 
Espanola, 1879). 

M. Mknendez Pelayo: kNo hay en el mundo prosa ni verso 
que hasten a igualar, ni aun de lejos se acerquen a cualquiera 
de los capitulos de la Vida; autobiografia a ningurux semejanle, 
en que con la mas peregrina modestia se narran las singidares 
mercedes que Dios la hizo y sc luthla y discurre de las mas 
alias revelaciones misticas con una sencillez y un sublime des- 
cuido de frases que dcleilan y cnamoran. Y como aquel estilo no 
se imita, y fuera vana presuncion el intentarlo, y las mas ricas 
preseas del tesaro lilerario no son suficientes para compensar 
su falla... la distancia es la que separa el cielo de la tierra y que 
todos las fuerzas humanas no traspasaran jamdsn (Estudios y 
discursos de critica historica y lilcraria, Obras, Ed. Nac., to- 
mo VI, pp. 259-260). 

Blanca de los Rios de Lamperez: «La prosa de Santa 
Teresa es inseparable de su espiritu, es Ui estetica de su santi- 
dad, conserva la impronta de su alma, es hurnildad sin afeites, 
es anhelo gcneroso de que todos gustasen el bien de que ella 
gustaba, verdendolo en palabras claras como la luz... Con la 
revfirencia de quien maneja riquezas de Dios a[)arta la Santa 
de su estilo todo arrequive profano, toda reminiscencia geruili- 
ca ...; poselda de su rrusion renovadora en todo, echo a rodar 
los viejos trastos de escribir, la balumba de su crudicion and- 
gua que desde el siglo xiil agobiaba las esjraldas de la literatura 
y eniorpecia los pasos a la ruxturalidad galiarda; suprime el pe- 
danlismo de las autoridades (cita de mcmoria y como dudando 
o haciendose perdonar el saber), rompe con los vicios atavicos 
de la raza (cl conceptismo, el cultismo y el enfasis), huye como 
de la peste de los discreteos alambicados y de las empalagosas 
dulccdumbrcs; y como si en el solido tintero de loza talavcraius 
bebiese su pluma en vez de tinta luz y jugo de verdad, rompe 
a escribir como se habla en la vida, familiar, sencilla, entraha- 
hlernente...)) (Discurso en el Ateneo de Salamanca, el 24 de 
abril de 1914 y en los Juegos Florales de Sevilla, 30 de mayo 
de 1922). 

Adolfo Federico Siuck: «Sus asombrosos escritos son 
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justamente tenidos como inspirados. For tuta sola pagind de ellos 
daria yo con gusto todos los discursos pronunciados por nues- 
tros academicos y parlamentarios...n (Historia de la literatura y 
del arte dramatico en Espana, t. II, Madrid 1888, p. 258). 

James Fitzmaurice-Kelly, menciona los fogosos elogios y 
calificativos con que Ricardo Crashaw ( -j- 1560) loaha a 
Santa Teresa: ndulce incendiarian, uintrepida hija del deseo», 
uhella herrnana de los serafinesn, uluna de las virgineas estrellasn. 
r por su parte dice: «La sencillez y la brevedad son las cuali- 
dades dislintivas de Santa Teresa. Pero lo mas admirable es 
como adquirio ese atilo tan perfecto. Seguramente no fue en la 
fluida prosa del Amadi's... Podlan Boscdn y Garcilaso influir en 
los poetas eruditos y cortesanos; pero nada significaban ante 
el brioso castellano de Santa Teresa de Jesus, quo mancja el 
idioma con maeslria incomparable... Su situacion como potencia 
espiritual es tan excepcional como su puesto en la literatura. Ver- 
dad es que sus mismos uqueridos librosn nada significaban para 
ella que consideraba la literatura como una bagatela... La Ingla- 
terra protestante por boca de Froude (1818-1894) compara a 
Santa Teresa con Cervantesn (Historia de la literatura eapanola 
desde los origencs hasta el ano 1900. Trad, por A. Bonilla y 
San Martin, Madrid 1901. pp. 268-272). 

Aubrey F. G. Bell; vPodra dudarse enlre elegir a Cervan¬ 
tes o Calderon o Fr. Luis de Leon o San Juan de la Cruz, como 
tipicamenle Castellanos ; pero sin duda se elegiria al fin a Santa 
Teresa por su llaneza aristocratica, su sencillez y su sutijeza, su 
cardcler hogareno y extdtico, su divina vision y su prdctica exac- 
titud, su flexibilidad y su persistencia, su humorismo y su incon- 
fundible jyersonalidadn (Literatura castellana, Barcelona 1947. In- 
troduccion, p. 12). 

E. Allison Peers : uSanta Teresa, incluso trotando de asun- 
tos colidianos, escribe con la fuerza de un torrente impetuoso: 
las ideas y las f rases se precipitan en su mente y salen casi sin 
orden. F.s testimonio de sus dot.es naturales el que el buen sen- 
tido general de lo que escribe famds da lugar a dudas, pero la 
fuerza precisa de una fxtlabra, una frase o una cldusula son a 
menudo dificiles de determinar. Es inleresante hacer constar que, 
aunquc con frecuencia he consultado eruditos espaiioles acerca 
del significado exacto de alguna frase dudosa, generalrnente he 
obtenido respuestas mas salisfactorias de las gentes sencillas e 
iletradas de Avila, la patria de Teresa, u otras dos ciudades cas- 
tellanas que conozco bien: Talladolid y Burgos. 

Pero su obscuridod frecuentemente es debida a la virilidad 
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dc su lenguaje y a su abundancia. Jamas es palahrera, no obs¬ 
tante; ni incluso cuando sus ideas fluyen mas librernenlc; y cn 
stis momenlos culminantes practica en alto grado la economia 
verbal (siguen varies ejemplos). 

For consiguienle, este estilo puede ser vertido con toda preci¬ 
sion a nuestra lengua inglesa que no cede a otra ninguna en vi¬ 
gor y laconisrno... Mas de cuando en cuando su estilo resulta tan 
tclegrdjico que se impone una amplificacion, y con todo, en espa- 
nol, el significado queda completamente claro. En la Vida, por 
ejemplo, hablando con admiracion de los teologos que pertene- 
cen a las Ordenes Religiosas, recomienda su forma de vivir sen- 
cilia y sus elevados pensamientos, terminando con una expresion 
tan laconica y clara que para expresarse cn ingles necesita dohle 
espacio: uCon esto, mal dormir, todo trabajo, todo cruz» (Vida, 
XIII). O bien en las Fundaciones: cDigo en algunas, porque he 
visto que, cuando hay a quien temer, se van de la mono y pue- 
den» (Fund., VI/). Para verter al ingles el pensamiento que en- 
cLerran estas dieciimeve palabras se nccesitan treinta y cuatro. 

Tersura, virilidad y vigor, pues, son las cualidades que Te¬ 
resa injundio en la lengua espahola, y estrechamente vinculada 
con ella estd la pureza de su discurson (Madre del Carmelo, Ma¬ 
drid 1948, c. IX, pp. 233-235). 

Maurice Legendre: aha extraordinaria espontaneidad de su 
estilo Ic da un primer lugar entre los escritores originalcs de la 
literatura universal... En cada una de sus pdginas podemos cons- 
talar la completa independencia de las reglas que se dan en las 
escuelas. Jamas el alma se ha expresado mas directamente que 
en los escritos de Teresa. Asi inspira ilimitada admiracion a los 
que, poseyendo profunda cultura y experiencia de la mistica, no 
alcanzan a comprender como Teresa ha expresado tan sencilla 
y energicamente lo que ellos con todas las fuerzas de la ins- 
truccion jamas pueden conseguir. Teresa sabe muy bien que la 
filosofia y las letras nada sirven en aquellos asuntos. Pero, ico- 
rno puede la ignorancia declarar h que no puede la ciencia? 
Plantecmos mejor la cuestion: la que, empleando el lenguaje 
humano, hemos llamado ignorancia, en realidad es la ingenui- 
dad, la primitiva frcscura del espiritu... El alma de Teresa es 
transparente a los rayos divinos, mientras que las de los hom- 
bres cultivados, aunque seem, las de los santos, oponen a esos 
rayos urw, ligera opacidad. Tal transparenda de Teresa a Dios 
descondierta a los sabios del irtundoy> (Sainte Therese d’Avila, 
.MarseiUe 1929, pp. 115-117). 

Angel Salcedo Ruiz: «La extraordinaria importancia life- 
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raria de. Santa Teresa dimana en mucha parte de que la Santa 
no era l.teraCa. Nunca escribio por escrihir ni par realizar la 
bellcza componiendo artUticarnente.. De esta absoluta falta de 
pretensiones literarias se deriva que el lenguaje de Santa Teresa 
no sea, como el de los olros clasicos del Sigh de Oro, frulo mas 
o rnenos tnaduro de un cultivo ardstico, y que no se adviertan 
en el injlaencias de lecturas antiguas o modernas, pues aunque 
la Santa lutbia leido mucho, la imitacion de lo que se lee es siem- 
pre consecuencia del prurito de escribir literarianiente. Santa 
Teresa, que no alardeaba de escritora, abandonabasc a lo que 
se le iba oairriendo, cscribia como habkiba, sin otro cuidado 
que el de hacerlo brevemente; cuando empezaba un jMrrafo no 
sabia como iba a terminarlo, y si recordaba de re\yentc una idea 
que necesitaba expresar, aunque fuera muy lejana de la que 
iba exponiendo, hacia un pareiUesis o inciso mas o mcnos largo, 
y luego tomaha el kilo de lo anterior como si tal cosa. Asi, estc 
lenguajc de Santa Teresa no es aprendido en las escuelas, s no 
el liabla vulgar y corriente de las gentes bisn educadas de Casti¬ 
lla en el sigh XVI, y ha podido decir Mene.ndez Pei.AYO con 
bella frase que Santa Teresa habh de Dios y de hs mas altos 
misterios teohgicos como en plalica familiar de hija castellaria 
junto al fuego... Todas estas ciialidades suyas se reflcjaban en 
lo que escribia, y de aqui que sin uluios retoricos ni 'preposilo 
de escribir bien, escrihiese admiruhlemente y sea la mas inimi¬ 
table de nuestros clasicos. Ilasta el estih de Cervantes puede 
imitarsc con mas o mcnos fortuna; el de Santa Teresa, de nin- 
guna rnanera. Todo h suyo lleva un sello inconfundible. Muchas 
monjas, farmadas en su escuelap escribieron de hs mismos asun- 
tos que ella, algunas mas correctamerUe; pero... ninguna es 
Santa Teresan (La litcralura espanola, t. //, El Siglo de Oro, 
Madrid 1916, pp. 509 611). 

Ramon Mknendez Pidal: «Santa Teresa, obligada por obe- 
dienciu a escribir, adopta como garantia de hiimildad el estUo 
dcscuidado. Y esle total rcnunciamiento a la curiosidad nos ex¬ 
plica como, aurique habia sido h Santa apasionada lectora de 
hs libros de caballeria, que eran entonccs el manual del habh 
discreta, no tomo de cllos el mcnor rasga estiUstico, por mas 
que alguna vez rccucrda sus castUlos y sits gigantes. De igual 
modo, aunque Teresa fue en toda su vida vOraz lectora de hs 
doctas libros rcligiosos, no sigiie el estih de ninguno de elhs: 
no aspira a igualarse con hs autores uque tienen Ictrasn. Asi en 
Santa Teresa el escribir conio sc. habia llega a la mas completa 
reaOzacion... Pero la austera espontaneidad de la Santa es una 
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espontaneidad hondamente artistica. Aunque quiere evitar todn 
gala cn el escribir, es uiut brillante escrilora de inidgencs. Las 
expresiones figuradas acudcn abuttdanles. Algitnas revisten una 
riqueza de variarUes extraordinaria. acaso a reces inspirada eji 
tratadislas anteriores, pero siempre matizailas y (tdaptadas at pro- 
posilo especial que la Santa expone...» ( K1 Icii^^uajc del siglo xvi, 
Coleccion Austral, 1942, pp. 89-91). 

Josii Maktinez Rciz (Azorin): u^o .vibe mnchas veces ni 
el dia ni el mes en que escribe; se olvida de todo; el tiempo y 
el espacio no existen jiara ella. Pero del jondo de su espiritu, 
direclamerUe, espoiUdneaincnle, va surgiendo una prosa prima- 
ria, pura, sin elemenlo alguno de estilizacion. A un exlremo, cn 
el problema del cslilo, estd Juan de Mariana, relorico, literario, 
arlisla; al olro se holla Teresa, humana. profuruianiente humana. 
directa, elemental, tal como el agua pura y pristirui.. La V ida 
de Teresa, cscrita por ella misma, es el libro mas hondo, mas 
dcnso. mas penelranle que existr en ninguna literatura europea; 
a su lado, los mas agudas analistas del Yo—un Stendhal, un 
Benjamin Constant—son nihos inexpertos. Y eso que ella no ha 
puesto en ese libro sino un poquilo de su espiritu. Pero todo en 
esas pdginas, sin formas del rnundo exterior, sin color, sin exte- 
rioridades, todo puro, denso, escueto, es de un dramat.smo, de 
un interes, de una ansiedad trdgicos...» (Los clasicos redivivos, 
Coleccion Austral, pp. 40-41). 

Jost Maria Salaverki'a; uLa sintaxis y el vocabulario son 
al misnio tiempo jemeninos y robustos; tiene su habla sabor a 
tierra castellana. ruda y finamente sabrosa como un pan de la 
tierra. Son las suyas palabras que saben, como el buen vino y 
la harina sincera. Y en vano iierseguiremos con ellas la melosi- 
dad, jwrque aquellos vocables de rnitjer se (kins'ficon entre ius 
labios y pierden lo frivolo o sensual de la femenino. Es un ha- 
blar denso y mitrido de mujer fuerte; pero Jlan insinuante y 
tierno a la vez! Toda la excepcionalidad y todas las cualidades 
caracteristicas del sexo estdn palpitanles en esas pdginas ardo- 
rasas de la Santa, cuyo estilo jamas incurre cn cl aire hombruno, 
tan frecuente en las mujeres literatus, ni mucho menos cue nunca 
en la nonez... Recoge, pues, las palabras que circulan a su lado 
y compone con ellas sus libros, sus cartas y sus versos. Son las 
fialabras de hi close media, y no precisamente del pueblo. ..Te¬ 
resa de Jesus, criada en buena familia y frecuentadora de los 
I'irculos ilustrados, dice indina, naide, espiriencia, dispmaicion, 
debujo. Afienu.s nos asomernos modernamente a un lugar de Cas¬ 
tilla, en seguida oiremos esas mismas palabras en boca de la 
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gente vulgar, pronunciadas con igual pureza que la Santa solia. 
Se comprende asi que el idiorna, democratico de veras alguna 
vez, fue dividiendose en castas; la lileraliira y el rigor gramati- 
cal nos obliga a las personas educadas al uso de la casta idiomd- 
lica exquisita, mienlras el pueblo obscuro sigue usando las for¬ 
mas. hoy cristalizadas, que fueron antes vivas y eldsticas en boca 
de la universalidady) (Retrato de Santa Teresa, Madrid 1939, 
IX, i>p. 122-124). 

Podriamos condensar tan autorizados juicios calificando 
este estilo de esponldneo, vibrantc y seguro. Las formas irregu- 
lares usadas por Santa Teresa eran. como advierte Salaverria, 
las usuales enlre la gente hidalga; Menemlez Pidal confiesa que 
tamhien el lo creia asi, aiinque luego ha niudado de opinion. 
Arguye que «lo intent ional, que era en Santa Teresa el apartarse 
del lenguafe comdn escrito, se evidencia en formas como ilesia 
y relision, discreixtiUes de iglesia y religion, que ella leia cada 
dia en sus libros y oia de continuo a clerigos y gentes devotas; 
en casos como estos, el apartarse las formas correctas le 
costaba sin duda mas trabafo que el seguirlas; cs un trabajo de 
mortificacion ascetican (El estilo de Santa Teresa, Col. Austral, 
vol. cit., p. 153). Creemos mas acertado tornar al antiguo pare- 
cer. Obligor a Santa Teresa a un gesto artificial, sostenido en 
todos sus variadisimos escritos, no dice hien con la espontanei- 
dad incomparable de la que solo cuidaba de decir la verdad 
didfanamente. Esla hi[Wlesis seria admisible, a lo sumo, si el ges¬ 
to de remincia aludido se hallase solo en las cartas o escritos 
improvisados; pero no en la Vida, dirigida a sus confesores, m 
en las cartas que escribia a personas de autoridad, con tanto cui- 
dado que solia sacar copia para si. 

Es cierto que apenas hallarnos en lo.s libros impresos ciertas 
formas que ordinariamente usa Santa Teresa. Pero es cicto tarn- 
bien que el lenguafe de los libros, ademas de ser hastaiUe irre¬ 
gular, influia macho mt-nos que ahora en el lenguafe hablado y 
en los escritos particulares. En documentos nqtarides y en de- 
claraciones furadas u oficiales de la epoca, hemos hallado mu- 
chisimas de las formas anomalas habituales en Santa Teresa. Es 
frecuente, por ejemplo, la palabra relixion, relixioso; tambien, 
snsi mesmo, dcsbarate, perroquia, premitibo, debucion, parafrc- 
nales, y otras muchas metdtesis y defornuicicncs. 

El habla castellana, en periodo de formacion, contenia en su 
tnorfologia dos corrienies: una culta o de escuela, influenciada 
por formas latinos, como sancto, cibdad, oonsciencia, conoscer. 
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etcetera; otra popular, de ortografia insegura, cuya fijaciSn ate- 
niase bien a la fonetica, bien a la educacion escolar. 

Santa Teresa, despreocu-pada en absoluto de los moldes esco- 
lares, adoptaba como norma su propia pronunciacion. Escribia 
con j todos los sonidos fueries, como jente, Evanjelio, etc., y 
con g los suaves, como gerra, gia, etc. Asimismo traduce en s 
la X o la g de muchas palabras, como relision, que otros escri- 
bian relixion o religion, sencillamente porque ella lo pronunciaba 
ast. Lo mismo cabe decir de ciertas elisiones, como an por aun, 
anque por aunque, ilesia por iglesia. etc., no [Wr otra razon sino 
porque asi sonaba, como aun podemos comprobar en mttchos 
pueblos de Castilla. 

De esta manera los escritos de Santa Teresa son de un valor 
incalculable para descubrir la fonetica del siglo XVI. 

Sin embargo, la liberacion Ac las normas escolares no exime 
a Santa Teresa de cierta cultura, harto mas que corriente, apti- 
sima para reflejar el habla vigorosa y fecunda en giros de la Cas¬ 
tilla del Renacimiento. Sus escritos, aun en la grajia, dijieren no- 
tablemente de otros menos selectos, por su firmeza obstinada, 
como si obedecieran a una norma inmulable que regia en su en- 
tendiniiento nada comiin. 

Ademds de estas noticias generales del estilo teresiano, que- 
remos advertir de ciertas particularidades del mismo y de ciertos 
giros en ella frecuentisimos que necesitan algunu explicacidn. 
Nos limitamos, en gracia de nuestros lectores, al Ubro de la 
Vida. 

Son Cipicas y muy preciosas sus repeticiones, de tono enfd- 
tico unas veces, otras sustituyendo a un superlativo y otros para 
atraer la atencion sobre cierto punio. He aqui algunos ejemplos; 

<(Si ella erUiende bien bien entendidon (Vida, 31,16; item 
10,4) wY cierto cierto con verdad digoi) (10,7). «No no hay que 
terner, gente espiritual, no hay por que se aflegirn (11,12). uHay 
muchas much^ almost (15,12). «y crea crea que...» (15,13). 
«Ya ya se abren las flares, ya comienzan a dar olorn (16,3). «y 
mire mire por amor de el Sehorn (19,15). nLuego luego parece 
la aprovecha» (22,11). uLuego luego ddvame mucho escrupulon 
(39,5). «Ya ya parece se acabaron» (27,14). uErrado errado va 
el caminon (27,13). «0h, mundo mundort (27,14). «Eso eso debe 
sern (27,15). eEsto era luego luegon (28,4). uEs gran merito 
estar estar sufetan (13,14). uCon harta harta confusions (35,12). 
oY cudn vonos y cudn vanos son los sehorios de acds (38,18). 
«Fue el Sehor servido, fue el Sehor servidos (34,5). «Que mis 
confesores, que mis confesores (prologo). 
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Algunas veces las repeliciones se agrupan hasta Ires y eri 
forma encarecida. Asi: «Muy may muchas vecesv (22,6). «i 
quA de ello, que de ello, que de ello, y olras mil veces lo puedo 
decir. (39,6). 

Otras veces la repeticwn estd separada por un inciso inler- 
medio: nQuisisleis ser, casi veintc afios que use mal de esla met- 
ced. ser el agraviadon (4,3). uUnas oraciones muy devotas, que 
estdn al fin de muy devotas» (31,3). <i.Qu€ deci'an sobre 
todo este mal, decian eslava hetica» (5,8). 

Otras veces, en fin, la repeiicidn va en una particula como 
para darle solemnidad, caso tan curioso que en las ediciones an- 
leriores se reputaba como equivocacion. Por ej.: nEn en estos 
dias» (4,1). «y cerimonias que que a todosn (38-24). aNo 
estava tenida por par de mucha crisliandad» (38-25). 

Algunas repeticiones dan a veces un sentido especial a deter- 
minadas palabras; par ejemplo: nllavia gran vergiienza de ir 
al confesor confesorn (38,1), forma curiosa que designa al con- 
fesor director. 

Comele frecuentemente elisiones sildbicas cuando la termi- 
nacion de una palabra coincide con el principio de la siguiente. 
Ejemplos: uHasla (a)horay> (7,11). eEstd determinada (a) ayu- 
ddrosla a llevam (11,12). uPor que da (a) aquel de tan pocos 
dias>^ (11,12). «So(y) yo» (4,3 y 14,8). nHela {a)qiu» (36, 
17). «Un{a) hora» (38,3). ulr hacia {a)bafo» y ahacia (a)rri- 
ban (15,2). aCornenzar (a) allegar almasn (23,9). aDeierminada 
(a) arriscarn (34,16). uA quien (en) todo acudian (36,21 y 
37,7). uA el (l)imbon (28,9). uNunca la (ha) havidon (7,8). 

En el uso de articulos ante jxtlabras que comienzan con 
«a» sigue una norma prccisamente opuesta a la que actualmente 
impone la Academia de la Lengua, piles escribe el articuho fe- 
menino antes de las palabras con nan acentuada y el masculino 
cuando sin acento. Ejemplos: nQue estava en el aldean (4,5). 
nQue residia en un aldean (34,19 y 3,3). uPorque si es de veras 
cl amistadn (7,20 y 8,5). uEstd gozando en aquel agonian (16,1). 
uCuando (David) caniava con la arpa» (16,3). «La hablan 
(27,18). «Un asperezan (30,13). «E1 alegria y solemnidadn 
(39,26). 

En algunas palabras usa indiferentemenle del masculino o 
del feme.nino, como nuna alma» y nun alman (30,15). 

Son repetidas y siempre ingeniosas sus epanadiplosis de sa- 
bor agustiniano y semidco. Ejemplos: nMucho he salido de pro- 
posito de lo que comence a decir; mas todo es proposito para 
los que comienzan que comiencen camino tan alto de rnurieru 
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que vayan pueslos en verdadero camino)) (13,22). «Es cosa rnuy 
conocida el conocimiento que da Dios para que conozcamos» 
(15,14). «£/ entendimiento si entiende no se entiende como en- 
tiende, al menos no puede comprender nada de lo que entiende; 
a mi no me parece que entiende, porque como digo no se entien¬ 
de; yo no acaho de entender esto» (18,14). «No esld ya dada 
del todo la gracia para conocer lo que es todo y en esta vida ruin- 
ca hay todo sin muchos peligrosn (31,19). uCon estas naderias, 
que no son nada y harto nada soy yOn (31,24). aVe que no cum- 
pie perder pujito en puntos de muttdo, so pena de no dejar de dar 
ocasion a que se tienlen los que tienen su honra puesta en estos 
puntos)) (37,10). uPorque aunque lo uno pidq que no dejo de 
esforzarme a suplicarlo a el Sehor, aunque no sienta en mi aquel 
hervOT que en otras, aunque mucho me toquen es como qiiien 
tiene trabada la lengua, que aunque quiere liablar no puede» 
(39,6). wEnferma de grandisima enfcrniedad)> (5,2). wPoderosa 
de podersele quilarn (5,5). 

El hiperbaton teresiano es originalisimo y a veces harto di- 
ficil para la puntuacion. especialmente cuando se entreveran los 
anacolutos, no escasos. He aqul algunas citas, puestas a conti- 
nuacioH en buen orden: nEn fin, como rruijer de quien Dios sa- 
hia havia de ser tan gran siervo suyo la escogion (23,7); orde- 
nado es asi: Dios la escogid como mujer de quien sabia habia de 
ser tan gran siervo suyo. uPensar yo tambien esto que se me 
havia antojadon (28,4); por: Pensar yo que tambien esto se me 
habia antojado. «Y cudn Sehor de todo el mundo y de los cielos 
y de otros mil inundos y sin cuento mundos y cielos que Vos 
cridrades entiende el alma, sigiin con la majestad con que os re- 
presentais que no es nada para ser Vos Sehor de ello» (28,8); 
poniendo en su sitio el sujeto seria: Y entiende el alma cudn 
Sehor, etc. «Algunas veces (se me representaha) en la Cruz y 
en el Huerto y con la corona de espinas pocas^i (29,4); por: Al¬ 
gunas pocas veces... aHizo unos papeles que tenia en la mono 
pedazos con mucho enojoe (39,4); pOr; Hizo pedazos con mucho 
enojo unos pafteles que tenia. uSu pobreza era esiretna y mortifi- 
cacion en la mocedad» (27,18); por: Su pobreza y mortijicacion 
era extrema en la mocedad. uDigo que es rnenester mds dnimo 
para si uno no estd perfeto llevar camino de perjecion que para 
ser de presto mdrtiresn (37,17); por: Digo que si uno no estd 
perfecto es rnenester mds dnimo para llevar camino... «Que esto 
sc pretendio a el principio, que entrasen personas que con su 
ejernplo fuesen fundamento para en que se pudiese el intento 
que tlevdvamos de mucha iterjecion y oracion efetuarn (36,6); 
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ordenado; Que entrasen personas que con su ejemplo juesen 
fundamento para que el interUo que llevdbamos de mucha perfec- 
cion y oracion se pudiese efectuar en ellas. vTodo me parece sue- 
no lo que veo, y que es burla, con los ojos del cuerpon (38,7); 
por: Todo me parece sueno y que es burla lo que veo con los 
ojos del cuerpo. uSiempre me have temor que se me acuerdan 
(38(25); por: Siempre que se me acuerda me hace temOr. 

Otro fenomeno curioso en el cstilo teresiano, dchido quizes 
a la exuberancia de su pensamiento, es el que podriamos lla- 
mar cruce de ideas: en su mente parecen cruzarse dos formas 
de expresion y dejada una a medias termina la olra. He aqui al- 
gunos ejemplos: nAitn en los ojos de quien los ha visto primite 
su majestad se cieguen» (4,10); van dos ideas: l.“, Dios quita 
los jyecados de la memoria, con tenerlos el alma ante los ojos. 
2.“, Dios permite que los ojos .se cieguen para no ver hs peca- 
dos. uA e.ste glorioso santo (Jose) tengo espiriencia que socorre 
en todosn (6,6): l.“, A este glorioso Santo le did gracia para so- 
correr en lodos; 2.*, este glorioso Santo socorre en todos. 

A veces son mas de dos ideas las que se cruzan, como en 
el siguiente ejemplo: uPues no lienen poco travajo a dnimas que 
da Dios por su bondad este fuego de amor... jaltar juerzas 
corporalesn (30(20); la palabra animas es a la vez sujeto activo, 
sujeto rejlejo y predicado: i.” Animas que no tienen poco Ira- 
bajo. 2.“ Animas a quienes jaltan juerzas corporates. 3.“ Animas 
a quienes da Dios este fuego. 

Otras veces las formas de expresion se quedan como flotan- 
tes, no dando tiempo a la pluma a elegir; por ejemplo: k...U que 
si es letrado (el entendimiento)n (13,13); seria: 1.“, o que es 
letrado; 2.“, o si es letrado, y prevalece esta ultima forma. 

El cruce consiste tal vez en fundir dos verbos en tin solo ter- 
mino; por ejemplo: uHe pensado espantada de la gran bondad 
de Dios y regaladose mi alma de ver su gran magnificencian 
(4,10); el termino esld regido por el segundo verbo y no por el 
primero: equivaldria a pensar con espanto en y regalarse vien- 
do su... 

Tal vez el cruce se revela por el trdnsito brusco de tiem- 
pos y personas. Por ejemplo: uEste oro y piedras es tan dife- 
rente de lo de acdt> (33,14). uEs de manera que no me consuela, 
antes cuando mira tanla mi.sericordia le ayuda a mayor tormento, 
porque me parece estava ohligada a mdsn (30,9). 

Y en ciertas ocasiones solo un cambio de plural a singular o 
de femenino a masculLno o un gerundio por un presente, etce¬ 
tera. Ejemplos: tsCoge de presto el entendimiento por cosas, tan 
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liviana ala^s vecesn (30,11). nVna persotui muy enjermo-a y «muy 
determinadon (39(2-3). nPorque quien discurriendo en lo que 
el mundo» (4,8); por discurre. 

Hay rasas en que el cruce es un balanceo enlre das sujetos 
y un verba. Asi: kLos disparates que el (el demonio) rcpresenta 
que casi ni tienen lama ni atan (las disparates) ni desata (el 
demardo), solo ata (el demonio) para ahogarn (30,11). 

Son lambien muy frecuentes en Santa Teresa cierlos modis-. 
mos, comunes en la Hteratura cldsica, ademas del ceugma, que 
usa con verdadera maestria, que en la moderna Hteratura ban casi 
desaparecido. Unas vcces va en ello el significado de ciertas pa- 
labras o f rases, ahora diferente, otras el empleo de particulas o 
prcposiciones con regencia no usada, etc. He aqui varios ejem- 
plos: uPuesto que (aunque) ya en esta postrcra determinadon, 
ya yOy> (4,1). uPuesto que (aunque) este primer ano havia leido 
buenos librosn (4,6). aCon que (con tal que) no ofendiese a el. 
Senary) (31,7). «y pues (aunque) nunca era inclinada a mucho 
mal, mas puesta en la ocasiou)) (2,6). uNo hay mas que hacer de 
(que) gozary) (27,8). «No lo se de dedr)) (12,5). aComence a te- 
mer de tener oracion de (al) verme tan perdidu)) (7A)- «Nonada 
adquirida de (por) mi)) (20,15). iiAcostumbrados en (a) no mirar 
cosas bajas)) (27,11). aPor (en vez de) bien me han hecho harto 
daho» (23,13). aArniga de tratar y liablar en (de) Dios)) (4,4 
y 8,3). uAtrcverme a hablar en (de) EL) (6,8). uPara hablar en 
(de) la amistad que desea tener)) (7,5). aNo se hablava en fde) 
oira cosan (36,16). uHuve de torruir en (a) casa de mi padre» 
(3,3). aTornaran algo de (por) mb) (33^). eProbar quien le 
quiere, si no uno (ora), si no (ora) otro)) (22,7). aA cuento I con 
tal) de descansan) (6,1). 

Hay palabras que tienen variado el sentido. Bastar por podcr: 
aAhora me espanta que sujeto basto a sujrir)) (7,17). 

Poder por tener poder: «No queda ninguno desocupado para 
poder en otra cosa)) (18,1). 

Ser poderoso de poder, por poder: <iNaide havia sido pode- 
roso de podersele quitarn (5,5). 

En un ser, por totalmente, juntamente o inmutablemente: 
uEran (los dolores) en un ser desde los pies hasta la cabezan 
(5,8). «En jallarme el me fallava lodo cl bien y regalo, porque 
en un ser me lo hacuD) (7,14). aSer capaces de gozar tanto bien 
en un sen) (30,16). 

Tambien conviene advertir la anomalia de ciertos modismos 
y frases hechas que aun hoy dia son corrierUes, si bien en forma 
un poco allerada. Ejemplos: «De poco en poco» (31,24), que 
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otras veces es «Poco a pocon (34,18; 38,20). «Poco ni muchon 
(35(2). ((Tan de mienirasn (8,6), par; mientras tanto. ((A me- 
nos travajo mucho del hortelanon (11,7), par: niucko menos 
trabajo. aMds rmichon (18,7), por: mucho mas. ((Andar con el 
kilo de la genten (35,14); tambien: ((Andar a el kilo de la gente» 
(30,18). ((Ni con pena ni cop, glorian (30,18). uNo se haga caso 
mas que de un loco, sino dejarla con su tema^( (17,7). ((No 
mas ni menosn (28,7 y 8). (dlia ni nochen (5,7). uComo de 
en hito en hito se mirann (27,10). ((Que no lleve las manos en 
la cabezan (26,1). eAun desde que no era monjan (9,4), i>or: 
antes de ser. Etcetera. 

Es miiy curioso d uso del aqucn, unas veces en forma elip- 
tica, otras en forma pleondstica, otras en sentido variado. He 
aqui algupos ejemplos: ((Ocupar sus hijos que (para que) no 
anduviesen en otras cosas perdidosn (2,1). ((Me encomendasen 
a Dios que (para que) me diese el estadon (3,2). «Se esforzare a 
ser perfecto que (de manera que) merezca los gustosi^ (8,5). 
((Havrd mucho que en lo ha que comenzaronn (11,15); en lo 
suple a muclio; un adjetivo supliendo a un adverbio. ((A cual- 
quiera (convenlo) que (en que) pensara servir mds a Diosn (4,1). 
((En la casa que (en que) era monjan (4,4). ((Porque (en vez de 
por) si alguno la tuvieren (40,7). ((Dar voces a todos porque (en 
vez de por) si aprovechase algon (35,15). 

Un fenomeno frecuentisimo y curioso en la construcdon te- 
resiana es la repeticion pleondstica del relativo que... que. En 
nuestra edicion los separamos con una coma, como si se tratase 
de un inciso. Por ejemplo; ((Este principio que digo que, tinien- 
do yo libros..., que no havia peligron (4,9). ((Pensava algunas 
veces que, si estando buena me havia de condenar, que mijor es- 
lava ansin (6,5). Podriamos citar una serie interminable de 
ejemplos. 

Estas son las advertencias que hemos creido mds oportunas 
l>ara dar a nuestros lectores perfecto conocimiento del lenguaje 
de Santa Teresa. Omitirnos otras tuestiones difusas de liieratura 
que mds o menos extensamente han sido tratadas cOn mono maes- 
tra por Sdnchez Moguel (El lenguaje de Santa Teresa de Jesus, 
Madrid 1915), Menendez Pidal (El estilo de Santa Teresa. 
Col. Austral, 1942) y ultimamente por el P. Sabino de Jesus 
1 Santa Teresa de Avila a traves de la critica literaria, Bilbao 
1949). 

Otra novedad de la presente edicion, insinuada por el P. Oti- 
lio, es el cotejo de los giros teresianos mds notables con el len¬ 
guaje de nuestros cldsicos; nos hemos limitado casi a lo minimo. 
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orientados pHncipalmente por las indicaciones de Gregorio Car¬ 
ds en su libro Fundamento del vigor y elegancia de la lengua 
castellana (Madrid 1791, y Madrid 1885, 2 vols. que seguimos). 
Solo ha sido un esbozo, como una invitacion, de lo que mas ade- 
lante podrdn llenar exhazistivamerUe manos juveniles. Y cierta- 
mente la labor quo apuntamos es ingente y muy sabrosa. Con 
eUo se pone de manijiesto que el estilo de SarUa Teresa, a pesar 
de su corteza no cuidada, refleja lodo el vigor y la riqueza cld- 
sica del lenguaje castellano. 

«BIBI.IOGRAFI'a TKKESIANA)) 

A ruiestra edicion de las Obras de Santa Teresa hacen cor- 
lejo dos grandes trabajos. El primero es la Bibliografia tercsia- 
na, preparada por el R. P. Olilio dtl Nino Jesus. Ha sido, de.sde 
sus ahos juveniles, su preocupacion incesanle, casi el sueiio de 
su vida cienlijica. Ha llegado a acumular imponentes rimcros de 
jichas y creiu que con esla era llegada la ocasion de ostentar su 
grandiosa bibliograjia razonada; mas por su cxorbitarUe volu- 
men ha tenido que suspender sus acariciados proyeclos para otras 
ocasiones mas oporturuts y darnos ahora solamente la jlor. En 
la introduccidn particular expone el P. Otilio las directrices de su 
trabajo y hace algunas observaciones muy utiles a los lectures 
de ruiestra edicion. Es una importante novedad que pone en ma¬ 
nos de los cstudiosos teresianistas un arsenal inagotable de tra¬ 
bajo; con esto el P. Otilio invita halaguehamente a contrihuir 
un poquito mas a ese tesoro literario de la gran Santa espahola. 

«TiEMPO Y VIDA DE SaNTA TERESA)) 

Es tambien olra novedad de nuestra edicion. Parecia impo- 
sible ojrecer novedudes de este genero; y sc ha logrado, sin duda, 
como es jacil comprobar. Hemos procurado captar todo el rea- 
lismo de Santa Teresa, movicndose en su propio amhienie, bajo 
la injluencia de los innumerables jactores que intervinieron en 
su vida y que andlogatnente pueden inlervenir en la vida de cual- 
quiera de nosotros. No hemos querido con esto estudiar exclusi- 
vamente a Santa Teresa ucomo mujern, expresion hibrida con 
que algunos racionalislas profanan las vidas de los sanlos. Sen- 
cillamente hemos procurado hacer ver a nueslros lectures como 
era ella, sin sombras, sin prejuicios, sin encogimientos. Hemos 
echado mano, sin temor, de un depurado proceso historico, con- 
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culcando prevenciones que han sombreado hasta hoy tantas his- 
torias superjiciales de Santa Teresa. Memos sido esclavos ena- 
morados de la verdad, eco de los testigos, rebuscadores decididos 
de viejos documentos, minuciosos ordenadores de los aconteci- 
mientos de esta historia; nos hemos visto obligados repetidas ve- 
ces a cercenar las alas de la fantasia o del entusiasmo y atarnos 
a las cadenas ferreas de la critica, sustrayendo quizds al estilo 
brillantez y al relato animacion, con tal de producir un libro 
sobrio, adasto, preciso. Y creemos haber logrado un libro suge- 
ridor, que proyecta rulas de luz sobre la hi.itoria teresiana, que 
rompe los troqueUs de la ahosa rutina, que sehala tareas fecun- 
disimas y abre en los futuros estudios leresianos anchurosos ho- 
rizontes, campos vaslisimos como la verdad. 

Ha sido esta, quizds, nuestra gran aspiracioru No hemos que- 
dado del todo satisfechos en la fijacion de todos los pormenores 
hisloricos, para los cuales se rcquerian mds brazos o nuevos ele- 
menlos de trabajo; pero hemos abierto muchas brechas en las 
murallas formidables de la historia teresiana, por donde algun 
dia muchos audaces, ansiosos de verdad, pcnetrardn hasta la ple¬ 
na posesion de la vida y del alma de Santa Teresa de Jesus. 

Hemos recorrido paso a paso los caminos que anduvo la 
Santa, buscando sus huellas en los agrestes parajes de Castilla 
y en el polvo de los Archives. Hemos visto muchas cosas; hemos 
vislumbrado muchas mds que aun se pueden ver. 

Quisieramos dar las gracias a cuantos nos han prestado ayu- 
da de muchas maneras; pero son tantas esas manos bienhecho- 
ras, que no se pueden contar y sus nombres solo caben escritos en 
nuestra gratitud sincera y en el libro de la Vida donde los tendrd 
escritos el Sehor. 

Fk. Efren de la Madre de Dios, 0. C. D. 

Zaragoza, 29 de enero de 1951, fiesta de San Valero, Patron 
de la ciudad. 
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Podemos afirmar, sin nola de exagcracion, que la bibliogra- 
fia de Santa Teresa de Jesus ocupa uno de los priraeros puestos 
entre los autores espanoles, si no por su calidad, al menos por 
su riqueza numerica. 

Refiriendosc unicamente a las ediciones de sus obras, escribfa 
el mas ilustre y carinoso de los bibliofilos de la Santa, el mar¬ 
ques de San Juan de Piedras Albas, D. Bernardino de Melgar 
y Abreu: «E1 exito editorial obtenido por la Doctora Abulenso 
sigue al de Miguel de Cervantes Saavedra, el mas leido y repro- 
ducido de todos los escritores espanoles» (Prologo a la obra del 
P. Eusebio del Nino Jesiis, 0. C. D.: Santa Teresa y el espiri- 
Usmo, p. 9). Otro tanto podria afirmarse de los estudios y obras 
sobre la Santa de la Raza. 

No es nuestro proposito al presente reunir y describir todo 
ese inmenso material; aparte otros motives, el caracter mismo de 
esta coleccion de la B. A. C., dirigida al gran publico, aconseja 
una seleccion. Secciones tan ricas y nutridas como la literatura 
devota, la oratoria, la conmemorcUiva con sus cronicas, certame- 
nes, homenajes, etc., por su menor inters, las hemos reducido 
a la menor expresion, conservando solamente algunas obras a ti- 
tulo de especimen, o en gracia a su particularidad. Elio no obs¬ 
tante, pensamos que la lista que ofrecemos servira para dar una 
idea de la riqueza de la bibliografia teresiana y, sobre todo, po- 
dra abrir el camino de la investigacion a los futures estudiosos 
de las cosas de la Virgen de Avila. 

Hemos dividido nuestro Irabajo en dos partes netamente dis- 
tintas. En la primera parte presentamos las obras de la Santa, 
sus manuscritos y ediciones. En la segunda, las obras sobre la 
Santa. Divisiones mas detaUadas se dan en sus lugares respect!- 
VOS. Para evitar todas las repeticiones posibles, hemos procurado 
distribuir la materia de manera que no haya de repetirse varias 
veces una misma obra. Asi, aquellas ediciones en que ademas 
del texto teresiano se encuentra un comentario o parafrasis, las 
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colocamos entre las ediciones o enlre log estiidios, segiin el pre- 
lominio o la importancia de una de las dos paries. 

La deseada uniforniidad en las notas bibliograficas solamente 
se ha conseguido en la medida que nos ha sido posible consultar 
personalmente la obra descrita, o nos hem os servido de datos 
indirectos. 

Las fuentes principales de que nos hemos aprovechado para 
recoger esos datos, fuera de las gencrales, son las siguientes, poi 
irden cronologico: 

Bibliotecas Caemeutanas.— De entre las bibliotecas o bibUografias car- 
melilanas (cf. Gabriel de la Annnciacion, O. C. D.: Las bibliogra- 
fias carmelilanas, extracto de «Analec. Ord. Carmelitarum Discal- 
eeatorum)) 11 (1939), pp. 175-213; Roma, 1939), hemos revisado lini- 
cametite las de 

CosME DE Vli.LiERS (1683-1758): Bibliotheca carmelitana, notis criticis 
et dissertationibus illustrata: Cura & labore nnius e carmelitis pro- 
vim iac Turoniae collecta. (...) Aurelianis, M. Couret de Villeiien- 
ve it Joannes Konzeau-Montaut, 1752. 2 v. (1.053 y 861 p.) 41 cm. 
= (Bibliot. Carm.), porque recoge los datos de las anteriores. 

Acta S.anctorum... : Acta S. Teresiae Virginis . ; octobris, t. 7, pars 
prior, pp. 109-790; la bibliografia, pp. 109-145. = (AA. SS.) 
Carbonef.o y Sol, Leo.n : Homenaje a Santa Teresa de Jesi:s e,n el ter- 
cer cenlenario de su rauerte, publicado en «La Cruz», revista reli- 
giosa. (En el t. 2 (1882), pp. 476-700. J Madrid, Imprenta Central a 
cargo de Victor Saiz, 1882. 224 p., 22 cm. — (Carbonero... : Ho¬ 
menaje...) 

Baumes, J.AtME : Apuntes para escribir la vida de Santa Teresa. Obras 
completas, primera cd. critica por el P. Ignacio Casanovas, S. J. 
Barcelona, Biblioteca Balmes, 1925; t. 2, pp. 68-72. 

De CuRZON, Henri : Bibliographie Tercsiennc. Ouvrages frangais et 
etrangers sur Sainle Thercse et snr ses oeuvres. Bibliographie criti¬ 
que. Paris. Librairic des Saints-Peres, 1902. 1 f. p., 67 p. 1 f., 17,5 
cm.= (H. de Curzon : Bibliogr. Teresienne.) 

Mir, Miclt.l, pbro. : Santa Teresa de Jesiis. Su vida, su espiritu, sus 
fundaciones. Madrid, Establecimiento Tip. de Jaime Rates, 1912. 
2 V. 20 cm. La bibliografia, en el v. 2, pp. 833-841. 

De Melcar, Bernardino: Prologo de . a la ed. de la «Vida i milagros 
de la esclarecida i Serafica Virgen Santa Teresa...®, por Fr. Antonio 
de la Encarnacion. preparada por el P. Gerardo de San Juan de la 
Cruz, C. D. Toledo, 1914. Bibliografia p. 27, not. 1. 

Hoornaert, Rodolphe : Sainte Therese ecrivain, son milieu, ses facul- 
tes, son oeuvre. Paris-Lille-Bruges, Desclee de Brouwer et Cie., 
1922. 622 p. 19,5 cm. Bibliogr. pp. 13-19. 

Valenti, Jose Icnacio : Estudio critico-bibliografico sobre las obras de 
Santa Teresa de Jcsiis. Reus, Tip. Sanjuan Herraanos, 1916. 38 p., 
1 f., 20,5 cm. 

Risco, Alberto, S. J. : Santa Teresa de Jesiis. Bilbao, Mensajero del 
Sagrado Corazdn, 1925. 2.- ed.. 740 p., 18 cm. Bibliog. pp. 729-737. 
Silverio de Santa Teresa, 0. C. D. : Ensayo de bibliografia general y 
critica de la Vida y Obras de Santa Teresa de Jesiis. Es uu tra- 
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bajo ms. dc este ilastre teresianista, presentado en el certamen 
abierto por la Real Academia Espanola el 4 de marzo de 1915, para 
conmemorar el caarto centenario del nacimiento de Santa Teresa. 
Lo integran 24 cnademos de distlnto formato, con on total de 1.281 
cuartillas escritas a maquinilla a doble espacio. Se conservan dos 
cjemplares: uno, en el archivo de la Academia de la Historia, y 
oiro, en el de la B. M. C. de Bnrgos. Es lo mas completo que se ha 
rcalizado hasta el presente. Tambien hemos usufructuado copiosa- 
meute la edicion critica de este amor con que inicia su Biblioteca 
Mistica CarmeliUma. Burgos, 1915 y ss. (B. M. C.). 

Qnedando al margen de esta bjbliografia la literatura popular o de 
divulgacion, no esura de mas indicar al menoa las rcvistas popnlarea 
que tratan ex profeso o con particular frecuencia de propagar el espf- 
ritu y la doctrina de la Reformadora del Carmclo. 

Santa Teresa, revista mensual. Barcelona, 1871; etc. 

El Monte Carmelo. Bnrgos, 1900 ss. 

Jesus Maestro, revista de la Compania de Santa Teresa de Jesiis. Bar. 
celona, 1912 ss. 

Ecos del Carmelo y Praga, revista mensual ilusirada. Bnrgos, 1918 
y signientes. 

El Carmelo, revista mensual ilusirada. Valencia, l.» epoca, 1922; 2.* 
epoca, 1950. 

Mensajero de Santa Teresa (pnblicacion mensual). Madrid, 1923-1935. 
El Carmen, revista mensual ilusirada. Pamplona, 1931 ss. 

Bolettfi de la Institucion Teresiana. Madrid. 

Nota Bene. —Agradeccmos la valiosa cooperacion que en la pre- 
paracion de esta Bibliografia Teresiana nos ban prestado el R. P. Jose 
Antonio de la Madre de Dios y Fr. Alberto de la Sagrada Familia cxa- 
miuando las diversas obras quo en ella se inclnyen. 
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PARTE I 


Las ohms de Santa Teresa de Jesus 


I._AUT0GRAF0S y copias manuscrttas 

Se describe!! en esta seccion: 1) Los autografos que se con- 
servan de las obras de Santa Teresa, y 2) Las copias manuscri- 
tas de cada iiiia de las obras. 

1) LOS AUTOGRAFOS 
Vida 

Bidliotkca del Monasterio de El Escorial.— Manuscrito autografo es- 
rrito por Santa Teresa por los anos de 1561 y 1562. Papel de marca. 

6 ff. en bianco, 201 ff. de escritura de la Santa, con numeracion 
romana posterior, 3 ff. con la aprobacion del P. Bauez y 13 ff. en 
bianco. 295x205 mm. Escritura continua, sin ninguna division. En- 
cuadernado cn terciopclo carmesi llureado (ant., tisu amariUo flo- 
rcado). 

f. [2r] : Titulo de mano distinta del resto: «Vida de la Madre 
Teresa de Jesus cscrita de su inaiio, con una aprobacion del P. Maes¬ 
tro Fr. Domingo Banes su coni’esor y cathedratico de prima en Sa- 
lamanea.u 

f. 1: «Jhs, Quisiera yo...)), del prologo. 

f. [202-5] : Aprobacion y firma del P. Batiez: «7 de julio de 
1575». Tiene unas 14 tachaduras de la inisraa Santa y varias notas 
marginales e interlineares del P. Baiicz. 

Camino de Perjeccion 

iiuLioTKCA DEL Monasterio de El Escorial. — Primcra redareion de esta 
obra. Autografo escrito hacia el aiio de 1565. En papel de marca. 

3 ff. en bianco, 153 ff. escritos y con numeracion arabiga poste¬ 
rior. 215 X 155 mm. Encuadernado en tisu amarillo florcado. 

Caligraficamente es incorrecto, con numerosas tachaduras. No 
lleva numeracion de caps., aunque indira el lugar donde deben po- 
nerse, excepto los caps. 66 y 67 que los puso la misma Santa. 

f. [IJ: Titulo de distinta mano: aTratado del Camino de Per- 
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f. Ir: wjhs, Sabiendplas.. u, el prdlogo. 

f. [147] : Los epigra/es dc los capilnlos, de distinta mano. 

Tiene bastantes notas raarginalcs, en su mayoria del P. Garcia 
de Toledo. 

Valladolid (Madrcs Carraelitas Dcscalzas).—Segunda redaccion dc esta 
obra, mas correola que la anterior, terminada para cl atio 1567. 
Escrita en papci como la anterior. 

2 ff. sin numerar. 207 ff. escritos por la Santa como los anteriores 
y iiumcrados por ella con niinis. romanos. 215 x 155 mm. 

Aunque ticne bastantes taebadurus, caligraficamente cs superior al 
de El Escorial. Son muy frccuentcs los subrayados dc mano de la 
autora. Los caps. 29, 30, 31 y 41 estan enleramcnte subrayados. Tje- 
ne indicados los capilulos, que en un princinio sumaban 4t y quo 
posteriormenlc la misma Santa redujo a 42, uniendo el 4 y 5 y su- 
primiendo cl 17. 

f. [Ir] : «Libro llamado camino de...», litulo autografo. — «Argu- 
mento general de estc librow. -«io e visto cste Iibro...», del P. Banez. 
Al fin del autografo, viene cl parccer del mismo P. Banez. 

Ademas dc estas dos, se cncuentraii caligrafias del P, Garcia de 
Toledo y otras dos desconocidas. 

Moradas 

Sevilla (Madres Carmelitas Descalzas). — Comenzo la redaccion de este 
cscrito, en Toledo, ei 2 de junio do 1577 y lo termino, en Avila, el 
29 de noviembre del mismo ano. Escrito cn papel como los demas 
autografos. 

113 ff. con numcracion romana de mano de la misma Santa, y 
arabiga del P. Cracian de la Madre de Dios. 310x210 mm. Encuadcr- 
nado con plancbas y broches de plata, cantos dorados y csmaltes, 
rcalizado en Cordoba. 

f. Iv: ttEste tratado llamado castillo interior cscribio Teresa de 
Jesus monja de Nuestra Senora del Carmen a sus hermanas c hijas 
las monjas carmelitas deseal?as».—Titulo autografo de la Santa. 

ff. 2, 3 y 4 [trasladados al fin del ms. por el P. Gracian] : «Jhs, 
aunque cuando..,D. = El cpilogo. — Tiene notas marginalcs del pa¬ 
dre Gracian. 

Fundaciones 

Biblioteca del Monasterio de El Escorial.— .Autografo terminado ha- 
cia 1582. Escrito cn papel como la Vida. 

132 ff. numerados cn arabigo por el P. Gracian. 303 x 210 mm. 
Encuadernado en tisu amarillo iloreado. 

Caligraficamcnte, es inferior a los demas autografos de la Santa. 
La division en caps., con el sumario correspondiente, es dc su pro- 
pio pnno, menos el cap. 12. Del cap. 27 en adclante senala los ca- 
pitulos con el anagrama : «Jh.s». 

f. [1]: aLibro original de las Fundaciones... ».— Titnlo posterior. 

f. 1: ((Prologo, Je.sns, por expiriencia...» 

f. 96v: Esta pegado el papel que contiene los 4 avisos para el 
buen gobierno de su Reforma, autografo tambicn. Glosas margina- 
les del P. Gracian, niuebas corregidas por el P. Banez. 
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Wodo de viaitar los convenlos 

Bibi-ioteca del Monastebio de Ei. Escorial.—A utografo escrito en scp- 
liembre o agosto de 1576. En papci. 

Varios ff. en blanro posleriore.s, 22 ff. sin numerarion. 195x145 
milinielros. Encuadcmado en tisii ainarillo lloreado. 

Es muy esmcrado raligrariramentc. dividido en parrafos por la 
misma autora. No lienc correrrioncs ni tacliuduras. 

f. [1]: (iModu de visilar los conventos dc religiosa$...». — Pos- 

f. L2] : (Jesus es mi esperanzan y ([Teresa de JIis)).--Todo pos- 

Hay algunas notas marginales del P. Gradin. ' 

Respuesta... a un desafto espiritual 

De este pequeno escrito de la Santa, que se conserve hasta fines del 
siglo pasado en las Carmelitas Desralzas de Burgos, no sc conserve 
actualmcntc mas que un corto fragmentu en las Carmelitas Desral¬ 
zas de Guadalajara. 

Son las lineas autografas finales en que la Santa da su respuesta. 

Vejamcn... 

Vease el signifirado y la historia de este escrito teresiano en la B. M. C.. 
t. 6, pp. 47-50. 

El autografo dc este rurioso escrito se conserve en las Carmelitas 
Desralzas de Guadalajara, menos la eensnra dc D. Lorenzo de Ce- 

Relaciones y cartas 

Puedc verse una lista, la mas completa y depurada liasta el presente, 
dc los autografos conservados en la aetualidad y -u paradcro en 
los tt. 2, pp. 39 ss., y 7, pp. 109-115 dc la B. M. C. 

En lugar de desrribir estos breves autografos teresianos, remiti- 
iiios al lector a esas paginas y a la bibliografia coniplementaria que 
anadimos a continuaeion. Con ella podru ampliar las breves noti- 
eias que dejamos escritas arriba. 

Oibliografia coniplementaria 

FtTA, Fidel. S. J. : Esic aulor, pur lantos anos bcncmerito director de 
la K. Academia de la Historia, publico cii el drgaiiu oficial dc csla 
corpuracion : ((Bolotin de la Real Academia dc la Historian — 
(BRcAcHist.), nuincrosos estudius y docunientos autografos dc San¬ 
ta Teresa; mcneionaremus los principalcs solamcntc: 

— El paloraar de Gotarrendura y tres billetcs autografos de Santa Te¬ 
resa. En BReAcHist. 65 (1914) 151 ss. 

— Tres cartas autografas de Santa Teresa. En BReAcHist. 57 (1910) 
5 ss. 

— Otra carta autografa e inedita dc Santa Teresa de Jcsiis. lb. 58 
(1911) 66-74. 
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— Dos cartas autografas de Santa Teresa, nnevos datos aclaratorios. 

Ib. 58 (1911) 92-93. ' * 

Aulografo epistolar de Santa Teresa, el mas antiguo qnc se conoce, 
Avila 12 agosto 1546? lb. 58 (1911) 155-178. 

Cinco apuntes autografos de Santa Teresa (1574-79), depositados en 
el convento de Corpus Chrjsti de Alcala, lb. 66 (1915) 446 ss. 
Apuntaciones teresianas ineditas y antografos del P. Ribera. Ib. 66 
(1915) 426 ss. 

- Carta autografa de Santa Teresa que se halla en Hucsca. Ib. p. 426. 

— El libro autografo de Santa Teresa conservado en Salamanca y co- 
piado por el P. Ribera. Ib. p. 394. 

Guillermo, Antoun, O. S. A.: ... Los antografos de Santa Teresa de 
Jcsiis que se conservan en el Real Monastcrio de El Escorial. Ma¬ 
drid, Imp. Uelenica, 1914. 29 p. 17 cm. (Recuerdo del III Cen- 
tenario). 

De Melcar y Abreu, Bernardino, marques de Piedras Albas: Auiu- 
grafo epistolar in6dito de Santa Teresa de Jesus en el que reitcra- 
damente alude a su padre D. Alonso Sanchez de Cepeda ( . ). Ma¬ 
drid, Establecimicnto Tipografico de Fortanet, 1915. Ill p., 23 cm. 

— Autografo epistolar inedito de Santa Teresa de Jesus en el qne se 
narra y detalla su entrevista con Felipe II (...). Madrid, Estable- 
cimiento Tip. de Fortanet, 1915. 83 p., 23 cm. 

— Dos autografos ineditos dc Santa Teresa de Jesiis, conexos y respec- 
tivamente complementarios, sobre personas, parentesros y lugares 
(...). Establecimiento de Fortanet, 1915. 94 p., 23 cm. 

— Cuatro autografos ineditos dc Santa Teresa de Jesus, en los que na¬ 
rra y detalla vicisitudes importaiiles de su vida (...). Madrid, Esta- 
bleciraiento de Fortanet, 1915. 98 p., 23 cm. 

— Tres autografos ineditos dc Santa Teresa de Jesus, relatives a la 
riimlacion de Burgos (...). Madrid, EstaSecimiento de Fortanet, 
1916. 102 p., 23 cm. 

— Antografos epistolares ineditos de Santa Teresa de Jesiis, dirigidos 
a D. Alonso Gonzalez dc Vciiegrilla (...). Madrid, 1916. 103 p., 
23 cm. 

— Otros varies estudios sobre autografos y datos historicos de la San¬ 
ta, de este ilustre teresianista y del P. Fita, pueden verse en el 
BReAcIlist., V. 57 (1910), 68 (1916). 

De Lamano y Be.neite, Jose; Una carta inedita de Santa Teresa de 
Jesiis. En BRcAcHist. 76 (1924) 24 ss. 

Morales, San Martin : Un autografo inedito de Santa Teresa. En Re¬ 
vista Quincenal (1919). 211 ss. 

SiLVERio DE Santa Teresa, 0. C. D.: En la B. M. C., t. I, (tPrelimi- 
narcs», y en la introduccion especial a cada obra dc la Santa. 


2) COPIAS MANUSCRITAS 

Las copias manuscritas de segunda redaccion, cs deeir, que estan sa- 
cadas de otras copias anteriores, las indicamos con un {*). 

Vida 

Lisboa, s. XTI.— Dan fe de la existcncia de esta copia de Lisboa Sanchez 
Mognel y Manuel M.* Polit, que opina ser la copia sacada por Te- 
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resa de Jesus (Teresila), sobrina de la Sanla, y, por lo tanlo, la mas 
antigua. (Cf. «La fiimilia dc Santa Teresa en America)), c. 6, p. 175, 
y B. M. C., t. 1, pp. 128-129.) 

Salamanca (MM. Carmelitas Dcscalzas). — Copia sacada por alguna re- 
ligiosa descalza cn 1585, coino reza el colofon. 191 ff. 340 x 230 mm. 
Ejjcuadernada cn pargamino. Portada roja y negra, esrriia por el 
P. Gracian : «Fuente de / agna vjva / Libro de / la vida spu, y 
manera de / oracion / (...). 

Madrid (Biblioteca Nacional, ms. 2.601). — Copia sacada del autografo 
escurialcnse, por nmndado de Fernando VI, en 1751. Sin foliacion. 
180x120 mm. Encuadernada en piel, con canto dorado y las armas 
reales de Espana y Portugal. 

Carnino de perfeccion 

Madrid (Biblioteca IVacional, ms. 13.520). — Copia sacada del autografo 
de Valladolid, por Francisco de los Santos y Njcola.s de San .Al¬ 
berto, O. C. D., en 1645. Copia autcnticada por el notario de Valla¬ 
dolid Santiago Cantoral. 102 ff. 160x100 mm. Encuadcrnacion co- 

Salamanca (MM. Carmelitas Descalzas). — Copia .sacada del original va- 
llisoletano por Isabel de Jesi'is (Ximena), y concluida, .segiin indi- 
ca la misma copia, el 6 de diejembre de 1571. 79 ff. con nnine- 
racion romana. En 4.® Ticnc algunas pequenas corrccciones de mano 
de la Santa. Enenadernado en seda floreada. 

Madrid (MM. Carmelitas Descalzas). — Copia tambicn del original de Va¬ 
lladolid. Encuadernada con planclias de plata. Tiene lambien algii- 
nas correcciones autografas de la Santa. 

Toi.iiDo (MM. Carmelitas Descalzas).— Copia bastante imperfecta, pero 
de gran jnteres por las numerosas correcciones autografas de la 
Santa. 126 [125 en realidad] ff. numerados. En 4.“. Encuadernada en 
seda roja (ant. en pergamino) y cantos dorados. 

Biblioteca de Ei. Escoriai.. — Es una copia sin feclia, probablementc de 
fines del s. xvi. Baslante Cel, 257 ff. Encuadernada cn picl, con 
cantos dorados. Tiene 43 caps., por no unir el 4 y 5. 

Sobre las copias de los ss. xvii-xvni puede consultarse el P. Anto¬ 
nio de San Joaquin en su «Ano Teresiano...» 

Moradas 

Madru) (Bibliot. Nacional, ms. 6.374).—El titulo que precede a la co¬ 
pia, y que es de letra posterior al rcsto de la misma, reza asi: «Mo- 
radas dc Nuestra gloriosa y serufica Madrc. Santa Teresa de Jesus, 
trasladadas fielmcntc de los cscritos originales de la Santa Madre 
por una venerable religiosa, hija suya, aiio de 1577®. 

No parecc exacta la fecha indicada, ni tampoco que sea de una 
sola religiosa, pues hay lia.sta cuatro caligraft'as distintas, aunque 
todas parecen femeninas. 

112 ff. num. + 4 ff. arrancados al principle. 300x210 mm. 

Las correcciones que algunos ban atribuido a la Santa no parece 
_ que scan de ella. 

Cordoba iMM. Carmelitas Descalzas). Copia sacada por el P. Gracian 
de la Madre de Dios. Caligrafia rcdondilla muy clara. 
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116 ff. sin numeracion, 200 x 145 mm. Encuadernada en madera 
con forro de seda. 

f. [1] : En bianco. 

f. [2] : (cLibro de las Moradas de la Santa Madrc Theresa de Jhs 
fnndadora de Carmelitas descaljasa. 

f. [3] : nCastillo de Magdalo libro de las siete Moradas del spu 
compuesto por la felicisima madre Theresa de Jesus fnndadora de 
los Monesterios de las Monjas Carmelitas Descalsas. Intravit Jesus 
in quoddam Castellum et mulier quaedam Martha nomine excepit 
ilium in domum suam.a 

♦SAUtMANCA (Bibliot. de la Universidad).—Copia corregida al pareeer 
por el original, por el P. Ribera... «acabosc de cnmendar a 10 dc 
febrero de 158S...» 

158 ff. sin numerar. 210x150 mm. 
f. 1-130: Moradas. 

f. 131 al Cn : Exclamaciones y una carta de San Ignacio de Loyola. 

Burgos (P. Silverio de Santa Teresa, O. C. D.; B. M. C.).—Copia 
bastante fiel de 91 ff. no numerados. En fol. Encuadernada-en pcr- 
gamino. 

f. [1] : En bianco. 

f. [2] : Titulo de la Santa c indice de los caps. 

Madrid (Bibliot. Nacional, ms. 9.767).—Copia sacada por el P. Tomas 
de Aquino, O. C. D., en 1755. 

18 ff. de preliminares y 363 ff. de tcxto. 24 x 14 cm. Encuadernado 
con cantos dorados. 

Madrid (Bibliot. Nacional, ms. 1.069).—Otra copia del P. Tomas de 
Aquino, sacada en Sevilla en 1761. 

451 ff. de texto de la copia, 1 f. en bianco, 229 ff. de estudio 
critico del P. Tomas de Aquino sobre el autografo scvillano. 

Madrid (Bibliot. Nacional, ms. 3.488).—Pertenccio esta copia .sin im- 
portancia a un tal Juan Galan, segun se lee en la portada. Ticne, 
ademas de la copia de las Moradas, una de los Avisos de la Santa 
a sus monjas. 


Conceptos 

Ai.ba de Tormes (MM. Carmelitas Descalxas).—Un cuaderno de 5 ff., 
con notas del P. Manuel de Santa Maria; 34 ff. de texto de la Santa 
y 4 ff. en bianco. Encuadernado. Sin division dc caps. 

Baeza (Carmelitas Dcscalzos)-MADRiD (*Bibliot. Nacional, ras. 1.400).— 
Una copia antigua quc se hallaba en el convento de Baeza, y que 
se ha perdido, .se conserva en una transcripcion que hizo en el si- 
glo xviii el P. Andres de la Encarnacion, O. C. D.; y .se halla en 
la Biblioteca Nacional. 

Un ms. de 20 ff. sin numerar, con la copia de los Conceptos; 
399 ff., con otros escritos, y 2 ff. en bianco. En 8.“ Encuadernado 
con cubierta de tafetan pajizo. 

Consuegba (MM. Carmelitas Descalzas)-MADHiD (*Bibliol. Nacional, 
ms. 1.400).—Una copia que se conserve por mucho tiempo cn aquel 
convento se halla transcrita en cl citado ms. de la Nacional, por 
el mismo P. Andres. Son 16 ff. dc texto. 

Desierto O. C. D. - De l.4s Nieves - Madrid (*Bibliot. Nacional, ma- 
nuscrito 1.400).—De la antigua copia del Desierto carmelilano de 
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las Nievos saco otra copia cn 1770 el P. Francisco del Nino Je¬ 
sus, O. C. D.. que sc lialla con las dos anteriores. 

Mas dates de estas copias y de las Exclamaciones, pueden verse 
en el t. 4 de la B. M. C., pp. 56-60 y 65 ss. 


Fundnciones 

Toledo (MM. Carmelitas Descalzas).-- Es una copia sacada en el siglo 
XVI. Conticne 132 ff. con las Fundacioncs, y los restantes, hasta 
el f. 158, las Rclarioncs. En I.® 

Madrid (Bibliol. de la R. Academia de la Hisioria).—Es una copia de 
las que prepare el P. Ribera para la cd. que proyectaba de los 
escritos de Santa Teresa. 

3 ff. en blanro, 212 ff. la ropia de las Fundacioncs, a continua- 
cion trae la copia de varias Relariones. 207x140 mm. 

Madrid (Bibliot. Nacional, ms. 12.700).—Es una copia mutila, pues le 
faltan las 128 primeras liojas, que comprendian 15 caps. Empicza 
en el 16: «de Dios, que nos ba de,..». 

Constituciones y Escritos varios 

T.o mismo de las Constitneiones que de los oiros escritos cortos de 
la Santa se sacaron muclias copias en los primeros tiempos de la Refor¬ 
ma de la Descalcez; muchas dc ellas se ban perdido completamente; 
de algunas solamente ban llegado basta nosotros pequenos fragmentos. 
Muy escasas son las copias integras que poseemos cn la actualidad. 

Se ballaran noticias mas detalladas en el t. 6 de la B. M. C. «In- 
troducciona. 


Poesias 

Son bastantes los manuscritos antiguos que reproducen poesias suel- 
las de Santa Teresa; aunque, como es claro, no scan copias de una co- 
leccion original autugrafa que nunca existio, no carecen de inleres, 
ya que son la base para la reconstitucion de las poesias antenticas de 
la Santa. Indicaremos las principales: 

Madrid (Bibliol. Nacion.al, ms. 1.400).—Ya mencionamos este ms. al ha- 
blar de las copias do los Gonceptos. En el se enenentra una buena 
coleccion de las poesias teresianas, recogida por el P. Andres de la 
Enrarnacion en 1760, utilizando otras copias parciales anteriores que 
pnseian las Descalzas. 

Madrid (Bibliot. Nacional, ms. 5.492).—Es un ms. de 150 ff., 18x13 cm. 
y, entre otras cosas, tiene copia de varias poesias dc la Santa, sa- 
cadas de antiguos codices que se conservaban en Avila, por los pa¬ 
dres Pedro y Fr. Francisco de San Antonio, O. C. D. 

Madrid (Bibliot. Nacional, ms. 12.763). — En casi su totalidad es una co¬ 
pia de cartas de la Santa, pero en los ff. 259-261, con el titnlo «Co- 
plas heebas por la Santaa, traslada tres poesias. 

Madrid f Bibliot. Nacion.Tl, ms. 12.761). — Es otra copia de cartas. 581 ff., 
18x12 cm. En los ff. 321-331 ropia unas mantas poesias. 

— Otras varias copias se leen en los mss. siguientes de la misma Bi- 
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bliotcca: 7.741, 12.977, 12.411 y 860. (Cf. B. M. C.! t. 6, pa- 
ginas 59-61.) 


Carlas 

Madrid (Bibliot. Nacional, ms. 12.763). — Este ms., dividido en dos par¬ 
tes, con dislinia paginariun, conliene, entre otras cosas de intercs, co- 
pia muy ficl de una gran parte del epistulario tcresiuno. Ocupan las 
cartas hasta el f. 688. 

-- En la niismu Bibliuleca se guardan los deinas mss. que actualmente 
se conocen cun cartas de la Santa. Son los siguientes; 19.346, 6.613, 
6.614, 6.615, 12.764 y 18.741. (Cf. B. M. C.: t. 7, pp. 66 ss.) 


II.—EDICIONES DE LAS OBRAS 

Se incluyen en este apariado : 1) Las ediciones espanolas, 2) Las 
versiones on lenguas extranjeras por el orden alfabetico del vocabu- 
lario espaiiol. 

En rada seccion se signe este orden: A. Ediciones completas, u de 
varius obras principales de la Santa. B. Ediciones parciales que coii- 
ticnen nna obra solamente, o varias de las menores. C. Florilcgios. 

Toilas las ediciones van en orden cronologico deniro de cada sec¬ 
cion, fiiera de las ediciones fototipicas de los mss., que van siempre 
al principio de la seccion respectiva. 


1) EDICIONES ESPANOLAS 
A) Ediciu.xes comfletas 

Sai.amanca, 1588 (Fr. Luis de Leon, O. S. A.).—Los libros / de la Ma- 
dre / Teresa de Jesus / fundadora de los moneslerios / de monjas 
y frayles Carme / litas Dcscali;o5 de la prj / mera regia. / En la 
hoja que se sigue se diaen los li / bros que son. / (...) / En Sala¬ 
manca / Por Guillermo Foquel. / 1588. 

1 V. en 3 tt. (8-560, 8-268 y 304 pp.) 16,5 cm. 

Barcelona, 1588.- Los libros de la madre Teresa de Jesus, fundadora 
dc los moneslerios de monjas y frayles Carmelitas Ucscal{os de 
la primera regia. En la pagina que se sigue sc dizen los libros que 
son. ( .) En Barcelona, con licencia, impreso en casa dc Jayme 
Cedrat, 1588. Vendese en casa dc Gabriel Lloveras y a costa suya 

(Da iinicamente noticia dc esta cd. Bernardino Melgar y Abreu en 
el «Pr61ogo» a la cd. de las obras de la Santa de 1920. Madrid, 2.“ 
edicion del «.\postolado de la Prensas, p. 10.) 

Salamanca. 1589 (’ Fr. Luis de Leon, O. S. A.). -Los libros de la Ma¬ 
dre Teresa dc Jesus, fundadora dc los moneslerios de monjas y 
frayles Carmelitas Descalcos dc la primera regia. En Salamanca, 
por Guillermo Foquel, 1589. 1 v. en 3 tt. 19 cm. 

Madrid, 1.597 (’ Fr. Luis de Leon, 0. S. A.).—Los libros dc la Ma¬ 
dre Teresa de Jesus, fundadora de los moncsterios de monjas y 
frayles Carmelitas Descalcos dc la primitiva regia. Madrid, Juan 
Flamenco. 1597. 1 v. en 3 tt. (8-396, 192 y 216 pp.) 19 cm. 
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Madrid, 1601-1602.—Los liliros dc la Madre Teresa dc Jesus, fundado- 
ra de los monesterios de inonjas y frayles Carmelitas Desraltos de 
la priinitiva regia. Madrid, [Juan Flameneo] Imprenta Real, 1601 
[eolofon: 1602], 1 v. en 3 It. (396, 218 y 216 pp.) 19 cm. 

Napoles, 1604.—Librus de la B. Madre Teresa de Jesiis, fundadora de 
los monasterios de Monjas y Frayles Carmelitas Descalzus de la pri- 
mitiva regia. Que cuntienen un tratadu de su vida, llamamiento y 
aprovechamiento con algunas cosas dc oracion. Olro tratado del Ca- 
mino de la Perfcccidn, juntamente con unas reglas y avisos. Olro 
que intltula Castillo Spiritual, o las Muradas, con unas Exclama- 
ciones, u Meditariones Spirilualcs (...). Napoles, Constantin Vidal 
[16041. 1 V. en 3 tt. (36-427, 6-207 y 240 pp.) 22 cm. 

Barcelona, 1606.— Los librus de la Madre Teresa de Jesus, fundadora 
de los moneslcrios de monjas y frayles Carmelitas Descalzos de la 
primera regia. Dirigidas a la M. Sor Angela Serafica, abadesa del 
nionasterio dc las Monjas Capuebinas. Barcelona, Casa dc los Iler- 
nianos Angladas, 1606. 1 v. cn 3 It. (394, 184 y 196, 16 p.) 19 cm. 

Madrid, 1608.— Los libros de la Madre Teresa de Jesiis, fundadora dc 
los moneslerios dc monjas y frayles Carmelitas Descalzos dc la pri- 
mcra regia. Madrid, 1608. (Cf. Cristobal Perez Pastor: «Bibliogra- 
fia Madrilena, o descripcion de las obras impresas cn Madrid)), 
p. 2.», p. 159.) 

Madrid, 1611. — Los libros de la Madre Teresa de Jesus, fundadora da 
los moiiesterios dc monjas y frayles Carmelitas Descalzos dc la pri¬ 
mera regia. Madrid, Luis Sanebez, impresor del Rey, 1611. 8 f. p., 
769 p. 20,5 cm. 

Zaragoza, 1615. — Los libros de la Madre Teresa de Jesiis, fundadora 
dc la Reforma dc los Descalzos y Descalzas dc Nuestra Senura del 
Carmen. De nuevo corregidas y con tablas muy copiosas. Zaragoza, 
Pedro Cabarle, 1615. 40-716-64 p. 19,5 cm. 

Lisroa, 1616 (Carmelitas Descalzos). Los libros de la B. Madre Teresa 
de Jesiis, fundadora de los monasterios de monjas y frailcs Carme- 
lilas Descalzos dc la primitiva regia. De nuevO corregidos con su 
original y con sus tablas (...). Cun todas las licencias ncccsarias. 
Lisboa, por Antonio Aluarez, 1616... 10, 758, 26 p. 20 cm. 

Bari'.ki.ona, 1620. Los libros dc la Madre Teresa de Jesiis, fundadora 
de los monasterios de monjas y frayles Carmelitas Descalzos de la 
primera regia. Conlienesc en csios libros un tratadu de su Vida y 
llamainiento y apruveebamiento, cun algunas cosas de oracion. Olro 
tratadu del Camino de Perfeccion. Olro que se tilula Castillo Espi- 
ritual, 0 Moradas. Cun tablas muy copiosas. Dirigidos a la madre 
Sor Angela Serafina, iVbbadesa del nionasterio de las monjas ca- 
purbina.s. (Cf. cd. dc 1606, Barcelona.) 

Madrid, 1622. —El impresor real, Luis Sanebez, reproduju en este ano 
la ed. principe. Carbonero y Sol: «Homenaje...u, p. 148, menciona 
una cd. de 1615, que no hemos vislo. 

Zaragoza, 1623. — Los libros de la B. Madre Teresa de Jesiis, funda¬ 
dora dc los Descalzos y Descalzas de Nuestra Senora del Carmen. 
Corregidas con su original y con tablas muy copiosas. Zaragoza, 
Pedro Cabarle, 1623. i Reproduce la de 1615.) 

Valencia, 1623.—Por Miguel Sorulla. Da nolicia tambien de esta edi- 
I'iun, que no licmus lenido a muiiu. Carbonero y Sol, 1. cil., p. 148. 

Madrid, 1627? (.41onso de Jesiis M.*, O. C. D.) (?).— Los libros dc la 
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B. Madre Teresa de Jesus, fundadora dc los Dcscalzos ; Descalzas 
de Nucstra Senora del Carmen... Madrid, Viuda de Luis Sanrhez, 
1627. 77S p. Sin preliminares ni indices. 19,5 cm. 

Maurid, 1627 (Carmelitas Descalzos).—La libros de la Santa Madre 
Teresa dc Jesus, que ella niisma escribio, de nuevo corregidus eon 
$u original y eon sus tablas. Un tratado del Camino de Perfcccion, 
juntamente con unas reglas y avisos. Otro que sc intitula Castillo 
espiritual, o las Moradas, con unas cxclainacioncs o meditaciones es- 
pirituales (...). Madrid, Viuda de Luis Sanchez, 1627. 40-775, 72 p. 
27 cm. 

Amberes, 1630 (Baltasar Moreto).--T.as obras dc la Santa Madre Tere¬ 
sa dc Jesus, fundadora dc la Keformacion dc los Dcscalzos y Des¬ 
calzas de Nuestra Seiiora del Carmen. En Anueres, cn la Imprcnta 
Plantiniana de Balthasar Moreto, 1630. 3 v. (44-489, 620 y 551-86 p.) 
27,5 cm. 

Madrid, 1635.— Los libros de la S. Madre Teresa dc Jesus, fundadora de 
los monasterios de monjas y fraylcs Carmelitas Descalzos dc la pri- 
mera rcgla. Madrid, Francisco Martinez, 1635. (Cf. Antonio de San 
Joaquin, O. C. D.: «Ano Tcresianoa; t. 7, p. 177.) 

Madrid, 1636 (Juan Valdes).—Da cuenta de esta edicion en 2 v. de Juan 
Valdes en la imprcnta de Diego Diaz de la Carrera; Carboncro y 
Sol: ((Homenajo a Santa Teresa...», p. 149. Debe tratarse dc la 
siguientc. 

Madrid, 1648.—Las obras dc Santa Teresa de Jesus, fundadora dc la 
Keformacion dc los Descalzos y Descalzas de N. Senora del Carmen 
dc la primitiva ubservancia (...). Juan Moor fecit. Madrid, por 
Diego Diaz de la Carrera, 1618. 2 v. (801 y 439 p.). 20 cm. 

Amoeres, 1649 (’ B. Moreto). -Las obras de la Santa Madre Teresa dc 
Jesus, fundadora de la Keformacion de los Descalzos y Descalzas 
dc Nuestra Senora del Carmen. Edicion segiinda (...). En Anveres, 
en la Imprcnta de Balthasar Moreto, 1649. 3 v. (490, 620 y 551 p.) 
22 era. 

LtSBOA, 1654.—Las Obras dc la Santa Madre Teresa dc Jesus, fundadora 
dc la Keforma dc los Carmelitas Descalzos de Nuestra Senora del 
Carmen, 1.*, 2.*, 3.* partes. Lisboa, por Antonio Alvarez. ., 1654. 
1 V. en 2 tt. 27 cm. 

Madrid, 1661 (Antonio dc la Madre de Dios, 0. C. D.).—Las obras de 
Santa Teresa dc Jesus, fundadora de la Keformacion de los Descal- 
zos y Descalzas dc Nucstra Senora del Carmen de la primitiva ob- 
servancia. Corregidas segun sus originales autenticos. Dcdicado a 
la senora Teresa de Velasco, muxer del senor D. Garcia de Po- 
rras... Madrid, Jose Fernandez de Bnendia, 1661. 2 v. (21-478 y 439, 
126 p.) 20 cm. 

Madrid, 1662 (’ Antonio de la Madre de Dios, O. C. D.).—Es una re- 
impresion dc la anterior, sin nada dc particular. 

Madrid, 1670 (• Antonio de la Madre de Dios, O. C. D.) (?).—T.as 
obras dc Santa Teresa de Jesus, fundadora dc la Keformacion de 
los Descalzos y Descalzas dc Nuestra Senora del Carmen dc la pri¬ 
mitiva obscrvancia. Corregidas segun sus originales autenticos. De- 
dicado a la Exema. Sra. D.* Isabel Manrique dc Lara, marquesa de 
Olias y Montara. Madrid, Imprcnta Real, 1670. 2 v. (478 y 497 p.). 
21 cm. Se rcimprimio en 1673. 

Bruselas, 1674.—Obras de la gloriosa Madre Santa Teresa de Jesus, 
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fundadora de la Reforma dc la Orden de Nucstru Senora del Car¬ 
men de la primiliva observaiicia. Oedicadas al rcy D. (Darius Se- 
gundo, JVuoslro Seiior (...). Bru.-elas, por Francisco Foppens, 1671. 
2 V. (... y 6-556, 42 p.). 22,5 cm. 

Bruselas, 1675 (J. de Palafox-Pcdro de la Anunciacion, O. C. D.).— 
Obras dc la gloriosa Madre Santa Teresa de Jesiis, fondadora de la 
Reforma dc la Orden de Mucslra Senora del Carmen, de la primi- 
tiva observaiicia. Dediradas a la Magestad Calulica de la Reyna 
Nueslra .Senora D.» Mariana de Austria... (...). Bruselas, por Fran¬ 
cisco Foppens, 1675. 24-612, 28 p. 34 cm. 

MAnaiu, 1678 (Uiego de la Pre.scntaeion, O. C. D.). — Obras dc la glo¬ 
riosa Madre Teresa de .Tesii.s, fundadora dc la Kefortna de la Orden 
de Nuesira Senora del Carmen, de la primera observanria. Dcdi- 
cadas al Serenisinio senor el Sr. U. Juan de Austria. Madrid, Ber¬ 
nardo de Villadicgo, iinpresor del Key, 1678. 2 v. 20 cm. 

Barcelona, 1680.—Obras de la gloriosa Madre Santa Teresa de Jesiis, 
fundadora de la Reforma de la Orden de Nuestra Senora del Car¬ 
men, de la primera observanria (...). Barcelona, en easa dc Rafael 
Figucro a los Algodoneros, 1680. 2 v. (24-480 y 6-497, 74 p.) 20 cm. 

Bruselas, 1681. — Obras de la gloriosa Madre Santa Teresa de Jesus, 
fundadora de la Reforma de la primera ob.scrvancia. Dediradas al 
rcy D. Carlos 11 Nucstro Senor. Bruselas, Francisco Foppens, 1684. 
2 V. (38-548 y 52-558 p). 28,5 rm. 

Barcelona, 1704. — Obras de la gloriosa Madre Santa Teresa de Jesiis, 
fundadora de la Reforma de la Orden de Nuestra Senora del Car¬ 
men, de la primera observanria (...). Barcelona, cn casa de Cor- 
mcllas, 1704. 2 v. (24-425, 6 y 6-448, 72 p.). 20,5 cm. 

Barcelona. 1721 (Silvcstrc de la Asuncion, O. C. D.) (?).—Obras de la 
gloriosa Madre Santa Teresa de Jesiis, fundadora dc la Reforma de 
la Orden de Nuestra Senora del Carmen, de la primera observan¬ 
ria. Dediradas al .‘srrenisimo Senor, cl Sr. D. Juan dc Austria (...). 
Barcelona, eii la Imprenta de los Padres Carinclitas Desralzos, 
[1724]. 4 v. (30-166, 6; 8489, 70; 38-568, 30, y 8-433, 4 p.). 20,5 cm. 

Bruselas. 1740.—Obras dc la gloriosa Madre Santa Teresa de Jesus, 
fundadora de la Reforma de la Orden de Nuestra Senora del Car¬ 
men, dc la primitiva observanria. iSueva impresion, ciiieiidada y 
eorregida scgiin el original (...). Bruselas, a costa de Marcos-Migiiel 
Bou.squet y Compania, mcreaderes de libros, 1740. 2 v. (30-344 y 
8-434 p.). 24,5 cm. 

Madrid, 17.52 (Alonso de la M. dc Djos-I.nis dc Jesus Maria, O. C. D.). 
Obras de la gloriosa Madre Santa Teresa dc Jesiis, fundadora de la 
Reforma de la Orden de Nuestra Senora del Carmen, de la primi¬ 
tiva observanria. Dediradas al Rcy N. Senor D. Fernando VI (...). 
Madrid, en la Imprenta del Mereurio, por Joseph Orga, impresor, 
1752. 4 V. (38-672; 8-612, 54; 36-524, 28 y ...? p.). 23 cm. 

Madrid 1778 (Alonso dc la M. de Dios-Liiis de J. M.-' Antonio de 
S. Jose, O. C. D.).—Obras de la gloriosa Madre Santa Teresa de 
Jesiis, fundadora de la Reforma de la Orden de Nuesira Senora del 
Carmen, dc la primitiva obscrvancia. Dediradas al Rcy N. Senor 
D. Fernando VI (.. ). Madrid, Josef Doblado 1778. 6 v. (40-686; 
8-612, 63; 36-524, 32; 8-674, 22; 16-526, 42, y 8-350 p.). 24 cm. 

Madrid, 1792-1793 (Carmelitas Desralzos). — Son dos reimpresiones de 



la cdicion anterior, preparadas por los PP. Carmelitas Dcsealzos. 
Sc anadio un nuevo t. dc cartas. 

Barcelona, 1847.—Obras dc Santa Teresa de Jesiis, fandadora de la 
Reforma de la Orden de Muestra Senora del Carmen. Barcelona, en 
la Tipografi'a de D. Pablo Kiera. 4 v. 21 cm. 

Paris, 1847 (Eugenio de Ocboa).—Obras cscogidas de Santa Tere.sa de 
Jesiis, publicudas bajo la direecidn de D. Eugenio de Ocboa, de la 
Academia Espanola. Paris, Baudry, Libreria Eiiropea, 1847. iiSS p. 
27 cm. (aXesoro de escritores misticos espanoles)>, t. 1.) 

Barcelona, 1847-1848 (Anlouio de S. Jose, O. C. D.i.—Obras de .Santa 
Teresa dc Jesus (...). Barcelona, por Juan Olivares, impresor de Su 
Majestad. 3 v.’(10-554; 344 y 381 p.). 17 cm. (aTesoro dc autores 
iluslreso, t. 81.) 

1’ari's, 1849 (’ Eugenio dc Ochoa).—Obras escogidas de Santa Teresa 
dc Jesiis, precedidas de su Vida, por Fr. Diego de Yepcs, publica- 
das bajo la direccion dc D. Eugenio de Ochoa, dc la Academia Es¬ 
panola. Paris, Baudry, Libreria Europea, 1849. 1 v. cn 2 It. (16-538 
y 301 p.). 27 cm. (aTcsoro de escritores misticos cspanolesn.) 

Madrid, 1851-1852. Obras de Santa Teresa de Jesus. Edicion complcti- 
sima, forniada con vista de las mas acreditadas, asi nacinnales como 
extranjeras, de las publicadas hasla el dia, prcccdida de un extenso 
e interesante prologo en que se dan curiosas noticias acerca dc 
todas las obras de la Santa, conteniendo adenius una carta inedita 
de la misma, otra importante que no ba sido incluida cn ninguna 
de las ediciones heebas hasta aliora, y varias otras publicadas liaiica- 
mentc cn el extranjero. Madrid, cstablecimiento lipografiro-litcra- 
rio de D. Nicolas de Castro Palomino ( ..). 3 v. en 6 tt. (24-450, 
451; 24-391, 8-500, 6-406 y 423 p.). 21,5 cm. («Biblioteca clasica 
de Religion)).) 

Barcelona, 1851-18.52 (Libreria Rcligiosa).—Obras dc Santa Teresa de 
Jesiis, fundadora de la Reforma dc Nuestru Senora del Carmen. 
Barcelona, Libreria rcligiosa. Imprcnta de D. Pablo Ricra. 5 v. 
(8-432, 389, 376, 376 y 360 p.). 14 cm. 

Madrid, 1861 (Biblioteca dc Autores Espaholes).—Biblioteca de auto¬ 
res e.spanolcs, desde la forniacion del lengnaje hasla nueslros dias. 
Tomo 53 : Escritos de Santa Teresa de Jesiis, anadidos c ilustra- 
dos por D. Vicente de la Fuente (...). Madrid, Ribadcncyra, jinpre- 
sor (...), 1861-1862. 2 v. (39-584 y 56-538 p.). 26,5 cm. 

Barcelona, 1871 (‘ A. Lasso de la Vega-’ Vicente dc la Fuente).—San¬ 
ta Teresa de Jesiis: Coleccion de las principalcs obras dc la insig- 
ne fundadora de la Reforma de la Orden de Nuestra Senora del 
Carmen. Eidicion iliistrada con gran niimero de grabados (...). Bar¬ 
celona [Tip. de S. Alen, 1871?]. 19-511 p. 20 cm. 

Madrid, 1873 (Pedro Garcia, pbro.).—Obras de Santa Teresa de Jesus. 
Madrid, 1873. 4 v. «? 

Madrid, 1881 (’ D. Vicente de la Fuente).—Obras de Santa Teresa de 
Jesus. Novisima edicion corregjda y aumcnlada conforme a los ori- 
ginales y a las ultimas revisiones y con notas aclaratorias, por don 
Vicente de la Fuente. Madrid, Compahia dc impresores y libreros 
del reino. 6 v. (40-549, 24-349, 44-308, 50-431, 384, 7-432 p.). 22 cm. 

Barcelona, 1887 (’ Libreria Rcligiosa).—Obras de Santa Teresa de 
Jesiis fundadora dc la Reforma dc la Orden del Carmen. Barcelo- 
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na, Libreria religiosa, Tmprenta de D. Pablo Ricra, 1887. 5 v. 14 cm. 
Todo coiuo en la del 1851. 

Madrid, 1902. — Obras completas de Santa Teresa de Jesus. Madrid, Fe¬ 
lipe GonzMez Rojas. 3 v. eii 1 1. (No la hemos podido consnltar.; 

Madrid, 1902 (Sociedad de Sacerdotes devolos de la Santa).—Obras 
completas de Santa Teresa de Jesus. Novisima edicion que da a la 
luz uiiu Sociedad de Sacerdotes devotos de la Santa. Teniendo a la 
vista cuantas cdiciones naeionalcs y extranjeras se ban publicado de 
estas obras basta la fccha. Madrid, Casa editorial: Tmprenta y Li- 
tografia San Rafael. 3 v. (676, 679 y 759 p.). 25 cm. 

Londbes-Paris, 1912 (Rafael de Mesa Lopez).—Obras escogidas de la 
Santa Madre Teresa de Je.sus. Introdiiccion, por Rafael Mesa Lopez 
Londres-Paris, Ed. Nelson and Sons, 1912. 

Madrid, 1912 (Biblioleca Universal).— ... Obras de Santa Teresa. Con- 
ceptos del amor de Dios. Exclamaciones. Cartas. Poesias. Madrid. 
Perlado, Paez y Coinpania, 1912. 190 p. 14,5 cm. («Bibliotcca Uni¬ 
versal)) : Colecc.ion de los inejores autorcs antiguos y modernos, na- 
cionales y extranjeros, t. 31.) 

Burgos, 1915-1924 (Silverio dc Santa Teresa, O. C. D.).—Obras de 
Santa Teresa de Jesus editadas y anotadas por el P. Silverio de San¬ 
ta Teresa, C. D. (...). Burgos, Tipografia de oEl Monte Carmeloa, 
1915-1924. 9 V. 25 cm. (B. M. C.) (130-395, 24-582, 39-612, 68-444, 
48-476, 74-567, 115-436, 531 y 624 p.) 

Linares?, 1916 (Pedro Gavilan).— De esia ed. no tenemos mas noti- 
cias que las quo da cl folio de propaganda wObras dc Santa Tere¬ 
sa...)) Dc venta cn Linares (Jaen), Pedro GaviMn. Zambrana, 62. 
(Son 4 v. de unas -400 p.) 

Madrid, 1916 t’ Apostolado de la Prensa).- Obras de Santa Teresa de Je¬ 
sus. Madrid, Apostolado de la Prensa [Imprenta de Rivadeneyra], 
1916. 4 V. (Cf. eds. siguientes.) 

Burgos, 1916 (Silverio de Santa Teresa, O. C. D.). — Obras escogidas 
dc Santa Teresa de Jesus, anotadas por el P. Silverio de Santa Te¬ 
resa, C. D. Burgos, Tipografia de «E1 Monte Carmelou. 5 v. (416, 
260, 318, 335 y 288 p.). 18 cm. 

Madrid, 1921 (’ Apostolado de la Prensa). — Obras de Santa Teresa dc 
Jesus. Prdlogo, notas y advertencies del Exemo. Sr. Marques dc 
San Juan de Piedras Albas, do la Real Academia de la Historia. 
Madrid, Apostolado dc la Prensa [Imp. Rivadeneyra], 1921. 4 vo- 
lumenes (418, 397, 419 y 478 p.). 18 cm. 

Burgos, 1922 (Silverio de Santa Teresa, O. C. D.). — Obras de Santa 
Teresa dc Jesus. Edicion y notas del P. Silverio de Santa Teresa, 
Carmclita Dcscalzo. Burgos, Tipografia de «E1 Monie Carmelo)), 
1922. 31-1.182 p. 18,5 cm. (ed. breviario popular). 

Madrid, 1930 (M. Aguilar).—Santa Teresa dc Jesiis. Obras completas. 
Con un estudio preliminar por Luis Santullano... Madrid, ed. Ma¬ 
nuel Aguilar [1930]. 1 f. p., 1.400 pp. 19 cm. 

Burgos, 1930 (’ Apostolado de la Prensa). — Obras de Santa Teresa de 
Jesus... 3.* ed. Burgos [Aldecoa], 1930. 2 v. (cf. ed. anteriorea). 

Burco.s, 1930 (Silverio dc S. Teresa, O. C. D.).—Obras de Santa Te¬ 
resa de Jesiis. Edicion y notas del P. Silverio do Santa Teresa, Car- 
melita Descalzo. 2.* ed. [breviario]. Burgos, Tipografia de «E1 
Monte Carmclos, 1930. 31-1.128 p. 18,5 cm. 

Madrid, 1931-1932 (* Vicente de la Fuente).—Santa Teresa de Jeada. 
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Escritos aiiadidos e ilustrados por D. Vicente de la Fuente. t. 2. 
Madrid, Hernando, 1931. 66-338 p. 26,5 cm. (Biblioleca de Autores 
Espaiioles..., t. .55.) 

ilURCOs, 1939 (Silverio dc Santa Teresa, 0. C. D.).—Obras de Santa 
Teresa. Edirion y notas del P. Silverio de Santa Teresa. 3.* ed. [bre- 
viario]. Burgos, Tipografia de «E1 Monte Carmelo)), 1939. 32-1.067 
paginas. 18 cm. 

M.utitiD, 1941 (* Apostolado de la Prensa). — Obras de Santa Teresa de 
Jesus. 4.> ed. Apostolado de la Prensa [Santander, .Aldus], 1941. 
16 cm. 

Madrid, 1942 (* M. Aguilar). — Santa Teresa de Jesus. Obras completes, 
eon tin estudio prcliminar per Luis Santullano. 2.° ed. Madrid, M. 
Aguilar [1942]. 20-1.211 p. 18 cm. 

.Madrid, 1944 C' Apostolado de la Prensa). — Obras de Santa Teresa de 
Jesus. 5.« cd. Madrid, Apostolado de la Prensa [Aldus], 1944. 1.119 
paginas. 15 cm. 

.Madrid, 1915 (“ M. Aguilar).—Santa Teresa de Jesus. Obras completas, 
con un estudio preliminar y notas por Luis Santullano. 5.» cd. Ma¬ 
drid, E. Aguilar, 1945. 1.360 p. 18,5 cm. 

Madrid, 1918 (• M. Aguilar). Santa Teresa dc Jesus. Obras completas. 
Estudio preliminar y notas explicativas por Luis Santullano (...). 
6.* ed. Madrid, M. Aguilar, 1948. 1 f. p., 9-1.330 p. 8 lams, bueeo- 
grabado. 18 cm. 

Madrid, 1948 (* Apostolado de la Prensa). Obras dc Santa Teresa de 
Jesus. 6." cd. Madrid, Apostolado dc la Prensa [Bolanos y Aguilar], 
1948. 1.184 p. 16 cm. 

Burgos. 1949 (Silverio dc Santa Teresa, O. C. D.). — Obras de Santa Te¬ 
resa dc Jesus. Edieion y notas del P. Silverio de Santa Teresa, Car- 
melita Descalzo; 4.“ cd. [breviario]. Burgos, Editorial de «E1 Mon¬ 
te CarmcloD, 1949. 32-1.006 p. 18 cm. 


B) Ediciones parciales 

Seguimos este orden, que corresponde a la ed. critica del P. Silverio 
dc Santa Teresa (B. M. C. Vs. 1-9; cf. t. 1, p. 112): Vida. — Camino. 
Moradas. — Conceptos. — Exclamaciones. — Fundaciones. — Modo de 
visitar los conventos. — Avisos. — Constituciones. — Pocsias. — Cartas. 

Cuando una ed. comprende mas de una de las obras apuntadas, se 
coloca siempre en el orden que corresponde a la primera en dieba edi- 
cidn. Van en primer lugar las eds. fototipicas de los mss. 

Vida 

Madrid, 1873 (D. Vicente dc la Fuente).—Vida de Santa Teresa de Je¬ 
sus, publicada por la Sociedad Foto-tipograPica Catolica, bajo la di- 
reccion del Ur. D. Vicente dc la Fuente, conforme al original au- 
tografo que se conserva en cl Real Monasterio de San Lorenzo 
del Escorial.'Madrid, Imprenta dc la Viuda e Hijo de D. E. Aguado, 
1873. 415 p., 201-3 f. num. facs. 33 cm. 

, •’AGOZA, 1591.—Libro primero de la Madre Teresa de Jesus, funda- 
dora de los monestcrios dc raonj.is y frayles Carmelitas Descal{os de 
la primera regia, con un tratado de su Vida, llamamiento y apro- 
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vechamicnto, con alRunas cosas de oraci6n. En Zaragoza, por An¬ 
gelo Tabano ( ), 1591. 18-472 p. 21 cm. 

Madrid, 1882 (D. Vicente de la Fucnte).—Vida de la Santa Madre Te¬ 
resa dc Jesus. Nueva edicion, conforme al autografo de El Escorial. 
Madrid, liiipreuta de Tello, 1882. 20-572 p. 23 cm. 

Madrid, 1897 (Aposiolado de la Prensa).- Vida de la Santa Madre Te¬ 
resa de Jcsiis. Madrid, Apo.stolado de la Prensa, 1897. (No lenemo.s 
mas dato.s.) 

Madrid, 1900.—Vida de la Santa Madre Teresa de Jesus y Camino de 
Perfeccion por la misina Santa Madre. Nueva edicion corregida con- 
forme a las mas corrcctas y autoriiiadas. Madrid, Tipografia del Sa- 
grado f.orazdn, 1900. 531 p. 18,5 cm. 

Avila, 1908 (Felipe Martin, O. P.).—Vida de Santa Teresa de Jesiis. 
palrona de la ciudad dc Avila, escrita por ella misma por mandatu 
dc sii confesor el P. Pedro Ibanez, domiuico. Con suiiiarios, notas 
c indices de materias, por cl P. Felipe Marlin, de la misma Orden. 
Avila, Tipografia Catoliea de D. E. G. Rovira, 1908. 21 cm. 

Madrid, 1912 (* .Apostolado dc la Pre.nsa). — Vida de la Santa Madre Te¬ 
resa de Jesiis y Camino dc Perfeccion, por la misma Santa .Madre. 
4.“ cd., conforme a las mas correctas y autorizadas. Madrid, Apos¬ 
tolado de la Prensa, 1912. .548 p. 17,5 cm. 

Madrid, 1914 l® Felipe Martin, O. P.).—Vida dc Santa Teresa de Je- 
siis, patrona de la ciudad de Avila, escrita por ella misma |ior man- 
dato de su confesor el P. Fr. Pedro Ibanez, dominuo; con suma- 
rios, notas c ind.ice de materias por el P. Fr. Felipe ^^artin, maes¬ 
tro de esiudiuntes y lector de Sagrada Teologia. de la misma Orden. 
Madrid [2." cd.], Imprenta Catoliea, 1911. 21-496 p. 21 cm. 

Leipzig, 1921 (sBibliotlieca mundi»). Santa Teresa de Jesiis. Libro de 
su vida. Leipzig, Verlag Insel, 1921. 

Madrid, 1927. — Santa Teresa de Jesus. Su vida, escrita por ella misma. 
Madrid, Espasa-Calpe. 1927. 2 v. (233 y 239 p.b 20 cm. 

Strasbourg, 1927 («BibIioteca Romanicu»). La Vida de la Madre Te¬ 
resa de Jesiis, escrita de su mano, con aprobacion del P. Biinez. 
Strasbourg, J. H. E. Heit, 1927. (Bibliotheca romanica, fasc. 310-311, 
pp. 275-3841. 14,5 cm. 

Burgos, 1939 (Silverio dc Santa Teresa, O. C. D.l. — Vida de Santa Te¬ 
resa dc Jesiis. Edicion y notas del P. Silverio de Santa Teresa, Car- 
melita Descaizo. Burgos, Tipografia dc «E1 Monte Carmelow, 1939. 
3.56 p. 17 cm. 

Madrid, 19...? (Tomas Delgado, O. S. A.I.—Santa Tere.sa de Jesus. Li¬ 
bro dc su Vida, con uti prologo del P. Tomas Delgado, O. S. A. 
Madrid, Ed. Ibero-Aincricana (...?). (aLas cien mejorcs obras de 
la literatura espanola». It. 1 y 2.) 

Caniino de perfeccion 

Valladolid, 1883 (D. Francisco Uerrero y Bayona).—Repro.dnccion 
foto-litografica y fieles traslados impresos del «Camino de Perfec¬ 
cion y Modo de visitor los convenlos», escritos por Santa Teresa de 
Jesiis, que se eoiiservan en El Escorial, y en algunos autografos 
ineditos. Publicados por el Dr. D. Francisco Herrero Bayona, dig- 
nidad de tesorero de la Santa Iglesia Metropolitana de [Valladolid]. 
Tipo-Foto-Litografia de Luis N. dc Gavira (...), 1883. 16-319 p., 
307 f., num. fascs., 3-22 f., ib., 15, 4, 8 f., 6 pp. 29 cm. 
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Evora, 1583 (D. Teulonio de BragnnzuU Traladu I qne ascriaio la Ma- 
dre I Teresa de Jesus a las hcrniuiias | rcligiosas de la Ordcn de 
nuestra Senora del Carmen del Moiies | tcrio del Senor sanet | Josef 
de Auila | de dondc a la sazon era | priora y fundadora. Fuc im- 
presa la presenle obra | cn la muy noble y sienipre leal ciudad i de 
Euora, en casa dc la Viuda Mu | ger que fuc de Andres de Bur | 
gos, que sancta gloria aya | 1583 |. 24-143 p. 15,3 eni. 

SAt^MANCA, 1585 (Jeronimo Graeian dc la Madre de Dios, O. C. D.).— 
Tralado llamado Camino de I’erl'eeeion que cseriuio para sus inon- 
jas la Madre Teresa de Jesus, fundadora dc los nioncstcrios de Car- 
luelilas Descal^os. [^egun Bernardino Mclgar y Abreu.] 

Tralado que eseribio la Madre Teresa dc Jesus. A la.s hermanas re- 
ligiosas dc la Ordcn de nuestra Senora del Carmen del Monesterio 
del Senor sand josep dc Avila, dc donde a la sazon era priora y 
lundadora. [Segiin cl P. Silvcrio. J 
En Salamanca, Guillermo Foquel, 1585, 

Valencia, 1586.— Iratado que escriinu la lUadre Teresa de Jesus. A las 
hermanas religiosas de la Orden de nuesira Senora del Carmen del 
Monesterio del Senor Sand Joseph de Avila, dc donde a la sazon 
era priora y fundadora. En Valencia, por Pedro de lluete, 1586. 
2 V. En 8.® (Cf. Antonio de S. Joaquin; nAho tcrcsiano)), t. 9, pa- 
gina 298.) 

Barcelona, 1589.—Libro llamado Camino dc Perfcccidn que eseribio 
para sus monjas la Madre Teresa de Jesus, fundadora de los mones- 
terios de las Carmclitas Dcscalzas, a ruego dc cllas (...). Barcelo¬ 
na, 1589. 

Valencia, 1857.—Da noticia de esta ed. cl P. Cuervo, 0. P. Cf. «Basi- 
liea Teresianaa, 8 (1921) p. 169-76. 

Madrid, 1885 (Biblioteca de la Corrcspondcncia).—Camino de Perfec- 
eion dc .Santa Teresa de Jesus. Con prologo de Sanchez Moguel. 
Madrid (...?), 1885. 

Madrid, 1929 tJ. M. Aguado).—Camino de Perfeccion [dc .‘^anla Teresa 
de Jesiis]. 1. Inlroduccion y rcproducr.ion por ,1. M. Aguado. Ma¬ 
drid, cdiciones de «La Lceturaw, 1929. 48-105 p. 19,5 cm. laClasicos 
Castellanosa). 2.> cd. 1942. 

Buenos Aires, 1946.—Santa Teresa de Jesiis: Camino de Perfeccion. 
Libro dc las Fondaciones. Buenos Aires, Ed. Emecc (...?), 1946. 

Moradas 

.®evii.i.a, 1882 (Joaquin Cardcnal Lluch, 0. C.).—El Castillo Interior o 
tralado dc las i .oradas, escrito por Saiiia Teresa de Jestis. Edicion 
aulografluda e impresa segun el texto original propiedad dc sus hi- 
jas las rcligiosas Carmclitas Descalzas del eonscnto de San Jose de 
esta ciudad. Publicado con molivo del Icrccr centenario dc la glo- 
riosa muerte dc la Santa, por iniciuliva y bajo la direccion del 
Exemo. y Rmo. F'r. Joaquin Cardenul Lluch. arzobispo de Sevilla, 
del Sagrado y Primitivo Orden dc .Nuestra Senora del Carmen. [Se- 
villaj, Litografia dc Juan Moyano (...), 1882. XX-224 p., 4 f., 142 f. 
uiim. facs., 5 p. 32 cm. 

Madrid.' 19 ..?—Joyas dc la inisli-a espanohi. Castillo interior o las 
Moradas, por Santa Teresa dc Jesus. Madrid (s. d.). La Editorial 
Espanola. 167 p. 20 cm. 
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Paris, 1909 (F. Acebal?).—Las Moradas [dc Santa Teresa]. Paris, 
Champion, 1909. 16-239 p., en 8.® (Cf. A. Lconardon, cn «Rev. cri¬ 
tique d’histoire et de littcrature», 71 (1911) pp. 194-9.5.) 

Madrid, 1910 (Navarro Tomas).—Las Moradas. Ed. del P. Navarro To¬ 
mas, S. J. Madrid, Edieiones de «La Leetura», 1910. 20-329 p. 19,5 
ccntimetros. (aClasicos Castellanosn.) 

Barcelona, 19...?—Las Moradas [de Santa Teresa de Jesus], Monta- 
ncr y Simon, S. A., aBiblioteea Espiritnab), n. 5. 

Madrid, 1941 (M. Aguilar). Santa Teresa dc Jesiis. Castillo interior o 
las Moradas. E.x.clamariones del alma a Dios. Pocsias. Nota prelimi- 
nar de F. S. R. Madrid [Manuel Aguilar, editor], [1944]. 560 p. 
12 cm. (aColeceion Crisol*, n. 75.) 


Conceplos... 

Bruselas, 1611 (Jeronimo-Gracian dc la Madrc de Dios, O. C. D.).— 
Conceptos del amor de Dios esrritos por la Beata Madre Teresa de 
Jesus, sobre algunas palabras de los Cantarcs de Salomon. Con unas 
anotaeiones del P. M. Fr. Geronynio Grarian de la Madre de Dios, 
earmelitano. En Bruselas, por Roger Velpio y Huberto Antonio, im- 
presores, 1611. 12.193 p. 14 cm. 

Bruselas, 1612 (° Jeronimo de la Madre de Dios, O. C. D.).—Es la 
2.S ed. 234 p. 

Madrid, 1615 (Jeronimo de la Madre de Dios, 0. C. D.).—Conreptos 
del amor de Dios eseritos por la B. M. Ter -sa de Jesus, sobre al¬ 
gunas palabras de los Cantares dc Salomon. Con unas anotaeiones 
del P. M. Fr. Geronimo Gracian dc la M. dc Dios, earmelitano. Van 
anadidas en csta impresion siete meditaeioncs sobre cl Padre Nues- 
tro de la misma Madre Teresa de Jesiis. Madrid. Luis Sanchez, 1615. 


Exclamaciones 

Bruselas, 1682.—Exclamaciones o Meditaeioncs de Santa Teresa de 
Jesiis y otros tratadillos de la Santa muy proveebosos para las almas 
que aspiran a la perfeeeion. A las cuales sc aiiadieron los Avisos 
y Sentencias del B. P. Juan de la Cruz. En Bruselas (...?). 

Madrid, 1705.—Exclamaciones o Meditaciones dc Santa Teresa de Je- 
siis, con algunos otros tratadillos de la Santa muy proveebosos por 
(sic) las almas que aspiran a la perfeeeion. A los cuales se aiiadieron 
los Avisos y Sentencias espirituales del B. P. Juan de la Cruz (...). 
En Madrid, por Geronimo de Estrada, 1705. 20-182 p. 12,5 cm. 

Murcia, 1731.—Exclamaciones o Meditaciones de Santa Teresa de Je¬ 
sus, eon algunos otros trataditos de la Santa, muy proveebosos para 
las almas que aspiran a la perfeeeion (...). Murcia, ...?, 1731. 24-192 
piginas. 21 cm. 


Fundaciones 

Madrid, 1880 (D. Vicente de la Fuente).—Libro de las Fundaciones de 
Santa Teresa de Jesiis. Edicion autografa conforme al original que 
se eonserva cn el Real Monasterio de San T.orenzo del Escorial, 
y continuaeion del libro de su Vida. Dirigida y anotada por don 
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Vicente de la Fucnic. Madrid, Iiiiprcnta dc la Viuda c Hijo dc 
D. E. Agnado, 1880. 10-257 p., 128 (. num. facs., 2 p. 33 cm. 

Bruselas, 1610 ( Jcrnnimo-Graciun de la Mudre de Dio>, 0. C. O.). — j 
Librn dc las Fundarioncs dc la» hermanas descaltas Carmclilas qne 
escriuio la Madre Fundadoru Teresa de Jesus (...). En Bruselas, cn 
casa dc Kogcr Vclpio y Huberto Antonio, 1610. 16-372, 12 p. 15 cm. 

Valencia, 1613. — Menciona una cd. de esie ano, heeba nor Fedro Mey, 
Carboncro y Sol: «Uomc.uaje...», p. 147. No la bcnios podido cou- 
segnir. 

Zaragoza, 1623 Jeronimo de la Madre de Dios, O. C. D.). — Libro 
de las Fundarioncs dc los ronvenlos de las Carmelitas Uescal^as, 
qne esrribio su Madre S. Teresa dc Jesus por maiidado de N'uestro 
^nor. (^on algunos avisos para los que comienzati a tener oracion 
mental y los Onreptos del Amor de Dios sobre los ('.antarcs, que 
escribin la misma Santa (...). Zaragoza, por Pedro Gel, 1623. 20- 
329, 6 p. It cm. 

Madkiu, 1882 (D. Virente de la Fuente). l.ibro de las Fundarioncs de 
su Reformacidn que hizo en Espana la gloriosa Virgen Santa Teresa 
de Jesiis. N'ueva edirion ronformc al original autografo que sc con- 
serva en el Real Monasterio de San Lorenzo del Esrorial, publi- 
cada y anotada por el Sr. D. Vicente dc la Fuente. Madrid, Jose del 
Ojo y Gimez, 1882. 122 p. 19 rm. 

Madrid, 1940 (J. M. Aguado). Santa Teresa de Jesus. Libro dc las 
Fundarioncs. Edirion cotrjada con el autografo que se vencra en 
San Lorenzo del Esrorial. Madrid, Espasa-Calpc, 1940. 2 v. (295 
y 238 p.) 


Modo de visitor los conventos 

Madrid, 1615 (Tomas de Jesus, O. C. D.). — Modo dc visitar los ronven- 
tos dc religiosas desralzas dc N'ucstra Senora del Carmen, ruuipuc.s- 
10 por la Santa Madre Teresa de Jesiis, su fundadora. Madrid, Im- 
preiila de L. Sanrhez, 1615. I Cf. Carboncro y Sul: «Homcnaje...», 
p. 148.) 

Madrid, 1623 (Alonso de Jesiis Maria, O. C. D.|. Tralado del Modo 
dc visitar los conventos de religiosas dc Nucsira Seiiora del Carmen, 
coiupueslo por la Madre Teresa dc Jesus, su fundadora, Madrid, 1613 
[Imp. de Luis Sanchez?]. 43 p. 10 cm. 

Avisos 

Madrid, 1881 (Francisco llerrero y Bayonai. — Avisos originales dc San¬ 
ta Teresa de Jesiis. Dos de sus cartas, una preriosa oracion y una 
prouiesa de esrriliira. .Adeiiias, una rarla dc la V. Madre Maria de 
Jesiis, hija de la Santa, y otra del V. P. Fr. Jeronimo Grarian de 
la Madre de Dios, ron uii fiel traslado dr otros dorumenlus. Re- 
proditrrion por medio de la foto-lilografia herlia por los acredila- 
dos artistas Selfa y Maleu. PubhValo D. Francisco Herrero y Ba- 
yona (...). Madrid, Imprenla y Librcria dc Moya y Plaza, 1881. 
12 f. num. facs. 33 rm. 

Vai.i.adoi.id, 1882. — Segunda ed. en la Imp. ... dc D. Luis N. de Gavira. 

Madrid, 1884 (Antonio Selfa). — Varios autografos dc Santa Teresa, ron 
un fiel traslado de cstos dornmentos, por U. Aiiloniu Selfa. Madrid, 
D. E. .Aguado, 1884. (Reproduce, entre otras cosas, 9 Avisos.,! 
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Cordoba, 1598. — Avisos cspirituales cle la Madrc Teresa de Jesus, fun- 
dadora de los monestcrius dc las Mnnjas Carmclitas Descal^as, dados 
a todas las religiosas sus hijas. Cordoba, por Franeisco de Cea, 
1598 (...?). 

pAMPl-ONA, 1925.—Avisos de Santa Teresa de Jesus para sus nionjas y 
Cautclas de San Juan dc la Cruz (...). Pamplona, Imp. y Lib. de J. 
Garcia, 1925. 24 p. 13,5 cm. 


Const Uuciones 

SaI-AMANCA, 1581. — Regia primitiva y conslitucioncs de las monjas des- 
cal;as de la Orden de imcslra Senora la virgen Maria del monte 
Carmelo En Salamanca, por los hercdcros de Mathias Cast. 

1581. 78 p. 14 cm. 


Poesias 

Madrid, 1913 (Francisco Jimenez Campaiia, Sob. P.).—Flores de la Mis- 
tica Espanola: Poesias de Santa Teresa de Jesus, eniresaradas de 
las diversas cdiciones de sus obras. Prologo del R. P. Francisco Ji¬ 
menez Campaiia, cscolapio (...). Madrid, Libreria de Gregorio del 
Amo, 1913. 72 p. 18 cm. 

Valencia, 1910 (Juan Lacomba).—Poesias de Santa Teresa. Sclcccidn y 
prologo de Juan Lacomba. Valencia, 1910. 60 p. 13 cm. (Col. «Flor 
y Gozo».) 


Madrid, 1883. —Cartas de Santa Teresa de Jesiis. Reproduccion foto-li- 
tografica. Madrid, Impronta dc la Viuda e Hijo de E. D. Aguado, 
1883. 

Ademas dc csta coleccion, cxislen muchas cartas de la Santa repro- 
ducidas en diversas revista.s, cspecialmenie en cl wBoletin de la Real 
Academia de la Ilistoria, sobre todo en los anos 1910 y 1915. 
(Cf. la hibliografia que seiialamos arriba, a continuacioin de los 
aulograro.s.) 

Zahacoza, 1658 (Juan de Palafox).—Cartas dc la Serafica y Mistica 
Doclora Santa Teresa de Jesus, Madre y Fundadora de la Reforma 
de la Orden dc Nuesira Senora del Carmen, de la Primitiva Obser- 
vancia. Con notas del llmo. y Exemo. D. Juan de Palafox y Men¬ 
doza, obispo de Osma (...). Rccogidas por orden del Reverendi- 
simo P. Fr. Diego de la Presentaeion, general de la Orden de los 
Descalzos de TS'nestra Senora del Carmen (. '. En Zaragoza, por 
Diego Dormer, 1658. 2 v. (56-535 y 11-376, 40 p.) 19 cm. (Carbone- 
ro y Sol: «Homenaje...», p. 157, coloca el ano anterior a la impre- 
sion del V. 1.) 

Ambeiies, 1661 (’ Juan dc Palafox).—Cartas de la Santa Madre Teresa 
de Jesiis, con notas del Exemo. y Rvmo. D. Juan dc Palafox y Men¬ 
doza, obispo de Osma (...). En Anveres, en la Imprenta Plantiniana 
de Balthasar Moreto, 1661. 48-578, 32 p. 22 cm. 

Madrid, 1662 (“ Juan de Palafox).—Cartas de la Serafica y Mistica Doc- 
tora Santa Teresa de Jesiis... (Lo mismo qne la ed. de 1658.) Ma¬ 
drid, por Maria de Quinones, 1662. 38-636, 38 p. 21 cm. 




48 


Madrid, 1669 (* Juan de I’alafox).- Cartas y Avisos de Santa Teresa, 
eon nolns del Ilmo. Dr. U. Juan de I’alafox y Mendor.a. Madrid, 
1669. fOliras de Palafox, t. 7. Cf. Bolotin BibliograKco de Melchor 
(Jan ia, 6(1 (1934) n. 876.) 

Zaragoza, 1672 J. Palafox).— Cartas de la Gloriosa Madre Santa Te¬ 
resa de Jesiis. eon nolas del — , ele. ((ioino la primera ed.) Zara¬ 
goza, Pedro Dormer, 1672. 

Brg.ski.as, 1676 ('J. de Palafox). — Cartas de Santa Teresa de Jesus, 
Madre y Kiindadura de la Reforma de la Orden de ?vue'tra Sciiora 
del Carmen de la primitiva observancia. Con nolas del — . (Como 
las eds. anterioros.) Briiselas, por Fraiieiseo Poppens, 1676. 2 v. (32- 
516, 26, > 12-398, 18 p.) 28 cm. 

Madrid, 1678 (’J. de Palafoxl. Carlas de Sf.nia Teresa de Jesiis — . 
(Como la ed. de 1662.) Madrid, por Bernardo de Villa-Diego, im- 
presor del Rey, 1678. 2 v. (50-.''.68, 32, y 8-133, 34 p.) 20 cm. 

Bruski.as, 1680 (Pedro de la .Aimneiaeion, 0. C . 1).).—Carlas de Santa 
Teresa de Jesiis, Madre y Fundadora de la Reforma de la Orden 
de .Niiesira Seiiora del Carmen de. la primitiva observancia. Con 
nolas del P. Fr. Pedro de la Anuneiacion. lecl»r de Tlieologia de 
los Carmclilas Descalzos de Pamplona. Reeogidas por orden del 
Rvmo. P. Fr. Diego de la Presentacion, general que fue de los 
Carnielitas Descalzos de la primitiva observancia (. ). En Bruselas, 
por Francisco Foppens, 1680. 2 v. (50-.568, 32, y 10-398, 48 p.) 
23 cm. 

Barcelona. 1700 (® J. de Palafox). — Cartas de la Serafica y Mistica Doc- 
lora Santa Teresa de Jesiis — . (Como la ed. de 166^) Barcelona, 
en casa de Martin Gelabert, 1700. 2 v. (30-390, 50, y 4-331, 40 p.) 
21 cm. 

Bruselas, 1742 (• J. de Palafox).- Cartas de Santa Teresa de Jesus — . 
(Como la ed. de 1676.) Bruselas, a costa de Marcos-Miguel Bous- 
quet y Compafiia, 1742. 2 v. 43-387 y ...? p.) 24,5 cm. 

Madrid, 1771 (.-Vnlonio de San Jose, 0. C. D.). —Carlas de Santa Teresa 
de Jesiis, Madre y Fundadora de la Reforma de la Orden de iSucs- 
tra .Seiiora del Carmen de la primitiva observancia. Con notas del 
R. P. Fr. Antonio de S. Joseph, religioso Carmelila Descalzo. De- 
dicadas al Hey Nuestro .Senor Don Carlos Tcrcero (...). Madrid, 
en la liuprenia y Libreria de Joseph Doblado, 1771. 2 v. (18-526, 
42, y 8-550, 6 p.) 24 cm. 

Paris, 19. ?— Cartas de Santa Teresa de Jesiis y olros escrilos y do- 
ciimenlos referenles a esia grande y Santa Madre, Reformadora de 
la Orden Carmelilana (...). Nueva edjcion. Paris, Gamier Henna- 
nos (s. d.). 24-548 p. 17 cm. 

Barcki.ona, .? (Francisco de S. Jose. O. C. D.).—Santa Teresa. Epis- 

tolario. Colcceion escogidii de las Cartas de la .‘^anla Madre Teresa 
de Jesiis, escrupulosamenlc compulsadas, corregidas y ordenadas por 
el P. Fr. Francisco de San Jose, C. D. Barcelona, Libreria cientifico- 
literaria Toledano, Lopez & Cia. (s. d.). 333 p. 17 cm. (ciEnciclo- 
pedia Literariai), t. 10.) 


C) Florilecios 

De Boxados y Lluli, .Alexos. — Motetes celestialcs en A/orismos mys- 
ticus para verdudera Lnslruccion de las almas, sacados de las obraa 
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de la (livina canlora de las misericordias del Senor, doclora y sera- 
lira macsira cn la ratcdra dc la Tcolosia Myslica de la orarion y 
perfercidii, fcnix amanlc (...), la gran Teresa do Jesiis, per el doc¬ 
tor Alexos de Boxados y de Llull, inqiiisidor aposlolieo de Murcia. 
Murcia, linprenta de la Vjuda de Fernandes Fueiiles, 1650. 24-308 p. 
21 cm. 

gSTEBA.v, Jose : Dictamen y senlencias de SaiOa Teresa de Jesus, sa- 
cados a la lelra de sus obras por Jose Esteban. Valencia, 1777. 12-113 
paiginas. 

MiR, Miouel: El espiritu de Santa Teresa sucado de sus obras, sus car¬ 
tes y sus opusculos. Libro tan prnvechoso a los cclcsia.stieos y re- 
ligiosos romo a los seglares quo aspiran a la perfeccidn. Madrid, cn 
rasa de la Viuda de Palacios e Flijos y en la de Miguel Calleja, Ojea 
y Coinpaiiia, 1852. 28-420 p. 19 cm. 

— Rcimpreso cn 1858 y 1898. Madrid, imprenta de Sucesores de Cue.s- 
ta, 48-368 p. 16 cm. 

NoCLT.r y de Kocaficuera, FELtetANO, Pbro. : Sentencias, o sea, Co- 
Icccion de las sentencias y otros sentimientos misticos mas notables, 
que se encuenlran en las obras do la Santa Madre Teresa de Jesus, 
cscrito en italiano y aliora puesto cn espunol segun el lenguaje mis- 
mo de la .''anta, y uiimentado por el Sr. Feliciano Nogucr y de Ro- 
eanguera. pbro. (...). Gerona, Imprenta y I.ibreria de Figaro, 1853. 
374 p. 20 cm. 

De Ossd, ENRtQUE, Pbro.: El Espiritu de Santa Teresa dc Jesiis, o sea, 
eolcccion rompleta de los pensamientos, sentencias, maxiiiias y afee- 
tos mas notables de la Santa, sucados a la letra de todas sus obras. 
por cl presbitcro D. Enrjquc de Osso, catedratico del seminario 
conciliar de Tortosa. Barcelona, Tipografia Catolira, 1872. 1 v. en 
3 tt. (148, 164 y 132 p.) 13,5 cm. 

Meditaciones sobre el (iPadrenueslron para todos los dias de la sema- 
na, de Santa Teresa de Jesiis. Madrid, Libreria Religiosa de la Pro¬ 
paganda Catolica, 1877. 96 p. 14 cm. 

Domingliez TaeZ: Rasgos biograficos. Cartas, Poesias (...) de Santa Te¬ 
resa, por Fr. Uomingiiez Taez. Plasencia, 1882. 

Baronesa UK Cortes : Pensamientos de Santa Teresa de Jesus, extraeta- 
dos de sus obras para servir dc mcdilarion cn cada dia del ano, por 
la Baronesa de Cories. Publicucion heeba por inieiativa y a ex- 
pensas de S. M. la Reina Dona Maria Cristina de Austria, y cedida 
a la Junta Nacional de Senoras para el icrcer Centenario dc Santa 
Teresa de Jesiis en la ciiulad dc Avila, euyos productos son para 
ayuda de la eompra del antiguo convenlo abiilense donde naeio 
la .Santa. Madrid, Tip. del Asilo de Tlucrfanos del S. C. dc Jesus, 
1882. 7-194 p. 18.5 cm. (Reimpreso en 1922, Madrid, 182 pp.). 

Tabares y Lozano, Ramon : Ramillctc de florcs misticas y asceljcas aa- 
cadas de los libros dc la inspirada y serafiea M. S. Teresa dc Jesus, 
por Ramon Tabares y Lo/.ano. Madrid, Bibliotcca de la Cicneia 
Crisliana, 1883. 196 p. 18 cm. 

Carct’a del Canto, Jorefa : Miiximas y rcglas de eonducia aplieables a 
los diversos estados de la vida, saeados dc las obras de Santa Tere¬ 
sa de Jesus. Precedidas dc un prologo y compendio de la historja 
de la Santa, por D.* josefa de Gareia y del Canto. Salamanca, Im- 
prenta de Jose Hidalgo. 1888. 179 p. 21 cm. 

Reuciosas de la CouPA.9iA DE Santa Tebesa ; Manojito de espigas Te- 
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rcsianas, por las rcligiosas de la Conipania de Santa Teresa dc Jesus. j 
Barcelona, Tip. Tercsiana, 1907. Keeditada en Madrid, 1945. I 

Si.MEO.v DE i.os SS. CC., O. C. D.: La celestial macstra dc la eseuela de ' 
la virlud, por cl P. Simeon de los SS. CC. Valencia, Tipografia I 

Gutenherg, 1915. 336 p. 14 cm. (Textos dc la Santa ordenados por 1 

virtudes.) 

CusRHiu DEI. XiSo Jesus, 0. C. D.: Comentarlo de Santa Teresa de . 
Jesus al aPadrenucstro)), con un prologuito del P. Eusebio del Nino | 
Jesus. Avila, Imp. C. de Sigirano Diaz, 1931. 139 p. 12 cm. 

Luys Santamarina: Paginas escogidas de .Santa Teresa de Jesus. Se- 
Icccion y notas dc Luys Santamarina. Barcelona, Luis Miracle, 
1932. 220 p. 

Marquina, Eduardo : Avisos y maximas de Santa Teresa de Jesus. An- 
tologia en verso. Barcelona, Editorial Betis, 1942. 122 p. 19 cm. 

Luis de San Jose, O. C, D. : Concordancias de las obras y escritos de 
Santa Teresa de Jesus, por Fr. Luis de San Jose, O. C. D. Burgos, 
Tipografia de «E1 Monte Carmeloa, 1945. 15-1.026 p. 19,5 cm. 

S. T. J.: Manojito de flores tcresjanas, o sea, colcccion de pcnsamien- 
tos, maximas y afectos dc Santa Teresa de Jesus escogidos y dis- 
tribuidos para todos los dias del ano por S. fociedad de] T. [eresa 
de] J. [csus]. Madrid, Imprenta Cisneros, 1945. 69 p., 1 f. 12 cm. 

Jimenez Duque, Baia>omero, Pbro.: Maximas para cada dia del ano, 
sacadas de las obras de Santa Teresa de Jesus. 2.* ed., prologo de... 
Madrid 1950, 60 pp. 


2) VERSIONES EXTRANJERAS 

Se catalogan, siguiendo el orden alfabetico de las lenguas, las prin- 
cipalcs ed.iciones beebas fucra de Espana. Se distribuyen en el mismo 
orden que las ediciones espanolas. 


Ediciones alemanas 

A) Ediciones completas 

Varios autores dan noiicia de ediciones alemanas anteriores al 1649 
(cf., V. gr.: Carbonero y Sol: aHomenajc...», p. 155); pero no.s- 
otros no hemos visto ninguna edicion complcta anterior a esta feeba. 

Wurzburg, 1649 (Mathias von hi. Arnold, O. C. D.).—Opera oder alle 
Biicher nnd Schriflen dcr Ileiligen Serapbischen Jungfrau und 
Mutter Teresa von Je.sn der Discalcealen Carmeliten und Carmeli- 
terinnen Stiffterin. Welche von der Heiligen Mutter selbst anfangs 
auf Spanisch geschrieben, jetzt aber zum erstenmal dnrch einen 
ihres Ordens Priester mit sonderlicbem Fleiss in die Deutsche Spra- 
cbe iibersetzt. (...) Wiirzburg, Durch Heinrich Pigrin in Verlegung 
Jodoci Kalckhovens Bucbliiiiidlers in Colin, 1649. 2 v. (512 y 
630 p. num.) 15,5 cm. 

Koln, 1680 (* Mathias von hi. Arnold, O. C. D.).- Es una reimpre- 
sion de la anterior: Gemacbt zu Colin in Verlag Franz Mettemicb- 
Buchbandlers nnter fiilden Waagen, 1680. 1 v. en 2 paries (440 y 
491 paginas). 20 cm. 
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De los anos 1701, 1709 y 1730 son las edicioncs lercera, cuarta y 
quinta, rvspectivamente, qne no canibian para nada las anteriores. 
Probablcini:nte, tampoco cambia nada la sexta, de 1732, qne no he- 
Dios vislo, pues esia herha en el niisnio lugar y editor. 

/tusuURC, 1756 (' Mathias von hi. Arnold, O. C. D.j.—Opera oder alle 
Biiclier und Srhriften... (conio las demas edicione.s), «Mit Erlanbnis 
der Obern». Ausburg, Verlag bci Mattliaus Prieger, Buchhandlcr, 
1756. 1 V. en 2 partes (491 y 512 p. nuni.). 18 cm. 

Frankfurt, 1827-1836.—Schriftcn der hi. Theresia von Jesu znr Er- 
bauung und Betrarbtiing fiir alle auf der Balm des Heiles wandelnde 
und Gott suchende Christen bearbeitet und herausgegeben (...) in 
7 B. Frankfurt, Friedrich Srhlesser, 1827-1836. (No hemos visto esta 
edicion incompleta e imperfecta.) 

SULZBACH, 1831-1832 (Gallus Schwab;.- Die siimtlichcn Schriftcn der 
heiligcn Theresia von Jesu herausgegeben von Gallus Schwab (...). 
Sulzbach, ...1831-1832. 6 v. en 8.“ 

Aachen, 1848 (Ludwig Clarus).—Theresia von Jesu. Werke zum ersten 
Mai vollstandig aus dem spanischen Original iibersetzt von Ludwig 
Clarus Aachen, ...1848. (Cf. ed. siguientes.) 

Sui-ZBACii, 1851 (* Gallus Schwab- ' Magnus Jocham).— Die samtliche 
Schriften der heiligcn Theresia von Jesu herausgegeben von Gallus 
Schwab, nach dem spanischen Originale revidiert und berichtigt von 
Magnus Jocham (...) Sulzbach..., 1851. 5 v. (435, 336, 272, 272 y 
476 p.) 

Reoensdurc, 1851-1855 (* Ludwig Clarus).—Es una reimpresion de la 
ed. de Aachen en 5 v. 

Regensourc, 1863 (Magnus Jocham).—Die Schriften der heiligen The¬ 
resia von Jesu im Auszugc fiir gottcsfiirchtige Christen, aus dem 
spanischen Originale iibersetzt von Dr. Magnus Jocham erzbischii- 
flichem geistlichcn Rath und Professor der Theologie am Kgl. Ly¬ 
ceum in Freising. Mit Genehmigung des hochwiirdigsten Ordinaria- 
tes. Regensburg, Papier, Druck und Verlag von Friedrich Pustet, 
1863. 8-664 p. 15,5 cm. 

Regensburg, 1866 (’ Ludwig Clarus).—Theresia von Jesu. Werke zum 
ersten Mai vollstanding aus dem spanischen Original iibersetzt von 
Ludwig Clarus. Regensburg, 1866. 5 v. (Identica a la de 1851-55.) 
Se reimprimio de nuevo al aho siguiente. 

Aachen, 1868-1873 (A. Kamper).—Siinitliche Werke der hi. Theresia 
von .4. Kamper (...) 3 v. V. 1, Aachen, Druck und Verlag von 
Alb. Jacobi et Cic., 702 p. V. 2 y 3, Freiburg in Breisgau, Her- 
dersche Verlagsbunchhandlung, 1868-1873, (573 y 520 p.). 

Rege.nsburg 1869-1870 (’ Gallus Bthawab- ’ Magnus Jocham).—Die 
siimtiirben Schriften der heiligen Theresia von Jesu, herausgegeben 
von Gallus Schwab, chemal bischhflichem gcistlichen Rath und Re- 
gens des Clericalscminars zu Regensburg; nach dem spanischen 
Originale revidiert und griisstenteils neu iibersetzt von Dr. Magnus 
Jocham, erzbischoflichera gcistlichen Ratli und Professor der Theo¬ 
logie am Klg. Lyceum in Feising.Regensburg-New York-Cincinnati, 
Papier, Druck und Verlag von Friedrich Pustet, 1869-1870. 5 v. en 
6 tt. (8-558, 12-186, 12-364, 16-448 y 16-736, 16-784 p.) 16,5 cm. 

Recen.sburc, 1903-1915 (Petrus de Alcantara a S. Maria-AIoysius ab 
Immacuiata Conccptionc, 0. C. D.;.—Samtliche Schriften der hi. 
Theresia von Jesu. Ncue deutsche Ausgabe nach den autugrapbier- 
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ten und anderen spanisclien Originalen bearbeitet und Termchrt' 
von Fr. Petrus de Alcantara a S. Maria. fDesde cl 2 v. en adclante 
anade lo qne sigue: ] und Fr. Aloysius ab Tramaculala Conreptione, 
Priestcr aus dcm Orden der unbesrbubtcn Karmelilcn. Rcgens- 
burg-Rom-New York und Cincinnati, Verlag von Friedrich Pustet, 
1903.1915? 5 y. en 8 It. o partes, v. 1: 48-612 p.; v. 2: 498; v. 3: 
392; V. 4, 1.* parte 492 p.; 2.» parte 475; v. 5, 1.* parte 639; 2.* 
664; 3.« 524 p.). 16,5 cm. (ban aparecido sin orden cronologico 
ediciones separadas de los diversos v. sin numeracion dc la cd. co- 
rrespondicnte, por eso es dificil indicar las fechas limitcs). 

Munchen. 1933-1941 (Aloysius ab Immaculata Conceptione. O. C. D.). 
Samtlichc Scliriften der hi. Theresia von Jcsu... Neuc deutsche 
Ausgabc, iibersctzt nach dcr spanisclien Ausgabe des P. Silverio de 
S. Teresa, O. C. D., von P. Aloysius [Alkofer] ab Immaculata 
Conceptione aus dem Orden der unbeschuhten Karmcliten. Miin- 
cben, Verlag Josef Kosel ct Friedrich Pustet, [1933 la aprobacion] 
1941. 6 V. (545, 417, 640, 347 y 431 p.). 21,5 cm. (Algunos de los 
vs. se ban imprcso posteriormente por separado). 


B) Edicio.nes parciales 
Vida 

Mai.vz, 1867 (Ida Cra6n Hahn Ilalin).— Leben der hi. Tliercsia von 
Jesn von ihr sclbst gescbrieben nacb dcr Originalausgabe des Don 
Vicente de la Fuenie aus deni Spanisclien iibersctzt von Ida Griifin 
ITalin Hahn. (...) Mainz, Verlag von Franz Kircbheim, 1867. 56- 
463 p. 21 cm. 


Camino 

Ml'NCHEN, 1942 (.Aloysius Alkofer, 0. C. D.). — Weg dcr Vollkonimen- 
lieit mit klcineren Scliriften der HI. Tliere.sia von Jesu: Satziingen, 
Visitationsverfabren, Gedicbtc und Licder. Obersetzt und bearbei¬ 
tet von P. Aloysius .Alkofer, O. C. D. Miinclien, Verlag Kiisel 
ct Pustet. 1942. 431 p. 21,5 cm. 


Moradas 

Sulzbach, 1853 (Gallus Scbwab-Magnns Jocliam). — Die Seelenburg iind 
Klcineren Scliriften der III. Theresia von Jesu berausgegeben von 
G. Schwab und M. Jocliam. Sulzbach, 1853... 


Fuiidaciones 

Mainz, 1868 (Ida Grafin Hahn Halm).—Das Buch dcr Kloslergriindun- 
geii iiac.li der reformierten Kariiieliten Regel von der 111. Theresia 
von Jesn nacb dcr Originalausgabe des Don Vicente dc la Fuciile, 
iibersetzt von Ida Griilin Halm Halm. Mainz, Verlag Franz Kirch- 
heira, 1868 . 412 p. 21 cm. 
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Poeslas 

jJCnster, 1854 (W. Storck). — Die samtlielie Geiliehte Hes heiligen 
Johannes von Kreuze und der heiligen Theresia von Jesn, gasam- 
nielt nnd iibersetzt von W. Storck. Miinster, Druck und Verlag der 
Theissingsrhen Buchhandlung, 1854. 20-84 p. 15,5 cm. 

C) FLOBII.EGIOS 

Heilige Tlieresia von Jcsu, An.szug ans den Scliriften. Bnindc 
(...) Christ Sebastian, 1741. 

ScHLiissER, Friedrich : Auswarl bclclirender und erbaulichcr Stellen 
ans den Schriflen der hi. Theresia von Jesn. Frankfurt am M. (...?i 
1829. 2 V. (304 y 314 p.). 

ANCEI.U.S A. S. Joseph, O. C. D. : Geistliclie Denkspriiche ans den 
Scliriften der hi. Theresia und des hi. des Johannes von Kreuz, von 
P. Angelus a S. Joseph, O. C. D. Innshruck. Vereins= Buchhand¬ 
lung und Buchdruckerei, 1867. 204 p. [2.^ cd.]. La 1.° ed. es de 
1740, MUnchen, Heinrich Theodor von Kollcn... 

P. Franz, C. SS. R. : Ein Riichlein von gcisllichen Spriiche ans den 
sinnreichsten Gedanken der hi. Tlieresia, von P. Franz, Redempto- 
tori't. Regensburg, G. J. Mainz, 1868. 345 p. 

Kari. Wild : In Gottes Ilaft. Ans den Scliriften der hi. Theresia von 
Jesn. Ein Wegweiscr fiir Ordensschwesicr und alle die nach holier 
Vollkommenheit strebeii, von Karl Wild mit cincm Geleilwort von 
P. Sierp, S. J. Miinchen, Verlag J. Kiisel et Fr. Pustet, 1933. 134 p. 
cn 8.”. 

Beda N.1ECELE, O. C. D.: Golt im Alllag. Dcnk.spriiche aus den 
Scliriften der hi. Theresia und des hi. Johannes von Kreuz. Miin- 
chen, V'erlag «Ars Sacra» Josef Muller, 1936, 93 p. en 18.“ 

Bernhart, Joseph: ... Des stiinimc Juhel; ein invstischer Clior. [2 
Aufl.J Graz [etc.], A. Pustet, [1947]. 364 p. 21,5 cm. 

Es una antologia mistica general; los textos de Santa Teresa se 
hallan cn la p. 359 ss. 


Versiones arabes 

B) Ediciones Parciales 

...166 . .? (Celestino de Santa Liduvina, O. C. D.). 

El niismo autor da ruenta de la version de Un compendio de la 
yUla de Santa Teresa, traducido pop el al arabe, en una carta al 
F. Lsidoro de San Jose, O. C. D., feclia de 2-III-1648, y qnc se con- 
serva ms. cn el Archivo General de la Ordeii en Roma: .sig. 252, c. 
La recuerda tambien Villiers en sti Bibl. Carm.. t. 1. p. 306. • 
Mossoul, 1867.—Sirat al-kaddisah Tarizah musl.iliali, rulibaniat il Car- 
niali’in il liafiin. [Vida de Santa Teresa, refornnidora de los frailes 
Carmelitas Descalzos. Mossoul.] Imp. des Peres Dominicaincs, 1867. 
620 p. 15,5 cm. Conticne: Compendio de la Vida de Santa Teresa, 
Pp- 4-189; Florilegio de las obras de la Santa, pp. 191-546. Lo res- 
tante son meditaciones y las constiluciones de la Orden Terccra. 
D. C. D. 
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L«8 PP. CarraeliUs Descalzos de la Misjon de Mesopotamia tienen 
preparada hace anos una version completa de las obras de Santa 
Teresa que, por los distnrbios de los ultimos tiempos, no ha po- 
dido publicarse. 


Version croata 

A) Edicion complbta 

’.voREB, 1933 (Fran Binicki). — Djela Sv. Terezija od lansa.—Dr. Fran 
Binicki, preveo. Zagreb [Tiskara Braca Kraljl, 1933.—3 v. ([10]- 
292, 360 y 313 p.) 21 cm. (Dubovna Bibliolekaj. 


Versidn china 

C) Florilecio 

1872 (Giacomo Rho).- -Cheny ki pe’ yen. [Cien instnicciones espi* 
ritnales de Santa Teresa-l 1 v., en 8.“ (cl. Bibl. Vat.—Raccolta 
Gen., Oriente, 3, p. 222, 7). 


Versidn danesa 

B) Edicion parcial 


K.OBENHAVN, 1948 (Knud Kinzi).—Den Hellige Teresa af Avila's Liv 
fortalt af hende selv. [Oversat fra spansk af Knud Kinzi. J Koben- 
havn, Saukt Angara Forlag, 1948. 376 p. 21,5 cm. 


Versiones francesas 
A) Ediciones compleias 

Paris, 1601 (*J J[ean] d[el B[retigny]-P[P]. C[hartreaux] d[o] B[our* 
fontaine]).—[Oeuvres de la Mere Terese de Jesus...].—Esta prime* 1 
ra ed. no lleva titulo de serie; cada v. solamente cl propio. 3 tt. 
14 cm. I 

[Tome I."] : La Vie de la Mere Terese de Jesus, fondatricc des re* 
iigicuses et religieux Carmes Deschausscz el de la premiere reigle,^ 
nouvellement traduite d’Espagnol en Francois, par I[eanJ DTel 
B[retigny] et L[e8] PLcresJ C[hartreaux] D[e] B[ourgfontaine], Re* 
vue, corrigee pour la 2* edition avec une table des lieux communsJ 
Paris, cliez Guillaume de la Noiie, 1601. 446 p. ' 

- - [Tome 2.*“*]: Le Chemin de Perfection, compose par la Mere Te¬ 

rese de Jesus. ..., Revue et corrigee pour la 2.* edition, avec une 
table des lieux communs. . , 1601. 235 p. ^ 

— [Tome 3.*] : Traite dn Cbastcau ou Demeure de Tame. ..., Revuel 

el corrigee pour la 2.* edition, avec une table des lieux commniis<| 
..., 1601. 255 p. J 





P. 1. OBRAS DE SANTA TERESA 


Contiene tambien las Exclamaciones; y el v. 2 los Avisos.—No 
bemos podido conlrolar una cd. de 1607, porqne las pocas noticias 
qne conoeemos no son completamenle seguras. 

bVON, 1616 (’’I' ... Bretigny, J....). “I 2 y 3.’“ Bretigny, J.-PP. Char- 
treanx ...).—La Vie et les oeuvres spirituelles de la Mere Terese 
de Jesus, fondatrice des Carmes Ucchaussez, par Ic Rev. P. Fran- 
jois de Ribera, de la Compagnie de Jesus et par I[ean] D[e] 
B[retigny] P[rAtre]. A Lyon, ehez Pierre Rigaud, 1616. 1 v. en 
3 It. o partes. 17 cm. par la dernier 6d. 

_. [Tome 1]: La Vie... par Ribera. 715 p..—Avis... [4] p. 

— [Tome 2] : Chemin de Perfection [como en la ed. anterior], 235, 
[74J p. rev. et corn 

— [Tome 3] : Traite du Chasteau ... [como la ed. anterior] ... revue 
et corrigee par la dernierc edition. 288 p. 

Los t. 2 y 3 repiten la cd anterior, nienos en las n. t., que son 
las mismas del t. 1. 

Lyon, 1621 ('’i Bretigny, J.-PP. Chartreaux).—. [ed]. revue et cor¬ 

rigee pour la derniere ... Lyon, chez Pierre Rigaud, 1621. 3 tt. 
17 cm.—Una reimpresion de la anterior. La de 1601 se reimprimio 
en este mismo ano en Paris, D. Langlois. 

Paris, 1623 ('‘i Bretigny, J.-...).—. Reimpresion de la anterior. Pa¬ 

ris, D. Langlois, 1623. 3 tt. 17 cm. 

Lyon, 1628 (•’1 Bretigny, J.-PP. Chartreaux...),—. Reimpresion de 

la ed. de 1616 y 21. Lyon, Claud Rigaud & Claud Obert, 1628. 
8 tt. (667, [48], 261, [32] y 256, [32] p.) 17 cm. 

Olras eds. de esta version que ballamos mencionadas en las fuen- 
tes sun: Paris, Jacques Bessin, 1621; Paris, Eustache Foucault, 
1626. 

Paris, 1630 (Elisee de Saint-Bernard, 0. C. D.).—(Euvres de la Mere 
Thirese de Jesus, traduites par le P. Elisee de Saint-Bernard, 0. 
C. D. (...) Paris [Apud Michaelem Sunnium (segiin la Bibl. Carm. 
de Villiers, t. 1, p. 436)], 1630. 2 v. en 4.". 

Paris, 1644 (Cyprlen de la Nativite de la Vierge, O. C. D.).-—Les 
oeuvres de la Sainte Mere Terese de Jesus, fondatrice de la Refor- 
mc des Carmes et Carmelites Dechaussez. Nouvellcment traduites 
d’Eispagnol en Frangois, par le R. Pere Cyprien de la Nativite de la 
Vierge, Carme Dechausse. A Paris;, chez Denys de la Noiie, 1644. 
1 V. en 2 tt. (721, [11] y 512 [12] p.). 17 cm. 

Paris, 1650 (’ Cyprien de la Nativite de la Vierge, O. C. D.).—Les 
oeuvres de la Sainte Mere Therese de Jesus, fondatrice de la re¬ 
forme des Carmes et Carmelites Dechaussez. Nouvellemenl tradui- 
tes d’Espagnol en Franjois par le R. P. Cyprien do la Nativite de 
la Vierge, Carme Dechausse. Paris, chez Sebastien Uure, 1650. 1 v. 
en 2 tt. (6-31-50-532, [8] y 6-378, [6] p.). 24 cm. 

Paris, 1657 (’ Cyprien de la Nativite, O. C. D.).—[3.' ed.] Paris, Sebas¬ 
tien Hnre et Federic Leonard, 1657. 58-378 p. Cf. la ed. anterior. 

Paris, 1667 (< Cyprien de la Nativite, O. C. D.).—[4.* 6d.] Cf. eds. 
Rnteriorcs. 

Paris, 1670 (Arnauld d’Andilly).—Les oeuvres de Ste. Therese, divi- 
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sees en deux parties de la traduction dc monsieur Arnaiild d'An- 
dilly, Paris, Pierre la Petit, 1670. 1 v. en 2 tt., 918 p. 25 cm. 

Paris. 1671 lArnauld d’Andilly).—Les muvres de Ste. Tlierese . es una 
reimpresion de la anterior lo mismo qnc la de 1676 (cf. Carbonero 
y Sol: Homenaje..., p. 156 y E. de Curaon: Bibliog. Teresiennt, 
p. 14). 

Paris, 1676 (D’Andilly, A.).—. Nonv. ed. Lo mismo que las ante- 

Pari.s, 1681-1691 (Marcial Clianut). — Sainte Tlierese. [Se coinpleta 
el titulo de la serie en eada v.J La Vie de Sainte Therese, ecrite 
par clle-racme. Traduction nouvelle esactement conforme a I’ori- 
ginal espagnol par M. PAbbe Chanut, nn des trois Visitateurs des 
Carmelites de France. A Paris, Chez Antoine Dczallier, 1691. (16]- 
769, 35 p. 21 cm. 

Sainte Therese : I.e Chemin de Perfection. Traduction fransaise par 
M. PAbbe Channt. Paris (...id.). No conocemos mas datos. (Cf. 
Carbonero y Sol: Homenaje. p. 156; Gley: Biografia universale 
arnica e moderna... (Venezia, 1829), t. 57, p. 27 a). 

■A.nvkrs, 1683 (Ariiauld d'Andilly). —Lea oeuvres de Sainte Therese, di- 
visees en deux parties, de la traduction de Arnauld d’Andilly. An¬ 
vers ...?, 1683. 3 V. en 8.®. Es una reimpresion de la ed. de 1670. 

Paris, 1687 (D'Andilly, A.). —. Nouv. ed. Paris, chez Denys Thierry, 

1687. 2 V. [9], 918 y 697. 25 cm. 

Paris, 1696 (.Arnauld d’Andilly).-Les cenvTes de Sainte Therese, divi- 
sees en deux parties de la traduction de Monsieur .Arnauld d’An¬ 
dilly ( I Paris, Louis Roiilland, 1696. 1 v. en 2 partes. 918 p. 25 
centimetres. 

Paris. 1702 (Arnauld d’Andilly).—Oeuvres dc Sainte Therese, divisees 
en deux parties... (Una rcedicion de la trad, de este autor.) Paris, 
Louis Roulland, 1702. 2 v. en 8.® 

Anvers, 1707 (D’Andilly, A.).- . Anvers ...?, 1707. 2 v. en S.” 

Bruxelles, 1714 (Arnauld d’Andilly).- Les oeuvres de Sainte Therese, 
divi.sees en einq (sjc) parties de la traduction dc Mr. .Arnauld 
d'.Andilly, nouvelle edition. Brussclles (sic), Emanuel de Grieck, 
1714. 5 V. (432, 545, 317, 385, 316 p. num.) 16 cm. 

Amcnon, 1828-1829 (Arnauld d’.Andilly).—Oeuvres de Sainte Therese, 
traduites en fran^ois par .Arnauld d’.Andilly. Nouvelle Edition co- 
rrigec et aumentee. Avignon - Limoges, chez Barhou, 1828-1829. 
6 V. (314, 331, 352, 359, 367 y 324 p.). 16,5 cm. 

Lyo.n, 1836 (J. F. Gregoire-F. Z. CoUombet).— Oeuvres de Sainte Th6- 
rese. [Titulo particular de cada v., sehalamos el nnico quo hemos 
manejado: Chemin de perfection par Sainte Therese traduit de 
Pespagnol en fraui;ois par J. F. Gregoire et F. Z. CoUombet. Lyon- 
Paris, 1836. 35-8-280 p-l 3 v. 17,5 cm. 

Bruxelles. 1839 (Arnauld d’Andilly).—Oeuvres dc Sainte Thcrise, 
traduites cn fran^ois par .Arnauld d’Andilly. NouveUe edition. Brn- 
xeUes ?, 1839. 696 p., en 12.® 

Paris, 1840-1846 (Migne...).—Oeuvres tres completes de Sainte Therese, 
entourecs dc vignetes a chaque page, precedes du portrait dc la 
Sainte par Th. Blanchard du fac-simile de son ecriture par Bine- 
teau, de sa vie par Villcfore et la BuUe de sa Canonisation par 
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Gregoirc XV, suivics d’ gran nombrc de lettres inedites de Medita¬ 
tions sur ses vertus par Ic Cardinal Lambriiscliini, de son eloge par 
Bossuel et par Fra (aic) Luis de Leon, dii discours sur le Non-quie- 
tismc de la Saintc par Villcfore. (...)• Traduilcs par.Arnaul d’An- 
dilly* Mile. De Maupeau et Doni La Taste, I’Abbe Clianut, Villefore, 
Chape-de-Ligny, F. Pelicot, M. I’Abbe Cenat, De L’Hcrm; et plu- 
sicurs traducteurs vivants, publiecs par M. I’Abbe Migne, editeur 
des Conrs completes sur ebaquc branchc de la science religicnse. 
Paris, chcz L’Editeur, 1810-1846. 4 v. la serie (3 solamentc de la 
Sanla=732, 702, 760, 304 de la Santa, y 640 p.). 27 cm. Los otros 
autores de la serie son: Juan de .Avila, Pedro de Alcantara y San 
Juan de la Cruz. 

Paris, 1843 (Arnauld d’Andilly).—Oeuvres de Sainte Theresc, traduites 
en frantjois par Arnauld d’Andilly. Nouvelle edition corrigee et 
augmentee. Paris, Gustav Martin, 1843. 

PariS-Lyon, 1851 (Arnauld d’Andilly).—. Nouvelle ed. revue avec 

soin. Paris-Lyon, Impriraerie et Librairie Ecclesiastiques de Guyot 
Freres, 1851. 2 v. (23-523 y 603 p.) 19 cm. 

Paris, 1852-1856 (Marcel Bouix, S. J.).—Oeuvres de Sainte Tberesc tra¬ 
duites d’apres les manuscrits originau.x par le P. Marcel Bouix, de 
la Compagnie de Jesus. Paris, Julien Lanier et Cie., editenrs, 1852- 
1856. 3 V. (24-669, 4-637 y 12-632 p.) 22 cm. 

Paris, 1859-1860 (’ Migne).—Oeuvres tres completes do Sainte Therc- 
se...—Es una reimpresidn de la ed. de 1840. (Cf. supra.) 

Paris, 1859 (’ Marcel Bouix, S. J.).—Oeuvres de Sainte Theresc, tra¬ 
duites d’apres les manuscrits originaux par le P. Marcel Bouix, de 
la Compagnie de Jesus. Paris, jaques Lecoffre ct Cie., 1859. 3 v. 
(16-627, 4-596 y 4-576 p.) 22 cm. Los tres v. de cartas que se pro- 
metian no salieron basta 1861, y sin cl titulo de la serie. 

Paris, 1867 (® Marcel Bouix, S. J.).—. 3."“' (?) ed. Paris. (Da la no- 

ticia Vicente de la Fuento. Cf. cdBibliotcca de Autores Espanolcs», 
Rivadeneyra, t. 53, pp. 20-24.) 

Paris, 1869 (■• Marcel Bouix, S. J.).—.4.*““ ed. Paris, Jacques Lecof¬ 

fre, 1869. 3 V. Como las anteriorcs. 

Paris-Lyon, 1880 (® Marcel Bouix, S. J.)-—5.*“* ed. Paris-Lyon, 
Victor Lecoffre, 1880. 3 v. Como arriba. 

Paris, 1901-. (Marcel Bouix-* Jules Peyre, S. J.).—. En esta 

feeba comenzo la publicaei6n de la nueva ed. revisada por el pa¬ 
dre J. Peyre en algunos v. Pero la publicacidn no fue regular y se 
comenzaron a publicar los v. por separado, unas veees con titulo 
corrienle dc la serie, otras sin el, aunque se continua la numeracion 
de las eds. Las senalaremos como eds. separadas. 

1 Lieoe, 1903 (Nimal).- Manuel complet des Oeuvres dc Saintc Tberese 
par I’Abbe Nimal. Liege, Cbez Dcssain, 1903. 2 v., il 

Paris, 1907-1910 (Carmelites de Paris-M. Marie Polit).—Oeuvres com¬ 
pletes de Sainte Tberese de Jesus, traduction nouvelle par les Car¬ 
melites du premier monasterc dc Paris, avec la colaboration dc 
Mgr. Manuel-Mario Polit, eveque dc Cuenca (Equatcur), ancien 
superieur des Carmelites de Quito. Paris, Beauebesne et Cic.-Victor 
Retaus, 1907-1910. 6 v. (63-458, 472, 588, 590, 537 y 521 p.). 21 cm. 

Paris, 1928-1930 (Gregoire de Saint-Josepb, O. C. D.).—Es una version 
complete, pero sin titulo general de la serie, cada obra tiene el 
propio, los demas dalos son los siguientes: aSainte Tberese de 
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Jesus. ... Traduction nouvellc par Ic R. P. Gregoire de Suinl-Joscplij 
Carme Dechausse. Paris, Editions de la «Vie Spirituellea, Librairi^ 
Desclee ct Cie. [1928-1930]. 7 v. (402, 423, 390, 224, 390, 352 >• 341 
paginas). 15,5 cm. (Chefs-d’Oeuvre Asceliques et mystiques.) ^ 


B) EOICIUNES PARCtALES | 

Vida 

Douay, 1629 (Bretigny, J. ...).— La Vie de la sainte Mere Terese de Je. 
sus, ecrite par clle-meiiie, traduite par J. Dfe] Bretigny. .. Douay, i 
N. Telu. 1629. No tencmos dato.s mas preci.'os; no podemos de. 
termlnar si forma parte de una cd. complelu o es parcial. 

Paris, 1645 (Cannelita Descalzo). La Vie de la Mere Terese de Jesus,] 
fondatrice de la Reforme des Cannes et Carmelites Dcscliausseza 
ecrite par ellc-meme, suivant le commcndement de son eonfesseurf 
a qui I’envoye et adresse. Nouvellcment traduite d’Espagnol eii 
Francois par un Pere du mesme Ordre. Paris, chez cliez Sebasticrid 
Hurc, 1645. 305 p. 14,5 cm. * 

Paris, 1666 (sieur Personnel.—La Vie de Sainte Tliercse ecrite par 
ellc-meme cn espagnol, traduite iiouvcilemcnt eii francois par le 
sieur Pcrsonne. A Paris, chcz Sebastien Hure. 1666. 555 p. 14 cm. 

Paris, 1668 (’ sieur Pcrsonne).— . Nouvellc ed. Paris, 1668. En 4.» 

Rccdicion de la anterior. 

Paris, 1678 (’.sieur Pcrsonne). —. . N'ouvelle cd. Como la anterior,! 

Paris, 1691 (M. Clianut).—La Vie de Sainte Theresc ecrite par elle-* 
meme, traduction nouvellc cxactemcnt confornie a Poriglnal espa¬ 
gnol par M. r.Abbc Clianut, un des trois visilatcrs geiieraux dcs 
Carmelites en France. Paris, Antoine Dezallcr, 1691. [16]-769, [35] 
paginas. 19 cm. 

Paris, 1867 (Marcel Bouix, S. J.i. -Vie de Sainte Theresc ecrite por 
clle-memc. Traduite sur le manuscrit original. Par le P. Marcel 
Bouix, S. J. lO.*™ ed. Paris, Jacques Lccoffre, 1867. 18 cm. 

Paris, 1904 (Marcel Bouix-Jules Pcyre, S. J.). — . IS.’""* ed. revue 

avec soin ct augmentee par Jules Peyre. Paris, Victor Lccoffre, 1904. 
20-644 p. 18 cm. 

Paris, 1910 (Marcel Bouix-Jules Peyre, S. J.l. — 16.*”" ed. . Paris. 

Librairie Victor Lccoffre, J. Gabalda ct Cie., 1910. 19-642 p. 18,5 
centimetros. 

Paris, 1916 (Marcel Bouix-Jules Peyre, S. J.).- . 17.*™* ed. Paris. 

(Cf. anteriorcs). 

Paris, 1938 (Louis Bertrand). — Sainte Therese d’Avila racoiite par elle- 
m^e. Introduction et traduction de Louis Bertrand. Paris, De 
Gigord, 1938. 265 p. en 8.® 


Lyon, 1836 (Gregoire-F. Z. Collombet). — Chemin de Perfection par 
Sainte Therese, traduit de I’cspagnol en frangois par J. F. Gregoire 
ct F. Z. Collombet. Lyon-Paris, 1836. 8-280 p. 17,5 cm. 

Paris, 1913 (Marcel Bouix, S. J.).— Cbemin de Perfection... Forma 
parte de la 9.® ed. del P. Bouix, t. 3 (612 p.). Canilno. , p. 1-248. 
18,5 cm. 
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Pj^is. 1927 («La Croisade*). — Le Chemin dc la Perfection... Paris, «La 
Croi.sadco, 1927. 1 v. en 18.« 

(,YON, 1616 ( Barllieleniy de Viette Lyonnais). — Conception de I’amonr 
Je Dicu. Ecrites par la llienhenrense Mere Terese dc Jesus, snr les 
Cantiqucs dcs Cantiqiies de Salomon. Avec les annotations du 
R. P. Hierasinc Graciaii de la Me de Dieu, dc I'Ordrc des Carmes. 
Traduit d’Espagnol en Francois par Barthelcmy de Viette-Lyonnais. 
Lyon, chcz Loys Mugent, 1616. 278 p. 15 cm. 


Exclamaciones 

Paris. 1616 (Barthelcmy de la Mere de Dien, O. C. D.). — Exclama¬ 
tions de Fame a Dicu .. Paris, Seba.stien Hure, 1616. (No tenemos 
mas noticias de esta cdicion.) 

Paris. 1628 (Albert de Jesus-Marie, O. C. D.).—(Da la noticia dc esta 
edicion Henri Curzon: Ribl. Teresif nne., p. 20). Paris, 1628. — 
Es una traduccion en verso. 

Lieoe. 1901 (L’abbe Sant-Vcrl).--Exclamations de Sainte Tbcrese par 
elle-meme, nonvelle edition revissee par I’Abbe Sant-Vert. Liege. 
Chez Dessain, 1904. 


Fiwdaciones 

Paris. 1616 (Denys dc la Mere de Dieu, O. C. D.).—Hislorie des 
Fondations dcs Soeurs Carmelites Dcchaussees, ccrilcs par leurs 
Bien-hereuxe Mere Fondatrisse Thercse dc Jesus. Traduite d’es- 
pngnol en frantais par le B. P. Denys de la Mere de Dieu du 
meme Ordre. A Paris, Chez Sebastien Hure, 1616. En 8.“. 


Poesias 

Paris, 1915? (Oliver Bournac).—Sainte Thercse: Poesies, traduction 
cn vers fran;ais par Olivier Bournac. Paris, P. Lathiellicox, librair- 
editeur (s. d). 14-133 pp. 19 cm. 

Carta* 

Paris. 1660 (M. Francois Pclicot).—Lettres de la Clorieuse Ste. The- 
rese de Jesus, traduites en frantais par M. Frantois Pelicot, preste 
bachekier en Theologie en TLIniversite de Salamanquc. A Paris, 
Chez Georges Josse, 1660. 115 p. en 4.“ 

Bruxei.lks. 1661 (® M. Francois Pelicot).—I.«llres de la gloriense Mere 
S. Therese, enrichies des remarques de I'illustr. et Kvme. S. D. 
Jean Palafox et Mendoza, Evesque d’Osme et du Conseil de su 
Majesie Calholique, et nouvcilcment recueillies par les soins du 
Tres R. P. General des Carmes Dechausees de la Congregation 
de Espagne. Traduites d’espagnol en fran^'ais par M. Francois Pe- 
licol, preste, Doct. en Theologie en PUniversite de Salamanque et 
ausmonicr dc la Maison de la Reyne Tres Chretienne. Edition 
nouvellc, augmcntec de la Lettre 65 et dcs Avis de la Sainte avec 
remarques ct les plusicnrs choses omises dans de Paris. Bruxelles, 
Chez Franjois Foppens, 1661. 764 p. num. 18 cm. 
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Anvers, 1688 (’ M. Francois Pelicot). 

— 3“? cd. de la versiuii de eslc autor. Anvers, Chez Henry van 
Duncwald, 1688. 

Bruxelles, 1696 (...Marie Marg. de Manpeau [dc S. Denys, O. C. D.]). 
Scgiin Carbonero y bol : llomentije . , p. 156, hizo esta rcligiosa ( 
una version al frances del t. 2 de las eurtas dc la ed. espaiiola de 
Bruselas. 

Lille, 1698 (Pierre de la Mere de Dieu, O. C. D.). — Lettres de S. 
Therese de Jesus, Mere et Foudatricc... Aver les remarques du 
P. Pierre de I'Annontiation, leeteur de thcolngie dans le Couvent 
du Carmes Dechaussees de Pampelone. Recuillie.s par les ordres du 
R. P. Pierre de la Merc dc Dieu. A Lille, 2 v. en d.” (cf. P. Gre- 
goire de S. Joseph: Lellres de S. Therese..., t. 1, p. 6). 

Bruxelles, 1714 (‘ Francois Pelicot). 

- Una nneva ed. de la version de Pelicot que forma parte de una 
ed. completa de Brusselles, Chez Emanuel de Grieck, 1714. (5 v., 

2 de cartas. 16 cm.). 

Paris, 1748 (M. Marg. Maiipeau, 0. C. D.-Dom La Taste). — Es la 
version del 2 v. de la ed. e.spanola de Bniselas que termlno esta 
religiosa en 1696 y que D. La Taste hizo publieur cste ano (cf. 
P. Gregoire: Lettres de S. Therese . , t. 1, p. 7). 

i'ARls, 1753 (Chappe dc Ligny-...). — Lettres de Sainlc Tlierese [tome 
premier], traduit de I’espagnol en franjais par Chappe de Ligny. 

( ..). On a joint a ce volume unc nouvelle traduction des Avis de 
la Sainte, avec de pareillcs remarques et notes et ses meditations 
sur le Pater. Paris, Jean-Baptistc Gamier, 1753. 1 v. en 2 tt. 18 [I]- 
452 p. 27 cm.—En el t. 2 cslan las cartas traducidas por M. Marie 
Manpeau senaladas arribu. 

Paris, 1861 (Marcel Bouix, S. J.).- — Lettres de Sainte Therese tradui- 
les .suivant I’ordre ehronologiquc. Edition enrichie de lettres medi- 
tees, de notes el de biographies par le P. Marcel Bouix, de la 
Compagnie de Jesus. Paris, Jacques Lecoffre et Cie., 1861. 3 v. (8- 
544, 535 y 12-648 p.) 21 cm. Debian completar la ed. dc las obras 
de 1859. 

Paris, 1882 (Marcel Bouix, S. J.). 

— Nueva ed. de la anterior. Paris, Librairie Victor Lecoffre, 1882. 

3 V. (43-491, 493 y 587 p.). 22,5 cm. 

Paris, 1900 (Gregoire dc Saint-Joseph, O. C. D.). — Lellres de Sainte 
Therese de Jesus, reformatrjee du Carmel, traduction angment6e 
de plus de 70 lellres et 400 fragmenles, d'apres les autographes 
de la Sainte el les copies authentiques des Peres Carmes Dechauss6s 
qni se trouvent & la Bibliotheque Rationale de Madrid, par le 
R. P. Gregoire de Saint-Joseph des Carmes D6chaosses. Edition pu- 
bliee sons le haul patronage de Son Eminence le Cardinal Lecot, 
archevcque de Bordeaux. Paris, Librairie Ch. Pouasielgue, 1900. 

3 V. (26-486, 532 y 543 p.). 22 cm. 

Rome, 1905-6 (Gregoire de Saint-Joseph, O. C. D.). 

— 2* ed. corrigee et augmentec. Rome, Librairie pontificalc de Fe- 
dcric Pustet, 1905. 3 v. (21-554, 592 y 543 p.). 23 cm. (cf. ed. 
anterior). 

Paris, 1909 (Gregoire de Saint-Joseph, O. C. D.). 

— ■ Una ed. de esie autor que no conocemos, pero que citan muchos 

autorcs (»B. M. C.a, t. 1, p. 106). 
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Paris, 1939 (Marie du Saint Sacrement, O. €. D.). Lettrea de Sainle 
Tliercse. Traduction nouvelle epuree dcs lettres apocrjrphes par la 
M. Marie du Saint Sacrement. Paris, Blond, 1939. 344 p. 

Paris, 1939 (Gregoire de Saint-Joseph, O. C. D.).—.Sainte Therese de 
Jesus. Lettres. Traduction nouvelle par le R. P. Gregoire de Saint- 
Joseph des Carnies Dechausses... Paris, Les editions du Cerf, 
L1939]. 4 V. (22-567, 504, 505 y 433 p.). 16 cm. 

C) Fl.ORILECtOS 

Ce-NAMY : Paraphrases en vers franrais sur les Avis de Sainte Therese 
a ses religieuses. Paris, 1705. 51 p. en 8.®. 

CaR.melita Calzado : Les meditations sur le aPalen), composees par la 
scraphique Sainte Therese de Jesus, et augmentees dcs plusieurs 
hellos considerations, affections et resolutions, (...) Liege, Chez 
J. F. Bronurd, 1705. 

L’FjSPRIT de la doctrine celeste de S. Therese et sese sentiments divins 
reunis pour la plus grande eommodite des Icctcurs. (...) Anvers, 
Chez Jean Paul Robyns, 1707. 16-541-[4] p. 18,5 cm. 

E.mery, Jaques-Andre : L’esprit 1 de 1 Sainte Therese | recuiUie de 
ses oeuvres et de ses lettres 1 avec ses opuscules, | ouvrage util 
aux personnes rcgulieres et sficulieres | quj aspirent a la perfection 
I par Emery, | supericur general de Saint-Snlpice. | Nouvelle edi¬ 
tion, I augmentee d’un notice de Tautenr. | Tome second. | Peris- 
se freres, imprimeur-libraires de N. S. P. le Pape et de Son Em. 
Mgr. le Cardinal Archeveque de Lyon. | Lyon, chez Meir Bmyset 
Ponihoscs, 1854. 2 v. 2-306 p. 18,5 cm. Hay cdiciones de 1774, 
1775 y 1778. 

Gasi’Aii dk la Mere de Dieu, O. C. D. : Sentences cspiritucUes choisies 
des oeuvres de la Seraphique M. S. Therese de Jesus et du Sera- 
phique P. S. Jean de la Croix, distribuecs par chaque jour et fetes 
de I'annee. Traduction del latin, 1846, 252 p. en 8.°. El original es 
espanol por Foster, Valencia, 1651. Vertido al latin por Angel de 
San Jose y al francos por Caspar de la M. de D. 

Paraph HASH de I’oraison dominicale extraite des oeuvres de Sainte 
Therese... 1846. 

Maiicki. Bouix, S. J. : Therese de Jesus. Explications de «Pater» et 
Elevations a Dieu par S. Therese, traduction par le P. Marcel 
Rouix, S. J. Poitiers, Henri Audin-Paris, V. Palme. 1864. 10 p., 
1 f., 275 p. 14 cm. 

Sainte Therese. La priere. Avec nn preface de S. G. Monsigneur 
Landriol, .4rcheveque de Reims. «On souffir ou mouriru. Devise 
de S. Therese. [Par I’auteur des aConseils de pietes] Paris, Victor 
Palme, 1867 [2® ed.] 21-330 p. 16 cm. (ccBibliothequc de Pieten'. 

Calendier a effeuUler de Sainte Ther^e. Bruges, Societe S. Agustin, 
1890? 

Sept meditations sur le ePater nostero composees par S.Tlierese. Tra- 
duit par A. Bernard. Paris, 1895. 

[Relicieuse Carmelite] : Pensees choisies I de | Sainte Therese I 
publiccs par la Reverende Mere X *♦* ) Religieusc Carmelite 1 
Paris I Librairie Poussielgue, | 1901. 1 f. p., 72., 14 cm. 

Pensees de |Ste. Therese | tirees de ses lettres et do ses oeuvres | 
Paris I Librairie des Saints-Peres. [1914] 11-105 p., 1 f. 14 cm. 

Le Livee cathoUque. Comnientaires sur le Cantique des Cantiques et 
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treize poemes par Sainte Theresa. Paris, Lcs editions G. Cres et 
Cie. 1920. 249 p. 19 cm. 

i’EVSOux, I'abbe: Sainlc Tberesc. Elevations, prieres et pensees. Pa. 
ris, J. de Giyord [1922]. 178.256 p. 16,5 cm. 

[Albert ds l’Enfant Jesus, 0. C; D.] : Antbologie dcs oeuvres dc 
Sainte Tberese de J6sus (.. ) Gand, Editions c<Vcritas», 1922. 2 v. 
(12.509 y 463 p.). 18,5 cm. 

Ce Que nous demandons dans le «Pater», par Sainte Tberesc. Paris, ] 
La «Croi.sadc», 1925. 79 p. 3 f. 15 cm. (wAvec Dicu», Coll, tiree 
des Maitres de la vie spirituclle, n. 37). 

Sept meditations sur le «Pater nostcra, composees pour tous lcs jours 
de la semaine par la Sainte Merc Tberesc de Je.sns. Paris, I. et R. 
Witmann. 1946. 71 p. 17 cm. 

[FBANgois DE Sainte.Marie, O. C. D.] : ...Eniretiens de Sainte The- 
rese sur la vie religieuse. Paris, aux Editions du Seuil, 1947. 214 
p. 16,5 cm. («La Vigne du Carmcla). 

Versiones holandesas (flamencas) 

A) Ediciones completas 

\ntwerpen, 160r (?) (PP. Jesuitas dc Brussel).—La primera ed. ncer- 
landesa es dc fccha disrutida, pero parcre lo mas probable que j 
sea del ano indicado. De ella solamente conocemos un v. que I 

De.srbryvinghe van bet Casteel aft Wooninghe vandc zielc door 1 
de E. Moeder Terese de Jesus Fnndatussc vande Orden der onges. 
cboeide Carmeliten vanden iersten regbcl (...). T’Antwerpen, Ro. 
gerius Velpius, 1608. 

Vvtwerpen, 1650 (.Antonio de Jesus, O. C. D.). — En esta fccha reedi- 
to la anterior el P. .Antonio, que parecc colaboro con los PP. Jesui. 
tas en la primera cd. (No la bemos visto.) 

iEXT. 1697 (Sevacio dc S. Pedro, O. C. D.). -Esle aiio aparecio una 
version completa del citado Padre en 3 v. en 4.®, qiic se reedito 
varias veres postcriorracnie. (Cf. AA. SS. Octobris, t. 7, pars prior, 
p. 112). Las reedieioncs orincipales son: 1700, 1711 (2 v. Gent), 
1712. 1756 (2 V. on 4.», Gent). 

'ilversum-Busslm, 1918.1924 (Titus Brandsma. ., O. C.). — Werken 
van de IT. Tercsia. Hit bet Spaanseb vertaal door Dr. Titus Brands* 
ma. Dr. Fugeuius Driessen, Dr. Hnbertus Driessen en Dr. Atliana* 
sins v. Rijswijck, van de Orde der Breeders van Onze Lieve 
Vrouw van den Berg Carmel. Hilversum-Bussum, BiJ N. V. Uitge- 
vers.Maatsebappij, V. H. Paul Brand, 1918-1924. 4 v. (27-384, ll- 
3.56, 16-397 y 14-313 p.) 24 cm. 

IlussuM, 1948-1949 (Titus Brandsma. ..-Thomas Keulemans, O. C.). — ] 
...Werken van dc H. Teresia. Uit bet Spaanseb vertaal door Dr. 
Titus Brandsma, Dr. Athanasius van Rijswijck, berzicn door Mr. 

Dr. Thomas Keulemans, [echter naar de laathte Spaanseb tekst van 
Pater Silverio en aagevultd met cenige nog nict in zijn editie op- 
genomcn werken door Thomas K. en la cubierta externa], van de 
Orde dcr Breeders van O. L. Vr. van den Berg. Carmel. Bussum, , 
Uitgeverij Paul Brand, 1948-1949. 3 v. ha.sta el presente. (1.147, 
1.267 y 974 p.) 18,5 cm. (a'Werken van Mystieken#). 





P. I. OBHAS DE SANTA TERESA 


B) Ediciones PARCIALES 

Vida 

Brussel, 1609 (Roland van Overstraten, S. J.). — Het Levcn der Heilihe 
Teresa.,., Brussel, Rogerius Velpius, 1609. Fue rcimpresa en 1613 
en Bruselas en la inisma tipografia y en 1632 y 1634 en Amberes. 

Antw-erpen, 1632 (Elias de S. Teresa-J. B. Wils, 0. C. D.).—Het Leven 
vande H. Moeder Teresa van Jesus, fondalusse der baer-voeitsche 
Carmeliten ende Carmelilussen, door haer selbe midis boevel liaers 
obcrste Spaenschbeschreben ende nu bers nal bet original correcte- 
lijekin’t Duytsch overgezet. Uitgegeven door den P. Elias van S. 
Teresa carmeliet dlscalce ven Antwerpen. T’Antwerpen, by Hend- 
drick Aertssens inde Canimerstraet inde wite Lelie, 1632. 42-612, 4 
p. 15,5 cm. Reedilada en 1673, 1687 en Antwerpen-Gent y en 1780 
en Antwerpen. 


Camino... 

Antwerpen, 1634 (Roland van Overstraten, S. J.).—Den Weeh der Vol- 
iiiaectlieyt, beschruven door de H. moeder Teresa van Jesus, Fonda- 
tussc van de Cloosters der ongheschoeide Carmeliten, tot gebruyck 
liaerdcr Keligicusen, ten versoecke der selber. Ende is seer profij- 
telick voor atle Lief-hebbers der volmaecktheyt. Overghestelt uit 
Spacnsch in onse Nederduytsche taele door P. Rolandus Overstra- 
tius, Pricster der Societeyt Jesu. Ende nu voor de tweede reyse 
hardruckt. Wcest volmacckt. (...) T’Antwerpen, By Hendryek Aerls- 
sens... 14-342, 12 p. 15,5 cm. 


Moradas 

Antwerpen, 1650 (Antonio de Jesus, O. C. D.).—Deschryvinghe van 
het Castel oft 'Wooninghe van de Ziele door de Moeder Teresa de 
Jesus. (...). (Cf. Ribliot. Carm., supl. 9). 

— Parece se trata de una reedlcion del Castillo interior, segiin la 
ed. complete de 1608 que repruducimos arriba. 

C) FLOHII.EC10S 

Titus Brandsma, O. C. : Bloemlering nit de Werken der hcl. There¬ 
sia door van Fr. Titus Brandsma, O. Carm. Nymegen, C. G. Malm- 
berg, 1901. 317 p. 21 cm. 

Sanders, Fr.ancus, O. C. : Uren met Santa Teresa. Baar, N. V. Hol- 
landie. 1947. 194 p. 18,5 cm. (Uren met de groole mystici.) 


Versiones hungaras 

A) Edicion completa 

Budapest, 1923-1928 (Ernesto de S. Teresa, O. C. D.).—Jezusrol Neve- 
zett Szent Terezia iisszes Miivei a legujabb spanyol kriiikai szbveg- 
kiadas alapjan forditotta Szent Tereziarol nevezeti Ernb atya sarul- 
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Ian kamieljta. (...) Pesli, Konnyvromda Reszvenytarsasag, 1923. 
1928. 3 V. (491, [3].484 y [3]-571 p.) 18 cm.—No estan las cartas. 

B) Edicion farcial 
Camino... 

Gyor, 1940 (Ernesto de S. Teresa, O. C. D.).~A Tokeleteaseg litja. 
244 p. 18 cm. Una reedicidn aparte del Camino de la ed. anterior. 


Versiones inglesas 

A) Edicionks completas 

London, 1669-1671 (Abraham Woodhead-Walter Jos. Travers-Bcda dc 
San Simon, O. C. D.).- Copiamns a conlinuacion los litulos de al- 
gunas dc las obras dc estas confnsas eds. antiguas, sin podcr pre- 
cisar datos co.ncrelos. The Second Part of the Life of the Holy 
Mother St. Teresa of Jesus or the History of the Foundations, 
written by herself. 'Whercunto are Ane.\cd her Death; Burial and 
the Miraculous Incorruption and Fragamy of her Body Together 
with her Ircatise on the Manner of Visiting the Monasteries of 
Discalced Nuns. Printed in the year 1669. London. 283 p. num. 
II The Life of the Holy Mother S. Teresa, Foundress of the Refor¬ 
mation of the Di.scalccd Carmelites according to the Primitive 
Rule. Printed in the year 1671. 328 p. num. 20 cm. |i Conticne 
ademas: Way of Perfection, the Lord’s Prayer, Exclamations; Ad¬ 
vices, Hymns, some Letters, and Index to all three volumes. — Atri- 
buyen todos los aulores csta edicion a Abraham Woodhead, ayudado 
por el P. Bcda de S. Simon, que continue la obra. (Cf. oB. M. C.a, 
t. 1, p. 107; Carhonero y Sol: Iloinenaje..., p. 156; Zimmei- 
man: Carmel in England, c. 6, pp. 241 ss.). 

London, 1669-1675 (Abraham Woodliead-Bedc of St. Simon Stock, 
O. C. D.). — Esta primera edicion inglesa tuvo una publicaciun niuy 
accidentada. Aparecio primeramente sin numhre de antor ni lugar 
de ed. Ademas, no se publicaron en orden riguroso las obras de 
la Santa. Damos a continuaeion cl tilulo complete de la colcccion 
segun el orden cronologico de la publicacion : 

— The Second Part of the Life of the Holy Mother S. Teresa of 
Jesus; or the History of the Foundations. Written by herself. 
Wniereunto arc annexed her death, burial and the miroculous in¬ 
corruption and fragancy of her body. Together with her trati.se en 
the manner of visiting the manasleries of Discalced nuns. Printed 
in the year 1669. 8-283-14 pp. en 4.<> 

— El «iguientc volnmen dc la coleccion llcva este titnlo: Tlic 
Life of the Holy Mother S. Teresa, Foundress of the reformation 
of the Discalced Carmelites according to the Primitive Rule. Prin¬ 
ted in the year 1671. 4-72-328 pp. en 4." 

— El voluraen signiente, 3.», publicado en 1675, no lleva titulo en 
la portada. Contienc las obras siguientes: ((Way of Perfection, the 
Interior Castle, Conceptions on the Love of God, Meditations on 
the Lord’s Prayer, Exclamations, Advices, Hymns, some letters, and 
Index to all the three volumes.)) 4-113 pp. en 4.'>. 
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[flNDON, 1851- 1853 (John Dallou).—Aunquc esta version r 

tulo unico para todas las obras, como cn realidud es una edinon 
coniplcla, pues aparccieron por orden cronoliigico lodas las obras, 
la catalogamos en esta setcion; dando solumente el lilulo del v. 1. 
Los dcnias se daran cn la seccidii de las ediciones pareiales. 

^ The Life of St. Teresa written by herself and translated from the 
Spanish by the Rev. John Dalton. London, 1851. 

■ London, 1870 (Davjd Lewis).—Vale tambien para e.sta ed. la adver- 
* tencia de la anterior. 

_ The Life of St. Teresa of Jesus of the Order of our Lady of Car¬ 
mel, written by herself, translated from the Spanish by David Le- 
is. London, 1870. ... Este v. ha tenido muchas ediciones que en 
j lugar correspond iente mcncionaremos. 

I London, 1946 (Peers, Edgar Allison). -The complete works of saint 
Teresa of Jesus, translated and edited by E. Allison Peers from 
the critical edition of P. Silverio de Santa Teresa, C. D. (.. ) Lon¬ 
don, Sheed & Ward, 1916. 3 v. hasla el presentc, faltan las cartas 
(48-367, 9-28-420 y 23-408 pp.). 22,5 cm. 

. B) Edicio.nes fakciales 

Vida 


Antwerp. 1611 (W[illiam] M[alonc], S. J.). The Life of the Mother 
Teresa of JesUs, Eoundresse of the Monasteries of the Dcscalced 
of Bare-footed Carmelite Nunnes and Fryers of the Fir,! lliile. 
Written by herself at the commandemant of her ghostly Lather, 
and now translated into Engli.sh out of Spanish, liy W'fii:iu:n| 
M[alone], of the Society of Je.su.s. Imprinted in Antwerp, bv llciirv 
Jaye. 1611. 18 cm. 

Antwerp, 1642 iLl'ohias Mathew, S. J.]).—The Flaming Hart; or the 
t Life of the glorius S. There,a, Foundre.ss of the Reformation of the 
Order of tht all-immaculate Virgin Mother our B. Lady of Mount 
Carmel. The history of her Life was written by the Saint in Spani.sh 
and is newly translated into English in the year of our Lord Cod. 
(...) «Aut niori out pati» : Either to die or else to suffer. Chap. 
11. Antwerpe. Printed by Johanes Meursius, 1642. Es una seguiida 
edicion; la primera parece sc imprimio en 1623. Los autores que 
la mencioiian no dun noticias detalladas de ella. 

London. 1757.—Mencionu una edicion de este aho D. Vicente de la 

I Fuente (cf. liiblioleca de Autores Espafioles, t. 53, p. 35, n. 1); 

F y da las siguientes uotas bibliograficas: Londres, por W. JNcerdan 
en Holburn. 1 v. cn 8.“ 

; London, 1851 (Jolin Dalton). — The Life of St. Teresa, written by her. 
self, and translated from the Spanish by the Rev. John Dalton. Lon¬ 
don... 1851.—Fue reeditada en 1855. 

London, 1870 (David Lewisl. — The Life of St. Tere.sa, written by her¬ 
self, translated by David Lewis. London, 1870. — Mas detalles en las 
eds. siguientes. 

. Londo.n, 1888 (* David Lewis). 

~ 2nd. ed. London, Th. Baker, 1888. 

K London *, 1904 (David Lewis-* Benedict Zimmerman). 

B ilrd. ed. London, Thomas Baker, 1904. 47-489 pp. 23 cm. 
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London *, 1911 (David Lewis-* Benedict Zimmerman).—The Life of 
St. Teresa of Jesus of the Order of our Lady of Carmel, written by 
herself. Translated from the .Spanish by David Lewis, compared 
with the original autograph text, and re-edited with additional no¬ 
tes and introduction by the Very Rev. Benedict Zimmerman, O. 
C. D. Fourth edition. London Thomas Baker, 1911. 39-.S16 pp. 
23 cm. 

London ®, 1924 (David Lewis-* Zimmerman). 

— 4.* ed. original de Lewis y 2.* revisada por Zimmerman. London. 
Thomas Baker, 1924. 39-516 pp. 23 cm. 

Camino... 

London, 1852 (John Dalton).- The Way of Perfection and Conceptions 
of Divine Love. Translated hy John Dalton. London... 1852. 

London, 1911 (Benedictines of Stanbrook-Zimmerman).—The Way of 
Perfection by St. Teresa of Jesus, translated from the autograph 
text of the Saint by the Benedictines of Stanbrook Abbey and edi¬ 
ted with notes and introduction by tre V. R. Father Zimmerman, 
0. C. D. London, Thomas Baker, 1911. 23 cm. 

London, 1919 (* Benedts. of Stanbrook-Zimmerman).—The Way of Per¬ 
fection, translated from the autograph of Saint Teresa of Jesus, by 
the Benedictines of Stanbroock, including all the variants from the 
Escorial and Valladolid editions. Revised with notes and introduc¬ 
tion of the F. B. Zimmerman. Second edition. London, Thomas 
Baker, 1919. 38-271 p. 23 cm. 

London, 1925 (* Benedts. of Slanbrook-Zimracrnian).—. 3 td. ed. 

London, Thomas Baker, 1925. Como la anterior. 

London-Glascow, 1942 ([Teresa of the Heart of Jesus], O. C. D.).— 
The Way of Perfection by Saint Teresa of Jesus (reformatrice and 
eofoundress with saint John of the Cross of llie Order of Discal- 
ced Carmelites) (1515-1582). Done into English from the original 
Spanish by a Discalced Carmelite. London and Glasgow, Sands & 
Co. [1942J. 11-228 p. 19 cm. 

Westminster, 1946 (Alexander, Alice).—^Way of Perfection by St. The¬ 
resa of Jesus; translated from the Spanish by Alice Alexander, willi 
an introduction by Rev. Angelus M. Koop, O. C. D. Westminster 
Md. U. S. A., The Newman Bookshop, 1916. 30-274 p. 20,5 cm. 

Moradas 

London, 1852 (John Dalton).—The Interior Castle, or the Mansions. 
Translated by John Dalton. London, ... 1852. Se reedito cn 1859. 

Lo.ndon, 1906 (Benedictines of Stanbrook).—The Interior Castle, or the 
Mansions and Exclamations of the Soul to God, translated from the 
Autograph of Saint Teresa by the Benedictines of Ntanbroock. Re- 
vi.sed with notes an introduction and notes by the R. Fr. Benedict 
Zimmerman, O. C. D. London, Thomas Baker, 1906. ... Reeditado 
varias veces; la 3.* ed. es de 1921. 

London-Glascow, 1945 ([Teresa of the Heart of Jesus], O. C. D.).— 
The Interior Castle, or the Mansions, by Saint Teresa of Jesus (Re¬ 
former and co-founder with Saint John of the Cro.ss of the Discalced 
Carmelites) (1515-1582). Done into Engli-li by a Discalced Carme¬ 
lite. London-Glasgow, Sands & Co. [1945J. 7-122 p. 22 cm. 
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Fundaciones 

Lonoon, 1853 (John Dalton). Book of the Foundations, translated by 
John Dalton. London, 1853. ... 

London, 1871 (David Lewis'). The Book of the Foundations of St. Te¬ 
resa of the Order our Lady of Carmel. 'Written by herself, transla¬ 
ted from the Spani.sh by David Lewis. London, Thomas Baker, 1871. 
368 p. 22,5 cm. 

Cambridge, 1909-10.—The History of the Foundations [of St. Teresa]. 
Trad, dc A. Mason. Preface dc E. M. Satoud, G. C. M. G. Cam¬ 
bridge, Univ. Press, 1909-10. (Cf. «The Curch Quarterly Review® 
21 (1911), p. 468-69.) 

London, 1913 (’ David Lewis-Zimmerman). — The Book of the Foun¬ 
dations of St. Teresa of Jesus of the Order of Our Lady of Carmel, 
with the Visitations of Nunneries, the Rule and Constitutions. Writ¬ 
ten by herself, translated from the Spanisli by David Lewis. New 
and revised edition with introduction by V. R. Benedict Zimmer¬ 
man. London, Thomas Baker, 1913. 75-489 p. 23 cm. 


Conceptos, cxclamaciones y obrus menores 

I.o.NDON, 1913 (Benedictines of Slatibrook-Zimmerman). Minor Works 
of St. Teresa : Conceptions of the Love of God, Exclamations, Ma¬ 
xims and Poems of Saint Teresa of Jesus. Translated from the Spa¬ 
nish by the Benedictines of Slanbrook. Revised with notes and in¬ 
troduction by the R. I'r. Benedict-Zimmerman, O. C. D. London, 
Thomas Baker, 1913. 40-278 p. 23 cm. 


Cartas 

London, 1853 (Jolm Dalton).—Letters of St. Teresa. Translated from 
the Spanish by John Dalton. London, 1853. ... Solamente son 60 
cartas, mas los Avisos. 

London, 1893 (“ J. Dalton).—. 2nd. ed de la anterior. London, Tho- 

as Baker, 1893. 22-289 p. en 8.- 

London, 1902 (® J. Dalton).—. 3rd. ed. London, Thomas Baker, 

1902. Como la anterior. 

London, 1916-1924 (Benedictines of Stanbrook).—The Letters of Saint 
Teresa, a complete edition, translated from the Spanish and annoted 
by Benedictines of Stanbrook. With an introduction by Cardinal 
Gasquet. London, Thomas Baker, 1916-1924. 4 v. (19-308, 7-325, 
7-327 y 8-398 p.) 23 cm. 

Ilan side reeditadas en 1927: aAppendix to the fourth volume®. 

C) Florilecios 

Vi itvTK, Ai.kxander : Santa Teresa an appreciation, with some of nhe 
best passages of the Saint’s writings. Edinburg, 1877, y London, 
1910. 

E. M. B.: The Our Father. Meditations on the Lord’s prayer. Trans¬ 
lated of the ((Camino de perfeccidn®. London, 1878. En 8.® 
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Chadwick, Jamrs: St. Teresa’s Own Words or Instructions on the I^re 
yer of Recollection arranged from chapters 28 and 29 of Tier iraj 
of Perfection for the use of the Sisters of Our Lady of Mount Car¬ 
mel Darligton, By the Right Rev. James Chadwick, Bishop of 
Hexham and Newcastle. London, Bums ct Oates, Limited-New York- 
Cincinnate-Chicago, Ben/iger Brothers, 1902. 5-39 p., 2 f. 16,5 cm 
French, Anie: Maxims and Counsels of St. Teresa. Translated front 
the Spanish by Anje French. (...) New York. 

Fairweather : Selection from the Way of Perfection, and the Interiot 
Castle. Edited by Rev. W. Fairweartber. (... ^?) 1907. 

.4ny saint to any nun; Letters selected and arranged by Benedictine 
of Stanbrook. New York, P. J. Kenedy and sous, 1946. 31-144 p 
19 cm. (Es una aniologia de las obras de Santa Teresa y de Sar 
Joan de la Craz.) 


Versiones italia n;a s 

A) Ediciones co.mpletas 

Aunqoe existen noticias de una edicion italiana de las obras de la 
Santa, preparada por el obispo de Novara el 1589, ningun autor mo- 
derno ha podido dar con cjemplar alguno de dicha edicion; por eso 
no parcce segura la noticia de Ribera («Vida...», lib. 4, cap. 3), co- 
piada por Yepes («Vida...», lib. 3, rap. 19) y por Jeronimo de San 
lose (nllistoria del Carmen...®, lib. 5, cap. 13, p. 888). El P. Silverio 
dice que no hay datos positivos para probar su existencia y que cn 
Italia no hay noticias de esta edicion ni se conserva ejemplar alguno. 

(R. M. c., 1 .1, p. cm.) 

Piacenza, 1632. -Racolta d’alcuni brevi ma utilissimi et devotissimi 
irattalj spituali composti dalla gloriosa Ve. e Madre Teresa di Giesu, 
fondatrice de’ Carmelitani Scaizi; tradotti nuovamcntc dalla lingua 
Spagnuola nell’llaliana da un rcligioso dell’istess’Ordinc de’Uiscal- 
zi; con un concerto Spiriluale del V. P. F. Dom. co di Gie. Mar., 
Vic. io Gnale del d.“ Ord. fin Piacenza, Per gl’Hercdi di Giacomo 
Ardizzonel, 16.32. 1 v. [lOJ-129, 4-74, 73, 14, 8, 52 p. 15 cm. 

Aunque no es una edicion completa propiamente dicha, la in- 
cluiraos en esta seccion porque contiene casi todas las obras meno- 
res de la Santa. 

VESVEZtA, 1636 (Giovanne Francesco Bordini). — Vita di S. Teresa di 
GiesU, Fondatrice di moltj monasteri di Monache c de’Frati Car- 
mclitani Scaizi della primitiva regohi. Opera et a Mojiastcri’ ed a 
qual si voglia persona utilissima, tradotta della lingua ^l>cgnuola 
neir Italiana dal Reverendiss. Monsig. Gio. Francesco Bordoni della 
Congregazione dell'Oratorio, Arciuescouo e Vicedclegato di Avigno- 
ne. Con due tavole, una de’ capitoli, e I’altra di tuttc I’opere che se 
contengono. ' .) In Venetia, Presso Pietro Maria Bertani, 1636. 
8-591 p. 23 cm. 

En la I oiu. aportada: Opere Spirituali di Santa Teresa, ripe s 
La sua Vita f Sclaniazioni dell’anima a Dio | Cammino di pcrTec- 
tione 1 Manzioiii oucro Castello interiore | Suio Kiccordi | Concetti 
del’Amor di Dio | Sette petizioni sopra I’orazione Domenicale | Re- 
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lazione delle Fondalioni de snoi monasteri | Trattato del modo de 
visitare le monache | Auisi reuclati doppo sua morte | Oratione 
fatta per la sua Canonizatione. 

Roma, 1641.—Operc Spiriluali della S. Madre Teresa di Giesn, Fonda- 
trice delle monadic c frati Carmelitani Scalzi. Di nnovo corrctte 
conforme a gli originali manoscriti e divise in due tomi. Con due 
tavole, una de’ capitoli, e I’allra delle cose piu notabili. Roma, 
Aprcsso Francesco Moncta, 1641. 2 v. ([30]-635, 72 y [2]-7.'>2 p.) 
23 cm. 

Venezia, 1643.—Opere Spirituali della S. Madre Teresa di Giesn, Fon- 
datricc delle Monacbc e Frati Carniclilani Scalzi. Divisc in due tomi. 
Ristainpale conforme alia perfetia copia di nuovo correilu, e incon- 
trata cun gli oroginali manuscriti. Cun due tavole, una dc’ capiloli. 
e I'allra delle cose piu notabili. In \euctia, Apressu II Barezzi, 
1643. 2 V. (1141-.394 y [6|-404 p.) 23 cm. 

Venezia, 1649.—Opere Spiriluali... [etc.] Como la cd. anterior, de la 
cual C.S rcproduccidn. Vciiclia, 1649. 2 v. (L14J-3.S9 y [6J.354 p.) 
22 cm. 

- El P. Alberto di S. Gaetano, O. C. D., en su cd. de 1779, v. 1, p. 9, 
escribe: «l’arimeiili lia iiiipres.se le operc della Santa negli anni 
1661 c 1680 il Brigiiiiii. INo tenemos dalos de eslas cds. 

Venezia, 1668 (Marco di S. Giuseppe, O. C. D.l.—Opere Spirituali della 
S. Madre Teresa di Gie.su, Fondalrice delle Monadic... Como las 
ediciones anlcriurcs de Venecia. Segiin «Colleclio Scriplorum Ordi- 
nis CarmelitaruiuM, t. 2, p. 8, preparo esla ed. el P. Marcos de San 
Jose, .\delante se dan mas detalles de las ed.s. prepuradas por este 
Padre. 

Venezia, 1671.—Opere Spirituali della Santa Madre Teresa di Gicsii, 
Fondalrice delle Monadic e Padri Caniielilaiii Scalzi. Divise in due 
tomi. In questa ultima impressioiie aggiunluvi le Lettere della mc- 
dessiiiia Santa iradolte dulla lingua Castjgliana neiITtaliana. 11 lulto 
riccorrelto di nuovo. Con due copiossinie tavole, una de'eapituli. c 
I’altru delle cose piu notabili. In Venetia, 1671, Presso Paoli Ba- 
glioni. 2 V. (L12]-313, [231-320. [16] y 112 p.) 25,5 . m. 

Venezia, 1678.—Opere Spiriluali della Santa Madre .. Como la edicion 
anterior, dc la cual es repelicion. 

Venezia, 1680-1682. - Una reimpresion dc las anteriores. Venezia, 
Aprcsso il Brigiia, 1680. 2 v. i|l2J-313, [221-320. [16]-142 p.) 22 cm. 

Ven-ezia, 1685.—Operc Spirituali della Santa Madre Teresa di Giesu, 
Fondalrice delle Monacbc e Padri Carniclilani Scalzi. Divise in duo 
tomi. In questa ultima iiiipressiunc aggiuntovi le lettere tradotle 
dalla lingua Casligliana nell'Italiuiiu, cd anco il Diurio della nic- 
dessima Santa. 11 tutto riccorrellu di nuuvu... etc. Como en las an¬ 
teriores. Consacrale allTllusIrissima ct Ecccllentissima Signora Ma¬ 
rina Priculi Lezzc, Patrilia veneta. In Venetia, Per il Prodocimo, 
1685. 2 V. (Como los anteriores.) 21 cm. 

Venezia, 1690. -Opere Spirituali della Santa Madre Teresa di Giesu, 
Fondatrice delle Monaclie e Padri Carmelitani Scalzi. Divise in due 
tomi. Aggiuntovi in questa nuova impressioiie la seconda parte della 
Lettere. Con Annotazioni tradotte dalla lingua Spagnuola ncll’lta- 
liana, cd un copioso indice delle cose piu notabili. In Venetia, Pres¬ 
so Paolo Baglioni, 1690. 1 v. en 2 tt. ([14]-313-[36], 322.[22]) y 
Cartas t. 1, [16J-330-[26]; t. 2, [6]-240-12 p.) 25 cm. 
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Venezia, 1696.—Operc Spirituali della Santa Madre Teresa di Giesu 
etretcra. Como en laa eds. anteriores. Consacrate allTllualrissima ed 
errelicntissima Signora la Signora Giustiniana Priuli Gussona. in 
Vcnctia, Presso Antonio Tivani, 1696. 2 v. las obras y 2 v. las car¬ 
tas. (12-313, 63; 6-240, 12; 135-21 y 9-134, 12 p.) 22 cm. 

Venezia, 1707.—Una reprodureion de la ed. de 1690. No tiene iiada 
dc especial. ^ 

Venezia, 1710 ('•' Marco di S. Giuseppe, O. C. D.).—Opere di S. Teresa 
coordinate con nuovo ed ntilissimo modu Done con le parole mede- 
sime della Santa si tralta distintameiite delle virtii tcologiche e mo¬ 
rale, cou atti prattici di, esse: del Santissimo Sacramento; dcUo 
stato rcligiosu; della vanita del mundo; di tutte le sorli di orazione 
naturale c suprunaturalc; delle teiitazioni, tranagli, gusti, e cautele 
per I’anime e di quanto si puo bramare per perfetionare lo spirito: 

Che e quanto scrisse dottrinalmeiue in lutti i suoi libri, e lettere la 
Santa Fondalrice Teresa. Kidoiie a qnesto metodo dal Ven. Padre 
Fr. Marco di San Giu-seppe, Carmelitano scalzo. Aggiuntovi in ques- | 
ta nuova impressione allri traltali delle sue operc die sono : ... [bi- 
gue la lista de los tratados que sc eontienen.] Consacrate allTllus- I 
trissima ed Eccellentissiiua (...) Cornelia Cornera Priuli. In Venetia, 

Per Matlio Gorbiza, 1710. 1 v. ([101-199, 13J-163 p.) 21,5 cm. La 
edicion anterior, de 1689, va con los florilcgios. 

Venezia, 1724 (PP. Carmelitas Dcscalzos).—En la B. M. C., t. 1, p. CIV 
se da noticia de una ed. de e.sta feeba preparada por los Carmelitas 
Descalzos, y que se reedito muclias veces cn los .siglos .siguientes. , 
No la liemos podido consultar. . 

Venezia, 1730 (Marco di S. Giuseppe, O. C. D.). — Es una nuev.a 
edicion de la de 1710. Cf. supra. Oiras eds. que reproducen las 
anteriormente catalogadas se hicicron en los anos 1739, 1749 y 1754. 

Venezia, 1755 (Federico di S. Antonio, O. C. D.).—Opere della Santa 
Madre Teresa di Giesu. Nuovainenle tradotte e alia integrita degli 
originali restituite. Con una nuova Vila della .Santa copiosamente 
descrita dal P. Fr. Federico di S. Antonio, Carmelitano Scalzo della 
provincia di Lombardia. In tre voluini divise. Dedicate alia Santita 
di nostro signore PP. Benedetto XIV. In Venezia, Presso Gugliclmo 
Zerletti, 1755. 3 v. (6, 18-299, 259 p.) 25,5 cm. 

Venezia, 1762.—Hay noticias dc otra ed. veneta de e.ste ano, traducida 
de la que imprimio en Madrid, cl 1752, Orga (cf. eds. espanolas, 
pagina 39...). 

Bre.scia, 1768 (Alberto di S. Gaetano, O. C. D.).—Opere e Lettere della 
S. M. Teresa di Giesu. Brescia. 4 v. No poseemos detalles de esta 
edicion, que los mejores autorcs modernos italianos juzgan exce- 
lente. Cf. ediciones siguientes de estc Padre. 

Faenza, 1779 ([Alberto di S. Gaetano, O. C. D.]). — Opere escelte della 
Santa Madre Teresa di Giesu, edizione nuovissima. Tomo unico. 

In Faenza, nelle stamperia Bcnedetti e Geneslri, 1779. Contiene 
Vida, Camino de pcrfeccion y Moradas. En realidad, siguieron apa- 
reciendo otro.s tomos, liasta cuatro. El 4.'* es de 1782, y sc auadie- 
Toii las demas obras, incluso las Cartas. 25,5 cm. ' 

Cesena, 1782.—Opere .Spirituali della SanU Madre Teresa di Giesu, J 
novellamente tradotte secondo le accuratissime edizioni ca.stigliane | 
uscite nella luce in questi ultimi anni in Barcelona e Madrid. Edi- J 
tione novissima in cni sono state per I’ullima volta con i suddetti I 
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original! riscontratc, e diligentemente espurgale da ogni errore di 
(tampu, di iruduziune, di sinlasi, di urtograiia, ed in miglior forma 
ridottc. In quutro tonii divide. In Cesena, Per Giorgio Biasini all' 
In>egna di Pallade, 1782. 4 v 25,5 cm. 

jIlEANo, 1840-1841.—Opere di Santa Teresa voltate dall'originale. spa- 
gnuolo in ituliano. Milano, Tipografia e T.ibreria Pirolta e C., 1840- 
1841. 12 t. en 6 v. (IV-231, 262, 260, 230, 281, 293, 242, 234, 338, 
230, 225 y 186 p.) 15 cm. 

YliLANO, 1845. Nueva ed. de la anterior. Milano, 1845. Tipografia e 
Libreria Pirotta e C. 3 v. (13-504, 542 y 468 p.) 22 cm. 

Mii.a.no, 1853. Otra reedicion de la anterior. Milano, Imp. Pirotta, 
1853. 3 V. 22 cm. Como la ed. anterior. 

Brescia, 1853-1856 (Federico dj S. Antonio, O. C. D.).—Opere com¬ 
plete della S. M. Teresa di Giesu, nuovamente tradolte e all’integri- 
ta degli original! reslituite con una nuova Vita della Santa scrila 
dal P. Fr. Federico di S. Antonio, Carraelitano Scalzo della pro- 
vincia di Lombardia. Divise in tre tomi. F.dicione Brcsciana esegui- 
ta sopra quella di \ enezia del 1768, riputada dagli inteligenti la mi- 
gliore. Brescia. Tipografia della Belig. Congreg. dci Figli di Maria, 
1853-1856. 3 tt. en 6 v. (38-305, 195, 310/233, 516/410 p.) 21 cm. 

Brescia, 1859? (Alberto di S. Gaetano, O. C. D.).—Opere complete 
della .Santa Madrc Teresa di Gesu, tradolte dal P. Alberto di S. Gae¬ 
tano, Carmelilano Scalzo. Brescia, Tipografia Vcscovilc, 1854. Son 
6 V. Todos llevan en la portada la ferha de 1854, micniras que la 
aprobucion es de los ufios sjguientes. Debe ser un error tipogralico. 
La feeba que indicamos es la mas moderna posible. 

Modena, 1871-1884 (Camilo Mella, S. J.).—Opere di Santa Teresa per la 
prima volta fatte inicgramenie italiane col presidio dci manoscritli 
origuiali con note ed illustrazioni del P. Camilo Mella, D. C. D. G. 
Modena, Tip. Pontificia ed .Arcivescovile deU’lni. Concezione, 1871- 
1884. 7 V. (28-760, 594, 27-592, 9-733, 967 y 7-374 p.) 21 cm. 

Milano, 1899 (Gerardo Beccaro, O. C. D.).—Opere di Santa Teresa di 
Gesu, riformatrice deH’Ordjne Carmelitano, coordinate (senza va- 
riarne il testo), alPacquisto della perfezione, da un Padre Carme¬ 
lilano Scalzo, 0 ora istampate, per cura del P. Gerardo Beccaro, 
C. S. Milano, Tip. della Santa Lega Eucaristica, 1899 L-19007J. 
316 p. 18 cm. 

Milano, 1931-1933 (Egidio di Gesu-Federico del SS. Sacramento, 
O. C. D.).—S. Teresa di Gesii riformatrice deH’Ordine Carmelitano. 
Opere tradotte in italiano dal P. Egidio di Gesu, della provincia 
di Venezia e dal P. Federico del SS. Sacramento, Prov. di Nava¬ 
rra, carmelitani scalzi. Milano, Casa editrice S. Lega Eucaristica, 
1931-1933. 4 V. (24-523, 544, 397 y 418 p.) 20 cm. 

Milano, 1932 (Egidio di Gesii-Federico del SS. Sacramento, O. C. D.i. 

— Ed. de los mismos autorcs, y en la misma editorial que la anterior. 
1 V. de 24-1.872 pp. 20 cm. 

Roma; 1945-1948... iM. N. Morando, F. S. P.).—S. Teresa di Gesu, 
riformatrice deU’Ordine Carmelitano. Opere, tradotte da M. N. 
Morando, F. S. P. [Roma], Pia socicta .San Paolo, 1945-1948. 
i T. [hasta el presente] (5-503, 7-319 y 224 p.). 18 cm. 
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B) Eoiciones parciales 
Vida 

Roma, 1601 (Giovanni Francesco Sordini).—Scgun Cosimo Gaci (cf. 
Vida dc Ribera, ed. italiana, de Milan, 1615, introd. f. 5) este afio 
se imprimio en dirlia ciudad una version de la vida hecha por 
este eompanero de S. Felipe Neri. No conocemos mas datos.—El 
P. Federico di S. Antonio iVila di Santa Teresa: t, 2, c. 9), haco 
mencion de una mieva cd. de esta misma version en Venez-ia, 
presso li Uniti, de 1604.—Pero parece que anteriormenie exislia 
ya alguna ed. italiana dc la Vida, hecha por el P. Pedro de Santa 
Maria por los anos de 1600 a 1605. — De los anos 1613 y 1618 son 
otras dos eds. de la version de Bordini, amhas en Venecia, 
en la casa de Pedro Bcrlanoy, la primera, y G. Alberti, la se- 

Roma. 1641 ([Carlo di Gesu Maria, O. C. D.]).—Vita della S. Madre 
Teresa di Gesu, Fondalrice dclle Monache c Fratj Carmelitani 
Scalzi, el alcnne delle grazic die Dio le fece, scritte da lei sle.ssa 
per mandaniento del suo confessore, di nuovo tradotta conforme 
agli’originali manoscritti da un religioso del medessinio ordine. 
[Carlo di Gesu Maria.] Roma, ...1641. 269 p. 21 cm. 

Venezia, 1762 (Stefano dei SS. Pietro e Paolo, O. C. D.).^—Vita della 
S. Madre Teresa di Gesii, cstratta dalPultima impressione delle sue 
opere spiritual!, falta nscir da Madrid nel 1752. 

Con rigoroso esame c reintegrazionc delle tante uscite edizione 
difettose, le qnali opere cosi restituite al primo loro naturale deco- 
ro si riportano in oggi per la prima volta dallo Spagnuolo nel 
nostro idioina italiano con fedele versione, dal M. R. P. Stefano 
dei SS. Pietro e Paolo, religioso dcllo slesso ordine, (...). In Ve- 
netia, presso Simone Occhi, 1762. 18-527 p. 27 cm. 

Venezia. 1789.—V.ita di Santa Teresa di Gesu (...). Venezia, presso 
Giovanni Andrea Fogliarini, 1789. 

.MII.ANO. 1863. — Vita di S. Teresa, scritta da lei medesima. Versione 
dallo spagnuolo. Milano, Tip. Arciv., Dilla G. Agneli, 1863. 352 p. 
en 16.0 

Modena. 1871 (Caniilo Mclla, S. J.). Istoria della propia vita di Santa 
Teresa, per la prima volta fatta inticramente italiana merce il ris- 
contro dell-autografo cd illustrata dal Padre (iamilo Mella, D. C. 
D. G. Modena, Tip. dcU’lmm. Concezione, editrice, 1871. 28-760 
p. 21 cm.- Forma parte dc la cd. que rcalizo este Padre, pero este 
primer volunien no llcva el tilulo de la serie. 

iliLANO, 1923 (Valentino Piccoli). -Santa Teresa di Gesii. 11 lihro della 
sua vita, prefazione e versione di Valentino Piccoli. Seconda cd. 
.No hcinos conseguido ver la primera edicion. Milano, Casa editrice < 
«Milanoi>, 1923. 25-1.52 p. 16 cm. 

Firenze, 1930 (Angiolo-Marcori-Roberio Weiss).—Santa Teresa di Gesu. 
La Vita scritta da lei medesima. Nnova traduzione fatta sul testo 
critico con introduzionc'; bibliografia e note a cura di A. Marcori 
t Roherto Weiss. Firenze, Lib. Fiorentina, 1930. 2 v. (83-244 y 293 
p.). 19 cm. (11 libri della fede.) 

Firenze, 1946 (A. Marcori-R, Weiss).—Santa Teresa di Gesu. La Vita 
scritta da lei medesima. Traduzione e note di Angiolo Marcori e 
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Roberto Weiss. Firenze, A. Salani [1916] 581 p. 16 cm. (1 libri 
della fede).—Aunque no se dioq, es una seganda edicion de la 
anterior. 


Camino... 

Venezia, 1604 (Francesco Soto).—Camino di perfeclione cbe scrisse 
per le sue monache la Bcata M.tdrc Teresa di Giesu, fondalrice de’ 
frati e delle monache Scalze Carmelitane. Tradotto della lingua siia- 
gnuola nella ilaliana da Francesco Soto, sacerdote della Coiigregatio- 
ne deirOralorio di Roma (...). In Venetia, A presso Nieolo Misseri- 
no, 1601. 1 V. en 2 t. (7-431 p. [es cl Camino] .y 350 [que !o coinpo- 
nen el c(Castcllo o Maiiaioni)) y los «Ricordi della Madre Tcreaaii]l, 
en 8.® Carboncro y Sol {Homenuje..., p. 155) mcnciona una ed. 
del Camino y de las Mora'das por Cosirao Gael de 1609; no tene- 
mos noticias mas precisas de tal ed. Quizas se trate de la que siguc. 
o de una reedicion de la misma. 

Firenze, 1605 (Cosinio Gaci).- 11 Cammino di Perfezione, e il Gastello 
intcriore, libri della B. M. Teresa de Giesu, fondalrice degli scalzi 
carmelitani. Per tutte le persone spiriiuali, religiose e contempla¬ 
tive; e parlicolarmente per le Monache di sorama ulilila. Transpor- 
tati dalla .spagnoula nella lingua italiana dal Signor Cosimo Gael 
{...). Firenze, nella Stamperia de’ Giunti, 1605. [6]-139 p., 1 £. 
21 cm. 

Torino. 1929 (Giovanni Ma. Bertini).—Santa Teresa' di .4vila. II Cam- 
miuo della Perfezione, le Slazioni spiritual! o Caslello Intcriore 
Passi scelli, alcune lellerc della Santa. Torino, Ed. Intcrnazioaa-i- 
1929, 312 p. 17,5 cm. (wPagine Cristianea). 


M or ados 

Ademas de las ediciones notadas en que csla obra va unida con otr:> 
reseiiadas anteriormenle, puede notarsc la siguiente : 

Torino, 1946 (Egidio di Gesfi, O. C. D.). -Santa Teresa d’Avila. 11 
Gastello interiore, a cura del Padre Egidio di Gesu, O. C. U. To¬ 
rino U. T. E. T., 1946. 3 f. p., 9-342 p. 17,5 cm. (Col. «Ascctira 
e uistican, collana di lettura spirituale). 


Conevptos y Exclamaciones 

Piacenza, 1632. — Raccolta d’alcuni brevi raa utilissimi et devotissimi 
traltati spriluali composli dala gloriosa Ve. e Madre S. Teresa di 
Giesu, fondalrice de’Carmclitani Scalzi. Tradolti nuovamente dalla 
lingua spagnuola nell’italiana da un rcligioso dell istess Ordine 
de’ Discalzi, con il concerto Spirituale del 'V. P. F. Dom. Co di 
Gie. Mar (...). [In Piacenza, per gP Heredi di Giacomo Ardizzone, 
1632] (cf. supra eds. completas.) 

“o\iA, 1670.—...Esclamationi a Dio della Serafica Vergine [S. Teresa], 
be ballan en las pp. 46-99 da la «Vita efligiata et essercizi affetici di 
S. Teresa di Giesu. comppesta por un carnielita descalzu en 
colaboracion con Horazio Quaranta.—(Cf. Vidas graficas en la seguu- 
da parte de esta bibliografia). 
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Fundacionea 

Kom\, 1632 fCarmrlita Dosralzo). — Relatione ilelle rose pin nntibili 
orcorse nelle Foniiationi de’ Monasteri che ferre Santa Teresa di 
Giesu, fondatrice do’ Ciirmelitani Scalzi, scritta dal’istessa per or- 
dine delli anoi Confessor!, done insieme si danno molii doenmenti 
mil! per la rita spiriluale. Tradotta nnovamente della lin^a Spa- 
RDiioIa nell’ItaliiHia da un religioso del medessimo ordinc d'Sralzi. 
In Roma, appreso Ciaeoiiio Mascardi, 1660. [5J-387-[7] p. 16 cm. 

IIrescia, 1854 (Alberto di S. Gaetano, 0. C. D.). — 11 libro delle Fon- 
dazioai romposto dalla Santa Madre Teresa di Gesu, fondatrice 
(...). Tradotto e alTintc)(rita originale restitnito dal P. F. Alberto 
dl S. Gaetano, religioso del medessimo ordlne, coadjuvato dai suoi 
Confratelli pin crudili. Nuova edir.ione Bresciana, eseguida sulla II 
di Venezia. Brescia, Tip. Vcscovile, 1854. 1 v. 2 It. El primero, 
las Fundaciones, 133 pp. — Scguiido, los Conceptos, 1500 pp. 22 cm. 

Avisos 

Cxislen dos eds. dc los Avisos de la Santa comentados por Alonso 
de Andrada y traducidos al ilaliano por un carmelita dc.sralzo dc 
la provincia de Genova. Amlias salieron en Venecia, en 1720 la 
primera y on 1737 la segiinda. fCf. segundu parte de esta biblio- 
grafia, en los estudios doctrinales. Tambien se incluye una version 
dc los Avisos en la nVita Effigiata . » ilustrada con rimas de 
U. Oralio Quaranla. pp. 23-30 (cf. 2.* parte: Vidas graficas.) 

I’lSA, 1842. -...Ricordi della No.stra Santa Sladre Teresa di Gesu, per 
lo sue Monache Scalze ed altre persone che si donno all’ orazione... 

— Van en la edicion de la Dheiplina Claustral de .luan de Jesus Maria. 
...Con 1 Ricordi della... e sentenziario spirituale del N. S. P. Gio¬ 
vanni della Croce. Pisa, Stamperia Pieraggini, 233 p. en 12.<> 


StKNA, 1882. — Saggio delle poesie della Scrafica Madre S. Teresa di 
Gesu. Siena, ^it. all’Ins. di S. Bernardino, 1882. [15]-29 p. 17 cm. 
Palermo, 1939 (Carmelo Palumbo).—Teresa di Gesu. Liriche con ver- 
sione italiana e studio introduttivo di Carmelo Palumbo. Paler¬ 
mo, 1939. 216 p. 


Cartas 

Vemezia, 1640 (Horazio Quaranla).—Lettere della .scrafica Madre S. Te¬ 
resa di Giesu, fondatrice de’ Carmelilani Scalzi, stampate prima 
in Ispagna, et hora dalla lingua Castigliana fedelmenle nell’Italiana 
tradottc da D. Oratio Quaranta (...). In Venetia ...1640.—Cf. eds. 
siguientes. » 

- - El P. Alberto de S. Cayetano en su ed. de las obras citada arriba 
de 1779, V. 1, introd. n. 19, p. 9, nos da esta eseneta noticia: all 
Tivani nel 1643 aggiunse la prima parte delle Lettere, e nel 1696 
anche la 2.“ parte delle Annotazioni». No oodemo* asegurar a qne 




edition 8e refiere. el autor. Conocemos una de 1696, dividida en 
dos partes, qaizas se refiera a esta ed. el citado Padre y haya con- 
fundido las ferhas. 

Roma- 1660 (Orazio Qiiaranta).—Lettere della serafica Madre S. Te¬ 
resa di Giesu, Tondalriee dc' Carmelitani Scalzi, stampate prima 
in Ispagiia, et hora dalla lingua Castigliana fedelmcnte nell’Ilaliana 
tradutle da Oratio Qiiaranta, Consultorc dell Sac. Congregatione 
deirindice. In Roma, nella Stainpa di Giacomo Fei d’Andr. F., 
1660. riOl-382 p. 22 cm. 

— Sc lia repelido murlias veces esta trad, sin el numero correspon- 
dieiite de la edicidn. Por cso no lo indicainos tampoco aqui. 

VwfEZiA, 1696? ([Joarhino di S. Maria, O. C. I.ettere della 

Santa Madre Teresa di Gicsii, fondatriee delle Monarhe e Padri 
Carmelitani Scalzi. Tradottc dalla lingua Spagnuula (sic) neU'Italiana 
el un copioso Indice delle cose piu notahile (...?l. . In Venelia, 

apresso Antonio Tiuani, 1696. 2 v. o paries en 1 t. Prima parte : 
[i9]-135 p. [con los Avisos p. 130-135]. Seconda parte: [4J-134, 
[14] p. 24 cm. 

Venkzia, 1712 (Orazio Quaranta-Segismondo Capece ). Lettere della 
Santa Madre Teresa di Giesu, fondatriee delle monache e padri 
earmelitani sralzi. Tradotte dalla lingua spagnuola ueU'italiana da 
D. Oratio Quaranta, consultorc della Sac. Congrcgalione dell’lndice; 
con le annotationi di Monsignor Gio. di Palafox e Mendoza, ( ) 

nuovaiiientc tradottc dall'idioma spagnuolo nell'ilaliano da Carlo 
Segisiiiondo Capece Romano. ( \ cnezia, Nella Stamperia Ba- 

glioni, 1712. 1 v. en 2 tl. o paries. Parte prima: [4-296 p. Con 
la porliida descrila.] Parte seconda: «...Con le annotazioni del 
Padre Fr. Pietro dell’Anunziata, (.1. Raecolte per ordine del Re- 
verendissimo Padre Fr. Diego della Presentazionc, generale che 
fu de Carmelitani Sralzi. Parte secondan. ... 6-200 p. 21 cm. 

Esta ed. se Iia repetido niuclias veces identicamente. Reprodneen 
esta cd. las aparcridas en Venecia en los anos 1721, 1729, 1739 
y 1749. No es nccesario reproducirlas. 

Firenze. 1773 (Valerio di San Lorenzo, O. C. D.). Nuove lettere della 
Santa Madre Teresa di Gesu, con note date per la prima volla alia 
luce in Madrid Panno 1771, c tradotte in Italiano dal molto Reve- 
reiido Padre Valerio di San Lorenzo, Carmelilano Seal/.o della pro- 
vincia Toscana. I...). Firenze, per Gaetano Canibiagi, Stump. Gran- 
ducale, 1775. 2 v. en 1 1. 16-429 p. 24 cm. 

Brescia, 1855-1856 (Alberto di S. Gaetano, O. C. D.).—Lettere di San¬ 
ta Teresa di Gc.su, fondatriee degli Scalzi c delle Sralze delPOrdine 
di Nostra Signora del Carmine. Libro unico in due parti, tradotto e 
all’ integrita originalc restiluito dal P. F. .Alberto di S. Gaetano, 
rcligioso del niedesimo Ordine, coadiuvato dai suoi eonfratelli piu 
cruditi. Nnova edizione Rresciuna, eseguitu sulla II. di Venezia. 
... Brescia, Tip. Veseovile, 1855-1856. 1 v. en 2 It. o partes. Parle 1.*: 
38-516 p.; parte 2.*—1856 — : 8-414 p. 22 cm. Es una continuacion 
de los volilmcnes anteriores dc las obras, pero que, como cstos, no 
Ilcva titulo dc serie. 

Modena, 1882 ([CaniiUo Mclla], S. J.).—Lettere di Santa Teresa, se- 
condo Pordine cronologico e corredate di illustrazioni e di note per 
Un Padre D. C. D. G. Modena, Tip. Pontifieia Arciveseovile, 2 v., 
el primero sin titulo de serie de obras completas de la Santa, a que 
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^t^aImente pertenece (1560-1577) 9-733 p.; v. 2.« (que llevn en la 
Aontraportada el tilulo compleio de la scrie de las obras iradud- 
das por cl 1*. Caiiiilo Mclla). 967 p. (1577-15221 21 cm. 

— Colocamos cstas cartas, quc perlenecen a cslu ed. demrita en la 
teccion de las obras completas, por las oiiomalias quo prcscnta en 
el titulo de la serie, debido a los intervalos que suirio la publica- 
:iou, ocasionados por enfermedad del traductor. 


C) Flobii.kgios 

Marco di San Giusseppe, O. C. D. : Opere di Santa Teresa, coordinate 
eon nuovo ct utilissimo inodo..., con le parole medesime della 
Santa; si tratta distintamente delle virtu teologiche e morali, con 
atli pratlivi di esse : del Santissimo Sacramento; dello state reli- 
gioso; della vauila del mondo; di tutte le sorti d’oratione natu- 
ralc c .sopranaturale; delle tcntationi, trabagli, gusti, e cautele per 
I’anime, c di euaulo si puo braniare per perfcttionare lo spirito, 
chc e cuanto scrisse dottrinalmente in tutti i suoi libri c lellere 
la Santa Foiidalrice Teresa : Uidotte a questo mctodo dal Vcn. Pa¬ 
dre Fr. Marco Di San Giuseppe, Carmclitano Scalzo, dedicate all’ 
llhistris. ed Eccellentiss. Signore il Signor Marco Jusliuiano. In 
Vcnetia, App'.'esso Pietro Antonio Brigonci, 1689. 430 p. 22 cm. 

— Lina segunda cdicion de esta curiosa antologia la incluinios eiilre las 
edicioiTcs completas, porqne anade las obras menores enteras, for- 
mando uiia verdadera edicion del texto de la Santa (cf. p. 68-69). 

SoLii.oQui della Serafica Verg. e Madre S. .Teresa di Giesn, raccolti 
da diuersi loughi de’ suoi libri per opera d’un regioso Carmelitano 
Scalzi irali suoi figli il mininio. In Ferrara, Per il Filoni, 1692 
[XXXll], 105, 7 p. 16 cm. 

Cherubino di Santa Teresa, 0. C. D. —Santa Teresa maestra di Spirit© 
ovvero la dollrina deiia Santa con le mcde.-iinie sue parole, appU- 
cala ad amrauestraie quelle persone le quali intraprendono di cam- 
minarc per la via dello Spirito. Divisa in tre libri, per rapporto alii 
tre stati d’incipienli, di proficenli, e di perfetti ridotia a questo 
mctodo del Padre Cherubino di Santa Tere.sa, Carmelitano Scalzo. 
Vciu'.ua, Nella Stamperia Baglioni, 1736. 12-292 p. 23 cm. Esta 
rceditado en 1786 ea la misma ciudad. 

Alberto di S. Gaetano, O. C. D. : Kaccolta delle sentenze di N. S. M.' 
Teresa di Gesu. Venezia, Zolclti, 1737. 

Pedro .Alcantara di S. PeTRonio, O. C. D. : Monnmenti di celeste 
dottrina estratti delle lettere della S. M. Teresa in cnatro leltere 
disposti e coordinati. Bologna. 1788. 

II. Pater Noster meditato di S. Teresa con awertimentj e note. (Cf. 
Venceslao Profile, Sch. P., en la traduc. do la Vida de Villefore, 
I. 2, p. 227). 

Alberto di S. -Gaetano, O. C. D. : Raccolta de’ detti sentenziosi piu 
principali e d’ sentimenti mistici di Santa Teresa e S. Gioviinni 
della Croce. Tratti dalle due nuove edizioni delle opere loro, dis- 
tribuili per tutti i giorni dell’ anno, e per tutte le douieiiiche e 
feste mobili. Coi ricordi in fine della Santa e colle Cautele del 
Santo. -Nella fine un trattato apologetico intorno agli scritli de’ 
medesimi .Santi contro i falsi mistici e quictisti. Opera del P. .Al- 







bcrto di S. Gaetano, earmelitani scalzo. Napoli, Stampcria del 
Fibrcnio, 1859. dSO p., 1 f. 21 cm. 

Lo Spikito della Santa Madrc Teresa di Gesii esposto col mezzo d’una 
novi^ima e copiosi.‘;sima raccolta di I,utte le piu prinripali sentenze 
dc'.ti notabili, e senlimcnti ascctici, mistici, teologici e morali die 
contengonsi in tutte le opere, opuscoli e Ictlere della Santa. Dis- 
posta per via di alfabeto. Opera novissima in due parti divisa. Uli- 
Jissima non solo a’ confessori, maestri di spirito, predicatori, c 
parochi, ma eziandio ad ogni geiiere di personc di qualsivoglia 
cond.izione, scsso c stato. In Faenza, presso Gioseffanlonio Arclii, 
1772. [6]-279, [64] p. la l.“ parte y 70. p. la 2.«. 25 cm. 

I RicoliB! della Scrafica M. S. •Te'-esa • di Gesu e le Cautcle spiritual! 
col seiV ■ izir.rio del S. P. Giovanni della Crojo. Siena, Tip. Edit, 
airinsc.,.. di S. Bernardino, 1879. 47 p. 15 cm. 

[Alfovso M.* ui Gesu, O. C. D;] : Floriiegio della Serafica Santa 
Madre Teresa di Gesu. Piacenza, Tipografia Solari di Gregorio To. 
noni; 1887. 372- p. 18 cm. 

SewteViziakio spiriluale raccolto dcllc opere della S. Madrc Teresa di 
Gesu in forma di dizionario da uii religioso anonimo Carmelitano 
Scalzo. «E uir p.iccolo volume preziosissimo impresso in Roma, 
in Napoli, cd in Veneziaa. Asi el P. Wenceslao Profilo cn la trad, 
de la Vida dc Villefore, v. 2, p. 226 (Napoli 1863). Probablemente 
so trata del notado como anonimo mas arriba en esla scecion. 

Bertivi, Giovanni M.» : Santa Teresa d’Avila. Stratto delle sue opere: 
Caieino di perfczlpn.c, Stazioni spiritual!, Cassi scelti, 'Lettere, To¬ 
rino. (Gol. ftPagine crislianea.) 

Fii.t-VCESCO DFt.i.A iNsueoLATA CoN., O. C. D.: Santa Teresa di Gesu, 
riforinatrice dcH'Ordine Carmelitano. Brevi cenni della sua vita- 
Raccolta di mr.ssimc. Torino-Romn, 1925. 8-102 p. 15 cm. 

Fobnaciari, Gii'i.ia: .. .Santa Teresa di Gesii. Pagine scelte a cura c 
con introduzioiic di Giulia Fornaciari. Milano, Stamperja dell’lnst. 
Edit. Italia, 1927. 343 p. 18,5 cm. (Biblioteca dei Santi, v. 13). 

MAzz.tDi, L.: Pater Noster (dal Cammino di perfezione di S. Teresa 
di Av.ila) a cura di L. Mazzadi. Milano, uVitu e pensieroo. Opera 
della Regilila di N. S. G. C. [1946]. 88 p. 15,5 cm. 


Versiones latinas 

.4) Ediciones completas 

Coi.i.vrc.A, 1626 (Matliius Martinez). — Opera S. Matris Tere.sac de jesu, 
Carmelitarum Disralceaturum et Discakcalarum Fundatricis. In duas 
partes distincta, .studio el opera Matliiae i'iartinez Middeiburgii, ex 
hispanico sermone in lalinum conversa. Illustri.ssi. Coniiti ac. Do¬ 
mino, D. Stanislao Lumbomirscio Comiti in Visniez... DD. Colo- 
niae Agrippinae, aoud Joannem Kiuckium, 1626. [26]-52, [4]-610- 
331, [llj p. 20 cm' 

En diversos autorcs bemos ballado raencion de otras eds. anleriore.- 
de esta version, dc 1616, 1619 (cf. II. de Curzon : Bihliot. Teres., 
p. 13), de 1622 (cf. cd. alcmaua de 193341, v. 1, p. 22). E.sla cd. 
lucnriona ademas otra version de Andreas ab Infante Jesu, Roma, 
1609, ib. 23. No tenemos datos dc ninguna dc c.stas eds. 
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B) Ediciones parciai.es 

Vida 

Macuncia, 1603 (Francisco Kerbeck, O. S. A.). | 

— Pueden verse noticias de esta version en los autores citados en la 
ed. anterior, aunquc ninguno da datos bibliograficos suficicnles. I 

— La version esta becha por la iraduccion ilaliana de Bordiiii. 

— Tambien parccc seguro qne se hicieron algunas ediciones separadas ' 
de las obras incluidas en la version de Matias Martinez. 

C) Florii.eckis j 

Ancelus a Sto. Joseph, O. C. D. : Apotegmata Sacra pro qualibet I 
hcbdoniadae et anni die arcommodata, ex scriptis S. Theresiae a Jesu 
et Joannis a Cmce desumpta, a P. Angelo a Sto. Joseph. Monachii 
in Bavaria, apud Melcbiorem I.egen, 1612. (Cf. Ribliot. Carm., t. 1, ' 

p. 114). Existen vcrsiones a varias lenguas de esta obra: ulemana, . 
por cl P. Ernesto de S. Jose, Colonia; francesa, Caspar de la Madre 
de Dio.s (cf. florilegios franccses); holandesa, Paulino de S. Jose, I 
1678, etc. 1 

Ancelus A Sto. Joseph, O. C. D. : Sententiae spirituales ex operibus i 
Seraphicae Virginis Theresiae a Jesu ac Joannis a Cruce selectae, et 
pro singulis totius anni dicbus, ac festis distributae a R. P. Fr. | 
Angelo a S. Joseph Car. Dis. per Germaniam definitore proviucia ' 
ac novitiorum Magistcr. Monachii Luc. Straohii, 1648. 364 p. 10 cm. ' 

— Se reedito en 1651. Pensamos que la edicion anteriormente sehalada ' 

sea de esta misma obra y las variantes del titulo sean defectuosas ( 

informacioncs de la Bibliol. Carra., de quicn tomamos la noticia. 

A1 menos, no la hemos hallado en ningun otro Ingar, y las versio- 
nes que en esa fuente se indican 'corresponden pcrfcctamente al titu- ; 
lo de esta segunda obra, no a la primera. 

Marianus, Theophilus : Diarium excerptum ex scriptis S. Theresiae, 
nunc latinitate donatum a Theopbilo Mariano. Francofurti, apud 
Joannem Adolpbum, 1715. 238 p. 14 cm. 


Versiones de Malayalam 

B) EbICIONES PARCIALES 

Ebnakui.an, 1870 (Leopoldo de S. Jose, O. C. D.).—Entrc las obras 
diversas vertidas por estc Padre al malayalam cxiste nna ed. de las 
Moradas. (Cf. P. C. Slrcil-K. P. J. Dindinger, C. M. 1: Biblio¬ 
theca Missionum, 8, 784; P. Ambrosius a S. Teresia, O. C. D.: 
Bio-bibliographia missionum ordinis Carmelilarum Discalcealorum 
[Romae, 19411, n. 910.) 

Mannanam ...? (Marcellno de Santa Teresa, O. C. D.).— Estc Padre, 
ademas de un compendio de la Vida de la Santa en lengua malaya- 
Jam, hizo traducciones de algunas de las obras entre los anos 1870- 
1872, per* ne hemos padido obtener dates precisos. Puede verse 
la Bsta bastante campleta de sus escritos en la obra citada del P. Am- 
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brosio, p. 313-314, n. 1.017-1.034, etc., y cn Nomenclalor Mis- 
sionariorum ordinis Carmelitarum Discalceatorum (Romac, 1944), 
del mismo autor, p. 254-257. 


Ver'siones polacas 

A) Edicioxes compi.etas 

Hay indicio.s de qne para el 1610 los PP. Carmelitas de Polonia 
hicieron una version df las obras de la Santa. No la hemos visto. 

Krakow, 1664 (Sebastian Nucerin, Pbro.-CC. Descalzos).—Ksiegi duch- 
owne Swietej Matki Teresy od Pana Jeausa, Fnndatorki Karmeli- 
tanek i Karmelitow Bosyth, i woksjego na polskie, czescia przez 
W. X. Sebastiana Nucorina, kescioa katedralncgo krakowskiego 
kaznodzieje, ezeseia przez Ojciw tegoz Zakanu przeozone. W. Kra- 
kowie, vv drukarni Balcera Swieszkowiea, J. K. M. Typ. Rokn 
Panskiego, 1664. 2 v. in fol. 

— E. de Curzon menciona otra ed. de 1672, en 4.* (Bibliol. Teres., 

p. 16). 

Warszawa, 1898 (Enrique Pedro Kossowski).—Pjsma Swietej Teresy z 
hiszpanskiego przeozyl Biskup Henryk Piotr Kossowski. Warszawa, 
Nakadem nPrzeglkdu-Katolickiegos ulica Nowy Swiat n.® 35, 1898. 

Krakow *, 1939-1944 (E. Pedro Kossowski '-Bernardo de la Madre 
de Dios, O. C. D.).—Dzicla Sw. Teresy do jezusa wydanie zbiorowe 
Z hiszpanskiego przetumaezy Ks. Biskup Henryk Piotr Kossowski 
Przcjrza i uzupeni wedug hiszpanskiego krytuenego wydania 
dzie sw. Teresy 0. Bernard od Matki Bozej, karniclita bosy. Wy- 
dawn ictwo «Gosu Karmelu», Krakow-ul. Rakowicka 18, 1939- 
1944. 5 V. en 8.® menor. 

— El P. Villiers en su Bibliol. Carm., t. 2, p. 197, n. 219, menciona 
una version de las Cartas al polaco, y se la atribuye al P. Ireneo 
de la Asuncion, mientras que Carbonero y Sol: llonienaje..., 
p. 156, se la atribuye al P. Ignacio de San Jose, 0. C. D. 


Versiones portuguesas 

A) Ediciones compi.etas 

Lisboa, 1653.—Vias obras da gloriosa Madre Santa Teresa em tres 
volumes, impresas en Anverez, ano 1646, as quais ja por vazes 
forao impresas, ainda que con alguma diminugao do que nesla im- 
pressao se acha (...) Lisboa [1653]. ... 

Lisboa, 1826 (Joao da Cruz, O. C. D.). — Obras da Serafica Madre San¬ 
ta Teresa de Jesiis, fundadora dos Carmelitas Dcscal{os iraduzidas 
em portugues pelo mais indigno dos sous Filhos Fr. Joao da Cruz 
(...). Lisboa, Na Imprenta da rua dos Fanqueiros, 1826-1832. 2 v. 
(570 y 326 p., quedo incompleta por la muerte del autor). 20 cm. 

Pbtropolis, 1938-... (Carmelitas Descalzas de Rio de Janeiro).—Obras 
de Santa Teresa de Jesiis, traduzidas pelas carmelitas descalcas do 
convento de Santa Teresa do Rio de Janeiro. (...). Petr6polis (Est. 
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do Rio), Edilora eVozeui. 1938-1945 (basta cl presente, 4 v. 418, 
301, 220 y 236 p.). 21,5 cm. 

Petropous, 1946-... (* Carmelitas Descalzns dc Rio de Janeiro).— 
Obras de Santa Teresa de Jesiis, traduzidas pelas carmelitas descal- 
5as do convento de Santa Teresa do Rio de Janeiro. 2." edicao. Pc- 
tropolis R. J., Editora Vozcs, 1946. (1 v., La Vida basta el prc- 
tenle. 416 p. 21,5 cm.) 


B) EdICIONES PAHCIALES 

Fida 

Lisboa, 1720 (Antonio de S. Jose, O. C. D.).— Vida da Serafica Madre 
Santa Teresa dc Jesns, dontora Mistica e Fundadora dos Carmelitas 
Descaljos, escrita pela mesma Santa, agora traduzida de lingua cas- 
telbana em nossa portugueza, e dilucidaida para mellior intcligencia 
de quern a le. Escritas pclo menor de seus filhos o P. Fr. Antonio 
de S. Jose, prior do santo Deserto do Bussaco. Ofrccida a Sobera- 
na Immaeulada Imperatriz do Ceu e Terra Maria Santissima Mai 
de Deus, e Scnbora nossa da Visita^ao, que sc vencra em nma Igreja 
extra-muros da Vila de Monte-Moro-Nevo. Pclo sen mais indigno 
escravii Liiiz Antonio Alfeiro. Lisboa, Na officina dc Antonio Vi¬ 
cente da Silva, 1720. 1 v. en 4.» 

Lisboa, 1741 Antonio de S. Jose, Ct C D.).—. 2.» ed. de la 

misma obra. Cf. supra. 

Lisboa, 1761 (* Antonio de S. Jose, O. C. D4-—.3.* ed. de la Vida. 

Lisboa, 1761. 499 p. 


Porto, 1946. — Caminbo da perfci{ao. Porto, Editores Machado & Ri- 
beiro, 1946. 280 p. 18 cm. 


Moradas 

Lisboa, 1936 (Julio de Morais). — 0 Castelo Interior ou As Moradas por 
Santa Teresa de Jesiis. Traduzido do castelliano por Julio de Morais. 
Prefacio de Mons. Mendes do Carmo. Lisboa, Tip. da Uniao Gra- 
fica, 1936. 270 p. 18,5 cm. 


Version tamil 

Pahcial. — Camino. 

Pondicherry, 1886 (Luis Granapraganadar, Pbro.).—Gnana NadeY-San- 
gopanga INcri [Camino de perfeccioii...J. Pondii licrry, Mi.ssion 
Press, 1886. La version esta heclia por la ed. I'rancesa del P. Marcel 
Bouix, S. J. 
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PARTE II 

Las ohras sohre Santa Teresa de ‘Jesus 


En esta seleccion de estudios sobre Santa Teresa, bemos juz- 
gado como mas conveniente el orden sistemitico; pero para que 
resulte mas rapida y m^ facil la consulta, hemos procurado re- 
ducir las secciones al menor numero posible, evitando toda com- 
plicacion en las divisiones y subdivisiones de la materia. 

Seguiremos este orden: 

L Biografia.—II. Estudios doctrinales.—III. Critica lileraria. 
IV.—Composiciones literarias. — V. Devota.—6. Cronicas, homo- 
najes, conmemoraciones centenarias, etc. 


I.—BIOGRAFIA 

Comprcnde esta seccion, ademas de las biografias propiamente dl- 
chas, todos aquellos estudios hLstoricos, psicologicos o de cualquier 
otra indole, que tengan por objeto estudiar la figura de Santa Teresa 
desde un punto de vista preferentemente historieo: ambiente histdri* 
CO, relaciones sociales, formacidn religiosa, etc. 

Las llainadas vidas graficas las djstinguimos con un * antepueato 
al titulo. Algunas de las vidas escritas en verso, por su caracter emi- 
nentemcnte literario, las incluimos en la seccion de literatura. 

Abrece de la vie, des vertus et des miracles de la glorieuse vierge Sain- 
te Therese. Douai, 1704. En 12.® 
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Gessllschaft, 1886. 
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• Versiones y eds. extranjeras: La Vic de la Mere Terese de Jesus, 
fondalrice dcs Carmes desdiausses; compose par le R. P. Francois 
de Ribera, D. en Theol., de la Compagnie de Jesus, diuiscc en 
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Faulini Aniiomi c Comp., 1877. 3 v. (189, 257 y 232 p.), 15 cm. 
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xelles, Typis Alphonsus Ccuse, 1854. 

Van Oldenburg, Frans : Santa Teresa de Jesus. De Avonturen eener 
ziel. Door Van Oldenburg Ernike, Frans. Nijmegen, Uitgave N. V. 
Centrale Drukkerij, 1934. 129 p., 20 cm. 

Vicente de la Fuente : Cosas y recuerdos, o manual del peregrino para 
vjsitar la palria, sepulcro y pasajes doiide fund6 Santa Teresa, o 
existen recuerdos suyos en Espaiia. Madrid, Perez DubruU, 1882. 
8-4^4 p., 18 cm. 

Vida de la gloriosa Virgen c Madrc Sta. Teresa de Jesus, fundadora e 
reformadora de Carmelitas Dcscalfas e Descal^os, por un religioso 
de la misma Orden. Lisboa, 1691. 

Vidal, Lluis, S. J.: Santa Teresa de Jesus. Barcelona, 1913. 2.* ed., 
30 p. (Col. Vides de Sants, n. 6.) 

♦ La Vie de la seraphique Mere Sainte Therese de Jesus, fondairice des 
Carmes Deschanssez et des Carmelites Dechaussees, en figures et an 
vers fran^ois et laliiis. Avee un abreg6e de I’histoire, nnc reflexion 
morale et one resolution ebretienne sur chaque figure. Revue, aug- 
ment6e et corrigee. Grenoble, cbez Laurens Cilibert, 1678. [10] p., 
2 f., 384 p., 6 f., 55 ilusl. (fasc.), 10x16 cm. 

Vie dc Sainte Therese. Montpellier, 1827. (Cf. C. Mella en la ed. de 
Modena, 1871, t. 1, p. 26.) 

Vie de Sainto Therise, fondatrice des Carmelites Dechaussees, snivie 
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de la Paraphrase sur I’oraison dominicalc. Extraile des oeuvres de 
Sainte Therese. LiUe, 3* ed., L. Lafort, 1846, 284 p., 19 cm. 

Vi.9aza, Conde be : Santa Teresa de Jesus. Ensayo critiro por el senor 
Conde de Vinaza. Madrid, Imp. de A. Perez, 1882. 175 p., 17 cm. 

ViBNicH, Maria Rathaele : Teresa von Avila, Einsindcln, Waldshut, 
Kiiln a RIi., Strassbnrg i E., Verlagsanstalt Benzinger, 1934. 113 p., 
1 tab., 19 cm. 

• Vita effigiata et esacrcizi affettivi di S. Teresa di Gicsu, maestra di 
celeste dotlrina. Per il giorno della Sacra Comunjone, esposta in 
epilogo alia picta delle pcrsone diuote della Scrafira Vergine, con 
rime del signor’ Abbatc Oratio Quaranta. Da un religioso della 
Riforma, autore delT altra piii diffusa. Tn Roma, per il Success, al 
Mascardi, 1670. 318 p., 1 f., 68 lams., 15 cm. 

ViTAi.B DI S. Francesco, 0. C. D.: Compendio della vita di Santa Te¬ 
resa. Napoli. (Cf. Bibliot. Carm., t. 2, p. 870.) 

Waach, Hiidecart; Theresia von Avila. T.eben und Work. Wien, Ver- 
lag Herder, 1949. 4 f. p., 493 p., 2 f., 20 cm. 

Wai.ter, Nice: Crandi Sanli. Il grande coloquio. Teresa d’Avila. 
Roma-Milano, 1949. Mediterranea, 3.—No conocemos datos de esta 
obra ni el original aleman. 

Cf. en «E1 Monte Carmeloa, 53 (1949), 91-93. [Fr. Otilio del Nino 
Jesus.] 

Wai.sh, William Thomas: Saint Teresa of Avila; a bibliography by 
William Thomas Walsh. Milwaukee, Bruce Publishing Company, 
fl9l6]. 12 p., 1 f., 592 p., 24 cm. La 1." ed. es de 1943; 1946 Sixth 
print. 

— Santa Teresa de Avila. Madrid, Espasa-Calpe, 1946. 592 p., en 8.®— 

— Santa Teresa de Avila. Traduccion directa del ingles por Mariano 
de Alarcon. Buenos Aires, Espasa-Calpe, 1945. 586 p., 23 cm. 

Wessels, Gabriel, O. C. : S. Tcresiae et Capilulum Generale Placen- 
tiae, 1575. En aAnalecta Ordinis Carmelitarumn, 4 (1917), 176-183. 

Yepes, Diego de, O. S. I., Obispo de Tarazona: Vida, virtudes y mi- 
lagros de la Bienaventurada Virgen Teresa de Jcsiis, Madrc y Fun- 
dadora de la nueva reforinacion de la Orden de los Dcscalgos y 
Descalqas de Nuestra Seiiora del Carmen. Por Fr. Diego do Yepes, 
religioso de la Orden de San Gcronimo, Obispo de Tarafona, Con- 
fesor del Rey de Espatia D. Felipe II y de la Santa Madrc. A nues- 
tro Santissimo Padre Paulo Papa V. Ano de 1606. Con licencia y pri- 
vilegio. En Carago;a, por Angelo Tauanno. 1 v., en 4 libros, con 
paginarion propia cada uno (171, 273, 395 y 74 p.). 

— Ediciones postcriores: Entrc las numerosas eds. senalaremos las 
siguicnies de que tenemos noticia: 

— Vida, virtudes y milagros dc la Bienaventurada Virgen Teresa de 
Jesus, Madre y Fundadora dc nuestra reformacidn dc la Orden de 
los DescaIi;os y Descal^as dc Nuestra Seiiora del Carmen. Por .... En 
Lisboa, en la Officina dc Pedro Crasbeeck, ano de 1614. Otras edi¬ 
ciones: Madrid, 1615; Lisboa, 1616; Madrid, 1776, 2 v. en 4.®; 
ib., 1797, Marco Lopez, 2 v. en 4.®; ib., 1785; Paris, por Eugenio 
Ochoa, en el aTesoro dc escritores mistlcosn. Lib. Europea, 1847; 
Valencia, 1876, 2 v. en 8.®; Barcelona, 1887; Buenos Aires, 1946. 
Bibliotcca dc Obras Univcrsales. 

~ Versioncs y eds. extranjeras: La Vie de la Sainte Merc Terc-c 
do Jesus, composee par I’evesque de Tarrssoune et nouvellemeni 
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traduite par le R. P. Cyprien de la Nativite de la Vierge. A Paria, 
Qiez Etienne Richer, au Palau sur le Perron Royan, 1643. 402 p, 
18x23 cm. 

— Vita della Serafica Verginc, e glorio^>a Madre S. Teresa di Giesu, 
fundutrice do’ Padri, e Monacbe Scalze dell’ antica Religione della 
Santissima Vergine Maria del Monte Carmelo, Scritta dall’ lllns. 
tris. Monsig. Diego Ycpcs dell’Ord. di S. Girolamo, Vcscovo di Ta- 
rrazona (...). Dedicata aU’Eccellentiss. Sg. Don Gio. Battista Spi. 
nclli. In Napoli, nella Stamperia di Francesco di Tomasi, 1615. 
767 p., [9] p., 21,5 cm. 

Reproducida por el mismo editor en 1653. [ 6 ] p., 767 p., 5 f. 20 
cm. En Venezia, per Andrea Polctti, 1708-9. 1717, 32-536 p., 22,5 cm. 

— Vita della Santa Madre Teresa di Giesu, fondatrice della nnova Ri- 
forma Dell’Ordine degli Scalzi di Nostra Signora del Carmine. 
Scritta in lingua castigliana da Monsignorc Illnstrissimo e Reveren- 
dissimo Don Diego de Yepes, Vcscopo di Tarazona (...). E nuova- 
mentc tradola in italiano par commessione d’un suo Divoto dall aba¬ 
te Giuseppe de Trosca : E dedicata al Gloriosissimo I’atriarca San 
Giuseppe. In Remini, Per Giuseppe AlLertini, 1733, 1 v. en 2 tt. 
([40]-350 y 262 p., 1 f., 23 cm.—En Roma, en 1623, se bizo una ed., 
que no sabemos que version reproduce. 

— Para informacion sobre la fcclia de publicacion y aulcnticidad i 
de esta obra, cuestioncs hoy cn liligio, remitimos a los siguientotj 
autores: Vicente de la Fnenlc : En su ed. de las obras de la Santa, ' 
Bibliotcca de Autores Espanoles, t. 53, p. 7. Carbonero y Sol: «Ho. 
mcnajc...», p. 159. Miguel Mir: nSanta Teresa de Jcsus...», Madrid, 
1912, t. 2, p. 835. Bernardino Melgar y Abrou : aCuatro autugra- 
fos . p. 8, etc. 

Yepes. Dieco de, O. S. I. : Rclacidn de lu Vida y de los libros dc la 
Madre Teresa de Jesus, 1587. — Se balla una copia en la B. Naciunal 
de Madrid, ms. 12.763, y sc publico en la ed. de las Obras de la 
Santa, de Napoles, de 1604. 

ZoKLER, O. : Petrus von .41cantara, Theresia von Avila und jobannes 
von Kreuz. Eine Beitrage zur Geschiclitc dcr monscbisch-clcrikalenj 
Contra-Reformation Spaniens im 16 Jarhuudert. En uZeitschrift die 
gesamnue lutberisebe Tbeologie und Wircbea, 25 (1864), 37 ss.; 26 
(1865), 68, 281. 

ZucASTi, Juan Antonio, S. J. : Santa Teresa y la Compania de Jesus. 
(Estudio historico-critieo.) Madrid, Ad minis iracinn de icRazon y 
Fc», 1914. 351 p., 24 cm. 


U. ESTUDIOS DOCn'RlNALES 


Adeodato bi San Giuseppe, O. C. D. : -Sanu Teresa e la teologia mis- 
tica, nel Terzo centenario della beatificazionc di Santa Teresa <11 
Cesu. Milano, 1914. 

Aguilera, Pedro, S. J.: Nada te turbe... [Couientario a la Lctrilla 
de la Santa.] Barc.elena, Lib. Religiosa, 1913. 12-262 p., 19 cm. 

Albarjun, Aniceto de Castro, Pbro.: Mariologia de Santa Teresa de 
Jesus. (En Cextameu publico dc 1922 dc la Ac4-demia BibliografiM 
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ie I.erida. 3.* parte, p. 213-232. Lerida, Imp. Mariana, 1923. Y en 
’ «E1 Monte Carmelo,), 27 (1923), 459-463; 520-524. 

^ Las lecturas de Santa Teresa. Madrid, 1925. 

jVLtssANURO DI San Giovanni DELLA Croce, O. C. D. : Un mistico ita- 
liano del seicento: 11 padre Baldassare di S. Caterina, p. 13-28. II. 
Un commento al aCastello Inteiiores, p. 28-54. En «Vita Carmeli- 
tana» (Roma, CoUe(io internaeionale O. C. D.), n. 1 (maggio 1941) 
p. 13-54. 

AiJET, V., S. J.: L’esprit et oenvxe de Sainte Therese, i roccasion de 
3® centenaire. Lille, 1883. 364 p., en 12.» 

Alexius a Santa Maria, O. C. D. : Devotae reflexiones Tirtntnm S. Te- 
resiae in appurntu snae feslivitatis. Tanrini, 1710, en 8.® (Bibl. 
Carm., t. 1, p. 34). 

Vlfredo M.® de Jesus Crucificado, 0. C. D. : La doctora eucaristica. 
En «E1 Monte Carmelo», 15 (1914), 761 ss.; 807, 897-902. 

— El magisterio espiritual de Santa Teresa. En «E1 Monte Carmelo», 
22 (1918), 449-454. 

Alfonso dk la Dolorosa, O. C. D. : Pratique de I’oraison mental et 
de la perfection d’apres Ste. Therese et S. Jean de la Croix. Bru¬ 
ges, Desclee, 1909-1914. 

— Practica de la oracion mental y de la perfeccion segiin Santa Te¬ 
resa de Jesiis y San Juan de la Crux. Traduccion del Frances por 
el P. Romnaldo de Santa Catalina, 0. C. D. Barcelona, J. Gili, 
1911. Existen versiones al ingles, 1910, y holandesa, 1909. 
Meditations de Sainte Therese apropiecs anx commengants dan- 
la vie interieure. Bruges, 1910, en 12.® 

Imador de Santa Teresa, O. C. D. : La filosofia de las cosas en los 
escritos de Santa Teresa de Jesus. En «E1 Monte Carmelo», 20 
(1917) 266-269; 21 (1917, 2) 249-252; 18 (1916) 9-12; 133-1.16; 211- 
215; 291-295; 369-373; 4L5-119; 19 (1916) 303 ss. 

.A.malio de San Luis Gonzaca, O. C. D. ; Santa Teresa de Jesiis edu- 
cadora. En «E1 Monte Carmelai), 26 (1922) 148-153; 224-230; 
304-307, 377-382; 420-422, 466-472. 

\ndrada, Alfonso, S. J.: Avisos espirituales de Santa Teresa de Jeans 
comentados por el P. Alonso de Andrada, de la Compahia de Jestis. 
(...) I Segunda parte en qne se ponen los qne tratao de las vdrtndes 
religiosas y tocan a la perfeccion 4e la vida cristUna y a la union 
y trato familLir con Dios. Los indices de los dos cuerpos se ponen 
al final de esta segnnda parte. Barcelona, en Casa de Cormellas, Por 
Tomas Loriente, 1700. 2 v. 8454, p. [42] p. 21 cm.—Existen eds. 
anteriores: Madrid, por Gregorio Rodriguez, 1647. 24, 560 p. 3 f. 
20 cm., y otra en Barcelona, 1695. 

~ Avisi spiritual! della gloriosa Madre Santa Teresa di Gesu. Com- 
mentati con grandj sentimenti di spirito. Illustrati con i lurai della 
Sacra Scrittura, comprobati con antorilii de’ Santi Padri e con 
esempi del R. P. Alonso da Andrade de la Compagnia de Giesu. 
(...) Portati dal Castigliano da nn Padre Carmelitano Scalzo della 
Provincia di Genova. Opera ntile ai prelati, snperiori, coafessori, 
alle Monache e a qualnnche di professioae rcligiosa e vita spiri- 
tuale. Divisa in due parti. In Venezia, Per Andrea Poletti, 1725. 
865 p. num. 23 caa. Ha; ed. antaaiar en el misme Ingar, 1720, 
otra de 1753. — Al alemin la tradi^o el P. Felipe de S, EUsco, 
Ausburg y Miincben, 1739. 
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Andrea a Jesu, O. C. D. : Theresiologla sen praeclara far.inora Sanctaal 
Tcresiae a Jesu, Carmeli reformatricis, ex psalmo 44. ... 170 p. (Cf. 1 
Bibl. Carm. t. 1, p. O.S).. J 

Andres de Jesus, O. C. D. : Inteligencia del libro de las Moradaa o I 
Castillo Interior. J 

Ance de Saint-Jean de la Croix, O. C. D. : Les rapports spirituel,| 
de Notre Mere Sainie Tb6rese avec Notre Pere Saint Jean de lal 
Croix. En «Lc Carmel et son Tiers Ordres, 2 (1913) 249-259; 281.1 
292. J 

Antoine M." de la Presentation, O. C. D. : Etude sur le Ch&teaai 
intcrieur de Sainte Therese de Jesus. Paris, Tequi, 1922. 146 p. j 

— El Castillo Interior de Santa Teresa de Jesus. Estodio escrito en 1 

frances por el B. P. Antonio Maria de la Presentacidn, CarTnelita| 
Descaizo, y traducido al espanol por el P. Placido Maria del Pilar,! 
de la m.isma Orden. Valencia, Tip. del Carmen, 1929. 207 p. 16,5 1 
centimetros. | 

Antonio de San Joaquin, O. C. D. : Insiruccion teresiana, que esseni j 
al alma a dondc y como ha de buscar a Dios, dirigida a todos loi 
lieles de la Iglesia y especialmente a los religiosos y religiosas Car- ‘ 
melitas DecalQOs hijos de Santa Teresa de Jesds. ... Su antor el 
P. Fr. Antonio de San Joaquin, religioso de la misma Orden. En 
Madrid, en la Imprenta de Pantaledn Aznar, 1769. [4] p., 576, 
[20] p. 21 cm. Son 3 v., de los cnales solamente se publicd el prl- 
mero, que es el resehado; los otres dos se ballan mss.; en la Bi- 
blioteca Nacional de Madrid: mss. 9.313 y 4.452. 

Ahchange de la Rhine du Carmel, O. C. D. : La mariologie de Sainte 
Therese, on la pensee de Sainte Therese sur les relations du Carmel 
a Marie. En ((Etudes Carmelilaines)), 9 (1924), 8, 1-62 supl. 

Arintero, Juan, O. P. : Especialidad de la mistica de Santa Teresa. 
En «La Vida Sobreiiaturala, 2 (1922), [219]-232. 

— Unidad y grades de la vida espiritual segun las Moradas de Santa 
Teresa. Salamanca, 1923. 

— Influencia de Santa Teresa en el proceso de la Teologfa mistica. 
En aLa Ciencia Tomistas, 28 (1923), 48-70. 

A. _R. M.: Espirilu de Santa Teresa. Lima, 1852. 

Asin Palacios, Miguei., Phro.: El simil de los castillos y moradas 
del alma en la mistica islamica y en Santa Teresa. En aAl-Andalnsv,l 
11 (1946), 263-274. ' 

Back, Andreas, C. M. F. : Das mystische Erlebnis der Gottesnahe bei 
der heiligen Theresia von Jesus. Eine religionspsychologische und 
religionsphilosophiche Untersuchung. Von P. Dr. Andreas Back, I 
Claretiner. Wiirzhurg, Druck und Verlag: C. J. Becker Universi- j 
tats-Drnckerei, 1930. 112 p. 23,5 cm. (((Abhandlungen znr Philoso- j 
phie und Psychologic dcr Religion)), Heft 24.) 

Baldassaro di S. Catarina di Siena, O. C. D. : Splendor! riflessl di 
sapienza celeste vibrati da’ gloriosi gerarchi Tommaso d’Atjuino e 
Teresa di Gesu, sopra il Castello Interiore, e mistico Giardinotl 
metafore della Santa. Opera del P.... Scritta singolarmente a con- 1 
templatione et nso de’ Padri Spiritnali e Maestri direttori dcU’ani- 
me Contemplatiue. In Bologna, Per I’Erede di Domenico Barbieri, J 
1761. [30], 694 p. 1 f., [44] p., 1 f. 32,5 cm. ' 

Baylac, j. : Sainte Therese et la psicologie contemporaine. En aBoU- I 
de litteratnre Ecclesiastiquea, 1906? * 
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BAYi^t Constantino, S. J. : El espiriiu de Santa Teresa y el de San 
Ignacio. En «Raz6n y Fe», 62 (1922) 294-304; 63 (1923) 5-21. 

Bebtoldo DE Jesus, O. C. D. : In der Lnsthoffder Goddelijke Lie/de 
Heilige Theresia haar eerste Kloosters. Kortrijk, 1925. 80 p. 18 cm. 

Bilbao Abistecui, Pablo : El scntido ascetico del pensamicnto «La 
vida es snenoa eo Santa Teresa do Jesus. Madrid, 1945. 43 p. 
en 12.* 

— Alma y vida do Santa Teresa de Jesus. En aSurgea (Revista sacer¬ 
dotal) Vitoria. 5 (1947), 175-181. 

Blanca de los Rios : Santa Teresa de Jesus y su apostolado del amor. 
Madrid, 1921. 14 p. (aRaza Espanolaa, n. 28.) 

-- Influjo de Santa Teresa en nuestra literatnra mistica y ascetics. 
En «E1 Monte Carmeloa, 15 (1914). 728-734; 859-863; 903-907. 

Blazquez, Juan, Pbro.: Los cuatro grades de oracidn, segun Santa 
Teresa. En oLa Vida Sobrenatnrab, 48 (1947), 14-25; 96-108; 
266-276; 324-351; 418-427. 

Bonnard, M. : Les influences reciproqnes entre Sainto Therese el Saint 
Jean de la Croix. Eln aBulletin Hispaniquea, 37 (1935), 129-148. 

Bossuet, Jacobus Bknignus : Mystici in tnto: sive do S. Theresia, dc 
B. Johanne a Cruco, aliisque piis mysticis vindicandis. Anctore..., 
Episcopo Meldense, Comite Consistoriano Serenissimi Delphini, an¬ 
tes praeceptore ac primum Serenissimae Burgundiae Eleemosynario. 
Parisiis, Apud Johannem Anisson, Typographiae regis directorem. 
1698. 117 p. 18 cm. 

Brands.ma, Titus, O. C. : Goei en mitbloei van het mystique leben 
volgens de hi. Tcrezia en der zal Joannes Ruusbroec. En aOns 
geestelijk Erf», 6 (1932) 347-370. 

Brevi considerazioni sopra I’araore di S. Teresa verso Dio per apparec- 
chio aUa festa della sua Traverberazione, ad uso di una sna Figlia 
CarmeUtana Scalza in Santa Teresa. In Roma, nella stamperia Sa¬ 
lomon!, 1782. 48 p. 15,5 cm. 

Bulletin de la Soc. Frangaise de Philosophic: Paris, Colljn, 6 (1906), 
1-42 ; These: Le developpement des etais mystiques chez Sainte 
Therese, Henri Dalacrox; Discussion: MM. E. Boutroux, Bazail- 
las, Belot, Blondel, Darlu, Hal6ry, Lalande Sorel. 

Cabsiby, J. F. : The common sense of St. Teresa of Avila. En Irish 
EcclesiasRcal Records, 41 (1933), 128-135. 

De Castro, Adolfo : Vindicacion de Santa Teresa, Cadiz, 1877. 15 p. 
en 4.> 

Castro, Americo : Santa Teresa y otros ensayos. Madrid, Central de 
Ediciones y PnbUcaciones, 1929. 279 p. 19,5 cm. (historia nueva). 

Claudio de Jesus Crucificado, O. C. D. : Unidad de la vida espiri- 
tiial y grades de la misma, segun el libro de las Moradas. En oEl 
q Mensajero de Santa Teresa®, 1 (1923), 67-76; 102-108; 140-143. 

— Valor de las Obras de Santa Teresa en relacidn a la mistica erja- 
tiana. Bilbao, Ele.xpuru, 1924. 

CoLi.ECE DES Carmes DE Lille: Les disciples de Sainte Therese. Ecole 
carmclitaine aux xvii* et xviii* sieclcs. En <(La Vie Spirituellea, 
7 (1922-23) [140]-172. 

CoNRADo DK San Josi, 0. C. D.: El Corazon de Santa Teresa a la luz 
do la mistica. En «E1 Mensajero de Santa Teresa®, 9 (1934), 238- 
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Crisocono de Jesus Sacramentado, O. C. D. : Santa Teresa dp Jesus. 

Su vida y su dortrina. Barcelona, editorial Labor, 1936. 263 p., ! 

16 lams.; 19 cm. (Col. Pro Ecclesia ct Patria). 

— Sainte Teresa of Jesus. Her Life-History and her ascetico-myslical 

doctrine. Adapted from ibe Spanish of Rev. Fr. Chrysogonus of 
Jesus Eucharistic, O. C. D. by Rev. Fr. Stanislaus of jesu^, O. C. D., 
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en 6 estampas. Madrid, primera ed., Eiditorial Reus, S. A., 1933. 
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manca en la Beatificacion de la M. Santa Teresa, fundadora de 
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la muy noble y leal ciudad do Avila ba celcbrado el terccr cente- 
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Obras premiada.s en el Cerlamcn lilerario abierlo por el Casino de 
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Phocrama de los festejos que con motivo de la festividad de Santa 
Teresa de Jesus, Patrona de las tropas dc Intendencia, se celebra- 
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CAPITULO I 

La voz de la sancke 


ARTICULO I 
'Avila en aqucllos dias 

1. Altiplanicie severa de Leon y Castilla subicndo hacia el 
Mediodia. Sus lentas ondulaciones, cada vcz mas aceleradas, se 
encrespan ya en la Sierra de Malagon, espinazo que viene del 
Guadarrama j)ara enlazar por el Poniente con la Sierra de Avila. 
Como espuma negra flotan en ella redondos bloqiics berroque- 
nos. Kn suave bondonada se tiende el Valle de Ambles, cargado 
de mieses y cefiido a lo largo por la trena plateada <lel Adaja. 
Mas alia, siempre al Sur, sigue subicndo la Pararaera para abra- 
zarse con la Serrota que vira por cl Poniente, en forma de altillos 
apenas perceplibles que se van tornando asperos liasta la lejania 
de Credos, donde picaehos agudos se asoman como inmensa 
atalaya sobre los campos de Castilla la Nueva banada por el Tajo. 
Es un mundo de alturas, desdc mil hasta casi ties mil metros, de 
clima frio y bajo un cielo azul brunido que por las noches pa- 
recc lerciopelo con lentejuelas de luz 

2. Enlre aquellos espolones, sobre una loma que se alarga 
hasta mojarsc en el Adaja se asienta la ciudad de Avila, siempre 
famosa. Amurallada, petrea, parcce un retoiio de la montana. Su 
severa silueta contrasta, inconfundible, con las ciudades modcr- 
nas, como una armadura medieval en un museo de pinturas. 
Pero aun es liermosa y sugesliva. La muralla almenada, zurcida 
con torres albarranas, por la banda norte serpea en declive la- 
deando la colina y tuercc en el poniente, cabe el Adaja, y vuelve 
s torccr por el lado sur enriscandose por un repccho hasta Ilegar 

' La Sierra de Malagun alranza 1.360 metroii; la Paramcra, 2.105; 
U Serrota. 2.294: los Picos dc Credos. 2.661. 




132 


C. 1. LA VOZ DE 


SANCM 


a la explanada del oriente, donde se yerguen formidables las de- 
fensas frontalcs de la ciudad: dos puerlas de estrategia consu- | 
mada, la de San Vicente al norle, la del Alcazar con la torre | 
del homenaje al sur, y en el centro el cimborrio almenado de la 
Catedral El cerco amurallado, aunque reducido tiene ochen- j 
ta y ocho cubos macizos; los adarves, dos mil y quinientas al- 
menas, y la obra es «de piedra risquena caliza asentada a espe- 
jo por ambas haces)) * *. Del interior se abria la ciudad por seis J 
puertas hacia las barriadas donde estaba desbordada gran parte 
de la poblacion 

3. Como fortaleza medieval gozaba de una situacion privile- ; 
giada, ubien fortilicada e bicn encastillada e bien asentada e 
abondada de todos los abondamientos que a noble cibdad con- 
viene». El cronista Ayora la ponderaba como de las mejores de 
Espafia: «Avila esta cuasi en el comedio y mejor comarca della 
y en la cabeza de Lusitania, en parte donde seiiorea y defieiide 
los piiertos de Cebreros y del Pico y ella goza de entrambos y 
de la llanura y flor de Castilla)) ®. Oricntada hacia el mediodia 
sobre una lengua rocosa, tiene aislados y defend idos todos sus 
accesos; al norte, por la Canada del Ajates; al poniente y me¬ 
diodia, por el Valle <le Ambl^ y el rio Adaja, que reciblcndo 
un poco mas arriba las aguas del Grajales lame sus muros tor- ^ 
ciendo por el poniente y alejandose en el septentrion. El agua > 
subterranea es tan abundante que por haber tantos pozos los hu- ' | 
bieron de cegar^; habia ademas «muchas y muy buenas fuen- 
tes, asi en plazas y calles como en las casas particulares El 


* Vease la interesante rclacion sobre la tccnira militar dc las mn- 
rallas y de las puertas dc Avila, por C. Ortjz de Piiiedo, en J. MaktIn 
Carramolino, Historia de Avila, sii Provincia y su Obispndo (Madrid 
18721 vol. 1, pp. 429-447. 

• El perimetro midc 2.526 metros. 

‘ Luis dk Ariz, O. S. B., Historia de las Crandezas de la Ciudad 
de Auila .. dirigida a la Ciudad de Auila y sus dos Qiiadrillas (Alrala 
de Henares 1607) p. II, 7, fol. 12. 

“ Al norte, puerla del Mariscal y p. del Carmen; al poniente, p. del 
Adaja; al mediodia, p. de la Malaveninra, p. de Montenegro o de la 
Santa, p. del Rastro. Junto al Cimborrio, puerta Nueva o del Peso de 
Uarina, y tres poternas ahora tapiadas. 

• Gonzalo de Ayora, Epilogo de algunas cosas luriosas dignas de 
memoria perlenecientes a la illusire e muy mngnijica e muy noble cib¬ 
dad de Avila, por el rapitin .. (Salamanca 1519) 2.* ed. Madrid 1851, 
pagina 43. 

' L. DE Ariz, Historia, p. II, 8, fol. 13. El valle de Amble^i tiene de 
dos a diez kilomclrus de anrliura por luarenta y dos de lonjilud. 

* Floresta espaiiola o drsrripciCn dr -. arias ciuU-::us dr Espniia. 1502. 
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• Adaja tenia en sus ribcras diecisiete molinos y algunos batanes 
y lavaderos para las rajas, lanas y patios que se fabricaban 
en el *. Con ser tierra muy fria, sus comarcas participaban de 
«mucho pan, caza y Icna en abundancia» por cstar situada en 
los linderos de la gran meseta castellano-lconesa y sobre el rico 
valle de Ambles. Los monies ccrcanos abundaban «de pinares, 

I de robledales y enebros)) 

I 4. Merced a estas venlajas Avila obtuvo muchas distinciones 
en la historia de la Reconquista, en las liazanas y en las desventu- 
ras. Duena natural de la region montaiiosa que alcanza desde el 
macizo de Credos hasta el borde de «la llamira y flor de Caslillaw 
que se extendia a bus espaldas, su posesion bubo de ser lucrte- 
raentc discutida. Siete veces la conquisto el moro desde el ano 
714 y siete la rcconquisto Castilla. Como tierra de nadie y acer- 
vo de ruinas, su suertc no se pudo afianzar hasta la conquista de 
Toledo por Alfonso VI el ano 1085. 

5. La hija de estc rey, D.* Urraca, y su esposo el condc don 
Raimundo tomaron por su cuenla la restauracion de la ciudad. 
A1 reclamo de extraordinarios privilegios acudieron de los mon¬ 
ies canlabros y gallegos, de las lierras de Leon y Burgos, «gran 
compana de biienos homesi) Candillos eran Ximen Blazquez, 
Alvar Alvarez, Sancho de Estrada, Juan Martinez del Abrojo, 
Sancho Sanchez Zurraquines y Fenian Lopez de Trillo; «traian 
consigo gran carreaje de ingenios, iniichos maeslros de jometria, 
oficiales de fabricar c piedra tallar, cantidad de ficrro, acero e 
ballestones, mucha moneda y seiscientos carros con muchas com- 
panas e ganado» Sc contaban dos mil obreros y acabaron las 
murallas en nueve anos Entre la plebe habia tambien moros 

Bibl. Nar. Madrid, Ms. 5.989. Cfr. Antonio Blazquez, La Geografia 
de E.tpana en el siglo XVI, Acad, de la Historia, 1909. 

® Gii. Gonzalez Davila, Tcairo erlexidstico de las iglesias metropo- 
litanns y caledrales de los Reynos de las dos Castillos..., t. 2 (Madrid 
1647) p. 194. 

Floresla espanola, 1. c. 

” G. G. Daviiji, Tealro eclesiaslic.o, p. 195. 

Cronica de la pohlacion de Avila, edit, por M. Gomez-Moreno 
en vBolct. dc la R. Arad, dc la Historian, t. 113 (1943) p. 21; so aotor 
foe, parcrc, Gonzai.o Mateos, baria 1260. 

” «De la poblacion de Avila segon la oonto el obupo D. Pelayo 
dc Oviedo cn Iciicuaje antifnio a los que yvan a poblarla, cn Arebalon, 

! en L. DE Ariz, Historia, p. 11, 3, fol. 5 v.® 

1 '* Pero advierte que «avie asaz piedra de los muros qne ficiera 

L Mridoo e de la quo los roinanos c godos e moros carrejaron en luenes 
I tiympos, ra foe asaz vegadas asolada e foe solar, fallar tanta, e si la 
B piedra ovicra dc ser tallada e carrejada, a duro fiiera bastante ningnn 
■ rey a fabricar talcs murosn (L. de Ariz, 1. c., fol. 7). 











y judios. Poco a poco se fue oiganizando la ciudad bajo la di- 
reccion de siis caudillos; estos ocuparon el centro y las partes 
defensivas; los nobles escuderos se avecindaron en el barrio de 
San Pedro; la plebe, agrupada en elases y oficios, se derramo: 
por el sector norte, los canleros, y por el Adaja, tintoreros y 
curtidores; al sur, por Santiago, 
labradores y vagos que se las ha- 
bian, bien o mal, con los moros 
que ya de antes vivian alii. Los 
Judios se alojaron en la parte baja 
dentro de las murallas, por San¬ 
to Domingo y San Esteban, hasta 
el puente. Anos despues la ciudad 
contaba, dicen, seis mil vecinos 

6. La cordillera central, que 
desde Avila y Segovia hasta Cuen¬ 
ca estaba en poder de los cristia- 
nos, era un formidable murallon 
defensive y ofensivo desde el cual 
se lanzaban incursiones belicas so- 
bre el moro que resistia en las 
partes bajas de la Peninsula. Avi¬ 
la, desde su extremo occidental 
era un v i g i a implacable. De 
sus murallas salian constantemen- 
te hombres de guerra que volvian 
cargados de botin y de gloria; de 

ellos rodeados venian no pocas veces los reyes, entraban triunfal- 
mentc en la ciudad y asentaban en ella sus reales. Alfonso VllI 
aordeno’ que por excelencia de fidelidad fuese llamada Avila del 
Rey » Desde entonces la historia de Avila quedo ligada a la de 
Castilla, cuya nobleza dejaria en sus hogares raices de farailia, 
mientras los guerreros que alii afluian escalaban con hazaiias los 
grados de la nobleza dilatando con lauros sus estirpes. 

7. Los nobles constituian, en realidad, la fuerza viva del 
Reino, acaudillando mesnadas en su defensa. Los reyes mostra- 
banles, en consecuencia, especiales consideraciones; la diferen- 
cia de su rango sobre la plebe era inconfundible; esta era tri- 
butaria, masa pasiva; los nobles, brazos del Reino; por lanto. 



>er personal dc Sam 


'* Enrique Ballesteros, Estudio histdrico de Avila y si 
(Arila 1896) p. 96. 

'* C. OE Avoba, Epilogo, p. 22. 
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exentos de tributos y pechos redes. Per un privil^io rodado de . 
Alfonso X los avileses quedaron legalnienle deslindados entre 
Caballeros y ruanos o pechcros: «Mandamos que los cavalleros 
que tovieren las mayores casas pobladas con mugieres e con ’ 
fijos e tovieren cavallos e armas e el cavallo de treinta maravedis 
a arriba, e escudo e lanza e loriga e brofuneras e perpunte e 
capiello de fierro e espada, que non peche. E por los otros he- 
redamientos que hovieren en las villas de nueslros regnos, que 
non pcchen por ellos, e que se escusen sus paniaguados e sus 
pastores e sus colmeneros e sus amas que criaren sus fijos, e sus 
horlelanos e sus molineros e sus yuntcros e sus medieros e sus 
mayordomos que hoviereno 

8. Tanto como por sus franquicias el caballero se distinguia 
por su edidad d servicio de nobles ideales; su ley era la cor- 
tesla y daba culto al pundonor; sus almas se leniplaban delicada 
y fieramente entre dos extremes ideales: Dios y las armas. En 
los muros de Avila resonaron un dia estas palabras hieraticas 
del obispo D. Pelayo que dejaron marcada la silueta moral del 
caballero avilM: wDonceles que hoy havedes de ser armados . 

cavalleros: Cavallcria dicen nobleza, e el home noble non ha ' 

de facer tuerto nin vileza por cosa alguna. Me havedes de prome¬ 
ter de cumplir e guardar que ama redes a Dios sobre todo, ca 
VOS crio y redimid con la su sangre e pasion. Lo segundo, que | 

viviredes e moriredes en la Santa Ley. Otrosl que en las lidos e 1 

hregas donde fueredes fallados, antes finqueis muertos que fu- 
yades. Otrosi que en la vuestra lengua siempre se falle la verdad, | 
ca el home mentiroso es havido por vil. Otrosi que scades siem- ! 
pre en ayuda e socorro del home pebre. Otrosi que seades ampa- I 
ro de cualquier duenas e doncella que vos demandare socorro, 
fasta lidiar por ella, siendo la su demands justa. Otrosi que non 
vos mostredcs orgullosos en viiestras razones e quo catedes reve- 
rencia e honor a los homes anoianos, e que non reledes a nin- 
giin home del mundo a tuerto. Otrosi que recibades el Cuerpo 
del Senor, haviendo confesado vuestras culpas, tres Pascuas al 
alio; e amen destas, en dias del glorioso San Juan Baptista e 
Santiago e San Martin e San Jorge...» 


” Archivo Consist, de Avila, Cat. Secret., 1. 5, n. 1; Privilegio ro¬ 
dado de Alfonso X a los vecinos de Avila, era 1291 (ano 1256). Ib., 1. 6, 
n. 13: Privilegio otorgado por Enrique III confirtnando los privilegioB, 
cartas, franquicias, usos y costunibres de la ciudnd de Avila. 

•• Exhorlacion dirigida a los donceles Mingo y Yague Pelaez qiutne\ 
do Us armaron cahatleros. «E cl senor conde Ics cingio las espadas e 
acercandose a Yague le dio una pescozada, e Yague prendio de sn 
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9. La vida nacional de Castilla experimento profundas con- 
vulsiones cuando cerro sus ojos Alfonso el Onceno, uno de sus 
reyes mas valerosos en vida y el mas desventurado en su descen- 
dencia (ano 1350). Dos de sus hijos, Pedro el Cruel y un bas- 
tardo, Enrique de Trastamara, escindieron el Reino. Aquel, san- 
guinario e inmoral, alejo de si la voluntad del pueblo. Enrique, 
vendiendo patria al mercenario Duguesclin, sembro la discordia 
y se proclamo Rey, alzando en alto un punal ensangrentado en 
el corazon del legitimo. Los desleales vencedores, mal podian 
jurar Icaltad; comprados a fuerza de mercedes, debilitaron el 
vigor del Reino hasla dejarlo extenuado. 

10. Las calamidades rodaron como bola de nieve durante 
la dinastia Trastamara y alcanzaron proporciones espantosas en 
losdias de Enrique TV (1454-1474). Corronipido sistematicamen- 
te por el malvado marques de Villena, parecia rayar en la im- 
becilidad; indolente, degenerado en cuerpo y alma, nadie hablo 
bien de el ni en vida ni en muerte La politica era una intri- 
ga de magnates. El infeliz, por sujetarles, honro a los viUanos. 
Irrito a los primeros e infatuo a los segundos. Las areas del te- 
soro publico so vaciaron rapidamente. Repartio lugares, forta- 
lezas y juros. Al fin, otorgo sin diserecion los derechos de acu- 
nar moneda y de cinco casas oficiales se multiplicaron en tres 
anos hasla ciento cincuenta, sin contar muchas mas que fun- 
cionaban clandestinamente * *®. Siguio una confusion espantosa. 
«Non quedo en el Reino, dice una anligua relacion, caldera nin 
cantaro que quisiesen vender que seis veces mas de lo que valia, 
non la comprasenw, y la moneda quedo practicaniente anulada; 
«nin buena nin mala nin por ningund precio non la tomaban los 
labradores; de manera que en Castilla vivian las gentes como en- 
tre guineos, sin ley e sin moneda, dando pan por vino y asi tro- 
cando unas cosas por otras)) 


espad.! contra el conde a guisa de vengarso; otrosi a Mingo fizo otro 

*ai, e Mingo prendio de su espada contra el senor conde» (L. de Ariz, 
Uistoriu, p. II, 5, lol. 8 v.»). 

“ Cfr. Cbecorio Mara.non, Ensayo biologico sobre Enrique IV de 
CastUla, «Bol. de la R. Acad, de la Hist.s, t. 96 (1930) pp. 11-93. 

Abusus semejantes existian tambien en Inglaterra, Francia y Ale- 
mania, >i bien en Espaiia con Enrique IV llegaron a lerminos extremos. 
Cfr. CoxDE DE Torreanaz, Los consejos del rey durante la Edad Media 
(Madrid 1890) t. 2, c. 5, pp. 147-153. 

Fragiuento de un Ms. anouimo atribuido a Alfonso Flores, cro- 
■data de los Reyes CatdUcos, mencionado en las Memorias de G. de 
Carvajal. En Liclniano Saez, O. S. B., Demostracion hislorica del ver- 
dadero valor de todas las monedns que carrion en Castilla durante el 
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11. Mas tragicas fueron las consccuencias de orden politico 
y moral. Sin autoridad y sin vigilancia, se desencadenaroii todas 
las nialas pasiones del pueblo; la justicia eslaba a merced del 
mas fuertc. I.as relaciones de la epoca revclan un estado de ani- 
mo sumido en la desespcracion. <(Muclios cavalleros e estuiderosj 
dicen, con la gran desordcn hicieron infinidad de fortalczas por 
lodas partes, solo con el pensamiento de robar de ellas; y des¬ 
pues las tiranias vinieron tanto en costumbre qiie a las mismas 
cibdades e villas venian publicamente los robos, sin haver me- 
nesler de acogerse a las fortalczas roqncras» 

12. El desenfreno excilo a muchos que por vengar insolencia* 
se dieron a profesar la andante caballcria; adiestrados en cl ejer- 

• cicio de las armas en juslas y en torneos, tiaciendo just'cia por 
su mano, socorrian viudas y doncellas y desfacian todo genero de 
entuertos. 

Se enfrentaban renidamente dos corrientes extremas: un ideal 
guerrero de justicia contra una sordida indolcncia, el tipo del 
Caballero ideal y el politico mczquino quo vivia de la intriga. Es- 
tos dos frentes traian dividida a toda la nacion, aunque lo mas 
chillon era la inmoralidad, el soborno, el lujo, la molicie afeml- 
nada en terminos vergonzosos que consign© D. Enrique de Villena 
en El triunfo de las donas La disolucidn penelro tambien en 
el Santuario. 

13. Sombria figura de politico intrigante era, entre otros, el 
arzobispo de Toledo, D. Alfonso Carrillo. Fingiradose partidario 
del rey contra el principe D. Alonso, obtuvo la Alcaidia de 
Avila con 120.000 mrs. de salario para el «y despues del para 
cualquiera de sus fijos que el mas quisiere» Poco despufe en- 
viaba este mensaje: «Id e decid a vuestro rey que ya esto barto 
de el e de sus cosas, e que agora se vera quien es el verdadero 
rey de Castilla» En manos de este alcaide se vieron los avile- 


Reynado del SeHor Don Enrique III y de su correspondencia con las 
del Senor Don Carlos IV... (Madrid 1796) p. 3. 

Fragm. cit. Cfr. Lucio Marine© Siculo, De las cosas memora- 
bles de Espana (Alrala de Hcnares 1599) fol. 160; Dieco Clemen'cIn, 
Elogio de la Reina Catolica Dona Isabel (Madrid 1820) ilust. 3, Estado 
de Castilla en el reinado de Enrique IV. 

J. Sempeke y Guarinos, Hisloria del luxo y de las leyes suntua- 
rlas de Espana (Madrid 1788) vol. 1, c. 7, pp. 177-179; M. Lafuentb, 
HLstoria general de Espana (Barcelona 1889) vol. 6, c. 33. 

Cedula del 13 de agosto dc 1-164. Cfr. J. Paz, Castillos y forta- 
lezas del Reino. Noticias de su estado y de sus alcaides durante los si- 
glos XV y XVI, oRev. de Arehivos y Bibl.n, t. 26 (1912) p. 116. 

Dirr.o Enriquez del Castillo, Cronica del rey D. Enrique IV, 
c. 73, «Bibl. Aut. Esp. Rivadeneyran, t. 70. 
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ses. Ciertamente habia para estar hartos de aquel rey; mas nunca 
la traicion scria honrosa en un caballero. 

Era un dia de junio de 1465. El alcaide habia convocado en 
la ciudad a los magnates. Se levanta un cadalso. Sobre el, un 
simulacro del rey. Los caballcros en torno .suyo leen una carta 
de cargos: 1.", que merece perder la dignidad real; y el alcaide 
le arrebala la corona. 2.”, que no merece adininistrar justicia; y 
el conde dc Plasencia le quita el estoque. 3.“, que no debe gober- 
nar; y el conde de Benavente le arranca el baston de mando. 
4.°, que merece ser deslronado, y acercandosc D. Diego Lopez de 
Zuniga le derriba del sillon, adiciendo palabras furiosas e des- 
honcstasi). De.spues Icvantan en hombros al principe y un cla- 
moreo: «j Ca.stilla, Castilla por el rey D. Alonso!» Luego estruen- 
do de atabales, tanido de trompetas, alarido feroz La des- 
lealtad estaba perpetrada. Avila no reconocia mas rey que a don 
Alonso, y recibia de sus manos acedula real» de franquicias y 
exenciones 

El desquite no tardo. En Simancas se reprodujo la farsa; 
pero esta vez el muneco remcdaba al alcaide de Avila, a quien 
motejaban «Don Opas el traidor» **. Los leales se agruparon 
en torno de su rey y la sangricnta batalla de Olmedo (2 dc agos- 
to de 1467) puso al rojo vivo los rencores que hendian a Castilla. 
Al ano siguiente moria en Cardenosa D. Alonso envenenado con 
una Irucha y los desleales se replegaron en Avila, para ofrecer 
la corona a D.* Isabel, que la rccliazaba con dignidad. Avila cayo 
desde entonces en desgracia ; la memoria de su traicion que- 


Id., 0. 74. 

*' Arc/Uvo Consist. Avila, Doc. Real, 1. 1, n. 2, cedula real (del 
principe D. Alonso) conrediendo franquicias y exenciones a la ciudad 
dc Avila, en Avila a 6 de junio de 116.S. 

*• Cranica del rey D. Enrique IV, c. 77. 

’• Diego de Valera, Memorial de diversas hazahas, c. 40, aBiblio- 
leca Ant. Esp. Rivad.a, t. 70. 

El marques de San Juan de Piedras Albas recofdd dc su padre 
«a litulo de Iradicion historicaw que, despues del ignominioso destro- 
namicnto de Enrique IV, cste acondeno a los principales scnores abu- 
Icnses a que durante cien ahos luvieran en silios visibles de sus pala- 
I'ios un eerdo de pjedra cuando menos para que la postcridad supiese 
que el Avila tradicional de los caballeros y dc los leales era, desde la 
mala accion que con el rey D. Enrique comelieron, la ciudad de los 
puercos, dc los marranos y dc los cochinosn (Ribl. Tcrcsiana, Misce- 
linen, Ms. 2.496, fol. 93.) Quedan muchos puercos de piedra en varias 
rasas de la ciudad; pero no se conocen documentos antiguos en favor 
de esta vergonzosa tradicion. 
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daria largo tiempo como una espina en el corazon de los monar- 
cas espafioles’'. 

14. A pesar de todo, lo cierto es que dcbajo de aquella ceni- 
za se mantenia fucgo vivo. I.os Procuradores del Reino protea- 
laron energicanientc ante Homa contra Enrique IV, por «la mal- 
dad de sus coslumbres, el menosprecio de la religion cristiana, 
el amor que a los moros tenia, el quebrantamiento de las leyes, la 
alteracion de la moncda, cl no oir a los quercllantes, la general 
licencia que a los crimenes y pecados daba, la disolucion de la 
disciplina militar, la persecucion de las iglesias, la toma de las 
doncellas, la aprobacion de los maleficios...» Y el Sumo Ponti- 
ficc Paulo II en consecuencia Ic conmino severamcnte: «Es muy 
notorio, decia entre muchas cosas, habcr personas en vuestro pa- 
lacio e cerca de vuestra persona infieles, enemigos de nuestra San¬ 
ta fe catolica..., en especial que creyen o afirman que otro mundo 
no' hay sino nacer e morir como bestias; ende estan continuos 
blasferiiios e renegadorcs do Nuestro Sefior et de Nuestra Senora 
la Virgen Maria...» 

En la Concordia de Medina (1464) los magnates propusieron 
crear un Tribunal de Inqiiisicion, «por tal manera que nuestra 
fe eatdlica sea ensalzada, e si algunos estan errados en ella sean 
perseguidos e corregidos» 

Abundaban todavia vidas intachablcs. Como sol de cristiandad 
era conocido «el buen conde de Ilaron Fernandez de Velasco 
(1470); la honcstisima princesa D.* Isabel desde Madrigal, Are¬ 
valo y Escalona irradiaba luz de incorrupcion. Con iguales senti- 
mientos gemia una multitud impoluta atenazada por la debilidad 
real, solo propicia al desenfreno. El juego do pasiones sucias, 
mera consecuencia politica, habia barajado toda la naci6n, mas 
habia dejado intacto el hondon del alma popular. 

15. El dia 17 de diciembre de 1474 se leia cn Avila la ce¬ 
dilla por la que D.* Isabel anunciaba la muerte de su hermano 
y ella se declaraba rcina Una aurora radiante amanecia sobre 

” Condolido cn 1592 Felipe II por la protestii de los avileses que 
termino eon la ejecucion de D. Diego de Braeaniontc, auriquc le hi- 
cieron ver que era ciudad de muchos y valerosos y Iculcs eapitanes, 
dijo: «Es verdad; mas ino depusicrou alii al rcy D. Enrique y fa- 
vorccieron a Juan de Padilla, tirano?» (T.. (Ubreba de Cordoba, Feli¬ 
pe II, rey de Espana, 2.* p., 1. 5, e. 6 [Madrid 1877] t. 3, p. 504). 

*’ En Dieco ClemencIn, Elopio, ilustr. 3, pp. 118-121. El docu- 
mento esta fecliado en Burgos a 29 de scpliembre de 1464. 

*• Concordia entre Enrique IV y el Reino, en M. Lafcente, HUto- 
ria, t. 6, p. 310. 

** Arch. Consist. Avila, D. R., 1. 1, n. 5, redula feeha Segovia, 
16 diciembre 1474. 
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Espana. Desposada con Fernando de Aragon a los diecinueve 
anos, era una mujer excepcional y sin tacha Nos la describen 
«de elevada estatura, un tanto grucsa y de agradable faz», «muy 
blanca e rubia, los ojos entre verdes y azules», de mirada inteli- 
gente y honesta, «de muy gentil cuerpo e gcsto», «piadosa sobre 
toda ponderaci6n» En fin, como ha dicho Marafion, «naci6 
tocada por el dedo de Dios)> Esta era la mujer que con Fer¬ 
nando de Aragon emprendia la ardua tarea de sos^ar a Espana 
y forjar sobre sus miserias un Reino glorioso. Avila entusiasmada 
se brindo a secundaria, y ella que cuando princesa habia morado 
en el convento de Santa Ana, hizo juramento notarial de guar- 
dar los usos y costumbres de la ciudad 

16. Vencidos que fueron sus cnemigos politicos en la guerra 
de sucesion, dedicose a cortar desmanes e instituyd el cuerpo do 
la Santa Hermandad (1476) con leyes tan decisas como feta: 
«que el malechor reciba los Sacramentos que pudierc recibir como 
catolico cristiano, e que muera lo mas preetamente que pueda» 

Los tiranos que desde sus motas y castillos roqueros sembraban 
pavor asaltando y exigiendo tributes, fueron cayendo uno a uno 
rendidos, y sus fortalezas, guaridas de ladrones, arrasadas sin 
piedad Los fabricantes de moneda fueron desautorizados y 
los derechos se reservaron a siete casas en todo el Reino las 
demas se cerraron, y en scrio, porque el verdugo pediria las 
cuentas Una de las intervenidas fue la Casa de la Moneda 
de Avila, que mfe tarde compraria D. Alonso Sanchez de Cepe- 
da y seria cuna gloriosa de Santa Teresa. D.* Isabel tuvo algu- 
nos asuntos personales sobre esta casa, pues entre sus escru- 


“ N«ci6 en Madrigal de las Alias Torres el jneves 22 abril 14.S1. 
Sc caso con D. Fernando cl jueves 19 oclubre 1469. Cfr. D. Cixmen- 
ci'n. Elogio, ilust. 1, p. 58; ilusl. 2, p. 91. 

Jeronimo Munzer, Viaje por Espana y Portugal en los anos 1494 
y 1495, trad, de Julio Pnyo (Madrid 1924) p. 168, anadidts noticias de 
las Cronicas. 

G. MaraSon, Ensayo biologico sobre Enrique IV, p. 89. 

” Arch. Cons. Avila, D. R., 1. 1, n. 14, viemes 2 de junio de 1475; 
hay VI irias cedillas de la reina pidiendo gente de guerra: D. R., 1. 1, 
n. 13, de Tordesillas, 16 mayo 1475; n. 18, Valladolid, 4 sept.; n. 20, 
de Valladolid, 20 noTienibre; n. 21, 22 novienibre. 

’• Ordenanzas de la Santa Hermandad. Cfr. J. Puyol y Alonso, 
Lae Hermandades de Castilla y Leon (Madrid 1913). 

** Hernando del Pulgar, Cronica de los Reyes Catolicos, 2, c. 66 
y 98. 

*' Fueron nombradas casas reales las de Burgos, Toledo, Sevilla, 
Cuenca, Segovia, Coruna y Incgo Granada, 

C. DB Torreanaz, Los Consejos del Rey, 't. 2. c. 5, p. 43. 





142 


c. 1 . 




pulos de conciencia ronsiiltados a Fr. Hernando dc Talavera men- 
ciona «los juros viejos (jue se lomaron cuando prinrcsa y do 
la Casa de Moneda de Avila y de todas las cosas que a vos pare- 
ciere hay que restituir)) *®. 

17. Amansada la supcrficie, la mirada intiiitiva de D.* Isabel 
entendio que urgla unir a Espana sobre el eje de la fe calo- 
lica. La presencia dc moros y judios cn el Reino era una le- 
vadiira y una permanentc traicion. Los espanoles, siempre in¬ 
genues, habian compartido tan alia en las costumbres de esta 
genie que, sin renunciar a su fe, vivian tan despreocupados como 
ellos. Su indumentaria, sus costumbres. su sensualidad y aun su 
maldito Icnguaje de reniegos habia deformado vidas y concicn- 
cias. 

Los judios, urdidorcs de la politica (inanciera, eran odiados 
por el pueblo; pero hacian murlias victimas inoculando con 
el dinero su odio al Cristianismo 

La extirpacion de este virus era asunto de vida o niuerte 
para la naciun. 

18. D." Isabel empezo por la conquista de Granada, baluar 
te de la morisma. 

En la vida civil de Avila podia s^uirse el rilmo de la ansie- 
dad cn quo vibraban los Reyes. Una ccdula firmada en Cordoba 
a 20 de mayo de 1182 ordenaba hacer genie de a pie y de a ca- 
ballo para emprendcr la guerra dc Granada Otra, poco dcs- 
pues, pedia la contribucion de 1.500 fanegas de liarina y 3.000 
do cebada para el mismo objeto ■‘®. Otra de 1486 anunciaba a 
los Caballeros hijosda'.go se apercibiesen y aprestasen y se reunie- 
sen en Cordoba el dia 10 de marzo de 1487 para ir contra Gra- 


“ Carla.1 de Isabel la Catolica, «Ril>I. Aul. Esp. Rivnd.», t. 62. p. 15, 
feclia cn Barcelona. 30 dirienibre 1492; en D. Elogio, pa- 

gina 354. La carta va Hirigida «al Rdo. y devolo Padre Obi>po dc 
Avila mi confesor». — D. Alonso incnciona cn sus ciienlas uiias dcudas 
de la reina, que Ic debia, desde 1505, un total de 10.144 mrs.; pero 
la reina era enlonces D.* Juana, y se tratalia prnbublemente de los 
arrendamientos rcalcs ifiie D. Alonso iiiunejaba. 

** Su perniciosa infliieneia esta encareejda e.n la liistoria dc la In- 
quisicion. aKoruin inductione qiiamplurimi, tuin ex denuo conversis ad 
(idem, turn etiani ex christianis a vero religionis tramitc divertebant, 
magnaque fidelium pars ludaeorum Sarracenorutnque contagione coin- 
quinabantur ... cum plures, censuris Ecclesiae spretis, coruni rilibus 
servirent ac multi falsa haerelicaquc dogmata proritcrentur» (Ludovicos 
A Paramo, De origine et progressv Officii Sariclae InqvisUionis... [Ma- 
iriii 1598] 2, tit. 2, c. 2, p. 134). 

“ Arch. Cons. Avila, D. R., 1. 1, n. 52. 

Arch. Cons. Avila, D. R., 1. 1, n. 53, fecha Cordoba 25 mayo. 
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natla . Y en otra desde Sevilla, a 8 de dicienibre dc 1490, man- 
dabase que los caballeros ayudasen al rey, so pena dc perder sus 
privilegios y libertades Y todavia desde el Real de la Vega 
de Granada, a 2 de oclubrc de 1491 se solicltaban m.is auxilios 
en dinero para continuar la guerra, cuya victoria sc barrunlaba 
proxima 

19. El dla 2 de enero de 1492 lleno de jubilo a los reyes y 
al pueblo. Desde el 11 de abril del ano anterior se habia ido es- 
trechando, como un dogal, el cerco dc Granada. Boabdil el Chico 
besando unas Haves grandes que tenia las entregaba al rey don 
Fernando, este a la rcina. quo las puso en las manos del princIpe 
D. Juan. Momentos dc^pues el condc de Tendilla bacia tremolar 
sobre la Alhambra las onsenaB cristianas y sobre la torre dc la 
Vela fulguraba la cruz de plata que D. Fernando solia llevar 
consign en las batallas jAsi queria D." Isabel que brillase en 
toda Espana la cruz viva del Crisliani.smo! 

20. Quedaban los judios, cizana tenaz enredada con la eco- 
nomia nacional. «Estos judios de Castilla, como dice el cro- 
nista, estaban beredados en las me] ores ciudades. villas e lugares 
e en las tierras mas gruesas e mejores, y por la mayor parte mo- 
raban en las tierras delos seiiorios, e todos eran mercaderes e ven- 
dedores e arrendadores de alcabalas e rentas de aebaques y bace- 
dores de senores, tundidores, sastres, zapateros, curtidores, zurra- 
dores, tejedores, especieros, buboncros, sedero.s, platcros y de 
otros semejantes oficios; que ninguno rompia la tierra ni era la¬ 
brador ni albanil, sino todos buscaban oficios holgados e de 
modos de ganar con poco trabajo; eran gente muy sotil y gente 
que vivia comunmente de muchos logros y osuras con los cris- 
tianos)) 

La expulsion de csta gente habia de traer, sin duda, un dcs- 
concierto general; mas con su presencia peligraba la unidad dc 
ideales patrios y religiosos ipie a juicio de la reina estaban por 
encima de todo; ademas, entre aquella raza errante y los espa- 
fioles hervia un odio de rencor inextinguil^e ®*. Cualquier espe- 

It).. D. R., 1. 1, n. 60, ferha Salamanca, 15 noviembre 1486. 

“ Ib., n. 70. 

Ib.. n. 72. 

A.’vuhes Rernauiez, Ilisioria de los Keyes Calolicos D. Fernando 
y D.* Isabel, r. 102, «Bibl. Aut. E?p. Rivaclen.», t. 70. 

“ AB' Reiinaldez. Historia de los Reyes Calolicos. r. 112. 

*’ Arch. Consist. .4vila, D. R., 1. 1, n. 77: cedilla dc los Reyes 
Calolicos mandando salir de los reinoe y senori'os de Castilla y de 
Laen a todos lot judios con sus mujerea e hijos, dando de lermino 
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ranza de conciliacion pacifica y D.* Isabel habria tendido la mano 
que eilos sicmpre rccbazaron. 

Aquel mismo afio dc 1492, a 31 de marzo, se firmaba en Gra¬ 
nada el edicto inexorable: los que no quisiesen bautizarse y ser 
crislianos debian salir en el termino de cuatro meses de todos los 
rcinos y scnorios de la Corona Los mas prcfirieron el cxilio 
antes que abandonar sus creencias; se calcula que unos 20.000 
Los mlserables proscritos pasaron horribles sufrimientos. En Es- 
paha se dejo scnlir un gran vaci'o; pero se quitaba con aquel 
edicto una pesadilla mortal. Confie.sa Amador de los Rios, a pe- 
sar de sus prejuicios, que «la niucliedumbre lo aplaudio con el 
cntusiasmo mas vivo, no recibicndo los Reyes Catolicos menos 
bendiciones por semejante medida que por la conquista de Gra¬ 
nada)) 

21. Aun no estaba hecho todo. Era im pulpo de muchos ten- 
taculos. Ya antes de su expulsion no pocos judios, en vista de que 
sus negocios no medraban por ser judios, se hacian bautizar como 
cristianos, aunque en secreto guardaban su antigua religion y 
respiraban el mismo odio de raza. Los espaiioles a su vez les 
miraban en ocasiones con saha incontenible. Eran famosas des- 
de antiguo las matanzas de judios en varies puntos de Espaiia 
Los ncoconversos cstaban expuestos a las mismas iras, a pcsar 
de que algunos convertidos sinceros habian honrado sedes epis- 
copales De ordinario continuaban en sus detestables manejos 


linsla fin de jnlio, y ordenando a jnstirias y conrcjos de todas las cia- 
dadcs y villas que Ics presten avuda (Granada, 31 mayo 1492). 

Cf.saii Sii.K) Cortes, Isabel la Calolica, Jundadora de Espaiia 
(Valladolid 1938) c. 26, p. 377. 

J. Amador de los Rios, Estudios historicos, politicos y litera- 
rios sobre. los judios en Espaiia (Madrid 1848), ensayo 1.”, r. 8, p. 156. 

** En Avila se tomaron prcranoiones. En las Ordenanzns (ley 80) 
8c manda que «los fielcs de la dielia ribdat non se entremetan en 
manera alguna a prendcr a los judios c moros en sus juderias e mo- 
rerias de los sitios adcnlro». Una provision real de 1191 fcclia en 
Cordoba a 16 de diciembre avisa «que sc eseandalo el pueblo de 
lal manera que apedrearon un judio de la dielia ribdat, e que eilos 
se lemcn c reseelan que la romiinidad de la ribdat de Avila e oirai 
personas... los feriran o niataran o lisiaran o prenderan a eilos o 
a sus mugieres e fijos e criados e a sus bicnesn. 

•• J. Amador de los Rios, Estudios, ens. 1.®, cc. 3-7; M. Menendez 
Pei.ayo, llisloria fie. Ins betcrodoxos espaiioles (Santander 1917) v. 2, 
cpilogo 2, pp. 461-471. 

Cfr. D. ClemencIn, Elogio, ilnst. 18, y en la p. 125 arerca de 
D. Francisco de Toledo, aulor del primer Tizon de Espaiia. 
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bancarios, y los mas osados, rompiendo con escriipulos, rene- 
gaban de la fe crisliana con infamcs sacrileglos ®*. 

22. Desde la Concordia de Medina era cada vez mas densa 
la opinion en favor de un 'I’ribunal de In(|ui.sici6n. La rcina, 
reacia a todo procedimiento dcspotico, confiaba poner remedio 
con la suavidad de la predicacion cvangelica. Pero la actilud pro- 
terva de aquella gente le did a entender que no era cuestion de ig- 
norancia, sino de malicia. El bien del pueblo, la voz de los mejo- 
res, la aprobacion de la miichedumbre obtuvo la ereacion del 
Santo Tribunal de la Inquisicion, en Sevilla, el ano 1480. El he- 
reje contumaz era condenado al fuego, segiin uso de la epoca; 
procetlimienlo hoy escalofriantc y no para aquella gente guerre- 
ra cuya dureza de costumbres no acabamos de comj)render 
Bastara decir que aquellas bogueras de la Inquisicion fucron en- 
cendidas por las manos dulcisimas de D.* Isabel. Aquellos mis- 
mos dias ardian otras en cl extranjero por motives muy menos 
graves y cran mas saiiudos y crudes. 

23. El dia 6 do febrero de 1481 fueron condenados en Sevilla 
scis de aquellos renegados que llamaban judaizantes, y seguida- 
mente se publico un edicto de gracia invitando a la reconciliacion. 
wMas de 20.000, asegura Mcnendez Pelayo, se acogieron al 
indulto en toda Castilla; entre ellos abundaban canonigos, frai- 
les, monjas y personajes conspicuos del Estado)) ®®. Pocos anos 
despues los Tribunalts eran ya catorce y procedian de igual ma- 
nera en varias ciudades, como Toledo, cuyas intervenciones al- 
canzaron a individuos de nucstra historia, como veremos des¬ 
pues. 

Pero tambien surgio la reaccion. Los judaizantes de Zara¬ 
goza asesinaban en 1485 al Inqiiisidor Pedro de ArbuM en el 
altar de la Seo **. Los de Avila y Toledo, en 1491, cometian un 
horrible sacrilcgio y martirizaban al Nino de La Cuardia Los 
sobrcsaltos, que se extendian como un incendio, se cortaron al 
Un con la expulsion en 1492 de todos los judios publicos. Los 


** Cfr. M. Mf.nendez Pei.ayo, 1. c., p. 472. 

*• Cfr. C. SiLio. hahel la CatoUca, pp. 277-281. 

•“ Historia de los Iteterodoxos, 1. r., p. 472. 

*' F. IzQUiERno Tkoi., San Pedro de Arbues, primer Jnquisidor 
de Aragon (Zaragoza 1941). 

*’ M. Martinez Moreno, Historia del murtirio del santo Nino de 
La Guardia, sacada principabnenie de los Proresos contra los reos, 
de los leslimonios del Santo Tribunal de la Inquisicion y de otros 
docuuuentos que se guardan en el Arrhivo parroquiel de dicha villa 
(Madrid 1886); Fidel Fita, varies arnVuIos en el uBul. de la R. Acad, 
dc la Hist.B, t. 11 (1887) p. 7 ss., 135 s.s., 239 u. 

ig 
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inquisidores pondrian cn cintura a los ocultos. Pocos afios des¬ 
pues ya no se registraban dcsmanes. 

24. Solo q'ledaban las lacras escondidas en las entranas 
del'pueblo. La corrupcion moral, en forma salvaje, lisbia co- 
rroido casi todos los eslralos sociales. En la colectividad de aque- 
11a generacion medieval se barajaban los senfimientos de la 
mas ingenua piedad religiosa con ciertos modales duros, vio- 
lentos, sanguinarios. Con frecuencia «icon!ramos ejemplos de 
delicadisima fe cristiana al lado de irreverencias y fechorias pro- 
pias de herejes. Contraste propio de la epoca. 

25. Algunas causas de aquella mentalidad podrian deducirse 
de sus condiciones politicas y civiles. 

Desdc muchos siglos vivian los espafioles en guerra con el 
moro: guerra santa. Como escribe Ciemencin, ((era coslumbre 
de los cristianos que enlraban a correr la frontera de los moros. 
traer las cabezas de los enemigos muerlos pendienles de log ar- 
zones y darlas a los miicliachos de sus pueblos para azorarlos a la 
guerra contra los mahometanos, al modo con que se solla ades- 
trar y cebar, dandoles los despojos de la caza, a los perros y a 
los gerifaltes: costumbre que sc observe todavia en la guerra 
contra los moriscos del Rcino de Granada que se levantaron en 
tiempo de Felipe IL) Pero a veces los animog apasionados no 
se detenian en los moros; unos rcinos luchaban contra otros, 
hernianos contra hermanos, como si fuesen moros. El liombre 
medieval dormia con la espada a la cabeza; era su compama 
inseparable, para defendersc, para agredir, para desquitarse de 
cualquier agravio. No obstante la clasica cortesia espafiola, el 
trato personal era enormemente duro. Criabanse tan arroja- 
dos que nadie se asombraba de verse mesar las barbas, baldar a 
palos o dar de pufialadas, y eso ya no enlre hombres de la 
calle o entre villanos; un hombre irritado apaleaba asi a un 
clerigo y fraile como a un truhan, y hombre irritado era cual- 
quiera sin distincion de clases ni de cstados. 

26. Aunque esta dureza de costumbres era de toda la Europa 
medieval, en Espana se agravo notorianiente con el roce de judios 
y de moros, que dejaron estigmas infames. .Ademas de ciertos 
usos y costumbres de que bicimos mencion, quedo en herencia 
la blasfemia, con palabras tan soeces y abyectas que solo gente 
como aquella las podia inventar. Con el desenfreno, campabr 
escandalosamente la sensualidad, tomando tal carta de naturalez 
que ni los claustroe le cerraron la puerta y como lacra repug 


D. CLEMENdN, ElofU), Oust. 15, p. 389. 
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nante tardaria en desaparecer. De no mediar a tiempo la mano 
vigilante de la Reina, se habrian por ventura corrompido y 
abocado como los sajones en la Rcforma protestante. 

Sin embargo, tambien en este asunto, como en otros, encon- 
tramos el contraste chillon del recato depurado de las donccllas, 
vigilado celosamente por los caballeros, loado y cantado en las 
trovas, con la audacia de ellos y de ellas, saltando sin escrupulo 
ventanas y paredes, sin respeto a sagrado ni de lugares ni de 
personas. No menos contrastes ofrecia la vida de matrimonio; 
en tiempo de tal disolucion, que la bastardia dejaba de ser des- 
honra, el honor de las esposas era vigilado con la punta de la 
espada, y el marido se sentia con derechos para matar a su 
propia mujer si no le guardaba fidelidad 

27. Facilmente se hermanaba la mas cinica impiedad con mo- 
dales de piedad profunda. En las monedas del tiempo borrascoso 
de Enrique IV se Ida la inscripcion Christas vincit. Y existia, sin 
duda, cierta unidad religiosa que comprendia a todos, a las fri- 
volas cortesanas como a las dignidades del Santuario. La Iglesia 
era cl uniforme indispensable que envolvia a todos. Era un dis- 
tintivo medieval no exclusive de Espana. El Papa era un jefe de 
gobierno que tramaba pactos y contiendas; los cristianos se 
veian obligados a luchar contra un poder que ostenlaba la co¬ 
rona espiritual de la Iglesia. Los obispos, dentro de cada Estado, 
habian venido a ser autenticos gobernantes, politicos y guerreros. 
Los Estados cristianos sujetaban a una sola cabeza los dos po- 
deres; el poder eclesiastico se convertia, por tanto, en ambicion 
politica, con que debiendo ser la politica cristiana, venia a ser 
un cristianismo politico, cuyas lamentables consecuencias desem- 
bocarian en cl protestantismo donde no llegara la prevision de la 
Reina Catolica. 

28. No faltaban, por fortuna, clerigos santos ni magnates dig- 
nisimos; pero el pueblo veia como cosa asaz natural a un obispo 
acaudillando ejercitos y blandiendo la espada contra los moros; 
y detras de los moros a los cristianos, como batia el obi.spo de 
Cuenca, D. Lope Barrientos, de la Orden de Predicadores, a 
las tropas aragonesas en defensa de su ciudad. En la sublcvacion 
de magnates contra la privanza de D. Alvaro de Luna, asisticron 
a la batalla de Olmedo (1445) D. Gutierre de Toledo, arzobispo; 
D. Alonso Carrillo, obispo de Sigiienza, y el mcncionado D. Lope. 
Y en la segunda batalla de Olmedo, despues de la «farsa de 

** En Archivo da Simancas, R. G. S., Sevilla 12 febrero 1485, 
•ol. 230, se encuenfra un perdnn a favor de Diego Barba, vecino de 
*^ja, que mato a su mujer, culpable de adultcrio. 
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Avila» (1467), luchaba aguerridamenle el entonces arzobispo de 
Toledo D. Alonso Carrillo, quien para ser conocido llevaba so- 
bre el arnes una estola encarnada con cruces blancas, y estuvo 
luchando whasta que fue muy escuro», sin dejar de pelcar, aun- 
que tenia «pasado el brazo siniestro de un encuentro de lanza». 
En la batalla de Toro por la sucesion de los Reyes Catollcos 
(1476) luchaban por ambas partes las dignidades de la Iglesia.^ 
En el fragor de la lucha, arremetiendo, se dejo oir; KjTraidores, 
aqui esta el cardenal! » ; era D. Pedro Gonzalez de Mendoza, el 
cardenal de Espana, que llevaba un roquetc sobre las armas, y 
con el D. Alonso de Fonseca, obispo de Avila. Y cn el bandol 
contrario luchaban con no menor denuedo el arzobispo de Toledo 
y el obispo de Evora, D. Garcia de Meneses, al mando de la ar- 
tilleria portuguesa. Afios mas tarde, despues de muerta la reina 
D.‘ Isabel, aun aparece como capitan en la guerra de Navarra 
(1512) el arzobispo de Zaragoza, D. Alonso de Aragon, y en 
las guerras de Comunidades seria trislemente famoso el Obispoj 
de Zamora, D. Antonio de Acuna, «de revoltosa memoriaw, que 
moriria en el Castillo de Simancas como un vulgar agrcsor 
De semejantes guerreros no siempre surgirian dignos obispos,,; 
y no era insolito decir como del bastardo de Osma «que no tenia 
este prelado mas espiritualidad que u.n jarroB ®®. 

29. Con tales prelados se puede presumir como andaria el 
clero inferior. Muchisimos en numero, moralmente abandonados,| 
tan ignorantes que a veces ni entendian el latin ni sabian la Doc- 
Irina Cristiana, eran materia apta para la ociosidad, la indolenciaj 
y la molicie. Muchos reaccionaban por su cuenta; pero los mas 
se dejaban arrastrar como hojas secas. La cosa iba tan mal que 
se dictaron leyes civilcs contra «las muchas barraganas de cle- 
rigos, asi publicas como ascondidasx, obligandolas a vestir cier- 
tas senales «porque scan conoscidas e apartadas de las duefias 
honradas e casadas» ®^. 


"El tragico lin de Acuna, en M. Lafuente, Historia General de 
Espana, t. 6, p. 264. Sobre los dema.s, Uernanuo del Pulcar, 2, c. 6; 
D. Enriquez del Castillo, c. 97; A. Bernaijiez, y una sintesis en 
D. Clemenci'n, Elogio, ilust. 15, p. 387; Pedro de Alcocer, Hystoria 
e descripcion de la imperial cihdal de Toledo (Toledo 15.54), c. 107. 

G. DE Carvajal, Anales breves, «6ibl. Aut. Esp.)>, t. 70, p. 556; 
Enriquez del Castillo, cc. 27 y 32. 

J. Sempere y Guarinos, Historia del luxo, vol. 1, c. 7, pp. 166 
y 168. En la Memoria de los Procuradoree del Reino a los reyes en 
Toledo, en 6 de febrero de 1480, pedian alien quo sc executen las 
leyes contra las manrebas de los clerigos e frailes c casados» (D. Cle- 
mencIn. Elogio, apendice 10, p. 597). 
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30. No menos lamentable era la condicion de los conventos, 
asi de frailes como de monjas. La nobleza los consideraba como 
cosa suya; en ellos buscaban solaz y colocaban a los hijos de 
poco porvenir. Muchos se veian metidos alii sin saber por que; 
otros, por despecho o por no lograr un casamiento de su gusto; 
otros, en fin, como solucion comodisima para vivir con honra y 
holgura. De tales individuos, multiplicados en proporciones alar- 
mantes, no podian esperarse grandes sacrificios ni altos ideales. 
Algunos eran, sin duda, sinceramente piadosos; pero la «ma.sa 
informew se apoderaba de ellos y sus ideales se secaban faltos de 
calor. Los nobles, entremetiendosc a titulo de prolectores, hacian 
politica y fomentaban la relajacion. Entrar en mas detalles seria 
asfixiarnos. Mucha gente, amplia libertad y poco trabajo, ^que 
hierbas puede dar? La reforma de los monasteries era sin 
duda la mas dificil empresa; mas era el quicio del espiritu po¬ 
pular y su reforma entranaba la de toda la nacion. 

' 31. D.* Isabel, dotada de una intuicion maravillosa, con sola 

una mirada solia conocer el valor de las personas. Asi acerto a 
rodearse de hombres tan a proposito para realizar todas sus 
aspiracioncs. El mas fuerte puntal fue el cardenal Cisneros, 
temple de caudillo y de -santo *®. 

En sus procedimientos era suavisima, pero intransigenle. En 
sus visitas a los conventos, sentabase entre las monjas, tomaba 
8u$ labores y labraba sin cesar, mientras con buenas razones 
y gracia de persuasion las bacia pensar en serio y evitar la 
ociosidad Las contumaccs experimentaban el rigor tremen- 
do que se encerraba en aquella suavidad de mujer "L 

32. Por su parte el cardenal Cisneros bacia la poda empe- 
zando por los suyos. Los frailes se sublevaban, apoyados por 
muchos Caballeros que con los rigores veian agonizar su antigua 
libertad Pero cstaba respaldado por la reina y ademas el papa 

•* Cfr. D. Clemenci'n, Elogio, ilust. 8. Era el estado general de 
todas las naciones. Vease I.L'DWIC Pastor. Historia de lott Papas, trad. 
(Barcelona 1911) t. 7, c. 7, pp. 276-278, y la obra alii citada J. Janssen, 
Geschichte des deustchen Volke,s seit dem Ausgang des Miuelalters, 
17.“ y 18.a edicion, refundida por L. Pastor (Friburgo 1897), vol. 1, 
pp. 725-732. 

Cfr. la dcscripcion de Ai.var Gomez, De rebus gestis a Francisco 
Xirnenio Cisnerio Archiepiscopo toletuiio libri octo (Compluti 1569) 
1- 7, fol. 218. 

D. Clemenci'n, Elogio, ilust. 8. 

” A. Beknaloez, Ilhtoria de. los Reyes Catolicos, c. 200. 

A. Gomez, De rebus, 1. 1. fol. 22 v.® Cf. Marcel Bataillon, 
Srasmn y Espaha. Estudios sobre la historia espirUual del siglo XVI, 
trad, de A. Alatorrc (Mexico 1950i, r. 1. 
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Alejandro VI le conferi'a autoridad de reformador Se assure 
que «llegaron a mil los frailes de diferentes ordenes que no que- 
riendo sujetarse a vida mas arreglada apostataron de su profe- 
sion y creencias y se pasaron a Berberia» Aligeradas de aquel 
lastre indecente, las religiones empezaron a componerse. El reme- 
dio era lento. De vez en cuando saltaba un chispazo. Pero la 
reforma iba salpicando en fundaciones nuevas y haciendose al 
fin duena de la situacion. La reaccion estaba iniciada, la salva- 
cion de Espana tambien. 

33. Renacian nuevas costumbres, resurgi'an las letras. Como 
la aurora disipaba D.° Isabel con su ejemplo las sombras que 
tenian envuelta a Espana. Los testigos no lo podian callar. Deci'a 
uno: «Por ser ella tan parcial e amiga de buenas mujeres e 
tan enemiga de las de.shonestas, no habia en sus reinos mujer 
tan mala que no procurase de parescer honesta e virtuosa, ni horn- 
bre tan vicioso e torpe que no se esforzase de parecer bueno e 
honesto)) Y otro advertia: «Lo que los reyes facen, bueno o 
malo, todos ensayamos de lo facer; si es bueno, por aplacer a 
nos mesmos; si es malo, por aplacer a ellos. Jugaba el rey, 
eran todos tahures; estudia la reina, somos agora estudiantes» 

La reina, en efecto, estudiaba mucho y sabia de todo . Educaba 
a sus hijos en los menesteres propios del sexo y les procuraba 
cultura esmerada, trayendo maestros de la docta Italia Cisne¬ 
ros, por su parte, levantaba colegios de estudios y conventos 
par^ las doncellas pobres asegurando su virginidad El en- 
tusiasmo que se levanto en favor de las letras y las artes es 
dificil de describir. El viajero Miinzer dice lo que vio en las 
aulas de Pedro Martir de Angleria: «Este me invito a asistir a 
una de sus lecciones, como lo bice. Eran sus discipulos el duque 
de Villabermosa, el duque de Cardona, hijo del conde de Cifucn- 

Arch, de Simancas, D. R., leg. 61, fol. 76 : Breve de Alejandro VI 
autorizandole para visitar los conventos de su dioresis, fecha en Roma, 
5 de julio de 1495. Leg. 61, fol. 97: Breve recomendando la reforma 
del clero en sn diocesis. Leg. 61, fol. 62 : Bula sobre reforma de Fran- 
ciscanos, 26 diciemhre 1496. 

Rinaldi, continuacion de Baronio, el ano 1497, apud D. Cle- 
menci'n, Eloguy, p. 210. 

’* Fr.' Fra-NCisco Jimenez, Libro de las Donas, 1. 2, c. 62, en 
D. Ci.kmenci'n, 1. c., p. 562. 

Vasco Fernandez de Lucena, Epistola exhortatoria a las letras. 

D. Clemencin, Ensayo sobre el siglo literario de la reina D.« Isa¬ 
bel y su injlujo en la ilustracion del siglo XFI, en Elogio, ilust. 16; La 
Biblioteca de la Reina, ib., ilust. 17. 

Ib., Educacion del principe D. Juan, ilust. 14. 

” A. C6mez, De rebus gestis, 1, 1, fol. 50 y fol. 22; M. Batail- 
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tes; D. Juan Carrillo, D. Pedro de Mendoza, hijo de una hermana 
del conde de Tendilla, y otros muchos de nobles familias, a los 
que vi recilar a Juvenal, a Horacio, etc., etc.; todos ellos en 
numero de cuarenla son mozos esclarecidos, servidores de la 
casa real, tienen maestros de varias disciplinas y despiertan en 
Espana el gusto de las letrasw ®®. La fama de la reina se extcn- 
dia, como aroma, por todo el mundo y atraia a los hombres mas 
eminentes en las ciencias y artes Aquellos ojos de intuicion 
genial suscitaron literates, artistas, politicos, guerreros y santos. 
Doquier posaba su mano dejaba frutos de bendicion. Y el dcscu- 
brimiento del Nuevo Mundo dibujaba horizontes inmensos de 
gloria que surgian como ensuenos acariciados por aquella ma- 
dre de su patria. 

34. Avila prosperaba bajo la mirada vigilante de D.* Isabel. 
Despues de los dias negros que la envolvieron en una traicion, 
siguieron otros de patriotismo cuando los guerreros salian de 
sus murallas cantando en pos de nuevas hazanas. 

La ciudad de los caballeros disfrutaba quizis los mejores 
dias de su historia. Gonzalo de Ayora escribia: «ningun lugar 
hay en Espana que en igual proporcion tenga tantos vasallos ni 
tan antiguos mayorazgos ni de tantas rentas ni tan sin acha- 
ques... Es la ciudad asimismo ordenada, de muy buenas casas 
y calles, e todo el pueblo de mucha limpieza y muy bien cercado 
de muros y torres muy espesas de grande altura y gresedad y 
de muy buena forma para hermosura y fortalezas **. 

En 1485 dieronse las Ordenanzas de Avila y se tenian que 
cumplir como cosa de la reina Por ellas se echa de ver que 
Avila dejaba de ser la tipica ciudad medieval, insalubre, desor- 
denada, calles hediondas, corriendo gallinas, cerdos y aguas. Aho- 
ra reflejaba un marcado avance cultural. 

35. Tenian especial tutela los sembrados, vinedos, alame- 
das, ejidos y piornales, y se dictaban leyes para la caza, pesca, 
industria y mercado. Son de particular interes las que r^ulaban 
la higiene. Se probibia lavar en el rlo Adaja «desde la pesquera 


J. MCnzeb, Viaje por Espana, p. 171. 

Cfr. Baltasar de Castiglione, El Cortesano, trad, por Boscan, 
1. 3. c. 3. 

" Epilogo, p. 44. Un siglo wit tarde, eatacionada an prosperidad, 
tenia 127 calles, 9 plaznelas, 9 parroquias, 9 monaslerios de religiosos, 
7 dc religiosas, 18 ermitas, 2 capillas, 9 hospitales (Gn. Goszai.ez Da. 
VIU, Teatro eclesiastico, t. 2, p. 190). 

Arch. Consist. Avila, S., 1. 8, n. 13. Las public* el marquis de 
Foronda en «Bol. de la R. Acad, de la Hiat.n, t. 71 (1917) y 72. 
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del molino de la puente de Alonso Davila arriba» y en las fueo- 
tes o pilones de la ciudad; lambien se prohibia arrojar basura 
«en la cibdat nin fuera della, salvo en los lugares que estan se- 
nalados..., e si en otra manera la echaren, que pierda la gamella 
o el seron o el cesto o el costal en que lo llevare»; y sera casti- 
gado severamente «quien echare cstiercol o vasura o suciedad 
en las calles o plazas de la cibdat e sus arrabales, siendole pro- | 
vado por un testigow; las inismas sanciones caian sobre «los | 
cortidores que echaren por alvaiiares aguas sucias de sus cueros 
o cortidos)) Tambien se daba orden «que los perros esten 
atados on ciertos tiempos» que «non anden puercos por las I 
calles o plazas)) que «los Pescadores nin otras personas non j 
dcrramen agua de pescado en las plazas nin en mercados nin j 
en las calles de Avila», «ni que levanten lenduchos en la plaza ! 
ni aten alii las bcstias» Las palomas volaban librcmente por 
las afueras y en las calles. «No scan osados, decia una ley, de 
tomar nin matar palomas en la dicha cibdat e su tierra con nin- 
gunos ecuaderos nin redes nin costillas nin lazos» 

36. El movimiento urbano se rellejaba cspecialraente en las 
tiendas y aun en las ferias que atraian a las gcntes de toda 
la region. En 1494 los reyes habian concedido mercado franco t 
para todos los viernos del ano y eximian del impucsto de «sue- j 
los» a los vendedores ®®. Las ferias se celebraban concurridisimas 
durante veinticinco dias en el mes de scptiembre®*. El desfile 
pintoresco de articulos y tratantcs mencionados en las Ordenan- 
zas dan idea de la buUiciosa animacion de aquellos dias. Se ven 
puestos de plateros, ferradores, salineros, caldereros, lenceros, 
zapateros, «e los que venden coUaradas o sortijas o alfileres o 
cuchillos o tijeras o otras cosas de bolioneria en arqueta o tien- 
da portatil, e los que venden sedas e cordones, cedazos cameros 
e cerandas e panderos; e los que venden las semillas o yervas a 
hervatan, pimienta o azafran e cominos e alcaravaya e papel e 
culantro e anis; los que venden escudillas e tajaderos e platos 


•* Ordenanzas, ley 56. 

•» Id., ley 29. 

•• Id., ley 90. 

Id., ley 88. 

•• Id., ley 91. 

Arch. Consist. Avila, S., 1. 1, n. 8. 

Id., D. R., 1. 1, n. 151. Provision fecha 30 mayo 1502, Toledo. 
*' Una ordenanza municipal de 2 de seplicmbre de 1526 seiialaba 
los doce dias antes de Nuestra Senora de Scptieiubre y doce despots. 
Otra de 1536 senala doce dias antes y doce despucs de San Mateo, y 
ambas eximen de alcabala. 
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(le madera o de barro o jarros o piclicles vedriados o cantaros 
e otra ciialquier vasija; e los que vcnden sogas e serones des- 
parto e otras cosas de aquel oficio e esteras e los que tiencn 
licndas gruesas de cintas e cintos e cuchillos e cruces e boto- 
nes e guantes». Tampoco faltaban las alegres «licndas de choca- 
rreros, ansi como melcocheros e trepadores e jugadores que fa- 
cen juegos de manos de Maese Coral» ®*. 

37. Pasado el bullicio de aquellos di'as volvi'a la ciudad a 
su ritmo ordinario, movido .siempre. Su importancia nos la he- 
mos de figurar pensando que F.spana solo conlaba entonces de 
seis a ocho niilloncs de habitantes; Avila tendria unos quince 
mil. No era de las mayores, pero si una ciudad importante, 
como cabeza de una extensa r^ion montanosa *®. En las tiendas 
se vendian los arliculos de consume corriente. En las Ordenanzas 
se mcncionan «los Pescadores que venden cecial o mielgas, tru- 
chas o barbos e anguillas e cualquier pescado fresco; los que 
venden vino, zumaque e rubia, uvas, berzas, ajos e cebollas, tngo 
e cevada; los londidores, latoneros, acezaladores, cortidorcs, e 
los carvoneros e los hortelanosi) Los tendcros, esparcidos 
por toda la ciudad, preferian situarsc en las calles proximas a 
los mercados. Una de cllas era la Cal de Andr'in (ahora de los 
Reyes Catolicos) cabe el Mercado Chico, por las espaldas de la 
iglesia de San Juan *®. En una dc sus tiendas admirahan los avi- 
Icses una magnifica sederia; su dueiio era un lolcdano que, 
aunque de trato desusado, porque se ausenlaba con frecuencia, 
gozaba, .sin embargo, de excclente rcputacion. Era D. Juan San¬ 
chez, abuelo afortunado de Santa Teresa de Jcsiis, de quien vol- 
veremos a tratar. 

38. Con pasar por sus calles se echaba de ver que Avila 
estaba en plcno florecimienlo. En 1482 empezo la constriiccion 
del convento de Santo Tomas que se concluia en 1493. Los reyes 
aplicaron a su fabrics los bienes confiscados en Avila a los 


*’ Ordenanzas, ley 71. 

TIaria fines del sifdo xvi sc eontaban 2.826 veeinos. ITe aqul la 
sitiiarion dc ulgunus riudadcs en la niisma epoea : Valladolid, 8.112; 
Segovia, 5.548; Salamanca, 4.55.3; Palcncia, 3.063; Medina del Cara- 
Po, 2.760; Burgos, 2.665; Madrid, 7.500; Toledo, 10.935; Bareelc- 
na, 6.432; Zaragoza, 4.954; Valenria, 12.327; Granada, 13.757; Se¬ 
villa, 18.000; Ciienia, 3.095; Oisfia. 3.150; Toro, 2.314; Badajcz, 
2-805, etc. (Floresla espanola, en A. Blazqcez, Geografia espanola en 
el «'k/o xvi, p. 70.) 

** Ordenanzas, ley 71. 

®“ En 1531 sc irataba de eonstruir los soportales del Mercado Chi- 
ro tdrcli. Consist. .■Ivila, C. G., 1. 311. n. H. 
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judios Dcsde entonces apenas habia hidalgo noble que no 
procurase levantar su palacio de piedra en el nuevo estilo rena- 
cimicnto y con el aspecto guerrei o que pedia su historica ciudad 
amurallada. En poco mas de cincuenta anos quedo todo trans- 
formado. Las antiguas casas de lapial, afolladas, oscuras, eran 
Bustituidas por lindos palacios de piedra silleria, llenes de luz y 
de arte. Se ordcnaba que en los edificios nuevos no se constru- 
yescn «pasadizos ni voladizos» y que se quitasen los ya cons- 
truidos Las calles, anchas como de cuatro a siete metros se 
empedraban Proyectabanse nuevas traidas de aguae para ser- 
vicio de la ciudad ®*. Se repoblaban los monies de arboledas y 
se ponian guardas a su cuidado Se erigia la Alhondiga, don- 
de los ciudadanos depositaban el trigo, al cuidado de una perso¬ 
na fieP®*. Indicio de aquella renovacion era la actividad des- 
plegada por Bernal de la Mata en 1517; rcparaba murallas y 
puertas, plantaba «pinares y saucedas por las riberas del Adaja 
y Grajal,)) construia nuevos edificios, rehacia puentes y pasos y 
daba publicidad a las antiguas Cronicas de Avila 

39. A la puerta del Adaja afluian tres calles anchas por 
donde la ciudad salia a la vega. Atravesaban todo el barrio 
judio. La de Santo Domingo se extendia por la parte del me- 


•• Gabriel M.» Vergara y Marti'in, Estudio hUtorico de Avila y su 
territorio desde su repoblacion hasta la muerte de Santa Teresa (Ma- 
drid 1896) p. 147. 

Arch. Consist. Avila, D. R., 1. 1, n. 225. Provision fecha en 
Burgos a 10 de septiembre de 1512. 

•* Ib., 1. 1, n. 201. Provision real para hacer informacion de lo 
que costaria enipedrar las oalles de la ciudad, fecha en Valladolid, 27 
agosto 1506. L. 1, n. 223. Cedula real para hacer un repartimiento de 
160.000 nirs. para quitar algunos muladares y «adobar» el piso, fecha 
en Burgos, 15 mayo 1512.—El empedrado corria a cuenta de los in- 
quilinos por partes, segun cedula fecha en Burgos 1497; cfr. C. DE 
Torreanaz, Los Consejos del Rey, t. 2, p. 298. 

Arch. Consist. Avila, D. R., 1. 1, n. 218, fecha en Sevilla a 25 
de junio de 1511. 

lb., n.n. 228 y 230, fcchas en Valladolid, 27 de septiembre y 6 
de diciembre. 

Arch. Consist. Avila, D. R., 1. 1, u. 179. C6dnla sobre alquilar 
una casa para alhondiga, fecha en Medina del Campo, 18 julio 1504. 
Id., 1. 2, n. 86. Carlos V maiida hacer informacion sobre el sitio con- 
venieiite para hacer una alhondiga, fecha en Madrid, 4 de septiem¬ 


bre de l.lAU. 

Cronica de la poblacion de Avila, ed. por M. Gomez Moreno 
en «Bol. R. Acad, de la Hist.n, t. 113 (1943). Del mismo ano 1517 es 
una relacion de personas que ban de pagar un emprestito para las car- 
nicerias de la ciudad, donde figura el nombre de D. Alonso Sanchez 
de Cepeda (.Arch. Consist. Avila, S., 1. 1, n. 60). 
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dioclia; la cle San Esteban iba recta hasta el Mercado Chico y 
la del Puente alcaiizaba los sectores del nortc. Desde la expul¬ 
sion, parc-cia un barrio maldito. Las viejas casuchas de barro 
nunca fucron sustituidas por clasicos edificios de piedra. Toda- 
via hoy parece que los habilanles se retiran de aquella parte; 
lo que era centre de la poblacion es ahora un extreme despo- 
blado. 

Por aquellas tres vias moviase entonces la poblacion enlera. 
Los forasteros, aldeanos, traficantes, mercaderes, entraban por 
la puerta del Adaja, subian y se internaban en la ciudad. Sus 
calzadas, de guijarro rcdondo, resonaban sin ccsar: carretas de 
bueyes aguizgados por el boyero, acemilas cargadas hacia el 
mercado o a la vega, caballos al pasitrote montados por hidal¬ 
gos, gente de lodas clascs canturreando tonadas y romances mo- 
riscos. Anochecido, tania la wcampana de quedaw Un grave 
silencio rcinaba en las calles; alguien Iransitaba todavia a la 
luz rojiza de hachas o velones; a veces, entre sombras, pasos 
furtivos; por las encrucijadas oiase alguna ronda nocturna, ta¬ 
ller de vihuelas, coplas de abril. Antes del sol sc levantaba la 
ciudad. Los tendcros debian tener ocupados, con el alba, sus 
puestos en el mercado y los teniplos se abrian a los devotos 
que venian a cumplir con Dios. Despucs, todo el rumor callejero. 

Algunos dias el movimiento subia de punto. Una visita de 
los reyes ponia en conmocion a la ciudad. Y no menor entusias- 
mo traian las corridas de toros que se celebraban en el Merca¬ 
do Grande. La reina habia ordenado que se enfundasen las astas 
del toro con otras astas huecas para dar diversion sin hacer 
mal; pero no a todos hacia tanta gracia como ver rodar muertos 
por la arena 

Los torneos, casi siempre sangrientos, eran tambien del agra- 
do popular, aunque se resignaban a las justas y cahas con que 
la reina procuraba mitigar las viejas costumbrcs 

Enorme atractivo despertaba entre los nobles la caceria en 


' En un acta consistorial de abril de 1320, »c dice: nEiite dia 
mandaron que de oy adelante sc faga la campana de queda fasta sani 
miguel a las diez e dende sant miguel a pasqua florida a las luieve." 
Una provision dc Felipe II prohibia en 1359 llcvar cspadas o punale.- 
por la ralle despues del toque de queda (Arch. Consist. Avila, D. R.. 
I. 2, n. 184). 

Ordenanzas, ley 114. 

D. CLEMENCiw, Elogio, ilust. 12, p. 3. Cfr. I,. Menevoez Pidal 
Vna fiesta de toros en el siglo XVl, en la rev. «La Esferan, 5, 11 
mayo 1918. 

D. Clemencin, ib.. p. 4. 
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los monies. El ejemplo del rey D. Fernando era un reclamo.j 
Todos sabian que wgiistaba de la caza» La mayor era muy 
aparatosa; la menor era preferentemenle de celreria; el amaes- 
tram'enlo de halcone.s. azores y gerifaltes exigia singular habili. ' 
dad. Las eamicerias de Avila tenian que turnarse la manuten- i 
cion de estos animales '®*. 

Tambien divertia raucho el juego de la pelola, las carreras 
y pruebas de caballo, las danzas regionalcs acompaiiadas de mu- 
siea y canto y otros juegos y entretenimientos. 

De marcado sello nacional cran tambien las manifcslaciones'j 
relig'osas, eomo procesione^s, rogativas y romerias, a que eran 
muy aficionados los avileses cemo todos los Castellanos. 

40. La masa de k poblacion avilesa, antes heterogenea, se ^ 
liabia unificado muclio desde la expulsion de los iudios en 1492 

y de los moros en 1502. Todos eran cristianos. Pero aun cxistia 
profunda division entre las diversas capas suckles. 

Eran inconfundibles los gilanos o «egipcianos», vagamun- 
dos peligrosos que excitaban el rcccio en todas partes. Lo.s reyes ' 
en una pragmatica de 1499 les advertian: «andais de lugar en 
lugar muchos tiempos e afios ha sin tener oficios ni otra iiunera I 
de vivir alguna, salvo pediendo lemosnas e hiirtando e Irafagan- I 
do, enganando e faciendovos hechiceros c adevinos». En 1525 1 
Carlos V proveia una informacion sobre esta pragmatica para I 
expulsarlos del reino cosa que no se efecluo y ellos siguie- I 
ron eomo siempre ■ 

41. Los holgazanes eran otra plaga fiotante y molesta, men- 

digos embaucadores que oorrian todos los pueblos y a veces «so 
color de romeros y peregrinos» sacaban dincro. Contra estos se i 
expidio una Cedula del Consejo avi.sando a las gentes «poco | 
cultas)) que no se dejasen enganar I 

42. Desde los tiempos de la repoblacion moraban los moros j 

al mediodia de la ciudad, cabe la iglesia de Santiago. Expulsa- | 

dos en 1502 continuaron alii raismo los mori.scos dedicados j 
a la agricultura. No eran tan numerosos eomo en olras partes 
de la Peninsula. Estas gentes incultas, desafcctas al cristianismo 


J. Munzer, yUtje por Espana, p. 168. 

Ordenanzas, ley 114. 

Arch. Consist. Avila, D. R., 1. 2, n. 63, fecha en Toledo a 10 
de agosto; se inserta la referids pragmatica. j 

’'® Cfr. D. Clemencin, Comentarios al aQuijoten, p. 1. c. 30, n. 51. 

*" Arch. Consist. Avila, D. R., 1. 2, n. 130. 

*'* La expulsion definitiva de la Peninsula fue en 1526; cfr. A. Ba¬ 
llesteros BERKrrA, Historia dc Espnha y sn injluencia en la IlUtoria 
Univtrtal (Barcelona 1927) t. 4, p. 1.*, p. 65; p. 2.*, p. 73. 
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que profesaban, conslituian una amenaza nacional que varks 
veces estallo en motines sangrientos. Solamente los villanos to- 
leraban su compani'a. 

43. De mas oscura condicion eran los esclavos. Algunos lo 
eran por derecho de guerra; otros, negros trai'dos del Africa 
por los portugueses; desde mediados del siglo xv se vendieron 
muchos millares cada ano en los mercados de Espana a cin- 
cuenta ducados. Era un arliculo de lujo en las casas nobles. Las 
leyes dc Castilla defendian su suerte contra las violencias de sus 
ara<'s. Una sentcncia de 1505 ordena la devolucion a Juan de 
Barreda de «un esclavo que se jugow Santa Teresa hace 

' compasiva mencion de esclavos que sus tios tenian y que su 
padre por piedad nunca quiso tener 

44. El cuerpO de la ciudad enipezaba con los bucnos horn- 
. bres pecheros, oficiales, mercaderes o labradores, que vivian hon- 
i radamente y pagaban sus pechos o tributes al reino; en Avila 

se llamaban ruanos. Estos alcanzaban a voces altas dignidades 
y se acercaban a los nobles como escudcros; existia cn Avila 
. «una loable costumbre y cofradia, scgun Ayora, de trece bucnos 
homes ruanos, a los cualcs la ciudad hace exentos porque tengan 
cuidado de sepultar a los hijosdalgOM Podian tambicn ser 
Caballeros, armados tales por el rey, y se llamaban «caballeros 
pardos»; otros eran «caballeros de alarde» que estaban obliga- 
dos a liaccrlo dos veces al ano en guerras y peligros, tener 
armas y caballo de cicrto valor, y acudir a la guerra cuando 
fueren llamados 

45. Tenian posicidn privilegiada los «caballeros dc espuela 
dorada». Eran hidalgos ricos. llabia dos clases de hidalguia: 
por privilegio y por linaje. Estos se considcraban los puntales 
del,reino; se decia: «un cavallero sc tienc por tan noble en 
ser liijodalgo que con solo esto dice que no deve nada al 
rey)) Se contaba que antes de dar Alfonso VllI la batalla 
de Alarcos (Ciudad Real), «dixo que tanto valia un villano como 
un hidalgo; y entonces D. Diego Lojiez con trescicntos hijos- 
dalgo se subio a un otero y no quiso pclear, a cuya causa el 
rey fue vencido; y siendo despucs reptado D. Diego desto res- 


”• Archivo de Simancas, R. G. S., en Toro, 13 abril 1505, fol. 156. 
Vida, 1, 2. 

G. DE Ayoha, EpUogo, p. -13. 

*'• Fr. Juan Benito Goaruiola, O. S. B., Traiado de nobteza y 
de los titulos y diladns que oy dia tienen los varones daros y grandes 
de Espana (Madrid 1591) c. 35, fol. 97. 

3. B. Guardiola, 1. e., e. 25, fol. 60. 
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pondio que raientras el rey honrase los hijosdalgo seria el hon- 
rado» Los hijosdalgo de privilegio dejaban de serlo si no 
Servian al rey cuandu eran llamados a la guerra. Los hidalgoa j 
de linaje «no van compelidos a la guerra sino de su voluntad...; 
solamente les hacen saber la guerra y el eslado de ella y la 
necesidad que hay de sus i)ersotias, rogandoles que se liallen 
a ella coino sienq>re han hecho y confiando que lo haran de 
grado y voluntadw '*•. Los hidalgos, sin ser armados caballcros,| 
lo eran, por ley de Alfonso XI, con solo estar «armados Je 
todas armas» Gozaban de nunierosos privilegios. No paga-. 
ban pechos reales, no sufrian prision por dcudas, los tribuna- 1 
les no podian soraeterle^ a la torlura ni condenaries a galeras, 
y en los pleitos civiles no se les podia embargar la casa, Iccho, 
vestidos, armas, mulas ni caballos; a ellos competia regir la 
eiudad y «ser arrendadorcs o cogedores de los pechos y dere- 
chos reales)) Entre los hidalgos eran llamados wvasallos del 
rey» aquellos quo por merced o privilegio real tenian lugares 
y Castillos con jurisdiccion 

46. Mas alia estaban los «ricos homesi>, que eran los 
nobles y principales del reino, en quienes despues sucedieron 
los condes, marqueses y duques. Eran mas que «senor de vasa- 
llos». LI rey les daba wpcndon y caklera». Dcspues se llamaron 
los «grandes del reino» 

47. Este era el marco que ofrecia la eiudad de Avila en 
los dias de nuestra historia. Desde tiempo inmemorial estaba di- 
vidida en dos Cuadrillas, la de Blasco Ximeno y la de Esteban 
Domingo, aquella con seis roeles en su escudo y esta con trecc, 
aquellos del «banco de San Juan» y cstos del «banco de San 
Vicente)). Todo caballero debia estar afiliado a una de las dos, 
de cuya armonia pendia el orden publico. Cada ano ethaban 
suertes el dia de San Miguel y sacaban doce fieles hidalgos. 
«De aquellos doce, escribia Ayora, los cuatro son para el cuerpo 
de la eiudad, de los cuales el uno ha de ser del linaje o cuadrilla 
de Velasco Ximencs, e el otio del linaje o cuadrilla de Estevan 
Domingo; e los olros dos se elijan de los diez por votos de los 


”• L. c., c. 31, fol. 78. 

>■* L. <-. 

“» L. c., c. 32, fol. 81. 

C. OF. Torheanaz, l.os Consejos del Rey, t. 2, p. 339; A. Me¬ 
rino Ai.varez, La sociedad nbulense durante el siglo .VI'/. La Nobleza 
(Madrid 1926) pp. 112-146. 

J. B. GUAHDIOIJI, 1 c., r. 48, fol. 126. 

J. B. Glaroioi-a. 1. c., c. 40, fol. 112. 
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regidores y los ocho restantes para seismos de la ticrran 
La prcponderancia de las Cuadrillas quedan'a mermada deapucs 
dc la guerra de los Comuneros (1521); pero hasta muy entrado 
el siglo hallan vestigios de su influencia en el gobierno 

je la ciudad ***. 

48. El caracter del pueblo avilcs, aobre lo que liene dc 
espafiol, lleva el sello dc la historla de su ciudad. Toda ella e- 
una Icyenda; su mismo escudo con un rey asomado al cimbo- 
rrio de la catedral era un lema y un tema inagolable de 
I proezas, lealtad y gallardia. Las mujeres scnlianse solidarias con 

; la Icgcndaria D.° Ximena que defendiera sus niurallas espada 

' en niano contra los moros. Los hombres eran exageradamcnlc 
aferrados a sus costumbres y tradiciones anejas, hasta el ridicu¬ 
le, poiulcradores de su valor hazanero, superior a todos, que 
apenas habia batalla donde no destacara el arrojo de un aviles. 

. Sanclio Sanchez Cimbron escribia con tipica arrogancia: «Dig- 
na dc memoria fue la lealtad de los de Oviedo e Calatayud e 
de los Zamoranos; mas puesta ante los de Avila pareceran como 
velas pequenas ante blandones reales» No era solo jactancia. 
Era verdaderaniente decision y arrojo liasta la temeridad. 
Su altaneria quedo retratada en el gesto imprudente del primer 
virrey del Peru, Blasco Nunez Vela, quien advertido de los peli 
gros que alii le acechaban y que convenia sortear con astucia, res- 
I pondio que «cl solo con una capa y una espada bastaba para 
•ndo el Pcru» 

I Asi era cl ambientc de exaltacion patriotica y valerosa que 
reinaba en Avila, cuando entraban en su recinto los Cepeda.s 
a labrar la cuna insigne de Santa Teresa de Jesus. 


ARTICULO II 
Cepeda y Ahuinada 

49. Los testigos que declaran en los procesos dc Canoni- 
zacion dicen unanimes que Santa Teresa era hija de «caballeros 
nobles hijosdalgo)). Tras csle senuelo, cargados de fantasias, sc 


G. OE Avora. Epilogo, p. 43. 

A. Merino Alvarez, La sociedad abulense, p. 135 st. 

”* En La rnciedad abulense, p. 123. 

H. DE Gieza de Leon, Guerra de Quito, c. 1, aNueva Bibl. dc 
Ant. Eap.D, l. 15, p. 2. 

I 




160 






C. 1. LA VOZ D 


dicron los primeros biografos a buscar sus origenes en la mas 
rancia prosapia. Era mal cle la epoca. El horror a tenor cruce 
dc sangre con moros o judios liacia scnlir la necesidad de com- 
probar la propia «limp;eza», pues habia llcgado a talcs terminos 
la prevencion que sin ella no se podian ejercer oficios honora- 
bles; en algunas iglesias cstaban exoluidos de canonicalos o pre- 
bendas, y aun oiertos monasteries Ics cerraban inexorablcmen. 
te las puertas De ahi el «lionor de la sangrc» que obligaba^ 
a defenderse con largas genealogias que arralgaran en los fun- 
dadores de la patria. I 

Santa Teresa tuvo en miicho, como todos, scr nacida de padres 
hidalgos; desde nina oiria en su casa interminables pondera- 
clones de su noble alcurn'.a. En su edad madura no pens abal 
tanto; pero seguian pensando, y mucho, los que la esliniaban.l 
Uno de estos era el ingenuo P. Gracian, de cuyas pesquisas ente* | 
rada la Santa dijole un dia con enojo «que le bastaba ser hija 
de la Iglesia Cat61ica» 

50. Despucs de muerta no se pudo cnojar. El P. Jeronimoj 
de San Jose trazo un exienso abolorio, aunque defectuoso, y aun | 
quimerico on parte por el prurilo de llegar hasta los jefes de ' 
la repoblacion avilesa, si bien su sentido critico avisa ciiandol 
penetra en meras conjeturas Por el apellido Sanchez sube hasta 
el famoso Sancho Sanchez Zurraqu’nes, y por Davila, hasta | 
Ximen Blazquez y la casa de los Munoz, caballeros godos. Los 
apellidos Cepeda y Ahumada, mas cenidos, no le dan pie para 
divagar tanto, aunque sus origenes se esfumcn tambien en la 


' J. B. Guahdici.a, Tralado de nohleza, v. 5, fol. 10. 

® J. Gsacian, Espirltu de la B. Ana de San Bartolome, dial. 1 
(B. M. C., t. 17, p. 259). 

* Jeronimo de San Jose, Hisloria del Carmen Desealzo (unico cjeni- i 
plar con.scrvado en la Bibliutcra dc San Isidro du Madrid) (Madrid^ 
1637) I. 2, r. 1. —Conferva estos datos, anadiendo olros del enironque | 
dc lo.s Cepeda con los Pulgar dc Granada, Francisco de Santa Maria 
iPulRar), Rejorma tie los Descal^os de Nuesira Senora del Carmen de 
la Primitiva Observancin '’echa por Santa Teresa de Jesus (Madrid , 
1641)^ I. 1, r. 4.—.Vnadc algunas correrriones Antonio de ija Madre de 
Dios, en una carta copiada cn el Espicileglo liislorial o coleccion de 
dijerentes especies sueltns y myrelancas tocantes a In Ilistoria de la 
Re-forma, etc., en esia /V. Primitira Provincia de Castilla la Vieja, por 
Fr. Manuel de Santa .Mari'a, «Bibl. Nac. Madridn, M>. 8.713, fols. 13- 
19, y cuyo original csla en el Arebivo de Carmc'.ilas Ocscalr.os de Se¬ 
govia.' .Antonio de la Bahja Cancas y Tineo, O. S. B., Breve apolo^j 
gia y deposito de las nolicias, papeles originales y bislorias que de- 
muestran la nobleza y aniigiiedad de la casa de los caualleros del ape¬ 
llido de Tordesillas. Cepeda, cuyo assiento es en la ciudad de Sego¬ 
via (Valladolid 1658). 
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Lpiina de la antigiiedad. La cuna de los Cepeda seria un lugar 
nombre en la provincia de Leon; mas conduce el entron- 

por la raraa femenina de su abuela D.* Ines de Cepeda. El 
^jigen de los Ahumada, mas legendario, alcanza el tiempo de 
|o9 godos y mas. 

Los informes del P. Jeronimo fueron respetados casi en 
bloque hasta nuestros dias *; y tan a ciegas que hoy nos vemos 
jj, una terrible confusion para descifrar lo que entonces no 
lograra aquel sagaz hisloriador. 

51. No negamos la posibilidad de que los apellidos tere- 
jianos junten sus raices con las mas nobles familias castellanas. 
por los de Sanchez y Davila topariamos sin duda con los seiiores 
jg Velada, los marqueses de las Navas y de Astorga, los condes 
je Altamira, las casas de San Roman, Ximen Blazqucz y Este- 
!,an Domingo. Mas ipara que jugar con sutilezas esteriles que 
ban pasado de moda? La inestabilidad de las familias castellanas 
en aquellos dias hazaneros, que se cruzaban indefinidamente es- 
parciendose por toda la haz de la Peninsula, no permite estos 
pasatierapos. Los dates historicos son mas que suficientes para 
demostrar el linaje hidalgo de Santa Teresa, dejando el mas 
alia para libros de novela. 

52. Cosa comprobada es, a pesar de sus lunares, el entron- 
que directo de Santa Teresa con la casa de Cepeda. Su padre, 
D. Alonso Sanchez de Cepeda, era oriundo, por doble via, de 
Vasco Vazquez de Cepeda. Era este, en 1348, senor de la villa 
de Cepeda y en las cartas reales de Alonso el Onceno era lla- 
mado Kvasallo)), y como senor de va.sallos ayudo con sus mes- 
nadas al rey en la guerra sobre Gibraltar ®. Requerido por 
D. Enrique de Trastamara a sublevarse contra el rey D. Pedro 


* Anade dalos de efecto poaterior Manuel de Santo Tomas (Trag- 
P*), La mujer grande. Vida meditada de Santa Teresa de Jesus (Ma¬ 
drid 1807), pp. 16-26.— Le siguen con algunos reparos los Bolandistas, 
Joseph Vandermoere, Acta S. Teresiae a Jesu, Cannelitnrum strictioris 
«l>servuntiae Parentis, conimentario et illustrationibus Ulustraia (Bru- 
wlles 1845), pp. 5-15. — Anade algunas observaciones F. Fernandez de 
'B ilHENCouRT, Anales de la nohleza de Espana, aAnuario de 1882», 
P-318; Para cuatro amigos (Madrid 1903), pp. 169-170.—Anade acla- 
raeioncs sobre la rama posterior aniericana Manuel M.* P6lit, La fa- 
Jdia de Santa Teresa en America y la primera Carmelita aniericana. 
“••ndio hislorico (Friburgo-Brjsg.-Herder 1908). — Gabriel de Jesus, I.a 
de la Raza, vol. 1 (Madrid 1929), pp. 167 ss.— Marques de Cia- 
iJPaCHA, Los Cepeda, linaje de Santa Teresa, «Bol. R. Acad, de la Hist.s 
p S9 (1931), pp. 607-652.— Silverio de Santa Teresa, Historia del Car- 
"'•II Descalzo, vol. 1 (Burgos 1935), c. 2. 

' A. DE LA Basja, Breve apologia, fol. 4. 
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el Cruel negose noblemente, y cuando aquel se alzo vencedor, j 
Vasco Vazquez se vio obligado a dejar su senorio y trasladarse ] 
a Tordesillas, donde «labr6 casa junto a Santa Maria» y man- 
do le enterrasen «al lado del Evangelio del altar mayor)) * *. No 
es el, sin embargo, el fundador de la casa de Cepeda. Su escu¬ 
do, leon rampanle de gules en campo de plata, tiene una bor- 
dura con ocho aspas do oro, distintivo de su ascendienle el i 
Caballero D. Luis de Cepeda ([ue lo alcanzo en el cerco de Baeza, j 
vispera de San Andres del ano 1227 Entrc estos dos caudillos 
hay una laguna, y mas alia, neblina. 

53. El linaje de Cepeda se extendio, deade Tordesillas, en 
tres ramas pujantes, la de Segovia, la de Toledo y la de origen, 
quo ])ermaneci6 en Tordesillas La escision entre ellas csta sig- 
nificada quizes en el apellido Vazquez, letenido en Segovia y 
Tordesillas, mienlras que la de Toledo adopta el de Sanchez. El 
primero de estos es el bisabuelo de Santa Teresa, D. Alonso | 
Sanchez de Toledo y Cepeda, wnacido en Toledo)) ®. Si naeio en 
Toledo, bubo dt ser su padre el primer Cepeda que se traslado 
a esta ciudad, y el apellido Sanchez, continuado dcspiies en dos 
generaciones seria de origen materno, a no ser derivado de 
Sancha de Medina, mujer que fue de Vasco Vazquez El padre 
del mencionado bisabuelo seria, no D. Martin Vazquez de Ce¬ 
peda ", sino quizas un hermano suyo, el coinendador Fernan 


• El inismo D. Enrique Ic concedio luego lu villa de San Felices 
(A. UE I.A TiAKJA, 1. c., fol. 5). 

' M. UK CiAuoNCUA, Los Cepedu, p. 611. 

• A. UK I.A IIaiija, en sn Apologia Irala de la raina dc Segovia has- 
la su tieinpo. Dc e.Ata fainilia era el famnso Rodrigo de Torde-illas,i 
prinicra viclinia de los Comunerus du Segovia lib., fol. 53). 

• .Asi Jehonimo ue San Jose, a pesur dc sn cmiicnu, manlenidu por 

todoti los posleriores, dc liaccrlc oriundo de Avila (Historia, 2, c. 1).J 
M. de Ciaduncha, 1. c., p. 627, Ic liace natural de Avila; pero esia 
abrmacion, infundada coiuo utras dc .su e.studio, ubcdccc a la general 
prcoeupaciun dc barer avilesa a la familia tercsiana. ' 

L. DE Koa V UnsuA, Heyno de Chile (IUSS-ISIO). Estudio histori- 
CO, genealogico y biograjico (Valladolid 1945, Cons. Sup. Inv. Cient.), 
arlirulo Eusco ydzqiiez de Cepeda. 

" Asi el M. DE Ciadoncha; mas sc oponen ciertos dornmentos que 
hemos vi.slo en el Arcliivo de Simancas y en lii Encarnacion de Avila. 
Fue mujer dc D. Martin D.* Reatriz dc Padilla (Arch, de la Encarna-- 
cion, 1 abril 1430, cii Tordesillas); liijos suyos fueroii Pedro de Ce¬ 
peda, Diego dc Cepeda y Juan dc Cepeda; esie ultimo rerogio cn su 
persona las mcrcedes reales de sus hermanos difunto.s; es llamado 
nguarda e vasallo del Rey nuestro Senora en 15 de mayo de 1465, J 
atrinclianie de mi la reina e nro. alcayde de palos» cn 6 de mayo 
de 1947 (Archico de Simancas, Q. C., 1. 3; M. P., 1. 51, fol. 28: 
aioban de cepeda fijo de myn. vasqs de cepeda, su mantenimiento ire 


I 
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V4zquez de Toidesillns y Cepeda, canciller mayor del infante 
D. Fernando (tio y tutor de Juan 11 de Aragon). Hijo de diclio 
D. Alonso fue D. Juan Sanclicz que caso con D.* Ines de Cepe¬ 
da, «su prima)), natural de I’ordesillas cuyo padre scria, se- 
gun parcce, Pedro de Cepeda, regidor de Tordesillas, hijo de 
D. Martin los abuclos do I). Juan y D." Ines serian, por 
consiguiente, hermanos, y ellos los abuelos paternos de Santa 
Teresa. Asi, aunque los hilos que trenzan esta gcnealogia no 
todos esten al descubicrto, sus dalos parecen bastante scguros. 

54. No es mas afortunado, sino menos, el abolorio ma- 
terno de los Ahunutdtt. Aunque el origen de su estirpe ahonda, 
segiin ciertos autores, no ya cn los godos, mas en los romanos 
el Ahumada tercsiano se pierde de vista tras muy pocas gene- 
raciones. Su abuelo, D. Juan de Ahumada, era hijo de Juan 
Davila de Cordovilla y Beatriz do Ahumada Olio hijo de 
este matrimonio llevaba el apellido Tapia y ellos estaban em¬ 


m U= seguiit parei;o por el ano de lUccccliii anosa. Murio en 1503, 
doniingo dc Quasimodo (M. P., 1. 51, fol. 35). Sus hijos, Fernan Vaz¬ 
quez de Cepeda, Pedro dc Cepeda, Juan de Cepeda Ulamado lambien 
Juan de Padilla) y Marina de Cepeda, mujer dc Francisco de Cepeda, 
y no eran ma.s [Arch. Simancas, C. M., 1. 85, fol. 31, Declaracion 
lieclia en Toledo a 24 de ortubro de 1528). 

Jeronimo, Hisioria, 1. c., y M. de Ciadoncha, 1. c., p. 627. 

” Vease la nola 4. Arch, de Simuncas, Div. de C., 1. 8, fol. 101, 
Cedula real 5 mayo 1492; hermana dc D.* Ines era D.* Catalina de 
Cepeda, Bsrendiente de la rama de Granada (Francisco de Santa Ma¬ 
ria, Reforma de los Descnlqos, 1. 1, e. 4, p. 17). En Toledo vivia tam- 
bicn Pedro dc Cepeda, herinano dc D.* Ines, corao veremos aba- 
jo, art. 3.” 

A. y A. CarcIa Carraffa, Enciclopedia herdldica y genealogica 
hisp'ino-americana, l. 4, p. 234. — Otros quieren sorprender su origen 
en las bandas canlabras que ocuparon haria cl 865 los valles de Mavc 
y Amaya y fundaron el liigar do llnmada, al nortc de Villadiego, pro- 
vincia de Burgos (1.. UtiooKRO. Oinisiones y anipliaciones en la En¬ 
ciclopedia dc Carraffa, I. 47, apciid. Humada). Otros, con al P. Jeroni¬ 
mo I llistoria, 2, c. 1, p. 303), .scnalan por fundador a D. Hernando 
de .Miumuda, que en la relirada cuando la invasion musulmana con 
1>. Pelayo defendio eon ires liijos una forre quo fue incendlada por lot 
nioros. No se sabe iiada cn lo eierlo; pero del linajc de los Ahumada 
Sc encuentran ranias en muchas ciudades, sin coincidir, no obstante, 
ni cn sus esnidos ni en las Icyendas de su origen (C. Carraffa, Enci¬ 
clopedia, t. 4, p. 234). 

Esrriliira dc venia en Las V'crlanas, 6 de junto 1497, ante el es- 
fribano .Anton Lopez. Eseritura dc capitulacioncs matrimonialcs otor- 
gadas por Juan Davila y Rodrigo de Oviedo (padre de Teresa de las 
Cuevas, mujer del .Ahumada) a 3 abril 1487, ante Pedro Lopez, eseri- 
bano de Olniedo. 

'* Juan de .Ahumada cn su testamento, otorgado en Burgos (Lai 






parentados con los del Peso apellidos avileses. Por tanto, 
sin los lirdidos legendarios que ensartan a D.‘ Beatriz de Ahu- 
mada con los heroes de la repoblacion podemos afirmar que 
su linaje, aunque sus ultimas raraas residian en Olmedo, tenia 
sus raices en la ciudad de Avila, donde los apellidos Tapia y 
Peso estaban muy extendidos y honrados. En este sentido ad- 
vertian algunos testigos que Santa Teresa tenia en Avila «mu- 
chos deudos, en particular de parte de su madro) 

55. Si, como parece, el apellido Ahumada, y aim quizas el 
de Cepeda, solo son leresianos por la rama femenina su 
linaje quedaria como diluido entre muchos, adquiriendo con ello 
cierta universalidad, de suerte que Santa Teresa no seria de 
fijo posesion exclusiva de un solo linaje, sino de muchos, sin 
numero, y asi muchos linajes podrian verse enlazados con esta 
Santa singular, hija y madre a la vez de toda Espana. 

56. La heraldica no ha tenido mejor fortuna en los blaso- 
nes teresianos. Traen origen los escudos de la costumbre anti- 
gua de ir a la guerra cubiertos con una armadura que cubria 
toda la persona, y los caudillos para darse a conocer pinlaban 
en sus rodelas senalcs convenidas, figuras, leones, brazos, agui- 
las, Castillos, etc., indice simbolico do sus proezas. A eso llama- 
ron wpintar armas en los escudos» **. El caballero escudaba su 
honor tras las hazaiias alii resumidas. Era, pues, distintivo de 
hidalgos y cahalleros, memorial glorioso de un linaje. En tanta 
estima vinieron a quedar que aaunque se vendiese la casa en 
cuyas puertas estaban clavados los blasones no los podia quitar 
el comprador)) 

57. En la casa de D. Alonso Sanchez de Cepeda habia un 
blason acuarlelado. Segiin testimonio del P. Jeronimo se re- 
produjo despues en la fachada del templo de Santa Teresa, pero 

Verlanas) a 17 dc agosto dc 1496, ante el escribano Francisco dc Soria, 
nombra testamentario a Diego de Tapia su hermano. 

'' Eran bermanos los bisabuelos dc D.* Catalina del Peso y D.* Bca- 
tria de Abumada, como se dira abajo, n. 72. 

'• Jeronimo, Historia, 2, c. 1, .p. 302. 

*• Ana de la Encarnacion (Tapia), Proreaos de Salamanca, 1592, 
art. 2; y cl P. Domingo BaSez dice: anotoria cosa ser la dieba Teresa 
dc Jesus natural de la ciudad dc Avila, espceialmente dc parte de 1* 
madre» {Proc. Salamanca (1591), art. 2). 

En el pleito dc bidalguia de 1519 eran acusados de «que se 1I»‘ 
man Cepeda por abolcngo dc su inadro). El P. Jeronimo, 1. c., se 
taciono tambien en su madre D.» Incs dc Cepeda; pero puede acep- 
tarsc cl abolcngo expuesto cn cl n. .53. 

*' J. B. Guardiola, Tratado de nobleza, c. 13, fol. 33. 

»» Id., c. 19, fol. 48. 




con ciertas varianles, que hoy hacen muy sospechosa su ficlc- 
lidad con el escudo primitivo. Diz que «para que de los Ahumadas 
lainbien haya aUi memoria» anadieron sobre el esniido «la torre 
ahumada con llamas de humo y la cruz con los ties luceros de 
ocho puntas)) Creyeron, pues, que en el antiguo escudo no 
habta mencion algiina de los Ahu¬ 
mada, y ellos supusieron que su 
blason era una torre ahumada y 
la cruz con los luceros de ocho 
puntas; es decir, que el cambio 
ge debio a un prejuicio heraldi- 
co 

Pero esta solucion uri*tanto ar- 
bitraria ^no estaba ya resuelta de 
distinta y mejor manera en el es¬ 
cudo primitivo? Segun las leyes 
de la heraldica, que los antiguos 
acataron sin duda, los cuarteles 
1.® y 3.® eran del padre; el 2." y 
el 4.", de la madre. El 1.", un 
leon rampante de gules sobre cam- 
po de plata y bordura de gules 
con ocho aspas de oro, es el escu¬ 
do de los Cepeda, como consta 
en la Ejecutoria de nobleza gana- 
da en 1523. El 2.®, un leon ram- 
panle. prolwblemente de gules, en 
campo de oro debe pertenecer al 
Ahumada; sin embargo su historial es desconocido y no coin¬ 
cide con ninguno de los Ahumadas registrados. ^Seria cs!e 
blason el de los Ahumadas del linaje teresiano, tan diferen- 
te de los demas como los demas son diferentes entre si? 



” Jeronimo, Historia, 2, c. 1, pp. 309-310. 

Exislen varies escudos de diferentes linajes de Ahumada y no 
eoinciden; unos ticnen tres luceros de oro en campo azur; otros, la 
torre consabida; otros, escudo acuartelado, primero y cuarto cuartcl 
de plata y una cruz de Calatrava, de plata, fileteada de sable; segundo y 
terccr cuartel de oro y cinco estrcllas de plata con ocho puntas fileteadas 
de sable (F. Llorente Pocci, Origen de los linajes de Avila desde su 
f*pohlaci6n hasta el tiempo de Santa Teresa [1915], en Documentos te- 
pianos inediios, wBihl. Ter. de Avila», vol. 3, pp. 375-377). Cfr. G. 
CiBRAKPA, (lEnciclopedia heraldiean, t. 4, p. 236. Como se echa de ver 
on estos escudos, andan repartidos los elementos que pasaron al pre- 
•Unto hlasiin del Ahumada teresiano. 
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Los conatos frustrados en busca de otra interpretacion ha- 
cen sospechar quo si. El .S.”, tres fajas de azur en campo de 
plala, que encontramos tambien en el blason de los Velada, pro- 
viene quizas del seiiorio de San Felices que dio I). B.nrique el 
de las Mercedes a Vasco Vazquez. El 4.®, seis roeles de azur 
en campo de oro es tipicamente aviles, de la cuadrilla de Blasco 
Ximeno, y pertenecc a D.“ Beatriz por el apellido Davila de su 
abuelo. El morrion cimero, senal de hidalgos por linaje, fue 
lamentablemente sustiluido por un castillo que rompe con la 
heraldica, para que no faltara memoria de los Ahumada. Pero, 
como hemos advcrtidp, quizas no hacia falta; y de ponerlo ha- 
bria sido mejor en escudete en el centre del escudo. 

58. Desde el siglo pasado ha tenido' divulgacion otro escu¬ 
do teresiano. Su genesis esta dcscrita por el P. Traggia Para 
encabczar un arbol genealogico de D. Diego Antonio de Leon, 
marques de las Atalayuelas, cuya mujer, D.” Maria Teresa Nava- 
rrete y Valdivia deciase emparentada con Santa Teresa «por un ■ 
hermano de esta, llamado Hernando Buiz de Ahumada», el rey J 
de armas D. Manuel Medina, en 1806, siguiendo los datos que I 
le llevo el P. Traggia, conslruia un blason acuartelado corres- 
pondiente a los cuatro apellidos que, segiin creyo, pertenecian a 
Santa Teresa: Sanchez (l.°), Cepeda (3.“), Davila (2.“) y Ahu¬ 
mada (4.“). Sanchez, seis roeles de azur en campo de plata. Da¬ 
vila, tres bandas de azur (en vez de las tres fajas del escudo an- 
tiguo) en campo de plata. Cepeda, el Icon consabido. Ahumada, 
un castillo en campo de oro con bordura de plata y cuatro estre- 
Uas de ocho puntas. Desde entonces las familias de Leon y de | 

Ayguavives han retenido con veneracion este escudo junto al j 
arbol genealogico que les enlaza con Santa Teresa «por D. Her¬ 
nando Ruiz do Ahumada, casado con D.“ Maria de Xerez». 

59. Los escritores teresianistas, empezando por los Bolan- 
dos, acogieron el nuevo escudo desfavorablemente A nuestro 
parecer es de todo punto inadmisible. Historicamente es falso, 
pues el dicho Hernando Ruiz no era hermano de Santa Teresa, - 
como luego se dira La dislribucion de apellidos y cuarteles no I 
es mas feliz, En el historial de los Cepeda nunca va por separado | 

*• Manuel de S. T. (Traggia), La mujer grande, p. 18. 

Acta S. Teresiae, pp. 8-9. 

En el Archivo de PP. Carmelitas de Avila (cajon 5, Cosas de 
la fundacion) hemos hallado una carla de imposicion de un censo de 
alquitar en que figuran los esposos Hernando de la Cruz y Maria de 
Jerez. ^Es esta Maria de Jerez y su marido Hernando el origen de la ! 
confusion del P. Traggia? 
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I el apellido Sanchez ni Vazquez, sino que ambos quedan embe- 
bidos en el de Cepeda, como consta de la Ejecutoria de noble- 
za de 1523; el primer cuartel, por consiguiente, debe ser exclu- 
Bivo del leon de los Cepeda, ademas de que los seis roelcs que 
se atribuyen a Sanchez son injustificables. El segundo cuartel 
no es de los Davila, porque no 
era apellido ni de la madre ni del 
abuelo Juan de Ahumada, y aun- 
que lo fuera no hay razon de sus- 
tituir las antiguas fajas por estas 

I bandas. Con la misma arbitrarie- 
dlad ha sido eliminado el leon an- 
tiguo del segundo cuartel, con la 
errada razon de que aquel Icon 
sin bordura era de los Cepefla 
antes de la batalla de Baeza, pues 
Vasco Vazquez no conocio nunca 
otro leon de Cepeda que el de 
las^spas 6e oro. Los cuarteles ter- 
cero y cuarto estan fuera de au 
sitio. 

60. Para obtener el escudo fa¬ 
miliar de Santa Teresa deberia 
conservarse el priniitivo, con el 
morrion encima; y si se quiere 
quo el apellido Ahumada este re- 
presentado por un castillo, po- 
dria ponerse en el centro en es- 
cudete. 

Para construir su blason personal seria mas sencillo hacer 
un escudo partido, semejante al que uso Jeronima de Ahumada, 
hija de Agustin de Ahumada; es a saber: en el primero un leon 
en gules sobre campo de plata, de los Cepeda, y en el segundo 
un castillo de oro en campo dc gules, de los Ahumada, bordura 
general de gules con ocho aspas de oro y encima cl morrion 
apenachado de hidalguia si es que se prefiere el castillo al 
segundo leon del viejo escudo {vease en la pdg. 135). Cualquiera 
de estas formas es mas admisible que no el escudo desventurado 
del P. Traggia. 

** L. OE Roa y Ursua, Reyno de Chile, n. 650. 
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ARTICULO ril 
Rodeando su cuna 

61. Toledo es la ciudad espafiola que mas alabanzas ha 
merecido. Durante muchos siglos fue en Espana, segun frase 
clasica, eomo «cl corazon en el euerpo humano» Siluada sobre 
una alta y brava pena, el Tajo la rodea y protege eomo una he- 
rradura y le da el sello de la indomable raza hispana. Deei'an 



Toledo seg^n uo grAhado antlgiu) en las GraruUuts y cosas n%anorabU$ dt BspaAa^ 
de Pedro de Medina (Alcal4 de Henares 15G6.) 


que su rio tenia la virtud de dar wgrande y bermosa tez y res- 
plandeciente lu.stre a los rostros de los que eon su agiia se 
lavan», y quo sus aires y su eonstelaeion criaban animos «le- 
vantados y osados y acometedoresa, llenos de graeia natural y 
«de dulee y amigable eonversaciona el peregrino Miinzer de- 
eia en 1494: «la gente de Toledo es por extreme eortesanaa 
Siempre fue eelebrada «la gran fermosura de sus mujeres, jun- 
tamente con su castidad y honestidada; y la reina D.* Isabel, 


• Pebho de Alcocer, Hystoria o de.acripcion de la imperial cibdad 
de Toledo con todas las cosas acontecidas en ella desde su principio..., 
nuL-vumuiite impresa cn Toledo (1554), c. 4, fol. 10. 

* P. DE Ai.cucer, I. c., fol. 10 y fol. 125; Pero Mexi'a, Comunida- 
des de Castilla, c. 1., aBibl. Aut. Esp. Rivad.a, t. 21, p. 368. 

’ Viaje por Espana, p. 160. 
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segiin se refiere, solia decir: «nunca me hallo necia sino cuando 
estoy en Toledo)) *. Era ciudad de «miichos y muy singulares 
privilegios)), la «mas grande, fuerte y populosa y mas Ilena de 
trato y artes liberales y mecanicas» celebre emporio, donde 
afluian y corrfan lodas las mercanclas * y cuyos mercaderes eran 
famosos por «su3 grandiosas tiendas, su proceder y trato hon- 
rado y noblo) No era menos admirable por su fervorosa reli- 
giosidad; los fieles estaban distribuidos en veintitres cOlaciones 
o tribus, una de ellas la de Santa Lcooadia. Los clerigos eran 
innumerables; solo en la catedral Servian mas de quinientos®; 
y la gente era tan devola que, ttparece de contino semana sancta)), 
escribia Alcocer *. 

62. En esta ciudad nacia, por los anos de 1440, Juan San¬ 
chez, hijo de un mercader hacendado que vivia holgadamente 
de «sus casas e viiias)) Se amaeslrd en los mismos negocios 
que su padre y contrajo matrimonio con D.* Ines de Ccpeda, 
oriunda de Tordesillas. Tenian casa senorial muy btiena cn la 
colacion de Santa Leocadia. Recio temple toledano poscia un 
dinaraismo asombroso; donde surgiera un bucn negocio sabia 
cstar prcscnte y valerse de toda suerte de influencias para pros- 
perar. Dcciase que algun tiempo habia sido secretario de Enri¬ 
que IV; pero ciertamenie manejo algunos negocios del reino y 
tralaba mucho con los obispos de Plasencia, Salamanca, Toledo, 
Santiago y otros. Negociaba principalmente en pafios y sedas y 
tuvo durante muchos aiios el arrendamiento de derechos reales 
y eclesiasticos, que cstaba reservado a los hidalgos**. 

* Melciior de Santa Cruz, Flortsta espahola de agudezas, motes, 
sentencias y graciosos diclios de nuestros espanoles (Madrid 1728), t. 1, 
parte 9, r. 6, p. 357. 

‘ P. DK Alcocer, Hystoria, c. 4, fol. 10. 

• L. A Paramo, De origine et progressv Officii Sanctae Inqvisitio- 
nis, 1. 2, tit. 2, c. 7, p. 170: «erat aiinis proximis .superioribns mer- 
ciiun omnium quae nndique hue asporlabantur relebre emporium)). 

’ Jeb6nimo dk AtxALA, El donado hahlador, 1, p. 4, uBibl. Aut. 
Esp.)), t. 18, p. 503. 

* L. A Paramo, 1. c. 

• P. DE Alcocer, 1. c., fol. 124. 

*• Las referenrias del prescnte arlieulo son del Pleito de hidal- 
guia, Iniciado en 1519 contra los hcrmanos Ccpeda, y cuyos originales 
cstau en la R. Chancilleria de Valladolid, Sala de los Uijosdalgo, le- 
gajo 45, n. 5. Dada la novedad de esta.s noticias, acndimos a D. Narciso 
Alonso Cortes, que recientemente habia pnblicado un extructo de ellas, 
y amablemente nos cereioro, a pesar de que sn existencia no debia scr 
M sccrcto para nadie, pues su signatura consta cn cl catalogo impreso 
no la Chancilleria, donde sin pretcnderlo topamos con su refcrcncin. 

** C. de Torreanaz, Los Consejos del Rey, t. 2, p. 339. 
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63. Con esto «vivia esplendidamente». Pero en sus flaman- 
tes triunfos mercantiles hubo de tratar con los judios, quizas 
con mas intimidad de la debida. El fatal ambiente de aquellos 
dias que tantos estragos hizo en las conciencias hirio de muerte. 
la del arriesgado mercadcr; caracter decidido y terriblemente 
impavido, dio al traste con todos los escrupulos y apostato de 
su religion. El lance hubo de causar consternacion en muchos 
miembros de la piadosa familia Cepeda, que se alzaron contra 
eP'^; pero D. Juan no deluvo por cso su conducta y arrastro 
consigo, a sus hijos, unos pequenos y alguno consciente y pro- 
tervo. 

Pero llego a tiempo la accion de la Providencia. En el mes 
de mayo de 1485 se trasladaba a Toledo el Tribunal de la Santa 
Inquisicion qiie durante dos ahos habia estado en Ciudad Real 
El pregon resonaba en todas las calles anunciando un edicto de 
gracia para recibir a los arrepentidos, y el alma de D. Juan 
desperto como de un gran sopor. Con resolucion y franqueza 
acudio al Santo Tribunal el dia 22 de junio de aquel ano 148.S 
y ((dio, presento e juro ante los sehores inquiiSidores una con- 
lesion en que dixo e confcso haver fecho c cometido muchos e 
graves crimines y delictos de herejia y apostasia contra nues- 
tra Santa fee cat61ica» Los inquisidores, que eran el licen- 
ciado Costana y D. Busto Ramirez de Ribera, otorgaron el per- 
don y ((en penitencia echaron al dicho Juan Sanchez de Toledo 
un sambenitillo con sus cruces, e lo traia piiblicamente los vier- 
nes en la procesion de los reconciliados que andavan de peni¬ 
tencia siete viernes de iglesia en iglcsia, e andava publicamente 
con otros reconciliados» Juntamcnte fueron reconciliados sus 
hijos ((havidos e tenidos por confesos de parte del dicho su 


Dieron declaraciones jnridicas contra 61 sn cunado I). Pedro de 
Cepeda, hermano de D.* Ines, y D. Enrit|uc de ITamtifeo, ((maestro en 
Santa Teologia y racioncro de la santa Iglesia de Toledoo, hijo de una 
bermana de D. Juan. 

L. A Paramo, De origine et progressv Officii S. Inqvisitionis, 
pagina 170. 

Comunieado oficial del escribano intruisidor Francisco P6rez 
en el Pleito de Hidalguia de 1519. 

Pleito de Hidalg., decl. de Juan Gonzalez de las Pinuelas, (jne 
.•(I'lade: ((cste testigo le vio dos o ires vezes en las diehas proeisyones 
<■ con cl dirlio sambenilillon. Lo mismo declara de oldas Enriijne de 
Ilatmisco, snbrino de D. Jnan. 
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padrei) menos el mayor de ellos, Hernando, que «no fue re- 
conciliado en esta cibdad de Toledo ni en otra parte» 

64. Este suceso, para la calidad de D. Juan, traen'a conse- 
cuencias muy desagradables. El presligio de aquel mercader a 
quien todos hablan visto penilenciado con el sambenitillo corria 
trances de derrota. Pero en el pecho de D. Juan bullia un animo 
recio que no se apabullaba ante ningun contratiempo y tam- 
bien esta vez logro salir holgadamente por otras partes **. 

Sabemos que por el ano 1493 un encargado y pariente guyo, 
Anton de Villalba, establecia en Avila wuna rica tienda de panos 
e sedas en la Cal de Andrino». Poco despuM Uegaron sus hijos, 
que Kvenieron a Avila seyendo muchachos», y se aposentaron 
alii De ellos conocemos los nombres de Alonso, Pedro, Ruy, 
Elvira, Lorenzo y F'rancisco, ademas de Hernando, que moraba 
en Salamanca, y de Alvaro, que quizas quedo en Toledo *®. 
Alonso contaba cntonces unos catorcc arios y se llamaba, no sa- 
1 bemos por que, Alonso de Pina El mas pequeiiin, Francisco, 


•• Pleito, decl. de Lope Fernandez Gallego. No esta claro, .sino muy 
osenro, los hijos que entonecs tenia D. Juan, pucs Alonso, que parece 
ser el mayor de los que conocemos despnes de Hernando, y quizas tam- 
bien de Alvaro, en diclio ano de 1485 solo contaba unos cinco anos. 

” Pleito, decl. de Pedro de Cepeda. su tio, y ahade que «le con- 
verso e trald en esta diclia cibdad de Toledo despucs que vino a clla la 
t'ania lnqujsicion», y que ase fue desla cibdad a Salamanca a estudiar 
siendo moso y que alia en Salamanca siendo ya bacbiller se casd y 
alii fallecio avra doze anos poco mas o menos, y que nunca tuvo aquic- 
lacion en esta cibdad del dicho su padrc».—Enrique de Hamusco, su 
primo, dice : anunca fue vezLno de Toledo mas quo quando siendo es- 
tudianle mo(;o por casar yba desla cibdad a Salamanca a su esiudio y 
venia en casa del dicho su padre; era bacbiller en leyes y canones...; 
case en Salamanca con dona Martina de Miranda...; no ha oido decir 
quel dicho bacbiller fuese reconciliado». Su nombre conocido era «el 
bacbiller Fernando de Santa Catalina)); pero era Hernando do Cepeda. 

«A cuya causa se fue de alii y se vino a bevir a la dicha cibdad 
de Avila» (Dr. Villarruel, fisr.il del Pleito). 

** «E cstos qncdaroii en la tienda del dicho Anton do Villalba quo 
decian quo eran parientes)) (Decl. de Juan Gonzalez). 

’* De este solo lenemos noticias por unas cueiitas de D. Alonso : 
«Debo a Alvar Sanchez, mi hermano, obra de dos mill mrs.» [Pleito, 
1544). Seria probablemenle mayor y uno de los rcconciliados con su 
padre en Toledo. 

i ” «E1 dicbo Alonso Sanchez se llaniuva cntonces Pyna)) (Decla- 
tacion de Juan Gonzalez). En 1505 lodavia usaba dc esc nombre, 
Como consta en los documenlos dc compra de la casa_ dc Avila, cosa 
TUe dclataba sorprendido el P. Manuel dc Santa Maria, calihcaudolo 
de error del escribauo (Espicilegio. f"l. 67 r.°). 
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seria entonces recien nacido y le traerian sus padres dos o 
Ires anos despues; todos moraron en la mistna casa con Anton 
Villalba, hasta que se Irasladaron a la de Cristobal Beato **. 

La residencia del loledano era continuamente interrumpida; 
la gente apenas le conocia de trato porque manlenia sus ne- 
gocios por Toledo. Ciudad Real y Salamanca, donde decian se 
eslaba con el arzobispo de Santiago **. En Ciudad Real ganaba 
un pleito de hidalguia con Ejecutoria el ano 1500, siempre con 
fin comercial, pues solo los hidalgos probados podian ser arren- 
dadores de pcclios reales. Su afan de negocios ensombrecia su 
condicion de hidalgo’’*; pero aquella Ejecutoria scria un men¬ 
tis a los que cn 1519 achacarian la noblcza de sus hijos a su mu- 
jer D.“ Ines de Ccpeda Ya fuese mafioso su triunfo, ya legal, 
quedo una vez ma.s comprobada su sagacidad para rehaoer bri- 
llanlemonte el prestigio quo la penitencia de Toledo habia res- 
quebrajado. 

65. D." Ines de Cejicda era difunta antes de 1504, aunque 


Francisco Alvarez dc Cepeda, en un pleito sostenido en 1525 
contra cl arzobispo de Toledo, dice ser de edad de mas de Ircinla 
anos (Arch. R. Chancilleria dc Valladolid, Escr. de Zarandona y Vais, 
olvidados, leg. 98). En el Pleito de 1544 adijo que es dc edad de mas 
de cincuenta aiios». 

«E despucs dende a dos o tres anos vino su padre Juan Sancliez 
de Toledo e su muger e bivieron en la misma casau (Dccl. de Juan 
Gonzalez). 

«Le dixo que como no venia su amo a la dicha cibdad de Avila 
sino poras bezes c se estava en Toledo, que a muebo le queria conos- 
eer» iDecl. de Mateo Julian). 

«Bibe con el arzobispo de Santiago e estase con eb> (Deol. de 
Mateo Julian). — Era el eelebre D. Alonso de Fonseca, que en 1507 re- 
nunciaria al arzoblspado cn su liijo y ae quedaria el con el titulo de 
patriarca. Su hijo, mas tarde arzobispo de Toledo, es cl que sostuvo 
pleito con Ruy Sanchez de Cepeda cn 1525. Cfr. L. Gaundkz Cabvajal, 
Anules breves (1507), «Bibl. Aut. Esp. Rivad.a, t. 70, p. 556. 

En cl Pleito de hidalguia de. 1519 dijo Gomez Daza que no le 
consideraba ni hidalgo ni pechcro, sino «en posesion do hombro 
muy de bien». No estaba rehido cl ofieio do mcrcader con la condicion 
dc hidalgo, pues su cunado Pedro de Cepeda dcclaraha de si mismo 
«que es mercadera. — Una provision real dc 22 de mayo de 1500 pro- 
hibia a los judios recien convertidos el arriendo de las rentas reales 
(Arch. Consist. Avila, D. R., 1. 1, n. 142). 

aOtrosy digo que a mi noticia nuevamente es venido que los 
dichos partes contrarias son fijos de pechero e que se Hainan Cepe¬ 
da por abolcngo de su luadrea (Pleito, decl. del Dr. Villarrucl). Pero 
Alonso do Villaverde dice explicitamenic que conocio a D. Juan en 
casa dc so padre y ya aestava de fidalgo en Toledo el liempo que le 
conoscioB. 
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no se conoce la fecha exacta de su muerte La educacion de 
los hijos supo proseguirla D. Juan con el esmero rumboso que 
gabia dar a todas sus empresas. No tardo en atraer la alencion 
de los avileses; aquellos «toledanos» eran considerados eomiin- 
mente «como hijosdalgo e aun como cavalleros» y su trato era 
((con hijos de muy bucnos hidalgos e parientcs de cavalleros de 
los principales de la dicha cibdad de Avila)) y ellos luci'an mucho 
sus personas, con «sus cavallos muy buenos e sus personas muy 
bien alaviadas e tratadas con hombres muy de bien)) Segun 
era costiimbre en Avila, echaban sucrtca tambien ellos «sobre 
las fieldades)), cuando «los hidalgos echan sucrles cada ano por 
el dia de San Miguel)) Pertenecian a la iglesia de San Juan; 
en las sueiies de 1506 enconliamos el nombre de «Petlro San¬ 
chez de Cepeda. fijo de Juan Sanchez de Cepeda)) 

Todos iueron, segiin parece, como su padre, mercaderes y 
arrendadores. Pero el articulo de panos y scdas hubo de sufrir 
aquellos dias graves quebrantos. En 1499 una Pragmalica de los 
rcyes prohibia gastar alrajcs, paTiizuelos e olras prendas de 
Seda desordenadamcnte)) ; en 1500 fue intervenida la seda 
en rama y todas las mcrcancias exlranjeras fucron somelidas 
a rigurosa vigilancia Considerado lodo, los Cepeda* decidie- 
ron al fin abandonar aquclla mercaduria para dedicarse cxclu- 


*• D. Alunso mcnciona en unas cucntas dc 1504 que liabia hereda- 
do 10.000 mrs. de su luadre {Espicilegio, fol. 63 r.®). 

Pleito, deel. dc Gomez Daza. 

*® Pleito, decl. dc Mateo Julian; pero Juan Nieto, pceliero, dice 
con cierto sonsonete «que son honbres muy lionrados e ricos..., e que 
a causa dc ser casados eon bijas dc onbres hijosdalgo c tener fabor 
de los regidores ban cchado y eelian suertes como bijosdalgon. 

Arch. Consist. Avila, Suertes de Fielazgo y Moneda Forera: 
«En 28 de set. de 1506 salieron fiele.s Ju® de braca.'® y P® guillamas 
resibieron a Fran.®® de morale.® liijo dc Ju® dc morales // Xpl gui- 
llamas fijo dc p® g*s // Xpl fran.®" de bracamoiite fijo de Al® de Avila 
herm® de / p® Sanchez de ^epeda fijo dc Ju® Sanchez de 5 cpeda.» 

” Arch. Consist. Avila, D. R., 1. 1, n. 139, feeba en Granada, a 
30 de septiembre de 1499. 

’* Ib., n. 143. 

Una cedilla de 6 de noviembre manda se apresc a los Franceses 
que se dediran a la venta de mcrcancias (Arch. Consist. Avila, 1. c., nu- 
mero 156). 

Asi sc de.sprende de la dccl. del Dr. Villarruel, fiscal del Pleito, 
ae alii puso e tubo tienda de mcrcaderia mucho liempou, palabras que 
suponcii cierto limite que no poneu al tratar dc los arrendamientos. 
Una cuenta de D. Alonso dc 1507 acusa la coinpra de ado.s varas de 
carmesi e damasco e tcrciopclo para iin bonetc que me embio [mi tio 
Antonio de Cepeda] quando se easo Pero Sanchez mi hermano» (P/<^' 
to 1544). 
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sivamenie a negociar cn «rcpartiniientos de los peclios reales e 
concejales)) ®®, «arrendainicntos de paiD) «cosas de iglesias)) **, 
«las tercias reales, los volos e otras rentas» De csta nianera, 
bajo las directrices de D. Juan, gozaban de «buena facienda» 
y vivian «muy limpiamente», «como hombre muy de bien» 

66. La buena mano de D. Juan sc ecba de ver cspecialmcn- 
te en la habilidad con quo supo mantener el presligio moral y 
economico de su familia. La antigua apostasia y el sambenitillo 
toledano no eran desconocidos cn Avila®*; a pesar de todo lo- 
gr6 enlazar a todos sus hijos con litiajes dislinguidos de la no- 
bleza abulense. La educacion que Ics habia proporcionado era 
tan sinccraraente cristiana conio lo habia sido su conversion. El 
mayor de los que estaban en Avila, Alonso, apenas contaba cin- 
co aiios al tiempo de la reconciliacidn y entro de lleno en la reac- 
cion calolica de su padre. Lorenzo se habia consagrado a la 
carrera eclesiastica y Francisco, educado entre clerigos, «vivi6 
un tiempo con el obispo de Plasencia» Los olros, casados con 
danias i)iadosisimas, mostraron tener no mcnos cristiandad. 

Pero a juicio de D. Juan no podia desgajarse el espiritu re¬ 
ligiose del ambiente de opulcncia social en que habia vivido y 
dejo infillrada en la conciencia de sus hijos iina estima en ex- 
tremo pundonorosa de la dignidad personal. Tainbien quedo el 
sello de su caraclcr absorbente en la calida union familiar que 
mantuvieron entre si todos sus hijos, aim despiies de casados; 
sin contar otros detalles, los vemos consociados en los mismos 
negocios y viviendo a temporadas cn una misma casa; en el 
verano de 1519 se hallaban todos reunidos en la casona de Ilor- 
tigosa, propiedad de D.* Catalina del Aguila, mujer de Pedro 
Sanchez®®, cuando se inicio el pleito de hidalguia®®. El hijo 


Pleito, decl. dft Mateo Julian. 

Pleito, decl. do Alonso de Villavcrde. 

** Pleito, decl. de Juan de Villasutierre. 

Pleito, decl. de I.opc Fernandez Callego. 

®® Pleito, decl. de Gomez Daza. 

®‘ Mateo Julian cn el Pleito declara <]ue «oyo decir publicamcnte 
en la diclia cibdad .. qiiel dicho Juan Sanrlicz de Toledo liera con- 
feso e rcconciliadon. Juan Nieto oyo npublirameiite a muebas perso¬ 
nas de la diclia cibdad que... fue rcrnnriliado por la Inquisicion de 
Toledo e que avia traido sanbcnitillo conio tal reconciliados. 

Pleito, decl. de Juan de Villagulierre. 

De esia casa senorial trata L. de Attiz, Historia de Avila, pte. 4 
(sin fol.), aiinque confiindc el noinbre de Cepeda, llainando Pedro de 
Herrera, apellido materno de D.« Catalina del Aguila. 

®* La introduccidn del Pleito de 1519 dice asi: «En hortigosa de 
Pialmar, collacion de inajalbalago, sabado seys dias de mes de agosto 
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mayor, Hernando de Santa Catalina, ya wbaohiller en leyes y 
canones)), se habia casado en Salamanca con D.“ Martina de 
Miranda. Aumiue de lejos, y a pcsar de su situacion religiosa, 
manluvo con sus liermanos relaciones cordiales Pcro su muer- 
te prematura, acaecida hacia 1507 sin haberse reconciliado con 
la Iglesia ''®, eclia sobre su memoria un velo de tristcza y sobre 
su persona un rcservado silencio. No ha qucdado memoria de 
sus hijos; un tal Hernando de Ccpeda, mencionado varias vo¬ 
ces en las cartas que Santa Teresa escribiria al Peru, oculta qui- 
zas al hijo de este bachiller, a quien aquella carinosa familia 
no dejaria de aniar Alvar Sanchez tambicn dejo muc.stras de 
compenetracion familiar, aunque carecemos de mas noticias 
67. Un alegre y prolongado bullicio resono sin duda en la 
casa de D. Juan cuando contrajo matrimonio su hijo D. Alonso 
Sanchez de Cepeda, el primero que en Avila constituyo su hogar. 
Era un enlace ventajoso y en el se adivina la intervencion activa 
del viejo mercader. La dcsposada era D.“ Catalina del Peso, hija 
de D. Pedro del Peso y U.“ Ines de Henao. Ano y medio dura- 
ron los desposorios y el hijo de D. Juan hizo dadiva a su pro- 
metida de muy buenos prescntes: un collar de oro, valuado en 
30.000 mrs., sortijas, manillas y «un cerco de chocalos de oro 
del todo que se llamaban ansina, una gorguera e una cofia de 
oro e una falduela de man amarillo con cinco tiras de raso 
carmcsi e un manton de contrai e un monjil de aeeituni negro e 
un cehidero de tafetan lahrado de oro e guantes e cintas e tocas 
e una camisa de holanda labrada de grana e dos pares de cha- 


de mill e quinientos e diez y nueve anos, estando el concejo del dicho 
lugar de majalbalago jundto a la puerta de la yglesia del sefior sant 
andres de hortigosa, a campana rcpicada segnnd que lo an de uso e de 
costnmbre... E luego el dicho I’ero Suarez alguazil fue a casa de los 
susodichoa e traxo de alunso Sanchez de O.peda un bacin de laton, 
e de casa de Pedro Sanchez dc v'epeda un libro de espejo de consciencia 
e de casa de Ruy Sancbez de (;epeda un almirez de cobre e dc casa 
de Francisco Alvarez un libro que sc dice de las partidas.n 

En la carta de dole de D. Alonso dc Ccpeda, en 1,504, firman cn- 
trc olros testigos Juan de Cepeda y Hernando de Santa Catalina (Espi- 
cilegh, fol. 56 r.»). 

Vcase arriba, n. 63, nola 17. aAIli fallecio avra doze anos poco 
mas o menos, no save que edad tenia qnando fallescio e que sabe quel 
dicbo bachiller Hernando de Sta. Catalina no fue reconciliado en esta 
cibdad de Toledo ni en otra partes {Pleilo, Pedro de Cepeda). 

Carta 19, a 17 enero 1570, al fin de la carta. Carta 260, 28 di- 
ciembre 1578, 1e llama «el capitan Cepcdaa. 

Pleito de 1544, cuentas de D. Alonso: «Debo a Alvar Sancbez 
mi hermano obra de dos mill mrs.» La ausencia de noticias ulteriores 
hace pensar si tambien moriria prematuramente. 
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pines dorados)) Todo movido por la mano esplendida del viejo 
toledano, ciiya firma rcfrcndaba, junto con la del bachiller Her¬ 
nando de Santa Catalina, la carta de dote fecha a 14 de noviem- 
bre de 1504 Pero la boda se aplazo, segun parecc, hasta mayo 
de 1505 quizas por la dolencia de la reina D.* Isabel, pro- 
xima a expirar, qiie cchaba iin velo de tristeza sobre toda la na- 
cion, y moria el 26 de noviembre en Medina del Canipo, y al 
dia siguiente una fiincbre comitiva conducia su cadaver a Gra¬ 
nada pasando por las puertas de Avila, mientras Iluvias torreii- 
ciales aeonipaiiaban la desolacidn y las lagrimas dc Castilla 
68. Al tiempo de casarse, la esposa iba ataviada con las jo- 
yas y prendas que Ic diera 1). Alonso y «3te reeibia en dote dc 
su padre 350.000 mrs. en dineros y ropa.s, y «los votos del scis- 
mo de San Pedro por dos ano.s, por precio cada ano de 50.000 
maravedis)); tenia ademas 10.000 mrs. de su propiedad y otros 
10.000 que poseia por herencia de su madre °*. Los reeien casa- 
dos se alojaron junto a la Catedral, en las casas del bachiller 
Onis, canonigo de Avila ’■*. El dia 10 de noviembre eompraban 
las Casas de la Moneda por 90.000 mrs., y se instalaban en ellas 
poco despucs. Estaban estas casas «junto con la iglesia de Santa 
Escolastica)) y «en la fioiitera de la iglesia de Santo Domin- 
gOM; lindaban por la espalda (sur) con las casas de Juan Gutie- 


** Decl. de U." Ines de Heiiao, hermana do D.« Catalina del Peso, 
cn el Plcilo de herencia de I )H (Espicilo.gio, fols. 74 v.'>-75 r.“). Llaxna- 
remos asi al suscitado en 1341 a la muerle de D. Alonso enire sus hi- 
jos. Los aulos originales se liun perdido, pero exisle una copia nota¬ 
rial en el Areli. M.M. Carmelilas de Alba (rajdn 5, n. 36), de donde 
sard fieles extraetos el P. Manuel de Santa Maria en su Espicilegio. En 
la Biblioteca Teresiana de Avila existe nna copia lumada del Sr. Lama- 
no por el marques de San .luan dc Piedras Albas (2 vols., on. 2.489- 
2.490), no tan exucta ni fiel como la del Espicilegio. 

•'* L. c., Espicilegifi. fol. 56 r." 

Juan dc Villagntierre dcclaraba en 1520 nqnel dieho Alonso 
Sanchez estc mayo puede aver dicz e syete o diez e ocho anos que so 
caso la vez primeran (Pleito de hidalguia 1519). 

Despues de muchos dias de penosa enfermedad, moria D.* Isa¬ 
bel en Medina del Campo el dia 26 de noviembre de 1504, poco antes 
de mediodia, a los cincuenta y tres anos, siele meses, tres dias y veinte 
boras; segiin Pedro Marlir {Epistol. 274), de bidropesia; scgiin Alvar 
Coraez, nputridum et vereennduin ulcus, quod ex assiduis ad Craiiatam 
equitationibus contraxisse aiunt, mortifere serpebata (De rebus gestis 
a F. Ximenio Cisnerio, fol. 47 r.®). Al dia siguiente, en dolienle comitiva 
llevaron su cuerpo a Granada, pasando por Arevalo, Cardenosa, Cebre-. 
ros, Toledo, etc., bajo Iluvias torrenciales, llcgando a Granada el 18 
de diciembre. (Cfr. D. Ci.kmeuci'n, Elogio, p. 574.) 

Pleito de herencia del aho 1544, inventario de D. Alonso. 

•* Pleito de 1544, decl. dc Incs de Henao y de Maria de flenao. 


i 
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rrez y de Pedro Xuarez; teman por un lado (levantc), corrales 
de casas «e otras ca,sas pcquenas)); (cpor parte de abajon (ponien- 
te), la calle de Santa Escolasllca, y por delante de las piiertas 
(norte), la calle piiblica de la Dama La calle de Santa Esco- 
lastica salla directamente a la Puerla de Montenegro, asoraada 
al mediodia sobre la esplendida vega del Ambles por encima del 
barrio de Santiago que se agazapa en su repecho. Paralelo a la 
casona eslaba el hospital de Santa Escolastica, antiguo convento 
de monjas Bernardas y donde ahora «havia dotacion para mu- 
chos enfermos y crianza para los ninos expositosw En la es- 


” I.a carla de corapraventa es del 10 de novierabre de 1505, y la 
tonia de poscsion judicial, del dia 11. Las rasas erati del candnigo 
segoviano Rodrigo Blazquez, que en 2.1 de junio de 1500 liabia dado 
poderos a Pedro Guillamas, en virtnd de los cuales se hizo la pre- 
senle vcnta. Scgiin los datos qiie benios recogido, la tasa bacia esqui- 
na, cnlrc la calle de Santa Escolastica y la calle de la Dama. El 
porlalon daba a la calle de la Dama, prolongacidn de la de Santo Do¬ 
mingo, «por cara de las de .liian Vela que despues fueron de Gil 
Davalos e agora son de Francisco Alvarez de Cepcda» (Pleito de 1544, 
dec], de Bartolomc Gomez). Gnando D. Diego de Bracamonte cereo 
aquellos solares aeon un paredon de piedra junto a Santa Escolas- 
ticas {Arch. PP. Carm. Avila, caja 22, carta de venta 4 enero 1630: 
incluyd en el cl solar de Santa Teresa, segiin declaracidn de D. Diego 
Mexia, sobrino de la Santa {Lihro de Dijiintos del Colcgio de Avilu, 
r- 4); y porqne lindaba con alas cassas de D.^ Maria de Ahumadan 
(Arch, cit., caja 22, 1 octubre 1566) que quedaron al descubierlo 
fuera del paredon, pues caian enfrcnte, se toraaron estas por de la 
Santa, niaxime que se veian en su fachada las annas de los Cepeda 
y Aluimada y que la Santa entraba alii despucs de la mucrte do su 
padre, cuando salia de la Encarnacion, y alii tambien sc aposenla- 
ban sus liermanos cuando venian de Indias {Librn de Dij., c. 4;. 
Mas tarde, durante su segundo matrimonio, adquirio D. Alonso las 
casas pequenas «con ciertos corrales» que habia «a la parte de arri- 
ba» (levante) (Pleilo de herencia 1544, inventario de Martin Guzman). 
Hay tambien una acarta de troque e cambioa de 28 de mayo de 1523, 
por la que D. Alonso cede a D. Juan de Bracamonte «un peda;o de 
corral de las casas prcncipales q yo tengo en esla cibdad de Avila en 
que al prescnte bivo..., q quede enquadrado conformc a la esqua(dra) 
de las casas prencipales del dbo Ju° de Bracamonte q esta junto con 
el csquiual de Santa Escolastica)), y recibe en cambio (tun corralcjo 
con un pozo que esta en la mesma casa q era de Juan Gutyerrci 
Oso(rio), con tal condicion que yo baga a mi costa las paredes de 
entre la dba my casa en la plaguela que a de qucdar delante de lat 
puertas de las casas prencipales del dbo Ju° de Bracamonte...® (Arch. 
PP. Carm, Avila, caja de Miscelanea). 

Juan Climaco Sanchez, Ilustraciones de la Historia de Avila. 
Tol. 1, p. 231 (Bibl. Teres. Avila. Ms. 1857). 

En el Arch. Consist. Avila, leg. 8, S., n. 8, estan las Constitu- 
Clones del Hospital de Santa Escolastica, del ano 1509. Entre los co- 




178 


VOZ DE LA SANCBB 


C. 1. 


quina, la plazuela y parroquia de Santo Domingo de Silos, y 
siguiendo en angulo obtuso la Unea de la calle de la Dama, pro- 
longacion de la de Santo Domingo que subia desde la puerta 
del Adaja, tenia la casona su porlalon con el escudo de piedra 
de sus seiiores, frente a las casas de Gil Davalos, que mas tarde 
serian de D. Francisco Alvarez de Cepeda al despnsarse en 1520 
con D.* Maria de Ahumada. Aquella calle «era una de las prin- 
cipales de la ciudad»; paso para el hospital, para la parroquia 
de Santo Domingo y para la ermita dc San Anton, «donde havia 
hospitalidad y concurria la nobleza a celebrar algunas fiestasw; 
por alii desfilaban las procesiones de la Scmana Santa y era cl 
paso obligado de los oficiales dc las fabricas de panos y rajas 
y de muchos vecinos que xBubian a las plazas para comprar los 
mantenimientos)) 

El edificio, antigua ceca, era un caseron viejo y dcstartalado, 
sito en suave pendiente a la linde del barrio judio, que 
bajaba hasta la puente envuelto en silencio y ruinas desde la 
expulsion de 1492. Aqui ponia su nido de amores cl hidalgo don 
Alonso Sanchez de Cepeda, sin pensar quizas que estaba prepa- 
rando una cuna para la mujer que llenaria de gloria aqueUas 
mohosas parcdes. 


frades hallamos los nombres del famoso obispo de Avila Alfonso 
CarriUo de Albornoz, D. Juan Velazquez Vela Nunez, Cuii{aIo Bri¬ 
seno, Hcrnandalvarez del Aguila, Francisco de Pajares... (fols. 5- 
5 v.°-6), nombres conocidos en la historia tcrcsiana. En el fol. 15 se 
lee: «Qniero y es mi voluntad que alii no sea recibido ninguno des- 
tos bordoneros que andan por el mundo ni ningdn cnfcrmo que 
tenga mal c.ontagioso non de pestilencia salvo omcs o mujcres enver- 
gongados que non tiencn cun que se curar e saccrdotes, o si acaes- 
ciere algun raminanle hombrc de honrra e que con devocion se qni- 
siere ir a curar a la dha casa...» En el fol. 18 trata de la manera de 
dar enterramiento : aQuando acaesciere fallecer el tal enfermo o fa¬ 
miliar de la casa o olra persona que alii fuere a morir por ganar la 
yndulgencia, el tal enfermo fallecido sea amortajado e abaxado dc 
la rasa a la capstra c ponganle en sus andas c despues los hcrmanos 
le lleven en sus bombros e ponganle en medio de la dha yglia 
donde se haga una cama cnbierta de sus alliombras y nnas andas con 
un pano de terciopclo... e otro de raso negro sobre el cuerpo e su 
cruz de plata e qlro candeleros candeleros, cn cllos quatru cirios re- 
dondos dc cera gruesus en qtro angulos dc la cama e dos cirios pe- 
quenos dc a libra con la cruz e otros dos dc uquel mesmo tamano 
en el altar e... llamense dos relisiosos de Santa Maria del Carmen 
y el capellan que disre las misas ...» 

Carla executoria del pleyto (sobre el cierre dc la calle de la 
Dama), ano 1765 {Arch. PP. Carm. Avila, caja Papeles relativos a e$te 
convento). 
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69. El primer fruto del feliz matrimonio fue una nina, Ma¬ 
ria de Cepeda, que vio la luz del mundo en aquel caseron, pro- 
bablemente enlre febrero y marzo de 1506. A mediados del ano 
siguiente, 1507, sonreia con riimbo de melancolia otro pimpollo 
de bendicion, esta vez un nino, a quien pusieron por nombre 
Juan Vazquez de Cepeda. 

D. Juan sonrio; pero sus dias estaban contados y llenos; el 
anciano podia cerrar en paz sus fatigados ojos, porque dejaba a 
sii-s hijos perfectamente colocados y seguirian eniparentandose 
con las principales familias de Avila Sobre el dia de su falle- 
cimiento hay testimonies tan encontrados, que no es posible fijar- 
lo con certidumbre ; tampoco se conoce la causa de su muerte. 
Sabemos que durante el ano 1507 sc descncadeno en Espana una 
peste horrenda que diezmo a los pueblos®*; pudo D. Juan ser 


Su hija D.* Elvira se caso en 1506 con el Caballero aviles D. Her¬ 
nando Mexia. En cl Libra de Bautizados de San Vicente de Avila 
enconlramos las sifzuientes partidas: fol. 12v.«, ano 1507: aSabado 
primcro dia de lienero se batizo Vazco fijo de Mexia c / de sn muger 
e fueron padrinos pajares e su fija».—Fol. 13 v.*, ano 1508: ainnes TX 
dins del mes de olubre deste dbo ano / se batizo fre® hijo de inexya 
e dc su muger / fueron padrinos A® Sanchez Toledano e d« Gala / 
lina del aguyla batizole gil Lopez / Cura / ano dc d e viii».—Fol. 
22 V.®, ano 1513 ; aSabado XXlll dias del mes de setembre se batyzo 
Diego hijo de / Mexya y dc su muger fueron padrinos fre® de Pajares 
y la de p° Sanchez de cepeda baulyzole Gyl Lopez enra de la dba / 

Tambien por cl ano 1506 bubo de casarse Pedro Sanchez de Cepe- 
da con D.® Catalina del Aguila. hija de D. Alvaro del Aguila y 
D.* Isabel Alvarez de Herrera y hermana de la niujer de Francisco 
Pajares, cuyo nombre va estrechamente nnido a la familia Cepeda. 
Aunque los testigos en el Pleito de 1519 poncii estc matrimonio 
en 1508, retenemos el de 1506 6 1507 porque en una nota dc D. Alonso 
de 1507 Iccmos una partida de uquando se caso Pero Sanchez mi 
hermanon (Pleito de. 1544). 

Ruy Sanchez de Cepeda sc casaria en 1513 con D.® Isabel del Agui- 
la, hija de D. Fernan Alvarez y D.® Francisca del Aguila (Pleito 
de 1519). 

FrancLsco Alvarez de Cepeda sc caso en 1520 con D.® Maria de 
Ahumada, hija de D. Juan Alvarez Cimbron y D.® Maria dc Ahu- 
mada. hija de D. Juan Davila de Cordovilla (Antonio dc la Madre 
dc Dios, Espicilegio, fol. 7 v.®; Pleito de 1519, decl. de Juan dc Villa- 
gutierre y de Juan Gonzalez de la Pinuela; Jeronimo dc San Jose, 
Historia, 2, c. 1). 

*° Pleito de 1519; Enrique Sedeno dire que murio unos ocho 
anos antes; Juan dc Villaguticrre, dore o trere; Lope Fernandez Ga- 
llego y Mateo Julian, quince. 

•' A. Bernauiez, Cronica, r. 209. En el Inventario de D. Alonso, 
de 1507, hallanios ados panos que fize para la pestilencian (EspiciU' 
gio, fol. 62). 
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una de sus victimas; y fuelo tambien, quiza por los mismos dias, 
8U hijo Hernando, el bachiller que moraba en Salamanca Pcro 
la muerte revistio mas tragico aspecto cuando se cernio sobrc la 
joven esposa de D. Alonso; fue trasladada al lugar de Korea- 
juelo municipio de Brabos, en la sierra de Avila, no lejos de 
la ciudad; pero al fin, vencida por la enferinedad, dormia en el 
Senor el dia 8 de septiembre de 1507. Los dos nifios que dejaba 
eran pequenines **; Juanito, aun de pcchos, fue dado a un ama 
para criar *®; a Maria llevosela consign su abuela D.* Ines de 
Henao a una aldea donde moraba y la tuvo muebos dias con- 
sigo 

70. Con estas amarguras se cerraba la primera fase de en- 
suenos de aquella familia escogida en cuyo seno iba a nacer 
Santa Teresa. La muerte de D. Juan Sanchez de Toledo dejaba 
un vacio grandisimo. Sus hijos habian de sentir de muchas ma- 
neras la ausencia de aquel hombre dinamico y sagaz, cuya sola 
presencia daba prosperidad a todos los negocios de la familia. 

Pero su caracter resuelto y emprendedor dormiria en las venas 
de sus hijos para despertar poco despufe en la ilustre riieta que 
iba a venir. Su franca entcreza, tanto en su apostasia como en su 
conversion, su inquieto dinamismo, su intuitiva sagacidad, su es- 
plendidez hidalga y generosa, eran el barrunto de aquella mujer 
magnanima quo el dedo de Dios ya tenia dibujada. 


•* Pleito de 1519 dice Pedro de Cepeda que habia iiiuerto unos 

•* Pleito de 1544, deol. dc Maria de Uenuo. 

La opinion antigua de que luvo tres liijos esta desmentida por 
teslimonios explicilos. En el Pleito de 1544, decl. Pedro del Peso, 
liermano de la difunta: «no tenia e dejaba otro bijo ni heredero 
sino el dicbo Juan de Cepeda que lo tenia a eriar e a la dieba dona 
Maria de Cepedaa. Hay otros lestigos que declaran lo niismo. 

*• Pleito de 1544, decl. Pedro del Peso. Entre las deudas anota- 
das por D. Alonso hallaraos esta: aa la ama del nino tengo de dar do 
todo el tiempo que cstuvo, sin lo que be dado a la de Cardenosa, 
debole CXXII mrs.» 

•• Pleito de 1544, decl. Pedro del Peso: «a la qual dona Ines de 
Henao su abuela c cste tostigo la llcvaron a una aldea donde a lu 
sazon moraba y la tuvierou muebos dias.a 







•«;* CAPITULO II 

/ Asomosypkimicias 


m ARTICULO I 

B En la casa de sus padres 

1 71. La felicidad dc D. Alonso fue cortada cuando rpenas se 

empezaba a tejer. En poco mas de dos anos habiase duplicado 
su hacienda. Sus 370.000 mrs. primeros eran aiiora limpiamen- 
te 773.872, merced a los arrendamientos bajo la direccion de su 
padre ademas de la dote y hcrencia de su difunta esposa, que 
pasaba de 400.000 mrs. 

El valor real de estas cantidades rcsponde al costc de la vida 
de entonces, segun el cual podemos calcular el valor del mara- 
vedi cn poco mas de una peseta de boy. El estipendio de una 
rai.sa oscilaba entre 5 y 10 mrs. El jomal de un peon era de 15 

I a 20, y el alquiler de un chirrion, de 70 a 80. Un organista co- 
braba unos 10.000 mrs. anuales, y 12.000 un capellaii. Los ofi- 
ciales de contadun'a cobraban 10.200 mrs., los contadores meno- 
res, 20.000, y 30.000 cl tesorcro Los za])atos que llevaba don 
I Alonso en la boda dc su hermano le habian costado 119 mrs. * 
L Con razon, pues, se decia que «cra rico e cabdaloso e por tal 
I era tenido y havido c comunmente reputado» Cuando quedo 


* La rantidad total qnc poseia al morir su mujer era dc 1.080.141 
maravedis, pero con una deuda de 306.269 mrs. 

’ Llevu 100.000 mrs.; ademas 70 hanegas de pan dc renla, 50 cn 
San Marlin dc las Cabczas y 20 cn las Navas de Villarejo, cu valor de 
300.000 mrs., v 1.000 mrs. de renta en la dehesa del Bcccrril (EspicUe- 
gio, fol. 54 v.o). 

’ Vease Cristobai. Espejo, La carestia de vida en el siglo XVI y 
medios de abaratarla. cRev. de Arch., Bibl. y Muscosm, aiio XXIV 
(1920), p. 36 y ss. 

* Pleito de 1544. Pedro de Ccpcda bubo dc casarse hacia 1506. 

* Pleito de l!i44. dcclaracidp dc Pedro del Peso. 
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viudo solo contaba veintisiete anos; su sltuacion le obligaba a 
pensar en otra mujer para dar vida a su hogar ®. 

72. En Olmedo, villa fuerte de los campos leoneses, moraba 
D.* *• Beatriz de Ahumada, a la sazon de doce anos Su padre 
tenia numerosas posesiones en la jurisdiccion de Avila * y en 
esta ciudad estaba emparentado con varias familias, cspecial- 
mente con las del Peso y Tapia *. D.* Beatriz era prima en tercer 
grado de la difunta esposa de D. Alonso y este parentesco oca- 
siono, sin duda, el conocimiento y trato entrc los dos. Ella pare- 
cia, a pesar de su corla edad, una persona mayor. Su educacion 
bogarena se habia forjado bajo la induencia renovadora de la 
reina D.* Isabel. Habia crecido, recatada y discreta, en cl severe 
ambiente de un hogar visitado implacablemente por el dolor. 
La muerte habia scgado la juventud de casi toilos sus hermanos 
y de su propio padre. Ella misma. amcnazada de continue en su 
delicada comple.xion, sentiase envuelta en una sombra de tris- 
teza que tenia su semblante de una dulcisima gravedad y llcnaba 
de encanlos su extremada hermosura. Su vivir intense la hizo 
mujer conipleta antes del tcrcer lustre de su edad. 

Los ojos pensativos de D. Alonso sc posaron sobre ella, y la 
amo. Dos vidas tan desigualcs se enlazaron con rara vehemencia. 
No sabemos si, conocida o no la ley eclesiastica que prohibia sus 
desposorios por impedimento de afinidad. se comprometieron mu- 
tuamenle. Seria por el otono de 1509. D. Alonso obsequio a su 
prometida con «joyas en oro e vestidos basta en cantidad dc 
50.000 mrs.H ” Pero los dos habian incurrido en excomunion 
y tuvieron que recurrir a una dispense por la Bula de la Santa 


• En el plcito de Riiy Sanchez con el arzobispo de Toledo, don 
Alon.to, en 7 dc febrero de 1525 «dixo ques de hedad dc quaronta c 
cinco anos, poeo mas o menoso. {Arch. R. ChanciHeria de Valladolid. 
Escrib.* dc Zarandona y Vais, Olcidado.t, leg. 98.t 

' Murio hacia fines de 1528, Begun Jeronimo de San Jose {Ilisto- 
ria, 11, 2, p. 314), y Ionia cntonccs, segiin Santa Teresa (Vida, 1, 3), 
treinta y tres anos; bubo, pucs, dc narer liaoia al aiio 1495. 

' Arch. Consist. Avila, S., leg. 8, n. 4. Desliudc de los lerminos dr 
Cotarrendura, ano de 1480. La escritura de oapitularioue.s malrimonia- 
les que otorgaron Rodrigo de Oviedo, padre de Teresa de las Cuevas, y 
Juan Davila, padre dc Juan de Abumada. es feeba en Olmedo, 3 de 
abril de 1487, ante Pedro Lopez, c.Brribano. 

• En una lista dc individuos prrtrnrrientes a las ruadrilJas dc Avila 
cneontramos en cl barrio dc San Juan (aiio 1520) a «Ant.‘’ de las Cuc- 
bas» {Arch. Simancas, P. R., 1. 5, fol. 138). 

*• Pleito de 1544, dcel. Pedro del Peso: «era primo en terecro gra¬ 
do de D.* Beatriz de Abumadav (Espicilegio, fol. 73 v.”). 

>' Id., EspicU. fol. 75 v.» 
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Cruzada. La dispensa se expidio con fecha 17 de octubre de 
1509**. 

73. El dia 14 de noviembre se formalizaba una Carta de 
Arras por la cual D. Alonso se obligaba a dar a su esposa, «por 
honra de su virginidad e acrecentamiento de su dote, mil florines 
de oro buenos e de justo peso e valor de la ley e cuno de Ara- 
g6n» **, y D." Beatriz se dotaba con 600.000 mrs. en muchas po- 
sesiones que mas tarde se acrecentan'an con nuevos titulos 
de herencia *®. 

74. La boda se celebro pocos dias despues en Gotarrendu- 
ra lugar de la Morana, eualro leguas al norte de Avila, en- 
tre apacibles altozanos banados por el Berlanas. No contaba 
mas de 95 vecinos **. Los padres de D.* Beatriz tenian alii sus 
grandes posesiones con casas y renteros. Era un marco adecua- 


** «... e que nn ahnela de la dicha Catalina y un ahuelo dc la di- 
cha Beatriz de Ahumada eran primes, hijos de hermanos, y los padres 
de los susodlehos eran primos segundos, por manera que las dichas Ca¬ 
talina y Beatriz de Ahumada eran alines en el cnarto grado. I’idicndonos 
por virtud de la Bulla de la Santa Cruzada dispen.sasemos con el para 
que pndiese permanecer en el dicho matrimonio eon la dicha Beatriz 
de Ahumada e los absolvicsemos de la sentenria de excomunion en que 
inrurrieron pur se haver desposado..., no embargante que lo snsodicbo 
sabia antes e al tiempo que con la dicha Beatriz de Ahumada .se des- 
poso, e los hijos que Dios le diesc fuesen legitimos, porque dio cierta 
rantidad de dincros en compusicion para la guerra que cl rcy Nuestru 
Senor hace contra los moros dc Africa...)) (Dispensa del comisario ge¬ 
neral de la Cruzada, D. Juan dc Fonseca, obispo dc Palcncia, desde 
Valladolid, 17 octubre 1509. En cl Arch. Teresiano de Avila, vitrina 
do manuscritos.) 

' ® Pleito 1544. Firman coino testigos Fernando Mexia, Pero Sebez de 
Cepeda y Jorge Camporrio. El florin, llamado asi porque ostentaba en 
el anverso una flor de lis, era una moneda de oro batida por el rey 
D. Pedro IV de Aragon; valia 10 reales y 25 mrs. de plata. 

’* Id., Espicil., fol. 64 v.® 

“ Pleito 1544. La decl. de Juan Ximenez es la mas dctallada; 
«L1ev6 a su poder en dote media yugada de beredad..., e siendo ca- 
sada con cl dicho Alonso Sanchez de Cepeda murio D.* Maria dc 
Ahumada su hermana c le mando otra media yugada de heredad..., c 
despnes que murio su madre... hcredo de la dicha su niadre un prado 
e cercado de heno e cinco obradas de lierra de vega e mas otras dos 
obradas de vega e unas casas texadas e ires aranzadas de vina, todo en 
el lugar e termino de Gotarrendura.)) 

*• Teniendo en cuenta que el segundo hijo, Rodrigo, nacio cl 28 dc 
marzo de 1511 y que en Adviento cslaban probibidas las velaciones, li 
fecha mas probable de las bodas debc situarse en la segunda mitad dc 
noviembre de 1509. 

*’ Censo de poblacion de las provincias y parlidos de la Corona 
de Castilla en el siglo XVI (Madrid 1829), p. 185. Los motivos de cele- 
brar las bodas en Gotarrendura y no en Avila son en verdad descono- 
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do para aquellas nupcias no corrientcs. Para los sencillos aldea- 
nos era un acontecimiento. Dias antes estaban todos en movi- 
miento. Juan Ximenez, raozo de dicciseis anos, fue a Olmedo 
con el encargo de traer a D.“ Beatriz y su madre «Se decia 
por el lugar, contaba mas tarde un viejo testigo, que aquel dia 
se velaban e casaban» No dejan'an de acudir algunos allega- 
dos de ambas familias pero cn el banquete sobresalia la nota 
pintoresca de los aldeanos, organizadores de aquel arti'culo y no 
los menos aprovechados. Uno de ellos recordaba muchos anos 
despues con manifiesta fruieion que «comi6 de las gallinas de 
la boda» No menos enlusiastas comentarios atraian los ves- 
tides esplendidos de D.“ Beatriz; «iba nuiy ricamenle vestida en 
scda e oro», ponderaba uno y el sacristan habia averiguado 
«quc el diclio Alonso Sanchez le habia dado todo aquello que 
Uevaba e otras muchas jayas» y aun corria la voz de que 
«se lo habia dado al tiempo que eon ella se desposow 

75. Con aquel regoeijo inocente, encuadrado en el severe mar- 
co otohal de una aldea avilesa, se iniciaba una fase gloriosa en la 
vida de aquellos dos predestinados que la providencia de Dios 
habia escogido para dar al mundo una mujer singular. 

Pronto empezo a sonreir con nuevas ilusiones el caseron de 
la Moneda. En el verano de 1510 nacia su primogenito, Her¬ 
nando de Ahumada. Un ano despues nacia el segundo hijo, Ro¬ 
drigo de Cepeda Y de momento parecio quebrarse de nuevo 


cidos. El te.Yto dc la dispensa de consanfrainidad arriha citado (72, 
nota 12) permitc conjeturar que se habia rcicbrado antpriormenle y 
se insinuu la Icgitimacion de an hijo. Pero no pasa de debil conjelura 
quo podria snponerse en un oaso nada claro. El P. Gabriel dc Jesu.s 
(La Santa de la Raza, I, p. 231) dice si la relcbracion de las hodas en 
Cotarrendura scria para evitar una «eenrerrada». La hipotesis parece 
exlemporunea. No era insolito entre hidalgos easarse en Ingares donde 
tenian sus poscsioncs. Anus mas tarde U.* Maria de Cepeda, hija de 
D. Alonso, EC easaria en Villatoro. 

' ® Ple.ilo 1544: «fne este test." por la dicha D.* Beatrix e por su 
madre a Olmedo e las trajon (Espicil., fol. 77). 

Id., decl. de Andres Garcia, 

El candnigo Pajares, hermano de Francisco de Pajarcs, dice ex- 
presamente que aestuvo presente qnando se vclarons. 

Pleilo 154-1, 1. c. 

’* Id., decl. de Alonso Benegrilla. 

Id.,'decl. dc Sebastian Gutierrez. 

Id., dccl. de Alonso Benegrilla. 

Asegura Maria dc San Jose (Libra de Recreaciones, VIII, p. 66) 
que Bodrigo nacio exactamentc cuatro aiios antes que Santa Teresa, cs 
decir, el 28 de marzo dc 1511. Dc scr esto cierto upenas queda lugar 
para el nacimiento normal dc Hernando; csta dificultad daria apoyo a 
la mala hipotesia que hemos apiintado en la nota 17. 









CASA DE SUS PADRES 


185 


el cristal de aqudlas alegrias. Un acontecimiento nacional tur- 
baba la paz de los hogares castdlanos. 

76.. Espana se habia coligado con Venecia y el Papa en con¬ 
tra de Francia y el Imperio. El Rey Catdlico solicito la ayuda 
de Iiiglaterra para atacar en territorio frances, lomar la Guyena 
y asegurar Navarra, cuyo rey, D. Juan Albret, se ladcaba ul par- 
tido de Francia. D. Fernando vio y actuo con rapidez y «fizo 
gente, escribe el cronista, para conquistar Navarra asi como a 
tierra dc rey cismatico y contrario a la Iglesiaw 

La movilizacion se efectuo en la forma acostumbrada. Los 
hidalgos eran invitados personalmente por una cedula del rey. 
Una do estas invilacioncs llego a D. Alonso, el cual sc apresto 
luego y «fue a servir a Su Alleza a la dicha guerra con muy buen 
caballo e mula e acemila con armas como caballero, bien arrea- 
do de guerra e de alaviow 

No era la priracra vez que se cenia su aderezo militar. En el 
inveniario de 1507 encontramos una lista de armas que scrian 
las niismas que uso en la presenle ocasion; «Un capacete c ba- 
bera e grevas e coscletes e armadura de brazos con unos copos 
c maiuliletes e escarpanas. Un guante de malla. Un ca.squete de 
acero. Una halda o unos gocetcs. Unos zapatos agrietados enci- 
ma. Una lanza con su funda. Un lanzon. Un broquel. Una adarga. 
Una bailesta. Unos bancos de armar. Tres paveses e dos pavesi- 
nas. Un cinto de oro. Una espada. Cirito e punial negro» En 
el mismo invenlario esta «mi cavalloB, magnifico animal valuado 
cn 18.000 mrs., y la «mula morata», de 9.000, con sus respecti- 
vos arreos 

"A. Bernaldez, Cronica de los Reyes Catolicos, c. 235. 

Pleito de hidalguia, 1519, dccl. de Jnan dc Leun: oal tiempo do 
la guerra de nabarra quando el rey cnvio cednlas a loa Caballeros de 
la dha cibdad de avila cnlrellos vio que al dbo AI” Sanchez... le cnvio 
una cedula p> q le fuese a servir a la dha guerrao. 

’• Pleito 15i4, Invenlario de 1507 (Espicil., fol. 56 v."). 

** Id., fol. 60. Ademas de los arreos mililares tenia otros para fies¬ 
tas y torneos. He aqii! algunos: «Un caparazon (dc librea) con tiras, 
500 mrs.; otro caparazon dc veinte e doseno, 400 mrs.; un pctral de 
cascabeles, de hilo dc oro y los caboa de arabia con una« holas de 
grana, 1.000 mrs.; un coxin dc caballo, de terciopclo Colorado e azul, 
68 mrs.; una cuerda con symentales por si e frontal de grana, de cava- 
llo, 2.000 mrs.; unas espuclas dc caballo, de filigrana, 1.000 mrs.; unas 
cabozadas de caballo, de talxia, 1.200 mrs.; unas ruedas nuevas de 
Caballo,^Vde las torcidas, 100 mrs.; una guarnicion de miilaiidc veinte 
e doseno, nueva, 375 mrs.; la silla de la mula con eslriberas e espue- 
las... e la cadena e la xaqnima, 500 mrs.; quedo un freno de mula, 
razonnble, 500 mrs.» El precio del caballo (108.000 mrs.) parece exor- 
bitanle; pucxle ser error del copista en vez de 18.000 mrs. 
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«Dcbieran prcocuparse de los libros pesliferos, como son en Es- 
pafia Amadis. Espfandidu, Florisandro, Tirante, Tristan, cuyas 
insiilscces no tiencn fin, y diariamente salcn dc nuevas; Celes- 
Una, alcahueta, madre de maldadcs, y Cdrcel de amor. Doctrina 
MO hay quo csperarla dc tinos hombres que jamas la vieron de 
sus ojos. Y ya que se pusieron a contar, ique placer puede ha- 
llarse en la narracion de unas aventuras que tan neciamente 
fingen y donde mienlen tan descaradamente? El uno mato el solo 
veinle hombres; el otro mato treinla; cl olro, traspasado con 
sciscientas heridas y ya dejado por muerto, el dia siguicnte se 
incorpora de subito y, restituido a su salud y a sus fuerzas, en 
combate singular dcrriba a dos gigantes, y del peligroso trance 
sale cargado de oro, de plata, de sedas y dc joyas que apenas las 
llevaria un galeon. Allcnde de esto su argumento es nulo, fuera 
de algunas jialabras sacadas de l.os mas abstrusos escondrijos del 
sagrario de Venus, que guardan para decirlas a tiempos para im- 
presionar y debelar cl pecho dc la dama a quien sirven, si por 
Ventura resiste con cierta constancia. Finalmente, aun cuando 
fuesen cosas agudisimas, aun cuando fucsen cosas placenteras, 
con lodo, yo no quisicra este placer endulzado dc veneno ni que 
mi mujer fuesc por ellas hostigada a mal obrarw '®. 

La opinion legal era lambien desfavorable a los libros dc 
caballcrias. Una real cedula dc 4 de abril de 1531, prohibia lie- 
var a las Indias «libros de romance de historias vanas o dc pro- 
fanidad, como son los dc Amadis e otros desta calidad» 

208. Prescindiendo dc estos juicios, el efecto inraediato de 
los libros de caballcrias dependia de la calidad e inlencion de 
cada lector. Un capilulo del Quijole lo pone en cvidencia. Para 
cl ventero no habia «mejor lectura en cl mundo»; rodeado de 
mas de Ircinta segadorcs leia con entusiasmo de todos, «aqucllos 
furibundos y lerribles golpes que los caballeros pegana. La sen¬ 
sual Maritornes se embelesaba con las escenas liibricas. La hija 
del ventero gustaba «de las lamentacioncs que los caballeros ha- 
cen cuando estan ausenles de sus senoras», tanlo que a veccs ia 
hacian Uorar. En cambio el cura condenaba aqucllos libros por- 
que cstaban allenos de disparates y devaneosi). El ventero jura- 
ba que lodo eran vcrdadcs, porque los libros iban impresos «con 
licencia de los sehores del Consejo Real)), y era claro que cllos 
no permilirian wimprimir tanta raentira junta y tantos encanta- 


L. VivES, De femina chrUtiana, 1, c. 5 {Obras completas, 1, 
pp. 1.003-4). 

“ A. Salcedo Ruiz, La literatura espanola, t. 2 (Madrid 1916), 
n. 15, pp. 37-38. 
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mientos que quitan el juiciow. El cura replicaba que «asi coni" 
se consientc que haya juegos de ajcdrez, de pelota y de true < 
para entretenci, as! sc consientc imprimir y que haya tales libros, 
oreyendo, como es verdad, que no ha de liaber alguno tan igno- 
rante que tenga por hisloria verdadera ninguna destos librosw 
No era, pues, facil hacer a todos de la misma opinion ni juzgarlos 
con la sensatez «de los senores del Consejo Keal». 

209. Podemos adivinar que suerte de placer proporcionarian 
a Teresa aqucllas lecturas. AUi se ponderaban gestos nobles, la 
fidelidad de la dama, el acometer hazanas, arriscar peligros y 
ponderar virtudes sentimentalcs que llenaban de enlusiasmo a los 
animos sonadores. Mczclabanse, cierto, muchas barbaridadcs, pero 
siempre se loaba la intrepidez y el pundonor; algunos eran mo- 
delo de buen deeir y daban a veccs buenos consejos. El entu- 
sia^mo que levantaban se echa de ver en el numero crecido de 
ediciones que algunos de ellos alcanzaron por los dias de nucstra 
historia Por cl juicio que mas tarde dio Cervantes de algunos 
de ellos puede creerse que no se podian condenar a carga cerra- 
da y ciertamente no los habrian leido ni D.“ Beatriz ni sus 
hijos sin contar con el asentimiento de una persona sensata, qui¬ 
zes del mismo confesor. 

Quijole, 1, c. 32. 

Dc «Loj quatro librnx de AmndU de Gaula» conocemos las edi- 
cioncs de Salamanca, 1510 y 1519; Sevilla, 1511, 1526, 1531, 1539 y 
15i7; Zaragoza, 1521 y 1586; Venecia, 1533; Medina del Campo, 
1545; Alcala de Henares, 1588; El sexlo lihro del muy enjort^ado e 
frnnde rey Aniadis de Gaula. Salamanca, 1510 y 1520; El seplimo 
lihro. .. Salamanca. 1.514; Sevilla. 1.525, 1513, 1518, y 1550; Toledo, 
1539; Zaragoza, 1587; Lisboa, 1587. Octavo lihro... Sevilla, 1526. No- 
veno lihro... ( Amudis de Grccia), Burgos, 1535; Sevilla, 1542; Medina 
del Campo, 1564. El lihro del famoso y niuy esjor^ndo cavallero Pal- 
merin de Oliva, Salamanca, 1511, 1516, 1525; Venecia, 1526 y 1533; 
Sevilla, 1540 y 1547: Toledo 1555 y 1580; Medina del Campo, 1.562. 
Lihro segundo de Pulmerin (Primaleon), Salamanca, 1516 y 1523; 
Toledo, 1.528: Venecia, 1534; Medina, 1563; Lisboa, 1566 y 1.588; 
Bilbao, 1585. Tercero de Palmcrin (Polindo), Toledo, 1526. Quarto de 
Palnierin (Platir), Valladolid, 1533. OHveros de Castilla. La historia de 
los nohles cavalleros Oliveros de Castilla y Artus Dalgarve. (Colofon: 
«A loor e alaban;;a de nuesiro redemptor jesuebristo e de la bendiia vir- 
gen nuestra .Senora sancta Maria»l Burgos, 1499; Valladolid, 1505; 
Valencia, 1505; Sevilla, 1509 y 1510. Historia de la linda Melesina de 
Juan de Arras (orig. Trances edit. Gincbra, 1474); Tolosa, 1489; Va¬ 
lencia, 1512; Sevilla, 1526. Cfr. Catalogue de la BihUoteque de M. 
Ricardo Heredia (Paris 1892), vol. 2, pp. 311-70, donde se hace rese- 
na de los primeros libros dc Caballerias. Vease laiubien Bart. Josi 
GAi.i.AKun, Ensayos de una bihlioteca espanola, 1. 1, col. 368 ss., coU. 
949 ss., 969 ss.. etc. 

•* Quijote, 1, c. 6, y las notas de Clemencin. 
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210. Los ojos de Teresa se cargaban de fantasias; cuando 
tornaba a la realidad imaginabase todavia en el mundo de su 
novela. Las vidas de los santos la hicieron suspirar por ideales 
elernos, verdaderos. Los libros de caballerias tambien la hacian 
sonar, pero en quimeras. Sus primes vibraban con las mismas 
iliisiones. La iraaginacion y jque imaginacion!, la arrastraba mas 
y mas. Estaba embelesada. «Era tan en estremo lo que en esto 
me embevia que si no tenia libro nuevo no me parece tenia con- 
tentow **. Su natural impetuoso neeesitaba llegar en seguida a los 
extremes. Y sin faltar en nada a su conciencia, viose convertida 
cn la doncella de ilusion que describian sus libros. aComence, es¬ 
cribe, a traer galas y a dcsear conlentar en parecer bien, con mu- 
cho cuidado de manos y cabello y olores y todas las vanidadcs 
que en esto podia tener, que eran liartas, por ser muy curiosa.x 
Y anade: «No tenia mala intencion, porque no quisiera yo que 
nadie ofendiera a Dios por mi; me parecia a mi no cran ninguri 
pecadow 

211. En las personas hidalgas cl aseo personal era una obli- 
gacion harto complieada. El peinado exigia artificios de mucha 
elcgancia, especialmente cn las doncellas, que solian Ikvarlo dcs- 
cubierto. So cometian muchos abusos condcnables, aun entre 
personas piadosas, como su futiira sobrina, Maria Bautista. 
Existian recctas, a voces molestisimas, para erirubiar los ca- 
bellos, para depilarse, para deformarse las pcslanas, los la- 
bios y toda la cara. El temperamente apasionado de Teresa la 
empujaria ciertamente a ciertos excesos, aunque nunca cometio 
ninguno sin razones muy discretas y de buen gusto. 

El uso de los perfumes, como deciamos, era obligado, merced 
al eoncepto que tenian de la higiene, que preseindia del agua y 
que consistia casi exclusivamente en unguenlos y aguas de olor. 
Tambien en esto habia muchos abusos condenables, de los cua- 
les Teresa se pudo discretamente guardar 

El cuidado de las manos, pequenas y lindas, no se podia evi- 
tar. Teresa podia muy bien mirar en ello sin ningun escrupulo 
de conciencia. Esta, que mas tarde descubrio ser vanidad, no era 
sino un obstaculo sordo a los grandes ideales de su alma. No 


•» Vida. 2, 1. 

'» Vida, 2, 2. 

” Sobre los nngnentos usados en la edad media se conservan no- 
tieias en el Corbacho, 2, cc. 34, y en la Celestina. De los lieiupos 
posteriores describe algnnos Agustin de Rojas en .su Viaje entreteni- 
do. 1. 1, y CovAKiiUBiAS, Tesoro de la Icnaua castellana. an. un- 
S-iento. 
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constituian en rcalidad materia de confesion; pero la aficion con 
que se dio a ello cerro los horizontes de su alma y mas tarde 
lioran'a como grave estc disimulado desvio que sus confesores 
podian aprobar sin muchos titubeos. 

212. Atendiendo, sin embargo, al diclamen de los moralistas 

de aquel ticmpp, expresado por Luis Vives, no podemos excusar 
a Teresa de pecado material. Es un juicio que esta resguardado 
con infinidad de autoridades de la tradicion cristiana y coincide 
con el parecer que a fines del mismo siglo sostenia Fray Luis 
de Leon ■ 

San Jeronimo llamaba a los afcites corporales wfuego de la 
juventud, incentivo de la carnalidad, senas inequivocas de un 
alma impura». Y anadia: «No huele bien quien siempre huele 
bien». Tambien Tcrtuliano babia escrito; «Malditos son todos 
estos atavios sin los cuales no puede describirse la mujer mal- 
dita». Y por su parte Luis Vives coneluia: «El temor me su- 
giere, la fe y la caridad me obliga a que avise a tddas las muje- 
res, que de ninguna manera convicne ni es Hcito adulterar la 
obra de Dios y su hechura, anadiendole o color rojo o alcohol ne¬ 
gro 0 arrebol Colorado o cualquiera otra compostura que mude o 
corrompa las figuras naturales». No es el aseo lo que se maldice, 
son los atavios que maldice Dios con Isaias: «Aquel dia quitara 
el atavio de los calzados y las lunetas y los collares y las ajoreas y 
los zarzillos y manillas, las crespinas y las cofias y los partidores 
del pelo y cl atavio de las piernas y las gargantillas y los pomitos 
de olor y los anillos y las piedras preciosas que cuelgan de la 
{rente y las ropas de remuda y las manteletas y las gasas y los 
alfileres y los espejos y los lienzos delicados y las cintas y los 
sombreros'). Y a la dificultad siempre nueva de que hay que tran- 
sigir con el juicio de la gente respondia con palabras de Tertulia- 
no: «Nada puede hacer caducar la verdad; Cristo llamose a Si 
mismo Ut verdad, no la moda; y si las mujeres han de inspirarse 
en costurabres paganas, con ello dicen que no siguen a Cristo, sino 
al mundo, enemigo de Cristo». Los anatemas patristicos que el 
Lumanista valenciano trae a colacion en abundancia son en ver- 
dad tremebundos y no dejan excusa ni siquiera para la buena fe 
de las doncellas. 

213. Recordando aquellos dias dice Santa Teresa que siem¬ 
pre andaba con sus primos. No debemos imaginarla siempre ce- 
rrada en su casa como un pajaro en su jaula, aunque no sabe- 


** Luis Vives, De femina christiuna, 1, cc. 8 y 9 {Obras Com- 
pletas, 50, pp. 1.015 ss.). Luis de Leon, La perfccta casada, c. 12. 

19 
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mos tampoco en que consistian concretamente sus pasatiempos. 
Es cierto que nunca estuvo ociosa ni falto jamas a sus deberes 
por los libros ni por otras dlversiones. Entre estas podemos con 
cOrtidumbre mencionar el juego de las damas y del ajedrez, de 
que ella bace mencion*®; eran juegos renombrados en los li¬ 
bros de caballerias y no solian faltar en ninguna casa de hidal¬ 
gos Tampoco carece de fundamento suponer que asistiria a 
danzar en bailes familiares, como otras de su cdad y religiosidad, 
bailes como la «pavana y la gallarda» Y, en fin, sus cuidado- 
sos atavios no serian ciertamente para estarse escondida dentro de 
su casa, sino para dejarse ver y lucir sus gracias. 

214. Las cosas no habrian tenido mas trasccndencia de ha- 
ber quedado asi. Pero siguio adelante por causa de una mujer 
maliciosa. Era «una parienta qu^ tratava mucho en casa. Era de 
tan livianos tratos, esiuibe la Santa, que mi madre la havia mu¬ 
cho procurado desviar que tratase en casa; y era lanta la oca- 
sion que havia para entrar, que no havia podidow 

El nombre discreto de oparienta)) vela el de esta amiga per- 
niciosa. El primer pensamiento querria delatar a su prima Inre 
de Mexia; pero el silencio de la Santa no permite ninguna su- 
posicion mas fundada 

Fue esta quien la enseiio a poner malicia en lo que ella hi- 
ciera con toda ingenuidad. Le dejo malisimo recuerdo para toda 
8u vida. Dice: wHasta que trate con ella (para tener amistad 
conmigo) no me parece havia dejado a Dios por culpa mortal 
ni perdido el temor de Dios. De lal manera me mudo esta con- 
versacion que de natural y alma virtuoso no me dejo casi nin- 


Camino de perjeccion, 16, 1. 

” Notes al Quijote, por D. Clemkncin, 2, 26, nota 5. En el inven- 
tario de D. Alonso liabia un tablero y juego de ajedrez (Pleito 1544). 

D.* Estefani'a de Requesens nienciona en sus cartas que el 
Principe hizo una fiesta de un tornco de ninos y hnbo sarao de rae- 
ninas y D. Luis su hijo danzo la pavana y la gallarda con D.« Ana 
de Zuniga, que tenia trecc afios y era muy gcntil. (En J. M. March, 
Nihez y juventtid de Felipe II, vol. 2, p. 335.) Vease Covarrubias. 
Tesoro de la lengua castellana, art. baile, nombra el del Rey Alonso, 
la gallarda, los Gelves, cl caballero, el villano y la pavana. 

Vida, 2. 3. 

” Se trata de parientas muy intimas, que sus padres no podian 
estorbar su entrada. Entre estas solo son probables la mencionada 
hija de D.> Elvira. Ines del Agnila, hija de D. Pedro de Cepeda. o 
Mencia y Elvira, liijas de D. Ruy; pero 6ste era vecino de Plasonciat 
los hijos de D. Pedro eran tan recoletos como los de D. Alonso t 
solo queda en descubierto la Mexia, sin padre, educada con eierta 
libertad propia de la nobleza. 
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guna, y me parece me iraprimia sus condiciones ella y otra que 
tenia la mesma manera de pasatiemposw 

Se trata al parecer de ciertas ligerezas de gente moza'criada 
«in la vigilancia y austeridad de los hijos de D. Alonso. El pa¬ 
dre Banez, que pudo muy bien saber de que se trataba, delata la 
defeccidn tercsiana con este sereno juicio: «con algunas com- 
patiias de ninas que no alcanzaban tanto sino esta vanidad tan 
usada entre los mayores y menores, no crecierbn sus deseos» 

Tambien entra en funcion, quizas, la condicion rigida de su 
hermana mayor Maria de Cepeda, hechura de D. Alonso. La in- 
compalibilidad de caracteres obligaba a Teresa a buscar otras 
amigas. En efecto, a la vez que se queja de no tralar con perso¬ 
nas de virtud reconoce que su hermana era muy cabal 
pero 5u intransigencia ahuyentaba el alma expansiva de Teresa. 
«Mi padre y mi hermana, dice, sentian mucho esta amistad; re- 
prendianmela miichas veces» Mas en conciencia creia que no 
estaba obligada a evitarla. 

215. Todo iba relacionado probablemcnte con el Irato de sus 
primes. Aquel afecto cada vez mas intimo era secundado por 
sus amigas en forma maliciosa. Luego tomaron parte las criadas 
y el pundonor de Teresa iba cada dia mas comprometido. 

Las companias frivolas y el encubrimiento de las criadas era 
uno de los puntos que Luis Yives habia condenado con palabras 
durisimas. Citaba entre otras las de San Jeronimo a Demetria: 
«No tengas relacion con las mozas que guslan de ser miradas, 
que huelgan de ser cortejadas, que se precian de lener un galan 
rico, noble y apuesto y traen los billetes de amores que les escri- 
bieron y los mucstran a sus amigas y les cuentan sus hcchos y 
les repiten sus dichos: esto hizo y me dijo, sc me acerco asi y 
asi me alabo. jAfuera tales amigas! Aunque fueren vecinas o ri- 
cas o aun parientes y aun cuando fueren hermanas, niega lu que 
lo scan; mordidas estan del diablo, perro rabioso, y rabiaron cllas 
tambien 

216. Por parte de Teresa jamas hubo, ni mucho menos, in- 
tencion picaresca, ni se propaso contra conciencia. Ella miraha 
que aquella amistad con su primo era muy justa y podia acabar 


Vida, 2, 3-4. 

Informs, «B. M. C.», t. 2, p. 134. 

’• oTengo por oierto que si tralara cn aquella edad con personas 
virtuosas, que cstuvicra en la virtuda (Vida, 2, 5). 

Vida, 2, 3. 

” Vida, 2, 7. 

” L. ViVES. De jemina chrisliana, 1, c. 11. 
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bi^n por via de casamiento Su conducta estaba avalada con 
el dictamen repetido de sus confesores y de otras personas sen- 
satas 'a quienes ya entonces solia acudir Si algiin mal se entre- 
veio no fue sino el peligro de su natural candoroso y a la vez 
apasionado. Ella advierte: «Nunca era inclinada a mucbo mal, 
porque cosas deshonestas naturalmentc las aborrecia, sino a pa- 
satiempos de buena conversacion; mas puesta en la ocasion es¬ 
taba en la mano el peligro y ponia en el a mi padre y herma- 
nos» 

Si alguna libertad se tomo bubo de ser alguna manifestacion 
de carino que entre personas mutuamente comprometidas era co- 
rriente en sus dias Ella reconoce, en efecto, que la cosa iba muy 
en serio y habria tenido un desenlace ilotorio,-de no intervenir 
providencialmcnte la accion de su padte que corto aquello de 
cuajo 3 los ties meses de liaber comenzado 

Su inocencia habia quedado inmaculada; pero sus animos, 
distraidos ; ya no sofiaba en los grandes ideales religiosos; 
habia dirigido su corazon hacia el estado del malrimonio. 

217. El tono alarmanle de Santa Teresa al mencionar sus 
devaneos y decir que hasta entonces no habia cometido pecado 
mortal, ha hecho siempre pcnsar que no andaria bien librada. 

Los biografos anduvieron siempre harto preocupados. Todos, 
sin embargo, so dcclaran resueltamente por su inocencia. El pa¬ 
dre Ribera le dedico una larga defensa ; fue seguido por 


«Era el trato con quicn por via de casamiento me parece podia 
acabar bienn {Vidn. 2, 91. 

(dnformada de con quien me confesava y de otras personas, en 
miicbas cosas me decian no iva contra Dios» (ib.). 

Vida, 2, 6. 

Eso bacen siiponer sus palabras: nComo yo temia tanto la boii- 
ra, todas mis diligencias eran en que fuese secreto y no mirava que 
no podia serio a quien todo lo ve« {Vida, 2, 7). La M. Isabel de San¬ 
to Domingo, que tuvo que conocer su intimidad, confiesa en los Pro- 
cesos que pensando como pudo mantenerse limpia su vjrginidad en 
aqnellas ocasiones, le fue interiormcnie respondido; ((i...no te parece 
que soy poderoso para conservar la rosa entre las espinas?t> {Proc. 
Zaragoza, 1595, y Proc. Avila, 1610, 60.”). 

= ^ Vida, 2, 6. 

” Mama de San Jose, otra de sus mejores confidentes, da la si- 
giiiente interpretacion : «Con este trato y' conversacion vino a dar en 
una aficion que, aunque en lo exterior la trataba con todo rccato y 
honor, como hija de quien era y tan discreta y sagaz; pero en el 
interior bacia el estrago que semejantcs cosas bacen, derribando todo 
el espiritu y derribando el fundamento con resfriar el amor de Diosa 
(Libro de Recreaciones, 8, p. 7). 

F. DE Ribera, Vida, 1, c. 8. 
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Fr. Di^o de Yepes y Francisco de Santa Maria * ** y otros 
La mejor apologia, rotunda y brillante, fue escrita por el P. Jero¬ 
nimo de San Jose El coro de estos autorizados biografos ha 
sido mantenido basta hoy. 

No ban faltado, sin embargo, voces desentonadas que, sin mas 
argumentos que su lacia mcntalidad, intentaron emborronar el 
candor de la virgen avilcsa En Espafia fue ruidosa por este 
motivo la caida brucera de la revista El Orbe Catolico Otros 
ban osado volver al tema con evidente falta de preparacion, a ve- 
ccs con leorias simplistas y sicmpre con el prurito de conver- 
tir en novela la vida sensata de la austera castellana. 

218. Aunque no cs facil esclarecer el caso en todos sus por- 
menores, podemos precisar alguna conclusion. 

Teresa se habia guiado por la razon, no exenta de su natu¬ 
ral apasionado. La idea del matrimonio habia cristalizado en 
ella como la cosa mas natural. A su entendcr, ni su padre ni su 
hermana podian imponerle su propio parecer. Estas conviccio- 
nes personales mantenialas de acuerdo con sus consejeros y si- 
guiolas manteniendo aun cuando su padre le quito las ocasio- 


Fray Diego de Yepes, Vida, 1, c. 8. 

Francisco de Santa Maria, Reforma de los Descahos, 1, c. 6. 

““ Juan de Jesus Maria. Vita, 1, c. 6; Federico di San Antonio, 
Vita di Santa Teresa, 3, c. 25. 

Jeronimo de San Jose, HUtoria del Ctj-men Descalzo, 2, t. 6. 

Ya empieza a tener sabor de novela la dcscripcion de livianda- 
des leresianas qnc haee Villefore (La Vie de Sainte Therese [Paris 
1756]), seguida despues por otros fantaseadorcs. 

** Levanto la voz de alarma el entonces director de El Monte Car- 
melo, P. Angel-Maria, mas larde Arzobispo de Verapoly. Veasc San¬ 
ta Teresa de Jesus y el aOrhe Catolicoa en la rev. cit. (19001, pp. 338- 
341. El 4 de noviembre de 1900 salia el n. 27 del Orbe Catolico despi- 
didndosc de sus lectores. 

Walter Nice (Grandi Santi: Santa Teresa d'AvUa [Roma 1949]) 
qniere dar novedad al asunto rechazando la solncjon de los antignos 
biografos y editores. Asegura que Santa Teresa dice siempre la verdad. 
y si dire la verdad debemos creer a la letra todo lo qne dice; si, puest 
que es gran pecadora la debemos tener como tal. Y cuncluye triuufan- 
tc : ((Teresa era realmentc una grande peccatriccB (1. c., p. 171). No po¬ 
demos tomar en serio esta humorada. El mismo autor atribuye cierta re- 
latividad a la palabra ((peradoras. Huelga decir que las palabras de ((des- 
ahogo subjetivOB nunca tie.ncn cl valor de nn hecho objetivo, aunque se 
Irate de personas tan veraces como un San Agustin y una Santa Te¬ 
resa de Jesus. Para hablar al publico hay que dar a lag palabras el 
sentido que da el publico; y cn tal caso la palabra (tpecadoran solo se 
usa para expresar el quebrantamiento de las leyes que rigen al gran 
publico. 
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nes^^. Aquella oposicion era, a su parecer, incomprensiva, y 
sentiase con derecho a tomar mcdidas de astucia que jamas habia 
tornado en su vida, viendosc asi obligada a proceder contra su 
habitual ingcnuidad. Aquella situacion, a cspaldas de los suyos, 
con valimiento de amistades, entregada al afecto de los de fucra 
y preocupada de dar gusto a otros, produjo cn su espiritu un 
descentramiento penoso como si de becbo se bubiese apartado 
de los caminos de Dios. 

Razones poderosas justificaban, sin embargo, su conducta, 
y asi este tiempo que ella pondera como muy perdido no era, 
como ella misma advierle, <(de manera que esluviese en pecado 
mortal))^®; antes reconoce que poseia virtudes nonada cornu- 
nes ■‘®. 

En cuanto a las faltas que pudiera cometcr contra la castidad, 
es cierto que jamas la empano, ni por pcnsamiento ni siquiera 
por primcros movimientos; jamas, con ser barto delicada y aun 
a veces escrupulosa, tuvo en esto que confesar *'',y en lo largo de 
su vida manifesto repelidas voces quo de semej antes tentaciones 
no babia tenido nunca expericncia 

219. Pero sus lamentos de que le wbavian dicbo no eran al- 


Anduvo inuolio tiempo balanceandose con una verdadcra evoln- 
cidii eiure el estado de casada y el de religiosa. Al principio se sentia 
nenemiguisima de ser monjan (Fida, 2, 8); despnes Sc mitigo «algo 
la gran enemistad que tenia dc scr nionja» (Vidn, 3, 1); mas tarde sn- 
plica a Dios ale diese cl estado cn que le havia de servir; pero temia 
fueru el ser monja, aunque temia tambien el easarsen (Vida, 3, 2); 
al eabo aya tenia mas amistad de ser monja» (Vida, 3', 2), aaunque 
estos pensamientos venian alguiias veces y luego sc quitabann (Vida, 
3, 3) sin acabarsc dc persuadir. Por fin, aun sin sentir inclinacion, vio 
aquo era cl mijor y mas seguro estadoa, con que poco a poco se de- 
termino a prepararse para tomarle (Vida, 3, 5). 

'** Vida, 7, 17. Y donde parece, aludir al pecado mortal advierle 
quo fuc por ignorancia o con buena intencidn (Vida, 2, 2; 2, 9; 
5, 4; 6, 4; 7, 14). 

** Vida, 7, 1-2. Jeronimo de San Jose dice al caso: aAdviertase 
que era tanta la pnreza dc su alma, pues en materia de vanagloria, 
cuyos movimientos, no solo los primeros, sino segundos y terceros, 
son tan ficiles y ordinarios, ann en gente aproveebada, dice que nji 
aun en los primeros consenlian (Historia, 2, 6, p. 356). 

F. DE Ribera, Vida, 1, c. 8. 

** A Maria de San Jose dijo un dia: aDoy gracias a Nuestro Senor, 
hija mia, que nunca en toda mi vida fui molestada dc tentaciones ni 
pensamientos deshonestos)) (Prnc. Lisbon, 1595, 10.°). Item: aDijo 
una vez a csta testigo que en su vjda habia tenido tentaciones contra 
ella» (Dorotea de i.a Cruz, Proc. Valladolid, 1595, 5.®). Item: «que 
jamas, por la gran misericordia de Dins, habia sido tentada de estos 
semejantes movimienlos» (Menci'a Roberto, Proc. Avila, 1610, 60.®). 






MUNDO 


295 


gunas cosas pecado mortal)), que ciertamente vio dcspues lo 
eran a la vez que protesta que jamas «sufriera andar en pe¬ 
cado mortal un solo dia)) si lo entendiera, hace pensar en po- 
aibles acciones materialmente malas y aun graves por peligro 
directo. 

Ikspecto al abuso del atavio personal y al trato con amigas 
frivolas, hemos oido la severa condenacion de un humanista. 
Aunque ella no manchara con el pecado su alma, su conducta 
era de hecho reprensible a la luz de los principios de la moral. 
Por el lado afectivo tuvo excesos en procurarse a espaldas de su 
padre ciertas libcrtades y quizas dando ocasion a otros de pecar. 

220. Un argumento en favor de esta interpretacion lo te- 
nemos quizas en la vision del infiexno que ella describe y en la 
cual entendio el lugar que habia merecido por sus pecados 

Opinaron algunos autores que se trata del lugar merecido por 
los pecados mortales que habria con el tiempo cometido, de se- 
guir aquellas inclinaciones 

Creemos, con el P. Jeronimo de San Jose, que se trata del 
«que merecian sus culpas de hecho cometidas materialmente, si 
no las excusara la ignorancia y rectitud de inlencion con que las 
hizo, las cuales eran solo el haberse hallado, sin huirlas, en al- 
gunas ocasiones de ofender a Dios, cuyo peligro ella ignoraba)) 

En efecto, ella dice que era alii (cadonde [la] tenian ya los 
demonios aposentada)) 

221. Aquella vision no fue una mera vision, sino vision con 
fines purgatives, distinta de otras en que ella intervenia como 


Parecidos testiraonios, Tebesa de Jesus, Proc. Avila, 1595, 5.o; Ana 
DE Jesus, Proc. Salamanca, 1597, lO.®; Isabel de Santo Domingo, 
Proc. Avila, 1610, 60.®; Isabel Bautista, Proc. Avila, 1610, 60.°; 
Cartas, 163.®, a D. Lorenzo de Cepeda, 17-1-1577. El Consistorio de la 
Sagrada Rota, en las relaciones dc sn Pida prescntadas a Paulo V 
(rel. 2, art. 8, de su justicia), dice: quanivis ipsa culpas suas in re¬ 
latione suae vitae exaggeravit, quod profundam liutnilitatem arguil, nuni- 
quam tameii peccatum lethale comraisissea. Gregorio XV, en la Bulla 
Canonizationis, Jiablando de sn castidad: ased inter caeteras eius vir- 
tntes. . integerrima effulsit castitas, quam adeo cximic coluit, ut non 
solum propositum virginitatis servandae, a pueritia co«ceptnm, usque 
ad mortem perduxit, sed omnis expertem maculae angclicam in cor- 
pore et corde servavit puritatems. 

Vida, 5, 10. 

Vida, 6, 4; item que «en ninguna manera estuviera en pecado 
mortab) {Vida. 7, 14). 

Vida, 32, 1. 

** Asi Francisco de Ribera y D. DE Yepes, h. 1. 

*• Jeronimo, Ilistoria, 2, 6, p. 359. 

“ Vida, 32, 7. 
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simple espectadora Los efectos penosos quedaron durante rau- 
chisimo tiempo agarrados a su alma 

Ahora bicn; por la proporcion que guarda la pena de sentido 
con los pecados que se han de purgar, podemos discretamente 
baiTuntar en los efectos de vision los pecados correspondientes, 
o mas bien las ocasiones en que habia incurrido 

Era «a manera de un callejon muy largo y estrecho, a ma- 
nera de un homo muy bajo y oscuro y angosto; el suelo, de un 
agua como lodo muy sucio y de pestilencial olor y muchas sa-. 
bandijas malas en el»; al cabo, una concavidad, como una ala- 
cena, adonde se vio meter «en mucho estrecho». Junlamente sen- 
tia en su interior un como «agonizar del alma: un apretamiento, 
un ahogamiento, una aflecion tan sentible y con tan desesperado 
y aflegido descontento» que no se puede encarecer. No habia so- 
siego posiblc; las paredes, espantosas a la vista, «aprietan ellas 
mesmas y todo ahoga; todo tinieblas oscurisimas». 

En replica a todo esto podemos entresacar; los cuidados ex- 
cesivos y el atavio de su persona, en el lodo sucio, pestilencial y 
lleno de sabandijas; la disipacion y sollura de sentidos, en las 
paredes espantosas a la vista; las imaginaciones de los libros de 
caballerias, cn las tinieblas oscurisimas; el ambiente mundano a 
que se aficiono, en el ahogamiento y disgusto rabioso; las liber- 
tades que se tomo a espaldas de su padre, en la apretura de aque- 
11a concavidad donde se vio en mucho estrecho. 

No aparece, en cambio, ningun sintoma de los castigos re- 
servados a los pecados carnales; quizas aludia en la mencionada 
vision a estos castigos, de que ella se mantuvo siempre alejada, 
en los que vio «muy -mas espantosos» 

222. Hay lecciones tremendas en esta vision teresiana. Ella 
no habia ciertamente merecido el infierno, merced a su rectitud 
de intencion e ignorancia del mal. No era aquella pena la vex- 
dadera del infierno, que como elerna no puede ser comunicada 
en su propio sabor; pero era una muestra del linaje de tormento 


((Despues he visto otra vision de cosas espantosas, de algunos vi- 
cios el eastigo. Cuanto a la vista muy mas espantosos me parecieron, 
mas romo no scntia la pena, no me hicieron tanto temor, (pie en esta 
vision quiso el Senor que verdaderamente yo sintiese aipiellos tor- 
mentos de aflicion en el cspiritnn {Vida, 32, 3). 

((Aunque yo viviese muchos anos me parece imposible olvidar- 
semeii (Vida, 32, 1). 

((Es pcligrosa cosa contentarnos..., cayendo a eada paso en peca- 
do mortal, sino quo por amor de Dios nos qnitemos de las ocasionesn 
(Vida, 32, 7). 

“ Vida, 32, 2. 
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que mcrpcen los desonlcncs qiie deja el mero resabio de un pe- 
cado grave. Amarga ensenanza para los qiic creemos que con solo 
cerrar los ojos al mal estamos inmunizados contra sus efectos. 
La ignorancia no impide que el pccado material de por si des- 
componga al alma 

Tere.sa mantuvo entcra su inocencia; solo la misericordia 
de Dios se la guardo por especial mcrccd. Pero el paladc'o re- 
bozado del pecado fuc suficiente para llenar su alma de confu¬ 
sion, derribar sus idcalcs, llenar su porvenir de duras dificul- 
tades, y le costaria luchar con tanta violcncia. que solo una de- 
terminacion de su animo, harto mas que de mujer, podria triun- 
far y prosegu^r. 


ARTICULO II 

Al desperlar en Santa Maria de Gracia 
(1531-1532) (dieciseis-diecisicte anos) 

223. Hay en Avila un monasterio de monjas aguslinas. En 
los dias de nuestra hisloria era de instilucion reciente. 

El aiio 1507. D.** Mcncia Lopez, viuda del platero Jorge 
de Najera, con dos hijas suyas y una arniga, Maria de Salcedo, 
decidieren rccogersc a modo de convento en su propia casa, que 
eslaba junto a Santo Tomas '; alcanzaron una Bula del Papa 


“ Es dortrina de San Juan de la Cruz que los perados rausan dos 
pennros dc danos en el alma, neg/itivo y positivo. Negalivo, porque 
qnitan la praciu; positivo. porque cansan, ntormenliin, oscurecen, ensti- 
dan y anflaquecen al alma doude cstan (Subida del Monte Carmelo, 
1. 1, p.issim). 

‘ 'I'.mianios cstas notirias del Archive del convento, especialmcnle 
de su iihioria inanusrrita por cl P. Miouel Vahona, con este enfado^n 
ti'tulo: Notirias / Historiales / y protocolo / del conv.” de / Gracia 
/ A la / Mni llluslre y Rcligiosissima / comunidad, convento y casa 
de / S.» Maria dc Gracia / de / la cindad de Aliila, Religio- / sas 
de la obaervancia del orden de / N. G. P. S. Agiistin / Fundacion 
que Icranto cl aulor / de la naturaleza iinicamenlc en / los bienes 
de la gracia div.* / Dcdicale, con^aera / j le ofre/.e / El P. Lector 
F. Miguel Varona jubilado / cn Sagrada Thcologia, Visitador clccto 
por su Mag. / de las provincias dc Lima y Quito en Tndias. Prior dc / 
cl convento de Segobia y de cl dc Salamanca / al presente Vicario 
de este misierinso eonvento / Aulor de estc libro / 1693 /. (Portada 
dibujada por el). D.® Mencia ciivitidd en 1504; quedo con un hijo, 
Pedro de Najera, y cuatro hijas, .M.* Matea, Leonor, Isabel y Catalina. 
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Julio II * * y el 29 de octubre de 1508 dieron comienzo a su vida 
regular, sometidas a la Orden y Regia do San Agustin, cn manoa 
del P. Pedro del Aguila, prior del convento de Valladolid 

En 1510 recibieron, por ccsion del Cabildo y del obispo de 
Avila, una ermita dedicada a los Santos Justo y Pastor, contigua 
a unas casas grandcs que habian sido de los moros. Estaba ai- 
tuada al pie del Alcazar, en la ladera rocosa que tnira al medio- 
dia. 0.“ Mcncia, en nombre de su pequena comunidad, compro 
la casa y proyecto en seguida la construcclon de su monasterio. 

El convento dependia de los priores de Salamanca; pero el 
Capitulo Provincial celebrado en Duenas nombro en 1523 uii 
Kvicario absolute)), que fue cl P. Juan de Malpartida, el cual 
recibio la profesion de D.* Mcncia, la fundadora, y de otras doco 
religiosas *. 

224. Entre las monjas que profesaron este ano hallamos el 
nombre de D.* Maria Briceno Habia tornado el liabito en 1514, 
a los dieciseis anos de edad, y en 1530 la nombraron Maestra 
de novicias y do seglares o doncellas de piso, que vivian retiradas 
en el monasterio bajo la vigilancia de las religiosas. 

Alii eran instruidas en las labores y en la piedad, en com- 
pleto retiro del mundo, sometidas, aunque seglares, a un regimen 
de vida que las defendia de todo peligro moral. De puertas afue- 
ra el confesor se mostraba tan celoso que nadie, sin su consen- 
timiento, las podia visitar y entonces solia aguardarse a la puer- 
ta hasta ser acabada la visita, y no podian confesar con nadie 
sino con el *. De puertas adentro aun eran mas vigiladas. Aco- 


Se le iinieron en sn intento, M.> Matea e Isabel. La amiga fue ana 
hija de Inigo dc Salcedo, que se Ilanio Maria de San Agu.stin, y ellas, 
respectivamenle, Mcncia de S. Agustin, Maria de San Mateo e Isabel de 
la Cruji (M. Varona, Noticiaa HUloriales, c. 3.“). Cfr. A. Sanchez 
Mocuei., Santa Teresa y las Agustinas de Gracia, Rev. aLa RasOica 
Teresianaa (15 diciembre 1898), pp. 459 ss. Miguel Cerczai., Santa 
Teresa de Jesus y la Madre Maria Briceno, Rev. aCiudad de Diosa, 
vol. 100 (1915), pp. 107-120. 

* Fccha 28 septiembre 1508. 

* Segdn aparere de la formula de profesion era representante del 
P. Fr. Santos, Prior de Salamanca, de cuyo monasterio dependian. 

* M. Varona, 1. c., c. 2. 

‘ Era hija de D. Gonzalo Briceno y D.* Brigida de Contreras, 
parroquianos, como D. Alonso, dc San Juan, cerca del cual figura su 
nombre en el Catdlogo dc las Cuadrillas de Avila, mencionado en el 
n. 105, nota 5. 

* Ana de San Bartolom^ refiero: nCuando era doncella estuvo en 
un monasterio de Agustinas donde tenian un vicario que el solo laa 
confesaba y no podian hablar con persona las monjas sin que el lo 
•‘upicse, ni entrar persona en el monasterio sin que estuviese a la puer- 




mocladas en piezas grandes, estaban siempre a la vista de la 
maestra, su compancra inseparable. Eran pocas y podia ella tra- 
tar con todas familiarmente. Acompanabalas a la grada cuando 
recibian visitas de sus parientes, iba con ellas a la misa conven¬ 
tual que oian en tribuna aparte, dormia en la misma pieza co- 
miin era la confidente de sus intimidades y conocia la indole y 
los pesares de cada una'de ellas. 

225. Esta disciplina severa, realzada por la competcncia de 
D.* Maria Briceno, iba envucita en un ambicnte de piedad prinii- 
tiva que distinguia a aquella venerable Comunidad *. 

Era precisamente por el ano 1530. El convento cstaba aim 
en construccion. En las tapias habia un portillo como de treinta 
’pies por dondelos albaniles entraban los materiales. Las ventanas 
de las ccldas, muy bajas, caian sobre el huerto. Cualquiera podia 
acercarse y penetrar sin dificultad. Las monjas trataron de re- 
mediar aquella peligrosa situacion y pusieron por valla unas 
sabanas colgadas de un cordel atado por los cabos a los extre- 
mos del portillo. Parecia, como escribe el P. Varona, «colgadura 
de aldea para tapar alguna bocacalle cuando liaccn las fiestas del 
Corpus)). Los vecinos celebraron aquella simplicidad y dijeron: 
«<Madres, ipues no ven que cse paramenlo antes es dar a los la- 
drones que'hurtar, que ponerles embarazo para que no hurten?; 
si aquLiles ponen a los ladrones que llevar, ^por que ban de 
entrar a robar dentro?)) Pero.las buenas monjas respondian: 
«no, no; lo que es por aqui.bien seguro esta que no podra en¬ 
trar persona alguna, por mas que lo intente)). Y acaecio que 
cierta hochc llegandose un individuo vio como el aire levantaba 


la hasta que saliescn, ni confesar con persona alguna sino c’on els. 
Cfr. A. Sanchez Mocuee, 1. c., p. 459. 

’ M. Varona, 1. c., c. 4. Es tradiciou de la Comunidad quo la 
sala de cducandas estuvo en lo que hoy liace de sacristia interior, una 
pieza de 9x9 metros, con dos ventanalcs grandes y piso de ladrillo 
rojo relucjente; en el fondo hay otra estancia, de 9x3 m., probable- 
mente de la Briceno. Se conserva una tarima del tiempo y nso de 
Santa Teresa, formada de dos viguetUlas atravesadas por pequenas 
tablas; mide 1,90x0,45 metros. En tiempos del P. Jeronimo los re- 
cuerdos eran ya tan vaporosos como hoy. El P. Jeronimo, que anduvo 
por alli buscando noticias, achacaba a esto cl poco recuerdo que de 
la Santa habia: «La cclda donde alli vivio, no era particular, sino 
una pieja comiin, donde estaban juntas las donzellas seglares con su 
Maestra; i por cso no la han mirado como a ,cosa tan suya; pero 
todavia la tienen en mcmoria» (Hist, del Carmen Descalzo, 2, c. 7, 
p. 362). 

' En una escritura de 30 de mayo ,de 1532 solo se nombraban ca- 
lorce monjas profesas. (Arch. Conv. de Gracia). 
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la sabana y pdr el portillo quedaban al dcscubierto las celdas; 
acercose con animo de entrar, pero vio a los extremos de la 
sabana a dos personas: eran Santa Monica y San Agustin, que vi- 
gilaban la clausura de siis hijas. Desde entonces aquel caballero, 
ciiando se hablaba del convento de Gracia, s^ quitaba el som¬ 
brero ®. 

Cada vez quo en el barrio sc oian gritos de contienda repica- 
ba en el convento una campana. Era una senal convenida. Las 
monjas iban al coro diciendo: «vamos a la oracion; pidamos a 
Dios que su S. M. aplaquc esta tormentaw. Era un estilo in¬ 
genue de rogar por la paz, que en aquel convento habia que- 
dado como ley inviolable; cualquier monja que oyese una pen- 
dencia se asia a la campana y daba la senal, y todas sin mas 
averiguacioncs, iban a rezar por los que renian» 

226. La fama dc estas costumbres primitiva's, orladas de aus- 
tcridad y pobreza, atraia la veneracion de los avileses. D. Alon¬ 
so penso que era cl refugio mas seguro para su hija. La decision 
-no dejaba de ser violenta; pero el timorato caballero la creyo 
acertada, y Teresa tuvo que rendirse, mal de su agrado. 

La entrada sefijo, segun parece, para la primavera de 1531 " 
El aspecto que ofrecia entonces el monasterio era muy diferente 
del actual; no existia la capilla y estaba sin bacer la plazuela 
de la fachada Teresa, a los principios, ahogabase en aquel 
ambiente; con saberse adaptar a todo, dice que los primeros 


• M. Varona, 1, c., c. 7, fol. 38. 

’» M. Varona, 1. c., c. 7, fol. 39 v.« 

” Una tradicion dc la Comunidad senala cl dia 13 dc junio. El 
Marques de San Juan de Piedras Albas prcfierc cl 28 dc marzo de 
1531, fecha en que cumplia los dieciseis anos, pero no da otra razon 
■ l$li>gio de Santa Teresa [Avila 1922], p. 44). Jeronimo de San Jose 
coloca erroneamente la cnlrada casi dos anof antes. (Hist., 2, 7, 
p. 363); pero fue corrcftido por Francisco qe Santa Mari'a, con cl ha- 
llazgo- dc la Carta de dote de D.* Maria de Cepeda, ferha 11 dc enero 
dc 1531 {Reforma, 1, 7, p. 25). 

” Tcnian entonces por iglesia una capilla rauy pequena. En 21 dc 
septiembre de 1531 D. Pedro Davila se ofrccio a construirla, y en 27 
de febrero dc 1533 «hizo y edifice la capilla dc diclio monasterio de 
bovedan y puso un rico retablo. Ademas dejo concertado «con los 
prelados de su horden que liaya siempre dos religiosos dc su liorden 
que residan o scan prese'ntes continuamente para siempre jamas en 
el servicio del dicho monasterio, quel uno tenga titulo e nombre de 
vicario del dicho monast.®... el qual dicho vicario c su companero 
ban de tencr cargo dc dezir cada dia missa mayor perpetuamente can- 
tada... c dc confesar c administrar los Santos Sacramentos a las dichas 
religiosasD. El convento se obliga a barer a su costa (oina plazuela 
liana al cabo e lados de la dieba capilla mayor®. Pero pasaron dicz 
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ocho di'as sintio mucho ya por si a los ojos de su padre era 
tenida en menos ya porquc aquel rccogimicnlo la despertaba 
alegrias pasadas. Desde la hiicrla, de cspalilas a la ciudad, sus 
ojos sc perdian pensalivos sobrc el valle de Ambles. Como pa- 
jarito enjaulado tenia que conlemplar desde lejos aqiiellos ca- 
minos llenos de recucrdos. 

Pero habia caido en buenas manos. Su maestra, D.“ Maria 
Brieefio, llegose con carino de hcrmana a aquella joven extraordi- 
naria, de natural vibrante, de setitimientos delicadisimos, y no 
tardo en compenctrarse con clla. Su trato era exquisito, de una 
suavidad transigcnte; parecia una sombra de la difunla dona 
Beatrix. El corazon de 'I'eresa comcnzo a abrirsc, a hablar, a es- 
cucliar, a pensar. 

El confesor, por olra parte, ponia mano cn su conciencia 
con un rigor que Teresa no olvidaria jamas 

227. No tardo en rchacerse. Su alma estaba cansada y reac- 
ciono sin dibcultad, pues, en fin, nunca habia dejadu de proceder 
con rectitud de conciencia. Ella refiere de si: «no dejava de te- 

anos y djclia plazuela no se rculi/.aba y aplazaron cl cuinpromiso hasta 
nquando cl diclio Pedro dc Avila hizie.se aderezar la cuesta que est4 
delanto) y ademus csle insigne bienhcclior ofrccio barer una saeris- 
tia y una rasa para los religiosos y una renia dc juro perpetuo de 
5.000 inaravedis pgra la rcparacion dc la capilla, sacristia y casu des¬ 
de 1551 lArrIi. Cuiw. de Gracia, rajon X, n. 27). 

" Eida, 2, 8. 

'^ « send mucho y mas la sospeeba que tnve se havia entendido 
'a vanidad raia» (1. c.). 

“ .Al parceer antes dc 1510 la eapcllania y el i-onfcsonario estaban 
en manos dc elerigos sceulares. En la escrilura del 21 de septiembre 
do 1531 es tesligo ajnan Davila, elcrigo, capellan del dieho monesle- 
rio». El P. Micuei. Varona asegura que alii estuvo varias veces San¬ 
to Tomas dc Villanueva y que fue su primer vicario (1. c., c. 7, fol. 401. 
Lo confirma Jeko.mmo de San Jose, Hisloria, 2, 7, p. 360: aVi- 
cario y confesor fue despucs cl Ilmo. Santo frai Tomas de Villanuev.n. 
Ar^obispo que murid dc Valencia, el cual en un .«erm6n del Snio. 
Sacramento, liace meneidn de esta casa y de una gran sierva dc Dio? 
que en .su tiempo buTo cn ellan. Alude a las palabras del Santo 7ii 
lesto Corporis Cliri.iti. concio 11 {Opera omnia IManila 1883], 4. 
p. 223) que algunos aplican precisamente a D.* M.* Brieefio. Pero ad- 
vierta.se que cl monastcrio dc Gracia estuvo sometido al Prior de Sala¬ 
manca hasta 1523, en que cl Capitulo de Duenas le seiiald un avicario 
absoluton. Santo Tomas fud prior dc Salamanca en 1520 y pasd a serlo 
de Burgos cn 1522. Volvio a serlo de Salamanea en 1530 y Provincial 
de Castilla en 1331 (Micuaki. Sai.onio. Divi Thomae a Villanova Vita 
[Manilac 1880], pp. 87-89). Solo, pues, cn 1520 pudo llamarsc supe¬ 
rior del convcnio de Gracia; durante la estancia de Santa Teresa no 
ejercid ya ninguna jurisdicejon, y el confesonario estaba celosamentc 
ocupado por cl clerigo Juan de Avila. 
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Hermanaba el rigor con el carifio. Su trato era amoroso y 
pcrsuasivo; sentia como propios los Irabajos ajcnos, pero era 
rigurosa para hacer cumplir su obligacion, y aun lo era mas con 
su propia persona, que despeilia deslelios de penitencia. Con 
ello se atrai'a el respeto. Tenia cn su hablar un aire sugestivo que 
cautivaba «Pues comcnzando a gustar de la buena y santa 
conversacion de esta monja, son palabras de la joven Ahumada, 



holgavame de oirla cuan bien hablava de Dios, porque era muy 
discreta y santa» 

229. La nueva amistad iba llenando el vacio que ha- 
bian dejado las pasadas. Aquella alma limpia, entrcgada a idea- 
les etemos, era para el alma de Teresa mas atrayente que las 
amigas mundanas. Lo que oia no eran cosas nuevas. Era lo que 
antano buscara con tanta ilusion. Y cada dia las conversaciones 
adquirian un tono mas confidencial. Llego a contarle su propia 
historia. «Comenz6me a contar, escribe, como ella havia venido 
a ser monja por solo leer en el Evangelio: muchos son los Uor 
mados y pocos los escogidos.n Y luego con aquel acento conven- 
cido, que i«itusiasmaba, cncarecia el gran -premio que da Dios 
a los qu* lodo lo dejan por El **. 

Los ideales eternos lornaron a fulgurar en el alma de la jo¬ 
ven y a exigirle una nueva vida. Sus aspiraciones se habian ya 
encauzado por el camino del matrimonio, sin otro fin que viidr 
honestamente bien casada. Ella declara sin eufemismos que los 


’* L. c., fol. 12 v.o; refiere a continnarion el case de la estrella 
que se le entro por el perho y repmeba la interaretaci6n que dio el 
Cronista del Carmen, de que aquella estrella signincase a Santa Teresa, 
con esta insulsa ironia: ciBravo sonar es hacer do su Santa Madre 
esto Padre un Jonas y de D.* Maria Briccno hacer una ballena quo 
se engulld una estrella para arrojar por la boca de alii a mncho tiem- 
DO a una Santa Teresa de Jesusn (1. c., fol. 17 v.®). 
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primeros di'as «cstava enemigm'siraa de ser monja» Las ani- 
madas conversaciones de la Bricena ” lograron «qiiitar algo 
la gran enemistad que tenia con ser monja» y resiicilar poco 
a poco los ideales que dcsde nina la llevaron en busca del mar- 
tirio. 

Una lestigo dice que fue en Santa Maria de Gracia donde 
«empez6 a tener oracion)) y el nielodo seguido fue ciertamente 
muy suave. Antes de dormir, ciiando se cncomeridaba a Dios, 
pensaba un poco en la oracion de Jesus en el Huerto, pues de- 
cian se ganaban muchos perdones; con esla costumbre gano mu- 
clio, pues comenzo a loner oracion sin saber que era, y ya lo tia- 
cia tan de fijo como el sanliguarse para dormir ®®. 

230. La lucha entre los dos ideales se entablo de una mane- 
ra casi inadvortida. Sentiase atraida por los ejercicios de piedad, 
envidiaba a las compaiieras si las veia rezar recogidas y lloraba 
de devocion; verse ella tan fria dabale pena. Pero otra lucha 
se tramaba mas adentro; no era de sentimientos; era lucha de 
ideales; tornar a aquellos que de nina la habian sacado de si 
tenia que ser a fuerza de razoncs secas. Y en su impotencia acu- 
dio a la fe; «comence, escribe, a rezar muchas oraciones vocales 
y a procurer con todas me encomendasen a Dios que me dicse 
el estado en que le havia de servir; mas lodavia deseava no 
fuese monja, que estc no fuese Dios servido de darmele, aunque 
tambien temia el casarme» 

No tiene otro signilicado la conversion teresiana. Hablar de 
desordenes de conciencia ©s absurdo; su conciencia no perdio 
jamas la blancura de la juslicia, aunque su mentalidad .se habia 
detenido, con el consejo de amigos y confesores, en ideales que 
eran cortos para su alma. 

231. Aquellos pensamientos bullian en su mente como una 
semilla en el surco, en constante evolucion. «A1 cabo de cslo 
tiempo ya tenia mas amistad de ser monja». Mas aun titubeaba. 
Ciertas cosas que veia no la acababan de llenar; dice que le pa- 
recian aestremos dcmasiadosi). ^No seria quizas aquella cando- 
rosa simplicidad, harto im|>rudente a veces, que no convencia a 
quien como ella todo lo queria pueslo en razon? Es muy proba- 


»• Vida, 2, 8. 

En un (iucumento de 13 de junio de 1550, se le da el iiumbre 
de Mari-bricena {Arch. Conv. de Gracia). 

Vida, 3, 1. 

Ana de la M. de D.; Proc. Cuerva, 1595, 2." Lo oyo a la Santa. 
•» Vida, 9, 4, 

»' Vida, 3, 2. 
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ble. Dice que algunas de las mas mozas le daban la razon. Se de- 
tuvo a mirarlo mejor. Penso, al fin, en otros conventos, donde se 
procedia quizas con mas discrecion y penso en el de las Carmeli¬ 
tes, donde tenia una amiga. Pero «estos buenos pensamientos de 
ger monja, anade, me venian algunas veces y luego se quitavan, y 
no podia persuadirme a serlow 

232. Conocemos su temperamento. Estas preocupaciones cons- 
tituian para ella un problcma vital y ponia apasionadamcnte toda 
su alma para resolverlo. El caso es que al fin acabo por resol- 
verse y, como declara Isabel de Santo Domingo, «con determina- 
cion de serlo luego se torno a la casa de su padre» 

A puro de poner cn ello toda su alma, acabo con su salud. 
No er.a otra, probablemente, la causa quo la oblige a abandonar 
aquella mansion de paz, donde habia vivido auo y medio, el mas 
decisive quizas para su alma La salida bubo de ser en el oto- 
no de 1532. Nadie ha dcclarado el caracter de aquella dolencia, 
llamada por ella «gran enfermedad)) *®. Sus sintomas parecen ser 
los que describe poco despues: «Havianme dado con unas calen- 
turas unos grandes desmayos)> **. No podemos achacarla a insa- 
lubridad del lugar, ni a la deficiencia de alimentos ni a su na¬ 
tural enfermizo, ni a la contrariedad de su encerramiento, donde 
se sentia muy querida de todos y feliz. 

233. No es infundado senalar como causa inmediata de sus 
trastomos organicos la misma lucha moral. Su fibra en extre¬ 
me delicada y su temperamento apasionado, era suficientc para 
producir aqucllos achaques. Lo que a nueslros ojos son proble- 
mas secundarios, y alguien con excesiva ligereza se atreveria a 
llamarlos triviales, eran para ella tremendos, y le iba la vida, 
porque cifraban la conciencia de todos sus ideales. En su favor 
no tenia sentimentalismo alguno; todo era a fuerza de convic- 
ciones y debatiendo contra sentimientos muy arraigados; aquello 
minaba sus energias y alteraba forzosamente su fina sensibilidad. 


Vida, 3, 2. 

Proc. dvila. 1610, 4.® 

** aEstuve afio y medio en este inonesterio, harto mijoradan (Vida, 

3, 2). I 

nDiome una gran enfermedad. que hove de loruar a casa do 
mi padren (Vida, 3, 3). 

Vida. 3. 7. 

Es cierto que el monasicrio cstaba muy pobre, segun declara- 
cion dc Juan de Mufiobierro en unas informacioncs de sepliembre de 
1331; «Ticnc poea renia e la que liene aun no les basta para manleni- 
miento dc las rcligiosas, si Dios Nucstro Senor y la labor de sus 
manos no las ayudarann (Arch. Coni;. Gracia, Avila). 
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La flaqueza del estomago y los desmayos son efecto ficcuente de 
eslas lensiones de animo, pues las emociones de este gcnero se 
conviertcn facilmente en afecciones consunlivas que predisponen 
sin remedio a crisis peligrosisimas 

234. A1 fin su cuerpo caia postrado. Su alma hervia en un 
desasosicgo feroz. Parecia una pesadilla. Buscaba algo escondi- 
do, y escondido dentro de 51 misma; buscaba una luz que antes 
lucia y ahora no; buscaba a Dios, como en los primeros anos 
de su vida. Le sentia bullir, casi casi se dejaba alcanzar; y se 
revolvia sobre si gimiendo: 

«iAd6ndc tc escoiidiste, 

Amado, y me dejaste con gcmido?» 


Y luego: 

«Btiscando mis amores 
Ire por esos monies y riberas; 

Ni cogere las floras 
Ni temere las fieras 
Y pasare los fuertes y fronleras.a 


ARTICULO III 
Voces en el campo 
(1533) 

235. Otra vez estaba Teresa en su casa. Solo Iiabia transcu- 
rrido ano y medio, y parecia que habian pasado mas de diez. 
Andaba pensativa; pero no sc habia borrado aun en sus labios 
la sonrisa del optimismo. Todos la atendian y procuraban a hur- 
tadillas acercarsele para escuchar sus palabras serenas. 

No sabemos cuanto duro la enfermedad. Ella solo recuerda 
que en estando buena la llevaron a donde estaba su hermana dona 
Maria de Cepeda. 


•• Cfr. Vicente Gonzalez Calvo, Patologta ge.nfral de las emocio- 
nejt (Valladolid 1916;, pp. 61 ss. «Un grupo de endocrinopatias son 
snscepliblcs de influeuciarse nolablementc por distintas situaciones 
afectivas, basta el extremo que en algunos casos ellas solas—las emo¬ 
ciones — constituyen cl unico motive causal que nos es imposible in- 
vocar# (1. c., p. 73). 
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Todo hace pcnsar que su dolencia no eeria muy prolija, piies 
de lo contrario habria acudido D.* * Maria para cuidarla. Este 
viaje pone tambien de manifiesto la confianza que D. Alonso 
tenia en su hija mayor. 

236. Tampoco cs posible precisar la fecha. Dice ella que fue 
«en estando bucna)). Esto hace pensar que habia estado repo- 
niendose, quizas en Gotarrendura, durante los meses del inviernc 
y el viaje se aplazaria para la primavera de 1533. 

Su salud habia quedado resentida y en adelante seria harto 
quebradiza. Tomaronse muchas precaucioncs. La palabra «lle- 
varonme)), que ella escribe, hace suponer que iba en efecto como 
convaleciente, acompanada no solo de criados, sino tambien de 
su padre y hermanos. 

Castellanos de la Canada, distante unas ocho leguas al po- 
niente de Avila, junto a la Canada real por donde I05 ganados 
de Castilla trashumaban los inviernos a Extremadura, era la al- 
dea donde vivia su hermana mayor. 

Podian tomarse dos direcciones: una la del Puerto de Villa- 
toro, por la pendiente meridional de la Sierra de Avila; otra 
por la pendiente norte de la misma sierra. Prefirieron esta para 
detenerse en Hortigosa, donde moraba D. Pedro Sanchez de Ce- 
peda, y cortar asi el viaje en dos jornadas. Otras veces anda- 
banlo de una sola tirada; pero ahora era conveniente .partirlo en 
dos por amor a la enferma *. 

237. Los caminos resultaban harto pesados. En aquellos pa- 
rajes agrestes de la sierra avilesa solo existian caminos vecina- 
les tortuosos y accidenlados. Apenas podian transitar por ellos 
las pesadas carretas de bueyes, de ancha base. Ordinariamente 
se preferian las mulas y los caballos. Las mujeres cabalgaban 
sentadas en silloncs o angarillas. envucltas en grandes mantos, con 
sombreros y anti faces 

La joven Ahumada habia m jntado innumerables veces, y lo 


' El P. Gracian, cod ser mal caballero, andaba a veces adiez le¬ 
guas en un dia, que en una albarda cs para raatarn (Cnrtns, 81.», X- 

1575). 

* D," Estefani'a de Requesens cscribia desdc Valladolid a 16 de 
julio de 1536 : aEstes scnyores dc asi no porten de cami sino son 
mantos y sombreros, com si cavalcasen per lo Hoc; Ics criades por¬ 
ten manteus de drap negro y algunes toca blanca y altres sens alia; 
van totes en sillons o angarilles de drap negre y gnamisions del ma- 
tex» (J. M. March, Ninez y Juventud de Felipe II, 2, carta 62, 

p. 304). En el Inventario de 1507 anotaba D. Alonso aunas angarilfaS 

de mugcr, con todo su aderezo de zinebas aforradas en veinte e do- 
seno, nuevass {Espicil., fol. 58). 
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liacia con un gaibo que aim cn sus ultimos anos maravillaba al 
P. Gracian, el cual dejo este teslimonio: «Cuando caminaba en 
mula se sabia tan bien tener en ella y iba tan segura cotno si 
fuera en coche. Acaescio una vez disparar a correi la mula en 
que iba, alborotandose, y ella sin dar voces y bacer extremos de 
mujer, la refren6» 

Pero esta vez el vehiculo preferido fue, probablemente, la li- 
tera, que solia ser de manos, y otras veces amarrada entre dos 
caballerias. Para personas delicadas no se sufria otra cosa * *, y 
cnfre hidalgos era muy frecuente desde los tiempos del principe 
D. Juan, hijo de los Reyes Catoliros, a quien de nino sacaba su' 
ama a pasear en una litera, rodeado de cien jinetes a caballo 
Los acompanantes cabalgarian en senda* mulas o biienos caballos- 
y los criados iban a pie. Las mulas eran consideradas como ca- 
balgadura do mujeres y ancianos, aunque tambien la preferida de 
los Caballeros para aquellos parajes. Es posible que esta vez doa 
Alonso cabalga.se todavia en su (imula moratax. 

238. Sentada en la litera iba Teresa con los ojos pensativos 
perdidos en el espacio. Los acompanantes hablaban entre si de 
cosas indiferentes, mientras ella hilvanaba razones. El campo 
la convidaba a pensar mejor. Los altozanos yermos, con man- 
chas vcrduscas de matorrales y carrascas, los campos ondulan- 
tes, con el verde fccundo de sus trigales, el sol tibio de la prima- 
vera sobre un terso cielo azul, el vuelo de algiin pajaro y la 
canciori de los labriegos, traian su alma ensimismada. Todas las 
cosas le decian algo que ella no acababa de entender. quedando 
como absorla para recoger un no se que que balbucian. 


tfiOh bosqtics y espesuras 
Pliintada-: pur la iiiano del .4mado, 
Oh prado de verduras 
Oe Mores esiiiahudo! 
i Uecid si por vosulrus lia pasado!» 


’ /Idiiiones Ms. a la Vida del P. Ribera. Ella, en eambio. reni'a 
al P. Graeidn por ser mal raballcru: «Me da un enojo de esas caidas 
que seria bien le atasen para que no pudiese caer; yo no se que bo- 
rri.o es ese...» {Cartas. 81.“, X-l.S7.'i). 

* D.“ Estefania de Requesens supliraba a su madre que no viniese 
a Castilla sino cn litera, aperque lo rami cs Hare y los aires y posa- 
des desta terra diferenis dels de aquexa, per on sc pasa moll treball 
per Ics eaminsu (1. r., rarla 62, p. 303). 

* J. Sempere y GuARtNOS, llisloria del luxo. 2, c. 2, p. 53. 
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K 239. Hortigosa estaba en plena sierra de Avila, a unas cin- 
f CO leguas. Los caminantes saldrian por la piiente del Adaja para 
tomar la direction de Sanchorreia, ladeando el risco de la Zo- 
rrera por Nucstra Senora de llitiondo, donde sc rezaba a la 
Virgen de la Ermita, prosiguiendo luego el camino por Cbamar- 
H'n, Cillan y Munico. Aqui tomaron la ribera izquicrda del rio 
Almar. La brisa rumorosa quo mecia una apacible alanieda, anun- 
ciaba la proximidad de Hortigosa, escondida detras de una 
ioma, junlq a las aguas claras del riachuelo ®. 

240. El recibiinienlo fue miiv cordial. D. Pedro Sanchez de 
Cepeda, cotno todos, scntia predileccion por aquella sobrina y 
consiguio, con achaque de su cansancio, que se quedase con el 
varies dias 

Para Teresa, D. Pedro ofreci'a especial inleres. Estaba tocado 
de su misma preocupacion; como ella advierte «tanibien andava 
el Senor di.spiiniendo[le] para Si». Habia quedado viudo y pen- 
saba consagrarse al servicio de Dios en un convento. Su vida 
y ejercicio eran coino de fraile. Lcia btienos libros de romance 
y su hablar sieinpre de Dios y de la vanidad del miindo. 

Teresa, que tenia el don de liacerse a todos, no podia sus- 
traerse a las conversaciones de su lio y aun a lecrle sus libros en 
voz alta; con la sonrisa siempre en los labios lo hacia niostrando 
agrado, aunque en verdad no eran muy de su gusto aquellas lec- 
tiiras amazacotadas. llenas de rellcxiones a las que no estaba 
acostumbrada. 

241. Aquella visita en tan buena hora habia sido provi- 
deneial; el problema que la acuciaba quedo inicialmente resuel- 
to. He aqui sus palabras: «Aunque fueron los dias que estuve 
poros, por la fuerza que hacian en mi corazon las palabras de 
Dios, ansi leidas como oidas y la buena compafiia, vine a ir en- 
tendiendo la verdad de cuando niha. de que no era todo nada y 
la vanidad del niundo y como se acabava en breve y a temer, si 
me liuviera muerto, como me iva a el infierno; y aunque no aca¬ 
bava mi voluntad de inclinarse a set monja, vi era el mijor y 
mas sigiiro estado» 

242. Asi, con la saeta hincada en su alma, prosiguio el viaje 
hasta Castellanos, cara al ponienle, por Gamonal, para alcanzar 
la Canada que atravesaba la aldea de Rivilla, Pascualcobo y Mar¬ 
tinez. Eran mas de ties leguas. Los caminos zigzagueantes cruza- 


• Cfr. als'iinos dato-^ biografiros y curiosos en Gabriel de Jesus, 
La Santa do. la Raza. 1. pp. 448-4.'i9. 

’ «Quiso quo me esiuvicse con 61 unos 
' Vida, 3, 5. 


dipso (Vida, 3, 4). 
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ban varies riachuelos, el Marganan, el Game, el Gudin y el arroyo 
dc los Tram pales, junto ya al caserio de Castellanos de la Canada 
donde tenian casa senorial los Guzman y Barrientos ®. El en- 
cuentro dc las dos hermanas fue emocionante. Teresa era la mas 
querida de IX” Maria; «a su querer, escribe, no saliera yo de 
con ella, y su marido tambien me amava mucho, al menos mos- 
travame todo regalo# 

243. Aquellas soledades estaban rodeadas de grandeza impo- 
nente. Tierras jugosas que se exlendian como mares movidos de 
mies, altozanos con manchas de encinares y en el (ondo, al sur, 
los altos de Cerro Castano. Tranquilidad propicia para rumiar 
los altos ideales que Teresa acariciaba en su alma. Los rayos ti- 
bios del sol convidaban a voces a recorrer las cercanias. A muy 
pocos pasos estaba Zapardiel; al norte, junto a Martinez, la er- 
mita de Nueslra Senora de la Estrella; al mediodia Serranos de 
la Torre, donde estaba la casa solariega de los Guzman y Ba¬ 
rrientos Alii tambien la sonrisa de Teresa gano con solo pasar 
sinceras amistades. D.* Mayor Mexia recordaba anos despues 
que durante aquelloj dias la visito varias voces en Castellanos 
de la Canada 

244. Pocos dias estuvo esta vez Teresa en casa de su her- 
mana; solo habia ido «para verlan, y aunque a su querei no sa¬ 
liera nunca de su compafiia, la visita no bubo de prolongarse mas 
de quince dias. 

Los viajes habian sido siempre para la juven Aliumada una 
distraccion muy buena; mas en aquella ocasion tio podia sacu- 
dir la balumba de pensamientos que rugian en su interior. Aque¬ 
llas voces con la soledad se tornaban potentes hasta alurdirla. uEii 
esta batalla, son sus palabras, estuve tres meses forzandonie con 
esta razon: que los travajos y pena de ser nionja no podia ser 
mayor que la del purgatorio y que yo havia bien rnerecido el 
infierno, que no era mucho cstar lo que viviese coiuo en purga¬ 
torio, que este era mi deseow No era sentimentalisino. Eii 
aquellas convicciones secas, puras ideas, mas creeriamos ver a 
un pensador que a una joven de dieciocho anos. 

• Solo lenia enionces die* veiinos. Hoy queda toHavia la rasa de 
D. Marlin. Cfr. Gabriel de .Iksus, La Sunfu de la Kazn, 1, p(>. 465-471. 

"> I'ula, 3, 3. 

Gabriel de Jesi'is, 1. r., pp. 475-478. 

’* «En dicbo liigar (Caslellanos) esia teslipo la vcia y iraliiha muy 
familiaruienle, porqne e»laba en easa dc sus padres en uii lugar del 
padre de esIa lesligo que so dice Serranos de la Torre {Proc. Alba, 
1592, 2.0). 
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245. Asi' volvia a su casa. Regreso quizas por Villatoro, don- 
de tenia familia su cunado y dos anos antes habia celebrado sus 
bodas. Seria a mediados de 1533. Los campos Castellanos eran 
mas solemnes que nunca. Todo renacia. El verdor de los trigales 
y los retonos aun tiernos de la arboleda hablaban de vida nueva 
cargada de espcranzas. En su alma lambien estallaban retonos 
pujantes de vida eterna. Tan enconada lucha no podia ser muy 
larga. 




CAPITULO V 

Una muy determinada determinaci6n 


ARTICULO I 
Flech a cnherbolada 
(1533) 

246. Ter^a era ahora en su casa como la matlre de todos. 
Estaba sola, sin su heimana D." Maria. Aunque sicmpre habi'a 
sido dignisima; su actitud parecia mas seria que dos anos atras; 
iba como'pcnsativa, pero cnlregada al cuidado de su padre y de 
sus hermanos. De estos, algunos eran mayores, pero los dos pe- 
quenines apenas tenian cinco y seis anos. A su cargo corria el 
orden de las comida.s, el aseo de la ropa, la limpieza de la casa 
y la disciplina de la servidumbre. Su juicio era tambien una ayu- 
da preciosa en los negocios difi'ciles de D. Alonso. El porvenir de 
la familia y todos sus problemas estaban pendientes de su parecer, 

247. El peligro de sus antiguas amistadas habia desapare* 
cido. Antes habi'a procedido de aquella manera porque estaba 
persuadida de hacerlo bien; ahora sus ideales estaban cambia- 
dos y con la misma conviccion adoptaba caminos contraries. 

No dejaba de ser, sin embargo, la mas querida y la alegria 
de todos. Su caracler abierto acogia y alentaba, su carifio sin 
limiles era pano de lagrimas, sus pensamientos serios daban luz a 
sus hermanos. Ella pedi'a a cada uno cuenta de su conducla y or- 
denaba la vida de piedad que debian seguir. En casa era ella la 
primera autoridad, a la que nadie podia sustraerse. 

248. Pero en su interior estaba sola, cada vez mas ensimis- 
mada en sus pensamientos. Para eUa las cosas del mundo pare- 
cian perdersc de vista. Solo necesitaba una cosa: poner en claro 
su vocacion. 

Desde la visita de Hortigosa habia quedado muy amiga de 
buenos libros. Parecian sus unices confidentes. Leia con avidez 
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gu9 verdades y reflexionaba sobre ellas. Tres meses se estuvo 
esforzando a si misma pensando qiie los trabajos que tiaia ei 
ger monja eran poca cosa comparados con el purgatorio y que 
con elloa lo cvitaria. Ma? lucgo pensaba que aquellos rigores se- 
rian imposibles para quien como clla estaba lieclta a vida c6- 
nioda. En seguida argiiiase por si con que Cristo liabia abra- 
zado por ella muy mayores trabajos y que no era mucho pasar 
algunos por El, «que El me ayudaria a llevarlos, debia pensar, 
anade con sincerisimo candor, que c.sto postrer no me acuerdo». 
En fin, fueron dias de «liartas tentacioncs» *, entrc las cuales no 
serian las menos de motive sentimental, como el dejar a su padre 
y hermanos, a los cuales amaba en extreme y veia riecesitados 
de su presencia. 

De estas angustias defendiase, como liemos dicho, con la ora- 
cion que hacia antes de dormir y con la lectura de buenos li- 
bros. 

249. Es dificil catalogar sus lectures de esie tiempo. Los li- 
bros que recomendaba Luis Vives, y que eran a su parecer «cono- 
cidos de todos>i. eran; «Los Evangelios, Los Hechos de los Apos- 
toles y sus Epistolas, los Libros Histdricos y Morales del Tc.sta- 
raento viejo, San Cipriano, San Jeronimo, San Aguslin, San Am- 
brosio, San Juan Crisostomo, San Hilario, San Gregorio, Boecio, 
San Fulgencio. Tertuliano, Platon. Ciceron. Seneca y otros se- 
mcjantesii. Y a las doncellas daba e.ste olro consejo: «Los dias 
festivos asiduamente y en los dias de liacicnda de tanto en tan- 
to hanse de leer o de oir aquellas verdades que elevan el alma 
a Dios. Lo mejor sera, antes quo saigas para los Oficios Divinos. 
leer en tu casa el Evangelio y la Kpistola de aquel dia con unn 
ligera exposicion del texto sagrado, si lo tuvieres. De vuella en 
tu casa, con aninio apacible, lomate un ralo de solaz en las le< 
turas que te recomendamos» 

2.'50. Teresa leyd ciertamente algunos do los libros que Vives- 
recomienda, no todos; pero tambien muchos otros mas popu- 
lares en Espaiia. En sus obras encontranios citas expHcitas dc 
San Jeronimo®, San Agiistin ^ y San Gregorio®; pero tienc 
otras infinitas alusioncs dificiles de verilicar, porque de las lec 


’ Pifld, 3, 6. 

* T)e [eniina Christiana. 1, c. 5. {Obras coniiilcias. 1, p. 1.005). 

* yUln. 3. 5; 11, 10; 38, 1. Morada.i. VI. V. 7; Modo de visilar- 
los convenios. 45. 

‘ Vida, y, 8; 13, 3; 40, 6. Caniino, 28, 2; Moradas. IV, 3. 3; V! 
7. 9; Conraiiios. 4, 9: Exclamaciones. 5. 2; Carlas. 163.* y 274 ■. 

* Vida. 5, 8. 
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turas solo guardaba lo que se converlia en propia conducta 
moral ®. 

En los restos de la biblioteca de su padre, que fue «aficiona- 
do a leer buenos libros y ansi los leni'a de romance para que le- 
ycsen sus hijos» hallamos algiinos que Teresa luvo que leer * *, 
especialmentc el Retablo de la Vida de Cristo, libro muy popular, 
del carlujano Juan de Padilla; el Tratado de la Misa y el de los 
Siete pecados y el de Consoladon, de Boecio *. 


• Cfr. Maroues de San Juan de Piedras Ai.ras, Elogio de Santa Te¬ 
resa. pp. 32-13. G. Etchecoven. L'amour divin. Essai sur les sources 
de Sle. Tkerese (Bordeaux 1923). A. Morei. Fatio. Les lectures de 
Sle. Therese. ((Bulletin Ilispaniqucn (mars 1908). pp. 17-57. 

* Vida. 1, 1. 

® aquedome un libro de marca mayor, quadernado, que es Reta- 
hlo de la Vida de Cristo e Tulio de Oticiis, viejo. Giro pequeno, en- 
qiiadeniudo, tiene tratado de la Missa, selccicnlas planas, de quader- 
iiado, de Guzman, e las de los Siete Pecados. En pergamino la C'on- 
quisla de Ultramar. En otro volomc cn quo csla Boliecio c cineo li- 
bros c Proverhios de Seneca e Vergilio, (aquel es) de Consoladon, 
l.as trescientas de Juan de Mena. La Coronacion de Juan de Mena. 
E un Lunario (Invent. 1.507; Espidl.. fol. 18). Como dijimos. proba- 
bleuienlc D. Alonso no sabia lalin. Los litulos latinos corre«poiiden 
a traducciones que entonces ya se conociaii. El Lunario no faltaba en 
tiinguna rasa y en el eonsultabase asi el anuneio del liempo corao 
la itilluenria de los astros cn los cuerpos. Santa Teresa tuvo miiclios 
de eslos conocimientos populares. l.as leorias que tiene de la influen- 
eia de la luna sohre su propia saliid (Cartas, 427.“, 3-Vni-1528; 13L* 
1-IX.1582) apre.ndialas qiiizas cn cslo.s libros. Conoremos cl de Jero¬ 
nimo de Chasts, Chronograjia, o He / pertorio de los tiempos. el mas 
ropio / so y preciso que Itasta ahora ha salido / a luz. Com puesto por 
llieronymo de / Chaues Cosmographo de su Ma / gestad, y profesor 
real de Cos / mografia en Sevilla 7.566. He aqiii iina lioja interesante: 
((La Luna. Reyna este planeta sobre eierlas enfermedades, cs a saber, 
sobre la Epylcpsia, Paralissis, goia coral, torrimiento de rostro, y en- 
eogimiento dc los miembros y eonmocion suya. y sobre todas a<|iiellas 
que estuvicren cn semejamja de frialdad y humidad. Uomina lambien 
sobre cicrios miembros del cuerpo liumano, sobre el estomago, el 
vientre, el perho y lado siniestro, y partes vergonzosas dc las mugeres, 
y sobre cl ojo siniestro del liombre, y el dereclio dc la miijern (Fol. 
89 v.»). 

" De Boecio conoremos algunos ejciiiplares iueuuables. Eoegio de 
consoladon tornado del latln en romant^e por el muy reverendo padre 
fray Ant.° Cenebreda maestro en la Santa theologin de la orden de los 
predicadores de bart^elona, Tolosa de Francia Enrique Mayer (1488). 
i\V. .A. CopiNCEN. Suplemento Haiti's Repertorium llihliographicum, 
vol. 1, p. 2, p. 120). Boecio de consoladon el Vergel de Consoladon 
(Sevilla 1199) (Cal. de la Bibl. de M. Ricardo Heredia [Paris 1891], 
vol. 1. p. 107). F.l Tratado de. la Misa sc rcficre quizas al de Fr. Diego 
DE Guzman. Tenemos noticias dc una version de 1594 en Madrid: 
Tratado de la excelencia del sacrifido de la Ley evangelica... Myste- 
rios de la Missa... por cl Padre... 
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Lcia ademas otros muchisimos libros entonccs divulgados. Sin 
contar su preferido Flos Sanctorum y la Vita Christi, de los quo 
dimes iiolicia en oira parte, podemos mencionar el Coiitemptus 
tnuniii, llamado Gerson o Kempis, romanzado desde el siglo xv **, 
libros dc confesar ”, las obras de Santa Catalina que mando 
imprimir Cisneros ”, la llistoria de la Magdalena ” y las Medi- 
taciones de la Pasion dada su enorme aficion a la lectura, 
es licito presumir que no dejaria los libros de piedad mas co- 
rrientes que Ic viniesen a la mano. 

251. For estos mismos dias crecio mucho su afan de oir 
sermones. Le acaecia con la prctlicacion como con las personas; 
sienipre tomaba su lado aprovechable, y asi casi nunca le pa- 
recia tan mal sermon, que no le oyesc de buena gana, aunque 
al dicho dc los demas no fucse bueno, y si lo era sentia particu¬ 
lar regain y era aficionadisima a ellos 

.\dcmas, dado su caracter intuitivo, la palabra liablada mo- 
viala mas que la escrita y ayudabala mejor a sentir con viveza 
las razones. 

252. En sus problemas de conciencia acudio siempre a la 


Se rnnocc un,-) tradiiccion incunublo, etc M90. Antigiinmente se 
alribuiu a Juan Cerson y $olin lliimarsc vulgarniciitc «el gcrs6n». 
romu hoy llamanios «cl kempisn. CunucemoF un ejcmplar con cste titu- 
lo; Comienca el libro primero de. Jiian Gerson / chancetler de Paris: 
de rernedar a Xpo: y del / menosprecio de todas las vnnidades del 
mil / ndo iScvilla. Impr. .\lamano, 1493) (vease B. J. Gai.i.aroo, En- 
sayo, I. 31. La trutlurrion dc Fr. Luis de Granada sc editn cl ano 
t.S36 cn bevilla (.4. Morel-Fatio, Les lectures de S. Thercse, 1. c., 
p. .W.SS). 

” Ademas dc la Breve forma de confesar de Fr. Hernando de Ta- 
Uvera. conorenios un anonimo cdit.ido en Rurgos: Arte de confes¬ 
sion breve y may proverhosn nssi para el confesor como para el peni- 
lenle, tinpr. Alonso dc Melgar (1523). 

” Memos vUto un ejcmplar en las Carmclitas Dcscalaas dc Va¬ 
lladolid : Obra dc las epislolas y oraciones de / la biennventurada 
virgen Sancta Calherina dr Se / na de la orden dc los prcdicadores. 
l.as qitales fueron traduzidas del loscano en nuesira lengua castellana 
por / mandado del mtiy ilustre y reverendisimo Senor el Car / denal 
de Espana Ar^ubLspo de la Sancta yglesia de Toledo t.Alralu 1,>12). 

” Historia de la bendita Magdalena sacada largnmente de los evan- 
gelios y otros partes : por mandado de la may alia y cntholica gran 
reyna dona Isabel de buena meinoria, pa que los devotos desta glo- 
riosa sancta puedan saber cumplidamente su villa. (Toledo, por Arnao 
Guillem de Brocar, 1521). 

” Salio a luz por csloa dias la Meditacion de la Passion para 
las siete boras canonicas (Medina del Caiiipo 1534), «en casa de Pedro 
Tovans impresor que bivc en corral do bneyeso. 

'• Vida, 8, 12. 




parroquia, y dar en ella la ofrenda a la cual, corao decia fray 
Hernando, «aun ios clerigos son tcniidos a ofrescer» 

Aunquc, como dijirnos, Ios fieles soli'an oir la Santa Misa 
rezando cl Rosario, no faltaba quien sc unia al sacerdote siguien- 
do las oracioncs en un inisalito. Sabemos que la Santa solia 
usarlo y su costumbre provenia quizas de estos di'as de intensa 
piedad 

255. Pero en aquella situacion, como ella advierte, fueron 
Ios libros sus mejores consejeros, ya qiie no todos comprendian 
su cxtrana vocacion, llevada a fuerza de razonamientos. En lu- 
cha tan tremenda no bastaba quo Ic dicsen la razon. Nccesitaba 
una ayuda impulsiva que levantase sus animos. «Di6me la vida, 
dice, haver qucdado ya amiga de bucnos libros)) 

l.eia en las F.pistolas de San Jeronimo. La traduccion en ro* 
mancc era tan vigorosa como su original ®*. Parece oirse en sus 
paginas un estruendo de balalla. Las palabras encendidas del vie- 
jo dalmata se adaptaban al temple dc aquella gencracion gue- 
rrera: «Dimc, cavallero delicado, ique haces en casa de lu pa¬ 
dre?, ^donde csta el real ascniado contra Ios encmigos?, ^donde 
la cava chapada que lo cerca?, ^donde son Ios invicrnos quo en 
el has pasado, cubicrto de solas ptcles sin nochc y dia quitarte 
tus armas?... Est.i aicnto y vcras como sospiran tus encmigos 
por robarle la joya qiic este capitan tc dio el dia que le armo 
cavallero)) 


«Ilem (pcca) cl que Ios domingos c fiestas no la oye cn su pa¬ 
rroquia, salvo por alguna causa legitima, asi como si por oir sermon 
cn oira iglesia no cs presenie en la .suya, y enionres seria bueno que 
cnviase su ofrenda a su iglesia, ya que no va a cllaii (Itreve forma de 
confesar. Pecado contra cl Sacramento dc la Eucaristia, 1. o., p. 14). 

((Item (pecan) Ios que en la misa no ufrecen, a lo nienos en 
Ios domingos e dias de fiesta, cn Ios cuales o en algunos dellos aun 
Ios clerigos son tenudos a ofrecern (1. c.. p. I t). 

«La vio una vez en el coro cstando oKciando la misa quedarse 
en pic con un misal pequeno en las manosn (Juan* de Jesus. Proc. 
Salamanca, 1591, 3.“). ((Una vez la vio, cstando oficiando la misa, se 
quedo cn pic con un misalico pequeno cn las manosu (Isabel de Jesus, 
Proc. Salamanca, I6l0, 3.®). 

»• F((fa, 3, 7. 

*' F.xistian varias ediciones dc Juan dc Molina (Valencia 1520 
y 1526; Sevilla 1532, 1541 y 1.548) (A. Morel Fatio, Lex lectures de 
S. Therese, pp. 44-45). Pudo leer en la de 1526. En San Jose de 
Avila conservase un cjcinplar: Lpistolas del glo / rioso Doctor Sant / 
llieronimo. A / gora nuevamente im- / presses / (un grabado de 
San Jeronimo) / M. D. y XXXPI. Traducida por cl baehiller Juan 
de Molina. Dcdicada a D." M.® Enriquez de Borja. 

L. c., trat. Ill, Del esiiulo eremitico, l.« epist. a Heliodoro, 
fol. 68. 
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La sangre de Teresa hervia en sus venas. Y acabo consigo 
cuando Icyo las palabras siguientes «Sabes que tanlo ha do 
pesar en tu voluntad la fe quc a este Senor prometiste, que si vie- 
ses. queriendo salir a la batalla, que se te ponen delante padre, 
madre, hijos, nietos, con ruegos, lagrimas y sospiros por dete- 
nertc, tu deves cerrar los ojos y orejas y, si menester fuere, ho- 
Ilando por encima de lodos, volar el pendon de la Cruz, donde 
lu gran Capitan te espera, y ten por muy cierto que no hay en 
el mundo cosa de tanta piedad como esta crueldad...» 

((^Parecerte ba honesta cosa que vea yo a mi enemigo la 
espada sacada y el brazo alzado para herirme, y que me vuelva 
a mirar las lagrimas de mi madre?; ly ternasme por cuerdo que 
pierda de ser cavallero de Jesucristo por amor de mi padre, que 
aun si es con dexar a Cristo, no debo pararme a enterrallo?» 

256. Teresa ya no pudo resistii mas. Todos los frenos que 
la tenian atada se cortaron de un tajo con la espada de eslas pa- 
labras: «Me animava de suerte, escribe, que me deteimine a de- 
cirlo a mi padre, que casi era como a tomar el habito; porque 
era tan honrosa que me parece que no lornara atras por ninguna 
manera. haviendolo dicho una vez» 

El pobre D. Alonso lo oyo y se encogio como si le atravesa- 
ran cl corazon. De momento no vio mas que la separacion de 
su liija. Con ser tan catolico padre, no pudo de momento veneer 
su natural. Unas lagrimas desoladoras debieron asomai por sus 
ojos, ipor aquellos ojos! El corazon de Teresa casi estallo. Pero 
su ideal estaba por encima de todo. Dios era lo primero. 

Si; pero D. Alonso no podia mas. «Era tanto lo que mo 
queria, escribe su hija, que en ninguna manera lo pude acabar 
con el ni bastaron ruegos de personas que procure le hablasen; 
lo que mas se pudo acabar con el fue que despues de sus dias 
haria lo que quisiesen 


((F.lla, como hubiesc leido en las Epistolas de San Jeronimo 
aqucllas palabras per calcatum patrem, deja a tu padre acoceado y 
ve adelanic { Rondo Proc.. 1610, 4.“). 

» L. r.. fols. 68 v.»-69. 

” Vida, 3, 7. 

L. c. 
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ARTICULO II 
Los hermanos se van 
(1534-1535) 

257. Entrc los problemas que Teresa debia resolver juntamen- 
te con su padre era el principal el porvenir de sus hermanos. 

La siluacion interna de la sociedad espanola atravesaba nio- 
mentos criticos. La politica belicosa de Carlos V agotaba las 
fuerzas de la nacion. La organizacion deheiente de la industria 
y comercio, la carestia de la vida, la dispersion dc los cspanoles 
y los compromises con el extranjero eran una amenaza que in- 
quietaba a la clase media. 

La mayoria de los hidalgos no tenian otro porvenir que el d« 
las armas. Espaiia, como una floracion primaveral, arrojaba he¬ 
roes por todos los lados. Sin mirai cn el desgaste de la nacion 
Carlos V en persona al Irente de sus valientes soldados sostenia 
con las armas y con sus hombres la primacia del Imperio 

258. Ante aquellos arrebatos de patriotismo, Teresa quiso 
pensar con serenidad. 

Sus hermanos, en eleclo. no tenian un porvenir muy lisonjero 
dentro de la nacion. Los negocios de su padre iban mal y ellos 
no mostraban aptitudes para restableeerlos piospcramente. Y 
cada dia la merma dc la economia nacional haeia mas dificil la 
vida de los hidalgos. El mismo emperador habia desdenado va- 
rtas veces sus privilegios y extendia sobre ellos las cargas del 
Estado ®. 

Por otra parte, la politica europca estaba cada dia mas en- 
maranada; muchas lamdias espaholas no se prometian de aqiicl 
rcvollijo sino que al (in lloverian desventuras. Carlos V se habia 


' Suarez de Ficueroa lanimiaba alguno^ anos luus larde: nSalen 
lodos los anos miiclio^ millaror. de liuiiilircs para no bolver de ciento, 
diez, y dc csos. rasi los ina.s viejos y eslropeadosn [Et I'assajiero. Ad- 
verlencias ulilisfinias n la vida humnna (Madrid 1617), fol. 35 v.®). 

* Aun cn aquel tieinpo fuc muy rrilieado esie prorcdimienlo. «A1 
reves dc los Romano.s, decia cl citadu Suarc/. de Figueroa, que suje- 
labaii rcinos, pero mulliplicaban .su geute y auu admiiian enlrc ellos 
a extranos, los Espanolcs y Porltiguc.ses se van por lodas paries y de- 
jaii solos sus paisos, conquisiando por >i uiisnios tamos paiscsu (1. c., 
fol. 36). 

* F. DE LA Iglesia, Estiidios hisloricos, p. 343 ss. 
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enzarzado con las guerras de Italia primero, despues con los m- 
terminables conflittos que le creaban los protestantes, y luego 
los turcos y, finalniente, los franceses que le hosligaban sin cesar 
de rauchas maneras. 

El dia 24 de febrero de 1530 habia recibido la corona de oro 
del Imperio de manos del Papa Clemente VII en la iglesia de 
San Petronio, de Bolonia pero en 1531 todos los predicadores 
recibian orden de informar al pueblo cristiMO sobre el peligro 
turco, y en todas partes no se hablaba de otra cosa 

En Avila se recibio una cedula real, fecha en Ratisbona a 17 
de julio de 1532, haciendo saber los aprestos del turco y la ne- 
cesidad de recursos para combatirle ®. Entre tanto el emperador, 
para atraersc en Alemania a los protestantes, hacia concesiones 
excesivas con la paz de Nuremberg. Los turcos fueron ahuyenta- 
dos ^; pero el catolicismo del norte comenzo a rasgarse como 
una camisa vicja, hasta quedar hecho jirones. Gustavo Vasa sus- 
traia ladinamente a Succia®; Federico von Holstein, a Dina- 
marca Zuinglio sublevaba los cantones suizos **, y, finalmen- 
te, Enrique VIII consuniaba en 1534 el cisma de Inglaterra 
Los sectarios sc infiltraban por todas partes. En Francia pro- 
vocaban dislurbios, en Italia sembraban insidias y hasta en Es- 
patia se esparcian entre sombras como la cizana en un trigal. 
Esto ponia nerviosos a los bucnos espanoles, que veian cernerse 
el peligro sobre sus cabezas como un fantasma pavoroso. 

2.59. Las costas africanas eran una inmensa guarida de pi- 
ratas que acosaban incesantemente a la cristiandad. En 1534, 
Jairedino Barbarroja se apoderaba de Tiinez. El emperador se 
propuso escarmentarle con un golpe gigantcsco. Con intcnio de 
preparar los animos. visittS algunas ciudades de Kspana. Tam- 
bien en Avila enlro triunfalmente, recibiendo las Haves del Al¬ 
cazar. Era en el nics de mayo. Los avileses cantaron un Te Deutn 
en la caledral, liieieron jurar al emperador la guarda de sus pri- 

‘ L. VON Pastor. Historia de lost Papas, t. 3, c. 7 (Barcelona 1911) 
vol. 10, p. 127. 

» Id., c. 9 (vol. 10. p. 127). 

• Arch. Consist. Avila. D. R.. leg. 2. n. 102. 

’ L. Pastor, I. c., c. 9, p. 137. 

> Id., c. 12. p. 212, y t. 5, c. 14. p. 384. 

» Id., p. 209. y i. 5, c. 14, p. 385. 

” Id., p. 216. 

Id., c. 11. p. 204. 

*1 
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vilegios y celebraron su visita con regocijos populares, jugaron 
justas y canas y hubo corridas de toros 

Pocos di'as despues se ponia en persona a la cabeza de un 
gran ejercito quc se hacia a la mar en el puerto de Barcelona 
el 31 de mayo cicl mismo aiio 1534. Era una guerra santa en de- 
fensa de la fc. Carlos V habia subido a Montserrat a implorar 
la ayuda de la Virgen. y en el mastil del buque almirante izabaso 
el estandarte del Crucifijo, mientras el emperador decia: «Cristo 
crucificado ha dc ser nuestro adalidx 

E.spana enlera csperaba conraovida cl resullado de aquclla di- 
ficil batalla. Al fin. el 14 de julio, vencida una feroz resisicncia, 
las tropas cristianas derrocaban el lucrtc de la Golela, el di'a 21 
entraban en Tunez. pasaban a cuchillo a sus defensores y libra- 
ban a 20.000 esclavos cristianos 

En .Avila se leian con delirante jiibilo las cedulas reales en 
que la reina anunciaba los triunfos del emperador 

Pero el peligro no habia sido del todo eliminado; Barbarroja 
volveria a rcharerse y seguiria acosando a la cristiandad. 

260. Asi dc turbio estaba el horizonte por todas partes. 
Adondequiera que anduviesen los hermanos de Teresa caian en un 
porvenir sombrio 

Y si miramos a los soldados espanolcs, codo a codo con los 
herejcs, llcvaban una vida tan azarosa como ellos, y en materia 
de fe danzaban al bordc del precipicio. El cuerpo dc los Tercios, 
ya por estos anos glorioso, era el terror de los pueblos, y aun 
en Espana sus tropclias fueron comentadas varias veces en las 
Cortes pidiendo remedio. 

Los enemigos. ante su [(resencia, solian llenarse de pavor. 
Celebres son la.« palabras que dijo el almirante francos en la ba¬ 
talla de Bicoca; «cinco mil espaiioles son cinco mil hombres de 
armas y cinco mil cavallos ligeros y cinco mil infantes y cinco 
mil gastadores y cinco mil diablos)! Mas pinloresca, aunquc 
despectiva, fuc la relacion que hicieron en Alemania I 05 defen- 


A. MARTiN Carra>ioli\o. Tlistoria de Avila, su Provincia y su 
Obispndo. 3, p. l.iB. 

” L. Pastor, 1. c.. t. 5. t. 3 (vol. 11. p. 209>. 

L. c., p. 210. 

Arch. Consist. .4iila. D. R.. leg. 2, ti. 113. Fecha en Madrid 
19 do agusto 1535. Otra ledula de la niisina ferlia 18 fepl. (ib., n. 114i. 
Pcro sc dice que los raulivo- libcriados eran cuatro o rinco mil, 

’ ® Anos mas tarde dio laiiibicn su opinion sobre el destino del 
sobrino Gonzalo de Ovalle y se moslro roniraria a que lo enviascn a 
Italia: nandan las rosas do Italia pcligrosasn (Cartas, 84.*, 31-X-1575). 
” P. Sa.M)Ovai.. Hist , 1. 11. art. 22, p. 591. 
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sores de Dura. Deci'an que aellos no havian peleado con horn- 
bres sino con diablos, que los espanoles eran unos honibres pe- 
quenos y negros, que leni'an los dientes y unas de palmo, que se 
pegavan a las paredes como murcielagos de donde era impo- 
sible arrancarlos» Su fama iba envuelta en lodos de bajeza. 
No teni'an idealcs caballerescos y se sublevaban con facilidad si 
no recibian a tiempo la soldada; con sus rapiiias y libertinajes 
hacian odioso el nombre de Espana en todas partes. 

Los hidalgos castellanos que antano cifraran su gloria er 
blandir la espada acaudillando los ejercitos del rey, desdefiabat 
ahora esta ctiusma entre la cual sus privilegios se ajaban sin re 
medio. Sus ojos volvi'anse con prcfcrencia hacia otros horizontes 
de allcnde los mares. Las nuevas que llegaban de los conquista 
dores de Indias corrian por Castilla como una leyenda. Los ca 
balleros se sentian doniinados por la fiebre de partir, lucliar, ven 
cer y dilatar los dominios de la Cruz. 

261. La salida no se concedia con facilidad; era mas bier 
una distincion para hidalgos de limpia sangre Isabel la Ca 
tolica la habia reservado a los castellanos y D. Fernando la ex 
tendio despues a los aragoneses Los nobles hallaban grandes 
ventajas con tomar aquel venturoso camino^'. 

Los ojos de Teresa tambien se iluminaron al dar con esta so- 


P. BE Sandoval, Huh. del Emp. Carlos V, vol. 2, lib. 25, an. 37, 
p. 451. Fue cn cl ano 1543. 

Cfr. Coleccion de Documentos ineditos relalivos nl descubri- 
miento. conquista y organizacion de las aniiguas pusesiones espaiiolas 
de Ultramar, t. 10 fMadrid 1897). 0. De los docuraeiitof legislativo?. 
Una providenria ferha en Madrid a 3 de oetubre de 1539 probibe 
«que ningiin bijo ni nieto de quemado ni reeonciliado de judio ni 
moro por la Santa Inquisicion ni ningund nucbamcnle ronvertido de 
moro ni judio pueda pasar a las Tndiasa (p. 462). 

M. Coi.MEiRO. Hist, de la Economia espanola. 2, e. 78. 

Anos mas tarde los espanoles mudaron su enliisiasmo por anli- 
patia. He aqui el juirio que formulaba Suarez be Fic.ueroa: «Las 
Indias, para mi no ,se que tienen de malo que basta su nombre abo- 
rrezeo, Todo cuanto viene de alia es muy diferente .. de lo que en 
Espana poseemos y gozamos. Piles los bombres, que redundantes, que 
abundosos de palabras, que estreebos de animo, que incierios de cri- 
dito y fe, quan rendidos al interes, al aborro; que nial se avienen 
con los de aea, observando diversas acriones. professando diferentes 
coslurnbres, siempre sospeebosos. siempre retirados y raontarazes etc .. 
Desde que naci aguardo venga de alia a!gun varon no menos rieo 
que esplendido cn quien tenga alberguc la virtud, amparo la ciencia, 
Socorro la necesidad. iEs posjble no aya producido e.n mis do un 
siglo aqnella tierra algun sugeto beroico en armas, insigne en lotras 
o singular por cualqiiier camino?. » 
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lucion; y todos de acuerdo exclamaron; [a las Indias, a las 
Indias! 

262. Las demandas luvieron que iniciarse en seguida. Her¬ 
nando de Ahumada, de quien no tencmos mas noticias, piido 
parlir aqiicl mismo ano eon la expedicion de Hernando Pizarro 
a tierras del Peru En las probanzas ofieiales se le llama «uno 
de los primeros descubridoreso de aquellas provineias Un tes- 
ligo rcfiere que salio con cl capitan Gonzalo Diaz de Pineda a 
la conquista de los Qiiijos, y que alii «se juntaron mucha canti- 
dad de indios de todas las provineias comarcanas, que habria 
mas de 20.000, y les tomaron el paso a los espaiioli.s y Ics dieron 
una gran guazabara a los que ibari con el dicho Gonzalo Diaz de 
Pineda, y estando ya apartados los espanolcs on dos partes e 
miiehos dcllos lieridos y en gran peligro de perderse, el dicho 
capilan Hernando de Ahumada e otros soldados subieron una 
gran cuesla arriba a tomar una albarrada e fuerza que tenian lo- 
mada los dichos indios, y la tomaron los esi)anolcs con mueho 
peligro e riesgo, en lo cual sc senalo mueho el dicho capilan Her¬ 
nando de Ahumada)) 

I.a suerte le favorceio. El ano 1547 encontramos su nombre 
como regidor de la villa de Pasto 

263. Otro rumbo diferente tomo Rodrigo de Cepeda. El Ca- 
talogo de pasajeros a Indias apunta su nombre cl 3 de ago.sto 
de 1535, con destino a Rio dc la Plata*®. Uniose a la brillanlc 
ex|)odici6n del Adelanlado D. Pedro de Mendoza, en la que se 
contaron treinta y dos mayorazgos, que zarpo en cl puerto de Se- 


M. M. PoLiT. La familia dc Santa Teresa en America, c. 2, p. .SI. 

” Uoiniiigo de Orive cn la exposicion que hizo en nombre de 
Alonso de Ahumada, hijo nalurnl dc Hernando. El documcnlo a que 
nos reforimos esia en el Arch. Gen. de Indias (.Sevilla), pair. 108, n.4 : 
Prnvnnza fecha par la juslicia ordinaria de esIa ciudad de San Juan 
de I’asto en nombre de Alonso de Ahumada. Oiro tesligo, Dieco 
Arcos, da detalle.s: «E1 dii ho rapitan Hernando dc Ahumada y esle 
Icstigu y otros ruernn a la ronqiiisla e pacificarion de las provineias 
dr I’aslo c Quillaeinga, c vislo qtie se poblo cn las dirhas provineias 
un pueblo dc cspaiioles que se llamo Villaviriosa de la Concepcion 
dc Pasto, que agora se llama la ciudad de Pastoa. 

** Declaracion de Juan dc Alvarracin. 

** aVecino e regidor desta Villa dc Pastoa (fcclia 26 dc julio), 
otorgando poderes a sus dos tiermanos, Lorenzo y Jeronimoa. 

aRodrigo de Cepeda, hijo dc .Alonso Sanchez de Cepeda y de 
D.* Reatriz de Ahumada, vecinos de Avila, al Rio de la Plata. 3 de 
agosioa (C. Rermudez Plata. Catalogo de pasajeros durante los si~ 
clos Xyi. XVII y XVIII [Sevilla 1940-1946], t. 2, n. 2.058). 
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villa el 24 d© agosto Acompano a Juan de Ayolas a la region 
de Xarayes, atraveso la cordillera andina, para morir gloriosa- 
mente luchando contra los araucanos el 10 de agosto de 1557 
Lorenzo y Jeronimo saldrian poco despues, el ano 1510, 
acompafiando a Vaca de Castro, comisionado pair el emperador 
para aclarar la situacion del Peru, dividido entre Almagro y Pi- 
zarro 

Las naos del convoy eran mercantes armadas. La travesia 
hasta las Antillas duraba un mes; hasta Rio de la Plata, mas 
de cien dias 

264. Todos los hermanos, a fuer de hidalgos, iban en calidad 
de capitanes. Los whombres de armas» iban vestidos con arma- 
dura completa. Sus caballos eran de gran alzada, cubiertos de 
hierro. Sus armas: espada, lanza de armas, otra de mano y una 
daga. Acompanabales un paje de lanza, tambien montado. Las 
lanzas eran sustituidas por los pistoletes, a medida que cobra- 
ban eficacia las armas de fuego 

265. A1 salir de Espaha, los Cepeda y Ahumada llevaban 
consigo las armas we todo lo necesario para venir a este reino 
del Peru» Un testigo que los vi6 rccien llcgados declara que 
iban wcon sus ropas negras y su espada», conio hidalgos que 
eran, wy ansi lo parescian en su habito e traje, e lucgo se alavia- 
ron de armas e cavallos e se trataban como tales liijos hijosdal- 
go» Y todos podian verles de ordinario wbien aderezados de 


M. M. Pout, La faniUia dv Santa Teresa, p, 52. 

Prolijso del P. Pabi.o Pastki.i.s a lu ohra Organizacion de la 
Igle.sia y Ordenes religUn'ax en el irreinulo del Peru en el siglo xvi, 
diri|-i(la por Kobeno bevillu-r (Madrid p. 35, nola 1. Vease 

Diec.o nr. ItoSALF.s, Histuria Ceneral del Heino de Chile, 1. 2, lib. 4, 
c. 12. 

Id., p. 54. Antonio de HrnntHA, Elogio de Vaca de Caairo 
(Bibl. Tcresiana Avila, 2.1% 11» 2). 

A. HALLESTriios BKiihTTA, Hhloria de Espaha, 4, p. 2.*, pp. 6H-5. 

A. Ballestkiios, 1. 0., p. 91). 

Luis dk Tapia, wdoudo del dirho I.orcii/.o de Cepeda en eiiarlo 
grado», dice; «Paso a e&los Beynos desde Espafia e bicn udere(;ado 
de armas e indo lo necesario para venir a esie Reytio e bien tratado 
eomo liijodalgo notorio » (2.» y 13 •). 

Dedaraeidn de I'bancisco uf. fii.UtRAS, 2.» (Arch. General de 
Indies, Sevilla. Pair. 107. 2.*’-5). llein. Jo.\N de I'Iiias (18.“) y el Ar/o- 
bispo de la Ciudad de los Keyes (14.* 17 *) Pediio de Enciso an.ade 
que wpor baler eomo balian lodas las cosas en cxcesivos precios. en 
especial las harma.s e perircelios de guerra, e por aiidar siempre el 
dicho Lorenzo de Cepeda bien adere/.ado do armas e cavallos c escla- 
VOS y olros servieios e otras cosas nccessarias para la guerra... licne 
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i cavallos e esclavos, e con mucho lustre de sus perso- 


armas 
nas» 

266. La partida de sus hermanos dejaba un hueco en la casa 
de Teresa, pero mas en su corazon. La despedida tuvo que ser 
emocionante, en especial la de Rodrigo. Aquel hermano de su 
alma que habia estado siempro unido a ella, en las ilusiones del 
martirio y en las quimeras de caballeria, se separaba de su lado, 
y para siempre. 

^For que esta vez, por primera vez, no tomo parte en los 
sentimientos de Teresa para consagrarse a Dios, como ella, en 
la vida religiosa? No seria, cicilamcnle, por desacuerdo; esta- 
ban tan unidos como siempre y tenian los mismos ideales de bus- 
car a Dios por el martirio. Rodrigo, en efecto, iba en busca del 
martirio; Teresa habria tornado el mismo rumbo, de haberle 
aido posible’*. Pero a ella se le cerraba de nuevo, como antaiio, 
aquella puerta, y decidio una vez mas ser ermitafia en la Orden 
de la Virgen del Monle Carmelo 

Cuando ailos mas taide llego la noticia de que Rodrigo ha¬ 
bia muerto en un combafe contra infielcs, Teresa dijo si 
beos, Ilena de envidia y emocion, «que lo tenia por mart 
que murio en defensa de la fei) 

Su.s ultimas exhortaciones, por tanlo, serian de aliento para 
ir a buscar la gloria de Dios y dar la vida por El. Rodrigo mar- 
clio lleno de animos; pero la separacion de Teresa le costaria 
mas de lo previslo. Le dejo, como ultima mueslra de carino, «la 
legitima que a el le pertenecian 

Teresa, con la partida de Rodrigo, quedaba comprometida a 
no ser mcnos. El respeto a su padre la estal>a conleniendo; pero 
el incendio que crepitaba en su corazon necesitaba romper para 
sosegar. 




titu- 
r, por- 


por rierlu que en tndo clJo gastaria may bicn los dirhos 20.000 pe- 
sos» (8.>). 

Doei. de Pero Quintero cn aProvanza feclia ante los may pode- 
rosos Sefiores de la R. Audieiicia dc la Ciudad de los Reyes a pedi- 
mento dc la parte de Lorenzo de Ccpeda». 

«Si fuera licito quo las mujercs pudicran ir a ensenar la fc 
crisliana, fuera ella a tierra de herejesa (Isahel de Santo Domingo. 
Proc. Avila, 1610, 15°). «La vio con grandcs deseos de paderer mar- 
lirio cn la confesion de la fc» (Isabel Bautista, Proc. Avila, 1610, 15.°i. 

nAunque fuera un martirio se pusiera a el entonces y que cun 
ese aniino se fue al dicbo moncsterioa (Isabel de Santo Domingo. 
Proc. Avila, 4.°). 

Maria de San Jose, Libra de Recreaciones, 8, p. 67. 

nizo escritura ante Alonso de Segovia, en Avila a 24 dc junio 
dc 1535 (Memorias Historiales, R., n. 28«). Veasc abajo, n. 273, nula 20. 
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ARTICULO III 
Fuga victoriosa 
(1535) 

r 267. Teresa no vivia. Habia tenido valor para declarar a su 
padre su vocacion. Pero, en realidad, alii se estaba sin seguirla. 

A1 ver partir a sus hermanos, se sintio, como nunca, fuera de 
su lugar, Temio que flaquease su corazon y que no bastasen ya 
razones para raoverle. Y jeran tantas las que podian debilitar su 
determinacion! Su presencia en casa era sin duda imprescindi- 
ble; su anciano padre no tenia en el muudo olro rayo de luz; 
sus hermanos pcquenos no tenian otro soslen. 

Pero nadie era capaz de quebrantar con razones la obstinada 
negativa de D. Alonso. La situacion se liaci'a violenia; el tiempo 
pasaba. aquellos cquilibrios no podian durar, y tenia que deli- 
berar entre su conciencia y las lagrimas de su padre. Dias de 
angustia terrible. «Yo ya me temia. dice, a mi y a mi llaqucza 
no tornase atras, y ansi no me parecio me convenia esto y pro- 
curelo por otra via» *. 

263. Su determinacion estaba apoyada, como dijimos, por sus 
confesores, por el P. Barron y por los frailes del Carmen. Tam- 
bien algunos de sus deudos le dabaa la lazon. JNunca nadie se 
la nego! 

Rodrigo habia sido su confidente. Ahora ocupo su lugar, no 
Lorenzo, sino olro hermano. Antonio, a la sazon de quince anos *. 
Con este hablaba de sus cosas y ponderaba las e.xcelencias de la 
vida religiosa. Antonio lardo poco en persuadirse, entusiasmarse 
y decidirse a entrai lambicn cl en religion. Fue una eonquista 
rapida. Ella escribe; «En cslos dias que andava con estas deter- 
minaciones havia persuadido a un hermano mio que se metiese 
frailcrt 
_«• _ 

' I'iila. 3, 7. 

* ,;Por nuc no l.oren/o un atlo mayor que Antonio? Inlny6 quizss 
que no tenia tan hiienas aptitudes para .sufrir las cxigenrias do la 
vida religiosa. Observese que la Santa le decia con graciosa ironia 
que era muy galan y riiidadoso de su persona (Cartat, 158.*, 2-l.l.'>77) : 
nquien saease a nii lieriiiano de ser galan sera quitandole la vidua. 
«V. M. cs inclinadu y aun mostrado a muclia honraa (Cartas, 101.*, 
2t.V11.1576). 

» Vida. 4, 2. 
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Lo que no sabemos es si tambien Antonio recibio de don 
Alonso una rotunda negativa. Asi seria. El caso es que acordaroa 
entro los dos marcliarse de casa y meterse, sin saberlo su padre, 
cada cual en un convento. 

269. Era la segunda vez que Teresa proyectaba una fuga, y 
esta tan sin escrupulos como la primera, porque Dios era, a su 
entender, sobre todas las cosas. Las monjas estaban avisadas. El 
dia escogido fue el de Animas, porque, pues tomaba esta deter¬ 
mination como un Purgatorio para ganar el cielo, queria tener- 
las por abogadas. La bora, la mas disimulada para no ser vis- 
tos 

Eran momentos solemnes. Con ser tan valerosa, antojabasele 
todo fantasraas que la perseguian. Y cuando al fin puso pie en 
camino, sintio un derrocamiento de todo su ser que «el corazon 
se le partia», le parecia morir de angustia y se hizo la cuenta de 
que se arrojaba al martirio ®. «Acuerdaseme, escribe, que cuan¬ 
do sail de casa de mi padre, no creo sera ma$ el sentimiento 
cuando me muera, porque me parece cada hueso se me apartava 
por si»; y anade: «era todo haciendome una fuerza tan grande 
que si el S«ior no me ayudara no bastaran mis consideraciones 
para ir adelante» * *. 

Mujer de grandes ideales, no podia tener otra guia sino la 
luz a secas de la fe y de la propia razon. 


* «Se fuc a la hora que oo la viesen al eonvenlo de la Encama- 
eion de Curmelitas Calzadas dc csia ciudada (Isabel os Santo Do¬ 
mingo, Proc. Avila 1610, 4.°). 

‘ «La oyo deeir algunas veces... que habia sentidu laalo la dicha 
Santa cuando salio dc la casa de su padre que parecia que lodos 8U6 
liucsos se le aparlaban uiius de otros y que el corazon se le partia, 
y que con todo, el amor de iNuestro Senor esforzaba tanto su animo 
que aunque fuera un martirio se pusiera a el entonces, y que con ese 
animo se fne al dicbo monasteriou (Isabel de Santo Domingo, Proc, 
Avila, 1610, 4.0). 

• yida. 4, 1. Da como razon de aqnella violencia el aqne no 
bavia amor de Dios que quitase el amor del padrc». No es que no 
lucse amor de Dios, pues acaba de decimos Isabel dc Santo Domingo 
quo «el amor de Nuestro Senor esforzaba su animo»; mas no era 
amor sentimental, sino estimativo, seco, nacido del ideal de su fe. 
Tampoco tomaba parte en su determinacion la amistad de la monja 
Juana Suarez, si Lien al principio le fuc un natural aliciente. «Ya 
yo eslava dc suerte, dice, que a cualquicra convento que pensara 
servir mas a Dios u mi padre quisiera, fuera, que mas inirava ya al 
remedio dc mi alma, que del dcscanso uingun caso bacia de eLo 
( t'ida, 4, 1). 
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respiracion. Cnalquier ruido estremecia sus nervios. Atravesaron 
de punlillas el portalon, rodearon por la iglesia de Santo Domingo 
hacia el norle, subieron por la calle de las Tres Tazas, bajaron 

^ Vocacion victoriosa, c. 9. 

* La fccha de entrada, loma de habito y profeeion ha side 
tuny discutjda. A nnestro parecer, examinando las palabras de los 
primeros biografos, se pnede preeisar con suficiente claridad. El 
P. Ribera dice rcsucltainente: «Un dia mny de manana, que 
fue a 2 de noviembre, dia de la Conmcmoracion de las Animas, 
ano de 1535, siendo de edad de veinle anos y siete meses .. sale dc 


aAquesta me gniaba 

Mas cierto que la luz del medio dia 

Adonde me esperaba 

Quien yo bicn me sabia 

En parte donde nadie parecia.» 

Aquella victoria ganada sobre sii inmenso corazon ha sido 
siempre uno de los rasgos mas admirados de su vida 
270. Dia 2 de noviembre del ano 1535 ®. 

No era su estilo haccr nada a escondidas; pero aquel dia si. 
Acompanada de su hermano salio sigilosamente. No se oia ni la 
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d derlive, Ilcgaron a la iglesia de los Carmelitas y franquearon 
la Puerta del Carmen. Era una manana iria. Los caminos cstaban 
alforabrados do escarcha y un vientecillo cortante punzaba su 
ansiosa lespiracion. Desde el alto del Carmen se dominaba un 
csjilendido panorama bajo el cielo azul brunido. Los alamos de 
la Canada desprendian sus hojas araarillenlas. Los layos del sol 
nacienle envolvlan como en un halo de gloria la colina donde 
eslaba el monasterio. Se deslizaron derechos a corlar cl valle del 
Ajates, junto a la vieja ermila de San Martin, pasaron el arroyo 
de las Vacas y subiendo un poquito, enlre unos bloques negros 
de piedra berroquena, se acercaron a la puerta del convento. Gol- 
pean nerviosamente. Un sordo rumor de habitos monjiles da a 


caia fic ru padren (Vida, 1, c. 6). El P. Yepes, en rambio, apoyado en 
cicrtas palabras de la Santa escribe : u.Vo tenia cumplidos veinte anns 
cuando lonid cl liabilo ano dc 1533 (a 2 dc noviembrel)) (l^ida, 1, Ij. 
El P. Domingo B.a.nez solo dice en lerminos gcncrales: «dc diccinueve 
aiios fue Dios servido quc se metiesc religiosan (Injorme sohre et 
eapiritu de la M. Tere^ti, «Bibl. Mi.st. Carmelilanax, I. 2, p. 134). I.a 
Bula de Cunonizacinn : uhabicndo llegado ul ano veinte dc su cdad» 
(uBibl. Mist. Carmelitanai), t. 2, p. I21i. El P. Jeronimo de San Jose, 
doeuniento en mano, aseguro que la loma de hubito fue cl 2 dc no- 
vicmbre de 1536 {Hist, del Carmen Descnlzo, 1. 2, e. 7). El P. Fran¬ 
cisco iiE Santa .Maria, sin copiar cl dorumenio, dice que ucelcbraron- 
sc esias escriturasn a 31 del lucs de ortuhre de 1536 y quc rccibio 
cl liabiln el 2 do novienibrc de 1536 {Rejorma de los Dcscalzos, 1, 
c. 8). Su .sobrina Teresa de Jesus di<c; «A los veinte anos y medio 
dc sU edad loiiio cl liabilo en la Encarnai ion. dia de difunlosi) (Proc. 
Avila. 1505, I.*'). U.» Maria Pinel de Monroy, fiind.iiidusc en la es- 
critura alegada pur el Cronista, dice: uTnmo el saniu liabilo aiio 
do 1535, no ronio quicrc el P. Cronisla cl de 36, porque la escritiira 
de la dole se liizo al liempo de la profesion y asi misnio la rcnuncia, 
y asi profeso el dirbo ano dc 36» {.\oticias del santo convento de la 
Encarnacion de Avila, uBibl. Mist. Carmelitanai), t. 2, p. 103). El 
l.ibro de Recerro de la Encarnacion : tdomo cl babito a 2 de no- 
vicmbre dc 1535)1. Lo raisrao el Lihro de las elecciones de Santa Ma¬ 
ria de la Encarnacion, El Libro Becerro de San Jose de Avila arecivio 
el avito .. en 2 de noviembre del aiio 1536 professo en los 3 do 
iioviembrei). La nolicia quc da Maria de San Jose es imprecise: asicn- 
do de diccinueve anos, poro mas o mcnos, tomo el babito de la Vir- 
gcii del Carmcni) (Libro de Recreaciones, recr. 8, p. 71; Proc. Lis¬ 
boa 1505. l.» Tambien Jehonima dei, EspIritu Santo, Proceso Ma¬ 
drid. 1505. Los documenio- que presenta Jeronimo de San Jose dc- 
muesiran quc tomo el babito en 1536. Pero esta alirmacion, a nues- 
iro pareccr, deja inlacta la fecha scnalada sin titubeos por el P. Ribe¬ 
ra. que pone en 2 dc noviembre de 1535 la salida de sn rasa. Las Leyes 
de la Encarnacion. que, segiin veremos luego, cxigian un ano dc posiu- 
lanlado, dan lugar a nna razonabic avenicncia entre estas dos afirma- 
cioncs, que revislen las mejores garanlias dc autoridad. Las otras con- 
jeturas, si bien se miran, carecen de solido apoyo. 
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cntendcr que Teresa era ya espcrada con impaciencia, y las puer- 
tas benditas del Carmelo se abren para dar entrada a esta paloma 
de Dios. 

Las emociones eran tan fuertes y tan seguidas que Teresa 
apenas cchaba dc ver lo que pasaba a su alrededor. Vuelvese, 
abraza a su hcrmano y le besa. animale una vez mas, y Antonio, 
movido como por un resorte, eclia a correr, atraviesa la ciudad y 
sc llega al convento de Santo-Tomas a pedir el habito de los Pa¬ 
dres Predicadores. 

Gesta tercsiana vibranle. Conviccion, decision, temple indo- 
mable. Guia de heroes, iman de corazones 

271. I.os frailes de Santo Tomas no esperaban a Antonio 
como las monjas de la Encarnacion esperaban a Teresa, y no le 
qiiisieron recibir hasla saber la voluntad de D. Alonso, «con 
quien aquellos padres tenian amistad» y tuvo que regresar a 
su casa y enterar a su padre, que ya estaria barrunlando la ju- 
gada que le habian tiecho 'Quizas la propia Teresa daria aviso 
por si misma escribiendo cn un billcte, con su finiira aeoslumbra- 
da, las razones que la habian movido a tomar tan escabrosa re- 
solucion 

La impresion que todo csto hubo de causar en el animo de 
D. Alonso file desoladora. Mas la reaccidn no fue de enojo, sino 
de resignacion. Con aquclla hija no podia enojarse; el la co- 
nocia bien y sabia que siempre llevaba la razon y que por nada 
tornaria atras. Pero cl alma del pobre anciano enlro en la noche 
mas cerrada; todo lo veia a traves de su dolor y creia que tarn- 
bien el tenia razones para obstinarse asi. 

Y quizas si nos hubiesemos aeercado nosotros a consolarlc 
le habriamos repetido que el geslo de su hija habia sido despia- 
dado, incomprensivo. Ella era indispensable en su casa, para el 
y para sus hijos. Estos, sin la vigilancia de Teresa, se desman- 
darian, y con clla habrian sido todos buenos y aun quizas frai- 


‘ Ella relralo su gesto mas adelante : almporta muclio y cl todo 
una grande y muy delerminada delerininaoion dc no parar hasla lie- 
gar..., venga lo que viniere, siiecda lu que suecdicrc, travajese lu que 
se travajare, inormurc quien moriiiurare, siqiiicra se niuera en el ra- 
mina..., siqniera sc liuiida el uiundui) (Coanino, 21, 2). 

** F. DK Ribera. Vida. 1, 6. 

” Ingreso de.spues cn la Orden dc San Jeronimo; mas tuvo que 
salir por enfermedad (Kibeka, Vida, 1, 6). Mas tarde marcho lambien 
a Indias, y alii murio cn l.llb, como veremos (Maiu'a be San Jose, 
Libra de Recreaciones, 8, p. 67). 

” El Cronista dice que oavi.saron al padre que... arndio luego» 
(Reforma de Descalzos, 1. v. HI. 
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lea **; su ausencia acarreaba sobre la familia un verdadero mal, 
dcb!a pensar menos en si misma, alender a quicnes cstaba obli- 
gada y dejar para mas tarde el asunlo de su vocacion... 

Con ser tan buenas estas razoncs, todavia pesaban mas las de 
Teresa. ;Bien sabia ella que no era falla de cariiio y que aque- 
Uo Ic costaba dolores de muerte! Pcro [tenia que ser asi!, por- 
que la voz de Dios es implacable; de no seguirla, su conciencia 
se habria desquiciado, sus ideales rotos...; y asi, mal podia ser 
util a los de su ca$a. Los sacrificios que a ellos les costo 
quedarian bien recompensados con los laureles que todo el mun- 
do les tributaria despues; y Dios, que la llamaba, velaria tam- 
bien por la salvacion de los suyos. 

La razon suprema de todo esto era, pues, la fe cristiana que 
nos invita a acatar a Dios, autor de la familia, fuenie de caridad, 
Padre de todos. Y Teresa podia repetir las palabras que babia 
Icido cn San Jeronimo: <(Si mis padres creen en jcsucristo y le 
son vasallos verdaderos, gran razon es que se animen y favorez- 
can viendo que quiero pelear por su servicio, e si no creen, digo 
que los muertos entierren sus muertos» 

D. Alonso acudio luego a la Encarnacion, no a discutir, sino 
a consolarse, y volvio a su casa resignado, ofreciendo a Dios 
aquella cruz que el no enlcndia; y no solo se calmo, sino que 
accedio despues a dar licencia formal para que su hija perma- 
neciese en el convento *®. 

272. Las biografias leresianas ban dejado muy oscura la fe- 
cha de su ingreso y de su toma de habito, por suponer que todo 
fue junto. Pero las refcrencias historicas, confrontadas con la le- 
gislacion entonces vigente en aqiiel monasterio, obligan a orde- 
nar los hecbos de diferente manera '®. 


'* De hecho obscrvamos menos ptedad en los pequenos que en 
los que ella eduro; Jeronimo y Agustin no habrian inrurrido quisas 
cn sus deslices si hubicsen tenido unos anos mas la cducarion de 
Teresa. Juana tuvo la suerte de esiar con ella en la Encarnacion y 
lenerla romo madre. 

Epistola a Heliodoro, 1. c., fol. 69. 

” En la reuuncia de bienes que bi^o Santa Teresa en favor de su 
hermana Juana antes de tomar el biibito, re<'ha a 31 de octubre de 
1536, dice; «para lo ciial entrada ba muclios dias que pedi licencia 
al dirho Alonso .‘'anebez, mi Senor, la cual 61 me ba dado con sn 
bendicionn (Jehonimo de San Jose, Historia, 2, 7, p. 371. Vease 
tambicn en «Bibl. Mist. Carm.o, t. 2. p. 95). 

' * Conslituciones dvl convenlo de la Encarnacion de Avila que 
se observaban viviendo nlli Santa Teresa de Jesus segun un viejo 
codice coDservado en las Carmclitas Descalzas de Sevilla y publicado 
en «Bibl. Mist. Carm.o, l. 9, pp. 481 ss. 
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Antes de recibir el habito de las monjas, las aspirantes pa- 
gaban un ano de postulantado 

El primer acto conventual era la admision, que probable- 
mente fue el mismo dla del ingreso. Reunidas las monjas en el 
Capitulo, enlraba la postulante acompafiada de la Maestra, y se 
arrodillaba a los pies de la priora, la cual preguntaba: es 

lo que pide? Y Teresa tenia que resjionder: Pido la misericordia 
de Dios y vuestra hermandad. Entonces la priora informaba, en 
una alocucion, de «las asperezas de la vida reglar, asi como 
las guardas de los votos y de los ayunos y las asperezas de las 
vestiduras y de los trabajos y de todas las otras cosas». La pos¬ 
tulante respondia que todo aquello podia y queria. Y la priora 
recitaba: Dios Nuestro Seiior que did el querer de el acahur. 
Per Christum Dorninum Nostrum. La Comuriidad coreaba: Amen. 
Y la prelada anadia: Por amor de Dios y de su bendita Madre, 
nosoSras te recibimos en nuestra compahia. Teresa respondio: 
Deo gratias! 

Y asi cmpezaba su vida monjil, «quedando en libertad para 
que dentro del ano o antes de la Profesi6n» delibcrase entie se- 
guir aquella vida o lornar al mundo 

Se le quitaban las ropas seglares y la vestian del unifornie 
modesto que usaban las postulantcs a eslc uniforme se refiere 
quizas ella cuando escribe: «En tomando el habito luego me did 
el Senor a en tender cdmo favorece a los quo se liacen fuerza para 
servirle)) 

Durante este ano iba ya con la maestra de las novicias y se 
ejercitaba «en la escuela de las instiluciones regulares» 

273. Ya tocaba a su fin el ano del postulado y D. Alonso re- 
cibio una invitacion para venir el 31 de octubre a formalizar la 


” ((.Ninguna sea recibida al Abito de la horden hasla en tanto 
que primero sea cxereitada por un ano cn la escuela de las insliluoio- 
nes regulares)). (Const., 1, nib. 11). 

*“ Const., p. l.“, riib. 13. 

“ ((Depuestas y quitudas las vestiduras superfluas o pomposas u-e 
ve.stiduras simples y honestasn (Const., 1, riib. 11). A este tiempo de 
postulantado se refiere quizas D.» Ines de Quesaua, que declara lia- 
berla visto aseglar en poco de tiempo y con el habito de noviciaa 
(Proc. Avila 1610, 4.“). 

Vida, 4, 2. '* 

En la riibriea 12 se babla dc anovicias y escolares», sujelas a 
la Diisma Maestra de Novicias. Es lo que hoy Hamamos novicias y 
postulantes. ^ 

” Const., 1, riib. 11. 
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c. 5. 


UNA MUY DETKKMINADA DETKUMINACION 


Carta de Dote de su hija Teresa Las monjas. rejas adentro, 
«dijeron que rccebian e recibieron desde agora por monja del 
velo y del coro a la dicha D.‘ Teresa de Almmada, para la tener 

V alimentar en el dicho monasterio'todos los dias de su vida». 

Y I). Alonso, rejas afuera, sc obligaba a dar «en dote y para 

su alimcnto y sustentaridn, veinticinco fancgas de pan de renta, 
por mitad trigo e cebada, en hercdad que lo rente en el lugar e 
termino de Cotcrrendura; la ciial lieredad Ics ha de dar que ren¬ 
te el dicho pan. sin aboyo alguno, para el dia que la dicha dona 
Teresa hiciere la profesion e recibiere el velo. que sera dc.^es 
que haya pasado e cumptido aiio e dia que haya estado con el 
hdbilo en el dicho monasterio. Y en defcto de no les dar el dicho 
pan de renta para el dicho termino. que les de eti lugai dello e 
por ello docientos ducados de oro on que montan setenta y cinco 
mil maravedis. rual masquisicre dar el dicho Alonso Sanchez...; 
c que para el dia de Nuestra Senora de .Agosto del ano venidero 
de mil y quinientos e treinta v siete anos. les do el dicho .Alon.so 
Sanchez las dichas vcinte y cinco fnnegas de mm. por mitad tri¬ 
go e cebada, para los alimcnlos de la dicha D.“ Teresa del aho 
del noviciado. E mas les ha de dar iina cama para la dicha dona 
Teresa, que tenga una colcha e unos paramentos de raz e una 
sohrecama e una manta blanca c una frazada e seis sahanas de 
lienzo e seis almohadas e dos colchoncs e una alhomhra e dos 
cojines c una cama de cordelcs. E veslir a la dicha D.* Teresa 
de los vestidos e habitos ncccsarios [Hzra su cnlrada y prole- 
sidn, en que le ha de dar para dos habitos: tino de bclarte y 
otro de veintedoseno e tres sayas, una de grana c otra blanca c 
otra de Paicneia; e dos mantos. uno de grana e otro de estame 
na, e un zamarro, e sus tocados e c.amisas c calzado y los libros, 
como se da a las otras religiosas. E mas ha de dar de pre- 

senlc a la entradu una colacion para todo el convento c vclas 

de cera. E mas para el dia que recibiere el velo, ha de dar al di¬ 
cho convento una colacion e una comida, e a cada rcligiosa un 
tocado o su valor, segun es eostuuibre del dicho monasterio... 
La cual dicha dote de las dichas veinticinco fanegas de pan de 
renta u de los dichos docientus ducados, put el haber, cama e 
ve.stidos e gastos de entrada e profesion e velo, confesaron ser 
siificicnte e compctenle, segim la cjuitidad desta hacienda de los 
dichos Alonso Sanchez y D.‘ Reatrii de Ahuniada, su mujer, y 

I.a hallo el P. Jeho.mmo de San Jose en 1611 y lu iraslado a 

•u Hisloriu, 2. r. 8. Publii-ase en «Bihl. Mist. Canii.n, t. 2, pp. 92- 

94. Feclia 31 de ueiubre 1S36. 
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el rancho niimero de hijos que tienen. e habida considcraci6n a 
ser la ditha D.* Teresa hija de nobles padres y deudos, y persona 
de loables costumbrC8». 

A continuacion hizo Teresa renuncia notarial de los bienes 
que Ic pertenecian de su hermano Rodrigo ■*, en favor de su her- 
manita Juana, a la sazon de ocho ahos. En cste documento de- 
clara que esta «determinada de entrar en religion e recebir el ha- 
bito de Nueslra Senora en el Monasterio e casa de la Encarna- 
cion" y que para su entrada habia pedido y obtenido la li- 
cencia de su padre, el cual se la habia dado con su bendicion 
y que la habia dotado suficientemente. dc acuerdo con la priora 
y comunidad de dicho monasterio 

Dos dias despues, 2 de noviembre de 1536, recibiria el ha- 
bito y la nueva vida de las monjas de la Orden de la Virgen San¬ 
ta Maria del Monte Carmclo. 


f.a trasladn (ambicn cl P. Jeronimo, I. r. 

Rsias frases rcvcian que e.stulia aiin de simple poslulaiitc y quo 
no so I'unsidoraba relig:iosa hasla Inmar el linbilo do monja. 

RI eiierpo eeiilral del dueumeiito dire usi : «E por qiianlo Ko- 
drigo dc Cepeda. mi liermatin. quo esta aiisenlo, en un testameiiin 
que hizo e olorgo ante Alonso dc Segovia, esvrivano publico y del 
numero de csla ciiidad, me mando la legitima que a el le pcrlenecia 
de la diclia U.* Rcalriz dc Ahiimada, nueslra madre ya ilifunia: por 
elide otorgo c conozro por csla presenlc rarla, que redo e rcnuncio e 
Iraspaso para sieiiipre jamas en D.s Juana dc Aliiimada, mi licrniaiia, 
que esta ausenle. bien asi romo si estuviese presciUc, para clla y 
para sus licrederos y sucesorcs. la legitima que de la dicha nucstra ma¬ 
dre pertcnece al dirho Rodrigo de Cepedaii. 
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Primavera reliciosa 


ARTICULO I 

Santa Marta de la Encarnacion 

274. La religiosidad avilesa daba senales de vida de muclias 
maneras. Ademas de los grandes raonaslerios qiic habia en la 
ciudad. .surgian con alguna frecuencia grupitos dc per.sonas de- 
votas que se rccogian en sus casas para llevar una vida de in- 
tensa piedad. Estas personas soHan Uamarse beatas, sus casas 
bcalerios y buscaban amparo a la sombra de las Orrienes Re- 
Itgiosas. 

Las fundadoras casi sicmpre eran viudas ricas que, en union 
dc sus hijas y_de algunas amigas iniciaban un centre dc vida rc- 
cogida. As! comenzo, como vimos, el convento de las Agustinas, 
dc Gracia, por obra de la viuda de Najera. El misino origen 
tuvo el de las Dominicas, cuya fundadora. D.* Catalina de Guic- 
ra, viuda de Hernando de Belmonte, fundo en 1460 cl bcalerio de 
Santa Catalina 

273. Otra de estas fundadoras fue D.‘ Elvira Gonzalez, viuda 
dc Medina. Descosa de recogerse con sus hijas y otras amigas, 
solicito una Bula Pontificia que le fue otorgada en 1478. Fue 
comisionado 1). Diego Samayo, dean de la santa iglesia de San¬ 
tiago y canonigo de Avila, apara que en las casas de dicha D.* El¬ 
vira, que estaban contiguas a la puerta de San Vicente, denlro 
de la ciudad, o fuera de clla, adonde eligiere la dicha, se fun- 
(lase un beaterio de mujeres con la [adjvocacion de Nuestra 


’ Era hjja de Pedro dc Gniera, caballero trances que vino en ayud.-! 
del conde de Trastamara y que lucgo heredo en premio de sus servi- 
cios en la ciudad de Avila. El Beaterio sc convirtio en Convento de 
Dominicas cl ano 1478. (Gabriel M.* Vercara y Martin, EsUtdio histo- 
rico de Avila y su lerritorio desde xu repoblacion hasta la muerte de 
Santa Teresa, p. 135.) 
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Senorai) Nombraronse dos palronalos, <(uno eclcsiastico dig- 
nidad y otro secular, por via de mayorazgon y se otorgo licencia 
a D.* Elvira para erigit el beaterio en su propia casa y haccr 
iglcsia y dotarle de siis bienes; y como <(ya tenia reeogidas en 
61 algunas bcalas, la nombiaron por Madre. administradora y 
gobernadora de dicho beaterio por Ins dias de sn vida». 

El dia 23 de Julio de 1479. 1).“ Elvira, cleniendo cn su com- 



pania por beatas a Juana Niinez y Maria Verdiigo, para princi- 
pio He dote v dotacidn de dicha casa bizo donacion de una yu- 
gada de licredad que poscia en el termino de Moranuela)) ^ 
Farece .ser que Ft. Andres de Avila, provincial del Carmen, 
les dio el habito de beatas y las recibio bajo la proteccion de su 
Orden 

276. Anos mas tarde el beaterio se traslado a una casa de la 
calle del Lomo, cabe la plazuela del Medio Celemin junto al 


• Libro de. Becerra del Convenlo de la Encarnai.'wn, fol. 1. (Pa- 
rere ser escrilo en 1717.) 

’ Id., fol. 1 v." , . , . 

* La notieia se da cn lerminos inseguros «por un papcl simple sin 
ferha pareee que » (Libro de Becerro, fol. 1 v.®). Segiin D.* Maria 





CAPfTULO VI 


Primavera reliciosa 


ARTICULO I 

Stinla Maria de la Encarnacion 

274. La reiigiosidad avilesa daba senales de vida de muchas 
maneras. Ademas de los grandes monasterios quc babia en la 
ciudad. surgian con alguna frecuencia grupitos dc personas de- 
votas que se rccogian en sus casas para llevar una vida de in- 
tensa piedad. Estas personas solian llamarse beatas, sns ca.sas 
bealerios y buscaban amparo a la sombra de las Ordenes Re- 
ligiosas. 

Las fundadoras casi sicmpre eran viudas ricas que, en union 
dc sus hijas y_de algiinas amigas iniciaban un centro de vida re- 
cogida. Asi comenzo, como vimos, el convenlo de la.s Agustinas, 
dc Gracia, por obra de la viuda de Najera. El misino origen 
tuvo el de las Dominicas, cuya fundadora. D." Catalina de Guie- 
ra, viuda dc Hernando de Belmonte, fundo cn 1460 cl bcalcrio de 
Santa Catalina '. 

275. Otra de estas fundadoras fue D.* Elvira Gonzalez, viuda 
dc Medina. Descosa de recogerse con sus hijas y olras amigas, 
solicitd una Bula Pontificia que le fue otorgada en 1478. Fue 
comisionado 1). Diego Samayo, dean de la santa iglesia de San¬ 
tiago y canonigo de Avila, «para quc en las casas de dicha D.* El¬ 
vira, que estaban contiguas a la puerla de San Vicente, denlro 
de la ciudad, o fuera de clla, adonde eligiere la dicha, se fun- 
dase un beaterio de mujeres con la [adjvocacion de Nuestra 


’ Era hjja de Pedro de Giiiera, caballero frances que vino en ayud.-i 
del conde de Traslamara y quc luego heredo en premio de .sus servi- 
vios en la ciudad dc Avila. El Beaterio sc convirtio en Convento de 
Dominicas cl ano 1478. (Gabriel M.* Vergara y Martin, Esiudio histo- 
rico de Avila y su territorio desde su repoblacion hasta la muerte de 
Santa Teresa, p. 135.) 
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SefioraB Nombraronse dos palronatos, «nno eclcsiastico dig- 
nidad y otro secular, por via de mayorazgon y se otorgo licencia 
a D.* * Elvira para erigir el beaterio en su propia casa y hacer 
iglcsia y dolarle de sus bienes; y como «ya tenia recogidas en 
61 algunas bealas, la nombraron por Madrc. administradora y 
gobernadora de diclio beaterio por Ins dias de sii vida». 

El dia 25 de julio de 1479. U.* Elvira. «tenicndo en su com- 



paiiia por beata.s a Juana Nunez y Maria Verdiigo, para princi- 
pio de dote y dotacion de dicha casa bizo donacion de una yu- 
gada de hcredad que poscia en el termino de Moranuela» 

Parece -ser que Ft. Andres dc Avila, provincial del Carmen, 
les dio el habito de beatas y las recibio bajo la proteccion de su 
Orden *. 

27fi. Anos ma.s tarde el beaterio se traslado a una casa de la 
calle del Lomo, cabe la plazuela del Medio Ccleniin junto al 


* Libro de Becerrn del Convenlo de la Encarna/.ion, fol. 1. (Pa- 
rere scr escrito en 1717.) 

=> Id., fol. 1 v.» , . , . 

* La notiria se da cn lerminos insepuros «por un papcl simple sin 
feclia parece que » (Libro de Becerro, fol. 1 v.“). Segun D.* Maria 
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do Chico, y el obispo de Avila, D. Alonso de Fonseca, en 
olio de 1485, «con relacion de que nuevamente se habia 
) una nueva iglesia y casa de oracion, intitulada Santa 
de la Encarnacion, que su ilustrisima habia bendecido, 
no a ella la iglesia de Todos los Santos, que primero fue 
ga de judios, por estar junto a la dicha casai) 
vida del beaterio fue adquiriendo poco a poco todas las 
idades para realizar su fin propuesto. «Era su designio, 
3 D.‘ Maria Pinel, ser catorce bealas, las doce en nom- 
! los doce Apostoles y las dos en nombre do Jesucristo 
0 Bien y su Santisima Madroi 

D.‘ Elvira murio, segiin parece, hacia el ano 1449. Le 
5 en la prelacia su hija, D.* Catalina del Aguila, caracler 
flexible, de dureza irritante. 

Ire las beatas cstaba I).“ Beatriz Guiera caracter no me- 
tero, que tuvo que chocar con ella, hasta hacer imposible 
vivencia. En una provision real de 23 de cnero de 1495, 
a al corregidor de Salamanca, consta que «se salio del 
beaterio por no poder sufrir la mala condicion de D.° Ca- 
y la pusieron en un convento de Dominicas en Alba para 
libcrtad declarase su volunlad, por haberla entrado contra 
padre en dicho beaterio>i Regreso a la Encarnacion 
I murio D.“ Catalina y fue elegida por mayor a la edad 
) veintiseis anos 


E Monroy, en el Breve se les rlaba licencia para ser bealas do- 
o carmelilas, y escogieron eslo ultimo (Noticias del Santo 
to de la Encarnacion de Avila, casa primera de mi santa Mailre 
de Jesus. Arch, de la Encarnacion. Fragnientada, editose cn 
t. 2, pp. 102 ss.). Tratan tambien de la bistoria de este eon- 
. Bta. Lezana, Annales Carmelit.. t. 4. Jeronimo de San Jose, 
I del Carmen Descaizo. 2, 9. E. Ballesteros, Esludio historico 
a. ap. 7, pp. 401 ss. Sils'erio de Santa Teresa, Historia del 
Descaizo, 1, e. 9. 

hro de Becerro, fol. 1 v.» oTambien por (cdula de los Reyes 
>s de 7 de febrero de 1495, siendo priora D.» Catalina del Agui- 
trego al convento nn solar que eslaba junto a el» (1. c.), 
ilicias del Santo Convento, p. 103. 
nombre apareee de muchas formas. En el Lihro de Becerro 
sma Realriz Yera. En las lYoticias... ms., Beatriz Higuera. En 
loeumcntos del Archivo de la Enrarnaeion se escribe Beatrix 
(Prot, 1.®, fol. 547). Era probablemente pariente de D.® Ca- 
Jiiiera, la fundadora de las Dominicas; pero era hija de Pe¬ 
rea, senor de Hortigiielos. » 

bro de Becerro, fol. 1 v.®. La notieia como U da D.® Maria 
aria muy poco. 
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278. Pronto dio senales de talcnto emprendedor. Sintietidose 
movida a vivir con mas perfeccion, arrastro consign a las demas, 
oa que fuesen monjas. prometiendose a dar forma a su vida re- 
ligiosa)) 

El dia 16 de septiembre de 1510 junto capitulo conventual 
bajo la presidencia del provincial del Carmen. Fr. Fernan Lopez, 
y obtuvo su beneplacito apara Irasladar el convento a otra parle 
y que juntamente se trasladasen las rentas eclesiasticas» 

Para obtener dineros puso pleito a su padre y saco su legi- 
tima, con que compro iin solar, con una fucnte, llamada la fuente 
del Caballo que estaba junto al pilon de la Mimbre, en la la- 
dera norte del valle de Aja’es, quo pertenecia a D. Francisco de 
Pajares como «procurador de la tierra, con carga de censo per- 
petuo de dos reales» ”. 

Contra la ciudad gano una provision de la reina D." Juana, 
con fecha 12 de abril de 1511. para que imponiendo el censo en 
otra parle. qucdase libre aquel sitio 

Algunos regidores se opusieron al traslado del convento; pero 
D." Beatriz volvio a ganar el pleito con feclia 11 de julio de! 
mismo aiio. 

I>evant6se luego D. Nufio Gonzalez del Aguila, nieto de dona 
Elvira, la fiindadora, alegando derechos de patronato y oponien- 
dose al traslado. El pleito paso a Roma y el auditor de la Rota 
«por su senlencia definiliva declaro por ilicitas, injustas, inicuas y 
temerarias las contradiciones liechas por Nuno Gonzalez del Agui¬ 
la sobre la traslacion del monasterio, y no le tocar por titulo algu- 
no el derecho de patronato que pretendia, y sobre uno y otro le 
puso perpetuo silencio y condeno en costasu. 

Nuno Gonzalez apelo en segunda instancia; pero fue oonfir- 
mada la primera sentencia. 

Por tercera vez lii/.o apelacion y nuevamente el auditor «pro- 
nuncio sentencia connmiatoria de las dos primeras, le condend 
en las costas, que taso en 45 ducados de oro, y despacho letras 
ejecutorias con fecha 27 de junio de 1513 

El papa Leon X aiitorizo. el dia 3 de julio del mismo ano, 
la deseada traslacion con una Bula, por la dial, requerido don 
Fr. Juan de Santo Domingo, prioi de Nuestra Senoia de la An- 


MarIa Pinei., I. !■. 

” I.ibro de lie.ccrro. fol. 1 v.« 
” Id., fol. 192. 

” Id., fol. 1 v.» 

“ Id., fol. 2. 

“ Id., fol. 2. 
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Mercado Chico, y el obispo de Avila, D. Alonso de Fonseca, en 
8 de jiilio de 1485, aeon relacion de que nuevamenle se habia 
erigido una nueva iglesia y casa de oracion, intitulada Santa 
Maria de la Encarnacion, que su ilustrisima habia bendecido, 
anexiono a ella la iglesia de Todos los Santos, quo primero fue 
sinagoga de judios, por estar junto a la dicha casa» 

La vida del beaterio fue adquiriendo poco a poco todas las 
comodidades para realizar su fin propuesto. «Era su designio, 
escribe D.* * Maria Pinel, ser catorce bealas, las doce en nom- 
bre de los doce Apostoles y las dos en nombre de Jesucristo 
Nuestro Bien y su Santislma Madrc» 

277. D.“ Elvira murio, segiin parece, hacia el ano 1449. Le 

sucedio en la prelacia su hija, D." Catalina del Aguila, caracter 
menos flexible, de dureza irritante. 

Entre las beatas cstaba 1).“ Beatriz Guiera caracter no me¬ 
nos entero, que tuvo que chocar con ella, hasta haccr imposible 
la convivencia. En una provision real de 23 de enero de 1495, 
dirigida al corregidor de Salamanca, consta que «se salio del 
dicho beaterio por no poder sufrir la mala condicion de D.“ Ca¬ 
talina, y la pusieron en un convento de Dominicas en Alba para 
que en libertad declarase su volunlad, por haberla entrado contra 
ella su padre en dicho beaterio>i Regreso a la Encarnacion 
cuando murio D.* Catalina y fue elegida por mayor a la edad 
de solo veintiseis anos °. 


Pinel de Monroy, en el Breve sc les flaba licencia para ser bealas Jo- 
miniras o carmelitas, y escogieron esto ultimo (Noticias del SatUo 
Convento de la Encarnacion de Avila, casa primera de mi sanla Madre 
Teresa de Jesus. Arch, de la Encarnacion. FragmenlaJa, eJitose en 
B. M. C., t. 2, pp. 102 ss.). Tratan tambien de la historia de este eon- 
vento J. Bta. Lezana, Annales Carmelit.. t. 4. Jeronimo de San Jose, 
Historia del Carmen Desculzo. 2, 9. E. Ballesteros, Estudio historico 
de Avila, ap. 7, pp. 401 ss. SIL^•ERlo de Santa Teresa, Historia del 
Carmen Descalzo, 1, e. 9. 

’ Lihro de Becerro, fol. 1 v.“ nTambien por jedula de los Reyes 
Catolieos de 7 de febrero de 1495, siendo priora D.“ Catalina del Agui¬ 
la, se agrego al convento un solar que estaba junto a el» (1. c.). 

• Noticias del Santo Convento, p. 103. 

^ Su nombre aparece de muchas formas. En el Lihro de Becerro 
se la llama Beatriz Vera. En las Noticias... ms., Beatriz Higuera. En 
varies doeumentos del Arebivo de la Encarnacion se escribe Beatriz 
Giiyera (Prnt. l.“, fol. 547). Era probablemente pariente de D.* Ca¬ 
talina Guiera, la fundadora de las Dominicas; pero era hija dc Pe¬ 
dro Suarez, senor de Hortigiielos. » 

‘ Lihro de Becerro, fol. 1 v.". La noticia como U da D.* Maria 
Pinel varia muy poco. 

’ Asi D.» Maria Pinel, 1. c. 






E I.A ENCARNACION 


339 


278. Pronto dio senales de talento emprendedor. Sintietidose 
movida a vivir con mas perfeccion, arraslro consign a las demas, 
«a que fuesen monjas. promeliendose a dar forma a su vida re- 
ligiosaw 

El dia 16 de septiembre de 1510 junto capitulo conventual 
bajo la presidencia del provincial del Carmen, Fr. Fernan Lopez, 
y obtuvo su beneplacilo apara Irasladar el convento a otra parte 
y que juntamente se trasladasen las rentas eclesiasticasu 

Para obtener dineros puso pleito a su padre y saco su legi- 
tima. con que compro un .solar, con una fucnte, llamada la fuente 
del Caballo que estaba junto al pilon de la Mimbre, en la la- 
dera nortc del valle de Aja'es. que pertenecia a D. Francisco de 
Pajares como wprocurador de la tierra, con carga de censo per- 
peluo de dos reales» 

Contra la ciudad gano una provision de la reina D." Juana, 
con fecha 12 de abril de 1511. para que imponiendo el censo cn 
otra parte, quedase libre aquel sitiu 

Algunos regidores se opusieroii al traslado del convento; pero 
D.“ Bcatriz volvio a ganar el pleito eon feclia 11 de julio del 

Levantose luego D. Nufio Gonzalez del Aguila, nieto de dona 
Elvira, la fundadora, alegando derechos de patronato y oponien- 
dose al traslado. El pleito paso a Roma y el auditor de la Rota 
«por su sentencia definitiva dcclaro por ilicitas, injustas, inicuas y 
temerarias las contradiciones hechas por Nuno Gonzalez del Agui¬ 
la sobre la traslacion del monasterio, y no le tocar por titulo algu- 
no el derecho de patronato que pretendia, y sobre uno y otro le 
puso perpetuo silencio y condeno cn costaso. 

Nuno Gonzalez apelo en segunda instancia; pero fue confir- 
mada la primera sentencia. 

Por tercera vez liizo apelacion y nuevamenle cl auditor «pro- 
nuncio sentencia conlii matoria de las dos prirneras, le condeno 
en las costas, que taso en 45 ducados de oro, y despacho letras 
ejeculorias con fecha 27 de junio de 1513 

El papa Leon X aiitorizo. el dia 3 de julio del mismo ano, 
la deseada traslacion con una Bula, por la cual, requerido don 
Fr. Juan de Santo Domingo, prioi de Nuestra Scuoia de la An- 


Maria Pinei., I. «■. 

” T.ibro de tiecerro. fol. 1 v.« 
’• Id., fol. 192. 

“ Id., fol. 1 v.» 

Id., fol. 2. 

” Id., fol. 2. 
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tigua, «di6 licencia a la priora y religiosas, por sentencia de 5 
de septianbre, para pasarse al nuevo convento que se estaba fa- 
bricando». 

279. El nuevo ediCcio era amplio; mas como la hacienda era 
poca, haciase con pobreza. Las cercas eran de tapial y todo a teja 
vana y los recursos de manutencion tan pocos que «s61o tenian 
pan» Bien se necesitaba el espiritu acoraetcdor de D.* Beatriz 
para seguir adelante; wculpabanla la locura y contradecian la 
t’jocucion; pcro todo lo venci6» 

Fue dia de jubilo cuando al fin se dijo la primera misa el 4 
de abril de 1515, el mismo dia precisamente que en la parroquia 
de San Juan se celebraba el bautizo dc Teresa de Ahumada 

280. Desdo enlonces comenzaron a solicilar la cnlrada mon- 
jas y monjas sin fin. Las primeras intenciones de las fundadoras 
liabian sido no pasar de catorce. Pero tuvieron que abandonar 
aquel criterio, bien por allegar recursos para la nueva casa, bien 
por insinuacion de los frailes carmclitas; su inlroinision, en efcc- 
'o, era cada vez mas arbitraria, a pesar de que I).* Beatriz liabia 
oblenido Bula del papa Leon X en 1519 y Lctras dc los genera- 
Ics de la Orden en 1521 y 1526 «para que el convento no pudie- 
se ser visitado por los provinciales de la Ordcn» Se trataba, 
al parecer, de exenciones temporales, para defenderse quizas en 
(•asos concrctos contra ciertos abusos *®. 

Fue tan grande la afluencia de jovencs avilesas, que, no obs¬ 
tante la penuria de alimentos, en poco liempo resulto el edificio 
insuficiente para tanta multitud; wllegaron en breve a ser 180 re- 
ligiosasu un verdadero mundo monjil. 

281. Durante muchos anos la pobreza fue siempre en aunien- 
to y cl edificio nunca se logro terminar, aeon un coro, escribia 


’• Maiu'a Pinel, Noticias..., p. 103. 

” Id., p. 103. 

Maria Pinki., 1. c., y Libra de Becerra, fol. 2. 

'• Libra de Becerra, fol. 2 v.® 

En cl fol. 3, 1. c., se dice: udesde su primitiva fundafion eslubo 
cste convento debajo de la proierzion dc la Orden del Carmen y con 
la obed.icnzia al General y Provincial de dicha Ordenu. 

Maria Pinei., Naticias.. , p. 101. Maria Espinel, rellriendose al 
liempo de Santa Teresa, dice que ahabia al pic dc doscientas religio* 
sas» {Carta a un Prelado de su Orden, B. M. C., t. 2, p. 113). EH 
P. Pedro Fernandez escribia en 1572 ; «EI monastcrio de la Encarna- 
cion cs de ciento e treinia monjas)) {Carta a la duquesa de Alba, 
B. M. C., t. 2, p. 217). Y el P. Jeronimo de San Jose escribe: aYa por 
los anos de 1550, morando alii nucstra Santa Madre, vinieron a ser 
I'icnto v noventa monjas, segnn coosta de varias y fidedignas relacjo* 
lies# (ilistoria, 2, c. 9, p. 376). 
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D.* Maria Pinel a fines del siglo xvii, y iglesia a teja vana, y el 
core lo estuvo ciento diez anos nevandoles a las religiosas sobre 
los breviarios en el invierno y enlrando cl sol cn el verano de 
forma que cerradas las vcnianas se vela a leer, con gran dano 
uno y otro de las saludesH 

El convento era de cuatro naves en derredor del patio de los 
avellanos y la fuente de los cuatro canos en medio. Una serie de 
arcos rebajados, sobre columnas de piedra y zocalo lambien de 
piedra, daban al jardin un aspecto monacal <iue iiilundia rcco- 
gimiento. Sobre la arcada oorria otra serie de arcos en el piano 
superior que iluminaban los grandcs claustros en cuyo interior 
cstaban las dependcncias del convento. 

Aclualmente el monasterio conserva el sello de su antigiie- 
dad y aun se podria reconstruir en todos sus detalles. La orien- 
tacion es malisima. En la crujia meridional se encuentra la por- 
teria, la gran escalera de 24 peldafios de piedra berroquena, cl 
coro bajo y la iglesia, en cuya pared interior estan los confe- 
sonarios En la parte superior correspondiente esia el antiguo 
recibidor, hoy campanario, un oratorio, la escalera y el coro 
alio 

En la crujia oriental esta la sacristia, la escalerilla de los 
EvangeUstas, alguna.s celdas, entre ellas la que ocupo Santa Te¬ 
resa, y la escalera del capitulo. La construccion de la actual ca- 
pilla de la Transverbcracion ha desfigurado las lineas primitivas; 
las celdas seguian la recta que vieno del angulo nordcste, hasta 


” Noticias ., p. 104. 

” Alii estaba el ciiticrro <le las monjas. A la entrada hay una 
pila grande dc pirdru berroquena para el agua bendilu. En el coro 
hay un (irguno viejisimo, anierinr a los dias de Santa Teresa. 

Aclualmente hay side confesomarios; pero uno o dos parcren 
poslcriorcB. En cl lienzo de hi pared e.nlrc la escalera grande y el 
coro csla cl ruadro, primitivo del Bcaterio. Midc 2,93 de anclio por 
1,96 de alto. La Virgen, con la capa blanca levantada por lo» angelcs. 
cobija tres trades y trea monjas. En el tondo San Elias y San Eliaeo. 
A la izquierda un obispo qiie sale de un convento, cs quizas San Al¬ 
berto, Icgislador. La pintura es sencilla, pero devota, especialmcnte el 
rostro dc la Virgen. 

Tiene una cauccla sobre cl clausiro. Los sitiales estan separa- 
dos por columnitas que fomian como un pabelluii. En el centre, la 
Virgen de la Clcmencia, en un altar del 1700. Debajo del altar esta 
la silleria primitiva ocupadu por la Santa. A la derecha del altar, 
San Jose «el parleroa. El piso es de ladrillo. La boveda ca posterior. 
Tiene trea rejas, con barrotes dc bierro y reloaias. 




. 1 ^ » 1 « » V 



Monastbrio d« la ENCARSACt6N.~rto«ito alU. — 1. CetdR.-~2. Oimpanario. aotiguo rvcibi^ 
dor.—3. Clauslros.—4*5. Oratorio del Criato.—6. Escalcra gmndo do la aparicJdn.— 7. Coro 
alto.—6. Iglesia.—9. Tribunitla de San Juan de la Crux.-tO'l 1. Antiguas coldas.—12. Coro 
da la capUla.—Escalcra de lot Kvan^lKtas.—U. Otras escalera&—1.1. Escalera del Capitulo 
y de la aniigua eafermcrla.—19. C^daL.—17. Escaleraa de la parte oueva.—18. Ba}u<la al 
Novklado.—19. Oirasl escakras.—20. E<calera loedresa o del caldo.—21. Escalera de laa 
oaidat altas.— 22. CeWa piioral de Sant.^ Teresa.—2.S. Cancel del coro alto.— 24. Rejaa del 
coro, de la tribunitla y de la capiUa uiodema. 
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la sacristi'a. En la parte alia hay celdas, lambien desfiguradas por 
lo mismo. En el extreme estaba la cnfermeria “*. 

La crujia del norle conserva casi toda sii forma original. En 
la planta baja esta el capitulo el refectorio y la cocina. La 
planta alia es de celdas que miran al norte, un estrecho corredor 
y el gran claustro que da al patio de los avellanos, que servia de 
dormitorio comun. 

En el poniente esta, sin contar el noviciado y algunas cons- 
truccioncs recienles, la escalera medrosa, celdas y locutorios 
En lo alto, todo celdas, y la ultima, junto al campariario, es la 
celda prioral. 

La nave del mediodia cae sobre el valle de Ajates. Las de le- 
vante, norte y parte de poniente, sobre la huerta del convento. 


1 celJa. 

% alcoba. 
i ZcLguan. 

4 cocina. 

5 claostro. 



«• 


282. La estancia de cada monja variaba segtin su calidad y 
la dote que traia. Muchas dormian en cl dormitorio comun. Olras 
disponian de habitaciones amplias y admitian en su compaiiia a 
otras parientas o amigas Las celdas eran como una casa in- 


’• La anligua enfcrmcria eslaba cn el anf^ilo nordestc, y el orato¬ 
rio al lado, mirando a levanle, cncima de la celda de la Santa. 

Hermosa picza, hoy partida cn dos. Tenia irecc metros de largo 
por ocho de ancho y dos ventanas. Qncdan nnos hancos largos, de 2,.'i 
metros, de pino, primitivos. 

*• De los locutorios trata Maria I’inei., Noticias, p. 105. El nlocn- 
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dividual. Una puerta exterior daba acceso al pequeiio zaguan, 
frente al cual se abrian otras dos puertas, una de la cocina y otra 
del cuarto de estar con la alcoba en el fondo. 

El edificio es de un solo piso y plania baja; pero la altura 
de sus teclios (4 metros) permite que cada piso se divida en dos. 
Unas venlanas miran afuera, otras al claustro interior. El local 
queda tan bien aprovechado que las celdas estan como amontu- 
nadas. La higiene, la luz y la ventilacion teniase en poco. Hay 
un mundo de maderos. Parece un milagro que no liaya ardido 
muchas veces, pues la lalta de luz natural ubligaba a usar candiles. 
La parte mejor, la del mediodia, no tiene liabitacioiies; casi todas 
estan al norte. Quizas contaban con la cocina particular para 
defenderse del intense frio de Avila. 

283. La celda que asignaron a Santa Teresa eslaba, como be- 
mos dicho, en la planta baja de la crujiu oriental, junto a la es- 
calera del capUulo y debajo de la enfermeria. Hoy solo queda la 
puerta exterior y el pequeno zaguan; mas por la conliguracion 
de otras antiguas casi se podria rcconstruir. «Se dividia, como 
escribe el P. Jeronimo, en dos aposentos, uno en bajo y otro en 
alto; en el bajo tenia su oratorio y en el un liueco donde habia 
algiinas imagenes, y sobre el un letrero que decia Non inlres in 
iudiciuni cum servo, Domine. En el aposento de arriba, que 
era muy alegre y apartado de ruido, dormia y se retiraba a tener 
oracionw 

Ambos aposentos se comunic.aban por una escalerilla de ma- 
dera. Eran de techo bajo. La venlana miraba hacia levante, {ren¬ 
te a un sotillo de altunos, y a lo lejos se divisaban las lorres de 
la catedral y la iglesia de San Vicente 

En esta celda iba a morar Teresa de Ahumada veintisiete afios 
muy a su gusto. Aquellas paredes serian testigos mudos de una 
santidad fraguada con lentitud hasta convertirse cn destellos di- 
vinos 


turio priuraLt) es muy grande. Lo hizo consunir la Santa, junto al dcs- 
parho priorul con su oratorio, en la pared un Criato con San Juan 
y la Virge-n, de pintura. Al locutorio alto se subo por una escaleri. 
11a de mailora. Terhos bajisimos. Ticne dos rejas; alii estan ahora 
las reljquias leresianas. Entre las dos rejas, el torno. Al lado hay 
parto de una celda antigua, con su cocina, fogon y una alarena. Sigue 
abajo el locutorio que la Santa mando bacer tras uua ventanilla por 
donde Beatriz vio arrobada a la Santa mientras liublaba con tjan 
Joan de la Cruz. La reja de este locutorio es pequena, como de Des- 
calzas. 

•• HUioria, 2, 9, p. 377. 

Encima de la puerta esta un cuadro del Santisimo Cristo de Bur- 
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284. La vida intima del monasterio de la Encarnacion siguid 
una trayecloria diflcil de precisar. 

Sus comienzos fueron de pleno fervor religiose, inspirado en 
las vetustas tradiciones de la Orden del Carmen. Mas el creci- 
miento repentino de la comiinidad entorpecid no poco sus idea- 
les conlemplativos. Los reiterados suspires de Santa Teresa por 
vivir con unas poquitas, solo trece, es una manifiesta anoranza 
de los principios del monasterio, cuando no eran sino catorce. 
Ella detestaba aquel mundo monjil, donde con el numero se 
maleaba la calidad, entraba el aseglaramiento, quebrabase la clau- 
sura y pcligraba seriamente la honestidad de unas monjas que 
.solo debieran pensar en ideales divinos. 

En aquella masa disforme palpitaba todavia, sin duda, un 
nucleo de fervor primitive. Teresa contaba.se entre las que ano- 
raban el antiguo rigor. Como ella suspiraban otras muchas. Pero 
el rumbo que la comunidad tomaba, con la libcriad de monjas 
sin vocacidn y la injerenria de frailes sin espiritu, conducia 
a una situacion alarmante. 

285. De monjas sin vocacion y de la inlromision abusiva de 
seglarcs hace Sania Teresa repetiJas alusiones y aim se le esca- 
pan palabras terriblemcnte duras, como decir que tales monjas 
estan «con mas pcligro que en el mundo», que es preferible 
«casarlas muy bajamentc que mclerlas en mouesterios semejan- 
lcs» y que pensando que van iia servir al Senor y a apartar[ae] 
de los peligros del mundo sc hallan en diez mundos juntos» 
Tenemos nolicias de varias infeliccs que estaban alii sin voca- 
eion. Una de ellas, hija, .segiin parece, de D.* Guiomar de Ullon, 
era D.* Elvira de Guzman, «que era moza y que andaba niny 
descontenta porque su madre la babia querido dai espo.so que 
ella no queria y qiiitadola el que qiieiia, y pm eso .sc babia ve- 
nido a esle convento y tornado el habiloi> Olra eia lues Guie- 
ra, que segun varies te-stigos, wno babia vivido Ian recalada- 
menle de su c-oncicneia como era razdnn babia sido «mal 


gos. La puena, cl pisn y la pared cs priinitivu; solo queda an meiro; 
lo Hemus file doslruido paru irvaiilar la ui lual tapilla. La pucrla es de 
pino; tenia galcra, aliuta lupada, y una iiiirillu a la alliira de la 
cabeza, como do iiii paluio, con lui liierro, una por denlro y otro 
por fnera. 

»' PWa, 7, 4. 

*• Ana Maria nr. Jesus, Prnc. Avila, 1610. 92.®. MarIa Coronh,, 
id. Catalina de Velasco, id. Mc.NciA [(obertu. id. 

•’ Maria Coiionll, IVoc. Avila, Iblu, US.®. Ana MarIa de Jesus, id. 
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acondicionada y algo aspera en su tratoa y todas dudaban d« 
su salvacion 

K1 acceso abusivo de personas seglares fue siempre comba- 
tido por Santa Teresa con verdadera furia. Cuando anos maa 
tarde la eligieron priora, «envi6 a decir desde San Jose que si 
no echaban antes a las seglares, que habia muchas, no habia de ir 
a ser priora» Y las visitas sospechosas del locutorio las corto 
a veces con palabras violenlas, liasta amenazar a cierto galan 
que «si asoniaba a los umbrales de la Encarnacion ha¬ 
bia de hacer que el rey le corlase la cabeza» 

La injerencia de los frailes era lo que mas angustiada traia 
a Santa Teresa, poique causaba estragos incalculables. Era su 
pesadilla. En 1576 escribia: u jOh, y que deseo tengo de ver las 
monjas todas quitadas de la siijecion de calzados! En viendo 
hecha provincia he de poner la vida en esto, porque de aqui 
vienc todo su mal y es sin remedio)) Y un afio despues escri¬ 
bia que temia se peril iese aquello, iiporque ya tornan alia los 
fraileso y la razon era quo «les son gran eslorbo para el reco- 
gimienlo y relision que pretenden, y de la falta de ella... tienen 
toda la culpa)) ■'®. 

286. No jiodemos cicrlamente niedir estos incidentcs con el 
criterio de ahora; conviene situarlos en el ambientc de la epoca. 
La religion, como en otra parte dcciamos, era parte ineludible 
de aqiiella sociedad, y la sociedad, con todos sus lunares, lomaba 
parte activa en la vida rcligiosa. 

Si los abuses fueran excusables por la costumbre, podriamos 
excusar sin dificultad a las monjas y a los Irailes del Carmen de 
Avila, aunque tuvicsemos que laraentar un monton de ruinas mo¬ 
rales. En los epistolarios coetancos se acusan con sobrada frecuen- 
cia abusos de monjas sin vocacion, tratos inconvenientes y tolo- 
rancia detestable de la autoridad 

Petkonii-a Davila, Proc. Avila, 16/0. 93.® 

Antonia (Juzman. itesiando la), dcinas en inucha pena dudundo 
de su salvaeioii.i (Proc. Avila IblO. 85."I. 

*• Maria Pinki.. Noticias . p. 107. 

“ D. I)E Yepes, I- Uln, virimles y milagros . , 2, r. 24. Esla escena 
sc elimino en varia:. cdieiuiies de 1 e.pcs. Vide W. Thomas Walsh. 
Santa Teresa de Avila, trad, cspanola (1945), c. 25, p. 397, nota. 

>' Cartas. 147.«. XII 1576. 

•• Cartas, 199.". 10-XI 1577. 

*° Cartas, 20i.a, 4-XII 1577. Tratando de sus Descalzas deria ; «antC9 
se daraii a los Ordinarios quo consentir ser visitadas y gobernadas de 
los Calzados; que primero que sc remediase cl dano podrian barer 
mucho, como ya save ha acaccido» (Cartas, 251.", X.1578). 

■“ Ed el Epistolario de D.* Maria de Requests, adema^ del caso 
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Los monaslerios aseglarados daban pie a suspicacias tan gra¬ 
ves, que en cierlas diocesis se dictaron leyes como esta del obis- 
po dc Lerida: «Mandanios que ningiin cstudiante mayor de cator- 
ce afios vaya a ningun monesterio de monjas, aunque tenga pa- 
rleiita o parientas en el, so pena de excomunion, sin nuestra been- 
cia, y asimismo contra clerigos y seglares que frecuentaren dichos 
mouesterios sin causa lioncsia se procedera a execucion del dicho 
concilio)) ■**. 

287. A pesar de todo, aun podia decir Santa Teresa que el 
monasterio de la Encarnacion era de los buenos, pues su relaja- 
cion se dcbia mas bien a causas externas. Dentro encerraba una 
porcion escogida muy numerosa que reacciono con brio no po- 
cas veces en favor de la observancia regular. Alii, en efecto, anos 
mas tarde la propia Santa Teresa encontraria una cantera inago- 
table para su Refornia ■'®. Repetidas voces mostro tener grandisi- 
ma estinia de aquella casa y cuando se le quejaban de que sa- 
caba muchas monjas, respondia: «Mas de cuarenta quedan que 
podrian fundar una Religi6n» 

El ejemplo de Santa Teresa renovo, como declaran innume- 
rables testigos, el espiritu religioso de la Encarnacion. Y cierla- 
mente su alma ha quedado entre aquellos venerables muros para 
siempre^®. Todas sus monjas, sin interrupcion, la ban conside- 


de Mariarit, qne menciona en varias cartas, recrimina el dc Joan 
de Carduiia y Kcqucsens; ecosa escandalosa y de mat ponderar es qne 
vaja a reqiiebrarse en un moncstir observant encara qne per nos- 
altres no es non, pux avem vist com se es pasat lo dc Margarit y tot 
lo restant. No se com pensa compUr lo yicari ab sa Religio dexant 
parlor a una monja sens escolta al conjesionari ab persona seglar 
y que sabcnt lo que aquexa senyora sol tramar y la inqnietnd que 
la monja te...» Carta IS.”. Madrid, 31 de enero 1535. J. M. Maiich, 
/Vines y juventud de Felipe ll, vol. 2, p. 210). Recuerdense las pri- 
meras hazaiias dc San Ignacio en nn convento de monjas de Barce¬ 
lona (I. Casanovas, San Ignacio de Loyola [Barcelona 1944], c. 5, 
pp. 175-176). 

Edicto sobre la clausura de monjas del Sr. D. Antonio Agtis- 
tin, Obispo de Lerida, 13 de septicmbre de 1564, en Jaime Villa- 
rruEVA, Viaje literario a las iglesias de Espana, t. 17 (Madrid 1851), 
pp. 276-278. 

aLlcbandose consign cn di/erentcs ocasioncs treinta y cuatro 
rcligiosas dc esta casa, dc las qualcs se quedaron bcinte y dos en la 
dcscalged por piedras fnndamentales de su Rcforman (Libro de lie- 
cerro, fol. 2 v.®), Mahia Pinel nombra 30 {Noticias..., pp. 108-109). 

Maria Pinbi,, Noticias..., p. 108. 

** allizo muy gran provecho y reformacion a las animas de las 
monjas, procnrando que se diesen a la oracion y frecuentacion de los 
Santos Sacramentos, y asi vio que se uso en adclante mas y con mis 
eficacia que antes se solia hacer en el, y aei mismo en lo exterior re- 
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rado como la gloria mayor de aquella casa y aun como Madre de 
todas. 

Los deseos expresados por ella quedaron alii como norma in¬ 
violable y, salvadas algunas dificullades, dejaron cl sello indele- 
ble del espiritu tcrcsiano. 

La libcracion del yugo de los frailes que ella habi'a siempre 
procurado, la empezaron a gestionar las propias monjas de la 
Encarnacion en el ano 1623 ''®. En un extenso memorial se aeu- 
miilaron las causas mas graves y prcsenlaron qiierella al papa 
Urbano VIII el cual respondio con iina Bula, con fecha 31 de 
mayo de 1631, decretando la scparacion definitiva de la Orden y 
la sujecion de las monjas a la silla episcopal, sin dejar, no obs¬ 
tante, de participar «de todos los privilcgios, indulgencias e in- 
dultos de la Religion, y en cuanto a seguir cl rilo en rezo y ce- 
remonias lo dejaba a su elcccionx 

La ejecucidn de estas ordenes fue muy aparalosa y no me- 
nos biriente"®. No laltaron prolcstas asi de frailes como de al- 
gunas monjas; pero al fin tuvieron que coder y el monastcrio de 
la Encarnacion quedo para siempre separado de la jurisdiecion 
de la Orden. 


formo alpiinas coslumbres algo curiosas en el dicbo monaslerioa (Ana 
DE l.os Ancf.les, Proc. Ciiprva, 7595, 2.®). «Fue rreciendo mi ejempio 
de nianera que muclia-; monjas de la rasa vitiieron a tenor oracidn y 
gran nindanza cn toda sii mancra de vida por esla eomunieacion y lo 
que en ella vcian, y esla testigo las ronoriu a lodas y lo vid por 
vista de ojos los anos que alii estuvo ..» (Makia Bautista, Proc. Va- 
IhuloUd, 7595. 8."). 

l.a Comunlilad did poderes al eferto ante Mallieo Gomez, en 2 
de diriemhre de 1623. «Lo firman lodas menos eualron (Libro de 
Becerro.. fol. 3). 

*' Libro dc Becerro, fol. 3. 

Los cargos se eonservan en un libro rotiilado Maghirnl. empe- 
zado el ano 1.S91 y arabado on 1639, fol. 142. Eslaba enire los libros 
de 1 uentas del Arrbivo viejo de la Enearnaridn y luego se llevd al 
Arebivo del Obispado de Avila. 

(iPresentdsc dieba Bula al senor Francisco Marquez de Caela, 
Obispo de Avila, por un memorial firmado de treinta religiosas, 
nueve menos de las que habian firmado el podcr. Paso al ronvcnlo 
So Iluslrisima con su Provisor, dos dignidades y sus familiares, y 
estando a la porlcria abierla la puerta. en presenria del P. Prior y 
otros religiosos del Carmen, las pregtinlo si querian darse a su obe- 
diencia y a sus sueesores, u.sando del Breve de Su Santidad. La Priora 
y demas religiosas dijeron que si. Los relig.iosos liicieron sus protes- 
tas contradiriendo, como tambien las trecc quo no habian firmado 
el Memorial, Con que alii dieron por sus lugares la obcdiencia a 
Sn llustrisima, como tambien las Irece debajo dc sus proteslas. He- 
cl' ■ esto empezaron cl Te Deum y se eniro en la clausura ton los 
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de lino sino con wfrezadas de lana o de estamena» y echabanse 
«la tunica de abaxo cenida y con el escapulario)) 

Las labores se hacian cn salas comunes, «a donde se ayun- 
taban a obrar» presididas por la priora o una delegada 

El silencio se guardaba con niucho rigor, wen todo liempo, en 
la iglesia mayormente, en el coro y en el claustro y en el refitorio 
y en el dormitorio y en las celdas)) Todo con el fin de fomen- 
tar la oracion perenne, niedula de las monjas carnielitas. 

La legislacion solo ordenaba ados externos, limitandose a 
la oracion vocal; la oracion mental se daba por supiiesta, como 
alma de la ley. En la toma de liabilo, como veremos, una ceremo- 
nia simbolica significaba la oracion. Pero en realidad la falta 
de un tiempo senalado era lamentable defecto de la vida regular 
y el enfriamiento en la oracion, que se suponia sabida, minaba 
los espiritus l obustos que, como veremos en Teresa, por falta de 
ella y exceso de ocasiones se llegaroti a desorientar. 

Los oficios divines se celebraban con esplendor. Las rubricas 
indicaban hasta las menudencias para (jue sus ceremonias revis- 
ticsen toda la dignidad 

Las confesiones eran wuna vez en la semana o a lo menos, 
a mas tardar en quince dias)). Se recomendaba wser breves, con- 
frsando solamenle y simpleniente sus pecadosn.Cada una debia 
tcner wtal padre o confesor senalado, honesto y devolo, sabio y 
discreto y aprobado en la observancia reglar; no en edad muy 
juvenil, mas de madura edad, al cual en los negocios y cosas ar- 
duas llamen, y sin su consejo iiinguna cosa temerariamente ha- 
gan)) «®. 

Las eomuniones de ley eran muy pocas“‘: pero cada una 
podia comulgar mas o monos a menudo «de consejo del confe¬ 
sor y de licencia de la priora» 


Const., 1, 8. Tambieii se ordena de acuerdo eon la regia que 
tenga wcuda una su celda aparladan; pero el luimero excesivo de mon¬ 
jas obligo a tener algiiii dormitorio eoiiiun, que estaba en cl claustro 
alto dc la nave del none. 

Const., 1, 9. 

Const., 1, 4. 

Const., 1, 1. En la riibrica 2 trata de los sufragios por los di- 
funlos. Eran niuclios. Esta devocion fue muy cultivada en el Carmen. 

““ Const., 1, 13. Tambien se ordenaba: wSus confesiones gene- 
ralcs hagan antes dc la Profesion por el confesor, y con muclia dili- 
gcncia scan ensenadas en forma y modo como se ban de confesan). 

Primer domingo de Adviento y de Cuaresma, Navidad, jueves 
Santo, Pascua, Ascension, Pentecostes, Corpus Christi, Todos los San¬ 
tos, fiestas de la Virgen, toma de babito y profesion. 

•’ Const., 1, 3. 
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290. Las novicias y escolares hacian vida por separado. No 
se las encomendaba ningun oficio'del convento, no trataban «con 
los estrano^ y de fuera», no asisti'an al capitulo conventual de 
culpas y ninguna religiosa las podia reprender, «fuera de la maes- 
tra, salvo la Superiora para el qoro y no en otro lugaD). 

La Maestra, que era seiialada por la Priora, tenia a su cargo 
instruirlas «en las cosas de la Ordenw, velar sobre ellas y hacer 
<fsu capitulo», donde corregia sus faltas y aplicaba las debidas 
penitencias. Tambien las adiesfraba «en la cantoria del salraear 
y divino oficlo y en las nibricas del Ordinario». Y asimismo las 
ensenaba a reverenciar a la Priora y a las otras hermanas, a con- 
fesar wpiiramente y discretamente». «lo que ban de obrar y con 
cuanto silencio que a las otras no bagan estorbo, y que en las 
procesiones escuchen a' la companera que va cabe ellas y las es- 
peren, y como en cada- parte y .en todas las cosas se deven de 
baver», bablar «poco y pocas veces)), que «no deven dc bablar de 
las cosas del mundow, que ban de ser obedientes, que ban de 
quitar cdas costumbres del siglo en el gesto y en el parecer y en el 
andar y en el bablar y en el mirar, los ojos no levantados sino ba- 
xos», especialmente cuando bablan a otros, bablar atempladamen- 
te», sin contender ni presumir. Su andar ba de ser wcomunmente 
las rtianos debaxo del escapulario y cobrirse bonestamente con cl 
mantillo)). 

Igualmente se rccomendaba obrar siempre con alegria y orar 
y cantar y procurar «de tener bumildad de cuerpo y corazoiD); 
si acaecia ofender una bermana a otra, reparaba su falta.«ecban- 
dose a sus pies y no se levantando basta.que la ofendida, otor- 
gado el perdon, la lcvantase» 

291. En este ambiente fervoroso y llena de entuslasmo vivid 
Teresa desde noviembre dc 1535 al de 1536. No conocemos el 
nombre de la Madre Maestra que tanto influyo en.la formacidn 
de su ideal religiose. Las leycs exigian en ella condiciones nada 
comunes de diligencia, espiritu y prudencia. Por la revision 
de documentos tenemos por probable que seria D.“ Maria de 
Luna, la cual habia side algunas veces Priora y su nombre figu- 
ra en la Carta Dote de 1536 inmediatamente despues de la Priora 
y Supriora Carecemos de mas noticias sobre esta Maestra 


Const., 1, rnb. 12. 

** «La muy Rda. y Magnifica Sefiora D." Francisca del Aguiiu, 
Priora del dicho Monestcrio, D.® Maria Cimbrdn, Superiora, e D." 
Maria de Luna e Isabel Valle... (Jeronimo de San Jose, Hisloria, 2, 
8). El orden no sigue la antigiiedad, pucs las que se nombran despues 
son ciertamente anteriores. Adeinas en' algunos instrumenlos puraincn- 
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providencial; mas por la condicidn de animo que echamos de 
ver en Santa Teresa al terminar sus anos de prueba podemos 
asegurar que D/ Maria de Luna tenia temple de santa. 

292. Llego por fin el dia de la vesticion, 2 de noviembre 
de 1536, dia grande e inolvidable para Teresa 

La ceremonia esta vcz no era en el secreto del capitulo con¬ 
ventual, sino en medio de todos los parientes y amigos innume- 
rables. 

Recibido el habito de manos de la Priora, la Magnifica Seno- 
ra D.* Francisca del Aguila ®*, salia por la puerlecita que comu- 
nicaba el coro bajo con la iglesia llevando en sus manos la 
capa, la correa, el pater noster y una candela apagada liasta pos- 
trarse cn el altar a los pies del sacerdote. 

El oficiante debia ser, segiin las Constituciones, su padre con- 
fesor Hechas las prcguntas rituales y una piadosa cxhortacion 

le ronvenlualcs del Archivo de la Encarnacion. como cl dc 16 de 
junio de 1537, no se nombra a D.* Maria dc Luna, quizes por las 
ocupartones dc su oficio que la tenian apartc con las novicias. El Li- 
bro de elecciones de Santa Maria de la Encarnacion, pone el niio 1534 
Priora a D.° Maria de Luna, advirtiendo que «en el irienio desta Pre- 
lada tomo havito y profeso N. SSma. Madre Theresa de Jesiis. Tomo 
el avito a dos de nobiembre. ano de 1535 a los velnte anos, siete me- 
ses y seis dias de su bedad». Pero luego anade: «Ano dc 1537 la Ma¬ 
dre Dona Francisca del .\guil3». El error es evidenlc, coiirronlando la 
Carla de Dote. El Libro deJas elerciones fue escrilo en 1665, en que 
una nota advierte: «Empie?a el asiento aulbeiilicu de esie libron. 

En carta al P. Gracian, 31 octubre 1576. escribia : «Es hoy vis- 
pera de Todo.s los Santos. En dia de las Aiiiinas tomo el babiton. 

*• E>ta breve ceremonia e.sta descrita cn las Constituciones, 1, rii- 
brica 13. La Priora pregunta : ^Que es lo que pide? Y la novicia 
respunde: La misericordia de Oios y la compahia de las hermanas 
debaxo de perpetuo encerrarniento. Luego sc reniile al Manual. 

(lEnlonces se entraba aca deiitro por una puerla que babia del 
coro bajo a la iglesian (Maria Pikel, l\oticius, p. 112). 

El Ritual ordenaha: uProsternenI sc coram confessore earuni 
ante allare gloriose virginis marie, et dical ipse. Tunc dicat pater 
earum...» (Toma de habito y profesion de las retigiosas, p. 516). No 
es facil dar con el nonibre de esie su confesor. Entre los Canuelitas 
que la confesaron el mas probable es el P. Maestro Villafuerte, aque 
decia baber -ido muclios anos su l onfcsori) (Orofresia de Mendoza, 
Proc. Madrid. 1595). Entre otros la confesaron Fr. Hernando de Me- 
di.na, que la conocio «por ticnipu de veinie anosn y «la confeso mu- 
ebas veccs» (Proc. Toledo, 1595, l."-2.», y Pedro Tablares, Proc. Avi¬ 
la, 1610. 30.”); quizas tambien Fr. Juan de Mayllo (Proc. Madrid, 
1610. 52."). y Fr. Luis Ruiz Cabai.lero, Proc. Madrid, 1610, 58.”). 
Tambien la confesaron ciertamente el P. Ancel de Salazar, Proc. Pa- 
lladolid, 1595, 2.”, y el P. .Antonio dk Heredia, que mas tarde figu- 
rara como confesor; pero. quizas por estos dias no era ninguno dc 
estos, sino el P. Villafuerte. 
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sobre los rigores del Carmelo. bendijo las prendas que habia de 
vestir y la hoja del pater noster. simbolo de su vida de oracion 
A la vez que lezaba una oracion le cenia la correa, pucsta en pie 
la novicia, poniale la capa blanca y en sus manos el fitter noster 
diciendo: «recibe en tus manos la senal de la oracion, para que 
despreciada la vanidad terrena como los buenos contemplativos, 
lleves con paciencia la presente vida espcrando la venidera, de- 
seando morir y estar con Cristov. Despues le entregaba la can¬ 
dela encendida, «en senal de la iluminacion sobrenatural e infla- 
mada caridad«. Finalmente sosteniendo con sus manos un velo 
bianco, eiilonaba la antifona Veni. Spojisa Christi, y mientras 
el coro proscgin'a cantando. cubria con el velo su cabeza, «en 
serial de limpieza, pureza y obedienciaw. 

A continuacion la novicia se postraba y todos cantaban emo- 
cigmados el Veni, Creator Spiritus, y despues, levantada, exten- 
dia su mano sobre el libro del sacerdote prometiendo obe- 
diencia, pobreza y castidad. Entonces el celebrante proclamaba 
que la novicia desde aquel momento quedaba incardinada a la 
Orden y participaba de sus «oraciones, misas, sermones, ayunos, 
disciplinas y todos los bienes espiritualesD. A la postre la novicia 
besaba el altar e iba a dar a todas las monjas el beso de her- 
mandad 

29d. Todos estaban de fiesta. D. .Alonso no creyo nunca sen- 
tirsc tan feliz; aquel dia obsequio con «una colacion para todo 
el convento e velas de cerai) a la Comunidad Pcro mas feliz 
aim se .sentia la propia Teresa. jA’a estaba vestida con el habito 
de la Virgen! jYa era carmelita! 

Su vestido, que ella misma se habia cortado y cosido era 
desde ahora un habito o wtunica de paiio grueso, de color a 
forma de negro, complida fasta los calcanares, en el pecho sola- 
mente ahierta y plegada, anudada para recebir las disciplinas». 
El escapulario un palmo menos que el habito. La capa blanca o 
«mantillo, tan complido como el escapulario». El habito iba ce- 


E'la bcndicioii era roiiio sipue: nDomioe Jesu Christe, qui 
disripiilos tuo.s orare doouisti; susi ipe, quae^uIllus, benedieendo ora- 
tioncs fumulae tuae. et earn aspirando praeveni el adjuvando prose- 
quere, ui euacTa pju? oratio a Te semper ineipiat, et per le cepta 
Gniatur. Per Christum Dominun Nostrum. Amen)). 

Toma de lidbilo y profesion de las religiosasi a continuacion 
de las mcnoionadas Constituciones primitivas (B. M. C., t. 9, p. 516). 

” Vease n. 273. 

«ElIas misnias se corlen y cosan y formen sus ropas)) (Const., 1, 
rubrica 7). La ropa necesaria fue comprada por su padre, como se 
dijo en el n. 273. 
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nido a la cintura con una correa de cuero negro. El velo era de 
tela comun, bianco en las novicias y negro en las profesas; 
«era asaz grande y anchow y cubrla la cabeza y los ojos. Las 
calzas y «tunicas de abaxo» eran blancas. Estaba permitido usar 
pieles y abrigos interiores para defenderse del frio, «en manera, 
decia la ley, que no se les paresca por el puno ni por otras partes 
extremas)). Los zapatos eran wsimples y redondos» y las trenzas, 
aquellas liermosas trenzas n^ras de Teresa, se ofremeron a Dios, 
pues la cabeza de las carmelitas no debia ser asiento de vani- 
dades y asi ordenaba la ley: «Hanse de tresquilar, porque no 
crien coleta ni cabellos largoss 

Teresa habia empezado de veras a vivir una vida completa- 
mente nueva. Por de fuera era muy nueva. Por dentro, mucho 
mas. 


ARTICULO II 
'Al pie del Monte Carmelo 
(1535-1537) (Veinte-veintidos anos) 

294. La entrada en el Carmelo habia costado a Teresa es- 
fucrzos sobrehumanos, y todo en virtud de su opcion por un 
ideal contra todos los sentimientos de su corazon. 

Pero una vez alii dentro, sintio en su alma un bienestar insos- 
pechado. Nunca habia creido poder hallar tanta felicidad en 
aquella vida mortificada. «Mud6 Dios, escribe, la sequedad que 
tenia mi alma en grandisima ternura. Davanme deleite todas las 
cosas de relision y ea verdad que andava algunas veces barriendo 
en boras que yo solia ocupar cti mi regain y gala, y acordando- 
seme que estava libre de aquello me dava un nuevo gozo, que yo 
me espantava y no podia entender por donde venia» *. 

Estas palabras reflejan al vivo sus sentimientos noveles. No 
habia sufrido una decepcion. Estaba como una nina. Como si no 
le faltara nada. El ideal del Carmelo llenaba por entcro su alma. 

295. Todo hace pensar que se entrego a las observancias 
del Carmelo con la impetuosidad que la distinguia. 

Conocida es la psicologia de las novicias cuando se enfren- 
tan por primera vez ante la vida religiosa. Todo io que sabian 


Const., 1, 7, 
‘ Vida, 4, 2. 




2. *L 


MONTE CARMELO 


3S7 


o haci'an anteriormente se queda en segundo termino o se anula. 
Sus almas se enternecen, como nifias, y se ponen incondicional- 
mente en manos de su Maestra, como puiiado de cera en un 
molde de barro. Su misma ansiedad por darse a Dios las torna 
dociles, rendidas, casi fanaticas, a todo lo que oyen o ven en 
sus Maestras. Casi sin advertirlo olvidan su antigua manera de 
proceder y adquieren el esrilo y aun la mentalidad de la Orden 
0 convento donde viven. No hay influencia comparable a la de 
un noviciado cuando se trata de j6vene8 cargadas de ardor y 
de ilusiones. 

En el alma de Teresa se abrian horizontes desconocidos. Su 
espiritu observador, detallisla y casi meticuloso, recogio todas 
las indicaciones de su Maestra, como una esponja las gotas de 
agua. 

No conocemos, como deciamos, la vida de D.* Maria de 
Luna, su probable Maestra. Pero Fa Provuiencia de Dios y la 
Virgen soberana que dieron a Teresa tanlas senales de predilec- 
cion, se la prepararon tan cabal como era menester, y si a veces 
se echaba de ver «no estar fundado el monesterio en mucha per- 
feciona * no se acedaron ciertamenle sus ilusiones primcras. 

296. Desde entonces comenzo a sentir nostalgia de los anti- 
guos solitaries del Yermo, sus padres antiguos pasados, cuya 
memoria crcceria con el licm()o en su corazon emulando su 
Vida austera y pobre, de inliiiilas mortificaciones corporales * y 
deseando una vida mas recogida entre pocas, como las catorce 
primitivas de la Encarnacion .Cieeia tambien su vcncracion 


* Vida, 5, 1. 

’ «Ai-ordeinonos de nue.siros. padrc.c Barilos pasadosn iCnmiiio. II, 
4). . .)e esta rasla venimos, de aquellos Suiitos Padres nucstros del 
Monle Carmelo» {Mormlas, V, 1, 2). aAquellos saiilos padres de don¬ 
de dcscendimosii... {Fuiuliicionei, 14, 4-5). aUna eurla que le esi-rivio 
de la graiideza y aniiguedad de Nuestra Ordenii ( Fundariones. 23. 3). 
Mil insinuaeinne.s de la Santa dan a eailender que • onoria bien lodo 
el rontenido del iradieioual lihro del Carmen Inslitutio Primorum 
Mnnachorum, No hemos hallado, sjn embargo, niiigun iraslada en 
romance que pudiese baber leido Santa Teresa; esperamos hallar en 
este sratido algiina sorpre.sa agradablc. Vease sobre eslc libro P. Isi a^ 
DE I.A M. D., Su/i Juan de la Cruz y el Misterio de la Suiitisima Trini¬ 
dad en la vida espiritual (Zaragoza 1947), 1, c. 2, nn. 42-14. 

* Camino. 11. Son innamerablea los testigos de sus insai-iabics pe- 
nitenrias de que Inego trataremos. 

‘ «Nunca queriamos fuesen mas de treeea {Vida, 32, 13). «E1 estilo 
■que pretendemos llevar es no solo srr monjas sino ermitanasn {Ca¬ 
mino. 13, 6; Fundaciones. 28. 37). 
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por los origenes del Carmen, la Orden de la Virgen * que por 
los santos profetas Elias y Eliseo pertenecia por complete a la 
Madre de Dios, cuyo liabito era su habito ^ y Ella su Superiora 
y aim su verdadera Fundadora*; cobraba tambien grandisima 
estiraa por las cosas de la Orden, aun por la mas pequena ccre- 
monia*; finalmente. aprendia a vivir en una alegria sin niibes 
inculcada en el noviciado, que en adelante no perderia jamas y 
la ayudaria a llevar, siempre riendo, todas las penalidades de la re¬ 
ligion 

Todo se iba esculpiendo en su alma basta conferirle el 
caracter nitido de la monja carmelita. «Pida a Dios, eseribia en 
una carta, que me baga verdadera monja del Carmelon 

297. Los entusiasmos de su noviciado poderaos barruntar- 
los por el arrojo que antaiio demostro, ya buyendo a tierra de 
moros, ya de la casa de su padre, todo acrecentado con la ale¬ 
gria que ella acaba de cncarecer. Con mostrarse siempre 
descontenta de si misma no lo estuvo de estos anos sino muy 
salisfecba. Y es muebo decir que ella misma baya eebado ese 
manlo de optimismo sobre su primavera religiosa; bastaria para 
demostrar que se dio sin reservas, basta el exceso. 

Sin embargo, podenios aun entreverla por algunos resquicios. 
Una de sus mejores conlidentes, Maria de San Jose, oyo de 
BUS labios que «al [irincipio de su llamamiento y vocacion bacia 
tan grandes y extraoidinarias penitencias que, segun se entendio, 
fueron parte de disminuirla la salud; aunque ella decia que era 
tanto el fervor que tenia de bacer las tales penitencias que, por 
mas que fuesen y en ellas usase de rigor, no las sentia» 

Otra testigo, D.* Ines de Quesada, que la llego a conocer en 


** uCn tus dias veras muy adclantada la Orden de la Virgena (Ke- 
laciones, 14.*; Cartas. 255.“). 

’ ttCuyo habito tracnios, que cs confusion nombrarnos monjas su- 
yas» {Camino. 13. 3: Fida, 36, 28; Moradas, III, 1, 3; Fundaciones. 
16. 5). 

• uCuardamos la regia de Nnestra Senora del Carmenn (Vida, 36, 
26; Relaciones. 15.“; Cainino, 3, 5). wTeneis tan buena madre... el bicn 
de leiicrla por Palronan {Moradas, III, 1, 3). «Para renovar la Regia 
de la Virgen...)) {Fundaciones, 14, 5). 

' uContra la meiior rerimonia de la Iglesia.. me pondria yo a 
morir mil muertes)) {Vida, 33, 5). Fundaciones, 27, 11, sobre la ob- 
scrvancia. 

((Prociirese a los prinripios audar con alegria y libertada {Vida, 
13. ll. «Procurese esiar alegresn {Cartas, 264.“). Sobre este punto po- 
driainos iraer te.stimonios inniunerables. 

" (;.ir/.is. 124.“, 31-X-1576, al P. Gracian- 
” Froc. Lisboa, 1595, 9.® 
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habito de postulante y de novicia, «vi6 como se comenzo a ejer- 
citar con muchas obras de piedad y humildad y en la compun- 
cion de sus pecados y con lagrimas y afecto grande espiritual y 
ejercitandose en cosas pias y haciendo aspera penilencia, y 
tal que con el rigor de ella a poco tiempo despues que profeso, 
tuvo grandes enfermedades y desmayos y dolores de coraz6n» 

Y la misma testigo vuelve a decir que, «asi siendo seglar 
como despues de profesa, tenia una vehemente contricion y pon- 
deracion de sus culpas, sufriendo grandes maceraciones en su 
cuerpo, porque le castigaba con todo rigor y aspereza, y vio 
que la dicha Santa con Juana Suarez, su companera, se iba 
algunas veces a la huerta de este convenlo diciendo se iba un 
poco a entretcner, y era que cogia ortigas .y otras cosas asperas 
para acostarse... Fue muy cierto y cosa sabida en aquel tiempo 
que se encerraba en su celda en este convento, a donde hacia 
rigurosas penitencias, azotandose y castigando su cuerpo con 
gran rigor y crueldad, y andaba muy macilento el rostro y ayu- 
naba sustentandose con muy pocow 

Otra lestigo, tambien de vista, su 6el Ana Maria, dcclara 
que Rvivia con mucha oracion y con grande apacibilidad y muy 
modesta y callada; y por entonces todas las religiosas la tenian 
y estimaban en rnucho: y aun en aquel tiempo la miraba esta 
declarante con tales ojos que la parecia la represenlaba Nuestro 
Senor era la dicha M. Teresa un angel, y asi fue cosa cierta que 
desde sus principios que era moza era muy virtuosa, honesta y 
llena de muchas virtudes y por tal habida publicamente y comun- 
raente respetada entre todos los que la conocian» 

Isabel de Santo Domingo dice, sin sefialar tiempo, que sien¬ 
do monja en la Encarnacion «usaba, entre otras penitencias, de 
una rodaja de acero con muchas puntas agudas, con la cual to- 
maba disciplina y lastimaba su cuerpo hasta derramar sangre 
y hacer llagasw 

298. Todavia jrodriamos traer mas testigos de los fervores 
extraordinarios del noviciado de Santa Teresa. Hasten los referi- 
dos para dejar en evidencia su preocupacion dominante; hacer 


” In£s ue Quesada, Proc. Avila, 1610, 4.®. 

Proc. Avila, 1610, 62° 

Ana Maki'a, Proc. Avila, 1610, 4.® 

IsABKi. DE Santo Domingo, Proc. Avila, 1610, 62.®. Anadc que 
algunas monjas de la Encarnarion que la Santa llcvo consigo a San 
Jose, trajeron esta rodaja, con otras diciplinas, alas cuales dijeron 
que un Padre de la Compania se las habia qunado, raandandolc por 
obedicncia que no usase de cllas». 
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penilencia'y llorar sus pecados. Se sentia feliz y juntamente des- 
contenta de ai. Laa monjas no la entendi'an «Como mo vi'an, 
escribe ella, procurar soledad y me vian llorar por mis pecados 
sigunas veces, pensavan era desconlento y ansi lo decianw **. 

Era el comienzo de una incomprension que rodearia su 
persona hasta el fin de su vida; era tambien el barrunto del 
secrete martirio que su natural sensibilisimo iba a soportar por 
cosas al parecer triviales. Fue el acibar de su dulce noviciado. 
uPase, confiesa, grandes desasosiegos con cosas que en si tenian 
poco tomo; mas culpavanme sin tener culpa hartas veces; yo 
lo Uevava con harta pena e imperfeccion, aunque con el gran 
contento de ser monja todo lo pasava» Estas palabras encu- 
bren amarguras y paginas de historia que nunca llegaremos a 
saber en la tierra. 

299. Mirando ahora con otra luz el alma de Teresa de Ahu- 
tnada, ya en su noviciado, podemos encontrar dos frentes, al pa¬ 
recer renidos, que explican el enigma de su future. 

Su entrega al ideal religiose era cada dia mas sincere. Su 
hambre do penitencia insaciable, llega al hcroismo. Es muy sig¬ 
nificative el caso que ella misma refiere; «Estava una monja en- 
lonccs enferraa de grandisima enfermedad y muy penosa, porque 
eran unas bocas en el vientre, que se le havian hecho de opila- 
ciones, por donde eebava lo que comia. Murio presto de ello. Yo 
via a todos temer aquei mal. A mi haciame gran envidia su pa- 
ciencia. Pedia a Dios que, dandomela ansi a mi, me diese las 
enfermedades que fuesc servido. Ninguna me parece temia, por¬ 
que estava tan puesta en ganar bienes eternos que por cualquier 
medio me determinara a ganarlosw **. 

Parece que estemos oyendo sus fervores de cuando nifia. Su 
alma flotaba sm dificultad sobre las miserias de este mundo, pa- 
reciendola «todo de poca estima lo que se acaba y de mucho 
precio los bienes que se pueden ganar con ellon 

Al lado de esta generosidadi sin limites, se descubren sin em¬ 
bargo algunas sombras que la llevarian a mal traer. .Aquellos pro- 
positos eran fruto de sus convicciones y esfuerzos personales. 
Mas debajo de aquella actividad de su conciencia latian en el 


Francisca Fonseca, Proc. Alba, 1592, 4.®; Quiteria Davila, 
Proc. Avila, 1597, 4.®; Catalina Bautista, Proc, Alba, 1592, 4.®; 
Mencia Roberto, Proc. Avila, 1610, 4.® 


Id. 

•• Vida, 5, 2. 

«' Id. 




3. PROFESION Y ABATI.VIIENTO 


361 


semioscuro de la inconsciencia enemigos dormidos, que ella mis- 
ma delata con la sencillez acostumbrada; 

«Era abcionada a toda? las cosas de relision; rnas no a su- 
frir ninguna que pareciese menosprecio)). 

((Holgavame de. ser estimada». 

<(Era ciiriosa en cuanto hacia)). 

((Para todo savia lo que era procurar mi contento» 

300. Nada de esto arguye pacado en la fervorosa novicia. 
Eran Cosas que se escapaban a su reflexion. Lo lamentaba, llo- 
rabalo, mas no lo podia evitar. Defendiase con muclias y extre- 
madas penitencias; mas entretanto alia dentro se quedaba aquel 
virus produciendola angustiosa humillacion. 

La unica mano que podia arrancarselo de cuajo era la de 
Dios. Y el camino, la oracion. Pero ^como andaba la oracion 
de Teresa? Humanamente muy bien. Un perfecto wartilicio de 
raz6n». Pero faltaba algo mas, mucho mas, que entonces nadie 
le sabia explicar. 

Fueron, sin duda, aiios de paz, mientras los eneraigoj dor- 
mian. El recogimiento del noviciado, el entusiasmo juvenil y el 
alejamiento de ocaslones encendieroii sus animos en llamas; La 
lucba vendria despues con las ocasiones de fuera. 


ARTieULO III 
Profemvn y abatimi^ntp 
(1537-1538) (Veintidos-vcintitres anos) 

301.. Ya Ilegaba el dia grande. En el corazon de Teresa de- 
partian sentimientos opuestos. Suspiraba por aquel dia con santa 
ilusion, porque la ataba defmilivamente' a Dios; pero junta- 
mente oprimiala tan. gran merced y tanta responsabilidad. Ella 
para ser monja tenia que serlo de veras y eso suponia no renun- 
ciar jamas a lo que fuere mas .perfecto. Pensar que no pudiese 
cutnplir su palabra hasta la muerte haciala temblar. Aquella fue 
una de las determinaciones que mas le costaron en su vida, casi 
tanto como abandonar a su padre L Durante muchos anos, cada 
vqz que veia su conducta meiios ajustada a sus deseos, envol- 


” Vida. 5, 1, 

* Veage Relacion, 40.* * 




viala como un fanlasma el recuertio deprimcnie de aquellos mo- 
mentos de an^stia. «Pareceme ahora, era su lamcnto, que tenia 
razon de no qiierer tan gran dignidad, pues tan mal havia de 
usar de ella» 

302. Muchos dias antes habia empezado su prcparacion. Las 
Constituciones ordenaban una confesion general de toda la vi- 
da y fue feta, sin duda, la mas sincera y compungida de cuan- 
tas biciera jamas. Confiaba que al qiiitarse aquella molestia 
de sus faltas, desapareceria para siempre su inquietud interior. 
Siempre tuvo un conrepto muy clcvado del sacramcnto de la 
confesion; pareciale que aquella vez, banada en lagrimas, lava- 
ria definitivamente su alma para dejarla como el dia de su 
bautismo. 

303. Mientras la fervoro.sa novicia andaba sumida en cstos 
pensamientos, su padre, sus bermanos, sus deudos y sus innu- 
merables amigos aguardaban el anunciado dia como un vcrda- 
dero acontecimiento. 

El dia 11 de octubre Fr. Antonio de I.ara, Provincial del 
Carmen, aprobaba la carta de Dote y la renuncia que Teresa 
babia beebo de la legitima de Rodrigo en favor de su bermana 
D.* Juana. El 23 del mismo mes acudia D. Alonso al monaste- 
rio a poner en efecto su compromise convenido y declaro ante 
notario «que por cuanto su bija era de proximo para bacer pro- 
fesion y quedo en su licencia dar o doscientos ducados o veinti- 
cinco fan^as de pan de renta, determinaba darla esto segundo» *. 

La aprobacion de la novicia por parte del capitulo conven¬ 
tual no ofrecio difieultad *. Conocia auficientemente los oficios 
de rezo y canto del coro ®. Algunas alcgaban quizas que la veian 
descontenta, Uorando muebo y que andaba muy retraida Las 
mas la admitian de grado y aun se sentian bonradas con 
aquella vocacion, wbabida eonsideracion, deeia la carta de Dole, 
a ser la dieba D.* Teresa bija de nobles padres y daidos y per- 


* yida, 4 , 3. 

* «Sus confesiones generales hagan antes de la profesion por el 
confesor® {Const., 1, rubrica 13). 

* A.ndres de I.A Encarnacion. Memorias hLstoriales, R, n. 288. 

- ° Las Const., 1, rubrica 13, exigian ade ronsentimiento de todo 
el Capitulo o de la mayor y mas antigua parte®. 

* Esiaba prcscrito: «a la profesfon ninguno se reciba salvo si com- 
petentemente no supiere leer y cantar y servir en el coro, segund 
que conviene y por si no supiere decir todo el oBcio divino® (Const., 
1. 13). 

^ aComo me vian procurar soledad y me vian llorar... pensavan 
era desrontento y ansi lo derian® (FiJa, 5, 1). 
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sona de loables costumBreS)> ®. Corria ademas la voz en el mo- 
nasterio desde antiguo que una Teresa habia de ser Santa y ya 
quizas entonces algunas lo pensarian ®. 

304. Llegb por fin el dia senalado, que era el 3 de noviembre 
de 1537, un ano y un dia despues de la toma de habito 

Antes de la solemnidad la novicia hacia un acto de desprcn- 
dimiento. «Todas las cosas que tengan, era orden de las Consti- 
tuciones, pongan a los pies de la Priora y dc todo s? absuelvan». 

En la iglesia esperaban todos con ansiedad. Los miisicos, can- 
tores, celcbrantes, invitados, el P. Prcdicador; todos iban lle- 
gando. Las ' Constituciones mandaban que la ceremonia sc hi- 
ciese «con la mayor solemnidad que pudiere ser)). 

Dcntro del convenW no era menor el bullicio. Todas las mon- 
jas iban con un tocado nuevo que les babria regalado D. Alon¬ 
so ". Elstaban reunidas en el capitulo. Y alii, en manos de la 
Priora, la Magnifica Sejiora D.” Francisca del Aguila, y rodeada 
de toda la comunidad, pronuncio Teresa la formula dc su pro- 
fesion. En segui^a Ic fue bendecido el escapulario e impuesto, 
diciendo la Priora; Induat te Dominus vestimento Salutis ct in- 
dumcnto iu^ticie circunde et semper. Amen. Las monjas salieron 
en procesion cantando el himno Veni, Creator Spiritus. Todas 
iban el velo eebado; Teresa en medio con la cara descubierta. 
Llcgaron frente al altar de la Virgen, donde estaba el celebrante, 
Fr. Antonio de Lara, provincial Mientras se concluian las 
oraciones de costumbre la novicia postrose en tierra, y acabadas, 
hincose de rodillas a la ventana del comulgatorio Con toda 
solemnidad dc musicos y ministriles comenzose la misa de la 


• Supra, n. 273. 

• Varios tesligos dan fe de esta extrana tradicion, que acepto tam- 
bien el P. Ribera, Vida, 1, 6. MarIa Coronel. Proc. Avila, 1610, 2.®. 
Catalina VeCasco, Proc. Avila, 1610, 4.®. Maria Espinel, Carta a un 
Prelttdo (B. M. C., t. 2, p. 115), que hacc interesanles aelaraciones. 

Asi ordenaban los 'Cahones, romo se insinua cn la Carla de 
Hole: «sera despucs que baya pasado e rumplido ano c dia que baya 
estado con el habito en el dicho monasterio)). 

‘' Asi eslaba convenido en la Carla de Dole, asi como una coinida 
y una eolarion para toda la Comunidad. 

Como tal consta au nombre cn la mencionada aprobacion de la 
Carta dc Dote y en un instrumento conventual de 16 de junio de 1517 
(Archivo de la Encamacion). Eslas solcmnidades pertcnccian al Pre- 
lado (Const., 1, riibrica 13). 

Toma de hahito y profesiSn de las 'religiosas. Al velo (B. M. C., 
t. 9, pp.. 520-521). Y Const., 1, rubrica 13. No aparcce claro en el text" 
si las profesas salian a la iglesia. 
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Virgen Era sabado. Feliz coincidencia que no paso dcsaperci- 
bida para Teresa, que sentia como nunca las grandes misericor- 
dias que con ella habia usado la Virgen soberana desde que la 
suplied que fuese su madre, con muchas lagrimas El velo lia- 
bia estado sobre el altar durante la misa y el sacerdote habia 
rezad'o las tres oraciones de costumbre por la profesa El mo- 
mento mas sublime fue sin duda el de la comunion Teresa 
confio todo lo que llevaba remansado en su pecho. 

305. Terminada la misa cantaban las monjas en coros alter- 
nos el Amo Christum. El sacerdote, dirigiendose al coro, ento- 
naba la antifona Vent, Sponsa Christi, que las monjas prosiguie- 
ron, cantando luego el salmo Exaudiat te Dominus, al fin del 
cual el sacerdote volvia a entonar la misma antifona y acercan- 
dose a la recien profesa le imponia el veld negro. Coreado por la 
comunidad rezaba unas oraciones aclamatorias, preciosas, y al 
fin con una solcmne bendicion qiiedaba concluida la emocionan- 
te ceremonia Las monjas se levanlaron y tornaron a salir en 
procesion, hacia el capitulo, para congratular alii a la nueva 
profesa '®. 

306. El bullicio se convertia en rumor, rumor de alegria. Las 
monjas, atareadas preparando la comida extraordinaria obsequio 
de D. Alonso; Teresa, radiante, salia a la «red grande a fablar 
a sus parienles, el pano alzadon Nadie podia disimular su ju- 
bilosa satisfaccion. Hablaron mucho, ella, ellos, lodos y de todo. 

Por la tarde tornaron a venir los deudos mas cercanos. Y otra 
vez hablaron mucho, todos y de todo. 

Anochecia y Teresa estaba cansada. Fuera de los momentos 


So podia oantar la Misa de la Virgen o la del Espiriiu Santo. 
Pero coincidiendo en dia de sabado, romo decianios, se canto sin 
duda la Misa de la Virgen. 

“ yUla, 1, 7. 

'* Las colcctas que se anadian cstan en cl Ritual (1. c., p. 521). 

Const., 1, rubrica 13. 

*• Toma de habito y prqfesion, pp. 522-523. Segun las Const., 1, 
rnbrira 13, se decian atodas las bendii ioncs y absulucion plenarian. 
En 1. c., p. 523, hay una absohtcion mayor que probablemente se deria 
.entonces. En la invocacion, junto eon la remision de los pcoados, cl 
sacerdote dice: net rcstituo te illi innocentiae et statui in quibus eras 
quando fuisti baptizata». 

“ Const., 1, 13. Notese quo las profesas seguian sometidas a las 
correcciones y amonestaciones de la Maestra durante cuafro anos; 
pero asistian al Capitulo de culpas y eran alii corregidas corao las 
demasn (1. c.). 

Const., 1, 13. 
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de su velacion, apenas habia podido pensar en sf misma. Ahora, 
que de nuevo se vei'a sola, empezo a pensar y a sentir... 

Si; aquello habia sido grande, y ella jse habia preparado 
con tanta ilusion! Y aunque todo habia pasado como un ensue- 
no, aquello, indudablemente, habia sido muy grande. Cuando 
aiios mas tarde lo recordaba, no podia menos de exclamar den- 
tro de si: «cuando me aciierdo la manera de mi profesion y la 
gran determinacion y contenlo con que la hice y el desposorio 
que hice con Vos, [Senor], esto no lo puedo d'ecir sin lagrimas, 
y havian de ser de sangre y quebrarseme el coraz6n...» 

^Como era eso? ^En lagrimas acababan aquellos mementos 
de cielo? 

A lo lejos, en la otra parte del Ajates, entre las sombras cre- 
cienfes de la noche, aim se oian las voces animadas de los suyos, 
extinguiendose en el rumor soldo de la ciudad. Un poco mas 
tarde solo se oian las campanas de los conventos y cl toque de 
queda de la campana grande de la catedral. Toda la ciudad es- 
taba dormida y ella no podia dormir. Sola en su celda, junto a 
la ventana, perdia su mirada en el infinite del cielo estrellado. 
Los alamos del sotillo sacudian sus ramas deshojadas, un mur- 
mullo inefable de agua y de hrLsa decia no se que, y una rafaga 
de viento frio rozaba su rostro impavido. Pensaba y lloraba. .Asi 
acabo el dia mas feliz de Teresa. 

307. Aquello solo era el exordio. Teresa ya no dejo de llorar. 
Parecia haber errado su vocacion. Cada dia lloraba mas y sus 
pcnitencias eran mas atroces. Estaba palida como un cadaver; y 
aunque no dejaba de sonreir, era con una sombra de Iristeza. 
Perdia las ganas de comer. Perdia fuerzas. Y acabo por perder 
enteramente su salud. 

Las monjas no se lo explicaban. Unas achacabanlo a sus 
penilencias exageradas ; otras, a los mines manjares y a las 
asperezas del convenlo y esta causa seiialaba clla, por no des- 
cubrir otra cosa: «la mudanza de vida y de los manjares me 

” 4, 3. 

«Hacia tan grandcs y exlraordinarias penilencias que, scgiin sc 
entendio, fueron parte de disminuirla a la dicha M. Teresa la salnd« 
(Makia de San Jose, Proc. lAslina, 1595, 9.“). wEjerritando.se en eosas 
pi'as y haciendo aspera penilencia y lal que con el rigor de ella a 
poco tiempo despues que la sanla Madre profeso tuvo grandes enfer. 
medadcs,..» (Ines de Quesada, Proc. Avila. 1610, 4.»). 

tdlacia vida cjcmplar, y con los concortes y mines manjares y 
Olras aspere2as que ejercia en la Religion vio que la santa Madre 
tenia y.tuvo varias y graves enfermedades# (Me-ncia Robebto, Proc. 
Avila, 1610, 4.0). 
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hizo daiio a la salud, que aunque el contento era mucho no bas- 
t6» Palabras poco exactas que cn realidad ocultaban la ver- 
dadera causa. Dice que aunque el contento era mucho no basto; 
mas el contento iba mczclado dc cierto temor que ya antes de 
611 profesion la hacia temblar. El contento no le falto jamas ; 
las angustias tampoco. Dos cosas al parecer contradictorias. Era 
feliz dc ser monja, y lemblaba pensando que no era tan cabal 
ri^mo quisiera. Eso era todo. 

La mudanza de vida y de los manjares la hizo daho, pero 
solo estos dias, pasados mas de dos anos. Sus trastornos no se 
debian, pues, unicamente a los manjares; la verdadera causa 
estaba escondida. 

308. Los sintomas de esta enfermedad son muy parecidos 
a los de antano en Santa Maria de Gracia. wComcnzaronnie, dice, 
a crecer los demayos y diome un mal de corazon tan grandisimo 
que ponia espanto a quien le via y otros muchos males juntos, y 
ansi pase el primer aho con harto mala salud)) 

Es la primera vez quo, ademas de los desmaybs, da cuenta 
de lo que llama ella «mal de corazon)), manifestado por horribles 
convulsiones y golpes de extremidadcs, que, en verdad, como 
clla dice, son para poner espanto. 

El mal fue haciendo progresos. Estuvo asi cerca de un ano. 
Hasta que la gravedad era ya lanta que no podia pasar adelanle. 

309. No sc le pudo ocultar a D. Alonso Y el buen hidal¬ 
go puso otra vez toda su alma en aliviar la enfermedad dc sn 
hija. «Era grande, dice, la diligencia que traia mi padre para 
buscar remedio, y como no le dicron los medicos de aqui, pro- 
r.iiro llevarme a un lugar adondc havia mucha fama dc que sa- 
navan alii otras enfermedades y ansi dijeron harian la mia)) **. 

Las Icyes de la- Encarnacion ordenaban una clausura rigu- 
rosa, «quc ninguna dc las hermanas, despues que cn la Orden 
fuese profesa, en cualquicr manera que -sea no le sea licito 
.salir)) **. 

Pero de hecho, debajo de la jurisdiccion de los frailes, esta 

** Vida, 4, 4. 

” «Mo dio nil uin gran contfiiuo de toner aquci estado que nunra 
juiiius me' falto liasta liuy)> (Pu/ii. 4, 2). 

*“ yuln, 4, 4. «.\ poro tiompo despues quo la .santa Madrc profesd 
iiivo grandos onformedados y desmayos y dolorcs de corazon)). (I.nes 
DK Qijksada. Proc. Avila. 1610. 4.»). 

otra ol mal tan grave que casi me privava el senlido siempre 
> alguiias voces del todo me quedava sin eb) {Vida, 4, 4). 

Id. 

Const., 1, rubrica 15. 
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ley se relajaba con sobrada facilidad. Santa Teresa lamcnta que 
«salian las monjas muchas veces» ®“, y aun llega a decir, a pe- 
sar de la expli'cita conlradiccion dc las Constiluciones, que «en 
la casa que era monja no se prometia clausura» 

D. Alonso hablo dc sacarla. Ella se resistio rotundamenle. 
Pcro su padre, acoslumbrado a ceder, esta vez no se pudo re- 
s'gnar. Como dice una tcstigo, «di61e gran pena vcrla tan enfer- 
nia y procure que los prelados diesen licencia para sacarla del 
monesterio a curar, asi con los mejores medicos de la ciudad de 
Avila como fucra de clla» 

Y entonces, segun advierten cuidadosamente varias lestigos, 
«por orden de su padre, auncpie contra la voluntad de la Santa, 
fue sacada dc este convento, cn cl ciial entonces no se guardaba 
clausura, y fue llevada cn compania de una su hermana, diciendo 
la llcvaban a curat fuera con una persona que se decia tenia 
gracia particular para ello» 

310. La fecha de esta penosa salida tuvo que ser en el oto- 
no de 1538, un ario despues de su profesion 

Haciala compania su fiel amiga Juana Suarez. 

El viaje estaba ya concertado. El lugar adonde se dirigian 
era Becedas, pueblo de la serrania de Bejar, donde sus hermanos 
de Castellanos de la Canada lenian, segun parecc, alguna ha¬ 
cienda y una casa®®, y cllos quizes traerian a I). Alonso la no- 
ticia de la famosa curandera. Al efecto vino D. Martin de Guz- 


•• Fi./n, 32, 9. 

” yidii. 4, 4. Lo niismu diren varias lestigos: uentonccs no se 
:;iiardaba clausuran (Me-N'ci'a Roberto, I'roc. Avila, 16lt), 5.®j. <(En 
.1 juel tietiipo no sc guardaba elausaran (Ines de Quesaua, id., 5.<>). 

” Ana de i.a Encaknacion, Proc. Salamaiwu. 15'JS, 5.® 

Menci'a Roberto. Proc. Avila, 1610, 5.®. afiadc : asuredio estan- 
do ya csla dcciurantcu. Lo misnio Inm de QcbSAiiA, Proc. Avila, 1610, 
4.® 

Asi EC da a entender de las palabras dr la Santa : «ansi pase el 
primer ano run barta mala saludu {Pida, 4, t) y: «anles de dos anos 
estava mal » {Vida. 5, 2). La misma ferha senala Francisco de Santa 
Maria, Reforma, 1, c. 11. Pero el P. Jeronimo, flistoria del Carmen 
Dcscako, 2, 11, p. 385, y el P. Sii.vERio de Santa Teresa, Hisloria del 
Carmen Descalzo, 1, 12, p. 222, srnalan cl otono de 1.537, no sabemos 
por que. Las palabras de la Santa y las cirrunslanrias que uidican 
los teslimonios alegados anteriormente, dan a entender bastantc rlaro 
que .no fue un ataque fulminante luego de su profesion, sino un pro- 
reso lento, antes de llegar a cstos extremos. 

’* Esta notieia, cuyos romprobantes aun no bemos ronseguido, la 
da romo rierta el P. Gabriel de Jesus, I.a Santa de la Raza. 2, paginas 
181-182. Hemos pedido informes, pero se reduren a las siguientes no- 
lirias, que debemos a D. Evaristo Martin, actual rura parroco de 
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man y Barrientos con D.’ Maria de Cepeda con animos de llevar 
la enferma a aquel lugar 

311. El caso era grave. El espi'ritu de Teresa liabia sufrido 
un golpe tan brusco, iMmo antano en Santa Maria de Gracia, y 
aim mas. AUi, despues de orientada su vida bacia el malrimo- 
nio, tuvo que retroceder, como si hubiera puesto los pies en 
false. Ella, que obraba siempre con una rectitud meticulosa, sin- 
tio con ello una terrible contrarledad que sacudio las fibras de 
su alma y estrago su salud. 

Esta vez la conlrariedad era mayor. Habiase entregado al 
ideal religiose convencida de que hallaria la paz de su alma y 
la perfeccion de vida que deseaba. Durante el noviciado habia 
sentido algunos desasosiegos, advirtiendo que, contra su querer, 
retonaban en su alma tendencias aviesas. Mas tornaba a inten- 
sificar sus penitencias y sonreia pensando que algun dia Uegaria 
a briUar sin sombras la paz en su corazon. Conflaba especial- 
mente en el dia de su profesion. Su alma quedaria entonces tan 
limpia como salio de las manos de Dios. Se lo decian las pala- 
bras del sacerdote: «te restituyo a aquella inocencia y al estado 
en que estabas cuando fuiste bautizada». iDulce ilusion! 

Mas al volver a tratar con el mundo vio que era mujer to- 
davia. Ya se lo hizo sentir la primera entrevista con los suyos 
en la red grande de la Encarnacion. Su ateucion al interior se 
interrumpia con harta facilidad. 

312. Cosa tremenda y digna Se consideracion, que las cosas 
no buenas, aun hechas sin malicia, dejaran tanto rastro en el 
alma de Teresa. No habia ciertamente perdido la gracia de Dios, 
y experimentaba un fenomeno extrano, como si la hubiesen di- 
vidido en dos partes. Cuando nina, sentia las verdades cristia- 
nas perfectamente adaptadas a su manera de ser: su inteligencia 
lo veia todo con la fe; su aiiaor iba siempre derecho hacia Dios; 
sus pasiones y eu imaginacion estaban al servicio del mismo 
ideal; su cuerpecito entero dejaba pasar la gracia como si fuera 
un tamiz impalpable. Cada porcion de su personita vivia a su 
manera de Dios, como si del manantial interior un hilo de gra¬ 
cia Uenase sus huecos hasta rebosar en todo su ser. Toda su per¬ 
sona, regada fx>r aquel hilo de gracia, rezumaba gracia angelical. 


Becedas: «S61o consta la ereccidn de la capilla pnbllca en la casa don- 
de segiin conatante tradicidn habito Santa Teresa en e$te Ingar de 
Becedas, enja casa fa6 comprada en 1831 por cl llmo. Sr. Obispo de 
Plasencia, D. Cipriano Varela, y en ella se dijo la primera misa cl 27 
de agosto de dicho afio. 

’• Ana dk la Encabnaci6n, Proc. Salamanca 1595, 5.», 
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Dios. Era hora de prescindir dc sentimientos y dejarse a la ac- 
cion del Espirihi Santo; debi'a ser mas esmerada en la fidelidad 
a sus ideales, mas entera, mas olvidada de si, por encima de todo 
respeto luimano. Y asi cspcrar la llegada del Senor. 

314. Las enfermedades de Santa Teresa declaradas en aque- 
llos momcntos en forma tan aguda no eran debidas a meros tras- 
tomos organieos, insuficientes para tanto. Ella misma senala otra 
eausa que no podcmos echar en olvido, y es que, hambrienta de 
sufrimientos, lo habia pedido a Dios y habia sido eseuchada 
No es esta, sin embargo, iina causa exclusiva. Dios en sus 
obras nunca rompe sin netresidad el orden de la naturaleza. Aun- 
qiie sea, sin duda, cosa de Dios, nosotros debemos achacar los 
efectos a las causas inmediatas, que son de orden natural. En el 
caso prescnte quiso Dios que Teresa estuviese enferma con mi- 
ras a mayor perfeccion, y fue pcrmitiendo que aquellas causas, 
al parecer insuficientes, fucran complicandose de manera que aca- 
rreasen enfermedades sin cuento. 


oTambien me oyo en eslo. » (Kirfa. 5, 2). Decian las monja.s 
antignas He la Enrarnaoion «quc la Santa piHio y alran/.o de Nuesiro 
Senor las enfermedades)) (Isabel de Santo Domingo, Proc. Avila, 1610, 
6 . 0 ). 





CAPITULO VII 

Enfermedades mister 
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ARTICULO I 

Mas voces en la soledad (1538-1539) 
(Veintitres-veinticuatro anos) 

315. El vlajc era dos veces mas largo que la vez anterior. 
Beccdas estaba al extremo surocste de la provincia dc Avila, a 
mas de quince Icguas de la ciudad. En gracia a la enferma, de- 
cidicron dividir el camino en cuatro jornadas: Hortigosa, Cas¬ 
tellanos, Piedrahita y Becedas. 

En Hortigosa moraba todavia su tio D. Pedro, en yisperas 
de retirar-se a los Jeronimos de Guisando 

El camino de la primera etapa ya lo tenemos conocido. Esta 
vez, ademds do D.* * Maria de Cepeda y Juana Suarez iban con 
ella D. Alonso, algunos de sus hermanos, D. Martin de Guzman 
y varies escuderos. Todos en buenos caballos; cl uso de las mu- 
las se habia prohibido cuatro anos antes ® y solo a las mujeres 
y los clerigos era permitido cabalgar en ellas *. 


’ El P. Jeronimo escribe: aSegiin lo que he podido colcgir, lo fuc 
dc la Orden del glorioso San Jeronimo, dondc arabo sus dias santa- 
menleu {Historia. 1, c. 7. n. 7). No se sabc de fijo a que monasterio 
se rctiro, pero se supone probablementc que fue al de Guisando (Ga¬ 
briel DE Jesus. I.a Saritn de la Raza, t. 3, p. 378). 

* «Fue ilevada en compafiia dc una su hcriiiana, diciendo la lleva- 
ban a curar fucra con una persona que sc decia tenia gracia para ellon 
(Ines de Quesada, Proc. Avila. 1610, 5.o). 

’ La Pragmatjea dc las Mulas sc did cn Toledo a 9 de cnern de 
1534 y la dcclaracidn dc los caballos en Madrid, a 5 de enero de 1535 
(Arcli. Consist, de Avila, D. R., leg. 2, n. 11(1). Como dice Sandoval. 
mando el emperador «no se ussassen mulas dc silla porque uviesse 
mas cavallos y los lubradores las tuviesen para so labran^a .. Tambien 
las vedaron los Reyes Caldlicos quarenia aiios antes dcsle y sc guar- 
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El tiempo era fri'o: fines de otono. Los Caballeros se abriga- 
ban con stis labardos y dcfendian su respiracion con el papahigo 
o antifaz dc camino; protegian sus pics con estribcras y borce- 
giiies y sus manos con giianles felpiidos. Traian provisiones y 
oiros nienestercs en la barjuleta, la espada y el punal al cinto, 
y ellos embozados con la b6rnia azul 

Nubes pardas anunciabaii las Iluvias del invierno. Los hori- 
znntcs se confundian con la rieblina. Los eampos arados cstaban 
dcsprovistos de verdor y las manchas dc los carrascales parecian 
sombras nocturnas. Los gananes camiriaban aprisa, sin ganas de 
cantar v (oda la coniitiva casi en silencio, roto apenas por al- 
gun monosilabo. Estaban apcriados. iNuma babian visto a Teresa 
vestida de monja fiiera del coiivento, tan enferma. Ella no dcjaba 
de sotireir. Pero aquella sonrisa tambien parecia triste. 

316. La primera jornada temiino en Hortigosa. D. Pedro 
[)rodig6 a su sobrina exquisitas atenciones. Ambos recordaron 
los dias pasados y volvicron de grado al misnio tcma. D. Pedro 
le did un libro. lino de taiilo.s. I’cro este libro era el mas oportu- 
no que podia enlonces llcgat a las manos de Teresa. Era el 
Tercer Abecedaric que, como clla dice, utrata de ensenar ora- 
cion de recogimienlo» ®; su autor, Fr. Francisco de Osuna. 

Teresa, con solo hojearlo. echo de ver que era un libro ma- 
ravilloso que senalaba lioiizonles desconocidos. Su autor, aiinque 
solo contaba treinta y cincu anos cuando lo escribio, bablaba 
alii con la experiencia de un viejo. En su conducta privada lo 


(16 lodo el tictnpo que vivio la Reyna . y agora en cslos raiserablea 
tienipos usamos corao flaras niugeres unlo los eorlies, rarrozas, si- 

Has . del emperador Carlos V. XX, art. 23). Los Reyes Caloli- 

•')« para conservar los caballos obligaban a leiierlos a todos los caba- 
Heros y prohibian usar niulas. si no era a rierigos, mujeres y embaja- 
dores. Coiifirmose en las Cories dc Madrid, ano 1528 (M. Colmeiro. 
llisiorin de la Economia politiea en Espana, c. 65). 

* Con ferha 16 de julio de 1536 esrribia desde Valladolid D.* * Es- 

tefania do Requesens a ;U madre : ((.-Vvisem a lo primer per quan niana 
que li envie la mia llitera. ; y tainbe me avise si vol que Ic enrie 
a la ratlla de Caslella alguns eavalls, perque a causa dc la prcmaiica 

los aniens no poden anar en mutes, sino los capcilans, y aqni crec 

seran mals de Irobar eavalls fins asi» (Carla 62.*, en J. M. March, 
(V/fiez y juventud de Felipe It. vol. 2, p. 303). 

* Ademas de las prendas anleriormenic raencionadas, en el Inven- 
lario dc D. Alonso hallamos algunas exolusivas para los viajes; <iMl 
bargelela e las alforjas e una realan iEspicil., fol. 61, v.»). «Mi tec* 
dc camino. La bemia azul. El sombrero bianco guamecido. Unas es¬ 
tribcras mias con chuzillos o tixerass, etc. (fol. 62). 

* El tilnlo integro es Tercera parte del libro llaniado Ahecedario 
Espanol. Primera edicion en Toledo, 1527. 
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habian fascinado algunas personas ilusas. Mas en aquel libro 
mantenia una doctrina muy equilibrada . Su lenguaje intuitive, 
suclto, avivado con imagenes de fantasia andaluza, arrastraba y 
convidaba al cjercicio del silcncio interior. Algunos maestros de 
espiritu miraban este libro de apariencias quietistas con cierta 
prevencion. El mismo Juan de Avila lo habia juzgado desfavora- 
blemente®. Pero en verdad aquella doctrina era solida y pudo 
resistir las mas severas ccnsiiras de la Inquisicion *. 

A las manos de Teresa habia llegado uno de los mejores li- 
bros de la mistica espatiola. Le diria cosas que nadie le liahi i 
dicho: «No sabia, escribe, como proceder en oracion ni como 
recogerme y ansi holgueme mucho con el y determincme a si- 
guir aquel camino con lodas mis fuerzasn 

317. Mas ahora Teresa llevaba prisa por Ilegar a Becedas. 
Sigamos con ella su camino. Bicn acompahada iba con aquel li¬ 
bro que procuraba leer lodo el tiempo que la dejaban libre. 

No dice la historia cuantos dias se deluvieron en Hortigosa. 
No serian mas de dos: lo indispensable para descansar y se- 
guir. La enlrevista con su do fue tal vez de despedida. Pocos me 
ses despues seria fraile. Y qui/.as la conversacion con su sobri- 
na habria sido la ultima exhorlacion para determinarse El 


’’ Cfr. Fidele de Ros, F. M. Cap., Vn niaistre de Stn. Tkerexe. Le 
Pere Francois d'Osuna (Paris, Brauchesne 1936). «I.e premier ouvraga 
imprime d'Osuna, le Iroiseme Abercdairc, parut a Toledc, chez Maes¬ 
tro Remon de Petras, le 31 aoiit 1527. Le livre reflete bien Ics preocn- 
palions de I'epoquc. Les prinripaiix problenies de la vie spiriluelle, 
chers aux eontemporains, s’y irouvent abordes: I'appel general a la 
contemplation, le «rien penserv, le parallele entre I’exercise de la Pas¬ 
sion et celui du reruillement; imporlunce a doner anx pbenomenes 
extraordinaires, necessite de la priere vocale, du jeune et des oeuvres 
exterieures, excellence respective de Jean I'Apolre et de Jean le Bap¬ 
tiste, rien n’a et6 oublien (p. 102). 

* A un predicador escribe; «Los Abecedarios Eapirituales... la Ter- 
cera parte no la dejen leer eomunmente, que les liara mal, que va por 
via de quitar todo pensamiento y esto no conviene a todosD (Episto- 

* En el Indice Exptirgativo de 1747 se corrigen dos pasajes del 
Primero y del Segundo Abecedario. El Tercero fue respetado. Dice el 
P. Fidel de Ros : al’Inquisition n’a pas comdemne le Troisieme Abcce- 
daire, e’est que le livre a resiste a toutes les attaques, e’est que les 
censeurs les plus severes n’y onl rien trouv6 a corrigera (1. c., p. Iflli 

>• Vida, 4. 6. 

” Hubo de ser dos o tres meses despues. En unos poderes <lc 
D.* Elvira de Cepeda a su hijo Pedro Mexia, con feeba 19 de febrero 
de 1539, se lee: «E agora es venido a mi noticia quel dicbo Pedro 
Sanchez de Cepeda mi Hermann es metido fraile, y a la sazon que se 
metio fraile dex6 muchas dendasa. 




374 


C. 7. ENFERMEDADF.S MISTEBIOSAS 


libro con qiie la obsequio fiie fambicn su ultimo recuerdo. jTodo 
era triste en aquel viaje! Todo hablaba de la vanidad de laa 
cosas, de separacioncs, de soledad. 

318. Prosiguieron hasla Castellanos de ,1a Canada. Fue all! 
probablemente donde tuvicron noticia de que las ciiras que ha- 
bian de hacerse en Becedas no podi'an comenzar hasta la priraa- 
vera, y, como cslaban en el principle del invierno, decidieron que- 
darse alii. «porque estava cerca, y no andar yendo y viniendo» 

Aquella apacible soledad no era desconocida a la joven car- 
melita. Su habito de monja. la compania de Juana Suarez, su 
salud quebrantada, sus preocupaciones interiores, hacian mas clo- 
cuente la voz del grandiose campo de Castilla. A lo lejos los pi- 
cachos erguidos de la sierra, blanco.s de nieve. como vigias del 
infinite, henchian de muda nostalgia aquella soledad. 

319. Bajo el sol tibio podia salir algunos ratos y llegarsc a 
las aldeas veeinas, visitar las iglesias, frecuentar los sacramen- 
tos y ocuparse. a pesar de sus aebaques, en laborcs de mano 
Su caracter abierto no dejaria de tomar parte muebas veces en 
los goces ingenues de la vida aldeana. «tl biicn aldeano, como 
decia Guevara, guarda cl dia del disanto, ofresce en la fiesta, oye 
misa cl domingo, paga el diezmo al obispo, da las primicias al 
cura, liace sus Todos Santos, lleva ofrendas por sus finados, ayu- 
da a la fabrica, da para los santuarios, empresta a los veeinos, 
da torrezno a San Anton, harina al sacristan, lino a San Lazaro, 
trigo a Guadalupe; finalmentc va a Visperas el dia de la fiesta 
y quenia su tabla de ccra en la misa» 

No le fallarian en su propia casa los solaces inoccnles que 
cuenta cl mismo Guevara: «o!r balar las ovejas, mugir las va- 
cas, cantar los pajaros, graznar los ansarcs, bramar los toros, 
correr los becerricos, sallar los corderos, empinarse los cabri- 
tos, cacarear las gallinas, cncrestanse los gallos y haccr la rue- 
da los pavos)' Nunca habian conmovido tanto sus scntimicn- 
tos cosas tan triviales. 


” Virla. 4, 5. iVo csta olaro si lIcRaron a Bcccdas o al menos a 
Piedraliita, y tuvieron quo rnroreilor. I’arecc mas probable qne no. 
Los criados dc D. Marlin, qnc como bemos dicbo tenia casa en Bccc- 
das, pedirian visila a la curandera y esia les indicaria cl lieinpo pro- 
picio para las curas y ilevarian la noticia a Castellanos. 

'* Castellanos de la Canada tenia nna pequena iglcsia, filial de Se¬ 
rranos de la Torre. (Veasc Gabiiiel de Jesi'is, La Santa da la Rnza. 2, 
p. 175.) 

A. DE Guevara, Menosprecin de la Corte y Alabama de Aldea, 
7. p. 135. 

“ lb., p. m. 
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320. Mas su atcnrion se delenia preferentemcnte en las co- 
sas de su libro. Era su norma de vida. 

He aqui, entrc otras cosas, los fragmentos mas salientes del 
Tercer Abecedario que dejaron honda huella para siempre en el 
alma de Teresa: 

«Todos son invitados a biiscar a Diois, que mora en cl 
alma y aguarda a que entren dcntro de si para hallarle ver- 
daderisimo amigo; mas «j)ara buscar csta comunicacion 
por cualcsquier medios que sean, es menesicr un cuidado 
en el anima, quo no la dcjc soscgar, el cual se endereza .so- 
lamcnte a buscar a Dios... El que perdio alguna cosa anda 
congojoso buscandola e mira una vcz y olra cada lugar; 
no VC cosa que no se le afitoje ella. El que pe.sca esla miiy 
atento al’corcliuelo para ver si pican y no piensa sino^los 
que ha tornado e ha de tomar todavia, con cuidado de su 
ncgocio. Sin este inlenlo e cuidado solicito no creo que nin- 
gutio hallo a Dio.s... Tu, hermano, si quicres mejor acer- 
tar, busca a Dios en tu corazon, no saigas fuera de ti, por- 
que mas cerca csta de ti e m^ dentro que tu mesmo» 
(trat. 1, c. 1). ■ 

Imporla, pues, comenzar enfrenando los sentidos y dcs- 
echando del corazon «los iiegocios e pleitos, para (jue no 
tengas taiila causa de derramarlo... Este avi.so cs la primcia 
piedia e fundamenlo desta oracionH (trat. 1, c. .3). 

Y lo primero que cumple es mostrarsc cl alma agrade- 
cida. «Para que en el anima se halle hacimiento de gracias 
y voz de alabanza, que es lo mesmo, primero ha de haver 
en ella gozo y alcgria en el Seiior que la crio..., el cual es 
tan perfecto que no sin gran misterio se dice haver INues- 
tra Senora inventado esta comun manera de hablar que 
ticnen todas las religiones en decir muy a menudo Deo 
gratias!)) (trat. 2, c. 2). 

«Este hacimiento de gracias ejercitava Sant Aguslin 
cuando decia: l.oartc devo, Dios mio, en las cosas prds- 
peras, porque me consolaste; en las contrarias, porque me 
castigaste; devote loar antes que fuese, j)orque me hiciste, 
y despues que soy te devo loar porque me diste salud; y 
cuando peque te devo loar porque me perdonaste, y cuando 
estava en las fatigas te devia loar porque me ayudaste, y 
en la perseverancia te devo loar porque me coronaste. A 
ejemplo deste Santo devemos hacer gracias al Seiior en 





las adversidailes y prospcridades, sicndo semejanles al rui- 
senor, ave qiie canta de dia y de noclie» (Iral. 2, c. 3). 

«E no solamenle cn nuestras obras lo devemos bende- 
cir; mas cn lodas las ajcnas; para lo cual Icrnas aviso tpie 
cada vcz quo le dieren alguna cosa bendigas a Dios en ella. 
Di'centc que Ic va bien a fulano; a lo cual deves responder 
que bendilo sea cl Senor que se acuerda del. Dicente que 
en tal parte hay grandcs guerras; a lo cual deves respon¬ 
der ([ue bendito sea cl Senor que libra dellas nuestra lierra. 
Oyes que fulano esla enfermo e has de deeir que bendito 
sea el Seiior que le da en que pueda merescer si tiene pa- 
cieneia. Si dice que esta bueno, has de responder que ben¬ 
dito sea el Senor que le da salud con (pie le sirva. Si oyes 
deeir cualcsquier faligas de algunas personas deves respon¬ 
der que bendito sea el Senor, ca por aquej medio quiere 
tracrles mas a la memoria las cosas celestiales, que son 
purameiile buenas sin mezcla de angustia. Dicente que 
fulano cs muy predicador, e tu diras (jue bendito sea el 
Senor Jcsucristo que reparte sus gracias como le place. 
Dicente que alguno ba hecho un gran pecado, y tii lias de 
responder que bendita sea la misericordia de Dios que nos 
tiene de su mano paia que nosotros no hagarnos cosa se- 
mejante. Dicente que fulano pone tacha en tus cosas, e tu 
has de deeir que bendilo sea el Senor, cuyo juicio es dife- 
rentc del de los hombres. .No hallo yo cosa del mundo, 
mala ni buena, a la cual, si miras cn ello, no ))uedes res¬ 
ponder bendiciendo a Dios, que es ofieio de angclesH 
(trat. 2, c. 8). 

Para poseer a Dios hay que guardar el corazon «como 
se guarda el castillo que esta cercado, poniendo contra los 
tres cercados tres amparos: contra la came, quo nos ccrea 
con delcites, poner la castidad; contra el mundo, que nos 
rodea con riquezas, poner la liberalidad e limosna; contra 
el demonio, que nos persigue con rancorcs e envidia, po- 
ncr earidad)) (trat. 4, c. 2). 

No hay camino mejor que vaciar el corazon. «Cuando 
los principcs y grandes reyes vienen a posar en alguna 
casa, luego se desembaraza toda la casa, solo queda cl cas¬ 
co de la casa vacio, porque el rey trae consigo lo que es 
neeesario para su servicio y compostura... Un vaso, mien- 
tras esta en alguna mano que ticmbla no puede ser del todo 
lleno sin se derramar; asf nuestro corazon, mientras el pen- 
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samienlo qiie tiembla y no tiene sosiego lo tuviere, no es 
perfectamcnte lleno del Seiior, hasta que del todo lo as^u- 
remos para que sea lleno de 9u plenitud. La vida del cuer- 
po esta en allegarse al anima, y la del anima en llegarse a 
Dios; y porque la cosa que mas nos era mencster era la 
tal vida, quiso el Senor que su manantial e^tuviese dentro 
en nosotros y es nuestro corazon, del cual se puede a todo 
hombrp decir aquella del psalmo: La fuente de la vida esta 
cerca de ti« (trat. 4, c. 5). 

«A alsunas personas hace Dios muchas mercedes, y por 
no ser solicitas cn su conversacion pierden presto laa mer- 
cedes; empero si hi las quieres largo tierapo poseer, has 
de ser prudente, exatninando todas tus cosas, no solamen- 
te las grandes, mas aim las pequefias, porque el menospre- 
ciador de lo poquito verna. segiin dice el Sabio, de mal 
en peoD) 

((Deves tamhien examinar las disposiciones corporales, 
porque nucstra came (inge necesidad donde no bav nin- 
guna, ca alguna vez te parecera que tiencs sed y es fingida, 
y despues de mucho holgar te liallaras muy cansado y muy 
mal dispuesto; lo cual deves examinar con una disciplina 
muy buena que duela muy bien. e si fuere mcm^ster otra 
cosa, no te duela, para que la pcreza sea bien examinada, 
y si persevera la mala disposicion, no deve ser pereza. Con- 
forme a lo cual acaescc a muchos rcligiosos ir con mala 
disposicion a Maitines y al fin de ellos hallarse buenos» 
(trat. 5, c. 2). 

Buen arrimo en todo este negocio es la imitacion do 
Cristo, «que no se hizo hombre por Si sino por nos, no 
quiso vivir para Si mesmo sino para nos, ordenando todas 
sus sacratisimas obras a que en El, como en monte de muy 
alta perfeccion tomasemos ejemplo». Cristo nunca perdia 
el sosi^o cuando trataba con el mundo: en cambio nues¬ 
tro corazon «es tan diviso y hc-cho tantas partes como 
cuidados tenemos» (trat. 6, c. 1). 

El revoginiieiUo del ubna llamase Teologia Mistica 


lie aqui nnos incisos curiosos: «Si en aljuin libro lej-cres que 
le has de guardar de las personas que tjenen arrobaniientos, eoino si 
tnvicsen ravUunientos, tanipoco lo croasi) (ir. 5, e. 2). 

” Distingue aTcologia Escolaslica y de letrados, la rual si alguno 
quiere alcan/.ar ha mencster buen ingeiiio y rontinuo ejercicio y 
libroE y tiempo... La Teologia escoiidida de que hablamos no se alcan- 
za desta manera...» (tr. 6, c. 2). 
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<(Para hallar esta mas alta Teologia no es maiesler gran 
esciencia inquirida o biiscada por trabajo, aunque la in- 
fusa no deve faltar ni falta a los que se disponen, porque 
haviendo conoscido medianle la Fe que Dios es todo de- 
seable e todo amable e todo amor, si nuestra aficion estu- 
viese purgada e dispuesta y ejercitada, no se por que sera 
impedida de se transformar y enoender y levantar... Cosa 
clara es que se enganan los que quieren leer sienipre o re- 
zar vocalmenle o buscar con entero estudio palabras de 
devocion de la boca de los que las dicen, si pietisan que 
por aquello solo ban de salir con este santo ejcrcicio, que 
no consistc sino en aficiones y movimientos interiores del 
coraz6n» (trat. 6, e. 2). 

El recogimienlo convida «a dejar los negocios distrac- 
tivos e apocarlos mucho y inoderarlos»; «a que se aparte 
a lugares secretos» y «que se recojan los senlidos; onde 
a los recogidos no aplaccn las nuevas o parks vanas, re- 
traen sus ojos e los humillan, no dcleitandose en ver cosa 
alguna, ca desean ver con el corazon a Dios... Es cosa 
maravillosa de ver a uno (jue ayer era disolulo, sus miem- 
bros sueltos, prestos los pies para andar, las manos para 
esgrimir muy sueltas, la cabeza sin reposo, movible a cada 
parte, y todo el cuerpo de tan recio movimiento que no 
sosiega, agora se sienta, lucgo se levanta, ya mira en alto, 
ya para mientes que bora es, ya que tiempo bace, ya lo 
hallais en una parte, en poco espacio esta en otra. Empero 
dcntro a dos dias tpie tome aficion a este ejercicio, esta tan 
recogido, tan amortiguado, tan corr^ido de solo el, que es 
una alabanza de Dios» 

«Recoge los senlidos del bombre a lo interior del cora¬ 
zon; y asi muy bien se puede eomparar al bombre reco¬ 
gido al erizo, que todo se reduce a si tncsmo y se retrac 
dentro en si, no curando de lo de fuera». «Recoge las po¬ 
tencies del aniina a la siiiderc'sis e muy alta parte della, 
donde la imagen de Dios esta iniprimida; adonde cuando 
el anima esta sobida sobre si, loda recogida en el cenaeulo 
superior, intenta a una sola cosa que la ha levantado hasta 
lo mas alto de la cumbre y alteza del monte de Dios» 
(trat. 7, c. 4). 

" Hace esta notable alusion a los efoetos corporalcs: aAraece tam- 
bien bartas veces ballarse tollido.s por algun rato qiic no pueden man- 
dar los mienibros ni levantarsc de un lugar, y untonces devesc tnas 
recoger y no provar a mencarsc ni rurar del cuerpo...» (tr. 6, c. 4i. 
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<(Tu, hermano, si quieres edificar para tu anima la casa 
del recogimiento ten este inteiito, qiie le aprovechara mu- 
cho, c sea que pienses sal'r con ello, como hace el que 
aprende carpinteria, cuyo intento es de salir carpintero... 
Desta manera, piies que tu quieres aprender el recogimiento, 
sea para salir reeogido» (trat. 7, c. 5). 

321. Se exhorta a to<los, aunque sean pecadores, a ejer- 
citarsc en este recogimiento para ir a Dios (trat. 8, c. 1). 
Se da doctrina para aprovecliar en ello (c. 2) y se acon- 
seja la eleecion de un buen maestro (cc. 4-8). 

Enlre los friitos del recogimiento nombranse varias suer- 
tes de salidas, «mas espirituales que corporales, onde acon- 
tcsce a los que llevan la via del recogimiento salir en voces 
o en gustos exterioresn. 

Oira de las salidas es subir sobre si. «E1 entrar el bom- 
bre en si mesmo es principio del sobir sobre si... Estas 
dos cosas, entrar el hombre en si mesmo y sobir sobre si 
o retraerse el anima en si o sobir en alto, son las dos co¬ 
sas mayores que se liallan en este ejercicio, las que el hom¬ 
bre mas devria procurar y las que mas satisfacen al cora- 
zdn del hombre. El entrar en si se hace con menos trabajo 
que no cl salir sobre si, y por tanto me paresce que cuan- 
do el alma esta pronta e idonea para ambas cosas igual- 
mente, deves entrar dentro de ti, porque el salir sobre ti 
ello se verna sin tii proeurarlo, resultando de lo primero 
que es entrar dentro en ti... El espiritu no puede e.star en- 
tcro si el anima se derrartla por algunos de los sentidos, y 
el anima, si falta la quietud y encerramiento corporal, 
tampoco puede estar entera... Y esta guarda ha de ser para 
la venida del Senor al corazon, con que lo quiere hallar 
todo muy entero, como en la Virgen lo hallo, la cual cor- 
poralmente estava recogida y encerrada, pues sc dice que 
entro el angel a ella y su anima estava entera, pues creyo 
la palabra sustancial de Dios, que no entra por los sentidos, 
y consintio su espiritu al Espiritu Santo, que obro en ella 
sobreviniendo e siendo en unidad de espiritu della resce- 
bido, saliendo fuera de si, como al camino quo aparejado 
tenia a s6lo Dios, el cual con el mesmo espiritu virginal se 
infundio en sus entranas para obrar realmente lo que cada 
dia obra espiritualmente en las animas sanctas en que se 
.ransforma» (trat. 9, c. 7). 

Salidas sabrosas son tambien las Idgrimas. «A los se- 
guidores del recogimiento es mas facil el llorar que no a 
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otras personas. Los que son buenos principiantex Horan 
por recogerse enteramente...; trabajan de alcanzar con la- 
grimas lo que no creen merescer sus obras» (trat. 10, c. 2). 

wHay en esta via del recogimiento algunos que se puo- 
den decir aprovechantes, los cuales en recogiendo el cora- 
zon no cesan de derramar lagrimas sin tener ellos intento 
a Ilorar, sino solamente a se recoger... Aconlescclcs a fetos 
que asi Horan cOmo a la alquitara, que por el fuego que 
recibe no cesa de gotear agua saludable y calida, sin ruido 
alguno ni pena. Desta naancra, cuando viene la gracia del 
Espiritu Sanlo en esta nucsira tierra mortal, el alquitara 
del corazon se enciende y por los canos de los ojos envia 
el agua de las lagrimas... jOii dichosas lagrimas, por las 
cuales se purgan las manchas inleriores, por las cuales se 
amatan los encendimienlos de los pecados! Benditos los que 
asi llorais porque reiros heis» (trat. 10, c. 4). 

«Los perfectos tienen otras mas perfectas lagrimas, que 
se causan del gozo que reciben viendose amados de Dios. 
Y se reducen al hacimicnlo de las gracias que hace el co¬ 
razon de los tales a Dios, derritiendo en su amor como el 
agua helada se deshace cuando recibe el rayo del sol, cuasi 
haciendole gracias porque viene a le quitar su frialdad... 
jOh, pues, tu, hermano, quienquicra que .seas; por mucho 
que hayas aprovechado, no dejes las lagrimas ni las des- 
ampares; mira que es propieciad de solo el hombre Ilorar, 
y cuanto uno fuere mas hombre dove mas Ilorar)) (trat. 10, 
c. 5). 

322. Tratase lucgo de cultivar la amistad con Dios. 
Se empieza por la memoria de los bencficios divinos, es- 
pecialmente de la pasion de Cristo (trat. 11, c. 2). 

No ha de ser memoria sensitiva, sino intelectiva, 
porque «tiene en si la representacion de la cosa sin derra- 
marse a condiciones que particularizan la cosa, sino en 
universal y generalmente)) (c. 3). 

«Para que puedas comenzar a usar este Hamar a Dios 
con sospiros es menester que tengas alguna memoria de 
sus beneficios y excclencias... y deves acostumbrar a de¬ 
cir estas palabras o algunas semejantes: jAy, Dios mio 
de mi corazon y de mis cnlranas!... Las cuales si mucho 
usas, aunque al principio parezcan fingidas despues cono- 
ceras que se ban plantado verdaderameiUe en el corazon)) 
(trat. 11, c. 5). 

Dase doctrina muy acertada sobre la manera de obrar 
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quc se puede rescatar tie su mala convcrsacion pasada y en- 
ricpieccrse en lanta riianera que pueda comprar no sola- 
menlc el reino de los cielos mas al mismo Rey del cielo 
que por amor se da. Y para nos ensenar que no scria esto 
por algiin breve espacio, dice que morara con nosotros, 
porque el amor es de tanlo valor que no compra a Dios 
por una bora ni por un ano, sino por todo el liempo que 
le damos; pero si lo dejamos de am-ir tornanse las cosas 
como allies, y viendonos el Senor arrepentidos de la com¬ 
pra vase Uevando consigo sus bicncs, vase cuando le qui- 
tarnos el amor que le liaviamos dado, vase con paso tar- 
dio y perezoso volviendo la cabeza de sus sanctas inspira- 
cioncs, para que tomes eri ti y veas que tii eres el perdi- 
doso...)) (trat. 16, c. 1). 

Sigue un canto incandescente al amor, en que el fervo- 
roso hijo de San Francisco pone toda -su alma con palabras 
que encandilan. En lodas las cosas hay que sacar amor, 
ucomo la paloinica que sale d$l gusano de la seda al fin de 
su obra, la cual se mantiene de solo amor, no se curando 
de otra cosa alguna... Toda cosa se deve referir al amor 
de Dios, pues que el amor suyo Ics did ser a todas, ca 
con solo amar que fuescn las crio para que lo amasen» 
(trat. 16, c. 6). 

Fuenles especiales de amor son la Sagrada Escritura 
(capitulo 7), la oracion del Palernoster (c. 8), Cristo Hom- 
bie (trat. 17, cc. 2-4) y Cristo Dios (cc. 5-7) y aun nos¬ 
otros mismos en silencio y esperanza (<rat. 18). 

La Ilumanidad de Cristo es siempre fuentc de amor. 
nCuanto cs de su 'parte, no impide ni estorba el recogi- 
miento por apurado e alto que .sea...'; como la Virgen 
Nucstra Senora no haya seido impedida sirviendo al Nino 
Jesiis ni su presencia la causaba ninguna distraccion que 
derramase su memoria... De manera que imperfeccion 
nuestra es tener nccesidad de nos apartar de los sanctos 
pensamientos de cosas criadas, para nos levantar a solo 
Dios mas enteramente...» (Prologo). Sin embargo, mu- 
chos autores espirituales aconsejan dejar algunas veces «las 
criaturas e la Sacra Humanidad para subir mas alto» 


“ aAnnqae las cosas quc oiste tengan muy entera vcrdad, lialia- 
mos cscripto que eonviene a los que se quieren allegar a la aha e pnra 
contemplacidn dejar las criaturas e la Sacra Humanidad para subir 
mas alto e recebir mas por cnlcro la comunicacion de las cosas pnra- 
mente espirituales, conforme a lo que dice Sant Cipriano: La pleni- 
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Finalmente, como corona de todo cste ejcrcicio se trata 
de la Humildad. «Hay algunos quo piensan ser humildad 
pequenez de corazon e la vil e apocada condicion de los 
hombres que tienen pequeno marco, inclinados a poque- 
dades. Otros piensan que es humildad la enferma presen- 
cia del cuerpo con palabras y gestos y vestidos e obras de 
baja manera. Otros tienen por humildad la cobardia y el 
miedo qud reina en algunos, no les dejando poner la mano 
a cosas mayores. Otros piensan que es humildad caresccr 
hombrc de habilidades o no qucrcr usar de las que tienc 
sino encubrirlas. No son aquestas cosas humildad ni tienen 
que ver con ella. Para que puedas barruntar la majestad 
de aquesta virtud has de saber que la humildad y la mag- 
n'animidad son hermanas y companeias tan qu-eridas que 
no se halla la una sin la otra...» (trat. 19, c.. 1). 

((Hay muchos que falsamente se humillan y no quie- 
ren que digan dellos lo que ellos mesmos dicen de si; en 
lo cual se muestra carescer de humildad y tambien de ver- 
dad, pues no quieren que nadie confirme su dicho, y si 
alguno lo confirms, ellos mesmos lo contradicen o muestran 
que lo decian burlando...» (trat. 19, c. 4). 

((jOh humildad, virtud soberana, madre y minero de 
virtudes, quien tuviese vena para loarte y corazon suficien- 
te para amarte sin fingimiento! Tu eres amable a Dios y 
a todos los hombres... Tu engrandeces el corazon y lo ha- 
ces mas profundo, por descubrir con mas abundancia el 
manantial de las gracias y lo hacer mas capaz de Dios. Tii 
sola cstas segura de caida... Tii engrandeciste al mayor de 
ios hombres, Cristo, y por no te amar el mayor angel pe- 
recio... Tii sola eres infatigable, porque nunca te satisfaces 
con lo hecho, antes lo tienes por iniitil... Tu sola conosces 


tud de la espiritual pre.«cncia no pudiera venir mientras lo corporal dc 
Cristo cstava presente al acatamiento de la came apostiilica. Sant Ber¬ 
nardo y Sant Gregorio e Sant Agustin e Gerson e todos los que ban 
hablado de la ida del Senor al cicio para que viniera el Espiritu Santo 
se conforipan a Sant Cipriano, diciendo que los Apostoles estavan de- 
tenidos en cl amor de la Sacra Humanidad, la cual era menester (jue 
les quitasen para que asi bolascn a mayores cosas dcscando la venida 
del Espiritu Santo... 

Pues que a los Apostoles fuc cosa convenicnle ‘dejar algiin tiempo 
la conlemplacion dc la Humanidad del Senor, para mas libremente 
se ocupar por entero en la contemplacmn de la Divinidad, bien pa- 
resce convenir tambien aquesto algun tiempo a los que quieren subit 
a mayor estadon {Prologo). 
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cuanta necesidad tenga la criatura de Dios y como los ser- 
vicios que le hacemos son mas de verdad nuevas mercedes 
que El secretamcnte nos hace...)> (trat. 19, c. 5). 

324. Sobrado larga ha sido esta referenda del libro de Osu-, 
na. El lector la perdonara en gracia a la oportunidad con que 
llego a las manos de Santa Teresa, entonces sedienta de verda- 
des, que se dio r.csueltamente a seguir todos sus consejos. Con 
ello evitamos otrOs comentarios sobre las disposiciones de su 
alma, que por los parrafos entresacados se pueden adivinar. 

Fr. Francisco de Osuna fuc desde entonces uno de sus maes- 
tros preferidos. Las palabras que hemos escogido quedaron lion- 
damente grabadas en su alma, unas por simpatia espiritual, otras 
por fervoroso aprcndizaje. si bien diluidas en su inconfundible 
personalidad Los testigos que hablan de su aficion a los li- 
bros mencionan en particular .el Tercer Abecedario Afios mas 
tarde no lo considero tan util para la formacion de sus descalzas, 
quizas porque tenia resuelto de otra mancra el problema del re- 
cogiiTi'cnlo interior"®; mas en su vida dejo una siembra de 
ideas luminosas. 

325. Merced a este libro los meses de invierno que paso en 
Castellanos fueron dias de bendicion. <(Como ya cl Sefior me 
havia dado don de lagrimas y gustava de leer, dice, comence a 
tencr rates de soledad y a confesarme a menudo y comenzar aquel 
camino tiniendo aquel libro por maestro)) 

Su oracion consistia en traer memoria de Cristo, presente en 
su alma; aun cuando pensaba en un paso del Evangelic era re- 
prcsentandolo en su interior. No duraba muclio, sin embargo, 
en aquellos pensamientos. La imaginacion se le cansaba. Enton- 
ccs ayudabase con la lectura; apoyada en ella calmaba su ima¬ 
ginacion y lograba mantener su alencion en aquellas verdades 


Su influencia en Santa Teresa puede aprcciarse por los fragmeii- 
tos que hemos ropiado. Todos ticnen mas o menos eco en sus 
cscrilos. El P. Fiuel de Ros la disminuye itiuiho, dejandola 
apenas en cierlo airc de raniilia (Le Pere Francois d'Osuna, p. 625). 
Por el contrario es exccsivo lo que suponc G. Etciiecoyex, L’Amour 
divin. Exsni siir les sources de Stc. Therise i Rordeaux 1923). passim. 

uEnlendid inuy buenos y mny espirituales libros de que se apro- 
voelio muelio y cn particular del Abecedario de Osuna)) (Isaiiei. of. 
Santo Domingo, Proc. Avila. 1610. 8.*). 

Entrc los autores que reromienda a sus monjas cn las Const!- 
luciones no hgiira Francisco de Usuna» (B. M. C., t. 6, p. 5). 

Vida, 4, 6. 

«Lo mas gustava cn leer liiicnos libros, que era toda mi re- 
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A1 caho (le al"vin ticnipn echo fie ver que su alma entraba en 
rc^iones rlepconociclas. Kra la oracion de qiiielud, que algunas 
voces llcgaba, aunqiie |>or breve espacio, a la de union En la 
(jiuietud sii iMjerpo quedaba como adormecido, sin menearse, los 
0}os cerrados y los oidos como si no oyesen; su volunlad embe- 
bida guslosamente y el alma sintiendose cerquita de Dios. Dura- 
ba mas o menos tiempo; a veccs andaba casi todo el dia como 
enibobada. 

Cuando la qiiielud llegaba a union era inefablc. Sentia de 
repenic como iin dcsfaliccimiento deleitoso, como si cl alma ol- 
viilase quo tenia ciierpo, sin ver ni oir ni sentir cosa. Su imagi- 
nacion, dtrsalinada. la memoria suspensa, la voluntad absorta y 
el alma cn un hondo sentimiento de Dios'*®. Lo mas admirable 
era el efccto que csto la dejaba. Tanto que, segun ella dice, «me 
parece Iraia el miindo debajo de los pies, y ansi me acuerdo que 
havia lastima a los que le seguian, aunque fuese en co.sas li- 
citas 

326. Pronto tuvo que dejar aquel sabroso recogimiento. Otra 
vez tenia que ponerse en marcha, camino de Bccedas. Habian 
pasado casi nueve meses ■®. Seria hacia mediados de abril de 
1539 Su salud seguia tan debil como antes. nLlevaronme, 
refiere ella, con hai to cuidado dc mi regalo, mi padre y hermana 
y aquella monja mi amiga que havia salido conmigo, que era 
rauy mucho lo que me queria» 

Aquel viaje, con el recogimiento que gozaba su alma, seria 
delicio.so, con .ser tan molesto. El campo, a principios de la pri- 
mavera, hacia vibrar extranamente a su alma en ansias de Dios. 

oMi Amado las montanas, 

Los vallcs solilnrios nemorosos. 

Las insulas oxlruiias, 

Los rios sonorosos, 

El silbo dc los aire.s amorosos.o 


rrearion; porqae no me dio Dios taicnio dc disenrrir eon el entendi- 
micMlo ni dc aproveeharme con la imaginacion, que la tengo Ian lorpe 
que aun para pensar y rcpre«cntar e.n mi... la Ilumanidad del Senor, 
nunca acabavan {Vida, 4, 8). 

Vida, 4, 7. 

’* Vease nucstro cuadro dc Grades experimentales de la oracion 
segun Santa Teresa, en la obra San Juan de la Cruz y el Misterio de 
la Sanlisima Trinidad, pp. 438-439. 

Vida, 4, 7. 

Vida, 4, 7. 

Asi parece indicarlo la Santa: adesde Abril babia sido el trata- 
mienton (Vida, 5, 8). 

Vida, 5, 3. 

2S 
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Los viajeros subian la pendiente meridional del Cerro Castano 
por Arevalillo hasta el Collado del Miron, prosiguiendo cjiesta 
abajo por el camino ondulante de Santa Maria del Berrocal. Alii 
cortaron por su izquierda para alcanzar San Bartolome de Cor- 
neja y Palacios, cruzando el rio que los divide, y se dirigieron 
por la carretera de Salamanca a Piedrahita, situada junto a la 
esplendida vega del Corneja, a los pies del monte de la Jura, en- 
tre valles y montanas cuajadas de bosque. Era famoso su antiguo 
convento de frailes Dominicos (1370); el de las monjas Carme- 
litas (1460) estaba cabe las murallas, junto a la puerta de Avila. 
AlU acudieron nuestros caminantes y las puertas se abrieron para 
hospedar a las dos monjas de la Encarnacion. Fueron acogidas 
con mucha caridad y la enferma regaiada con una gallina que le 
compraron 

A1 dia siguiente, segun parece, saldrian por el camino del sur, 
pasando frente al palacio del duque de .A.lba, con direccion a 
Barco de Avila. El camino atravesaba pueblccitos pintorescos: 
Val de Laguna, El Negal, Solanillas. La Aldeliiiela, Carrascale- 
ja, Santa Maria de los Caballeros y San Lorenzo, siempre a la 
margen dereclia del Caballeruelo, que poco despues criizaron 
para llegar a El Barco, andadas ti es leguas de camino. Ladearon 
por el sur para tomar el puentc ilel Tormes, frente a la ermita 
del Santisimo Cristo del Cano. Por. el camino de Bejar que te- 
nian a su derecha andiivieron todavia dos boras hasta Becedas, 
situado en uno de los parajes mas Undos de aquella hermosa se- 
rrania, donde la garganta de Pena Ncgra desemboca en la de 
Becedas, con su cauce siempre henchido de agua fresquisima de 
las nieves de Credos. Los alrededores abundan aun hoy en casta- 
hos y nogales corpulentos; la montaha rodea las casitas blancas 
del pueblo con un marco denso de encinas, robles y qucjigos. Eran 
trescienlas casas y una iglesia parroquial, dedicada a la limpia 
Concepcion de Nuestra Senora y en la parroquia liabia un 
sacerdote «de harto buena calidad y entendimiento; tenia letras, 

*■* El convento de Piedruhiln se fundo en 1-160 por D.« Maria .Al¬ 
varez de Vargas y Acevedo bajo la jnrisdiceidn del Obispo dc Avila; 
pero en 1526 paso a la dc la Orden. Es tradirion qne en los libros an- 
tiguos de gastos y enlradas, estaba anolado qt'e '■ «se eompro una ga¬ 
llina para D.« Teresa dc Ahumada, que venia de camino harto enfer¬ 
ma)). Algunos antorcs colocan csta visita al monasterio de Piedrahita 
al regreso de Becedas. Creemos mas acertado que fuese antes, ya por 
partir mejor las jornadas, ya porque al regreso mal podia D.* Teresa 
comer una gallina segun iba deshccha de salud que ni agua podia 
tragar. Vease Gabriel de Jesus, La Santa de la Roza, vol. 2, p. 218. 

V6ase Gabriel de Jesus, La Santa de la Rasa, 2, p. 192. 
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aunque no niuchas» tambien babia una curandera, «una mu- 
jer que tenia gran fama que curava de todas enfermedades» A 
feta buscaban los viajeros avileses con esperanza de devolver 
la salud a la joveii Teresa. 

327. El tratamiento fue mas largo de lo que habian pre- 
visto, y tambien mfe duro, casi brutal. El diagnostico anduvo 
errado de cabo a cabo. Santa Teresa, con puiita de irotiia, 
dice que wsanavan alii otras enfermedadesw La suya era de 
todos desconocida. Creian que era mal de corazon y aquella 
mujer era especialista, segiin parece, cn enfermedades del intes¬ 
tine, como tantas que aun hoy dia se encueiilran en los pueblos 
de Espaiia y hacen verdaderos prodigies, ya por intuicion, ya 
por una virtud especial, con procedimientos harto sencillos. Don 
Alonso creia que como curaba las dolcncias del higado, bazo y es- 
tomago, curaria aquella del corazon. Y la curandera no tilubeo 
mucho. Ensayo sin escrupulos las recetas que luvo a bien, y los 
efectos fueron terribles, pues la pobre enferma, tan modcrada 
en sus palabras, los recuerda con frases harto encarecidas. 
wEstuve padeciendo tan grandisimo lormenlo en las ciiras que 
me hicieron tan recias que yo no se como las pude sulrir y, en 
fin, aunque las sufri, no las pudo sufrir mi sujeto» 

Durante casi un mes estuvo tomando una purga cada dia. 
Quedd desfallecida y con lanlo hastio que ninguna cosa podia 
comer si no era bebida; fiebre muy continua, muy gastada, como 
si se abrasara, y se le comenzaron a encoger los nervios con do- 
lores tan incornportables que dia ni noche ningun sosiego podia 
teller. A los dos nieses, a poder de medicinas, tenia casi acabada 
la vida, y el rigor del mal de corazon de que habia ido a curarse, 
era mucho mas recio, que algunas veces pareciale como si con 
dientes agudos la asiesen de el, tanto que se temid era rabia 
328. Durante todo cste tiempo no dejo Teresa sus ejercicios 
de devocidn ni olvidd los consejos del Tercer Abecedario. 

Pero las circunstancias no eran las mismas que en Castellanos. 
Las idas y venidas y el tratar con la gente comenzdla a distraer. 
El prurito invcncible que sentia por complacer a todo el mundo 
la sacaba pronto de su fervoroso recogimiento. 

Entre otras ocasiones surgid la de la confesidn. Teresa no 


” Vi,I,I, 5, 3. 

Ana de la Encarnacion. Proc. Salamanca 
Vida, 4, 4. 

’• «E1 rigor del mal dc torazdu de que me iui 
Vida, 4, 5. 

•• Vida, 5, 7. 


7, 1592. 5.0 
a turar» (Vida 5, 7). 




388 


C. 7. ENFERMEDAOES MISTERIOSAS 


pudo pasar desapercibida. Su babito de monja, la sinceridad con 
que abn'a su alma y pedia consejos, sus razones discrctas, sus 
motlales graciosos, su edad dc veinlicualro abriles, todo y mas 
atrajo la atencion del sacerdote, que era «de harto buena calidad 
y entendimiento». Pronto sintio un afecto singular bacia aquella 
monja que se arrodillaba como un angel de inocencia a sus pies, 
que, como ella dice, «cntonces tenia poco que confesar». Y ella, 
que tenia el don de hallar en todas las personas su parte buena, 
6c aficiono tambien a el, porque era discrete y tenia letras. 

El sacerdote sintio lo que todos solian senlir frente a Teresa: 
que era tenido en mucho y distinguido con cierta predileccion. 
«Se aficiono cn estremo a mi, escribe la carmclita; no fue la 
afecidn dc ^te mala, mas de demasiada afecion venia a no ser 
buenai) Teresa reacciono con la sinceridad que solia; dejose 
llevar de sus propios impulses y viendose tan considerada no 
tuvo peebo para evitar las prolongadas conversaciones que cada 
vez tomaba con mas gusto. Sentia algunos escriipulos; mas pare- 
ciale que todo estaba justificado en aquella ocasion. «Mis tratos 
entonces, escribe, con el embebecimiento de Dios que traia, lo 
que mas gusto me dava era tratar cosas de Elo. Ademas: «tcnia 
entendido de mi que no me dclcrminaria a hacer cosa contra 
Dios que fuese grave por ninguna cosa y el tambien me asigu- 
rava lo mesmo, y ansi era mucha la convetsaci6n» 

La accion era ciertamente buena, y la intcncion tambien, pero 
Teresa perdia facilmenle el dominio de su corazon. Ambos, lle- 
vados por inclinacion natural, quedaron ella en alto, el en bajo. 
Con la confianza que le inspiraba y arrastrado por su inconsciente 
inclinacion, empezo a hacerle confidencias personales y con ellas 
a declararle la perdicion que traia, que no era poca. «Havia casi 
siete afios que cstava cn muy peligroso estado, con afecion y 
trato con una mujer del mesmo lugar; y con esto dccia misa. 
Era cosa tan piiblica que tenia perdida la honra y la fama y naide 
le osaba liablar contra estO)> 

Ella, de comprension inmensa, mantuvo la serenidad, como 
lo supo bacer tanlas veces en su vida en casos semejantes. No 
por aquello dejo de quererle. Iledoblo sus atencioncs al mismo 
tiempo que le mostraba gran lastima por su lamentable estado. 
Ante esta actitud el sacerdote se confio todavia mas. Y ella an- 
duvo buscando para informarse mejor de personas de su casa y 


Vida, 5, 4. 
Id. 

*' 1'ida. 5. 4. 
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aun le tuvo mayor compasion porque «vi, dice, qiie el pobre no 
tenia lanta culpa, j)orqiie la desventurada de la mujer le tenia 
puestos hecliizos en tin idolillo de cobre que le havia rogado le 
trajese por amor de ella al cucllo, y cste naide havia sido pode- 
roso de poderscle quitar)> 

.129. El caso de Becedas no era un escandalo ruidoso. Era 
una de tantas reminiscencias de las generaciones pasadas, como 
deciamos en olra parte. For la misma causa tampoco es argu- 
mento de malicia refinada quo administrase los Sacramentos y 
dijese misa. Cincuenta anos antes aquellos casos aun se repetian 
con frecuencia alarniaiite. El ambiente de un crislianismo deca 
dente, saturado de jiulitica, convidaba a muchos a pasar en una 
repugnante inediocridad. 

Teresa, que conocio como pocos en el mundo la psicologia 
de las raujeres, ccba a su malicia loda la culpa, y con esta oca- 
sion exhorta a los liombres quo se guarden «de mujeres que este 
trato quiereii tener, y trrean que, pues pierden la vergiienza a 
Dios, que ninguna cosa de ellas pucden confiar, que a trueco de 
llevar adelante su voluntad y aquella afecion t|ue el demonio les 
pone, no miran nada)> 

330. Ahora preocupaba a Teresa lo del idolillo de cobre. «Yo 
no creo, dice, en esto de hechizos determinadamente, mas dire 
esto que yo vi»'‘^. Y era que por amor de aquella mujer lo lie- 
vaba colgado al cuello y que nadie babia conseguido que se lo 
quitara. 

En los libros de esta epoca que tratan de magia encontramos 
varias formulas para el maleficio por medio de imagenes pinta- 
das o esculpidas, o en cedillas de pcrgamino virgen o en deter- 
minados metales que recibian la influencia de ciertos planetas. 
Asi atribuian el oro al sol, la plata a la lima, el plomo a Saturno 
y el cobre, como aqui vemos, a Venus, y creiase que de su res- 
pectiva constelacion tomabaii virtudes especiales ***. 

Vida, 5, 5. 

Vida, 5, 5. 

Vida, 5, 5. 

■** Peduo CiHLELO, Reprovacion dt las / siipersticiones y liechice- 
rias. Traclado may uli / le y necessario a lodos los biienos cristianos / 
El qual compuso y escrivio el Reverendo Mae / siro Ciriielo canonigo 
thcologo en la Sancta / yglesia cathedral de Salamanca y agora de / 
nuevn lo a revisto y corregido: y aun le ha / ahadido algunas mejo- 
rias-. Con sus acota / clones por las margenes. Aho de mil y qui / 
nienlos y quarcnta anos, Salanianra por Pierre Tomans, 1540. En la 
parte 3.*, c. 2, fol. 21 v.”: uotros traen eonsigo redulas pintadas de 
algunas figuras y rararleres... y los earaclcrcs catan figurados en per- 
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Estas'razones no convencen ni convencian ciertamente a Te¬ 
resa; pero asi sucedia. 

£3 cierto que el alma cristiana es libre, con la libertad que 
le ha dado Oios. Nadie entra en ella, ni siquiera Dios, sino con 
la voluntad de ella. Mas cuando por su culpa pierde la gracia 
queda como dcsamparada, sin ofrecer apenas rcsistencia a cual- 
quier tentacion, por donde el demonio la puede manejar con 
sobrada facilidad. En el presente caso, cl acto de llevar d sacer- 
dote aquel amulelo por amor a la mujer era un titulo que le en- 
cadenaba virtualmente al pecado y le impcdia la debida reaccion. 
Bajo aquel dominio, la mujer era la dueiia de su pasion y con 
ella de su voluntad. Arrojar el amuleto cquivalia a protestar con¬ 
tra los lazos que ligaban su libertad. Era lo que Teresa pre^endia, 
y para ello se valid de rodeos mostrandole mas amor. Acabo por 
triunfar, atando aquel corazon con otros lazos mejores. «Trata- 
valc, escribe ella, muy de ordinario de Dios; esto devia aprove- 
charle, aunque mas creo le hizo al caso quererme mucho, porqr.c 
por hacerme placer me vino a dar el idolillo, el cual bice echar 
luego en un rio. Quitado este, comenzo, como quien despierta de 
un gran sueno, a irse acordando de todo lo que havia hecho 
a(]uellos anos y espantandose de si, doliendose de su perdicion 
vino a comenzar a aborrecerla. Nuestra Senora le devia ayudar 
mucho, que era muy devolo de su Concepcion y en aquel dia ha- 
cia gran fiesta. En fin dejo del todo de verla y no se hartava de 
dar gracias a Dios por haverle dado luz. Al cabo de un ano en 
punto, desde el primer dia que yo le vi, murio. Tengo por cierto 
esta en carrera de salvacion. Murio muy bien y muy quitado de 
aquella ocasion. Parece quiso el Sefior que por estos medios se 
salvasea **. 

3.31. Era la primera victoria de Teresa en su vocacion de san- 
tificar a los sacerdotes. Parece <}ue deblera haber quedado tnuy 
satisfccha de tan feliz termino, y no fue asi. 

Habia, cierto, buscado la gloria de Dios y tan apasionaJa- 


;;aaiino virgen o en oro o plala o en olro metal, hechos quando rcyna- 
va la constclacion del signo o pl.;'>ela a quien se atribuyc aquel me- 
lai: que dizeii que el oro se atribuyc al sol y la plata a la luiiu, el 
pluino a saturne, et. y fingen que de aquella constellacion toman los 
rararteres virlud iiuluri.i para ha/.cr cqucIloH effectosn. Es lambien de 
aqucllos anus poeo ai..i:riores cl libro de Fk. MaktIn de Castaneda, 
franeiscano de la piuvlneia dc Burgos, editado en Lugruilo, ano l.*>29: 
Tratado muy / solil y hien jundado d’las / superstiewnes / y liechi- 
ze / rias y vanus coiijurtts / y abusiones: y otros co / sas al caso 
toranles I y de I la possibilidad e reme / dio dellas / M.D.XXIX. 

*• Vida, 5, 6. 
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mente que no vio el peligro a que se exponia con aqiiella sos- 
pechosa amistad. Diriamos que era un rasgo del amor heroico 
propio de los Santos. Pero la conciencia de Teresa no se podia 
sosegar. Era demasiado. Habia perdido el dominio de su cora- 
zon y se habia arricsgado a perderlo todo. Y asi lloro este triunfo 
eomo otra derrota 

Y era cierlo que con aquellos animos aun tiernos de la joven 
carmelita, cualquier ocasion desmandaba sus pasiones y la ponia 
en peligro. Ella recomendara anos mas tarde a almas que eslan 
eomo entonces la suya, que vayan con gran cautela y que no so 
expongan a semejantes peligros olvidadas de si. 

Cada dia tenemos que lamenlar graiides fracaaos de almas es- 
plendidas que por arriesgarse temerariamente ban sido victimas 
del pecado que detestaban y que como apostoles quisieron com- 
balir. Solo cuando el alma es duena de si, en inalterable recx)- 
gimiento, podra exponerse a todos los peligros. Entrelanto debe- 
ra forjar su animo en el silencio y la esperanza hasta que suene 
el clarin de la batalla. 

332. Tres mcses llevaba Teresa sometida al regimen de la 
curandera de Becedas. Pero el cstado de su salud traia a todos 
en extreme alarmados. Aquellos ataques del corazon eran horri¬ 
bles. Creyeron si seria rabia. Y D. .“yionso ya no penso sino en 
rearesar cuanto antes a la ciudad de Avila y hacerla ver alii de 
medicos. 

Era pleno verano, mediados de julio de 1539. No sabemos 
si regresarian por el camino de El Barco y Piedrahita por el 
puerto de Villatoro. Probablcmente acortaron el camino en tres 
jornadas pasando el Tormes por Puente del Cangosto a Caste¬ 
llanos de la Canada por Gallegos y Arevalillo, de alii a Horti 
gosa y finalmente a Avila. 

Teresa parecia un cadaver; su salud perdida sin reniedio y sus 


No sabemos aquellos exeesos en <iue consistieron. Ella dice: 
c<Mi intenrion era buena, la obra mala; pues por haccr bien, por 
grande ipie sea, no haviu de bacor un pequeno main (E«/n, 5, 6). .Sc 
Irala, al parecer, de ciertas dcmostraciones de rarino, absolularneiitc 
exentas de sensualidad, que cl natural expansivo de Teresa h.aeia sin 
repliegucs ni asomo de malicia. Maiua de San Jose reficre aquellas 
condescendencias con las siguientes palabras: allabia una persona erle- 
siastica grave, y como la Santa era hermosa y de grande discrerion 
y gracia, aficionose a ella, pareeiendole a ella que por ser agradei ida 
debia correspoiidcr a la amistad, y mas que era confesor y diciendole 
el que algunas cosas no eran pecado. Con este enpafio la Santa debia 
siifrir lo que no sufriera si supiera era pecadoB {Libro de Recrenvio- 
ties, 8, pp. 71-72). 
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dias contados. Los ojos de D. Alonso cstaban ensombrecidos con 
uiia ntibe de Irisleza, conao un mal aguero ({ue se ceniia sobre 
aquella querida hija. 


ARTICULO II 
Cera en los ojos (,1539) 

(Veinticiiatro anos) 

333. El cuerpo dc Teresa eslaba henho una lastima. A los 
implacablcs dolores de todos sus micmbios junlabase «iina trisle- 
za miiy profunda». Llegados que lueron a la ciudad pidio D. Alon¬ 
so el dictamen de los medicos y lodos decian quo no habia re- 
medio y que, sobre todos atjuellos males, que estaba hetica 
«De eslo, advierte ella, se me dava a mi poco; los dolores eran 
los que me fatigavan, porqiie eran en un ser desdc los pies 
hasla la cabeza, porque de niervos son intolerables, sigiin decian 
los medicos, y como todos se encogian, cierto era recio el tor- 
mcnto» 

334. Mas a pesar de aquella profunda tristeza y dolores in- 
comportables, nunca se mustio la sonrisa de sus labios. Su sem- 
blante y todos sus ademanes eran tan apaciblcs que parecia una 
Santa. Todos sc acercaban a ella con gran contentamiento. Su 
paciencia les tenia asombrados. Decian que «se echaba do ver 
estar endiosada» * * y el tiempo quo estuvo impedida mo.strabase 
con tan «gran alegria que daba contento a todas que la curaban 
y rodeaban, que gustaban de ello y de su gracia» Ella misma 
admiraba la virtud que veia en si. wAhora me espanto, escribia 


* De csta cnfcrniedad harian 7os antiguos csta descripcidn: eEn- 
fermedad quo cunsiate en la inter ipcric calidu y seca de todo el cner- 
po eon varios symptoma.s, espcriAlmentc de calor exlerno en las par¬ 
tes extremus, con acedia de estomago despuis de la romida, flaquexa 
de cuerpo, sudor noctumo y otros. Proviene de la efervescencia dc 
la sangre mas acre y salada, continuada lentamenten (Diccionario de 
la R. A., 1734). » 

» Vida, 5, 8. 

* «Tuvo grandes enfermedadcs y desmayos y dolores dc corazon, 
sufriendolo todo con grandisima paciencia, mostrando gran santidad 
y que »c echaba de ver estar endiosadaa (Ines de Quesaoa, Proc. Avi¬ 
la, 1610, 4.»). 

* Ana de la Encarnacion, Proceso SalamuTica, 1592, 5.». 







393 


mas tarde, y tengo por gran meiced del Seiior la paciencia que su 
Majestad me dio, que se via claro venir de F.l. Mucho me apro- 
vecho para tenerla habcr leido la liistoria de Job en los Morales 
de San Gregorio ’ para que yo lo pudiese llevar con lanla confor- 
midad. Todas mis platicas eran con El; traia muy de ordinario 
estas palabras de Job en el pcnsamicnto y dccialas: Pues recibi- 
mos los bienes de las inanos del Seiior, ^por que no sufrircmos 
los males?)) ® 

335. Pero la gravcclad aumenlaba por mementos. Llcgo la 
fiesta de la Asuncion, 13 de agosto de 1.539. Teresa pidio confe- 
sarse. D. Alonso y los suyos, que la vcian tan abatida y solo 
deseaban levantar sus animos, jiensando si aquello era miedo 
de morii-, quitaron importancia y no la dejaron confe.sar. 

Salvando toda su buena voluntad, fue iin mal paso que trajo 
mayores anguslias... Aquclla misrna noche sufrio Teresa iin fuer- 
te paroxismo y quedo como muerta. Todos lloraban. Los alari- 
(•»s de dolor llenaban la casa. «Clamorc8 y oraciones a Dios 
muclias)). Pero el mas afligido de todos era D. Alonso que sobre 
aipiella pena tenia la de no habcrla dejado confe.sar cuarido lo 
iiabia pedido. I.lamaron corriendo y le fue administrado el Sacra¬ 
mento de la Kxtremaiincion ’ y le hicieron la i ecomeiidacion del 
alma; decianle cl Credo en voz alta a sus orejas y «cada bora 
o memento jicnsavan espirava)) ®. 

Ya no daba seiiales de vida. Ponianle un espejo a la boca y 
no .se emparlaba ®. Decian que estaba muerta. D. Alonso, que 
ttconocia muclio de pulso, no se podia persuadiD) Pero lo.s 
medicos la dicron definilivamente por muerta y por tal la lenian 
todos ”, y se corrio en segiiida la voz de que la monja de la En- 
carnarion, D.“ Teresa de Aliumada, liabia fallecido. 

Acudieron los frailcs del Carmen y monjas de su monasterio 


‘ Los Morales <le San Gregorio fuorun iradacidos por el Lii'cnriado 
Alon-o Alvarez de Toledo. Fue reeditado varias veres, Toledo, l.SU; 
Sevilla, 1.527, 1531, 1.S49. 

• Vida, 5, 8. 

' «Me dicruti el Saerainento de la Umionn {Vida, 5, 9). uDado el 
Saerameiito dc la Exlreuiaunvionu (.Mkncia Robkrto, Proc. Avila. 1610, 
5 . 0 ). 

• Vida, 5, 9. 

• aPuesio iin espejo al roslro a ver si ccliaba aliento» (Catalina 
ns Velasco, Pror. Avila, 1610, S.'). 

"* * F. DE RincRA, Vida, 1. e. 7. 

“ «Loa medicos la tenian por muerta y la demas genten (.4 na de 
I.A Encarnacion, Proc. Salamanca, 1592, 5.®). 
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a estar con ella ”, la echaron cera cn los ojos y la cubrieron 
0 amortajaron con una sabana *■'. Kn cl convcnto estaba abierta 
la sepultura en su casa sacados los lulos y la triste noticia 
corrio volando por dondc era conocida, y cn cierto convento de 
frailes, probablemcnle el de San Pablo de la Moraleja, se cele- 
braron los funcrales 

Y con todo esto L). Alonso, llorando de rodillas junto al 
cuerpo de su hija, decia: «esta bija no es para enterrar» **. 

336. Paso un dia entero y no daba senales de vida; paso olro 
y otro... Pero D. Alonso no se rendia a creer que aquella hija 
hubiese muerto, y su insistencia obstinada la salvo de la mas 
deplorable dcsgracia. Los familiares la velaban durante la noche. 
Una de ellas le toco a Lorenzo, enlonces de veinte anos. Rendido 
de cansancio y de pena «se durmio y la vela que tenia sobie la 
cama se acabo y sc quemaban las almohadas y mantas y colcha 


«Ansi vinieron frailes y monjas de su Orden a csiar ron ella» 
(Ana DE LA Encarnacion, I. c.). sMonjas estalian alii de la Emarna- 
cion que habian enviado para estar con el cuerpou (Ribera. Pi<ia, 1, 
c. 7). 

” aCon todo esto y tener cchada cera en los ojos» (Ana de la 
Encarnacion, 1. c.). Do esto irataremos en segiiida. 

aLa habian visto que estaba muerta y una sabana enciina del 
cuerpou (Catalina de Velasco, Proc. Avila, 1610, 5.«). Rccu6rde.se 
que la sabana fue durante niucho tiempo la mortaja de los iieles cris- 

” aTeniendo dia y medio abierta la sepultura en mi monesterio, 
esperando el cuerpo allfiu (Fida, 5, 10). «En la Encarnacion Icnia 
abierta la sepultura esperando cl cuerpo para enterrarleu (Ana oe la 
Encarnacion, 1. c.). «Tcniendola por muerta la abrieron la sepultura 
para enterrarlau (Menci'a Roberto, Froc. Avila, 1610, .5.®). 

'* «Lo 8 lutos sacados en casa de su padreu (Ana de la Encarnackin, 
1. c.). 

” nllecbas las bonras en uno de nuestros frailes fucra de aqui» 
(Vida, 5, 10). «Hecbo el oficio como a difnnta en un convcnto de re- 
ligiosos de su Ordena (Isabel de Santo Domingo, Hroc. Avila, 1610. 
5.®). .Suponemos que seria cste, por estar cerca, iinas leguas, de VUla- 
nueva del .4ceral, dondc era parroco D. Lorenzo de Cepeda, tio de la 
Santa y tendria buenas rclacioncs con los rcligiosos. La noticia de que 
era parroco de Villanueva se repite varias voces en el Espicilegio, j 
consta de una declaracidn del P. Manuel con feeba 14 de junio do 
1784, que obra en el Arebivo parroquial de dicbo Ingiirf donde des- 
pnes de su tio estuvo de parroco so primo D. Vicente do Abumada. 

i<Allt,-de rodillas piiesto a los pies de la came., que no se apur- 
taba della, haciendo oracidn a ouestro Senor, decia que no era su hija 
muerta, que no era hija para enterrara (Ana de la Encarnacion, 1. c .). 
eY cuando decian qne se enterrase decia: esta bija no es para ente- 
rrars (F. de Ribera. Vida. 1, c. 7). 
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de la cama, y si el no despertara al humo, se pudiera quemar o 
acabar tie morir la enferma» 

D. Alonso se habia quedado solo en su protesta. Nadie le creia 
y procedieron a tralar el cuerpo como difunto. Era costumbre 
echar cera a los ojos del cadaver bien cerrados para que luego 
no quedasen enlreabiertos baciendo feos visajes. A Teresa le 
echaron la consabida cera. Ella dice: ttTenianme a veces por 
fan mucrta que hasta la cera me halle despues en los ojos» 

Este .sencillo episodio ha sido inlerpretado por miicbos bio- 
grafos y aim por algunos testigos en formas muy peregrinas. 
Unos dicen que eran gotas que saltaban de los cirios funerarios; 
otros, de la candela de la agonta que poni'an en la mano de los 
moribundos; otros de las velas que le arrimaban a las pupilas 
para comprobar que las tenia muertas”. A excepcion de la 
M. Isabel de Santo Domingo los festigos de mas nota hablan de 
cera echada y las palabras de la Sinta no dejan lugar a duda. 

337. Al cuarto dia empezo a dar senales de vida y le quita- 
ron corriendo las gotas de cera Despertaba como si delirase, 
diciendo cosas peregrinas. ttComenzo a decir, escribe el P. Ri¬ 
bera, que para que la habian llamado, que estaba en el cielo y 
liabia visto el infierno, y que su padre y otra monja, araiga suya, 
llamada Juana Suarez, se habian de salvar por su medio, y que 
vio tambien los Monasterios que habia de fundar y lo que habia 
de hacer en su Orden y cuantas almas se habian de salvar por 
ella y que habia de morir santa y que su cuerpo antes que le 


'• F. DK Ribera. Vidn, 1, c. 7. 

’• VUla , 5, 9. 

” Hizo intcresautes atlarat iones sobre este trance el P. Otilio dei. 
Nino Jesus, Cera en los ojos, en la Rev. nEl Monte Carmclon, t. 40, 
(1936), pp. 349-357. 

otAsimismo le conto que estandu en este punto de mncrte, la 
habian pnesto una vela cneendida cn las manos, de la enal le habia 
raido algunas gotas de cera cn cl roslro y ella misma sc las qoito 
dcspncs)) (Isabel de Santo Domingo, Proc. Avila. 1610, 5.®i. Es cx- 
trano este testimonio de testigo tan exacto. Parece, sin embargo, que 
no rina con el texto de la Santa (Vida, 5, 5) que habia de la cera 
en los ojos. Puedc ser cierto que la pnsieran la vela en el rostro. Lo 
dc los ojos seria cosa aparte. 

” «La cera se hallo despues echada sobre los ojos» (Ribera, Vida, 
1. c. 71. «Con todo csto y tener echada la cera en los ojo8» (Ana de 
LA Enc.arnacion, Proc. Salamanca, 1592, 5.®). 

Ines de Quesada dice: «a cabo de tres dias la Santa volvio en 
si y se quejaba que para que la habian llamado del cielon (Proc. Avila, 
1610, 5.®). Isabel de Santo Domingo, «Tres o cuatro dias la tuvicron 
por muertao (Proc. Avila, 1610, 5.®). 
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enterrascn habia de eslar cubierto con un pane de brocado» 

Cuando acabo dc volvcr en si y supo lo que liabi'a dicbo y 
vid que sii padre £sta[)a presente, (juedo corridisima, segun ella 
Hijo despues, por ser D. Alonso (diombre tan graven, y procuro 
disimular como que habian side desvanecimienlos 
338. Como abrio Teresa sus languidos ojos se iluminaron 
de alegria todos los demas. No cabi'an de gozo viendola tornar 
a la vida. Ella pidio luego confesar.se y lo hizo muy bien, y 
despues reel bio la comunion emocionadisiraa, «con hartas la- 
griinas)) 

Peru aquello fue apenas un retorno inacabado a la vida, 
para quedar poco menos quo muerta. A1 despertar de aquel enor- 
ine paroxismo que liabia tenido paralizados tanlo tiempo todos 
sus miembros, sintio de nuevo terribles dolores en todos ellos, 
que ella describe asi: <da Icngua echa pedazos de mordida^*; 
la garganta, de no haver pasado nada y de la gran flaqueza, que 
me ahogava, que aim el agua no podia pasar; toda me parecia 
estava descoyuntada con grandisimo desatino en la cabeza; toda 


** Ribera. Vida. 1. c. 7; advieiie quo se lo conUron apersonas de 
mucha uutoridad y rcli^ionn. Cita hiogo un sermon que oyd al P. Ba¬ 
nes en eonfirmaoion de lo mismo, y que «a !>.“ Juana dc .Ahiimada 
den'a clia despues que no quisiera volvcr ara, que iba Inien camino)). 
Sin embargo, no apriieba cso dc los monasterios, «ni dc lo demas, 
dire, me parerc que no hay que barer murbu vaso, que debid de ser 
alguna representac inn a qnc ella daba poco rredilo y por cso ilcria 
que cran disparatesn. Ines De Jkslis, dorlara haber oido dc la misma 
Santa : wVerdad es, bija, qnc me dicen que esiuve ese liempo como 
muerta, y mj padre, como me queria tanto, no me dexd enterrar ni 
sc quilava do eonmigo, y al tiempo quo bolvi fue diciendo que avia 
visto el ciclo y esas cosas y que avia visto todos los monasterios que 
habia dc baser y quo avia de mor.r sancta y quo avian dc cubrir mi 
( uerpo despues de muerto eon un pano rieo y olras cosas semejantes 
que no sc aruerda esta tesligo, mas quando acave de bolver en mi y 
me dixeron lo que liabia di.bo y vi que estava alii mi padre y quo lo 
avia oydo quede tan abergoiitada por ser liombre tan grave, dandomc 
a entender que avian sido desbanceimientos, eon el deseo que siecipre 
tenia de cubrir los dones dc Dios» (Proc. Salamanca, 1592, 5.“). Te¬ 
resa DE Jesus, su sobrina, tambien lo oyo decir que teen los dias que 
estuvo como muerta . la liabia mostradn el Senor el inticrnoi) {Proc. 
Avila, 1610, 5.0). 

iNES DE Jesus, Proc. Salamanca, 1592. Vease la nofa anterior. 

Vida, 5, 10. 

Ndtese que la Icngua mordida y lo demas que dire no fue efecto 
del paroxismo, pucs estuvo como muerta, sino de los ntaques prece- 
dentes que la iiaciun retorrer come si fuera rabia, todo daiidose euenta, 
pues el desvanocimiento solia venir despucs. Ella dice: aeii csto pare 
el tormento dc aquellos diasr (1. c.). 





encogida echa un ovillo, sin poderme menear ni brazo ni pie ni 
mano ni cabeza, mas que si estuviera muerta, si no me menea- 
van; solo un dedo me parece podia menear de la mano derecha. 
Pucs llegar a mi no havia como, porque fodo cstava tan lasti- 
mado que no lo podia sufrir; en una sabana, una de un cabo y 
olra, me meneavanw 

339. De que se vio con vida, pidio con mucha insistencia a 
su padre, que la volviesen cuanto antes al monastcrio. Y D. Alon¬ 
so por darle contento accedio ®“. 

«A la que esperavan muerta, escribe ella, recibieron con 
alma, mas el cuerpo poor que muerto, para dar pena verlo. El 
estremo de flaqueza no se puede decir, que solo los huesos tenia 
ya» El retorno a la Encarnacion seria, por tanto, hacia fines 
de agosto de 1539. D. Alonso no se pudo negar. La habia sacado 
contra su volunlad y cada vez la enfcrma cstaba peor. 

En el coavento las monjas estaban horrorizadas y edificadas. 
Alla la tenian en la cnfermeiia lieclia un ovillo, retorcida por 
los dolores y sin podcise menear; tenian que llevarla en peso 
y no tocarla sino con grandcs precaucioncs 

Y con todo era la alegria de todas, ((dando contento a todas 
las que la curaban y rodeaban» «mostrando gran santidado 
Asi cstuvo hasta el mes de abril, por la Pascua de 1540, en 
quo los dolores dejaron de ser tan rontinuos y tan agudos. Desde 
entonces fue mejorando, mas tan lentamente, que a los tres anos 
no podia aiin andar 


*• Vida, 6, 1. 

«Di luego Ian gran priesa de irme al monesterio qne me hire 
llevar an'i» I Vida, 6, 2l. Do^pnes como fue Dios servida de darle 
vida, ella con grande^ an-ias de bolver a su monastcrio y de servir a 
Diu> lo pidid a -ii padre i|ue la llcvasen, y ansi pur darle conlunt(\ 
lo li,i(;o.) I Aw OF Ls F.nxarnacion. Proc. Salamanca, 1592, 5.®). 

»' Vida. 6, 2. 

(lEstuvo entonces tullida que no podia andar. sino que la traian 
en pcsoii ■ Mf-ncia Kobkhto. Proc. Avila, lOlO, 4."l. 

” Ana de la Fncahnacion, Proc. Salamanca, 1.592, 5.® 

Ines de Qlesada, Proc. Avila, 1610, 5.®. 

•* aEstar ansi me durd mas de ocho meses; el estar tullida, aunque 
iva mijorando, casi tres anos» {Vida, 6. 2). KDespues le did una per- 
lesia muy fuerte con tan graves dolores que quedo tullida de toda su 
persona, que solo podia menear un dedo de la mano un poqnito, y 
quo eslo le durd tres anos, poco m.is o mcnos..., y despues tuvo tam- 
bien perlesia iniis aliviadao (Isabel uk Santo Dominco, Proc. Zara- 
coza, 159.5.) Parei e que la inmuvilidad tan absoluta no fue de tres 
mos sino de oebo meses, segiin dice mas claro Ana de la Encakna- 
I i6n : aSe entulleeid toda, que si no era un dedo de la mano no me- 
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340. Sus disposiciones interiores eran inmejorables. Es suya 
la siguiente relacion; ((Confesavame muy a rnenudo, tratava mu- 
cho de Dios de manera que edificava a todas y se espantavan de 
la paciencia que el Seiioi me dava; porque a no venir de su 
mano parecia imposible poder sufrir tanto mal con tanto con- 
tento. Gran cosa fue haverme hecho Dios la merced en la ora- 
cion que me havia hecho (de union), que esta me haci'a entender 
que cosa era amarle; porque de aquel tiempo vi nuevas en mi 
cstas virtudes...: No tratar mal de naidc, por poco que fuese, 
sino lo ordinario era escusar toda mormuracion...; tomava esto 
en harto estremo para las ocasiones que havia, y ansi a las que 
estavan conmigo y me tratavan persuadia tanto a esto que se que- 
daron en costumbre. Vinose a entender que adonde yo estava 
tenian siguras las espaldas y en eso estavan con las que yo tenia 
amistad y dcudo y ensenava... Quedome deseo de soledad; ami- 
ga de tratar y hablar en Dios; comulgar y confesar muy mas 
3 rnenudo y desearlo; amiguisima de leer buenos libros; un 
grandisimo arrepentimiento en haviendo ofendido a Dios...»®*. 

341. Aqui tcnemos a Teresa con disposiciones de santa pues- 
ta en el pequeno mundo de la enfermeria del convento. Desde 
su lecho de dolor derramaba los primeros rayos de bien sobre 
todas las monjas que se le acercaban; y alii tambien empezaria 
muy pronto a desencadenarse otra lucha entre su vida interior, 
hasta ahora Ian exuberante, y las ocasiones que venian de fuera. 


ARTICULO HI 
Aquellas dolencias (1540-1542) 
(Veinticinco-veintisiete anos) 

342. Tres anos inmovil en una cama, a los veinticinco anos 
de edad y sin vislumbre de curacion, es algo deses|)erante. En 
esta situacion la conformidad y la sonrisa inalterable de Teresa 
adquiere un valor extraordinario. Tenia indudablemente temple 
de santa. 

Pero llena de energias morales y de aspiraciones inmensas, 
Ijverse consumir echada en plena juventud! Tenia que preocupar- 

DCRva otra cosa. Estuvo desta manera, segiin ha oido esta testigo, 
oclio rncses)) {Proc. Salamanca, 1592, 5.°). 

»• Pida, 6, 2-4. 
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la seriamente su triste porvenir. Ella hacia actos de resignacion 
si asi era volimtad de Dios y pensaba que si estando buena se 
habia de perder que mejor estaba asi; mas pareciale «que servi- 
ria mucho mas a Dios con la salud'i ' y no pudo ocultar sus 
deseos. 

343. Corrian por entonces muchas supersticiones, especial- 
mente entre mujeres, y no estaban exentas las monjas. Teicsa 
sentia natural repugnancia por las devociones poco sensatas y 
no muy recomendadas. «Nunca fui amiga, dice, de otras devo¬ 
ciones que hacen algunas personas, en especial mujeres, con ce- 
rimonias que yo no podia sufrir y a ellas les hacia devocion. 
Despiies se ha dado a entender no convcnian. aue eran supcrsti- 
ci'Osas)) 

Estas palabras aluden quizas al libro del Maestro Ciruelo 
sobre las supersticiones, que precisamente por aquellos dias salio 
a la luz y era muy leido. En el se condenan, en efecto, ciertas devo¬ 
ciones supersticiosas que algunas personas practicaban para al- 
canzar bicnes de Dios. «Mandan, escribe el maestro, que ante 
todas las cosas se oonfie.se muy generalmente de toda su vida y 
comulgue a menudo, e si de nuevo cae en algun pecado luego el 
mismo dia se confiese. Mandanle que ayune por su devocion al- 
gunos dias fuera de los que manda ayiinar la Iglesia, especial- 
mente que ayunen los viernes a pan y agua. Dicen que ha de 
rezar los siete p.salmos y otras devociones que el supiere, y asi 
desqiie hoviere cxercitadole hasta siete semanas en ayunos y li- 
inosnas y oraciones, muy apartado de negocios y trafagos del 
inundo, pone alii el libro ciertas oraciones que a la postre ha 
de rezar y ciertas figures que ha de adorar y determinalc los 
dias y boras en los que ha de rezar, que han de ser los siete 
primeros dias de la luna nueva y cada dia al piinto que salierc 
cl sol por la manana» 

Una devocion tan bien trajeada, facilmcnte se prestaba a dis- 
cusiones y las personas sensatas como la enferma de la Encar- 
nacion no podian exponer siruciertos recelos sus dudas. 

344. Mas sospechosas eran otras practices corrientes en¬ 
tre gente ruda y a las que aludc tambien Santa Teresa. El Maes'ro 
Ciruelo condena «las oraciones que se hacen con cerimonias 
vanas y supersticiosas», que «en las mismas y otras devotas ora¬ 
ciones determinan las horas y veces en que se han de decir y tan- 


’ I' ilia, 6, 5. 

* V ula, 6, 6. 

’ Pedko CinuELO, Reprovacion de las supersticiones y hechicertas 
(Salamanca 1540), p. 2.“, c. 1, fol. 20. 
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tos dias ni mas ni menos y que han de ser continos sin dexar 
algiin dia en mediou. Tambien condena conio wgravisimo pecado 
de blasfemia contra Diosi), «cuani!o pcnen en la misa la ropa 
de los nines o de otros enfermos debaxo de los pics del sacerdote 
o algiinus panos de lienzo cn el altar debaxo dc los corporales 
donde esta la Sancia Hostia y el Caliz consagrado». Y cslos que 
tal liacen pecan wporque aplican el Sancti'simo Sacramento a 
servicio y honra del diablo» 

Parecido juicio cclia sobre los ensalmos, entre los cuales dis¬ 
tingue los de solas palabras y los de palabras y cosas aplicadas a 
una dolencia. Era frecuente el uso de nominas u oraciones escritas 
que se colocaban en los miembros enfermos. El Maestro Ciruelo, 
sin reprobarlas cerradamente, manifiesta la siguienle opinion: «Si 
hay en el mundo algiin ensalmo y alguna nomina licita y que sin 
pecado sf pueda tracr es feta: Jesus Christas Maria Virgo Mater 
Dei. Kyrie eleisoii. Chri^ie eleison. Kyrie eieison. Pater Noster. 
Ave Maria. Credo in Dcum. Que sc escrivan todos enteros hasta el 
cabo. La razon desta regia es: porque el Evangelic dice que en 
el nombre de Jesiis hay mucha virtud» ®. 

34.5. Tratando de las ceremonias el maestro escribe: wDicen 
algunos que la oracion se ha de haccr estando la persona dere- 
cha en pie y sc ha de decir tantos dias, ni mas ni menos y sin 
faltar dia en medio. Otros dicen quo ha de lener la persona los 
brazos abiertos en cruz y no ha de mudar los ojos a cabo alguno, 
sino mirar de hito cn una cosa. Otros dicen que se diga oon 
tantas candelas y dc tal color...)) * * 

El implacable censor de ceremonias tambien condena «algu- 
nas missas, dice, artificiosamente ordenadas por clfeigos o Irailes 
cobdiciosos e nescios, cuales son treintenarios revelados y cerra- 
dos, las missas que dicen del Conde, las missas de Sant Amador)), 
etcetera, y «muchas oraciones cn cuyos titulos al principio dellas 
se determina la cuenta de los dias y veccs que se han de decir, 
que dicen ansi: quien rezare c hiciere rezar esta oracion treinta 
dias continos, etc., al cabo de ellcs havra tal o tal cosa de Dios 

346. A estas superstieiones que diriamos blancas por el apo- 
yo que la ignorancia les presta, y no a otras practicas malvadas 
mencionadas tambifei por Ciruelo sc referia reprobandolas San- 


• P. CiKCEU). Keproviwion, 3, c. 11, fol. 16. 

» L. r., 3, e. 4. fol. 24 v.” 

• P. Ciruelo, 1. c., fol. 46. 

' L. c., fol. 47. 

• ((Otros liacen maleficios y erhizos ronira los que mal quicren, 
:on peda^os de la Ara ronsagrada del altar y eon otras rcliquias sane- 
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ta Teresa. «Comence, anade, a hater devocioncs de misas y cosas 
miiy aprovadas de oraciones, y tome por abogado y senor al 
glorioso San Josef y encomendeme mucho a el...; el hizo, como 
tjuien es, en hacer de manera que pudiese levantarme y andar y 
no estar tollida» ®. 

Aqiiel acontecimienlo se celebro como iin milasrro de San Jo¬ 
se *®. Era quizas durante el mes de abril de 154J. La curacion 
no liabi'a sido instantanea; pero echose de ver cierto el comien- 
zo de una mejoria creciente. «Cuando comence a andar a gatas. 
escribe, alabava a Dios» Y los testlgos dcclaran que pasado 
aquel lullimiento tuvo «perlesia mas aliviada» Nunca le falta- 
ron en toda su vida amagos de perlesia o tuUimiento parcial; es- 
peciaimente en el brazo izquierdo. 

317. La intervencion de San Jose en un caso tan desesperado 
suscilo en el alma de Teresa un cntu.«iasmo sin limites. Deelara 
Maria de San Jose que «de esta enfermedad y dolorcs salid con 
la devocion del glorioso San Jose 

Desde enlonces, ciertamente, su devocion fue avasalladora; 
pero antes, como homos dieho en otra parte, ya la habia recibi- 
do de su madre entre las devociones de sii nifiez y la habia 
acrecentado en el Carmelo, donde se rendia a San Jose desde 
muy antiguo singular vencracion. Eran tienipos de resurgimiento 
josefino. Uno de sus mas fervientes apostoles, Fr. Isidore de 
Isolanis, habia escrito profeticamente en 1522 que el E.spiritu 
Santo haria incesante presidn en el pecho de los fielcs cristianos, 
hasta que toda la Iglesia, con transportes de jiibilo, honrase 


las y ron tiindelas y yervas bendizitlas. Otros dizen algunas missas y 
psalmn.s y otra« dcvolas oracinnes de la yglesia y haren ayiinos para 
alranijar algunas cosas malas y suzius del niundo» (P. Ciruelo, 1. t., 
fol. 44 v.o). 

“ Vida, 6, 6 y 8. 

«Se enteudio haber alcanzado la salnd por su inlerresionn (Men- 
CIA Roberto, Proc. Avila, 1610, 8.® y 72.»t. «Por euya intcrcesion se 
enlendid por cnlonees baberla dado Niiestro Senor saliidn (Ines de 
Ql'ESaoa, Proc. .Avila, 1610. 8.®t. «Ticne por cierto que por inlercesion 
del glorioso Santo le daria Nuestro Senor la salud» (Catalina Ve¬ 
lasco, Proc. Avila, 1610, 8.®). 

“ Vida, 6, 2. 

IsADEL UE Santo Domingo, Pror. Zaragoza, 159.'>, 6.“. Mencia 
Roberto dice: nEstuvo entonres tullida, que no podia andar, sino que 
la traian en peso y tuvo mal de quijadas y perlesia cn un brazo y 
otras enfermedades, paderiendo muclios y diversos dolorcsn {Proceso 
Avila, 1610, 5,®), 

'* Libro de Recreaciones, 8, p. 72, 

'* V'ease n. 133. 
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debidamente a San Jose y en su nombre fundase monasteries, 
Icvantase iglesias y le consagrase altares, y que su fiesta se ven- 
dria a celebrar como una de las mas solemnes en toda la Iglesia, 
por orden del Vicario de Cristo en la tierra 

I'cresa no estuvo ajena a este resurgimiento josefino en su 
monasterio, aun antes de su curacion **. Las razones con que 
encarece su devocion arguyen ideas muy meditadas acerca de su 
dignidad y de sus relaciones intimas con Jesus y Maria. 

Fue ciertamente despues de su curacion cuando su entusias- 
mo josefino contagio a todo el mundo; pero fue su devocion la 
que la hizo acudir a este santo para pedirle la salud que irremisi- 
blemente tenia perdida, 

Todas la monjas del convonto estaban enteradas de que dona 
Teresa de Ahumada era devotisima de San Jose y cada ano la 
veian celebrar su fiesta con particular solemnidady aun hay 
quien afirma que cscribio o mando cscribir un libro de San 
Jose 

Las testigos no han delallaclo las circunstancias de estas fies¬ 
tas celebradas en honor del santo predilecto. Mucho dice su pon- 
deracion de que era «con toda la solemnidad que podia» 

En una relacion alusiva a anos posteriores se refiere que 


Summa de donis B. Joseph, 3, c. 6 (trad. JoSE Pai.les, Harce- 
Iona 1887, p. 163). 

El P. Kibeka habla de su devocion externa adesde los priiiripios 
de la Encarnacionn (Vida, 4, c. 13). 

'' El P. L. Ruiz Cabai.i.eho habla de sus devociones desde que era 
nina y ahadc; «Asimismo fue devotisima .. del glorioso S. Jose, y re- 
ci.bio de clhis p.artirularisitiias mercedcs y favores ...» (Proc. Madrid, 
1610, 72.®). Era muy devota del Senor San Jose...» (Ines de Quesada, 
Proc. Avila. 1610, 8.“). Mf.ncia Roberto, ib. ; r,ATAI.iNA Vei.asco, ib. 

’• wProrurava yo liaccr su fiesta con toda solemnidad que podia..., 
queriendo .se bicicse muy curiosamentc y bien» (Vida, 6, 7). «E1 dia de 
S. Joseph hacia gran fiesta y con gran solemnidad desae lo.s principios 
de la Encarnacion.) i Ribera. Vida, 4, e. 13). «Tenia grandisima venc- 
racion a las imagenes de San Jose, al cual hacia fiesta soloninc en 
enda un ano con grandisima vencracionn f.^NA MarIa, Proc. .Avila, 1610, 
72.“). aCelebraba sus fiestas con grandisima solemnidad y espirilual 
alegriaa (L. Ruiz Caballero, Proc. Madrid, 1610, 72.®). «Hacjcndo 
su fiesta en cada un ano con gran veneracion y aplauso... demas de lo 
cual ha oido decir por cosa muy cierta a religiosas antiguas que lo 
susodicho Id ejercio sierapre la santa Madre todo el discurso de su 
vida» (Maria Coronel, Proc. Avila, 1610, 72.®). 

'• ffEsta declarante tiene el libro que se intitula Moradas y otro 
de San Jose y San Alberto, los cuales libros son de grandisima doc- 
trina y aprovechamientoB (Ines de Quesada, Proc. Avila, 1610, 54.®). 

Vida, 6, 7. 
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«hacia que se colgase la iglesia muy aseadamenle y que hu- 
biese mucho olor y que estuviesen los altares adornados de flo- 
res, para que con este aseo exterior se moviesen a devocion; y 
asimismo hacia en estas fiestas sus coplas en alabanza de los 
Santos y las hacia a sus hijas que las cantasen en las ermi- 
tas» Podemos presumir que en sus dias de la Encarnacion 
procuraria tambien buenos predicadores y cantores y musicos y 
otras invenciones. 

348. Volvamos a sus enfermedades. Las tuvo hasta el fin 
de su vida, si bien en forma muy mitigada, que no impidieron 
sus actividades y ella pudo mostrar tantas energias como si 
disfrutase de excelente salud. 

Una resena de sus dolencias dara idea de lo que paso aquel 
cuerpo, del que dijo anos mas tarde la propia Santa a su confc- 
sor: «dudo, padre, si hay cuerpo humane hoy vivo que tanto mal 
haya padecido como este mioi) 

Es mucho lo que se ha escrito sobre las enfermedades de 
Santa Teresa y casi siempre con sobrada temeridad. Por tralarse 
de un tema tan dificil consignaremos en primer lugar los sinto- 
mas que hemos podido recoger por los testigos de vista, para 
proponer despues el juicio autorizado de un companero nuestro. 

349. Se mencionan muchas veces sus achaques de perlesia 
localizada en el brazo izquierdo o en la lengua que a veces al 
comulgar se le desataba Estos dolores fueron mas agudos en 


Proc. Avila, 1610, 72.® 

Diego de Yanguas, Proc. de Piedrahita, 1595, 6.® 

” El sentido general de perlesia era el de paralisis. Asi decia el 
P. Nieremberg : «Cristo sand a muchos de repente de perlesia, de le¬ 
pra » (Aprecio y estirna de la divina gracia, 1, e. 4, art. 1). Para tener 
Idea de lo que en el presente raso supone esta enfermedad, he aqui la 
descripcion de un caso contemporaneo de Ana de San Jose, pareeido 
al de la Santa: «Tenia gravisimas enfermedades, las cnales eran una 
muy recia perlesia, tanto que cada dia estaba meneando diez y oclio 
koras, poco mas o menos, la caheza o los pies con tanta furia que el 
ruido que haeia la eama en que estaba se oia en un suclo abajo desde 
la parte de arriba donde ella estaba; y cuando tenia este meneo de ea- 
beza 0 pies eran los quejidos que tenia tan grandes que se oian muy 
Icjos; y tenia muy gran flaqueza y mal de corazSn, de tal manera que 
cualquier golpe, por pcqueno que fuese, la haeia notable mal, y tanto 
que si el golpe era algo grande Jaba ladridos como an perro, y habiu 
casi dos anos que no podia comer eon sus manos; y quando bevia 
era trago a trago, porque no podia mas rcspecto a la falta de aliento, 
y tenia continua ralentura, que los medicos decian estaba betica, y 
tenia otros achaques...a e- 

’’ «Tuvo mol de quijadas, y perlesia en un brazoa (Mencia Ro- 
BEBTo, Proc. Avila, 1610, 4.®). «Ya entonces (a sus cuarenta y cinco 
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sus ultimos afios; a vecea daba compasion verla, con grandes 
temblores en la cabeza y golpes en las extremidades 

Un reconocimiento medico hecho en Burgos por el licenciado 
Antonio Aguiar cuando la Santa contaba sesenta y siete anos, ma¬ 
nifesto que era imposible dcscubrir el foco de sus dolencias, por- 
que aquel cuerpo era un arsenal de enfermedades. Kstaba «des- 
encuadernada y desencajados los huesosa y el origen principal 
de sus males era, a su parecer, de ordcn moral, «que en la con- 
quista de los vicios y adquisicion de tantas virtudes como en 
ella resplandecian, decia el medico, no se pudo salir tan franca- 
mente que no sacase tantas heridas como se le parccian en cora- 
zon y cabeza y en todas las junturas y en el estomago y en todos 
los miembros de su cuerpo, que tenia convulsioncs, desmayos, 
destilaciones (y en la actualidad una notable dcstilacion a la 
garganta y lengua), vomitos y otra inmensidad de males>- ‘®. 

350. La propia Santa da cuenta en su epistolario de muchos 
de estos males senalados por el licenciado Aguiar, si bien las 

anos), tenia enfermedades y perlesia en un brazun (Catai.i.na de \'e- 
LASCO, id.), «en el dicliu tiempo (a sus euarenta anos) tuvo grandes 
enfermedades, en especial con mal de perlesia en un hrazo que daba 
polpes con el cstando en el eoro» (.\na MarIa. Proc. Avila, 1610, 4.»). 
nVio algiinas veres trabnrse.ln la lengua de la perlesia de que cstuba 
torada, y luego que recibia la comunion se le desiraba y quedaba que 
podia liablur y hahlaban (Teresa de Jesi'.s, Proe. Avila, 1.106, 9.»). «I.a 
apretaba muclio el mul de perlesia impidiendola a que no pudiese 
liablar, y... para que pudiese tratar (en los ncgocios de la fundacion 
de Rurgos, enero de 1582, a Ins sesenta y siete anus) lumaban por re- 
medio cl comulgarla cada dia lo mas pronto que podian, y run csto 
reian que cada vez volvia luego a poder liablar como si nunoa liu- 
biera tenido aquel mala i lu.. Proc, Avila, 1610. 73.°). «Un dolor de 
•orazdn que la solia afligira (Beatriz de Jesls. Proc. Avila, 1195. 9.°). 
((Andaba eiiferma de goto corah (Francisca Fonseca, Proc.. Alba. 1592, 
2.°). ((Estandu en Malugon, 1580, «muy enferma de perlesia, y tan en- 
ferma que, aunque algunos dias sc levantaba, era con muclio trabajo 
y que de ordinario se cslaba cn la caina, y quo mas ordinario era no 
poder mencar un brazoa, al notificarlc que fucra a la fundacion de 
Villanueva de la Jara sc levantd y anduvo sin sentirse enfermaa (Ana 
DE San AcuSTiN, Proc. Villanueva de la Jara, 1596, 9.®). 

” (lEn los ultimas anos. la vio tan afligidisima de dolores y con 
Ian grandes temblores en la cabeza y golpes en el cuerpo, que no solo 
la podia tener, pero que parecia, en la furia con que era atormentada, 
qne los niismos demonios eran los que...; no sc quejaba ni hablaba 
palabra...; mostraba en su rostro un aspecto tan grave y recogido den- 
iro de si, que verla era como verla en un extasis de oraciona (Teresa 
DE Jesus, Proc. Avila, 1610, 67."). ((T.lcgando... a una posada, muy mo- 
jada, y por esia causa muy mala de quijada y con perlesiaa (Ana de la 
Trinidad, Proc. Zaragoza, 1595). 

’• A. .Ai;i lAR. Proc. Burgos, 1610, 4." 
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indicaciones de sus cartas son el mmimo de lo mucho que sufrio. 

Entre sus achaques menciona «dolores en un lado y esqui- 
nancia; el uno de estos males bastava para mataD) y otro 
di'a, por efecto de una jnsolacion, no podia menearse en la cama 
wsigun tenia cl dolor de espaldas hasta el celebro» 

Eran frecuenles sus dolores de quijadas ** y de muelas 
sus romadizos catarros y afecciones de garganta 

Sus caicnturas y cuartanas no tenian fin y sus dolores 
y ruidos dc cabeza eran casi continues*®. 

” Cartwt, 34.«, 7-111-1572. 

“ Cartas, 6.*, 27-\ -1568. 

” wTuvo iiial dc qiiijadas)) (Menci'a Roberto, Proc. Avila, 1610. 
4.'). Un dolor de quijndas qiic lia ines y medio que tengo)) (Cartas. 
34.0, 111-1572). «Mc ha dado un mal de quijadas y sc me ha hinriiado 
un poco el roslro# (Cartas, 23.*, 31-X-1570,l. 

■“* «TenTO liana cxpericniia de >nan -cnsihle dolor es... Yo no 
liallava mijor remediu que sararla, annque si son rcumas no 
aprovcrhaii (Cartas, 381.*, 9-X-1.5Kli. Dikco de Vepes dire que Icnia 
(dos dicnles podridos y negrosn en sus ultimos anos (kB. M, C.». t. 2. 
p. 102). Jeromma del Esi'iuiTl! .>anto dire los tenia egaslados y nc- 
groso (Prnc. Madrid, ISV.'i, 9.“). 

«Ue lenido Ires semanas ha un romadizo terrible con hartas in- 
dispiisiriones. Ya estoy mijor, aunque no quitadoii iCartns, 56.*, VI- 
1574). «iMe ha cargado un gran romadiao que tenian {Cartas, 231.*. 
14-V-1578). «Las ralenluras paravan en un gran romadizon (Cartas. 
107.*, 7-1X.1576). 

** «Sobre un ralarro grande .. arudio un poro de perlesian (Car¬ 
tas, 15t.», 16-1-1582). 

” (iLa did unos higos por tener mala la garganta no podia pa- 
•arlosn (ISABEI, DE l.A Cruz, Proc. Madrid. 139S, 2.«). «.4ntes de Navi- 
dad . estuve dc mal dc gargantao (Cartas, 33.*, 4-11-1572). «Desde 
Vall.idolid vine ron un mal dc garganta y me la tengo harto mala, 
que aunque me ban hcrlio remedios no se me acaba de quitar; ya 
esiov mijor, aunque no se puede comer cosa mazradan (Carlas, 406.«, 
6-11-1582). 

nEstando con grandisima calenlura y scd... se le puso la lengua 
muy cruesan (Maria del Nacimiem'o, Proc. Madrid, 1595, 7.®). «La ca- 
Icntura nunra se quita y ansi me purge mananan (Cartas, 34.«, 7-111- 
1572). -N. B. Nunca equivale a no; alude a un arhaque temporal, no 
cronico. «F.l jarabe me ha quitado .. la ralcntura del todon (Cartas. 
53.®, 14-V-1574). «Casi orho mcscs tuve caicnturas una vez» iparere 
referirse al tiempo del Priorato dc la Encarnacion, hacia 1573) (Cor- 
tas, 149.* 13-X11-1576). oDesde cl jueves de la Cena no se me ha 
quitado calentura hasta habra orho diasn (Cartas, 321.®, 8-V-1580). 

nllavra un atio que tuve una cuartanasn (Cartas. 17-1-570). «Des- 
dc antes de los Reyes tengo cuartanasn (Cartas, 4-TT-1572). «Tres sema¬ 
nas ha que sobre las ruartanas me did dolor en un lado y csquinancian 
(Cartas, 7-11-1572). «Las mis cuartanas [van adelanlel y lo pcor es 
que torna cl dolor dc cstotros inviernosn (Cartas, 14-X1-1571). aSiento 
un poro dc Trio, que es dia dc cuartanan (Cartas, 1-1574). «En los ulti- 
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Sufria trastornos de higado de rinones y de la ma- 
triz*®. De su estragado eslomago dan testimonio la infinidad de 
vomitos que sufrio diariamente por espacio de veinte afios^®; 
parece, sin embargo, que solian ser vomitos de bilis. 

De los nervios no vuelve a quejarse despues de la terrible 
crisis de 1543, ni los testigos hacen mencion en los procesos. En 
cambio, no hay apenas tesligo que no pondere sus males casi 
incesantes del corazon 

351. La ocasion de su muerte (pues su verdadera causa fue 
un impetu de amor de Dios) fue un enorme «flujo de sangre», con- 


mos anos de su vida padecio muchas cuartanas, partkularmcnte eomo 
cuatro o cinco anos» (Isabel de Santo Dominco, Proc. Zaragoza, 1595, 

’• ftGran dolor de cabezas (Maria de los Martires, Proc. Valen¬ 
cia, 1593, 7.“). Relaciones, 36.*. Moradas, Prologo. Morndas, 4, 
1, 10. Canos, ll.«, 2.XI.1568; 22.*, V1I1.1570; 53.» 14-V-1574; 
118.*, 6-V-1577; 181.>, 28.V-1577; 183.«, 28-VI-1577; 192.*, VIIM577; 
205.«, 7.XII-1577; 253.«, 15-X.1578; 320.*, 6-V-1580; 393.>, 29-IX-1581. 
etcetera. Las citas podrian ser innumerables. Santa Teresa atribnia 
cjerta influencia de la luna en sus enfermcdadcs, espeeialmentc en el 
dolor dc caboza. «Yo me hallo mijor..., con ser hoy lleno de luna, 
que lo tengo a muclio» {Cartas, 3-V111-1582). «Es un dia de luna en 
lleno, que he sentido la noche bicn ruin y ansi lo esta la cabeza. Ma¬ 
nana creo como pasc la luna acabara esta indispusici6n» (Carlas. 1- 
1X.1582). 

((Decian los medicos se hacia una postenia en el higadou {Cartas, 
321.*, 8-V-1580). <(E1 jarabe... me ha quitado aquel tormento de me- 
lancolia» (^bilis?) {Cartas, 53.*, 4-V-1574). 

«Por los rehones, que tcmo mucho este mal» {Cartas, 162.*, 
1-1577). 

’* ((Aunque la calentura es poca, los accidentes del corazon y de 
la madre son mucho3» {Cartas, 314.*, 3-IV-1580). 

aEstos dias trayo un relajamiento de estdmagon (Cartas, 60.*, 
16-V11-1574). ffPorque para (comulgar) la impedian unos vomitos de 
colera que tenia, los mudo haciendose violencia y los paso a las no- 
chcs y le duraron mas de veinte ahos» (Maria Bautlsta, Proc. Valla¬ 
dolid, 1595, 5.“).—N. B. Empezo a comulgar cada dia hacia el aho 1561, 
a la edad de cuarenta y seis ahos. Fr. Diego de Yepes habla de acoti- 
dianos vhmitos por espacio de cuarenta ahosa (aB. M. C.», t. 2, p. 402) 
(Ana Maria, Proc. Avila, 1610. 73.®). 

“ aCreo me hizo comenzar a ayunar la Cuarcsma que no era solo 
la cabeza, que me daba en el corazoni) (Cartas, 27-11-1577). aCon el 
mal de brazo trayo el corazon harto malo algunos dias» (Cartas, 
28-III-1578). aA mi me hace... oler lo de azahar gran provecho al cora¬ 
zon, mas no beberloa (Cartas, 8-11-1580). aMc did un accidente de los 
grandes que he tenido en mi vida de pcrlesia y corazon . , aunque la 
calentura es poca, los accidentes del corazon y la 'uadre son muchosa. 
(Cartas, 3-1V-1580). aYa que cstoy mijor no me daran tanta pena las 
cosas, que la enfermedad mucho debe enflaquecer el corazon en es¬ 
pecial quien lo tiene como yoa (Cartas, 4-X-i580). 
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secuencia del movimiento del ultimo viaje muy acelerado desdo 
Burgos a Medina y Alba de Tormes. Los tostigos hablan de di- 
cho flujo con cierto recato, tanto que algunos ban querido inter- 
prctarlo corao un vomito de sangre, parecido al de otros miem- 
bros de su familia, ya por angina de pecho, ya por hemoptisis o 
por otros molivos. Mas recogiendo cuidadosamente el significado 
de las mcncioiiaclas declaraciones deducimos con harta seguridad 
que se trata de un derrame visceral de espantosas proporciones, 
al cual atribuyen todos su muerte 
352. Era tan moderada en el comer y en el dormir que na- 
turalmente parece imposible desarroUase tan asombrosa acti- 
vidad un cuerpo tan desnutrido. SoHa acostarse a las dos y a 
las tres de la madrugada y por la manana se levantaba con todas 
para ir al coro «Su comida ordinaria, dace una testigo, era 
un huevo y un poquito de pescado o una sardina o una talvina 
de harina o legumbres. La colacion muy poca y de cosas pobres; 
cuando sentia necesidad hacia que le friesen un poco de pan en 
aceite» Y otra testigo aiiade que ctcenaba no mas de un poco 


He aqui algunos testimonios: «habia muerto de un grande im- 
petu de amor dc Dios y de ello resulto en su cucrpo un flujo de san> 
gre» (Ana de la M. D.. Proc. Cuerva, 1595, 7.®). «Cay6 muy cansada 
y mala y la dio unas calenturas \ flujo de sangre de que se entiende 
y fue notorio que murioa {.Proc. Medina, 1596, 7.*). aMurio de enfer- 
medad de flujo de sangre, de (al manera que hasta que no te quedo 
goto de sangre cn su rucrpo le durd la vida (!); y despues de mnerta, 
cuando levantaron su santo cucrpo de la cama se hallo en el lugar de 
su asiento una niasa de sangre como un real de a ocho...» (M. CARRAlf- 
ZA, Proc. Valencia. 1595, 7.*l. «Su cadivcr llevaba puesto un pano de 
jerga junto al cuerpo para que detnvicse el flujo de sangre, porque 
esta testigo se hallo prcscnte al ponersele» (Catalina de San Angelo, 
Proc. Alba. 1610. 100.*). «Un pano de cordellate o jerga blanca que 
despues dc muerta la diclia santa Madre se puso apretado al cuerpo 
porque no saliese alguna sangre, porque en su enfermedad babia te- 
nido gran flujo de ella, de que las religiosas de este convento estaban 
con mucha pena. entendiendu que... babia muerto por la baber traido 
apriesa y fatigandolau (Maria de San Francisco, Proc. Alba, 1610, 
102.*i. 

((Dormia muy poco... Dc ordinario [se acostaba] a las dos y a 
las tres > cuando mas tcmprano a la una; y a la manana la tenia 
encargada a esta testigo la Ilamuse de mananan (MarIa de San Fran¬ 
cisco, Proc. Alba. 1610, 6.»). 

Ana de Jesus advicrte que le «hacia dano el pescado, y comia 
de ordinario algunas hierbas o poleadasn (Ana de Jesus, Proc. Sala. 
manca, 1597, 5.*). 

Maria de San Francisco, Proc. Alba, 1610, 4.*. «Sn comer ordi¬ 
nario era una escudilla de lentejas y nn hnevoa (Francisca de Jesus, 
Proc. Valladolid, 1610. 95.*). 
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de fruta y dentro de dos horas lo vomitaba. porque no lo sufria 
su estomago)) «No bcbia gota de vino» Los olores con- 
fortativos «le causaban intolerable dolor de cabeza)) 

El clima de Avila no era favorable a su salud y en el eon- 
vento de la Encarnacion a])enas luvo un dia biirno Sentiase 
en cambio harto mejorada en el clima de Andalucia y mas aiin 
en Toledo; «el temple de esta tierra, decia, es admirable)) 

Tenia un natural que era calificado de xdelicado y con- 
gojoso)) Sus earnes, ordinariamente de color de tierra, por 
sus acliaques, a veces eran coloradas y hermosisimas *■'; afirmr.n 
varies lestigos que al morir quedo con «una blancura y ternura 
de came como un nine de dos o ties afios)) 

Mucho dio que hablar cl buen olor que despedia todo su 
cuerpo. Unos dicen que la boca le olia como almizcle®“; otros, 
que toda ella y aim sus vestidos despedian «un olor muy suave 
que no era como los olores do aca)) otros, que era un partieu- 


*“ Gabriela Hurtado, Froc. Madrid, 1595, 4.* 

Isabel de San Francisco, Froc. Sanlucar la Mayor, 1596, 5.«. 

i R. UiECO DE Vepes, Froc. Madrid, 1595, 8." 

«A iiu me ha probado la tierra (Avila) do mancra que no pareee 
naei cn clla; no crou he tenido mes y medio de salud al prineipio)) 
[Carlas. 34.», 7-II1-1572). 

«Uarta poca salud he traido despues que estoy aqub) (Cartas, 
30.*, X-1571K Desde que vine easi Icngo poia salud» (Carlas, 33,*, 
4-11-1572). «E1 tiempo que estuve alii (en la Encarnacion) no tuve 
hora de salud» (Cartas, 210.*, 16-1-1578). 

“ ((Tenpo aqui (cn Sevilla) mas salud que por alia (Avila))) (Car¬ 
tas, 24-X-1575). «l’ara mi salud claro sc vc scr mejor esta tierra» 
(Cartas, 30-X1I-1575). 

«IIe estado harto mijor de salud este invierno, porque el temple 
de esta tierra es admirable... Creo que ha cuarcula anos que no tuve 
tanta salud, con guardar lo que todas y no comer came nunea)) 
(Cartas, 19.», 17-1-1570). 

Maria de San Francisco, Froc. Alba, 1610, 4." 

Al comulgar neon un color do tierra por su salud y grandes y 
continuas enfermedades, se inflamaba su rostro eon un color hermosi- 
simo que parecia transparentei) (Fh. Diego de Yefks, Froc. Madrid, 
1595, 6.*; item, Dcclaracion («n. M. C-)), I. 2, p. 102). 

" Maria de San Francisco, Froc. Alba, 1610, 4.*. Aunque su cada¬ 
ver quedo muy ligero, durante la enfermedad estaba man pesada, dice 
una tesligo. qiie no la podian rodar en la cama» (Ines de .Iesus, Froc. 
Alba, 1610, 6.*). 

Fr. Diego de Yepes, Froc. Madrid, 1595. 

Francisca de Jesus, Froc. Valladolid, 1610, 95.*: anade que 
«despues de muerta salia el mismo olor suavisimo de la salscrilla dondc 
tomaba sal, de las botijillas con que a veces bebia, de la cuchara con 
que comia...; lambien olia la noria, en que la saiita Madre estaba al- 
gunas veces en su vida recreandose con ver correr el agua». 
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lar olor como florcs misturadas)) y que su ropa se distinguia de 
las otras en la colada solo por el olor y se cuenta que cierto 
di'a un nino exclamo incontenible: wjAy, madre, como guelen las 
manos de aquella santa!)> 

353. No es nada facil aventurar un dictamen medico incon¬ 
testable a pesar de estas informaciones. Muchos autores, sin em¬ 
bargo, lo ban dado con ima osadia pasmosa, demasiado atre- 
vida. Apenas homos hallado un informe quo estc redactado con 
conocimiento de causa. Los mas estan hechos de memoria, sin 
tino y llenos de prejuicios que en buena ciencia son de- 
testablcs Obligados a formularlo nosotros hemos pedido la 
ayuda competente de un hermano nuestro, Fr. Emilio Maria de 
Santa Teresita, de Oviedo, a quien debemos cl siguientc: 

«Escribir un esludio patologico sobre Santa Teresa no es en 
modo alguno una tarea facil ni que tenga posibilidad de llegar a 
ser un trabajo complete y concluyente. Nace la dificultad, a mi 
modo de ver, de tres causes: De una parte, que la epoca en que la 
Santa vivio coincide con la que pudieramos llamar aera sintoma- 
tica» de la medicine, cuando los clmicos diagnosticaban de dolor 
de costado o hidropesia sin molestarse en averiguar la hsiopato- 
genia ni la etiologia de ambos fenomcnos que hoy saLemos son 
simples componentes de sindromes diversos. En segundo lugar, 
las descripciones de los muchos males que segun se cuenta pa- 
dccio la Santa han sido hechos por personas legas en medicina. 


Maiuv de San Francisco, Proc. Medina, 1595, 8.» 

Dr. Polanco, Proc. Medina, 1596, 7.» 

•"He aqui uno dc los ullimos, bastantc niotlcrado en sii elase. Lo 
mejor que tienc es rcconoeer qne una palografia de Santa Teresa no 
es nada faril. Dice: «Niiestra ciencia contemporanea resnniiria los 
sintomas de la enfernicdad de Teresa poco mas o menos como sigue : 
Sus convulsiones cran coniraeciones eronicas; ia rigidez de sus miisat- 
los, una forma de tclanizacidn muscular; la sensacidn de sofocamienlo, 
que hacia para ella tan dificil cl dcglulir, un u globus hystericusa; «u 
dolor insoporlahle, indicativo dc hiperestesia; sus frecnentes periodos 
dc desfallecirnientos, resultado de los desdrdenes nerviosos del siste- 
ina circulatorio; y su enfermedad entera. quo persistio en ella desdc la 
adolescencia liasta su madurez femenina, un ejcmplo clasjco de las 
perturbacioncs psicofisiologicas que pueden ser observadas, a vece>, 
en las mujcrcs, entre la pubertad y la menopausia. En el diagnosticn 
final podria liaber alii, a lo sumo, algun dcsaciierdo en cuaiito a si 
el oaso dc Teresa era histcria o histeroepilepsia. Por lo que toca al 
mejor tratamiento posible, no habria ninguna diida tampoco. Consis- 
tiria en una cura dc agua con luminal y dilatin como drogas, y posi- 
blcmcnte, el psicoanalisi3...» (Rene Fulop Miller, Los Santos que 
ennmovieron el mundo, trad. Romulo Erba, Espasa-Calpe [1946], p. 
354). 
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faltando la mano maestra de algunos de los medicos de tiempos 
pasados que, pese a sus errores, dejaban en su relate datos mas 
que suficientes para identificar con los actualcs alguno^ de los 
procesos patologicos que cntonces describian. Por ultimo hemes 
de reconocer que en la vida de la Santa de Avila lo sobrenatural 
se presenla a cada paso y juega un importantisimo papel, por 
lo que el investigador medico que trabaje sobre Santa Teresa 
no ha de dejar nunca de la mano la Teologia, so pena de expo- 
nerse a llegar a erradisimas conclusioncs. Con todo, no cs mi mi- 
sion en este memento otra que estiidiar a h insigne castellana m^ 
que desde el punto de vista cientifico-medico. 

A juzgar por las relaciones que nos han quedado del aspecto 
fisico de la santa Madre y del retrato debido al pincel de fray 
Juan de la Miseria, mas habil de lo que generalmente se supone, 
pues el humilde lego carmelita fue discipulo de notables artistas 
(entre ellos uno de los Coello), la constitucion de la Santa, con 
su cuello corto, su cara redonda y sonrosada, su tendencia a la 
obesidad, puede asimilarse al tipo picnico de la sistcmatica de 
Kretschmer. Si tenemos en cue’ita la re’aeion frccuenle de este 
tipo constitucional con la constitucion psiquica ciclotimica y sus 
correspondientes de cicloide y ciclica en el terreno de la psico- 
patia y psicosis respectivamente y no olvidamos las caracte- 
risticas tcmperamentales que exhiben cstos individuos, no duda- 
remos en reconocer en estos caracteres alegres, o por el contrario 
melancolicos, amables, humoristas, habiles conversadores, nacidos 
para dirigir, poetas improvisados, a la monja de Avila que a tan- 
ta gente atrajo a las rejas de la Encarnacion, llevada por gozar 
de su amena conversacion, a la ilustre fundadora de varonil 
temperamcnlo, a la amante de la Divinidad, tan pronto solazan- 
dose en las celestes consolaciones, como santamente abatida al 
considerar las ofensas propias o ajenas, o a la inimitable, cas- 
tiza y fecunda escritora y poetisa. 

No se encuentra en ninguna parte nada referente a las en- 
fermedades que en su infancia haya podido padecer. Puede ase- 
gurarse, sin embargo, que la viruela, tan extendida en aquel en- 
tonces, no llego a desfigurar nunca aquel rostro que repetida- 
mente se califico de hermoso. 

A partir de la edad adulta, mas concretamente, de su entra- 
da en Religion, la Santa se ve aquejada por «numerosos males)>. 
pero en todo su cuadro patologico predominan a lo largo de su 
vida dos hechos esenciales: Una scrie de trastornos neuroticos 
y numcrosisimas reinfecciones paludicas. Junto a estos se adivi- 
nan una serie de procesos morbosos que despnes enumeraremos. 


f 
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Debemos advertir, sin embargo, que a parlir de este momento, 
por los dates que posecraos, todas nueslras afirmaciones no pue- 
den ser mas que hipotesis mas o menos fundadas. 

A poco de su profesion religiosa cornienza a sentir la Santa 
una serie de molestias poco detalladas en las descripciones, si sc 
exceptuan las alusiones mas concretas a numerosos desmayos que 
aumenlando en inlensidad y frecuencia-originaron la famosa con- 
sulta a la saludadora de Becedas. Tras haber salido dificil- 
mente con vida de manos de esta, pasa una larga temporada to- 
talmente paralitica, «solamente podia mover un poquilo un dedo 
de la mano derecha», y cura mas adelante por intercesion divina, 
segiin ella nos cuenta. Dada la gran violencia que bubo de ha- 
cerse para abandonar su hogar, el disguslo recibido por el que 
a su padre daba, las dibcultades inherentes al brusco cambio 
que su vida sufria, las luchas de indole cspiritual, no creo sea 
arriesgado suponer en todo esle cuadro una serie de trastornos 
de origen neurolico que confirman algunas expresiones que usa 
al describir sus molestias: nPareciame que con dientea agudos 
me asian de el [coraz6n]». Los motivos senalados creo pueden 
ser causa suficiente para originar una neurosis, aun en tempe- 
inmentos poco predispuestos. En pro de la etiologia nerviosa de 
estos trastornos esta la mejora quo experimentaron al acaccer una 
infeccion paludica, piies no cs otro el fundamento de la actual 
mcdeicoterapia dc ciertas enfermedades mentales. 

En cl curso de este periodo hemos de se'ialar dos hechos: 
En primer lugar se refiere que tras el tratamiento de la curan- 
dera de Becedas, en que cstiivo sometida a curas diarias por es- 
pacio de un mes, «se le emjjezaron a encoger las nervios y a 
sentir dolores incomportables)) que, a lo que parecc, motivaron el 
fin de la disparatada cura. Creo que en esto pueden verse calam- 
bres por deshidralacion, semejantes a los que se producen en 
algunos procesos intestinales (colera, disenteria...) que cursan 
con diarreas profusas. En segundo termino se encuentra una de- 
tallada doscripcion del estado catalcptico en que la Santa se vio 
Bumida durante varios dias. 

No son estas las unicas manifestaciones neuroticas que la 
Santa presents en el curso de su vida. Las convulsiones que con 
frecuencia se describen en ella bajo el nombre de «perlesia)), que 
duran varias boras, que llegan a conmover la cama en que yace, 
que se bacon audibles a varios metros de distancia, o que bace 
resonar los bancos del coro, coincidiendo frecuentemente con 
preocupaciones de indole moral o temporal, creo que pueden in- 
terpretarse como una epilepsia neurdtica. 
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No creo que tampoco se pueda senalar otra patogenia a los 
vomitos que aufrio durante largos anos. Si estos fuesen la mani- 
festacion de una enfermedad organica, al correr del tiempovcsta 
hubiese dado otras senales de su existencia. Por otra parte, en 
distintos pasajee se senala que «canibi6 la bora en que se pro- 
dudan», becho poco probable, caso de tener una causa organica. 
Se describen como «v6mitos de coleran, lo que bace suponer que 
se producian estando ya el estomago vacio, becbo que concuerda 
con el becbo de tener lugar dos o tres boras despufe de la cena, 
siendo esta escasisima y compuesta tan solo por frutas y escasa 
cantidad de verdura. 

Pueden, sin embargo, estos becbos dar lugar a algunas dudas. 
En efecto: en algunos sitios se indica que devolvia la cena, 
como dando a entender que fuesen los misrnos alimentos inge- 
ridos. Relacionando la indudable retencion gaslrica que esto im- 
plica, con los adolores de coraz6n« que con tanta frecuencia 
mcnciona y que, dados los conoc mientos medicos de la Santa, 
pudieran baber eslado localizados en un punto epigastrlco, ^puede 
suponerse la existencia de un proccso ulceroso que originase una 
estrecbez pilorica cicatricial? Crccmos que no. La variabilidad, 
depcndicnte del deseo, de la bora de producirse los vomitos y el 
becbo de persistir largo tiempo sin acompanarse de otros sinto- 
mas digestives, cstan en contra de ello. 

No parccc tampoco probable que la Santa padeciese algiin 
proceso patologico bepatico, como alguien ba querido indicar. 
En efecto, la ictericia que con casi absoluta seguridad en alguna 
eta])a de su enfermedad se babria manifestado, por lo llamativa 
bubiera sido sefialada. Por otra parte, el tinte subicterico que 
suelen cxbibir estos pacientes. parece contradecirse con el buen 
color que en la Santa describen a consurio todos los que tuvieron 
la dicba de conocerla. 

En el curso de su vida bace alusion la Santa a numerosas 
infecciones paliidicas que ella identifica con las cuartanas. El 
paludismo, sin tratamiento especifico entonces, podemos dccir 
que no la abandono nunca. ^Pueden achacarse algunas de sus 
dolencias a manifestaciones atipicas del paludismo? Quizas es 
cuanto se puede decir, pero no parece probable. 

Tambien senala baber padecido «de calenturas» muy fre- 
cucntemente, motive en que sin duda se ba basado la bipotesis 
de que la Santa baya sido tuberculosa. Sin negar esta posibilidad 
en absolute, beraos de senalar en contra algunos becbos: En pri¬ 
mer lugar la dificultad de comprobar la existencia de estas febricu- 
las con exactitud, por faltar entonces aun algunos afios para que 
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Galileo pusiese los fundamentos de la actual termometria de preci¬ 
sion. De otra parte, dificilmente se compagina su larga vida sien- 
do portadora de un proceso tuberciiloso active, dada la intensidad 
que revistio su existencia y el ambiente de pobreza cn todos sus 
aspectos en que esta se dcsenvolvia. En ultimo termino, las fe- 
briculas, caso de cxistir, pueden estar perfcctamente jiistificadas 
por la indudable presencia en su organismo de numerosos focos 
■^epticos, tanto en las amigdalas, en las que con alguna fre- 
cuencia siifrio procesos inflamatorios, como en dientes, que se 
ban dcscrito como «negros y podridos». A estos mismos focos 
se debe su terrible «mal de hijadasn que creo puede facilmente 
identificarse con una neuralgia sintomatica del trigemino. 

Tambien podemo.s afirmar ccn certeza que la Santa sobrepaso 
mas de iin proceso pneumonico, cosa nada extrafia, dado lo aza- 
roso dc su existencia \ las inclemencias de clima que bubo de 
soportar muebas veccs. 

El bccho de referir un aiimento de molestias sin indicar con- 
cretamente cuales, linicamente alguna «cefala!gia», coincidiendo 
con las fases lunares, parece indicar la existencia de un ciclo 
dismenorreico. 

N.ida mas puede decirse acerca de los males que aquejaron a 
la Santa durante su vida, pues nada mas se encuentra en sus es- 
critos. 

Por lo que se rcfiere a sus antecedentes familiarcs, nada pa- 
rece indicar que sus consanguineos ni ella se viesen tarados por 
una enfermedad hereditaria. 

Llegamos con esto a las causas de su muertc. Claramente se 
indica en distinlos lugares que fue debido a un «flujo de sangrc" 
de enormes proporciones. En este se ba querido ver una bemop 
tisis; sin embargo, en caso de ser cierta esta bipotesis o de tra- 
tarse de una bematenesis, es mas probable se bablase de un vd- 
mito de sangre. Esta terminologia emplcada, el recato con que se 
babla de este becho, el baberse senalado que tras levantar el 
cadaver la cama quedaba manebada de sangre a nivel de su 
asiento: y el que se indique que para contener la bemorragia se 
le babia puesto apretado al cuerpo un pano de jergs - ^,;para 
bacer hemostasia por compresion de la aorta?), hacen pensar en 
una metrorragia, ocasionada, con el maximo de probabilidades, 
por un carcinoma corporal uterino. Si los dolores «en el espina- 
zo» que se mencionan en varias declaraciones coinciden cronolo- 
gicamente con este periodo final de su vida, pueden ser debidos a 
metastasis vertebrales, muy frecuentes en el cancer de utero. 

^Fue cardiopata Santa Teresa? La posibilidad de un proceso 
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organico queda descartada por §u genero de vida; pero indiscu- 
tiblemente padecio diversas nemosis cardfaca? (palpitaciones, so- 
focos...). De las que mas claramente referidas se encuentran, son 
los terribles dokres precordiales que varias veces le aquejaron 
y que creo pueden facilmenle idcntificarse con una angina de 
pecho vasomotora. 

Como resumen de todo esto podemos aiirmar que la mayor 
parte de los trastornos que la Santa padecio en el curso de su 
vida, fueron de origen neurotico, ocasionados por las violentas 
tensiones a que se vio sometida en su existencia azarosa y com- 
batida. Que junto con ello sufrio las consecuencias de una vida 
trabajosa, de numerosas reinfecciones paliidicas y las molestias 
inlierentes al portador de numerosos focos epicos. 

iPuede afirmarse algo mas? iPuede corregirse algo de lo 
dicho? A lo ultimo respondemos que si. Los trabajos de mas 
eminenles companeros diran la ultima palabra. Esto esperamos 
no sea mas que la introduccion y el estimulo a los estudios sobre 
un tema tan interesante como poco explotado**. 


•’ A pesar de este dietamen de nuestro docto compancro, insisti- 
mos con el dc parte nuestra sobre la posibilidad de un caso de hiper- 
tiroides como causa de todos los achaques de Santa Teresa. Recibimos 
la siguientc rcspuesta; aSi bien en los pacientes de la enfermcdad de 
Basedow se dan trastornos circulatorios, temblores y febrlcula, estos 
tienen muy distinto caracter quo los presentados por la Santa. Los 
primeros no suclen ser, ni mucho menos, tan acentuados. Tienen el 
caracter de temblor Cno, completamente diferente de las convulsiones 
epileptoides de la Santa. En la existencia de la febricula solamente no 
se pnede basar un diagnostico de Basedow. Pero ademas tiene esta en- 
fermedad una serje de sintomas muy constantes y muy Uamativos que 
hubiesen sido descrltos, y son: a) Bocio, al que algnnos autores dan una 
frecuencia del 90 por 100, ann cnando sn tamano varie. h) Exoftalmos o 
propulsion del globo del ojo, aumento de abertnra palpebral y fijeza 
en la mirada,^que origina nnos ojos saltones, brillantes y de nna ex- 
presidn horrorizada o colerica. c) Aumento del metaboUsmo basal, que 
origina una delgadez acentnada y caracteristica, presente hasta en los 
casos mas larvados de Basedow (el tipo B de von Bergmann) y opuesto 
al aspccto fisico dc la Santa, d) Temperamento irritable*y colerico, 
que tampoco concuerda con cl dc la santa Madre. Por todo ello y por 
los datos que de la Santa nos quedan, no creo en la posibilidad de 
un hipertiroidismo en ella y si mucho mas viable la bipotesis de la 
neurosis, heredada quizas de su madre, y que a la Inz de los actuales 
conocimientos no encierra nada de deshonrosoa. 




CAPITULO VIII 

Entke la red y el oratorio 


ARTICULO I 

Sin el arrimo de la oracion (1542-1543) 
(Veintisiete-veintiocho anos) 

354. Su curacion, despues de tres anos de paralisis oom- 
pleta, fue muy ruidosa y se extendio como un eco de jiibilo 
entre todas las personas que la conoci'an. Este fue el primer 
motivo de interminables visitas. Todos querrian oir de su boca 
el relate de su curacion y las excelencias del poderoso San Jose. 

Habian terminado para Teresa los cuatro anfls senalados por 
las Constituciones de la Enoarnacion para salir de la vig 'ancia 
de la Maestra de Novicias ’. Ahora gozaba de mas iudepeiidencia 
y podia con mas libertad tratar con scglaies. 

355. Las visitas mas frecuentes eran las de D. Alonso. Desde 
que Teresa habia gustado en las soledadcs de Castellanos las 
delicias de la oracion * quiso que su padre no careciese de tanto 
bien * y asi, por rodeos, como pudo, comenzo a procurar con 
el la tuviese *. Nos podemos imaginar al severo hidalgo escuclian- 


* «Las hcrmanas despues de la profesion fasta que pasen qualm 
anos estaran subditas a las correcciouos y amonestaciones de la Maes- 
tra» (Const., 1, riibrica 13). 

’ Que su magisterio espiritual date de estos liempos csta bustantc 
claro cn la Santa. Dice que era estando mala «en aquellos primeros 
dias», y luego dice que adelanto inucho en acinco u seis anos» (P'ida, 
7, 10). Como D. Alonso murid a liltimos de 1544, su vida de oracion 
comcnzaria cn cl invicrno de 1538, cnando clla, con la lectura del 
Tercer Abecedario, tuvo los mejores dias dc su vida interior. 

’ «Como queria tanto a mi padre deseavale con el bien que yo no 
me parecia tenia con tenor oracion, que me parecia que en esta vida 
no podia ser mayor que tener oracion...» (Fida, 7, 10). 

‘ Vida, 7. 10. 
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do las calidas recomendaciones de su hija para aficionarle a la 
vida de oracion, como a la cosa mejor del mundo. Tambien le 
daba libros a proposito y le tomaba cuenta de sus progresos 
en aquel ejercicio ®. 

D. Alonso se lleno de entusiasmo. Lo habia tornado tan de 
veras que su hablar era no do otra cosa y el alivio de todos sus 
males. «Eran grandisimos los travajos que tuvo de muchas ma- 
neras, escribe su hija; todos los pasava con grandisima conlor- 
midadi) Ella no podia ocultar su admiracion; aquella conducta 
de su padre anadia a su acendrado carino una especial venera- 
cion. El seguia como un niiio todas sus indicacioncs; para el eran 
un mandato. Despues del paroxismo, cuando no la permitio con- 
fesarse, tuvo quo oir su reprension. Y cuando eUa pidio que 
la llevase al convento asi enferma como estaba, el no se atrcvio 
a icqionerse con haberla sacado contra su voluntad. 

Desde la enfermeria continuaba siendo Teresa la maestra de 
su padre. Muchas veces tendrian que llevarla en peso para po- 
derle hablar y consolar. Despues de su curacion torno D. Alon¬ 
so, lleno de espiritual regocijo, a frecuentar sus visitas. «Yva, re- 
cuerda su hija, muchas veces a verme, que se consolava en tra- 
tar cosas de Dios» . 

356. No era s61o D. Alonso. Todos cuantos llegaban a Iratar- 
la salian aficionados al ejercicio de la oracion. El sacerdote de 
Beccdas habia sido uno de tantos. Dcntro del convento, en 
torno a su lecho, escuchaba sus palabras un grupito de mon- 
jas que no sabian prescindir de Teresa. Las paginas del Ca- 
miTio de Perfeccion, que tratan de la oracion mental son una 
reminiscencia de aquellas conversaciones. Teresa las llamaba ami¬ 
gos ; pero en verdad cran sus discipulas Entre otras se han 
conservado los nombres de Maria de San Pablo, Ana de los An¬ 
geles, Maria Isabel e Ines de Cepeda y Juana Juarez ®. Todas so 


• «Una de las ursonas que en esto se aproveebaron fue su propio 
padre, liabiendulc dado para ello mnebos ducunienlos y avisos, diejen- 
dole la ventaja que en esto bubia» (Isabel de Santo Domingo, Proc. 
Zaragoza, 1595, 2.“). 

• L. c. 

' Vida, 7, 10. 

• nAconsejaba a las personas con quien irataba que se diesen a la 
oracion y ocupasen en ella, y para ello les dava muebos avisos y con- 
sejos y aun libros..., y sabe tambien que muchas monjas del dicho con- 
venlo y monastcrio de Nuestra Senora de la Enrarnacion de Avila..., se 
aproveebaron de su buen ejemploa (Isabel de Santo Domingo, Proc. Za¬ 
ragoza, 1595, 2.«). Ines de Quesada, Proc. Avila, 1610, 8.* * 

• Isabel de S.anto Domingo, 1. c., y Proc. .4vila, 1610, 8.» 
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conducian por la consigna de Teresa; ella misma hace alusion al 
tratar de su ejercicio de virludes especialmente de la caridad. 
No era precis^imente lo que mas brillaba en aquel convenlo, don- 
de tenian cabida espi'ritiis aseglarados que, especialmente entre 
mujeres, por maravilla dejan de ser chismosos. La enferma poni'a 
en alma en evitarlo; «y ansi, escribe, a las que estavan conmigo 
y me tratavan persuadia tanto a esto que se quedaron en cos- 
tumbre; vinose a entender que adonde yo estava tenian siguras 
las espaldas y en esto estavan con las que yo tenia amistad y 
deudo y ensenava)) 

357. El grupito era cada vez mas numeroso. Se contaban 
con las muchas monjas de la Encarnacion (cotras seis monjas y 
seglares, quo se perraitian en aquel tiempo))^'; y una testigo 
anade que «muchas personas de fuera del dicbo monasterio la 
querian mucho, comenzando a conocer en ella una gran vir- 
tuti» Y es que sola su presencia convidaba a pensar en Dios. 
Dice la mencionada testigo, Ana Maria de Jesus, que «aun en 
aquel tiempo la miraba con tales ojos quo la parecia la repre- 
scntaba Nuestro Senor que era la dicha Madre Teresa un angel, 
y asi lo tenia esta declarante para si, y la queria y amaba mu¬ 
cho... y asi fue cosa cierta que desde sus principios que la dicha 
Santa era moza era muy virtuosa, honesta y llena de virtudes y 
por tal habida publicamente« 

358. Aquella reputacion tenia eco en su propio convento. Dice 
una testigo quo «por entonces todas las religiosas del dlcho con¬ 
vento la querian y estimaban mucho)) '■*. Y la propia Santa da 
cuenta de sus especiales consideraciones; «me davan tanta y mas 
libertad que a las muy antiguas y tenian gran siguridad de mi; 
porque tomar yo libertad ni hacer cosa sin licencia... nunca me 
parece lo pudiera acabar conmigo« 

Eran muchas las razones que tejian aquella aureola universal. 
Ella dice: «este no tenerme por tan ruin venia [de quej me 
vian tan moza y en tantas ocasiones y apartarme muchas veces 
a soledad a rezar y leer mucho, hablar de Dios, amiga de hacer 


yida , 6, 3. 

’* Las palabras de Isabel de Santo Domingo son estas: wMnchas 
monjas del convento de la Encarnacion, adonde estaba entonces la 
Santa Madre con otras seis monjas y seglarCs que se permitian en 
aquel tjempo se aprovechaban del bucn ejemplo de la dicha Santa,, 
entre las cuales... (Proc. Avila, 1610. 8.*). 

'• Ana Maria de .Tesi's, Proc. Avila, 1610, 4.*. 

” Ana Maria de Jesus, 1. c. 

Ana Maria de Jesus, 1. c. 

Vida, 7, 2. 
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pintar su imagen en muchas partes jr de tener oratorio y procu- 
rar en el cosas que hiciesen dcvocion, no decir mal, otras cosas 
do csta suerte» 

Varios testigos oonfirman estas palabras. Su devocion era, 
en efecto, expansiva y encantadora. Las pocas imagcnes de su 
uso que se conservan en la Encarnacion y en otros conventos, 
todavia pcgan devocion. Sin ser joyas de arte tienen tal uncion y 

S ieilad que sobrecogen y a veces hacen llorar. «Dcsde su moce-, 
ad', dcclara una lestigo, trato de oracion, recogiendose cada dia 
algunas boras en su oratorio, en el cual tenia imagcnes de mu- 
cha devocion de Nueslro Senor y Nuestra Senora y de otros San¬ 
tos, que cn eslo era en extreme curiosa, y en hacerlas pintar 
con mucho espiritu» 

'I’ambien se ganaba el corazon de todos por su generosidad 
sin limites. Una testigo de entonces dice que «lo que la daban 
y ella tenia lo daba y repartia a las monjas enfermas y a las 
pobres y a otras que no la habian tenido por muy su amiga, a 
las cuales acariciaba con grande amoi )) Y sabemos que por 
hacer bien a todas pidio con instancia que la diesen cl oficio de 
enfermera y lo ejercitaba con tanta diligencia que se gano 
fama d<? gran enfermera Y en su ansiedad de bacer siempre 
alguna obra buena, recogia los mantos que las monjas se de- 
jaban en el coro dcsplegados °; otras veces daba luz en una 
escalera medrosa a las que bajabaii o subian y tenia por 


Isabel de Santo Do.minco, Proc. Zaragoza, 1595, 2.*. «Se ejer- 
citaba mncho cn la orarinn mental y la veia recogerse a orar muy de 
ordinario en su oratorio, que Ic tenia muy devotoa (Ana MakIa, Proc. 
Avila, 1610, 8.»). 

“ Inks de Quesada, Proc. Avila, 1610, bl." 

'* «Por mortificarse la oyo decir esta declarante en la Encarnacion 
pidio la diesen el oficio de la enfermeriaa (Teresa de JesOs, Proc. Avi¬ 
la, 1596, 5.*), 

«Se scnalo siempre cn ser grande enfermeraa (Doaiinco Banez, 
Proc. Salamanca, 1591, 2.‘). n.Acudia al regalo de las pobres enfermas 
de este convento y por todos los caminos barer a todas bien y ejcrci- 
tarse continuamente cn hacer y procurar hacer bien al projimoa (Cata¬ 
lina DE Velasco, Proc. Avila, 1610, 73.«). 

” Vida, 31, 34. «Sc iba al coro y cogia por su persona las capas 
que estaban por cogcr, que no era pcqueno trabajoa (A«a Maua, 
Pror. Avila, 1610, 79.*). «Uasta cogcr las capas del coro, que eran 
muchasa (Catalina de Velasco, Proc. Avila, 1610, 77.*). 

” «Se ponia con una luz a las cscalcras para alumbrar a las que 
subian y bajaban, porqne era una escalera medrosa, la cual esta decla¬ 
rante vio algunas veces que paso por alliu ( Ana Mari'a, Proc. Avila, 
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costumbre no aoostarse ningiin dia sin habcr hecho alguna obra 
de caridad 

359. La fama de todo esto fue toraando proporciones des- 
mesuradas. Las cosas del convento pareci'an girar todas, poco a 
poco, en torno de aquella monja singular. Sin pretcnderlo se 
habia hecho imprescindible y tenia qtie resolver muchos nego- 
cios que pertenecian a monjas mas antiguas. JNinguna, en efecto, 
podia competir oon ella en sus actiludes resueltas y sensatas para 
salvar el honor de la Comunidad. Ella misma reconoce que cono- 
cia blen el resorte de las gcntes y que «de vana se sabia estimar 
en las cosas que en el mundo se suelen tener por estima)> 

Menudeaban las viaitas. El P. Baiiez dice que «por su buena 
gracia era visitada de muchas personas de diferentes estadoso 
Tenia su conversacion encantos peregrines. Pero entonces, con 
sus veintiocho anos, el rostro macilento, de salud delicada y llena 
de fervor, fascinaba sin remedio. El P. Pedro de la Purificacion, 
que la trato anos mas larde, cuando ya contaba scsenta y 
siete, dejo el siguiente testimonio: «Una eosa me espantaba 
de la conversacion de esta gloriosa Madre y que lo note muchas 
veces y me puse de advertencia a considerarlo, y es que aaiiquc 
estuviese hablando tres y cuatro horas que sucedia ser nece- 
sario estar con ella en negocios, asi a solas como acompa- 
fiada, tenia tan suave conversacion, tan altas palabras y la boca 
tan llena de alegria, que nunca cansaba y no habia quien pu- 
diese despedir de ella)) No es menos encarecido otro testimo¬ 
nio del Lie. Aguiar, del mismo ano: <(Se le pasaban las horas de 
todo el dia con ella sin sentir y no menos que con gran gusto, 
y las noches con la esperanza de que le habia de ver otro dia, 
porque su habia era muy graciosa, su conversacion suavisima y 
muy grave, cuerda y liana)) 

360. Teresa tenia a sus veintiocho anos sobre estos encantos 
una ingenuidad angelical, sin otro afan que dar contento a to- 
dos, aun a trueque de cualquier sacrificio. Con este cebo, las vi- 
sitas fueron presto abrumadoras; cad -, una traia muchas mas. 


1610, 79.*). aY ainmbrar con una luz a las qne bajaban y subian una 
escalera (Catalina de Velasco, 1. c.). 

«Tcnia la costumbre de no se acostar ningiin dia sin liaccr ni 
ejercitar alguna obra de caridad» (Ana Maria, 1. c.). Catalina de Ve- 
lASCO, 1. c. 

** Vida, 7, 2. 

Domingo BAiiEZ, Proc. Salamanca. 1591, 2.» 

Relaciones, <(B. M. C.», t. 6, p. 379. 

Proc. Burgos, 1610, 50.* 
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segun se propagaba por la ciudad que D.* Teresa de Ahumad'a, 
la monja de la Encamacion, era la mas estupenda en mil leguas 
a la redonda. 

Ya parecia frencsi. La pobre no podia soscgar. Su anorado 
recogimiento se alejaba cada vez mas. Toda su vida era para los 
otros, y para si misma no dispom'a de'un momento. Por la no- 
che cuando llegaba a su celda estaba rendida, atolondrada. 

Era una situacion lirante; sufria inquietamente. Cada di'a 
menos recogimiento. Y ella senlia que lo necesitaba mas que' 
nunca. 

361. A pesar de todo, negarse era imposible. Las monjas del 
convento y los confesores eran los-primeros en adverlirla que 
no se le ocurriese cortar aquellas visitas, porque con ellas llega- 
ban muchas limosnas a la casa, que era pobre. El P. Ribera hace 
la siguiente observacion: «Como trataba con algunas personas 
graves en la Encamacion, que eii aquel tiempo se llamaban de¬ 
votes y la quen'an muclio y de una parte a otra liabia frecuen- 
cia de r^alos y conversaciones, ella tambien los queria, aunque 
siempre con temor de Dios y buena intenci6n» *'*. 

Pero la buena intencion de la monja no lo era lanto en los 
^glares, y en realidad la situacion de D.“ Teresa no favorecia 
a su vida interior. No obstante las incontcstables razones que se 
le daban, su conciencia no podia sosegar, y mas de una vez 
creyo ver senales de Dios advirtiendola los pcligros en que se 
iba metiendo. Ella misma refiere el siguiente caso: «Estando 
con una persona, bien al principle del conocerla, quiso el Senor 
darme a entender que no me convenian aquellas amistades y 
avisarme y darme luz en tan gran ceguedad. Kepresentoseme 
Cristo delante con mucho rigor dandome a entender lo que aque- 
llo le pesava. Vile con los ojos del alma mas claramente que 
le pudiera ver con los ojos del cuerpo y queddme tan imprimido 
que ha esto mas de veinte y seis anos*® y me parece lo tengo 
presente: Yo quede muy espantada y turbada y no queria ver 
mas a con quien estava» 


= * yida, 1, c. 8. 

Escrjbicndo esto en 1567, no scria mas dc vcintiun anos, sUpo- 
niendo que lo mas pronto seria en 1543. El P. Fra.ncisco de Santa 
Maria (Rejorma, 1, 14, p. 48), tomando a la letra los anos quo dice 
la Santa, pone esta vision en 1537. Pero entonces estaba la Santa bien 
lejos de todo eso, romo vimos. El contexto pidc que se roloque, por 
lo menos. en este primer afio de sus devancos. 

Vida, 7, 6. El P. Jeronimo escribe accrca de estos: «Tuvo esta 
vision en la porteria de su monasterio estando con aquella persona 
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362. Habia side una vision imaginaria. Pero Tere.sa no sabia 
que era eso. Y como no lo sabia, penso que babria sido una ilu- 
sion dc tantas que ni se atrevio a confiarla a nadie. Acostumbrada 
a guiarse mas do razones que de imaginaciones, procure olvidar- 
lo; pero no podia; queria quilarle importancia, y cada vez se 
Je avivaba mas aquella imagen impresionantc. 

' Eslas visiones son, en efccto, figuras mas penctrantes que 
otras cualosquiera forjadas por la fantasia. Durante el sueno, 
las representaciones se ven a veces tan al vivo que ponen en mo- 
vimiento nuestros musculos. Pero se borran con solo advertir 
que desperlamos do un sueno. Asimismo, cuando recordamos a 
solas una imagen o escena que nos ha causado gran impresion, 
quedamos como sobrecogidos, absortos. Mas un pequeho esfuer- 
zo de la voluntad que sacuda la imaginacion es suficiente para mi- 
tigar su fuerza y distraer a otras partes nucstra atencion. 

Las visiones imaginarias no son suenos ni son reminiscencias. 
Aun suponiendo que la imagen recibida sea una copia de la 
que hemos visto con los ojos, no es, sin embargo, una reminis- 
ccncia; es una rcaccion sentimental provocada por una causa 
extrana que se interpone entre los sentidos corporales y la ima¬ 
ginacion. Dicha causa, sin ser movida por la volnntad ni exci- 
tada por los sentidos exteriores, sacude tan profundaniento la 
imaginacion que no se puede confundir con ninguna de las cau- 
sas dichas. Y es que no la mueve como un mecanismo externo, 
sino como penetrando pasivamente en la base misma de la imagi¬ 
nacion, que es el alma. 

En esto pueden intervenir dos causas directas: el demon io 
y Dios. Los dos son espiritus y pueden tener contacto con el alma 
a travfe de su envoltura corporal. El demonic solo puede obrar 
como agente externo, sin llegar a la base del alma; puede repre- 
sentar imagenes en la .superficie de la imaginacion, pero el alma 
experimenta juntamente una sensacion de fuga, como si al con¬ 
tacto de una cosa aborrecida huyese indignada. Dios, por el con- 
trario, al mismo tiempo que se adapta a la imaginacion tocan- 
d'ola por fiiera, su accion llega basta dentro y produce tambien 
una rcaccion, la cual no es de fuga, sino de gratitud, de remor- 
dimiento o de humillacion; lo curioso es que aunque scan cosas 
desagradables, como una feprension, el alma no huye aterrada. 


que ella cuenta, i enlonccs se le mostro Nuestro Senor atado a la 
rolumna, raui llagado, j particularmcnte en un bra;o junto al codo, 
desgarrado un peda^o dc came. Despnes le hito pintar la Santa en 
una Ermiia del Monastcrio de San Josefw (llistoria, 2, c. 14, p. 403). 
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sino se rinde como sinliendo alii a su Senor. Todo esto se reali- 
za sin premeditacion alguna. Son reaccione* absolutaraente es- 
ponlaneas. 

363. Teresa habia sontido de lieelio esta misteriosa reaccion. 
En el primer memento un saludablc remordimiento la hizo pro- 
poner «no ver mas a con quien cstava». 

Pasado el primer momento se abalanzaron encima una infi- 
nidad de razones. do quo aquellos Iratos podian ser buenos y que. 
por lanto, no eran males. «Torn6. escribe clla. a haver gran im- 
portunacion, asigurandome que no era mal ver persona seinejan- 
le ni perdia honra, antes la ganava». Como las razones eran 
tantas y ella no habia osado ormsultarlo con un confesor pru- 
dente, se hizo fuerza para pensar que habia sido cosa del demo¬ 
nic o mere antojo suyo, aunque wsiempie, confiesa ella, me que 
dava un parecerme era Dios y que no era antojon 

354. Todos los parecercs daban en aconsejarla que aquellas 
amislades convenian para la casa y que debia continuar en ellas. 
Un nuevo sobresalto. Lo refiere ella con estas palabras: «Estan- 
do otra vez con la mesma persona vimos venir hacia nosolros 
(y otras personas que estavan alii tambien lo vieron) una cosa 
a manera de sapo grande con mucha mas ligereza que ellos .sue- 
len andar. De la parte que el vino no puedo yo entender pudiese 
venir semejante sabandija en mitad del dia ni nunca la ha ha 
vido, y la operacion que hizo cn mi me parece no era sin mis- 
terio, y tampoco esto se me olvido jamas» 


Vida. 7, 7. Se han hcclio pesqui^-as para dar eon el nombre de 
cste ilustre y peligroso visitanic. Hay que desrartar todar. las hipotesis 
de personas fri'volas y de vida azarosa. El fino instinlo de pureza que 
doniinaba a Santa Teresa no la babria becho tjtubcar pensando que 
aqucllo pudiera ser gloria dc Dios. Seria uno de tamos devotes, per¬ 
sona principal y limosnera, de nientslidad mas o menos como cual- 
quiera del mundo, cuya amislad, al llcgar a ricrlo grado, babria en- 
irado en terreno peligroso y comprometido seriamente la honradez de 
D.* Teresa, con tener ella como tenia tanta cautela en «no poner la 
honra de tantas en aventuran (Eida. 7, 2). Comunmente se supone que 
la amistad era con un caballcro. Parece, sin embargo, qne no: proba- 
blemente se trata de una senora, pues como dice en la e.scena siguien- 
te (Vida, 7, 8), el sapo se accrcaba hacia ellos y que otras personas 
alii presentes tambien lo vieron. Estas circunstancias dificilmente se 
cxplican tratandose de un caballcro que esta a la otra parte de la red; 
el sapo tendria que haberse acercado o bicn hacia el o bien hacia 
clla: parece, por tanto, que se trata de una niujer que podia enlrar 
cn el convento, como era frecuentc, y la sesion era quizas en la propia 
celda dc la Santa. 

•• Veasc la nota 31 del numero anterior, 363. Estos bichos suelen 
andar pur parajes hiimedos y a vcces penetran en los interiores bajos 
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Era otra especie de vision, o mas bien un toque de send- 
miento. La imaginacion no veia nada; mas con ocasion de aquel 
repugnante escuerzo, le produjo la misma sensacion profunda 
que la primera vez. El sapo era un bicho real, uno de tantos; 
6U aparicion en aquellos momentos, aunque tan oportuna, no era 
Bobrcnatural; si algo bubo, solo fue aquel sentimiento que le 
duro loda la vida 

365. Teresa no se dio por vencida tampooo esta vez. Estaba 
ya persuadida de que aquellas conversaciones no ©ran malas y 
ningun poder habria podido tornarla atras. Una monja antigua, 
parienta suya, muy piadosa, avisabala algunas veces que aqucllo 
no era bueno; «no solo no la creia, escribe Teresa, mas disgus- 
tavame con ella y pareciame se escandalizava sin tener por 
que)) 

Semejante cerrazon no podia ser buena. Aunque en buena fe, 
su corazon se habia obcecado y estaba dominado por aquella 
pasion. Sin apenas echarlo de ver habia perdido su recogimiento 
interior, se habian enfriado. sus fervores y hallabase en el. desliz 
de antaho, que sin querer la habia lanzado hasta el borde del 
precipicio. 

366. Peor era lo que pasaba dcntro de si. Cuando se recogia 
a hacer oracion veia que andaba mal. Todas las razones con que 
su conciencia procuraba enganarse a si misma eran falsas. Lo 
cierto era que su alma estaba mas rebelde, y asi como antes se 
embebia dulccmenle en el recogimiento, como si volase por los 
altos ideales, ahora se atascaba en aquel barro y no le era po- 
sible tener oracion. 

Ya conocemos su metodo. Era una oracion intuitive. Su ima¬ 
ginacion discurria con dificultad y apenas podia retener en la 
fantasia las impresiones de su agrado. Elio la obligaba a echar 
mano de un libro; durante la lectura se entretenia la imagina¬ 
cion; mas apenas dejaba el libro, volvia a quedarse a oscuras. 

de las casas. La visita, como dijimos, pudo ser en la celda de la Santa 
situada a levante, algo honda en su parte baja. Aunque no e> facil 
que pudiese penetrar aquel escuerzo, no era imposible. Con todo, no 
podemos negar la mano de Dios que ordend todas las circunstancias 
para que produjese el cfecto deseado. 

’• Fida, 7, 8. Ndtese, sin embargo, que no dice determinadamente 
line era un sapo ordinario, sino auna cosa a mancra de sapo grandew. 

** f^ida, 7, 9. El titulo poco concreto de parienta no permite adi- 
vinar quien era esta religiosa. Pudo ser D.“ Maria Cimbrdn, que en 
1536 habia sido superiora. Los Cimbrones eran sus parientes por parte 
de D. Francisco Alvarez de Cepeda, casado con una liija de 1). Juan 
Alvarez Cimbron, v que lo eran tambien por parte de su mudre. 
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El resorte ■de-su oracion era su voluntacl o ese algo interior que 
ella no sabia definir. Era como un sentim’enlo de bienestar que 
calladamente recrcaba su alma y la inf.india, aunque a cscuras, 
los grandes ideales que ella acariciaba. Con estas experiencias 
dio mas tarde este consejo; «A personas que tienen esta dispu- 
sicion les conviene mas pureza de coneiencia que a las que con 
el entendimienlo pueden obrar; porque quien discurriendo en 
lo que cs el mundo y en lo que debe a Dios y en lo mucho que 
sufrio y lo poco que le sirve y lo que da a quien le ama, saca 
doctrina para defenderse de los pensamientos y de las ocasiones 
y peligros; pero quien no se puede aprovechar de esto tienele 
mayor y convienele ocuparse mucho en licion, pues de su parte 
no puede sacar ninguno. Es tan penosisima esta manera de pro- 
ceder que si sin esta ayiida le hacen estar mucho rato en la ora¬ 
cion, que sera impusible durar mucho en ella y le hara dano a 
la salud si porfia, porque cs muy penosa cosa» 

367. Ma.s D.* Teresa habia llegado a terminos que con la lec- 
lura o sin ella experin.en’.aba un reproche que no la dejaba so- 
segar: alii entendia q ie no era compatible la vida de oracion 
con aquellas aficiones que la sojuzgaban. 

A pesar de todo, y Ian a su pesar, podian mas las ajustadas 
razones con que procuraha persuadirse. que todo aquello que 
tan violentamente sentia dentro de si. jTerrible corazon el de 
aquella mujer! Una vez mas, y esta para su mal, podia mas su 
cabeza que su inclinacion. 

«Pues ansi comence, escribe, de pasaliempo en pasaliempo, 
de vanidad' en vanidad, de ocasion en ocasion, a meterme tanto 
en muy grandes ocasiones y andar tan estragada mi alma en 
muchas vanidades, que ya yo tenia vergiienza de en tan particular 
am’.stad como es tratar de oracion tornarme a llegar a Dios; y 
ayudome a esto que, como crecieron los pecados comenzome a 
fallar cl gusto y regain en las cosas de virtud... Esle fue el mis 
terrible engaho que el demonio me podia hacer debajo de pa- 
recer humildad: que comence a temer de Icner oracion, de verme 
tan perdida, y pareciame era mijor andar como los muchosH *®. 

Esta desvenlurada determinacion fue tomada, segun pareoe, 
a mediados del afio 1543. 

Su coneiencia parecia una paradoja. Justificaba su conduc- 
ta con razones y no podia responder a las que sentia en si misma 
cuando se ponia en soledad. Excusa dificil para quien buscaba 


Vida, 4, 8. 
•• Vida. 7, 1. 
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la verdad sin Hmiles. Y aquel error se cometia en nombre de 
una virtud, la humildad. Verdaderamcnle sus pasos eran inse- 
guros y no podian ser de buen camino. Ella quiso excusarse con 
que eran cosa muy usada semejantes entretenimientos y que no 
la liarian mas dano que a otras 

Pero la verdad siempre es verdad, y al salirse de ella, no obs¬ 
tante su buena fe, caia en la menlira y sufria sus oonsecuencias, 
asi ahora como antano, cuando los libros de caballerias y aque- 
I lias amistades. 

' ^68. D. Alonso continuaba yendo a la Encarnacion con sus 

, cuentas de conciencia. Sus proposes en la oracion eran notables. 

I aComo era tan virtuoso, escribe su hija, asentose tan bien en 

I el estc ejercicio que en cinco u seis ano.s estava tan adelante quo 

' yo alabava mucho a cl Seiior y davamc grandisimo consuelo» 

Mas aquclla hija no era la misnia. Su entusiasmo lleno de ca- 
lor cuando ponderaba las excelencias de la oracion, sc habia 
enfriado. Decia ccsas muy altas, ciertamente; pero .se echaba 
de ver que no era como antes. Teresa era la primera en recono- 
cer que sus palabras carecian del entusiasmo primero. Las coti- 
fidencias de su padre hacianla sufrir por muclias razones. Su 
actitud esta descrita en las siguientes palabras: «Como el ben- 
dito hombre venia con c-sto haciaseme rccio verlc tan enganado 
en que pensase tratava con Dios como solia, y dijele que ya yo 
no tenia oracion, aunque no la causa. Piiscle mis enfermedades 
por inconvinientc... Dijele, porque mijor lo creyese, que harto 
hacia en poder servir el coro» 

D. .Alonso creyo las palabras de su hija y la compadecio. Pero 
en su alma surgio quizas una pequefia desilusion. Lo cierto cs 
que en adelante sus visitas eran mas cspaciadas y mas corlas. 
«Como lei estava ya en tan subido estado, escribe Teresa, no es¬ 
tava despues tanto conmigo, sino como me havia visto ivase, 
que decia era tiempo pcrdido» ■*“. 

369. Nadic sospechaba que ftn el corazon de Teresa se li- 
braban aqucllas luchas. Su conducta era intacliable como siem¬ 
pre, daba muy buenos cjeinplos y ensenaba a tener oracion a 
las que veia aficioriadas a ella En verdad estaba alravesando 

flda. 7, 6. 

»» Vida, 7. 10. 

»• yida, 7, 1M2. 

“ yida, 7, 12. 

«Aun andando yo cn estas vanidadcs, romo Ia.s via amigas do 
rezar, Ics decia como tendrian meditarion v les aproveohava y davales 
libros (Fida, 7, 13i. 

! 
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la crisis mas peligrosa de su vida. Su apostolado era el lenilivo 
de su amargura interior: «Parcciame a mi, escribe, que ya que 
yo no servia a el Senor como lo entendia. que no se perdiese 
lo que me havia dado Su Majestad a entender y que le sirviesen 
otros por mi» ■**. 


ARTICULO II 

La casa de su padre (1544-15'W) 
(Veintinueve-treinta y un aiios) 

370. La vida de D. Alonso declinaba hacia el ocaso. Su alma, 
como fruto maduro, estaba mas ajena cada vez a las cosas de 
la tierra. Hasta el rumbo fastuoso de su persona habia dejado 
paso a una modestia y sencillez a que jamas se habia sometido. 
Sus hijos se marchaban muy lejos. Hasta su hija Teresa parccia 
alejarse. La soledad era su horizonte. Por doquiera veiase ro- 
deado de Iristeza. 

La vida de oracion que durante scis anos habia piacticado 
era su me] or sosten: en ella levantaba sus animos a Dios con 
edificante resignacion. 

«En este tiempo, escribe Santa Teresa, dio a mi padre la en- 
fermedad de que murio, que duro algunos diasn *. La excelente 
enfermera de la Encamacion salio del convento para cuidarle. 

Era durante los dias que habia dejado de hacer oracion. Su 
alma andaba desasosegada; pero con tanta emocion que solo 
pensaba en su querido padre. Si siempre su carino habia sido 
generoso, aquellos dias con aquel padre que iba a morir lo fue 
mucho mas. Ella reconoce que se supero a si misma, ya en su 
desvelo, ya en la extraordinaria presencia de animo que mostro. 
«Con estar yo harto mala, escribe, me esforzava, y con que en 
faltarme el me faltava todo el bien y regalo, tuve gran animo 
para no mostrarle pena y estar hasta que murio como si nin- 
guna cosa sintieran *. 

371. No conocemos de fijo el diagnostico letal de D. Alonso. 


L. c. 

Vida, 7, 14. 
L. c. 
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Los si'ntomas que senala Santa Teresa son ineomple^os: «fue 
BU principal mal un dolor grandisimo de espaldas que jamas se 
le qiiitava; algunas veces le apretava tanto que le acongojava 
mucho...» * 

No era, segiin parece, enfennedad cronica. Fue dolencia de 
corta duracion. El dolor, aunque mas sentido en las espaldas, 
copi'a probablemente todo el lorax ■*; se trata quizas de un 
empiema pleural, consecuencia de una pulmonia, originada qui¬ 
zas por los catarros del olono aviles. Es dolencia que llega a le- 
ner extremos muy penosos y humillantes. Bien era menes'.er todo 
el carino de su bija y auti decir ella palabras de encarecimiento 
:-omo eslas: «pasp liarto travajo en su enferniedad; creo le servi 
algo de los que el liavia pasado en las mias>> Estos enfermos, 
en efccto, no se pucden valer a si mismos. Necesitan ayuda para 
moverse, para comer y para todas las necesidades corporales. En 
estas condiciones no podia Teresa apartarse ni un moraento de 
BU cabecera y tenia que adivinar todos los deseos del paciente. 
Sufria de mucbas maneras. La tos torturabale con golpes secos 
como martillazos casi dc continue. La disnca le ahogaba en 
terrible inquietud. Los dolores se agudizaban a rales en forma te¬ 
rrible. La dulce enfermera tenia que intervenir enlonces levan- 
tando los animos de su querido padre con reflexiones cristianas. 
«Dijele yo, escribe ella, que pucs era tan devoto de cuando el 
Seiior llevaba la Cruz a cuestas, que pensase Su Majeslad le que- 
ria dar a sentir algo de lo que havia pasado con aquel dolor. 
Consolose tanto que me parece nunea mas le oi quejar» ®. 

Ya la toxemia creciente y la fiebre altisima hacian delirar al 
pobre enfermo. Santa Teresa dice que estuvo «tres dias muy 
falto el sentido)) Era la ultima crisis en que iba a exhalar su 
preciosa existencia el hidalgo aviles, en cuyo balito supremo 
estaba suspendido el corazon de su hija, «pareciendome, escribe, 
se arrancava mi alma cuando via acabar su vida, porque le que- 
ria mucho» 


• Vidu. 7, 16. 

® No es admisible la hipolesis de enfermedades cronicas a la espal- 
da, spondilurtrosis o spondilarlritis, cuyo proceso es largo, dejan defor- 
mado al paciente y no matan. Podn'a ser quizas un tumor intra o extra- 
medular; pero el tumor no es ripido. Debemos estas (udicacioues a 
Duesiro compancro Emilio Maria de Santa Teresiia. 

“ Vida, 7. 14. 

• Vida, 7, 16. 

» L. c. 

• Vida, 7, 14. 
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372. Era quizas el dia de la Inmaculada, 8 de dieiembre de 
1543, cuando quedo D. Alonso absorto cn su habitual oraclon. 
Aquella fiesta de la Virgen habia traido quizas algiin mensaje 
a su alma. Hasta entonces, aunque estaba main, no pensaba era 
para morir; mas desde aquel dia, con haber mejorado mucho 
y darle esperanza los medicos, no hacia ningun caso; solo pen¬ 
saba en ordenar su concicnc'ia y prepararsc a bicn morir ®. 

373. La familia de los Cepeda nunca habia tcnido unas Na- 
vidades tan tristes como aquellas. Cargada dc nostalgias, aquella 
Nochebuena no traia sino lagrimas. Teresa estaba entrc sus her- 
manos, como la mayor de todos, disimulando su pena y alentan- 
do a los dcmas. Juana, la mas pequeiia, tenia quince anos; Agus- 
tin. dieciseis, y Antonio, cl mayor de los presentes, veintitres. 

El enfermo habia estado tres dias sin sentido, y la noticia 
de su muerte se extendio rapidaraente, como un conjuro, entre 
toda la familia. Todos acudieron, tambien su hija D.* Maria de 
Cepeda, su yerno D. Martin de Guzman, su hermano D. Lorenzo 
de Cepeda, cura de Villanueva del Aceral, cl P. Vicente Barron, 
su confesor, que no sc apartaba de su cabecera, y muchos olros 
familiares. Todos rodeaban al enfermo con la angustia del ultimo 
suspiro. K1 ultimo dia D. Alonso recobro su conocimiento y ha- 
blaba con lanta lucidez que «nos espantavaraos, escribe su bija, 
y le tuvo hasta que a la mitad del Credo, diciendole el mesmo 
espiro)) 

«Fue cosa para alabar a el Senor, anade, la muerte que murio 
y la gatiH que tenia de morirse, los consejos que nos dava dcs- 
pues de tiaver recivido la Estrcinauiiclon, el encargarnos le cn- 
comenda-emos a Dios y le pidicsemos misericordia para el, y 
que siempre le sirviesemos, que mirasemos se acabava todo; y 
con lagrimas nos decia la pena grande que tenia de no haverle 
el servido, que quisiera ser un frailc, digo, haver sido de los 
mas estrechos que huviera» 

374. Teresa no habia apartado sus ojos de la cara del mo- 
ribundo hasta que vio que era muerto. Descanso. Contemplaba 
cl cadaver de su padre como si vicse salir su alma, liiupia como 


* «Tenf;o por miiy cierto qae qninre dias antes le dio el Senor a 
entender no haviu de vivir, porque antes de estos, aunqne cstava 
inalo, no to pensavu: despues con tener mucha mijoria y decirlo los 
medicos, ningun caso hacia dello, sino entendia en ordenar su alman 
if'ida, 7, 15). No ea exacto que fucra el dia de la Inmaculada; es 
suposicion nueslra. 

'» yida, 7, 16. 

>' Vidn. 7 . 15 . 
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un angel, volando gozosa hasta el seno de Dios. «Qued6 como 
iin angel, dice ella; ansi me parecia a mi lo era el, a manera 
de decir, en alma y dispusicion, que la tenia muy buena. Decia 
su confesor que no dudava de quo se iva derectio al cielo, porque 
havia algunos anos que le confesava y loava su limpieza de con- 
ciencia» 

Era el dia 24 de diciembre de 154,3. Los angeles de Belen en 
aquella triste Nocbebuena recogieron alborozados el sueno tran- 
quilo del bidalgo aviles que entraba para siempre en la paz de 
su Senor. 

Los funerales se celebraron muy solemnes; gastaronse ocbo 
ducad'os «en pitanza de raisas e ofrcndas de cera». 

Fue enterrado «secretamente)), como D.“ Beatriz, en la igle- 
sia de San Juan 

375. El 26 de diciembre, que se conlo ya de 1544, se abrio 
judicialmente el testamento de D. Alonso '■*. Exan nombrados al- 
baceas su hermano el Maestro D. Lorenzo de Cepeda, su yerno 
D. Marlin de Guzman Barrientos y su hija D." Teresa de Ahu- 
mada^®. 

La hacienda del pundonoroso hidalgo cstaba exhausta y cin- 
cuenta acreedores formidables la tenian acechada. En .sus apuros 
habia vendido los bienes dotales de D." Catalina del Peso, su 
primera mujcr, y los de D." Beatriz de Ahumada. Los herederos 
apenas percibian beneficios y si muchas cargas. Y, naluralmente- 
el testamento fue repudiado por una y otra parte. 

Teresa se estremccio de pena ante esta bocliornosa disensiori 
familiar, que en seguida paso a pleito judicial, adquiriendo pro- 
porciones escandalosas y manchando la honra de su qucrido pa¬ 
dre, cuyo cadaver aun estaba caliente. 

Ella prefirid sufrir en silencio. En el pleito no aparece jamas 
su nombre ni la parte de su dote ni sus dcrechos de berencia. Li- 
mitabase a dar consejos. Sus hermanos Antonio y Pedro la es- 


’» Vitla, 7, 16. 

” Vease lo qne dijimos arriba. 

El escribano Hernan Maiizanas atestigua que fue «En veynte e 
seys dias de dizienibre, segundo dia de el ano de mill e qninientos e 
qnarenla c qualroa {Espicil., fol. 69 v.“). Hasta el ano 1564 no se 
comenzo a contar el ai'iu desde el 1 dc eiiero sino desde cl 25 de di¬ 
ciembre, como se ccha dc ver en las arias del Consejo de Avila. (Vease 
Fidei. Fita, La cuna de la Reforma carmelilann. Nuevo extudio: «Bol. 
de la R. .4cad. dc la Historia)), t. 66, 1915). 

Copi6 los primeros fragmentos el P. Maivuel de Santa MarIa 
en el Espicil., 1. c. El original sc ba ballado, segun parcce, e.n el 
Archivo Historico Nacional de Madrid. 
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cucharon y con un rasgo de generosa magnanimidad «rcnuncia- 
ron a la parte que les tocaba en la herencia a favor de su her- 
mana D/ Maria de Cepeda», con fecha 6 de marzo de 1544 
La contienda scguiria muchos aiios ’ merced' a los manejos 
ladinos del yerno, D. Marlin de Guzman y por el intcies mez- 
quino de los procuradores del pleito 

376. Otra cosa preocupaba a Teresa mucho mas que todo 
aquello. Era el porvenir de sus hermanos, especialnienie cl de 
la pequefia, Juana de Ahumada. Llevosela inmcdiatamente con- 
sigo al convenlo de la Encarnacion y, como dice una antigua 
relacion, «en su celda la crio y la amava mas que a ninguno 
de sus hermanos por tener Undo natural y condici6n» Su in- 
fluencia sobre esta hermana fue, en cfecto, absolula. En adclanie 
solo se movio por la volunlad de Teresa y a su gusto ordeno su 
vida con una cristiandad intachable Estuvo en la Encarnacion 
nueve anos y de alii saUo el de 1553 para casarse cun D. Juan de 
Ovalle Godinez **, «cavallero noble y virtuoso que sirvio tuando 
mozo en las guerras del emperador Carlos V» El matrimonio 


'* Por ante Hernando Manzanas, esrribano publico (EspiciL, fol. 
85). 

” En 1551 aun scgnia el Pleito (EapiciL, fol. 85 v.<>). Mas tarde 
lo renovd Juan de 0\-alle, e.sposo de D.* Juana, y Santa Teresa aun 
alude a estos ncgocios en su Carta, 2.*, 23-X1I-1561. 

Eraii Mclclior Nieto, por parte de los bijos de D.® Beatriz, y 
Diego de Hontiveros, por parte de D.® Maria de Cepeda. A estos y no 
a D.® Maria acbacamos la ruindad de exigir «los veslidos cotidianos 
de la dieba U.® Catalina e la mitad de la cama cotidiana, porque se 
case segunda vcz el dicho Alonso Sanrbezn. 

En cl Invontario que D. Marlin bizo en marzo de 1544, constau 
ya: aDos colebones que llebaron a la Encarnacion para D.® Juana, 
de Ijenzo, en mil maravedisn {EspiciL, fols. 82-82 v.”). «Una manta 
de pano que llebo la dicha, tres realcs. Una frazada que llcbo la dieba 
en uebo reales. Dos tablas de ymagenes, dieronse a las monjasn {Espi- 
cU., fol. 82 v.«). 

Vida Ms. de la M. Beatriz de Jesus, c. 1. fol. 357. 

** aEstava seglar en el convenlo de la Encarnacion de Avila, dota- 
da de grandcs virtudes que se Ic bavian pegado de la compania de su 
Santa hermana)) {Vida, Ms., 1. c.). 

” Se colige de la escriiura de doiiacion y mejora en el tercio y 
qninto de D. Juan de Ovalle, cl Viejo, otorgada cn Avila a 31 do 
octubre de 1553, ante Pedro de Villaqujran, cscribano publico, firman- 
do como testigos Gonzalo de Ovalle y Francisco Alvarez dc Cepeda 
{Copia autentica en el Archive de MM. Carmelitas de Alba de Tormes, 
c. 5). Vease EspiciL, fols. 11 v.°-12. 

Vida, Ms., L c. Era hermano dc D. Gonzalo dc Ovalle, casado 
con D.® Inis del Aguila, bija dc D. Pedro Sanchez dc Cepeda, el de 
Horligosa. Los desposorios se concertaron en casa dc D. Diego de 
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Irasladose a Alba de Tormes, siguiendo siemiire los consejos de 
D.“ Teresa. Nacieron en el cinco hijos, dos nines y tres nifias 
Cuando nacio la tercera siis padres no piidieron disimtilar su con- 
trariedad; pero Teresa les envio la norabuena. No por eso se 
acabaron de resignar; pues, eomo dice la mencionada relation, 
woorao havian tenido ya otras dos, esta ultima les parecio inuy 
fea y ansi estavan muy dcsconlenlos; pero a pocos dias did tan 
gran vuelta y se crio tan hermosa y agraciada que la vinieron a 
querer con cxtremo». Pusieronla el nombre de Beatriz. porqiie 
su tia quiso la llamasen como su madre. Desde su nacimiento 
esta sobrina obtuvo una especial solicitud de su tia y las rcla- 
ciones entre ambas merecen especial consideracion. Por parte de 
la tia, con desear tan de veras su exquisita formacion religlosa 
bubose con ella con tanta libertad que mas bien parecia despre- 
ocupacion. Y, sin embargo, no abandono ni un momento el inte- 
res por su alma. 

Era Beatriz, como dice la antigua relacion, «de linda y ga- 
llarda disposicion, muy blanca, y sus cabellos compelian con el 
(inisimo oro; tenialos tan crespos y ensortijados quo la hacian 
notable gracia; muy bien afacionada, el talle lindisiino y muy 
airosa; a todo esto ayudava la oompostura y aderezo exterior, 
que aunque no fue demasiado, sino muy decente a su calidad, 
pero hasta esto todo lo que pudo ser. Era muy amiga dc mu- 
sica, tania muy bien y en esto se entretenia, sin que le pasase 
por el pensamiento ser religiosa». 

Cierto dia dijole su tia Teresa: «ahora bien, Beatriz, aiulad 
por donde quisieredes, que vos monja haveis de ser». Y con 
todas estas libertades «era piadosisima e inclinada a Jiacer el 
bien». Leemos en la antigua relacion; «Cuando sus padres se 
iban a una aldea (Galinduste), donde tenian su hacienda los in- 
yiernos, sustentava labradoras viejas y pobres y todas las nece- 
sidades que llegavan a su noticia. Yendo un dia a la iglesia, que 
era mierooles de ceniza, vio a Nuestra Sefiora con un vestido 
muy indecente, porque era jironado, Colorado y bianco; con 

Ovalle, su primo. Era hijo dc 1). Juan dc Ovalle y D.« Cunslanza 
Godinez. En el Archivo de MM. Citrmelilas de Alba de Tonnes, cxiste 
ubundante doriimenlacion sobre U. Juan dc Ovalle, cspecialmcnte en 
cl cajon 5.“ Vease J. Lamano, HaiUa Teresa de Jesus en Alba de Tor¬ 
mes, c. 9, y Juan de Ovalle, Proc. Alba, 1592, donde da algunas noti- 
cias biografiras). 

** Los ninos se llamaron Conzalo y Jose; e.ste miirio a los pocos 
dias, como verenios. Las ninas, Lconor y Constanza, que muricron 
nifias, y Beatriz que sobrevivio a todos. Todas estas noticias las toma- 
mos de la mencionada Vida de la Madre Peatriz. 
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mucha ternura se entro en una capilla y se quito una basquina 
de raso negro que llevaba e liizo se la pusiesen a la imagen y en 
llegando a su casa envio lu^o el jubon. El tiempo que le so- 
braba a ella y a su niadre lo gastaban en hacer labor para la 
sacrislia, que era muy pobrc, y procuraban que estuviese lo 
mejor y mas limpio que se pudieso). 

Ademas de la educacion dc sus hijos, aquel piadoso matri- 
monio se dedicaba a obras de caridad. «La mayor parte de su 
hacienda, dice la relacion, la gastavan en limosnas, criando y ro- 
mediando huerfanas, que cuando vian pobres con muchos hijos 
se los fomavan para criarselosn. En el teslarnento de D. Juan de 
Ovalle enconlramos al final esta edificante advertencia; «Por 
cuanto por servicio de Dios y la caridad y,o meti en mi casa una 
nina de poco mas dc un ano, hija de una mandadera que dejo 
Ires criapturas y murio oon harta pobreza, pido y dcmando 
por servicio de Dios me hagan merced y caridad de tener cuidado 
de ella, porque con esta confianza no le dejo cosa alguna» 

En el matrimonio no faltaban ciertamente debilidades, pero 
la tactica inteligente de Santa Teresa supo sacar el mayor par- 
tido posible del caracter infantil de D. Juan de Ovalle y de la 
blanda oondicion de D.* Juana 

377. Los otros liermanos tenian mas o menos las mismas as- 
piracioiies que los mayores que se fueron a Indias. De momento 
se quedaron en casa de su tio, D. Francisco Alvarez de Cepeda, 
adonde la propia Teresa solia desde entonces acudir como a su 
propia casa El viejo caseron de la Moned'a, que habia sido 
nidal de amores y de alegria, quedo solo, triste, las paredes en 
ruinas, apuntaladas £1 dia de San Juan de aquel mismo ano, 


Arrhivo MM. Carmelitas Alba tfe Tonnes, cajon 5.®, n. 26: 
El Icstaiiiento esta herbo el 16 do febrero dc 1595 y fei-liado cl 18 dc 
marzo de 1596. Ya habia luuerto U.* Juana y su hijo Gonzalo, y era 
monja Beatriz. 

** Santa Teresa no podia a voces orultar sn satisfaccion. En 23 
do diciciiibre de 1561 osoribia a D. Lorenzo de Cepeda: «Ha salido 
D.* Juana miijer tan honrada y de taiito valor que cs para alabar a 
Dios y un alma dc unitcln (Cartas, 2.*). 

Las rasas de D. Franoisro que raian enfrente se tomaron por de 
la Santa, mtixime que sc veian on su farliada las armas de los Cepedas 
y Abumadas y que aouando Santa Teresa dospnis de la nyierte de su 
padre salio de la Encamacion, o cuando alguiio de sus hermanos venia 
de Indlas, se hospedaban en ellaso (Libro de difuntos del Colegio de 
Avila, c. 4). Veasc n. 68. nota 55. 

aMaltratadas e que la pared de la callc esta para eaher e por 
dentro apoyadao (Espicil., fol. 80). 
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1544, ya eslaba arrendado, junto con las otras casas pequenas, 
por veinte ducados anuales 

378. -^Las gesliones para ascgurar el porvenir de los tres her- 
nianos pequefios se iniciaron, probablemente. por obra de Teresa. 
Antonio y Pedto de Ahiimada, desentcndiendose del pleito de 
liercncia se marcharon lucgo a Indias. 

El primer virrey del Peru, D. Blasco Niinez Vela, afecto a 
la lamilia de los Cepeda, habia zarpado on Sanlucar de Barra- 
raeda, eon una flota de cincuenta navios, el 3 de noviembre de 
1543. Anibo a Nombre de Dios el dia 8 de enero y despiies de 
quince dias partio a la ciudad de Panama Su mision era muy 
dclicada y muy honrosa. Debia imponer en aquellos reinos las 
miev IS Ordenanzas del emperador. .A la sombra de D. Blasco, 
los Cepeda vieron un poi-vcnir sonriente. Los que estaban en el 
Perii salieron a recibirle y pusieronsc a sus drdencs. Antonio 
bubo de partir algun tiempo despues y alii le veremos mas tarde 
eon sus hermanos. Pedro de Abumada, desde Panama, lomo olro 
rumbo 

379. No era cosa facil establecer un nuevo orden de cosas 
entre aquellos espanolcs que se habian posesionado del Peru y 
vivian a sus anebas. Se requeria una destreza politics de primer 
orden y para ello no era el mas indicado D. Blasco Niinez Vela, 
exeelente guerrero, pero mal diplomatico. Impetuoso y rctador, 
desoyo desde un principle el consejo de los oidores y gobernado'- 
rcs y sembro un ambiente de irritacion que terminaria final- 
menle en manifiesta rebelion 

Espicilegio, fol. 83. 

Ya hemos dirho que renunciaron su parte a favor de su her- 
mana D.» Maria de Cepeda {Espicil., fol. 85). 

Pedro Cieza dk Leon, Guerra de Quito, c. 1. («Nucva Bibl. de 
.4ul. Esp.», vol. 15 [Madrid I9U9]). Seguinios preferenicmente a este 
aulor en tudos los aronlecimienlos que se re!..liin a contLnuacion, por 
scr contemporaneo y testigo de muchos. 

.M. M. PoLiT, Los hermanos de Santa Teresa en America, 1. c., 
p. 56; Cadriei. dk Jesus, I.a Santa tie la Raza, 2, p. 352, nota. 

” Le aconsejahan estos que no impusiese las nuevas ordenanzas 
sino eon niueho tiento. D. Blasco respondio: oPensar ninguno que los 
ministros del rey hemos de guiarnos a los apetitos de acii no lo creils, 
ninguno se desvergtienzara que yo no lo cmite la cabeza de los hom- 
bros en senal de traicion tP. Cieza de Leon, 1. c., c. 2). 

Embarco en Panamti a 10 de febrero, llevando consign cl scllo 
real, y allego al puerlo dc Tumbea en nueve dias. Desde alii empezd 
a dar ordenes y mandatos: «los cuales, dice el cronista, se tuvieron por 
enojosos y pesados... y murmuraban del Viso Rey y adondc llegaba la 
fama de su venida pesaba no poco y de todos los mas era su nombre 
aborrccido» (c. 3). 

P. Cieza de Leon, 1. c., c. 15 ss. 
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La mayoria de siis leales eran avileses, conocidos o parkntes 
suyos, qiie le seguirian liasta la muerle. Entre ell.os encontranios 
apcllidus faiiiiLaies de ii icstra historia, ronio de Tapia, del Peso, 
Davila, de Ccpeda, de Aliumada y Mexia. 

Pronto se cernieron los mas negros nubarrones snbre la ca- 
bcza del infortunado vii rey. Kue prcndido por los mismos oidores 
de la Real Aiidiencia y cnviado a Panama para que se volvirse 
a Espana De alii logro evadirse, tomar el puerto de Gaura 
y ciesembarcar en Tuinbez^" junto con su hermano, D. Francisco 
Velazquez Vela Nunez, cl padrino de Santa Teresa Desde 
Tumbez solicito la ayuda de la ciudad de Quito y escribio con 
el mismo objeto a la villa de Paste a muchos de sus leales, entre 
otros a Hernando de Cepeda 

El primero cn acudir fue Rodrigo de Ocampo, con treinta 
lanzas, invitandole a tomar posesion de la ciudad de Quito’'*. 
Los liennanos Cepetla, que cstaban en Paste, acudieron apresu- 
radamcnte*“ «con todo el aderezo de sus personas, de armas e 
cavallos)), para ponerse debajo del estandarte real Encon- 

= » Id., c. 64. 

’’ Id., c. 66. 

«Iban con ellos en cl navio tres deudos snyos, llaniados Luis dc 
Tapia, Hernando Mejia y Alonso Vera [del Pesoji) (c. 68). Ndtese que 
los tres apcllidos cstaban empurenlados con los bermauos de Santa 
Teresa. Alonso Vera del Peso declaru en la Probanza de scrvicios de 
D. Lorenzo : «Fue este testigo preso con el virrey, c uportaron al 
Puerto de Cuaura y alii fueron al puerto dc Tumbez y el dicho Viso 
Rey subio... e alii vio csle testigo quel dicho Lorenzo dc Ccpeda salio 
a rescibirle v dende le fue sirviendo en todoo (a. 5.»). 

Id., c. 84. 

Id., c. 91. 

Id., c. 85. 

** Cuando «cl Senor Viso Rey RIasco Niinez Vela vino de Tumbez 
a esta ciudad vino el dicho Capitan Hernando de Aburaada dc Pasto... 
e traia consigo a dos hermanos suyos, que eran Lorenzo de Cepeda 
y Jeronimo de Cepedan (Juan Ckieco, Probunza de servicios de Her¬ 
nando de Ahiiinada, a. 5.®). u.Supo este testigo como avian benido con 
cl dicho Viso Rey Blasco Niinez Vela desde el ijuerto de Tumbez 
hasta llegar a Quito dende estavana (Joan Diaz Carrillo, Prob. de 
tervicios de Lorenzo dc Cepeda, a. 5.»), 

Luis BE Tatia declaru: «Este testigo se hallo prescnlc con el di¬ 
cho Viso Rey Blasco Niinez Vela en la prision que se le hizo en 
esta ciudad de los Reyes por mandato de los Oydores de la Real 
Audiencia desta ciudad y le envarcaron en ol puerto della...; e salido 
el dicho Viso Rey Blasco Niinez Vela ue podcr dc los que le llcvuban 
ban preso e puesto cn sn libertad Uego al puerto dc Tumbez donde co- 
menso a bazer gentc e dc elli fue a la ciudad de Quyto, c antes que 
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77. Era el di'a 21 de julio de 1512 cuando las tropas de Cas¬ 
tilla y Aragon atravesaban las fronteras de Navarra, al mando 
del duque de Alba. Parecia una marcha triunfal. Algunos ron- 
caleses que hicieron amago de resistir frente a Pamplona se des- 
pcjaron sin dificultad. Las unicas defcnsas estaban puestas en 
los puntos asperos que rodeaban la capital. El duque dividio su 
ejercito en dos cunas. Mientras la artilleria iba abriendo camino, 
los infantes y jineles se aduenaban del paso mas dificil. El dia 
23 llegaron a dos leguas de Pamplona. K1 rey navarro huyo. Los 
espanoles anunciaron a la ciudad sus buenas intenciones, y los 
ejercitos se acercaron. En la delantera iban los mariscales con 
350 jineles; despues, el condestable de Navarra con 400, cl obis- 
po de Zamora con 450 y Juan Niinez de Prado con 530. Por la 
dereclia avanzaba la infanteria cn dos escuadroncs, y por la iz- 
quierda, entre los caballeros y los infantes, la artilleria con sus 
municiones. En retaguardia venia otro golpe de infantes y 
jinetes. 

En llegando a las murallas, salieron los emisarios pamplone- 
ses y entregaron las Haves al duque, el cual entro y tomo pose- 
sion en nombre del Rey Calolico el dia de Santiago, 25 de julio 
de 1512 

Pocos dias mas tarde acudieron los franceses y cercaron la 
ciudad. El sitio fue largo y violcnto. Despues de veinlisiete dias, 
los siliadores intentaron un asalto terrible y desesperado. La ar- 
lilleria hizo fuego durante ties boras y cuarieo algunos lienzos 
de la muralla; los infantes la asallaron por varies puntos, pero 
tuvieron que retroceder descalabrados por la furia de los defen- 
sores y huir. Era el 18 de noviembre. Los Pirineos detuvieron en 
sus nieves a los fugitivos. Estaban agotados y habian perdido 
para siempre la independcncia de Navarra. Los caballeros espa- 
iiolcs podian tornar satisfeclios a sus hogares entonando la can- 
cion de la victoria. 

78. En el caseron de Avila aguardaban a D. Alonso con in- 
descriptible ansiedad. D.” Beatriz habia seguido uno por uno to- 
dos los paries de la guerra de Navarra y los dias le habian pa- 
recido interminables. Pero, al fin, le volvia a ver, y le veia go- 
zosa laurcado con hazanas de gloria. Habia contribuido con su 
persona a forjar la unidad nacional. La Patria habia cerrado sus 
terminos dcfmitivamcnte y en los anales de la Historia se inicia- 
ba su epoca mas gloriosa. Los dos esposos se abrazaron efusiva- 


A. Bebnaidez, Cronica, c. 237; J. Zurita, Historia del rey don 
Hernando, 1. X, cc. 29-43. 




CASA DE SUS PADRES 


187 


mente en impaciente amor y el cielo envio su rocio de bendicion 
gobre las cntranas de aqueUa mujer afortunada. El hogar volvio 
a sonreir. Esta vez la sonrisa era de nina, de Teresa de Ahumada, 
que Dios regalaba a Espana en la madrugada del 28 de marzo 
de 1515. 

79. Detengamos nuestra mirada en estos dos esposos esco- 
gidos. Eran comiinmente calificados como «grandes siervos de 
Dios y de gran caridad y limosncros)) 

D.* Beatriz era una mujer singular. Su mirada reflejaba un 
mundo de mislerios; en su interior liabian quedado siempre se- 
puludos todos SUS incontables sufrimientos; se adivinaba el vi¬ 
gor dulce y resignado de un alma delicadisima. Fallecido su pa¬ 
dre prematuramente, quedo viuda su madre con seis hijos **; 
todos murieron en sus mejores anos. Sancho y Antonio se fue- 
ron a la guerra de Napoles con «armas e caballo del valor de 
20.250 mrs.w Ambos murieron. En Olmedo fallecieron Juana y 
Mariano conoccmos las fechas, pero bubo de ser antes de 
1516, en que D.* Teresa de las Cuevas repartio su hacienda entre 
Juan y Beatriz, unicos supervivientes A esta mejoro «en el ter- 
cio e quinto de sus bieiies)) D.“ Teresa recibio de ellos «un 
cuartiUo de heredad (14 obradas) para si» 

La herencia de D.* Beatriz cslaba en tierras de Gotarrendura; 
eran de su padre pero los aldeanos decian que estaban wen 
poder de la de Juan de Ahumada», que asi llamaban a D.* Te¬ 
resa de las Cuevas la cual por su parte tenia otras posesiones 


*' A.na de la Encahnacio.v, Procesos de Salamanca, 1592, 2.® 

Pleilo 1544. Carta de donaciun de D.* Teresa de las Cuevas en 
1516: wHubimos e prorrcamos. seis bijos que fucron Juan de Ahuma¬ 
da e D.* Beatriz de Ahumada e Antonio de Ahumada e Sancho de Ahu¬ 
mada e Maria de las Cuevas e Juana de Ahumadan. Dice que los hijos 
murieron wdespu^s de su muerte» de su padre {Espicil., fol. 66). 

” lb., fol. 66 V.® 

•* V. n. 73. nota 15. 

“ wPor ende por esta presente carta otorgo e conozco que hago gra- 
cia e donacion buena, pura, perfects e irrevocable, que llama el derecho 
entre vivos, a vos los dhos D.« Beatriz de Ahumada e Juan de Ahuma¬ 
da mis hijos, de todos los dhos bienes muebles e raicesn (Espicil., fo¬ 
lio 66 v.“). 

" Id., 1. c. 

Luego lo vendi6 por 8.000 mrs. que quedaron en su poder. 

*' Pleito 1544, decl. Juan Bueno: weste testigo conoscio loda la 
dha heredad ser del dho Juan de Abumadai). 

” lb., decl. Andres Garcia: wlo vio poscer a su madre de la dha 
D.* Beatriz, que se llamaba la de Juan de Ahumadas. — Decl. de Alon¬ 
so Benegnlla: weste testigo conoscio toda la dha heredad en poder 
de la de jnan de AhumadaD. 
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en Olmedo. Sabemos que mas tarde vend 16 algunas, instada por 
D. Alonso que necesitaba de sus dineros'*'’ para comprar otras 
mas que corapro en Gotarrendura un «muy bucn palomar» 
y muchas acabezas de carneros, ovejas e corderos» A1 morir 
en 1525 D.“ Teresa de las Cuevas, los dos hermanos, Juan y 
Beatriz, volvieron a dividir entre si sus bienes 
80. La vida intima y personal de D.“ Beatriz es dificil de pre- 
cisar, merced a su caractcr recatadisimo y sufrido. De su cons- 
titucion fisica apenas tenemos detalle. El historial de su fa- 
milia revela cierto achaque de herencia de origen dcsconocido. 
Santa Teresa dice de clla que «pas6 la vida con grandes enfer- 
medades)) sin embargo, no podemos calificar de constitucion 
debil la de una mujer como ella que en dieclnueve afios tuvo diez 
Kijos robustos cuya vida oscilo enlre sescnta y setenta anos. Sus 
dolencias, aunque incesantes, no afectaban a su complcxidn; 
mas bien descubrcn en el fondo una fibra vigorosa que mantenia 
en equilibrio su persona: era dulce sin ser aninada, sensible sin 
ser caprichosa, suave sin ser apocada. Su misma bija la califico 
de wharta hermosura)) de rasgos finos, casi infantiles a la vez 
que severos, «muy apaciblc y de harto enlendimiento« Su 


■*' lb. dccl. Sebastian Gutierrez: «Oy6 decir e era publico on cl 
lugar de Colcrrendura que la madre de D.> Beatriz vendlo eierta ba- 
rienda on Olmedo e los dineros della dio al dho Alonso Sanchez 
para que los comprase en hacienda en tierra de Avilan. Decl. de Alon¬ 
so Bcnegrilla: «oyo decir que la dba de Juan de Aliumada... hacia do- 
naeion de eierta hacienda que tenia en Olmedo al dlio Alonso Sanchez, 
e que el dho Alonso Sanchez lo queria vender c que los que compra- 
ban la dicha licredad, quo. dccian que valia hasta 600.000 mrs., no la 
quisieron ni querian comprar del dho Alonso Sanchez, sino de la 
dha de .luan de Ahumada, su suegra.M 

*' Ib., decl. Sebastian Gutierrez: «(eon ello) compro barta hacien¬ 
da en Golerrcndura». 

lb., decl. Bartolome Gomez. 

lb., decl. Juan Bueno: «tenia carneros c ovejas o un apio (apris- 
co) de ellas, que serian c eran mas de dos mill cabezas..., lo qual sabe 
porque muchas veces Ic vio iracr el dlio ganado al dho lugar de Gola- 
rrendura, unas veces lodo, otras veces no tanto, a pastara. — Decl. de 
Bartolome Gomez: ((antes e luego que murio la dba D.® Beatriz de 
Ahumada vio mucho ganado, que tenia mas de mill c quinientas cabezas 
de carnerosi ovejas e corderos». 

** Pleito 1544. En Avila, a 10 de junio de 1525, ante Francisco de 
Trevino, escribano, D. Alonso y D.” Beatriz se obligaron a la dicha di¬ 
vision de bienes con Juan de Ahumada. 

“ Vida, 1, 3. 

Ib. 

Ib, 
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madre, D.* Teresa de las Cuevas, no sabi'a escribir pero ella, 
merced a la corriente cultural piomovida por la Reina, juntaba 
a su educacion hacendosa una discrela cultura. Era muy dada a 
leer, a veces en exccso. Y no era siempre por solo amor a la cul¬ 
tura; era tambien por aliviar su cspiritu que se ahogaba en su 
extremada sensibilidad Tcm'a los contrastes de las almas gran- 
dcs. Su fino entendimienlo la liacia extremadamente sufridora, 
todo ocultado tras la reserva de su infrangible silencio. Su cora- 
z6n era ingenuo, entero, amplio como la verdad y de elevados 
sentimientos. De un aire angelical, no inspiraba sensualidad, sino 
respeto; tan descuidada de sus cualidades de seduccion como si 
no tuviesc cuerpo; merecio de su hija este elogio: «Grandisima 
honcstidad; con ser de harta hermosura, jamas se entendio que 
diese ocasion a que ella hacia case de ella, porque con morir de 
treinta y tres anos ya su traje era como de persona de mucha 
edad» 

81. Era sinceramente religiosa. Su vida de piedad revestia 
las formas opulcntas de la tradicion espanola. El gran rosario 
que llevaba colgado a la cintura estaba en continue movimiento; 
rezaba en casa, en la iglesia y en la calle. Las leyendas y devo- 
ciones populares tenian en su boca una uncion inimitable. A los 
hijos inculcaba la doctrina cristiana y las practicas devotas con 
carinosa veneracion y su voz insinuante pegaba sus propios sen- 
Hmientos y hacia inolvidables sus palabras. Sin embargo, no po- 
demos admirar en ella la profundidad de idealcs que brillaron 
despues en su hija. Su espiritualidad, exenta de los discursos 
de la oracion mental, flolaba apenas en calidas oraciones vocales 
y en ciertas elcvaciones mudas del corazon. Su cultura religio¬ 
sa, algo estrecha de horizontes divines. En sus obras, gran 
rectitud de intciicion, sin elevaciones muy altas, y una intuitiva 
adhesion a las verdades cristianas. Procuraba no enturbiar su 
conciencia timorata y secundaba generosamente las inclinacio- 
nes buenas de su corazon. Su caridad era delicadisima y muy 
grande, sus palabras muy verdaderas, abominaba de toda mur- 
muracion; todos los secretos estaban seguros en su impenetrable 
reserva. Pero nunca penso en imitar las virtudes heroicas de los 
santos, aunque atraian sinceramente su admiracion. 


«E porqnc In dha Teresa de las Cnebas dixo que no sabia finnar. 
rogo... que lo firmase por cllaa {Expicil., fol. 66 v.®). 

«Era afieionada a libros de cavaUerias...; y por rentura lo ba- 
cia para no pensnr en grandes travajos que teniaa {Vida, 2, 1). 
Vida, 1. 3. 
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82. Junto a la dulce D.* Beatriz conlrastaba la fisonomia Se¬ 
vern lie D. Alonso, quince anos mayor quc clla. Los rasgos defi- 
nidos de su cara eran reflejo do un espiritu no menos definido. 
Sus gestos eran amplios y lentos, indecisos; su aspecto mcdita- 
bundo, algo seco. Su expresion era inconfundible c inolvidable. 
<(Yo me acuerdo, referia. Julian de Avila, siendo yo de poca edad. 


que le ve, y su presencia 
y autoridad de persona, 
por ser de muy mucha 
gravedad, nunca se me 
olvido y le tengo hoy dia 
Ian formado en mi en- 
tendimicfnto como si hoy 
dia le viere» ®‘. Su cul- 
tura era la corriene de 
aquellos dias; parece 



Pinna de D. 


. Alonio Sincbez de Cepeda. 


que sc mantuvo al margen del humanismo clasico, mas mostrose 
sicmpre aficionado a leer buenos libros y «ansi los tenia de roman¬ 
ce para queleyesen sus hijos» En el fondo era extremadamente 
sensible, casi ingenuo. Examinaba meticulo-samente todos sus mo- 
vimientos, todo lo tomaba en serio. Dificilmente expresivo, su me- 
ticulosidad parecia dureza y su encogimiento cerrazon. No todos 
echaban de ver tales contrastes; hasta su hija se sentiria retraida 
muchas veces en su presencia. Su alma necesitaba para abrirse 
un ambiente do calida intimidad; con sus ninos le habriamos 
sorprendido algunas voces casi infantil; pero solo un momento, 
porque luego volvia a tenirsele el rostro de su habitual gravedad. 

83. La condicion de ambos consortes daba lugar a peque- 
nos sinsabores. D.* Beatriz amaba de corazon a D. Alonso; 
pero tenia que mantenerse a cierta distancia. Su sensibilidad ti- 
mida necesitaba de un corazon acogedor, abierto. D. Alonso a 
su vcz, ensimismado, necesitaba de un carino osado que le tirase 
hacia fuera. Eran dos almas muy grandes, delicadisimas; pero 
mutuamentc cerradas; sufrian por lo mismo. D.* Beatriz miraba 
la rigidez de su esposo y se encogia. Santa Teresa observa que 
solia esconderse para leer a su gusto libros de caballerias. Don 
Alonso echaba de ver aquel reservado adistanciamiento y sufria 
sin poderlo evitar; quizas se habrian compenetrado mejor con 
amor de hijos quc con amor de esposos. Es dificil entrar en de- 
talles; pero cualquier cosilla hacia resaltar sus mutuas diferen- 


Vida de Santa Teresa, I, c. 1. 

*’ Vida. 1, 1. Vease abajo, n. 250. 
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cias y les hacia sufrir, con ser ambos tan sufridos. La educacion 
de los hijos serfa quizas uno de los problemas mas espmosos. 
D‘ Beatriz, siempre dulce, condescend iente, transigia por Ventu¬ 
ra demasiado. Era comprensiva, toda corazon; sus dos hijastros 
nunca vieron en ella sino muestras de carino. D. Alonso, 
rigido, esclavo del detalle, no podi'a estar de acuerdo en muebas 
cosas. El caso se complicaba con la probable presencia de la 
suegra, que vino a estarse con su hija durante la guerra de Na¬ 
varra. Su intromision incontenible en los asuntos caseios irnta- 
ria mas de una vez la susceptibilidad de D. Alonso y compro- 
meterla a la dulce D.“ Beatriz. Los apuros economicos tambien 
traian rates inquietantes; la suegra se vio compelida a vender sus 
fincas de Olmedo para ayudar a D. Alonso. Y, linalmente, las 
enfermedades de D.“ Beatriz, agravadas quizas por el estado de- 
presivo de su alma, echaban acibar en la felicidad do aquel ho- 
gar. El silencio sufrido de aquella mujer siempre dulce no ha 
perraitido descubrir mas; todo queda encerrado en una frase 
imprecisa de Santa Teresa; «Fueron grandes los travajos que 
pasaron cl tiempo que vivi6» Asi paso D.* Beatriz, calland'J 
y sufriendo; de ella solo ha quedado el perfume de suavidad. Su 
figura, vislumbrada entre sombras, es siempre amable y atrae 
la simpatia universal, que la llama bienaventurada. 

84. La rectitud moral de D. Alonso era excepcional. Santa 
Teresa la dejo trazada en csta frase concisa: «Era dc gran ver- 
dad. Jamas nadie le vio jurar ni mormurar. Muy honesto en 
gran maneraw Todos ponderaban su incorruj)tible veracidad. 
Pedro del Peso decia que wsiempre le tuvo por muy buen cris- 
tiano y hombre de mucha verdad e temeroso de Dios y por hom- 
bre que ninguna cosa dexara ni hiciera cosa contra su concien- 
cia e que sin juramento creyera que dixera verdad» Y otro 
testigo dice que «le Irato e conversaron con muclios negocios de 
mucha calidad e siempre hallo que en dichos negocios siempie 
decia la verdad» Esta rectitud meticulosa era una tortura con- 


“ Vida, 1, 3. 

“ Vida, 1, 1. 

Pleitn 1344. Pareoitla cs la decl. dc Maria de Ilenao: wTenia 
al dho Alonso Sanchez por persona calolica e buen xno e temeroso di- 
Dios e homhre dc mucha verdad e lal persona que diria la verdad con 
jurame.nio o sin el». Asimismo Hernan Luis «le irato mucho e sicui- 
pre alio en el vcrdad». V Francisco Alvarez de Cepeda «sabe que no 
deria otra cosa de, la verdad el dho Al“ Sanchez de Cepeda, porque 
esle lo tenia por homhre dc huena concjencia e verdad e por lai 
era habido e tenido e comunmente reputadon. 

** PIfito 1544, decl. del canonigo Pajarcs. 
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tinua. Su lentitud en el obrar entorpecio la marcha de sus nego- 
cios cuyo exito dependia muchas veces de un golpe de agilidad. 
Mientras tuvo el soslen impulsive de su padre, docil a sus in- 
dicaciones, prospero; despues fue victima de sus pausados ana- 
lisis. 

La dignidad personal era un culto arraigado en su alma de 
hidalgo. Nadie echaba de ver los apuros economicos que le alio- 
gaban; a pesar de ellos siguio viviendo en la esplendidez de 
cuando vivia su padre. Solo en sus ultimos anos, viejo y prepa- 
rado para morir, se resigno a cercenar los gastos. Un lestigo de- 
claraba; «Hasla obra de cuatro o cinco aiios antes que falle.s- 
ciese fue tenido por hombre rico e cabdaloso, e este testigo le 
tenia por tal, porque le vio sienipre tratarse muy honradamente 
e como cavallero, teniendo muy buena easa e muy alhajada e 
muchos criados e bestias e como home muy rico e honrado» 
Encontramos tales extremes que hoy dificilmente se explicarian 
en un hombre de coneiencia timorata. En 1542, un ano antes de 
morir, aun le vemos comprometerse a una dcuda de 7.607 mrs., 
que ciertamente no podia pagar 

85. Con esto queda dibujado el ambiente moral que reinaba 
en la casa. La gravedad caballerosa de D. Alonso imponia rec- 
titud, fasto, cierta altaneria de formas no exentas do ingenuidad. 
Por su parte, D.* Beatrix imponia sencillez, recato, cordial idad. 
En esa tnezcla de cualidadcs iba a crecer Teresa de Ahumada. 
Desde los primeros encuentros llegarian muy a su alma cl pun- 
donor, la verdad y la esplendidez. 

86. La servidumbre complctaba aquel ambiente familiar. Don 
Alonso tenia «muchos criados» ®*; nunca tolero tener esclavos, 
porque su tieino corazon no podia ver en torno suyo gente des- 
graciada. Se han conservado algunos nombres de sus criados; los 
mas, han caido en cl olvido. En 1507, entre los criados pania- 


*’ Ib., decl. Bartoloine Gomez: aconoscio may bien al dho Al® 
Sanrhez y le conoacio por hombre rico e cabdaloso e lo fne hasta la 
bora de sn muerteu. Lo mismo dcclara Francisco Diego. 

“ a .. por razun de ({uatro varaa de veiiilc c duseno a trece realea 
cada^iina vara e doce vans de seiseno a doscientas e ochenta mara- 
vedis c una vara e media do vcllarte a dos ducados la vara e seis varas 
de tafelan negro a trea roalcs e medio, c mas diez varas de fustan ne¬ 
gro a scsenta e quatro maravedis en qne se montan los dlios sietc mill 
e seisciento e sicte mrs. los qnales me oblige a vos dar e pagaT en la 
feria de mayo del ano venldcro de quinientos e qnarenta e tres^'anos, 
para lo qnal obligo mi persona e bienes mnebles e raices babidos e 
por haber. Avila, XIV de noviembre de MDXIIL) (PUito 1544). 

*• Pleitn 1544, decl. Bartolome Gomez. 
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guados ®®, estan los nombres de Pedro Juan **, Maria y 
Leonor*®; y en 1525 los de Miguel Sanchez y Juan Garcia*®. 
Anos mas tarde aun se hacen referencias a antiguos criados do 
la casa en ias cartas de Santa Teresa **. Los tcnian cn Avila y en 
Golarrendura; habia renteros, lacayos, amozos del arada», ayos, 
i mozas y doncellas. 

87. Kntre toda esta gente se destacaba la figura senorial de 
D. Alonso. No ha quedado ningtin retrato suyo, ni siquiera es- 
crito. Pero por ciertas alusiones casi nos lo podemos imaginar: 

il corpulenlo, carnadura sonrosada y blanca, rostro ovalado, casi 

I cuadrado, cejas pobladas y caidas, surcos en la cara, frente es- 
paciosa y calva, ojos pensativos, hablar lento, titubeante y parco. 
88. Su atavio personal ofrece gran interes. D. AJ.onso per- 
) tenecia enleramente a la epoca isabelina. Una Idea de su indu- 

• menlaria nos la pueden dar los retratos de Colon, Luis Vives y 

D. Fernando el Catolico; pero las piezas al detalle estan en el 
Invcntario de 1507. Lucia cabellera larga, caida sobrc sus 
hombros, esmeradamente acicalada con peines y tenacillas **, 
recogida con una cofia de lienzo o de red, a veces de holanda 


Ib., invent. 1507: «en la eama de los niozos nn colclion de es- 
topa de lana, 300 mrs ..; en la de las mozas dos colcliones, el uno de 
borra)) {Espicil., fol. 62 v.®). 

«A Ped'o ini criudo obra de 1.300 mrs.o (Pleito 1544). 

•• «A Juan mi eriado obra de 1.500 mrs.B (ib.). 

«Un rabezal de Maria, qnc ticne empenadon (Espicil., fol. 58 v.»). 

“ «A i.eonor obra de 500 mrs.n (ib.).—«Di a Leonor ires camisas 
mias bien viejaso (Espicil., fol. 62).—(cDimos a Leonor para el pan 
dos piernas de sabanao (ib. fol. 62 v.°).—aQuatro papcles de alfiletes 
que d ia Leononi (ib. fol. 60 v.“). 

nTestigos... Miguel Sanchez de Aldeavieja c Juan Garcia de Al- 
dea del Rey, criados del dho D. Alonso Sanchez de Cepeda, estanles 
I e habitantes en esta ciudadn (Division de bienes de D.* Teresa de 

! las Cuevas, en Avila a 10 de junio de 1525) tPleilo 1544). 

I "* nTuribia era muerta y su marido; a sns hijos que los tienc po- 

bres ha liccho harto hien (la limosna de D. Lorenzo)» (Cartas, 2.*, 
I 23-X.1.561). 

*’ Pleito 1544, inventario de 1507.—Las cahelleras larpas se nsaron 
r en Espana hasta el ano 1529, durante el viajc de Carlos V a Italia, con 

i la ocasion qne refiere asi Fr. Prudencio de Sandoval: aSalio el empe- 

fi rador do Barcelona, donde porqne el se corto el cahello largo que hasta 

entonces se nsava en Espana, por achaqne de un dolor de cabeza, se le 
quitaron todos los que lo acompanaban, con tanlo sentimiento que llo- 

k ravan algunos; y ha quedado en costnmbre que no se uso mas el ca- 
hello largo que los primeros siglos tanto preciaronn (Historia del Em- 
perador Carlos V, 1. XVIII, I, p. 66). 

•• «Dos peynes grandcs dorados e otro pcqueno c otro de huesoi 
otros peynes de estos e unas tenacillasa (Espicil., fol. 60 v.>). 

13 
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labrada de oro, negra o de seda colorada y aziil **. Tmia va- 
rias cabelleras postizas que guardaba en moldes o mangas de 
lienzo Su tocado era «un bonetico carmesi» o «de terciopelo 

negrow o bien una gorra morisca de Toledo o un simple 

turbante a estilo more los dias de gala, un ((sombrero bian¬ 
co guarnecido)) No se dejaba barba ni bigote^*; solia 
afeitarse cada quince dias fue Carlos V quien mas tarde in- 
troduciria la moda de dejarse dos dedos de barba para disimu- 
lar su mandibula defectuosa. Encontramos tambien en el Invert- 
tario unos anteojos de D. Alonso’*; pero se trata probable- 
mente de los grandes ((antojosn o anlifaces que se usaban en 
los caminos para librarse del [>olvo y del sol 
89. Su calzado eran borceguies y unos ((alcorques de 
terciopelo)) con hebillas de plala; para ir de cani'.no, las botas 
Cubrlan pies y piernas, o solo piernas, las tipicas calzas, ataca- 
das a la cintura con agujetas ; los calzones de muslo o gre- 
giiescos empezaron a usarse posteriormente Las calzas soHan 
ser de colores llamativos, a veces una de cada color; D. Alon- 


*' ((Tres cofias de olanda labradas de oro, son de negro. Una cofia 
de olanda de seda colorada c azul» (id. fol. 61).—oTres cofias mias, 
ana doblada, de lienzo, bicn viejasa (id. fol. 62). 

((Dos cabelleras, la una nueva e la otra viejaa (fol. 61). 

” ((El molde de mi cabcllcra con su manga dc lienzoa (fol. 58 v.®). 

’* «Un bonetico de carmesi: otro de terciopelo negro, nuevo)) (fo- 
Uo 57 V.®). 

((Una gorra nueva de Toledo, moriscan (fol. 57 v.®). 

((Un pano de tocarn (fol. 62). 

*» Ib., fol. 62. 

aUna eaxa dc cucbillos nueva e unas tixeras buenaa e medio es- 
pero de los barberos)) (fol. .56 v.®). 

" ((Que los familiares se afeyten dc quinze a quinze dias)) (Instruc- 
cion que ordeno el Rdmo. Seiior Don Fray Hernando de Talauera, Pri- 
mero Argobispo de Granada, por do se regiesen los ojiciales, oficios y 
otras personas de su casa (Ribl. Nac. Madrid, Ms. 11.050, public, en 
Boletin Acad. Hist., 1. XCVl [1930], p. 809). 

«Uno3 antojos)) (fol. 82 v.“, en el inventario de 1544). 

’* Vease el Quijote, I, c. 8: ((traian sus antojos de camino j sus 
quitasolesn. 

*® ((Unos alcor(ine.s dc terciopelo, viejos» (fol. 57). ((Unos borceguies 
may mines e unos alcorques biienos e ervillasn (fol. 61 v.®). ((Unas 
botas viejas de caminon (Inventario de 1544, fol. 82). 

" Consistian las agujetas cn unos cordoncitos provistos dc berretes 
en la punta; ordinariamente se usaban una doecna. 

Posteriormente, ya cn cl primer cnarto del siglo xvi, sucedieron 
las medias calzas, qne llcgaban un poco mas arriba dc la rodilla, y los 
calzones o gregiiescos cruc cubrian caderas y mitad del muslo. (Max 
TON Bohen, La Mode. Historia del traje en Europe, t. II (Barcelo¬ 
na 1928), p. 131.) 
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SO las tenia blancas negras y coloradas * * ** ®. Tambien usaba 
guantes para las manos, negros o de otro color 

90. La ropa interior eran caniisas, enlonces poco usadas 
todavia y camisones algunos de ellos bien lujosos, «de ho- 
landa lab.rada de oro» Encima se ponia el jubon; solia ser 
de varios y vistosos colores ®®, unas veces sin mangas y otras 
de media manga ®®. A1 cuello, asomando sobre el jubon, las 
«goncIas» variadas con cabezones labrados ®® o con un cairel ®® 
o bien «panos de cuello», de oro ®®. 

91. Su ropa exterior era el sayo, sobre el jubon. Era ceni- 
do y sin arrugas, largo hasta mitad del muslo; parece la for¬ 
ma primiliva de nuestras actualcs chaquelas ®*. Era una prenda 
de uso ordinario, de mejor o pcor calidad, con mangas fijas o 
sucltas. En el Inveiuario de l3. Alonso se encuentran muchos 
y muy variados®^: sayos frisados ®®, sayos de librea ®® y sa- 
yuelos^®®; sayos con ribele de terciopelo *®‘, sayos de pafio 
de Valencia con mangas o sin ellas ^®* y tenia aparte man- 


«Unag cal^ag blancas, miasn (fol. 57). 
vUiias cal^as negras, mui viejasn (fol. 61 v.®). 

«Dos pares de cal;as mias mny vicjas, las unas coloradas e las 
ncgras)) (fol. 57 v.“). 

RQuaUo pares de guantes, los dos negros e nuevosa (fol. 62). 

’ «Trcs camisas mias bien viejas, las dos blancas e la una labrada 
e negrou (fol. 62). Max von Boehn, 1. c., p. 208. 

** aQuatro camisones dc bombre viejos e rotosa (fol. 61). 

aTres camisas de bombre, de olanda labrada de oroa (fol. 61). 

* «Un jubon mio de damasco morado; otro de carmesi rasoa (fo- 
0 57 v.®). «Un jubon de fustan, niievoa (foL 61). 

«Un jubon mio de pano de fustan sin mangas e las puntas de 
(fol. 58). 

«Un jubon mio de pano con medias mangas de sedaa (fol. 58). 

’ aOtras gonelas de Paris, las tres eon cabezones labradosa (fo- 
o 61). 

** ttUna (goncla) con un cayrela (fol. 61). 

«Tres gonillas o panos de cuello, de oroa (fol. 61). 

' Federico Uottenroth, Historia general del arte. Historia del 
traje (Barcelona 1893), p. 133. 

«Un sayo mio bien viejoa (fol. 58). Hay otrot sayos y no consta 
de bombre o de mujer. 

«Un sayo frisado, mio, bien viejoa (fol. 58). 

* aUn sayo (do libreaja (fol. 57). 

«Un sayuelo de aceytnni y a las barras un poco de tafetan ama- 
rjUo guarnecido del cuerpo de buen coloradoa (fol. 57). _ 

alln sayo de Valencia, mio, bueno, viejo, con un ribete de ler- 
ciopeloa (fol. 58). 

«Un sayo mio con sus mangas, de pano de Valenciaa (fol. 58). 
* «Un sayo de vcinte e doseno. mni viejo. sin mangasn ifol. 61 v.“\ 
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gas de sayo Tambien usaba a veces, segun costumbre, sayos 
partidos en dos colores 

El sayo ceni'ase a la cintura con una faja de seda o «ci- 
fiidero)) labrado quo a veces era un cinto de cuero o de oro, 
dondc se sujetaba el «punal negro)> y la espada'“®. ; 

Estaban en iiso, ademas, unos gratides ropones o sobretodos 
que cubn'an toda la persona. En el Invcntario de D. Alonso en- 
contramos el capuz, iinas veces cerrado y otras abierto 
la loba, eon su capirote el tahardo^^^ y el monjil de va- 
lon Ademas de estas prendas seiioriales de imponente serie- 
dad, usaba el puleioque, especie do dalmalica que llegaba basta 
las rodillas, unos «con mangas chequilas» y otros sin man¬ 
gas la beca, vestido talar, fino, <jue se cenia con una faja 
y la bernia, tradlcional capa espaiiola de enibczo 

Merecen tambien mencion especial otras prendas pequenas 
de uso personal, los panizuelos y panos de manos que, con ser 


((Dos mungas frisadas que eran dc un sayo mion (fol. 58). «Unas 
mangas de rarmcsi, acc}tuni, de sayo, mias, nuevas; otras mangas de 
aceytuni, negras)) (fol. 57 v.®). 

«Medio sayo... sin mangas» (fol. 57). 

<(Un cinidero de tafctan todo» I fol. 57 v.®). 

ttUn cinto de oro, mio» (fol. 57 v.®). ((Un cenidor nucvo niuy 
buenou (fol. 60). aUn cinidero azul, los cabos con harlo oro» (fol. 61). 

"** ((Cjnto e pnnial, negron (fol. 61 v.®). ((La guacnitiun dc lor- 
riopelo con sus correas (fol. 57 v.“). 

((Una espada miu)) (fol. 57 v.®). Mcnciona tambien «mi espada 
negras (fol. 56 v.®), la cual era stllo para cjercicios de c.sgrima. Dc- 
ciasc ncgra porque era de accro no i>ulido y para no hcrir estaba pru- 
visla d(; ((zapatillasH cn la piinta. 

«Un capuz mio de Valencia, cerradon (fol. 58). 

((Otro capuz mio abierio, muy bueno. Otro capuz frisadon (fo¬ 
lio 58). 

Id., fol. 61 V.® 

El labardo era un ropon audio y suello que se llevaba a modo 
de ahrigo. Era la proiida mas cstimada dc la burguesia. (Max vox 
lioKHN, La Mnda, I. c., p. 133; E. IIoiTKNnoTH, 1. c., p. 134). Pero 
en Espafia sc dccia (dabardoa un casacon ancho y largo, dc buriel o 
pano tosco, para abrigarsc y dcfendcrjc de tcmporales. Eu cl invcnla- 
rio apenas sc nombra ((una manga de tabardo frisado» (58). 

"■* Aunque el monjil es prenda femenina, existia una del mismo 
nombre de uso de varoncs, segiin parece del Inventario dc D. Alonso: 
((un mongil dc pano dc Valencia, traliido, 1.500 mrs.a (fol. 58); aun 
inongil de accyluni negro, 6.750 mrs.i) (fol. 57). 

«Un paletoque con mangas cliequitasn (fol. 58). 

«Un paletoque mio, sin mangas, de aceytuni ncgro» (fol. 57 v.®). 

«Una beca c un cinidero, de tafetan todon (fol. 57 v.®). 

"* ((La bernia azul» (fol. 62). Cfr. F. Hotte.nroth, 1. c., p. 13-1 
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artl'culo raro, casi exclusive de hidalgos ricos, abundaban en el 
ajuar de D. Alonso *'®. 

Tampoco debemos'omitir otra premia cspafiolisinia de orden 
religioso, las cuentas o rosario de <iue tiingun buen hidalgo 
podia presciiulir. En los libros de caballeria no hay hcroe que 
no'lleve consigo las cuentas. Y en los dias de nuestra hisluria 
lo re/aban todos, a coro y en privado, inoviendo enlre sus dedos 
aquellas cuentas grandisimas y llevandolo colgado del cinto o 
del cuello a mancra de collar, asi los caballcros como las da- 
mas 

92. Ademas de este atavio civil D. Alonso tenia, como todos 
los hidalgos, el vt“Stido do librea para los dras de manifestacion 
y para las justas y juegos de canas: prcciosas guarniciones de 
caballo sayo y capux especial juego complelo de librea 
a doble color la «espada ncgra» y picas de ejercicio. En 
todo se revela al hidalgo metido de lleno en la vida social de 
la hidalgiiia avilesa y en quien se reflejan todas las costumbres 
y tendcncias de su cpoca. 

93. ,V1 lado de D. Alonso hubieramos querido ver a dona 

Bealriz ataviada asimismo con todos los veslidos elegantes de 
su tiempo. Pero clla paso sin dejar de si mas que cl perfume 
dc su vida. Podemos, sin embargo, reproducir su porte por Iss 
vestidos dc la cpoca que usara D.* Catalina del Peso, primera 
mujer de D. Alonso y que constan cn el Inventario de wtc. La 
ropa interior, eaniisas niuy buenas y camisones labrados en 


"" mOcIio paiiiziielos dc media olanda, labrado.s de nepron tfol. 61i. 
(([Jiia docena de panizuelos aliiuaniscos traidos, los seis dclpadosa (fo¬ 
lio 62 1 . «()clio pafii.oiclos do baltana, pequenos e traidosa (fol. 62 v."). 
«Trr^ panos de mano, de oluiida, el uno labrado dc prana c verdc cs- 
curo e otro de neproa, 1.200 uirs. «Olrc> pafio dc manos, de lral)as la¬ 
brado de Colorado)! (fol. 61). M. voN IIokhn (La Moda. II, p. 208), 
llanta a los panuclos uprciida muy cara». Todavia cn 1595 se prohibia 
cn Dresde a las i la^cs dc baja sociedad. 

**" Dmeo Ci.KMKNCiN, Comentarioa al uQuijoten, 1, 26, nota 17. La 
condesa d’Aiilnoy enearecc la cxlraordinaria afirion que aun en sn tiem- 
po mostraban los cspafiolcs al rosario. «Todas las damas, dice, llevan 
uno sujeto en la cinlura, tan largo que poco falla para que lo arrastren 
por cl -iielo.’) <Un viaje por Expaha en 1679, cap. 14, «Ed. La Navc» 
(Madrid) p. 165.) 

«tin caparazon (dc librea) con tirasB, 500 mrs. (fol. 57), etc. 
Vease la nota 29 del n. 76. 

«Un capuz dc librea un sayo de lo mismoa (fol. 57). 

oMcdio capuz e medio sayo e medio caparazon con sus liras» 
(folio 57). 

«Una camisa dc olanda, faldas e loda muj buena, labrada de 
negro, de mugern, 2.600 mrs. «Una camisa de muger, labrada dc gra- 
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oro ’•*. Encima el corpino o «cosecillo)> *’*, la saya y la 
basquina *** con cuerpo o sin el, casi todo en colores chillones, 
del gusto de entonces. Sobre el corpino asomaban las gonillas 
con cabezones dorados o caireladas 

Los adornos femeninos eran muy profusos; al cuello sober- 
bias cadenas de oro anillos a los dedos manillas a 
los brazos '**, arracadas o pinjantes a las orejas ’** y al pecho 
una cruz todo del mismo metal. 

El calzado de pies y piernas eran chapines altos *** y caizas 
coloradas *“*. Llevaba con una cofia recogidos los cabellos 


na, los euerpos c mangas de olanda e las faldas dc lienao), 700 mrs. (fo¬ 
lio 61). 

«Un camison de oro, dc iiiuger, muy bucnno, 2.400 mrs. (fol. 61). 

«Un cosiccillo de damasco negro y las mangas del arnchilladasn, 
■7.000 mrs. «Un roserillo dc raso rarmesin, 700 mrs. nUn cosecillo de 
ruan amarillo guarnecido e un ribete de i-armcsiu, 127 mrs. (fol. 57 v.**). 
«Un cosccillo sin mangas, dc grana, con un ribele de terciopelo ne- 
gro», 100 mrs. (fol. 58). 

«Una saya con siis ruerpos de aceytuni negro y guarnecido cn 
raso Colorado y en las mangas vucltos en lo mismon, 9.000 mrs. «l)n 
sayuelo dc muger, de carmesi, de labores, y a las bocas vucltas de ta- 
felan rolorado», 3.000 mrs. «Una saya de carmesi raso de dos laborcsn, 
1.700 mrs. (fol. 57). «Olra (saya) nueva dc raso doradon, 700 mrs. «Un 
sayuelo viejo de terciopelo negrow, 200 mrs. «Otro de veinlc e doseno 
de Segoviai), 200 mrs. (fol. 57 v.“). «Una saya francesa nueva, guar- 
necida con terciopelo negro e los cuerpos c mangas estan por si des- 
cosidosn, 2.300 mrs. (fol. 58). 

nUna basquina sin cuerpos, de damasco morado, con tiras dr 
terciopelo negro», 3.000 mrs. (fol. 57). «Una basquina de muger, de cha- 
melote negro guarnccida dc terciopelo y enforrada en coloradon, 1.000 
niaravedis. «Una basquina de ruan amarillo con tiras de carmesi#. 
1.300 mrs. «Una basquina de Londres, aznl, con tiras dc lercioprlo 
negro#, 1.000 mrs. (fol. 57 v.“). 

.Son el prcludio dc las futuras gorgueras que crecieron en ter- 
minos desmesurados. Las hemos mencionado ya cn la indumentaria dc 
D. .41onso; debian ser prenda comun. 

«Dos cadenas de oro que ai quatro vueltas#, 7.000 mrs. (fol. 60). 
aVeintc e tres coralesa (fol. 60 v.*). 

uSeis anillos de oro, pequenos#, 1.200 mrs. (fol. 58). 

«Seis manillas de oro», 4.000 mrs. (fol. 60). 

wOlros pinjantes. », 400 mrs. wOlros dos pinjantes de oira bechu- 
ra», too mrs. (fol. 60). 

«Una cru/. (fol. 60). 

((Unos cbapincs nnevos, altos# (fol. 60). El calzado solia ser 
mas o mejios puntiagudo y con labores de oro y seda. 

“• sUnas caljas coloradas de muger# (fol. 58). 

*•’ «Trcs cofias de olanda, labradas de oro; son de negro#, 1.000 
maravedis. aUna colia de olanda labrada de seda colorada e azul# (fo¬ 
lio 61). 
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V sobre la cabeza la mantilla o «toca de la reina)) era cos- 
tumble, <(las casadas trai'an toca larga desde el dia en que se 
casaban« cosa que despufe se reservo a las viudas y duenas 
principales. A la cintura llevaba colgando una poma de esencias 
olorosas ’■‘® y las vistosas cuentas del rosario Tambien solia 
llevar «una bolsa de lana de las de Toledo, fina e nueva)) y 
iin espejo dorado 

94. Todas cstas prendas responden perfectamente al uso 
de la epoca de D.* Beatriz, con pequenas variantes que por en- 
tonces se iban introduciendo. A principios de siglo se comenzo a 
usar por separado la saya o basquina y el corpino, aunque de 
la misma tela, menos las mangas. El corpino era en un principio 
de talle muy corto y se cerraba por detras con agujetas; su 
gran cscote se cubria con gonillas de finos pliegues que se cenian 
al cuello con una ancha cinta labrada, a manera de golilla estre- 
cha. Las mangas eran largas, estrechas y rizadas o labradas. En 
el Inventario de D. Alonso ya encontramos unas mangas de 
corpino acuchilladas, que serian de las primeras de esta clase 
que se introdujcron en Espana. 

Desde 1525 se pusieron de moda las .sayas acartonadas, sin 
pliegues, sobre un armazon de circulos. Un sobretodo abierto 
desde la cintura abajo dejaba ver por delante la saya cuajada 
de labores. El cierre del corpino empezo a ponerse sobre el 
pecho y abrocbarse con botones enjoyados; terminaba en una 
punta cada vez mas aguda y en un cuello recto que alzaba la 
golilla alrededor dc la barba con broches de corchete a un lado. 
Por cntonces se introdujo el tipico sobretodo de campana que 
llegaba hasta los pies, de hombreras huecas y prominentes y 
con mangas perdidas o medias mangas. El <(cinidero» de tafctan 
se fue convirtiendo en cordones o cadenas para prender la poma 
de esencias, el ventalle y el espejo adornado de plumas. El ca- 
bello, que las doncellas habian llevado con un aro en la frcnte 
y trenzadas de color, suelto sobre las espaldas, y las casadas 
recogido con redecillas y cubierto con una toca, desde que se 
introdujcron las estrechas y alargadas golillas se recogio en 


(tTres tocas de la Reyna... e dos tocas vicjas tenidas e otra 
toca blancaa, 300 mr!!. (fol. 61). 

”• Del vestir y calzar, c. 4. 

«Una poma...», 1.500 rnrs. (fol. 60). 

alJnas quentas de libano..., e otros dos de azabachc... (fo¬ 
lio 60 v.“). «Unas qnentas mcnuditas para el cuello, de vidrio, c otras 
de carretlllasn (fol. 60). 

Estaba valuada en 250 mrs. (fol. 61). 

'** «Un espejo dorado, sin limasn (fol. 60). 
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trenzas arrolladas sohre las sienes o en lo alto de la cabcza con 
largas agujas, aros y sartas de perlas. A los zapalos o chapines 
que usaban en casa anadian unos como chanclos para salir de 
casa 

95. Con los vestidos no ofreccn menos intercs los rincones 
de la casa donde habia de crecer Teresa de Ahuniada. Ella, nim- 
bada do inocente alegn'a corrcria por sus alcobas, saloncs, patios 
y jardin, perfectaniente ambientada en las costunibres de su 
tlempo como una rosa en su rosal. 

Ya conocemos la hechura externa del cascron. De sus in!e- 
riores no se ha guardado ninguna descripcion, pero podemos 
echar mano de no pocas alusiones luminosas. Las casas antiguas 
ya por la influencia de los moros ya por las costumbrcs atrevi- 
das de la epoca, no Icnian muchas ni faciles comunicaciones 
con el exterior Las vcntanas eran pocas y oidinariamente 
pcquenas, aseguradas con rejas de recia forja. El caseron de 
D. Alonso tenia, segun parece, unos corredores sobre un patio 
central’^®; su construccion era vieja y mala; la techiimbre y 
las paredes pocos anos despues amenazaban ruina Era muy 
espaciosa, de habitaciones inmensas, con unos corrales anejos ‘'‘® 
y huerta '** con pozos y una noria hacia la parte sur- 
este’®“. En los corrales se criaban animales dom^ticos; en el 
Inventario de 1507 se mcncionan «cuatro gallinas e un galle- 


F. IIoTTENROTH, llhtOTia del traje, 1. c., pp. 134-138. 

.J1.4J Pebuo Mexia, cn los Didlogos de los medicos (Sevilla 1547), 
escribe: «Todos labran ya a la calle y dc diey anos a csta parte se 
lian herho mas vcntanas y rejas que en los treinta de antesn. 

Pleito 1544, Martin de Gnztnan trata de nadobar los corredo- 
res» {Espicil., fol. 84 v.”). Por «eorredores» podrian entenderse tani- 
bicn los balrones, segiin la frase de Guevara nmirar desde cl corre- 
dor» (Mcnosprecio de Corte y alabanza de aldea, c. 6). 

Ib., se bare conslar que las rasas «cstan maltratadas, e... la 
pared de la callc esta para raher e por de dentro apoyadan (fol. 80) 
y que se tnvo que weinpedrar la ralle e adobar los corredores e 
trastejaUan (fol. 84 v.®). Tengasc en rnenia que a D. Alonso le habia 
rnstadu solo 90.000 mrs. 

Ib., se tratu de Kotras casas pcquenas que estan cn la lindc 
e junto con las principales a la parte de arriba con riertos corrales 
que se compraron durante cl luatrimonio (de D.® Bcatriz)» (fol. 80). 

Santa Teresa menciona «ana huerta que havia en casan (Pula, 

1 , 6 ). 

En 1523 adqnirio D. Alonso «un corralejo con un pozo que 
esta en la mesma casan (vease arriba, n. 68, nota 55, al tin). 

Rcficrc cl P. Ribera que D.® Bcalriz fue a mirar «en una noria 
de casan (Pida de la suiUa M. Teresa, 1, c. 4). 

Vease la topografia descrita en el n. 68, texto y notas. 
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jo)) que indudablemente se inan inultiplicando anos des- 
pufe- Los tocinos se criaban en Gotarrendura, donde tenian tam- 
bicn (fdos mill cabczas de ganadon pero en las cuadras de 
Av'ila tenian aniniales de tiro, algun cuartago, mulas y un buen 
caballo para cada uno de los varones. 

96. Recorriendo los diferentes aposentos veriamos en sus 
trojes y despensas las provisiones de pan y harina de trigo.**®, 
harina de centeno salvado ’ cebada nueva y aneja va- 

rias cargas de carbon buena provision de conservas ’®‘', de 
locino y carnero liuevos, mid, quesos, fruta seca y varies 
cueros y betas de vino 

Los tocinos y cecinas despues ^e curados se colgaban al aire 
en un lugar templado Los huevos no debian pasar de quin¬ 
ce dias; habia una senal para conocer si eran frescos; «los fres¬ 
cos estan lisos como bucn papcl e los aiiejos como ahoyados de 
hoyuelos menudosw Las uvas y la fruta se tenian «en 
lugar muy enjuto e sobradado y antes en polvo o arena seca 
que en paja» El pan cocido guardabase en «nasas», tinajas 
vidriadas que se cubrian, «por los ratones e otros cojijos» 

El vino para el yantar solia ser bianco y el de la cena tinto 


, EspiciL, fol. 59 v.“ 

Vease n. 79, nola 43. 

((Tenia en los trojes de Avila dccisiclc lianepas de liarina c 
mcdin». ((Obra de dos liuncftas de harina eon pan eoeido» (fol. 59 v.®). 
Esio era en 1507; mas tarde se depositaba en la Alhondiga que sc 

«De harina de centeno dos hanegasn (fol. 59 v.“). 

((E de sulvados una (hancga) de aherhadnrasn (fol. 59 v.®). 
((Trece lianegas de ecbada...; una hanega e media de cebada 
anexa e media de centeno, echose con lo de hoganOB (fol. 59 v.®). 
aObru dc vcintc cargas de rarbonn (fol. ,59 v.®). 

«...conservas, miel c otras eosillas» (ib.i. 
aTres partes de nn tocino grande» (ib.l. 
aDeciscis tpicsos que estan en Avila; otros deciseis quesos 
queduron en I’arral; mas one traxo de Guadianil otros seis quesoss 
(ib.). 

aTres cueros viejos de eebar vino en elloss (fol. 82). ((Un 
cuero nnevo e una botaa (fol. 57 v.®). 

*** Insiruccion que ordend el Rdmo. Senor Don Fray Hernando 
de Talavera..., p. 828. 

••• L*. c. 

L. c., p. 826. En el Inventario do 1507 se encuentra auna nasa» 
{EspiciL, fol. 59). 

*" Instruccion, 1. c., p. 820. 
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El queso se colgaba en lablas y barrenones «boca yuso, porque 
no puedan bajar por alii los ratonesB 

97. En otras piezas y desvanes encontrariamos almacenada 
gran cantidad dc lana esqiiilada, lavada e hilada, seda lasa y 
cintas de color Abundaba el inslnimental de trabajo casero: 
husosdevanaderasqueseras’^^, cedazos artesas 
hinteros mesillas de cerner tinajas cestillas cos¬ 
tales cubos *** y celemines '**. Tambien habia jirovision de 
material de alumbrado, hachas candelas y veloncs 

98. Las habitaciones daban en oscuras; algunas no tenian 
otra luz que la qiie entraba por la pucrta y miichas tenian solo 
ventanas inlcriores que daban al correrlor; las cxteriores cran 
pequefias y para defenderse de la intempcrie tenian que cerrar 
la luz; los cristales eran escasisimos y liacian siis veces tablas 
delgadas, celosias o pedazos de tela. Las puertas intcriores solian 

L. c., p. 827. 

”• «De lana que quedo que se fio a Madrid)), 2.93.1 inrs. (fob .i9 
Y.o). «Un peda^o de lana labada, poce mas de nna arroba; un roslal 
llcno de ylado e otros ovillos)) (fob 60 v.«). «Unos peda^us de lintas 
do color de a media vara; qiiatro varas amarillas juntas c obra de 
qninze varas de cintas negras en pedacos con quatro vuras que esluban 
Juntas)) (fob 60 v.®). «Un poco de seda floxa, de colores, para la- 
brara (fob 61). 

«$iete busos pequeiios de palo, para bilar» (fob 60). 

oDos pies de devanar, con sus hierros; unas dcvuiiaderas e 
aspasn (fob 60). 

aUna mesa de barer quesos, con sus pies)) (fob 82 v.®). 

«Dos ceda^os, el nno mediano e cl otro de blaneO)> (fob 59). 

*’• oDos arlesas grandes e nna barrena pequensD) (fob 59). 

uUn Kebidor de pan, pcqueno, e una tabla para llebarlo al 
borno)) (fob 58 v.®). 

aUna mesilla sobre que cicrnen» (fob 59). 

«Una tinaja de agua)) (fob 59). «Una tinaja por empegar; otras 
dos tinajas por empegar; otra tinaja empegada)) (fob 82). El agua 
que sc servia a la mesa debia ser «cn las tinajas posada e fria y no 
tomada cnton;es del acequia o pila)) [Instmccion, p. 280i. 

«Dos cestillas pequenas dc estas blancas de minibre; otras dos 
de esparto e ana ruin de peana, pcquena; dos betardocillos de espar¬ 
to, viejoss (fob 59). 

ttSiete costales razonableso (fob 58 v.®). 

«Lln cubos (fob 58 v.®). 

*•* «Dos medios celemines, el uno medio quebrado; una media 
hanega, ebapada, con su raseros (fob 58 v.®). 

«Dos achas que podran pesar quatro libras, de ceras (fob 58 
V.®). «i*c!enta e cinco velas de las grandes o veinte de las otras, e 
veinte e cinco de las pequenas)) (fob 59 v.®). «Tres areas pequenas, 
la una de candelass (fob 58 v.®)'. «Unas quatro candelitaa de ceraa 
(fob 61 V.®). 
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estar cubiertas con antepuerlas ambas provistas de gate- 
ras y en las camaras no podian faltar los wgatos de agua» 
para defensa de los molestisimos ratones que campaban en gran¬ 
de. El armazon de los techos y pisos ailos era de madera y 
sobre ella el ladrillo mazari. Los dormilorios estaban de ordina- 
rio en la planta baja. Las grandes baldosas de barro se cubrian 
durante el invierno con eslerillas de junco o de esparto y con 
alfombras; durante el verano, con hierba fresca y olorosa. La 
parte inferior de las paredes se defendia de la liumedad con 
zocalos de esterilla, y la superior ostentaba cuadros, espejos y 
tapices, y con frecuencia, sobre el fondo enjalbegado, pinturas 
al carbon. Para ciertas solemnidadcs domesticas las paredes se 
((cmparamentaban)) fastuosamente 

El aposento principal de la casa era el eslrado. Cubierto el 
suelo con mullidas alcatifas estaba rodeado de cojines; era el 
asiento de visitantes y visitados. En Castilla era comun desdc 
cl tiempo de los moros; las sillas se reservaban para el senor 
de la casa. Las mujeres se sentaban siempre en el suelo, hasta 
la venida de los Borbones que trajeron de Francia la costumbre 
de sentarlas en sillas Senlabanse cruzando las piernas y 
abriendo las rodillas como estan los idolos chinos’*® y como 
se sientan todavia hoy los moros. La misma postura adoptaban 
para comer; solo los hombres usaban mesas y bancos para 
ello. Sen'ian tambien de asiento los cofres, banquillos y ciertos 
salientes de mamposteria que se cubrian de «vancales e alhom- 
bras o cueros e esteras segund cl tierapo» ’*®. 

99. La iluminacion de las casas era a base de cera, sebo, 
resinas y accitc. Al anocheccr cncendianse las luces con cere- 
monias tradicionales. El mayordomo doblada la rodilla, decia: 


instnweion, 1. c.. p. 816. 

«Tenga gatcra en la pnerta o puertas dc la ramara» (Instruc- 
cion, p. 810). 

'** «Tcnga ratonera o gate de agua en la camaran (1. c., p. 815t. 

«Ha dc emparamcnlar y docinparamcntar cada que fuere me- 
nestcr las salas, paladins y camaras y camas* (1. c., p. 816). 

La condesa d'.4ulno>- rcficrc la curiosa escena de una dama 
espanola que por aeomodarsc a la costumhre francesa tuvo que comer 
sentada en una silla. «Nos confeso que hasta entonces nnnea se habia 
sentado cn una silla y no habia imaginado que llcgara nunca ocasinn de 
hacerlo^ (Vn viaje por Espana en 1679, c. 12, p. 153). 

’** «Dc ordinario, asi a este como a los otros idolos los ponen sen- 
lados como acostumbran a sentarse las mujeres en Espanaw (Marcki.o ed 
RiVADENEirv. Hisloria de Filipinos y Reinos de la Gran China, nueva 
edic. Madrid 1947, p. 372). 

*** Instruccion, 1. c., p. 817. 
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nalabado sea el Santisimo Sacramento»; todos contestaban: «por 
sietnpre alabado sea», y los criados distribuian la lumbre por 
las piezas de la casa Se usaban candeleros, velones, candiles, 
lamparas y linternas Los candderos y los candiles eran pre- 
feridos para el servicio individual; los velones, grandes cande- 
labros de ancha base, columna fuerte y terminacion ramificada 
en diez o mas picos, para las piezas grandes. En las solemnida- 
des populares se Icvantaban grandes mastiles en las calles o en 
las iglesias y sobre ellos, en unas cazoletas ardian estopas ira- 
pregnadas efi aceite, resina, sebo y azufre. Durante la noche 
para ir por las calles llevaban en la mano linternas o hachas; 
los senores iban escoludos por varios escuderos con sendas an- 
lorchas Durante el descanso nocturne soHa dejarse una luz 
encendida en los corredorcs 

100. Todas estas costumbres estan reflejadas en el Inventario 
de D. Alonso; en su casa tenia antepuertas de figuras rojo 
y gualda con su escudo familiar’®*, varios reposteros de com- 
binaciones caprichosas '*’ y tablas pintadas para cerrar el apa- 
rador'®®. Tenia varias alfombras’®® y paramentos ®*®, muchos 
cojines y almoliadas de asiento ’®’, algunas areas y arquetas de 


CONDESA d’Aclnoy, 1. c., c. 15, p. 183. 

Instruccion, p. 802. 

CONDESA d’Aulnoy, c. 29, p. 369; Instruccion, 1. c., p. 805. 

Instruccion, pp. 806 y 812; J. Rubio y Balagueb, Vida cspanola 
f.n la epoca gotica (Barrelona 1943), pp. 103-108. 

'•* aUna antepuerta de fipiirasn (Espicil., fol. 56 v.®). 

'** aUna antepuerta amarilla e colorada, nneva del tedo, con mis 
armasn (fol. 57). 

«Un repestero Colorado, el campo con nnas lisonjas grandes 
escuras, en ciiico cabos, e todo lleno de ellas: un repostcro bianco c 
Colorado o verde oscuro e dorado» (fol. 57). 

*’* «Do8 tablas buenas, con sus goznes, en qnc esta el aparador 
e una gradillan (fol. 59). 

«Una alhombra de vcinticinco palmos en campo Colorado c 
unos manojos de otros colores; otra alhombra de ruedaa de vcinte 
palmosD (fol. 56 t.*). «llna alhombra de las de Salamancan (fol. 62). 

alJnos paramentos de riiaii colorados e amaritlos. Unos para- 
mentos de los de Toledo, puntados, quo son qnatro, grandeso (fol. 57). 

’•* aSeis coxincs buenos, que ticno cada nno dos iiguras c un 
olicomion (fol. 56 v.®). «Quatro almohadas de media olanda, labra- 
da.s de negro y las olras anchas. Dos almohadas de gruna^ aznl de 
olanda. Dos almohadas dc olanda, de grana c verde escuroa (fol. 60). 
((Una almohada de olanda, de granu e verde esenro; quatro almoha¬ 
das de baltana (badana), labradas las dos dc negro e las otras dos 
de Colorado, pequeuas labercsa (fol. 61). oScis almohadas pccpienas... 
licnas de lanaa (fol. 62). En cl inventario de 1544 hay aquatro almo¬ 
hadas de estrados. 
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uso vario media doceha de sillas rusticas y la mesa en 
que el comta que no era sino una tabla puesla sobre ban- 
quillos. 

En casa tenia varias camas, cosa no frecuente, pues la cama 
ordinaria de los espaiioles era un jergon tendido en el suelo. 
Eran camas primitivas y austeras, unas de banquillo, otras de 
tablas y otras de cordel"®’', con jergones o colchones las 
tenia arropadas con mantas y aun con sabanas, articulo de dis- 
tincion Sobre las mantas lucian ricos alhamares y col- 
chas ®®®. 

Entre los utensilios de alnmbrar el Iriventario menciona va¬ 
ries candeleros; pero ciertamente tendria otros mas, pues 
entre las provisiones de sebo encontramos algunos despabilado- 

Tampoco fallaba cierto sistema primitive de calefaccion, un 


«Una area grande con dos arquetones, qne ea de mis escritu- 
ras» (fol. 59), «Trcs areas peqnenas. Una armilla pequena, morisca>> 
(ib.). En el inventario de 1544, <cun cofre encoradon. 

((Media docena de sillas razonables de eatas de costillas quo 
facen en el Burgo)) (fol. 59). El Burgo, por otro nombre Las Verlanas, 
esta cerca de Golarrendura. En el inventario de 1514 encontramos ya 
fftres sillas de caderas, quatro sillas pequenas de pano y tres sillas pe¬ 
qnenas de cuero» (fol, 81). 

aUna mesa en que yo como, con sus pic8» (fol. 59). 

«Un banqiiiilo grande para debajo de la caman (fol. 59). «Los 
banquillos e tablas sobre que esta la cama e jergonn (fol. 62). «Qua- 
tro camas de cordeles)) (fol. 81). 

«Un jergon dc paja, para cama» (fol. 58 v.®). «Queda en mi 
caniara dos colchones dc lienzoB (fol. 62). «En la cama de los mozos 
nn eolclion dc cstopa, de lana; en la de las mozas, dos colclioncs. 
el uno dc borra» (fol. 62 Vi"). 

«Una manta dc pano bianco, de las de mi caman (fol. 58 v.“i. 
«Una manta blancan (fol. 62). «Una manta blanca; una manta blan- 
can (fol. 62 v."). En el inventario de 1514 se mencionan varias mantgs 
blancas. «Una sabana de lienzo, de ires piernasn (fol. 57). «Dos saba¬ 
nas dc olanda c media olandan (fol. 60 v."). ccQuatro sabanas dc bal- 
tanan (fol. 61). «Scis sabanas para mi cama, las quatro de lienzo e las 
dos dc sedenan (fol. 62). «Quatro sabanas de estopa, e una tiene dos 
piernas de sedenan (fol. 62). En el inventario de 1544 se mencionan 

«Un alhamar de cama, de marcos, nuevon (fol. 58 v.<>). (tUn 
alhamar razonable, traido. Alhamar nuevon (fol. 62 v.»). 

«Una colcha muy buena de un lienzo como dc olanda e es 
niui grande; otra de lienzo dc ruan harto buena e nueva del todon 
(fol. 57). «Una colchan (fol. 62). 

“'® aDos candeleros de lalon, de los peqnenos y buenosn (fol. 59). 
En el inventario de 1544 se mencionan aquatro candelerosn. 

aUn limpia candclasn (fol. 59). En el inventario de 1544, ados 
pares de tixeras dc dcspabilarn. 
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Mcscalcntadoru especic de sarten con mango niuy largo y 
tapadera con agujeros para calcntar las camas, y iin confortable 
cobre'*^ para cl «brasero de buen carbon vivo sin luimo»*’* 
El ajuar y, ia vajilla era mas cscasa de lo que podemos ima- 
ginar con la mcnlalidad dc nuestros dias. Es convenientc adver- 
tir que asi las viandas como la rcfcccion eran enormementc aus- 
teras. Se hacia poco uso de los plates; bacian sus voces iinos dis¬ 
cos de madera o unas rebanadas de pan. La vajilla de loza era 
rarisima. Los tenedores solo se usaban para trinchar la came: 
las cucharas apenas tenian aplicacion; la comida solia Ilevarse 
a la boca con todos los dedos de la mano, y quien comia fina- 
menle, con solo dos o tres; de ahi la costumbre de lavarse las 
manos antes y despues de comer. Los liombrcs se Servian del 
cuehillo que llevaban a la cintura 

En cl Invcnlario de D. Alonso encontramos, sin embargo, 
«una cuchar berrena)) ■'®, «una copa buena de vidrio» algu- 
nos «manteles limaniscos» «treinta c dos platos con uno dc 
Valencia; oebo escodillas y tres escudillas de falda», a propo- 
sito para comer cn cl suelo; tres platos grandes, un jarro bueno 
y un plato de estafio, grande» Muchos anos mas tarde, en 
el Invcnlario dc 1544, ballamos «ocbo platos de peltre, scis ])e- 
quenos, uno mediano c olro grandc», «una cocbilla e un tcnedor>'. 

La cocina no era menos spbria; tenia algunos asadores 
sartenes^*’ y calderas, grandes y pequenas“'*. Eso era todo. 

En casa solia guisarse solo para los senores; las doncella.® 
y los escuderos comian los guisos callejeros que sc vendian en 

«Un esralcnlador nuevo» (fob .S9). 

«Un brascro de i-obre» (£ol. 59). 

•'* Inxtruccion, p. 809. 

Max voN Boeiin, I.a Moda, 1, pp. 301-307; 2, pp. 282-283. Ei 
la Inslruccion se Irata, sin embargo, del atavio dc amantelcs e parlizue- 
los, platos e platcles, la^as e jarros c cnebares c salcros c cuchillos c 
eanivctesD (p. 801). Tambien sc ordena que cada comcnsal «lcnga a 
par dc si cl platel con el pano c cuchillos grandes, medianos e peque- 
nos, lciiedor...». Eslo desmiente la? afirmaciones dc Max von Boelin, 
quien asegura que los tenedores no sc introdiijcron en Espana hasla 
cl ano 1535 (1. c., 2, p. 282). 

Espicil.i fol. 59. 

= lb. 

wQualro pares dc manteles limaniscos» (fol. 61). De lo? pani-- 
zucio? ya bemos dado cuenta, sin distinguir sus particularcs usos. 

Espicil., fol. 60 v.®. 

«Dos as.sadorcs pequenos. Ut\ asador grande dc bajosn (fol. 59). 

aUna sarten dc alambre buena; ofra sarten dc yerron (fol. 59). 

«Una caldera grande e nueva. Dos calderas peque.nas c bieii 
lraidas» (fol. 59). 
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cualquier esquina Juan Ximenez, rentero muy familiar do 
Gotarrendura, din'a con mucho encarecimiento que al casarso 
D.* Beatrix el «comi6 de las gallinas de la boda» 

Las horas de la comida eraii, a las once el yantar y la cena 
a las siete de la tarde. En verano se retiraban a dormir a las diez 
de la noche y en invierno a las once’"*’. 

!01. Hay otros detalles costumbristas, quizas insignifican- 
tes, que rinden prccioso tribute a la historia poniendo al vivo 
inejor que otras cosas la mentalidad de entonces. 

Los hidalgos recibian una educacion harto coraplicada. La 
afectacion se consideraba propia de personas cultas; aquellos 
inodalcs tan artificiosos liarian cnojar despues muchas veces a 
Santa Teresa que se ahogaba con tantos cumplidos. En efecto, 
los espanoles eran notados por su gravedad ceremoniosa, si bien 
8U purte severe en cl trato social les libraba de ciertas groscrias 
que pululaban en el extranjero El saludar dando besos en 
la cara, corriente en Francia, se consideraba aqui como de nial 
gusto y repugnante; optaban por dar la mano sin guantes ha- 
ciendo muchas rcvercncias. El emplco de los titulos scfioriales 
era una de las rubricas mas dificiles y mas vidriosas; dejar 
sin don a un hidalgo era una desatencion imperdonable, aun 
en el trato familiar 

Las reverencias dc los criados para con sus senores parecian 
de estilo oriental; cada vez i]uc hablaban o prestaban un servi- 
cio hincabanse de rodillas Santa Teresa reia de ganas algu- 
nas veces rccordando al «maestro de las cerimonias» 

La forma de andar tenia articulo propio; daba cierto aire 
dc distinclon que ningun hidalgo podia desatender. El andar 
de los hombres debia scr marcial, de grandes zancadas; el de 
las datnas. delicado, de pasos menuditos, rapido. Los extranje- 
ros queduban admirados del andar inimitable de las cspaholas. 

CoNOF.SA d’Aulnoy, 1. c., c. 13, p. 159. 

Pleiln 1.7'M, deel. Juan Xiinenoz. 

M. VON Bokiin, 1. c., 2, p. 282. 

M. von Boelin reCere quu era co^a rurricnle en Fran-ia y .\lc- 
maiiia la feu roslumbre dc arrojar.se cn los convilcs, despues de comer, 
migas dc p.in, esp.inas, roriczas de frula, liuesos, y a vcccs aun vaso- 
y platos a la rabeza (La Moda, 2, pp. 220-224). 

Santa Teresa cseribia ennjuda : aVa cn Avila no bay oira coba. 
que cs vergiicnzai) (Curiax. 93.*, 29-IV'-1576l. 

”• aHu'la cl aprendiz zapatero, para prcscnlar un zapato a su 
maestro hinca la rodilla en tierra» (CoNDES.i u'Aulnoy, 1. c., p. 208). 

*’• j)De gana me bizo reir el maestro de las eerimoniasa {Cartas, 
101.*, 24.VII-1576). 
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«Cuando las espanolas andan, escribja la condesa de Aulnoy, 
parece que vuelan; en cien anos no aprenden'amos ese modo 
■de andar; aprietan los' codos contra el cucrpo y corren sin le- 
vantar los pies del suelo, como quicn resbalaw 

Eran tenidos en mucho unos pies pcquefiitos en extremo. Las 
mozas gallegas eran objeto de mofa por sus pies disformes 
Dentro de casa calzaban zapatillas sin tacon y por la calle usa- 
ban chapines de tacon muy alto que obligaban a andar con pasi- 
tos cortos y dificiles. Mas tarde veremos a Casilda de Padilla 
quitarse los chapines para correr sin trabas hacia el convento 
de las Descalzas 

Las manos eran objeto de cuidados cspeciales. Las elegantes 
debian ser pequenitas; se hacia resaltar aiin mas su pequenez 
con unas mangas anchas y acuchilladas que cubrian hasta la 
muheca. De las manos espanolas decia la citada condesa: «Sus 
manos adorables no tienen defeclo algiino; son pequenas, blan- 
cas y bien formadasw 

Las formas abultadas del cuerpo eran evitadas rigurosamen- 
te; los movimientos debian ser agiles y corteses. 

D.“ Beatriz de Ahumada, a quien su hija atribuia «harta her- 
mosura)), encarnaria en su persona todas estas cualidades, real- 
zadas por su delicado encogimiento. 

102. No podemos elogiar con tanto optimismo la higicne 
que reinaba en aquella puntillosa sociedad. La limpieza no era 
tenida en mucha estima. Los banos que durante la edad media 
habian sido imprcscindibles se cerraron casi con terror por la 
falsa idea de que por el agua se propagaban las terribles epide- 
mias. La higiene se procuraba, por tanto, prescindiendo del agua, 
aun entre personas muy refinadas. Rcfiere el conde Volfrando 
de Waldeck que las mujeres alemanas se lavaban el cuerpo a 
lo sumo una o dos veces al ano. Personas aun muy galanas echa-. 
ban de si olor pestifero, especialmeiUe de los sobacos, de los pies 
y de la boca. Asegura Agripa de Aubigne que los nobles france- 
scs podian distinguirse desde lejos por el mal olor que despe- 
dian. Para defenderse de estas miserias echaban mano de perfu- 


Condesa d’Aulnoy, c. 14, p. 167. M. von Boehn, 1, pp. 308- 
309. 

Vease M. Herreeo Garcia, Ideas de los espanoles del siglo XVII 
(Madrid 1928), pp. 205-206. 

«Meti6 Eus chapines en la nianga y aizo la saya y vase con la 
mayor priesa que pudo a este monesterio que era hano lejos» (Funda- 
clones, 11, 10). 
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mes exquisites y abundantes. Todas las damas solian llevar col- 
gando de la cintura su inseparable poma de esencias. El uso de 
©lores para aquellas gentes era, mas que afeminamiento, utia 
neccsidad. Consecuencia de esle desasco intimo de las personas, 
la enorme cantidad de sabandijas que plagaban a todos, aun a 
personas de calidad. En las rclaciones de la epoca, por ejemplo, 
en los Procesos de Santa Teresa, se advierlc que aun personas de 
mucho pundonor no se retraian de confesar que cslaban acosa- 
das de estos bicliilos 

En medio de esle arabiente se distingue la actitud exquisita 
de Santa Teresa. Ha sido famosa su aficion al agua. Suya es 
aquella frase: «Si no huviesc agua para lavar, i^iuc seria del 
mundo?» En sus companeras exigia siempre una inmaciila- 
da limpieza y orden; hasta el fin do su vida exhortaba: «IIaya 
limpieza..., aunque mas se gaste, que es cosa terrible no la 
haverw Muy eelebrada fue la gracia qiie alcanzo dc Dios 
para sus monjas, que no criasen aquellas sabandijas, cosa que 
hoy dia careceria de notoriedad, pero no entonces, que se requeria 
un verdadero milagro. 

Pero debernos reconocer que aquel amor a la limpieza lo 
aprenderia en la escuela de sus padres; a ellos debemos agra- 
decer aquellas fornaas distinguidas que Santa Teresa inculcaria 
con su ejemplo a las generaciones venideras. 

103. Entre los usos y costumbres especiales de Avila que- 
remos finalmente senalar como interesante para nueslra historia 
la que tenian los hidalgos de invernar fuera de la ciudad, tanto 
asi como el voranear en nuestros dias. Santa Teresa recoge esta 
costumbre en sus cartas: «Todus Ids cavalleros se van los invier- 
nos a aldeasD Alii solian tener sus posesiones; alii tenian 
abuenas lumbresw y came en abundancia D. Alonso y dona 


Max von Boehn, La Moda, 2, pp. 217-218. Todaviu a fines del 
siglo XVI daba mnestras de espiritu progresista Fr. Luis de Leon 
recomendando la bigiene del agua, y aun en forma bien sobria: oTien- 
dan las manos y reciban en ellas el agua saeada de la tinaja, que eon 
cl agnamanil sn sirvientc les echare. y llevenla al rostro, y tomen 
pane de ella en la bova y laven las eneias y tornen los dedos por loa 
ojos y llevenlos por los oidos tambicn y hasla que lodo el roslro 
quede limpio no eesenn (La perfccta casada, c. 11, al fin;. 

Camino, 19, 6, las Ures propiedadcs del agua, que enfria, lim- 
pia y apaga la sed. 

Canos, 350.*, 11-1581, al P. Jeronimo Gracjan. 

”■ Cartas, 206.-. lO-Xll-1577; 19.*, 17-1-1570. 

«No le eslara mal ir adonde tenga buenas lumbres, como v. m. 
lo suele bacera (Canos, 387.», 14-X1-1531, a Juan de Ovalle). eEs privi- 
Icgio de aldea, escribia Auiuuio de Guevara, que todo bonibrc que 
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Beatriz tenia sus iincas en Colarrendum; aquella solitaria al- 
(lehuela de la Moraiia acogia durante los inviernos a loda la 
familia. AlH, entre los renleros, que se mostraban tan allegados 
como si fuesen miembros de la misma familia, naccrian varios 
de sus hijos. Juan Ximenez dice que «vio nascer dos de ellos 
por vista de ojos» *** y haUabase al lado de D.* Beatriz cuando 
esta murio. 

Ambiente de paz, austero, sencillo y senorial, Ueno de con- 
trastcs, rodcaba a Santa Teresa en su nacimiento. Sus ojos al 
abrirse verian el mundo tal como lo reflejaban sus hidalgos pa¬ 
dres. En ellos vivia y pensaba los primeros afios de su existencia. 
Su personalidad sc iria deslacando paso a paso, despufe de haber 
encarnado en si, en todos sus detalles, el temple de la mujer 
espahola de aquellos dias del resurgir espahol. 


ARTICULO II 
iElla! 

104. D. Alonso Sanchez de Cepeda escribio en un libro 
donde apuntaba mIos nacimientos de sus hijos y sus hijas» *: 


morare cn clla tenga leua para su rasa, del qual privilegio no gozan 
los que morun en lo.s grandes pueblos, cn los quales es la lena muy 
trabajosa de aver y muy costosu do romprar...; alii niuica fallu ruble 
de la delicsa, cneina de lo vedado, cepas do vinas viejas, astillas de 
qiiando labran, manojos de quando sarmientan, ramos de quondo 
pudan, arboles que sc seran o ramos que se derrunrhan... 

O felicc vida la del aldca, a do lodos los que alii moran licnen sui 
passatienipos en pescar con vara, armar pajarus, eebar biiilrunes, ea- 
zar con buron, lirar con arco, bulleslar palomas, correr liebres, pes¬ 
car con redes, ir a las vinas, adobar las vardas, catar las culmenas, 
jugar a la ganapierde, departir run las Viejas, barer cuenia con el 
tabernero, purfiar con el cura y pregunlar nuevas al nicsoneron {Me- 
nosprecio de corle y aluban^a de aldca [Valladolid 1539], c. 6). 

Pleito 1544, decl. Juan Ximenez. 

’ MAn?< -E San Josk, Libro de recreaciones, VIII (Burgos s. f.), 
pp. 68-69. Isabel de Santo Domingo dice «quc su padre tenia en un 
libro asentados los dias de su nacimiento y rristianismo y qiie clla 
(Santa Teresa) tenia en .sus papeles y memorias menioria de ello» 
{Proceso de Zaragoza, 1595, art. l.“, y en los Procesos de Avila, 1610, 
art. 1.01. La boja autografa que escribiera D. Alonso vino a manos 
de Maria de San Jose (1. c., p. 69) y luego la tiivo el P. Gracian, el 
rnal c.scribe en las notas marginales a la Pida del P. Ribera : otEsto 
.se porque Icngo en mi podcr un papel que clla tenia, donde su padre 
esrribia el dia que le nacian los bijosn. 
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En miercoles veinte e ocho dias del mes de marzo de qui- 
menlos e quince anos nascio Teresa, mi fija, a las cinco horas 
de la manana. media hora mas o menos, que fue el dicho mier¬ 
coles casi amaneciendo. Fueron su compadre Vela IVuiies y la 
madrina Dona Maria del Aguila, fija de Francisco PajaDes 

Era un miercoles de Paslon, del ano 1515, segundo del Pon- 
tificado de S. S. Leon X, rcinando en Espatia D. Fernando el 
Catolico y siendo general del Carmen el Beato Juan Bautista 
ManUiano 

El lugar feliz de su nacimiento hubo de ser, segiin parece, 

* E^tc cs el papel nienrionado en la nota anterior, qne se conser- 
vaha en cl Carmen dc Pastrana y lo publico el P. Antonio de San 
Joaquin en cl Ano Teresiano, 3, dia 28 de marao, p. 395. 

* Se dire que en el breviario de Santa Teresa babia una nota dc su 
mano; la noticia. muy zarandeada despnes, fue dada ron cataa pala- 
bras por el P. Jose Pereira dq Santa Ana, cronista de Portn^al: 
«Arlia-se tamben collorado no mesmo santuarlo (El Carmen de Lis¬ 
boa) o Breviario por onde rezava a Nossa Doutora Myslica Santa 
Teresa dc Jesus; e ronsta ser o proprio pcla attestatao do Vencravel 
Padre Fray jeronymo Grarian da Madre de Deos, Visitador que foy 
desla Provinria..., o qiial na ultima folha do mesmo Breviario escre- 
vco, e diz assim : Esie breviario era de la Santa Madre Theresa de 
Jesus, que resava en el quando nuestro Sehor la llevo al cielo desde 
Alva, y porque es assi verdad lo firme de mi nombre. Ft. Geronimo 
Grarian de la Madre de Dios. Em outra folha se Ic a derlara^ao se- 
gnintc: Miercole dia de S. lieltodi de la Orden del Carmen a 29 
dias de Mnr<;o ano de 1515 a las cinco de la manana nascio Theresa 
lie Jesus la pecadora. Esta Ictra se reconhece ser de la mesma Santa 
Doutora, e com effeito be scmelhante a do livro de varias obras poetioas 
que ella eonipoz e se dcu a eslc convento. Outras notas fez a mesma 
Santa no dito breviario, e esto foy impresso cm Veneza no anno 1568, 
sendo Geral da nossa Orden o Renerendissimo Padre Mestre Fr. Joao 
Bautista Rubco...» {Chronica/ dos/ CarmelUas/ da antigua e regular 
ohservancia/ nestes Reynos de Portugal ., vol. 1 [Lisboa. Hcrcd. de 
Antonio Pedrozo Galram. 1715], p. 4, c. 2, n. 1.306). El testimonio 
del rronista sc nos bare sospechoso, aunque no podemos romprobar 
el autografo. I.a transrripeion, por lo menos, revela una mano quo 
no es la de Santa Teresa; ella nunra csrribia: nasria, T/teresa, pec- 
cadora, ni escribia jamas en numeros arabigos. La noticia dc baber 
nacido cl dia de San Bertuldo, 29 dc marzo, luvo ricrtamcnle eco 
durante su vida, ronio ronsta del testimonio de Ana dc los Angeles 
en los Procesos de Cuerva, 1595, art. 1.®: «ba oido deeir que nacio en 
la dirba riudad de Avila, dia de San Bertoldoa. Nos inclinamos a 
crecr que cl escrito mencionado era uno de tantos aporrifos con letra 
parccida a la dc Santa Teresa, y qiie cl P. Pereira pudo ronfundir. 
Por lo demis, es muy extrano que el testimonio del P. Grarian acerra 
del breviario no se exiendicra tambien a tan curioso papel. 
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la riente aldca de Gotarrendura, dotide sus padres solian inver- 
nar 

El sol primaveral iniindaba de luz y color la Imntcdad de los 
campos. En las cumbres blanrjucaban lodavia las nieves. El irigo 
rompia en vigoroso verdor. Los viiledos y la arboleda se cuaja- 
ban dc tiernos botones y todo el paisaje se henchia de herrao- 
sura.ydepaz. 1 

Aquel nacimiento llenaba a todos de alegria. Cuatro anos \ 
antes liabia nacido el hijo segundo, Rodrigo, y la joven madre i 
miraba cargada de ilusion a su primera hija, su futura confi- j 
dente, la companera de su corazon. ; 

105. La noticia corrio como un grito de alborozo eirtre 
los deudos y amigos y todos se aprestaron a celebrar cl bateo, 
ocho dias despues, en la parroquial de San Juan, donde sus 
padres estaban inscritos como feligrcses 


* Podemos clasificar los testigos en gcnerales y delallistas. Aqne- 
llos dicen qne fuc ((natural de Avilan (Ana de San Bartolo.mk, Proce- 
so de. Avila. 1595, 1."; Beatriz de Jesus, ib.; Julian de Avii.a, ib.; 
Juana del Espiritu Santo, Proceso de Toledo, 1595, !.•; Teresa i>e 
Jesus, Proceso de Avila, 1596, 1.®; D.® Quiteria D.iviiji, Proceso de 
Avila, 1597), o tambien ((Natural de la riudad de Avilas (Teresa de 
Jesus, Proceso de Avila, 1595, 1.®; Maria de San Josii, Proceso dm 
Lisboa, 1595, 2.®; Ana de i.os Angeles, Proceso Cuerva, 1595, l.®| 
A-Ngel de Salazar, Proceso Valladolid, 1595, 1.°; Maria Bautista, ib.; 
Alonso de los Angeles, Proceso Zaragoza, 1595, 1.®), o simplement® 
dicen ((de alli» (Ana de Jesus, Proceso de Salamanca, 1597, 1.®), o 
vaquin (J. Fernandez Porcel, Proceso de Avila, 1610, 1.“). Hay tam- 
bien algunos testimonios tardios que recogiendo el eco se aventnran 
a concrctar demasiado, como este: ((Nacid cn la parro(iuia dc Santo 
Domingo, en las rasas fronteras..., a cuyas liuinildes paredes, por ha- 
ber nacido cn ella la santa Madre, tienen particular dcvocidn los da 
la ciudad# (Pedro de Tablakes, Proceso de Avila, 1604). 

Hay, en cambio, otros testigos muy fidedignos que al entrar en 
detallcs ponen cn dnda la afirmaridn general. Jeronima de la Encab- 
NACION (diene por cierto que era natural de Avila o de un lugar dm 
alii cercan (Proceso de Toledo, 1595, l.“). Confirma esia inrertidum- 
bre Isabel de Sa.nto Domingo, la cual dice precisamentc: aSabe se 
crio en djeha ciudad de Avila, pero no sabe donde nacioa (Proceso 
de Zaragoza, 1595, 1.®). Esta rcticencia en testigo tan minucioso a 
informado como la M. Isabel es muy aignificativa. La costumbre avi- 
lesa de invernar en aldeas y el teslimonio de un criado que vid nacer 
dos hijos de D.® Beatriz, al lado de estas dudas positivas, bacen pen- 
sar que, en efecto, scria Gotarrendura donde nacid Teresa de .41iuma- 
da. El hecho carecia de importancia social; su casa era la mansion 
hidalga de la ciudad, adonde la llevaron luego a bautizar, y todos 
podian deeir ({ue nacid en ella; mas no podemos seiialar alH sn alcoba 
natalicia, poripie estaba en Gotarrendura, y su memoria ha desapare- 
cido por completo. 

* En on Catdlogo de las Cumdrillas de Avila, heidio ej 9 de lebrero 






Algunos extranjcTos han supiiesto, sin probabilidad ninguna, 
que cl bautizo fuc el mismo dia del nacimiento, fundados en 
que D. Alonso apunta las dos cosas en una misma nota *. Pero 
en Espana era costumbre rigurosa bautizar al octavo dia 

Los Icsligos quo declararon en los Procesos no senalaron el 
dia precise, fiados sin duda en la costumbre general; los pri- 
meros testimonies son muy tardios. En 1662 se hizo constar ea 
una inscripcion que se puso sobre la pila bautismal ® y D. Ma¬ 
ria de Pinel, historiadora del convento de la Encarnacion, ase- 
guraba que se bautizo el dia 4 de abril, el mismo dia que sc 
dijo la primera misa en dicho convento ®. Era Miercoles Santo. 

En cambio esta eonfirmado por varies testigos el lugar, que 
fue la iglesia parroquial de San Juan; lo declare «por muy 

de 1518, se consignan las casas pertenerientes a cada una de las parro- 
qiiias de la riudad. La dc San Nicolas liene 463 vccinos o casas; la da 
la Trinidad, 289; la dc San Andres, 307; la de San Esteban, 373, etc. 
La de San Juan ticnc 477 casas, y en el n. 19 csla «el Sr. Francisco 
Pajares, bidalgon; en cl n. 43, «Hernandalvarej! del Aguila, hidalgon; 
en cl n. 61, «Rny Sanclicz de Toledo, bidalgo*, y cn el n. 461, «Aion- 
80 Sanebez de Toledo, hidalgoo (Arch. Consist. Avila, bojas sueltas 
metidas en el Libra de Fielazgo y Moneda t'arera). Juan de Santa- 
CRUZ, de setenta y echo anos. declara que «fucron feligreses de la dicha 
parroquia de San Juan dondc este lestigo es bcneficiadoo (Proc. Avila, 
1610, 1.“). Maria de San Jose asegura asus abuclos scr parroqnianoa en 
San Juan, adonde eeban sucric los liidalgos, y asi las echaron sus pa¬ 
dres y abuclo'sn (Libro de Recreaviones, VIII). Juan Cumaco SANCin;E 
escribe: «Que los padres de N. Sta. fiiesen feligreses de (San Juan) 
consta dc muclios papele.s antiguos, en particular por uti proceso de¬ 
cimal (de diezmos), cnyo traslado he visto impreso... ano 1.573, en que 
se les declara por tales feligreses originarios...)) (lliistraciones de la 
Histnria de Avila, Bibl. Teres, dc Avila, Ms. 2.454, vol. I, fols. 94-95). 

• J. B. Boucher, Vie de Ste. Therese avec des notes hisioriques, 
critiques et morales (Paris 1810), vol. I, p. 4; J. Van de Moere (Bo- 
landos), Acta Stae. Teresiae, IV, p. 15. 

' aOmnes pucri, ctiamsi demur olea, expectant sine baptismo per 
spalium 8 dierum, ut cst consuetude totius huius regnia (Antonio bei. 
Espiritu Santo, O. C. D., Consulta varia, theologica ivridica, et re- 
gvlaria..., consult. CXIV, 2.- ed. ILugduni 1675J, p. 388; b). 

• VIGESIMA OCTAVA MARTII 

TKRESIA OBORTA 
APRILIS ANTE NONAS EST 
SACRO FONTE RENATA = .MDXV 

En el Libro de quentas de San Juan de Avila, que empieza en 1650, 
liay: asiendo mayordomo de fabrica Diego Jimenez Prieto el ano de 
1662 se puso el Ictrcro de haber side bautizada la santa Madre. Costo 
14 reales. En 1677 se pusieron unas lamparas para lucir en la pila ban- 
tismal de la santa Madrc» (Antonio de San Joaquin, Ano Teresiano. 
IV, 4 de abril). 

• B. M. C., t. 2, p. 103. 
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gunas muy posleriores cuando ella era vieja, y tendremos ((ue 
forzar nucstra imaginacion para como entre sombras vislumbrar 
su fisonomia juvenil. Ella se oyo loar infinidad de veces «de dis- 
crela, dc sania y de hermosa». Y con ser como era tan menos- 
preciadora do si, tambien ella «crcia quo era discreta y her- 
mosa» **. 

He aqui, recogiendo las palabras de sus primeros biografos, 
el retrato de su persona ' ’’: 

«Tuvo cn su mocedad fama de muy hermosa y hasta la ulti¬ 
ma edad mostraba serlo.w (M.) 

«Era dc mediana estatiira, antes grande que peqiiena, gruc- 
sa mas que flaca y en todo bien proporcionada.» ) 

«E1 cuerpo algo abultado, fornido, todo el muy bianco y 
(como aun despues de muerta se vio) limpio, suave y cristallno, 
que en alguna manera parecia transparente.)) (Y. y J.) 

«E1 rostro no nada comun; no se puede deeir redondo ni 
aguilefio, los tercios de el igualesw (M.), «la color de el blanca y 
encarnada, y especialmente en las mejillas, donde parece se veia 
la sangre mezeiada con la leclie.» (J.) 

Kl'enta el cabcllu negro, limpio, reluciente y blandamente 
crespo.M (Y. y J.) 

«La frenle ancha y igual y muy hermosa.» (M.) 

<(Las cejas algo gruesas» (Y.), «dc color ruLio oscuro con 
poea semejanza de negron (M.), «el pelo corlo y ellas largas 
y pobladas» (J.), «no muy cn areo, sino algo llanas)). (R. y J.) 

«Los ojos negros, vivos, redondos; no muy grandes, mas muy 
bien pueslos» (M.) «y un poeo papujados; en riendose se reian 
todos y mostraban alegria y por otra parte muy graves cuando 
ella quen'a mostiar gravedad». (R.) 

<(La nariz bien saeada, mas pequefia que grande» (J.), «no 
muy levantada de en mcdio» (R.) «y en dereeho de los lagrima- 
Ics para arriba disminuida hasta igualar con las cejas, formando 
un apaeible entrecejo; la piinta redonda y un poco inclinada 


I'KUiio DE I.A PcRinc'CloN, Retacion nren-n rfe In S. M. Teresa 
de Jesih. Bibl. Nac. Madrid, Ms. 2.711 (B. M. C.. I. 6. p. 384). 

‘ ’ .Makia de San Jose, ruya descripcidn cs la priiiicra y mas auto- 
rizada [l.ihro de Recreaciones, VIll, p. 96); F. uk Kioeka, tesUgo de 
vista, puro quo, como dice, sc valid «de personas que mas dc espacio 
que yo se pusicron muclias voces a mirarlaa {Vida de Santa Teresa, 
IV, c. 1); Dieco de \ErES (o con su norabre el P. Tomas do Jesus), 
iipeiias anade dctalles dc intcres (Vida, virtudes..., 11, 39, y 111, 28); 
Jeiionimo de San Jose compendia muebas relaciono escrilas y aun 
oralcs (Historia del Carmen Desealzn, If, Cj. 4, n. 3, pp. 333-334), Las 
piil.-ibras de cada bidgrafo las scnalainos con sus re.spertivas inloiales. 
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para abajo; las ventanas arqiicaditas y pequenas, y toda ella 
no muy dosviada del rostro». (M.) 

«La boca ni grande ni pequciia)) (R.); «el labio de arriba 
delgado y dcrecho, el de abajo grueso y un poco caido, de muy 
linda gracia y color». (M.) 

«Los dienles iguales y muy blancos.)) (J.) 

«La barba bien formada.» (J.) 

«Las orejas pequenas y bien liechas.» (J.) 

«La garganta ancha, blanca y no muy alta, sino antes me- 
tida un poco.n (R. y J.) 

«Tenia muy lindas manos, aurique pcquenas» (M.) y los pies 
«muy lindos y muy proporcionados)). (R.) 

«En el rostro, al lado izquierdo, tres lunares levantados como 
verrugas, pequenos, en derccho unos de otros, comcnzando desde 
abajo de la boca el que mayor era y el otro entre la boca y la 
nariz y cl ultimo en la nariz, mas cerca de abajo que de arri¬ 
ba.)) (M.) «Daba gran contento mirarla y oirla, porquc era muy 
apacible y graciosa en todas sus palabras y acciones.)) (M.) 

((Tenia particular aire y gracia cn el andar, en el hablar, en 
el mirar y en ciialquiera accion o ademan qufe hiciese o cual- 
quicr manera de scmblante que mostrase. La vestidura o ropa que 
Iraia, aunqiie fuese el pobre habilo de sayal de su Orden y un 
liarapo viejo y reniendado que se vistiese, todo le caia muy 
bien.)) (J.) 

lOd. A.si la vieron sus biografos; pero sus pinceladas, aun- 
que tan rainuciosas y bien dichas, son insuficientes; lo mas se 
bta quedado por dccir: el aire de gracia y dignidad que solo se 
captan al vivo. 

Maria de San Jose, consciente de ello, apelo a una pintura: 
((Era cn todo perfecta, dice, como se j)uedc ver por un retrato 
que al natural saco Fr. Juan de la Miseria)) Es una apclacion 
que honra mucho al lego carmelita. 

Era Fr. Juan de origen italiano y babia sido ermitaiio en el 
Tardon. En gracia de D.* Leonor de Mascarciias, aya del Rev. 
recibio lecciones de pintura del maestro Claudio Codlo '®. 

Su arte nunca pudo desprenderse del sello de su persona. Era 
Ilanisimo, de una piedad ingenua, montaraz. Logro pintar algunos 
cuadros razonables en varies conventos de la Reforma, pero sin 
meterse en filigranas que no eran para el. Incapaz de fingir, era 
terriblemente realista; tenia que reproducir en el lienzo lo que 

” Lihro de Recreariones, VUI, p. 97. 

” Cfr. F. J. Sanciicz Cant()N. Dona Leonor de Mascarenhas y fray 
\unn de !n Mheria (Miidrid 1918). 
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entraba por sus ojos. Jeronimo dc San Jose refiere una escenita 
que revela su temperamento: «Para pintar un Cristo a la co- 
lunina en un convento de monjas de nuestra Orden, amarro a 
una de ellas atandola por las munecas con Ian fuertes cordeles 
que casi le hacia revenlar la sangre; y no contento con esto, de- 
cia: jail, pecador de mi!, que no tengo yo fuerza para apre!ai 
este cordcl como era menester para que esta pintura fuera al na¬ 
tural de lo que mi Cristo padecio! Y diciendo esto tiraba y ha¬ 
cia fuerza con los pies para que a la pobre monja revcntase la 
sangre, sufriendo ella todo esto con gran pacicncia, hasta que 
Ucgo la jii iora y la libro de sus manosw 

A esias vino a caer Santa Teresa. Era en Sevilla, un dia pri- 
maveral dc 1576. Las monjas no se resignahan a dejar part'r a 
su fundadora sin esperanzas de tornarla a ver y stiplicaron al 
P. Gracian que les dejase un rctrato de la Madre. Estaba a la 
sazon pinlando Fr. Juan dentro del claustro y le fue mandado 
«que la rctratase y a ella que estuviese queda y se dejase retra- 
tar» «Haciendo, pues, su oficio nuestro pintor, son palabras 
del cronista, sin mirar en mas primores ni cortesias la manda- 
ba poner el rostro en el semblante que queria, riiiendole si tan- 
tico se reia o meneaba, y tomandole otras veces el mismo rostro 
con sus manos la volvia a la luz que mas gusto le daba, dicien¬ 
do y hacicndo con ella muchas de.stas prolijas simplicidades» 

1.0 dcmas ya se puede suponcr; ella reprimiendo su humor 
y su paciencia; el yendo y vinicndo del lienzo a la cara de la 
Madre, unas veces tocando a esta y diciendo palabras, otras dan- 
do en aquel pinceladas desiguale.s, mirando y remirando para sor- 
prender el rasgo fisonomico y los detalles de su modelo. «Y al 
cabo la retrato mal, dice con desenfado el P. Gracian; porque, 
aunque era pintor, no era muy primo, y asi decia la Madre Te¬ 
resa con mucha gracia; Dios tc lo perdone, Fr. Juan, que ya 
que me pintaste me has pintado fea y leganosa» 

109. Es cierto que Fr. Juan no era muy exquisite; pero si 
muy veraz, y tenia que dejar plasmada en el lienzo la autentica 
figura de la M. Teresa, aunque envuelta en los cendales de su 
riisticidad. El lienzo mismo da fe del veri.smo incorruptible del 
artista. Quiso pintar hasta el tejido del velo y las hilachas de 
un rasgon que aquel dia tenia la Madre cn la manga; pero el 


Hist, del Carmen Descalzn. II, 4, n. 4, pp. 334-335. 

” Jeronimo Gracian, Pere/rrinaeidn de Anasta'io, XIII (B. M. C., 
t. 17, p. 201). 

” Htsl., 1. c., p. 335. 

.1. Gracian. 1. r., p. 202. 
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tejido salio borroso, parecian pliegues y sombras, y las hilachaa 
estaban cogidas tan desventuradamente que al retocarlas se que- 
daron las mangas en punla, y al darse a conocer por los con- 
venlos, las monjas alzaron la voz y tuvo que calmarlas Maria do 
San Jose, advirtiendo que era defecto de la pintura y que las 
mangas y el velo de la Madre eran sin novedad Todo contri' 



Ciiai^ro dp Santa Temaa qnp preside la sala de juntas en el 
Ayuntamiento de Avila. 

buyo a difamar al pobre artista, pero es cierto que el pinto lo 
([uc vio y sii obra mcrccio la aprobacion de Maria de San Jose 
y de todas las monjas, aunque todas se lamentaban de que po¬ 
dia liabcrsc hecho con mas primor 

no. Existen hoy dia tres cuadros que se dispulan el honor 
de ser el primitivo pintado por Fr. Juan de la Miseria. 

** Libro de. Rerreaciones, VIII, p. 97. El P. Ribera lambicn se 
hizo cco de esla protc.sla muiijil (I'ida, IV, 1). 

’* Catalina dk Cbisto advieric : ..algo se le pareoe; mas lenin mai 
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El primero es un cuadro de cuerpo entero que preside el sa¬ 
lon de juntas del Ayuntamiento de Avila. Ha merecido el voto 
del delineante flamenco Hye Hoys; es, a su parecer, de la misma 
mano que un Ecce Homo, obra cierta de Fr. Juan, del convento 
de Pastrana 

No pcdcmos compartir tan seria opinion. El cuadro es cier- 
tamenle posterior a Fr. Juan y su confeccion esta consignada en 
el Archive Consistorial 
de Avila La imagen, 
de buena mano, es sin 
embargo inexpresiva, es- 
cullorica, no t o m a d a 
ciertamente de modelo 
vivo. 

111. Hay otro cua¬ 
dro que guardan los Car- 
melitas de San Jose de 
Zaragoza con gran vene- 
racion. Es una tabla. Tie- 
nc en su favor el tosti- 
monio de Lanuza. Ase- 
gura que la M. Isabel de 
Santo Domingo «trajole 
consigo a la fundacion 
deste monasterio, donde 
se le dieron a Diego Fe- 
Cet)>; de el paSO a las T»bla auU^a venei 
Jos«, dc Zaragoza 

Larmelitas de la Puerta Sao 

de Sancho; mas tarde, 
la'M. Ana de la Madre de Dios, priora, lo di6 al mismo Lanuza, 
de quien lo heredaron su$ hijas que ingresaron religiosas en 
San Jose*®. 


hermoso rostro y los ojos graciosos, y muy blancau (Carta a D.‘ Ma¬ 
riana de Leiva, desde Barcelona, 24 de septiembre de 1592, en el Es- 
picilegio, fol. 121 v.®). 

’• IsuoRE Hye Hoys, L’Espagne tlieresienne, ou Pelerinage d'un 
Flamand a toutes les fondaiions de Ste. Therise (Gand & Bruxellcf; 
1866), lam. 1. 

*’ Por aseveracion dc D. Jose Mayoral, secretario del Ayuntamieii- 
to de Avila, que nos aseguro dc la exUtencia. dc dicho documento. 

Miguel Baltlsta de Lanuza, Eida de la bendita madre Isabel de 
Santo Domingo, companera de Santa Teresa de Jesus, coadjutnra de 
la Santa en la nueva reforma de la Orden de Nuestra Senora del Monte 
Carmelo, fundadora del monasterio de San Josef de Qaragoqa... (Ma¬ 
drid 1638), IV, c. 38, n. 7, pp. 664-665; Id., Fundacion y excelencius 
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La relacion del iiiclito historiaclor tiene, sin embargo. i)untos 
vulnerables. No sabe como vino a manos de la M. Isabel ni si 
cs el original o nna copia aiitorizada; su crltica sc ofusca (jui- 
zas con ([uc las nionjas lo babian visto «no pocas voces con niu- 
clios rcsplandorcs qiic dcspcdia el roslro» 

Contra la autenticidad del ciiadro se anaderi adenias varias 
razonns de tecnica interna que dcbemos al Prof. D. .Alejandro 
Canada. 

Los ojos dee.sta imagcn son grandes; pcro incxpresivos, mor- 
tecinos y «nada lcganosos». La cara, de gcsto aburrido, parece 
mas bicn de una abadesa vulgar. Todo el cuadro es de la misma 
mano; la inscripcion estaba al jile; la cabeza esia rodeada de 
un nimbo de mal gusto y la paloma csta trazada con muy poca 
gracia 'I'ampoco puede admitirse que se Irate de una orepli- 
ca» bccha por el autor. Dificre exccsivamente la forma de la na- 
riz, de los ojos y de todo cl cpnjunto. Fr. Juan liabria dejado 
muestras de sii inconfundibic realismo. 

La tabla es. sin embargo, de venerable antigiicdad. y casi 
todos los cuadros que liemos visto cn Aragon estan inspirad^s 
en ella. 

112. El cuadro original, con todas las garantias, esta en el 
convcnto de Carmelitas Descalzas de Sevilla. Tiene cn su favor 
una tradicion jamas intcrrumpida y lleva en si mismo la aureola 
de la originalidad. La Madre lleva dos velos, el grande debajo 
de la capa blanca y encima el peefueno velo, tal como van las 
Carmelitas jiara comulgar. Lo tiene pucsto sin cuidado; le cae 
mucho mas por detras que por delantc, lo lleva suelto, no cosido, 
y le deja la frente casi del todo libre La viveza de este cuadro 


del rimvenin de San Josef de Carmelitas Descalzas de 
rapn/ii IP.'jPt. I. c., 16, pp. lll-lt.S. 

” L. r. Dice qiie en ol fr.iso de la moldiira puso la sipiiiente inscrip- 
l ion : «llir ex vivenlis divae Tlioresiae vultn, Hispali cxpressiis a I ra- 
ire Joanne de la Mi-eria. anno l.'>76. aelalis ejus 61 prope nhituni .scxlo. 
in Cacsaraiifiustanani Divi Joseph dumiini aductus a Fundalricc Vrnora- 
bili Flisahcih a Satn lo Doniiniro lantac Matris Comilc, taepe niicarc 
visns csli> (1. e.). E-la inscripcion no exisie en cl cuadro actual, dc-apa- 
rerida qtiizas al snsliluir la antizua inoldura por la actual: pero cl cua- 
dro cs el misino, .scjiun la tradicion ronstanle de la coinunidad. 

La inscripcion de la labia estaba en la parte inferior, y lamhien 
ba dcsaparecido, qiiedando solo alRiina orillila de la franja oscura don- 
de iba la inscripcion. A juicio del Prof. Canada, la labia esta coriada 
unos 12 renliniclros. 

** Las monjitas do Sevilla me liicicron estas y oiras observaciones 
muy inleresantcs sobre el veslido de las primeras descalzas, basadas en 
csic cuadro y cn oiro que |:uardan dc Maria de San Jot6, asi como 





Ketrato de Saota Tece«a conscrvado eu Sevilla, de Fr. Juaa de la Miseria. 
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^ inimitable y aun palidece en la misma fotografia. Los ojos le 
bailan y despiden destellos dc jovialidad, como si estuviese con- 
Iciiiendo una sonrisilla maligna. Son redondos y un poeo papuja- 
do.s, formando en su parte inferior como una bolsa oscura que el 
artista no pudo pintar mejor. Las ventanas de la nariz, arqueadi- 
las, y ella con la punta reu'onda y algo caida y las cejas pobladas y 
largas. El roslro es juvenil y fresco; su cabeza, redonda y lin- 
da como de niiia, es verdaderamente «no nada comun»; su as- 
pecto no parece de anciana, sino con el vigor de su plenitud 
\ pesar de todo, a la cara no Ic cac mal el mote de 
i<leganosa», porque la parte superior de los ojos, mal sombreada, 
quizas porque el artista no logro pintar bien las pestanas, hace 
parecer que tiene ese defccto, que cn realidad seria una de tantas 
filigranas del rostro teresiano dificilisimas de captar. Hay que 
notar que los tres lunares que de.^^ !be Maria de San .Jose no 
responden a los que aparecen en el cuadro scvilh'.no. Tiene, en 
efecto, tres lunares cn su |)aiie izquierda; el primero, empezando 
por arriba, en cl labio superior; el segundo, en el inferior, y el 
tercero en el angulo de la barba, disimulado por el surco de la 
misma. 

Lo que descubre un observador contemplando de cerca el 
propio cuadro es tambien dificil de consignar; mirandole se que- 
da suspenso, viendo sin saber lo quo ve. Creemos que con toda 
la razon pudo apelar a este cuadro Maria de San Jose, no satis- 
fecha de su propia dcscripcion, porque entre la rustica pintura 
de Fr. Juan se ve asomar el alma inefable de la Madre. 

113. Para el fisonomista, los rasgos teresianos son de mucho 
interes, especialmente sus tcrcios iguales, tan equilibrados, que 
le dan un aire de perenne juvenlud, sin desdoro de su iniponente 
gravedad; su nariz, algo recogida, no muy levantada de en me¬ 
dio, punta redonda, ventanas arqueaditas, revela discrecion, alien- 


tambien sobre la forma del calzado, de que trataremos mas tarde, a 
proposito de la alpargata de Santa Teresa, que guardan con autentica 
generalicia. 

El cuadro mide 79 cnis. de ancho pot 83 cms. de largo; tiene alre- 
dedor un anadido de 4 cms. 

Son dc pintura po.sterior las inanos, quo estan liecbas de memoria 
y mal pucstas; el nimbo, la filarteria, las dos inscripciones y gran parte 
del fondo. Publjco un estudio Angel M.» de Bakcia, El recrato de San¬ 
ta Teresa, «Rev. dc Arrii., Bibl. y Museosn, t. XX (1909), pp. 1-15. 

” Siempre parecio mas joven dc lo que era en realidad. Rccuerdese 
el juicio que formo el P. Carranza, que la vid cuando tenia treinta y 
siete anos, gastada por enfermedades y i.icocupaciones de espiritn, y no 
le did mas de treinta (Proc. Pa/encia, 13'J5, l.«t. 
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to, sensibilidad serena; su boca, con el labio superior fmo y mo- 
vible, con el inferior grueso y caido, le da cxpresion facil y per- 
suasiva; sus cejas grandes, serenas, son de (irmeza y prudencia; 
su cuello recio y corto, de arrojo y seguridad; sus ojos habla- 
dores, son de intuicion y dueiios de la situacion, y, en fin, todas 
sus partes, Ilenas de gracia, son de exquisita circunspeccion 

Estas buenas disposiciones hubieran podido naufragar, sin 
duda, en una mediocridad incolora, si su espiritu no se hubicse 
levantado en pos de ideales infinites; sin embargo, bien podc- 
mos ver en aquellas aptitudes nada comunes una senal de la Pro- 
videncia que la conducia a un encumbrado deslino. 

114. El relrato de Santa Teresa acusa evidentemente una 
constitucion fisica perfectamente definida. Es somaticamente pig- 
nica, sexualmente hiperlutei'nica, psiquicamente ciclotimica Su 
natural era sano y robiisto, a pesar de sus enfermedades incesan- 
tes, cuyo origen debe achacarse a meras causas ocasionales, no 
hereditarias. 

115. A la par de este retrato fisico podriamos reconstruir el 
moral, segun consta de las relaciones contemporaneas, aunque 
con el mismo dcfecto de referirse a su etlad madura, por lo cual 
tendrenios que seleccionar mentalmente los elcmentos primitives 
alii encerrados. 

Tenia una sensibilidad sana y equilibrada, pero delicadisima. 
Las impresiones provocaban en ella luchas gigantescas a veces 
por motives aparentemente triviales. Siempre fue propensa a las 
lagrimas, aun cuando tenia perfect© dominio de si misma. De- 
rramo miichisimas en su vida, por diversos motivos. Jamas oyo 
trabajos de otros que no derramase lagrimas ; el pensar en la 
Pasion dc Cristo se las sacaba muy abundantes *•; en sus an- 
gustias de espiritu «todo era llorarw y cuando moria una per¬ 
sona muy querida, «llorar que lloraras», sin poder hacer otra 
cosa Aunque las lagrimas le eran un alivio natural, asi en las 


” Voasc Fritz Lanck, El lenguaje del rostra (Barcelona 1942). 
Ademas de su piireza dc alma, influia murho sin dtida en su con¬ 
natural rastidad su conslilnrion hiperluleinica. de inclinacioncs maler- 
nales, en oposirion al liiperfoliculinico, caractcrizado cn tipos delga- 
dos, estirados, en que suele prevalecer cl instinlo sexual. Vease Ernst 
KRi-rrscHMER, Conslilnrion y caracter (Barcelona 19+7). 

njamas la vi oir trabajo de otros que no derramase lagrimasn 
(Ana de Jesus, Proc. Salamanca, 1597, 4.®). Cfr. Fundaciones, 1, 7. 
Moradns, IV, 1, 6. 

>■ Vida, 23, 15; 9, 8; 28, 14; .35, 8. 

Cartas, 253.* 
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angustlas®* como en las alegrias su cxceso la dejaba a veces 
apcrdida la cabeza y cansado cl esphilu» 

Su bucn sentido reacciono contra esla propension a las la- 
grimas y se declaco encmiga de apersonas tiernas que por cada 
cosita llorann ■*“; consigo misma sc enojaba de verse llorar sin 
quitar las causas del lloro y aun llego a decir de si que no 
era «nada tierna» 

Un origen familiar de s i propens on al llanto lo tcnemos 
quizas cn su padre, el tiernisimo D. Alonso, aqiiel que parecia 
insensible 

En cambio nunca se mostro timida, con ese miedo mujeril 
que huye de sombras; ea-a muy realista y el mundo de la ima- 
ginacion bacia poca mella en su animo. 

Ati'aveso ciertamcnte alg'“nas crisis, hasta ser «temerosa en 
extreme, que aun en una pieza sola no osava estar de dia mu- 
cbas veces» mas tratabase de ciertos micdos provocados por 
qiiienes le deci'an que todo cuanto sentia era demonio, y aun en 
aquellas fechas no aparecen jamas los miedos imaginarios, y la 
vemos ir tranquilamente por parajes oscuros y solitaries del con- 
vento de la Encarnacion. 

Era especialmente sensible al carinn. El punto flaco de sus 
luchas intcriores fue ser «en exlremo agradecida» tanto que 
bien pudo decir: «con una sardina que me den me soborna- 
ran» ■**. Su caririo se convertia facilmente en pasion invcnci- 
ble y el dominarla le wcoslava harto» a su salud **. 

Aun cuando consiguio lener a raya estos sentimlentos natu- 
rales, al fin de su vida, siempre le costo mucbo la scparacion de 
personas queridas, «en especial cuando pensava quo no las havia 
de tornar a ver y via su gran sentimiento y lagrimasi) 

116. Merced a este expresivo carino, sus modules estaban 


FidVi, ,t5, 15; 40, 20; Mormhi’:. IV, 1, 6. 

Fumlaciones, 27, 13; Moradas, III, 1, 3. 

" Vida, 29, 9. 

Moradas, VI. 6, 7. 

" Vida. 6. 9; 9, 9. 

“ Moradas. VI, 6, 8. 

*“ Vida. 7. 1.5. 

Vida, 25, 14. 

«Me parecia virlud ser agradecida y tener ley a quien me one- 
ria» (Vida, 5, 4). 

Carlas, 248." 

** «No havia para mi mayor dcscanso qne el dia que le via» 
(Vida, 23, 10). 

Vida, 24, 8; vease al dejar a su padre, 4, 1. 

■' Fundnriones. 27. 18. 
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llenos do encantos y de «una afabilidad extrana» scgun re- 
(ierc una testigo, era tal «la suavidad con que a todos hablaba, 
que los metia en sus enlranasM otro declara que «se le pasa- 
ban las boras de todo cl dia con ella sin sentir y las noches con 
la cspcranza de que la habi'a de ver otro dia, porque su habla 
era muy graciosa, su conversacion suavisima» En el mandar 
era tambien «niuy suave»; una monja echo de ver que asiem- 
pre cstaba dcspues de sus amoncstaciones mirando a los sem- 
blantes ', por si eran causa de alguna turbacion 

Esta admirable condicion tenia mucho de natural; segun de¬ 
clara Isabel de Santo Domingo, wen ella resplandecio desde los 
prinvros anos de su tierna edad y siempre fue en grande aumen- 
to, con el cual tuvo gracia para disponer y sazonar las cosas que 
trataba con tanto acierto y sazon que, estando en el convento de 
la Encarnacion, le solia decir una amiga suya monja, que tenia 
la propiedad de la seda dorada, que venia bien con todos los ma¬ 
lices, porque se liacia a la condicion de todas por ganarlas a to- 
das, y esta natural condicion Ic duro toda la vida» 

117. Era, ademas, de condicion muy generosa. EUa, que no 
osara tomar para si una sardina, se habria quitado mil veces la 
comida para regalar a los ctmas; «mi condicion me aprieta 
harto, escribia, no poder yo dar nadaw y en la Encarnacion de 
Avila sabian todas que wlo que la daban y ella tenia lo daba y 
fepartia a las monjas enfermas y a las pobres y a otras que no 
la habian tenido por muy su amiga» Era una cualidad que ha- 
bia beredado quizas de sus padres, que eran wde gran caridad 
y limosneros)) tambien sabemos de su hermano D. Lorenzo 
que whacia muchas limosnas)) y ella raisma desde muy nina 

whacia limosnas como podia)) Nunca se entretuvo en contar 
dineros cuando entendia que se babian de gastar para gloria de 
Dios; y aunque esto era por motives sobrenaturales, era de na- 

wTcnia una afabilidad extrana y una senrillez y nobleza que 
deeia algo con aquella primera inocenciai) (Tebesa oe Jesi’s, Proc. Avi¬ 
la, 1595, 2.»). 

Dobotea de la Cbl'z, Proc. Valludolid, 1610, 80.” 

“ Antonio de Acuiab, Proc. Burgos, 1610. 50.® Vease Pedro de la 
PuRiFicAciON, Relacion, B. M. C., t. 16, p. 380. 

“ Isabel Radtistv. Proc. Avila, 1610, 70.® 

“ IsABLL i)K Santo Uominco, Proc. Avila, 1610, 70.“ 

" Cartas. 317.*, 15-IV-1580. 

** Inp.s df. Quesada, Proc. Avila, 1610, 1.® 

“ Ana UK i.A Encarnacion, Proc. Salamanca, 1591, 2.® 

•® Carta.s, U4.® 

•' Vida, 1, 6. 

IS 
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lural que no gustaba mirar en gastos cuando se tenlan que hacer; 
en fin, era hija de aquel pundonoroso caballero que, enframpado 
hasta los ojos, seguia gastando con la esplendidcz de sus buenos 
tiempos. 

118. Cualidad muy suya era una incansable actividad. Briosa 
por tempcramento y por vigor espiritual. buIHa en constante in- 
quietud. Estaba renidisima, ya desde nina, con la percza. Una 
tcstigo, entre mil, dice que «nunca estaba ociosa ni le faltaba en 
que ejercitarse» **, y olra anade que «hilaba de continue y que 
si por sus negocios no habia hilado en el dia, tomaba de noche 
la rueca e hilaba, y apenas acababa de fscribir cuando luego la 
veia tomar la rueca e hilar» 

Es tambien indicio de un natural en extreme vigoroao que 
con toda su actividad fue increiblemente parca en el dormir y co¬ 
mer En sus anos maduros podria achacarse a intervenciones 
divinas; pero es indudable que su naturaleza existian recur- 
sos inagotables. 

119. Fruto muy notable de estas cualidades era su irresis¬ 
tible alegria. Su presencia sembraba animacion y optimismo; 
enemiga de actitudes hoscas, sacudia espiritus dormidos, zaran- 
dcaba a los encapotados y ahuyentaba a los atrabiliarios; «en 
esto me dava el Senor gracia, escribe ella de si, en dar contento 
adondequiera que estuviese» **. La alegria fue el testamenlo que 
dejo a sus monjas para llevar los rigores del Carmen; decian las 
gentes que «el scr monja descalza era raejor vida que la que 
tenia la senora infanta D.‘ Isabel»; pero ellas replicaban: ubueno 


Teresa de Jesus, Proc. Avila, 1596, 4.*. Item Isabei. de Santo 
Domingo : aNanea estaba oriosa, antes todo el tiempo que Ic quedaba 
de la oracion o de otras oeupacioncs forzosas lo orupaba cn hilar o en 
otros cjercicios de manos» {Proc. Avila, 1610, 61.®). 

•* Isabel Bautista, Proc. Avila, 1610, 61.® 

«Su comida ordinariamente era un huevo y nn poqnito de pes- 
eado o una sardina o una talvina de harina o legumbres. La eolacion 
muy pora y de eosas pobres y ruando sentia necesidad haria que lo 
friesen nn poro de pan cn areite. Dormia muy poco, porque csta tes- 
tigo la vio de ordinario cuando la trato acostarse a las dos y a las Ires, 
y ruando mas lemprano a la una, y a la manana la tenia enrargada a 
csta tcstigo la llamase de mananan (Mabi'a de San Francisco, Proc. Alba, 
1610, 4.°). Y no se olvide que durante muchos anos luvo vomitos dia¬ 
ries, que Kcenaba no mas dc un poco de fmta y deniro de dos boras lo 
vomitaba, porque no lo sufria su estomagos (Gabriela Hurtado, Proc. 
Madrid, 1595, 5.®). 

Pida, 2, 8. 
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geria que se pensase que la infanta tiene tan buena vida como 
una monja descalza» ®*. 

120. La ingenuidad era otra virtud que brillaba en Santa 
Teresa, que aunq'ie a nuestro modo de entender no se herma- 
na niuy bien con la circunspeccion, ambas eslaban en ella 
en forma eminente. Hay condiciones que nacen con cierto sello 
de ingenuidad; proviene quizas de espiritus intuitivos y sinceros, 
que no se enmaranan en formulismos, sino van a lo que es, de 
veras, con pocas palabras, manos a la obra. Santa Teresa, con 
tener una inteligencia nada comun conserve siempre cierto aire 
infantil. Una testigo hace la siguiente declaracion: «De ninguna 
cosa parecia podia tener malicia ni juzgarla a mala parte ni faltar 
en cosa a la verdad, por pequena que fuese. En el ultimo ano de 
s'.i vida mostraba una sencillez y candidez tan notables que pare¬ 
cia era una niiia de dos anos y que eslaba en aquella primera ino- 
cencia con que Dios en el paraiso tuvo al primer hombre» De 
aqui provenian aquellos modes bulliciosos con que solia cubrirse 
su virtud y que hacia decir a al^.m encogido: wpuede ser santa, 
mas a mi no me lo parece» *®. 

121. Con csla virtud corria parejas un espiritu fogoso para 
abrazar lo que entendia convenir. Desde siis primeros anos dio 
muestras de su invencible arrojo; mas tarde, cuando se encallo 
en una vida casi nitinaria, palidecio su proverbial entereza, que 
luego tornaria a revivir llena de experiencias. Su alma quedo 
refleiada en el s’gi’-ente aviso: (dmporta mucho y cl todo una 
grande v rmiv dr'erminada determinacion de no parar hasta lie- 
gar. vensa lo que v'n’ere, suceda lo que sucediere, mormure quien 
ino-^- TP s'q t era llegue alia, siquiera se muera en el camino, 
siquiera se hunda el mundo...)) ““ 

ps;e arrojo ayudo mucho el ambiente caballeroso de 
la cs-' lie sus padres. Ella confiesa de si: «Era tan honrosa que 
me p- '-e no lormra atras por ninguna manera haviendolo di- 
cho uni vpzii ■* Zse pundonor se extendia, sin duda, a cierta 
vana p "s incion y a ella le costo no poco veneer algunos respe- 
tos humanos: pero al fin cantaba victoria cuando decia: ((Ten- 
go por honra, gloria a Dios, andar remendadaw 


** ' ' ' PK Aguiar, Proc. Burgos, 1610, 61.®; la frase e 

• u i.m's, Proc. Avila, 1610, 71.® 

** " I 1*11 . Sacramb.nto, Proc. Saloananca, 1591, 4.® 

•" r.ro'no. 21, 2. 

” Pida. 3, 7. 

" Corms, 2.., 23-Xn.l561. 
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122. A estas podnamos anadir otras cualidades de orden 
estetico. «Era curiosa en cuanto hacia» era projjensa al es- 
crupulo, y solo le conluvo su temperamento equilibiado. 

Reflejo de sn espiritu meticulosamente ordenado era su aseo 
personal. En contraste con su epoca, fue siempre notada por «ser 
de suyo tan linipia» Le costo muchos anos despreocuparse en 
el aseo de «mucha curiosidad de limpieza demasiada» 

De su donaire y habilidad estetica dejo muchas muestras ex- 
celentes, ya en que todo le caia bien, aunque fue$e un bavapo, ya 
en sus fuluras fundaciones, convirtiendo a veces unas casas mi¬ 
nes en conventos tan alegres como el de San Jose de Avila 

123. Tambien sus aficiones literarias reflejan su manera de 
ser. Sus poesias saben a romance; son casi exclusivamente dcs- 
criptivas, sin cpitelos, ideas bellisirnas y delicadas, pero todo 
ideas, como los versos de Santo Tomas d'e Aquino. Su alma ne- 
cesitaba de las elegancias del verso, pero con la sobriedad de un 
iilosofo. Su prosa es tambien mas limpia en las dcscripciones, 
en extreme vivas y concisas. Se echa de ver que es mujer por 
la inestabilidad del discurso, floreado siempre con mil digresio- 
nes; pero parece hombre en decir derecho lo que tiene que de- 
cir y con tan pocas palabras quo no hay quizas clasico tan con- 
ciso como ella. 

124. Los encanfos de la musica tambien llegaron a su alma; 
pero sin rodeos hi filigranas de mero arte. Su voz no era preci- 
samente muy melodiosa; los testigos dicen sin eufemismos que 
«no tenia naluralmente buena voz» ; la tenia, segun parece, 
rasgada, energica y segura, mas buena para hablar y persuadir 
que para cantar. Ella misma confiesa que «savia mal cantar» 
Tenia, sin embargo facilidad para captar tonadillas populares, y 
durante su vida hizo uso frecuente de esta habilidad con letrillas 
de su invencion 


Vida, 5, 1. 

Ana de Jesus, Proc. Salamanca, 1597, 6.» 

Vida, 2, 2. 

Vease la distribucion que hizo c-n Dnruelo {Fundaciones, 13, 3, y 
14, 7). Ckistobal Colon dice a proposito de la fundacion de Salamanca 
que «en un inomenlo dispuso de aquella casa con un orden admirable, 
rcparliendola loda al contrario de como babian dicho, que quedaron 
todos espantados y dijeron que jamas ellos atinaran traza tan maravi- 
llosa y nunca pensada» {Proc. Valencia, 1595, 4.®). 

Ana de Jesus, Proc. Salamanca, 1597, 6.® 

” Vida, 31, 23. 

nCompuso unas coplas muy graciosas al tiempo que babiamos 
de pasar el Guadalquivira (Julian de Avila, Proc. Avila, 1596). «En 
estas fiestas hacia muchos regoeijos y componia algunas letras en can- 
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125. De las cosas de este mundo, la que mas levantaba su 
entusiasrao era la vision de la naturaleza. El campo hacia estre- 
mecer su alma dulcemente. Para sus conventos siempre procuraba 
(dindas vistas y campo» En el de Valladolid gozaba lo inde- 
cible «por ser la huerta tan deleitosaw ; muchas veces la vieron 
alii junto a la noria, «gozando del aire y del correr el agua» 

y en sus cartas suspiraba con nostalgia por aquellas «anaditas y 
agua» ®“. En las interminables caminatas de sus fundaciones la 
vieron con frecuencia ir a solazarse a las florestas, donde con di- 
ficultad la sacaban de su embebecimiento, como escribe Maria de 
San Jose, «porque con la diversidad de las flores y cantos de mil 
pajarillos toda se desliacia en alabanzas de Dios»®®; y su so- 
brina Teresa dice que «no habia cosa, hasta las plantas y flores 
muy pequenas de la huerta y las criaturas que Dios habia cria- 
do, aun insensibles, que no estuviese siempre diciendn; Bendilo 
sea el que te cri6» Una de sus frecuentes demostraciones de 
carino consistia en obsequiar con wflorecitas y hierbecillas» ®“. 
Pero lo que mas atraia su atencion era el agua. Apenas tiene oca- 
sion que no eche mano del agua para explicar lo que hace la 
gracia de Dios en las almas ®®; unas veces son pilones y manan- 
tiales*^, otras son fontecicas que bullcn debajo de la arena’®, 
otras son rios caudalosos y mares inmensos donde los peces ne- 
cesitan vivir ®® y cuyas corrientes dan frescor y frutos a la ar- 
boleda por donde pasan ®®. 

126. Pero habia otra cosa que la cautivaba quizas aun ma.= 
que todo eso; era la soledad, donde se encontraba a si misma 
Siempre se mostro inclinada a ella ®’. Ya desde nina la vemos 


tarcicosD (Ana de Jesus, Proc. Salamanca, 1597, 6.®). «Para festejar 
mas aquellas fiestas y alegrar honestamente a sus hijas hacia en estas 
fiestas sus coplas en alabanza de los Santos y las hacia... que las can- 
tasen en las ermitas... (En Navidad) enseiiaha a las antiguas sus co- 
plitas...» (Isabel Bautista, Proc. Avila, 1610, 72.®). 

Carta.<i, 2.®, 23.XII-1561. 

•“ Fundaciones, 10, 1. 

•’ Casilda de S. Ancelo, Proc. Valladolid, 1610, 95.® 

•* Cartas, 184.*, 2.V1I-1.'>77. 

TAbro de Recreucioncs, IX, p. 100. Cfr. Vida, 9, 5. 

Teresa de Jesus. Proc. .dvila, 1610, 72.® 

•® Ana de Jesus, Proceso Salamanca, 1597, 4.® 

®* Camitw, 19; Moradas, IV, 2, 2. 

Moradas, IV, 2, 2 y ss. 

•• Vida, 30, 19. 

*• Fundaciones, 31, 46. 

Moradas, VII, 2, 9. 

' Vida, 5, 1; 6, 4. «Mi inclinacion natural es siempre estado de 
soledadi) (Cartas. 66.®). 
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procurarla para rezar sus devociones •*, y en sus grandes aflic- 
cipnes la soledad era todo su consuelo ; adcmas, ella decia, «en 
la soledad hay menos ocasiones de ofender al Senor» *■*. 

No deja de contrastar su manera de ser tan expansiva con su 
inclinacion a la soledad. Hay quien busca la soledad por despe- 
cho o por encogimiento. Santa Teresa fue siempre enemiga de 
semejantes solitaries®®; 
ella, como las almas gran¬ 
des, buscaba la soledad pa¬ 
ra encontrarse a si misma 
y a Dios en ella, y la saca- 
ban de tan dulce y clara 
mansion las parlerias del lo- 

Kinua de Santa Teresa monja en la Encar- . . ' 

nacWn de Avila. CUtonO. 

127. Finalmente t a m - 
bien la grafologia descubre en la escritura teresiana su re- 
trato inconfundible. La letra es maravillosa, linica. Lo que re¬ 
vela no se puede agotar en pocas lineas. Es asombrosa la «re- 
gularidad y limpidez perfectaw de su grafismo ®®, un algo viril 
que la rodea en todos sus actos y hasta en su manera de pensar ®’, 
el juego maravilloso de contrastes pasionales "" y especialmente 
la genial contradiccion de su talento emprendedor con cierta 
necesidad de evadirse ®®. 

Sabemos que escribia con pasraosa velocidad *®“; sin embar- 


»* Vida, 1, 6. 

Vida, 25, 15. 

Fundaciones, 5, 14. 

Moradas, IV, 3, 13. 

•• Alfheo Morel Fatio, Cours sur Ste . Therese (Bibl. Municip. dc 
Versailles, Leg. 2, Conference I, p. 21). 

Graph, S/e. Tlierese, etude graphologique (Paris 1896) p. 7 (un 
folleto de 14 pugs.). 

“• Suzanne Bressard, A la recherche de la Personnalite (Trouble cl 
lumiere, en Etudes Carmelitaines (1949), p. 194). 

•’ Id., Comparaison entre I'ecriture de St. Jean de la Croix et 
celle de Ste. Tlierese d'Avila iL'Espagne Mystique au XVI siecle. 
Ste. Tlierese d’Avila. St. Jean de la Croix, he Greco (Paris 1946l, pa- 
gina 35). 

«La mano llevaba tan ligera que parere imposible que natu- 
ralincntc pudiese escribir con taiita velocidadn (MarIa de San Jose, 
Proc. Consuegra, 1596). sLo cual iba escribicndo con gran velocidad y 
sin parar» (MarIa DE San Francisco, Proc. Medina, 1596). oEscribio 
sin cnniendar papel snyo de los que escribia y con gran velocidad; 
porquc su letra, aunque de niujcr, era muy clara y escribia Ian apriesa 
y velozmente como suelen hacer los notarinsn (Jeronimo Gracian, Di- 
lucidario del verdadero espiritu, c. 5, B. M. C., I. 15. p. 17i. 
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go no fie le escapa casi nunca un detalle, no salta ni escribe una 
letra por otra, no titubea ni retrocede sobre lo escrilo. Todo re¬ 
vela una presencia de animo ^xcepcional y un magnifico equili- 
brio de imaginacion, pasiones, inteligencia y voliintad Es in- 
justo, prolesta con razon Suzanne Bressard, haberse atrevido a 
tildar de histerica a una mujer tan duena de si, tan diafana, lati 
fuerlc 

128. Asi era Teresa de Aliumada. Una educacion torcida ha- 
bria fri strado para siempre aquellas aptitudes geniales. Pero 
Dios que la doto de tanta riqueza espiritual no le nego la vigi- 
lancia de unos padres piadosisimos y la doctrina de hombres 
selectos que harian de aquella mujer gloria de Espana, decoro de 
la Iglesia. 


ARTICULO III 
Meciendo su cuna 
(1515-1522) 

129. Como un rayito de sol el nacimiento de Teresa alegro 
el bogar de sus padres. D.* Bcatriz sentiase como nunca dichosa 
y sus fuerzas corporales eran ahora exuberanles. Hacia cuatro 
anos que no habia tenido hijos y su naluraleza se entrego p’ena- 
mente a esta hija de bendicion. Nacio sana y se crio robusla. 

Es de presumir que cumpliria con la obligacion de madre 
cristiana, que mas tarde urgiria encrgicamente Fray Luis de 
Leon, de lactar por si misma al fruto de sus entranas ’. 

Sabemos, sin embargo, que algunos hijos de D. Alonso fue- 
ron dados a nodrizas * y de los hijos de D.“ Beatriz hay noticia 
de uno que fue dado a criar pocos anos despues de nacida Te¬ 
resa *. 


I.a vista de su lelra peitaba castidad, aliento (Vida, 31,8). 
oComment a-t-on pii trailer d’hyslerique. une femme si presente, 
si deehiree, si lucidc el si forte. II y a la une meeunneissanee des rca- 
Htes psychologiques, inaeceptable pour le graphologuo) (1. c.). 

* La perjecta Canada, c. 17. De las qiie dan sus hijos a nodrizas 
dire que «no son buenas casadas..., porque de la casada es engendrar 
hijos legitimos y los que sc crian asi, mirandolo bicn, son llanamente 
hastardos)). 

* Vease la nota 65 del n. 69. 

’ Pleilo 1519, decl. Cristobal Martin de Carvajal, verino de Crajos 
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Corn'a entre los legistas la opinion de quc las mujeres nobles 
no eran obligadas como las demas a dar el pecho a sus hijos'* *; 
sabido es que semejantes opiniones adquieren facilmenle fuerza 
de ley y el hidalgo se tiene en menos si no observa ciertos pun- 
tos, aunque se predique lo eontiario en las iglesias. 

La salud de D.* Beatriz se resintio anos mas tarde; pero si 
pudo dar el pecho a alguno de sus hijos fue sin duda a Teresa 
y podemos presumir que asi fue, segun se echa de ver por su 
constitucion corporal y por las cualidades [jcrfcclamentc equili- 
bradas de su persona, cosa que no vemos en varies de sus her- 
manos. 

130. «Sea en la madre, aconsejaba Luis de Leon, lo primero 
en que abra los ojos su nino y de su rostro de ella se figure el ros- 
tro de el. La piedad, la dulzura, el aviso, la modcstia, no solo 
los Iraspase con la leche en cl cuerpo del nino, sino tambien los 
eomience a imprimir eo el alma tierna de el con los ojos y con 
sefnbiantcSY Y sr efccto fue la dulce figura de D.* Begtriz 
lo primero que encontraron los ojilos de Teresa; de su boca oyo 
los primeros arrullos y recibio el primero y mas ardiente beso. 

Dicen los lestigos en los Procesos que «fue criada y doctri- 
nada de sus padres con grande virtud y recogimicnto)) “; y era 
natural, pues sabemos que eran tenidos comunmente por «gran- 
des siervos de Dios y de gran caridad» . 

De su honestidad dejo Santa Teresa testimonies muy enca- 
recidosel severo D. Alonso era tan tierno que «jamas se pudo 1 
acabar con H tuviese cselavos, porque los havia gran piadad» ®, j 


(junto a Uortigosa): «Vio cornu un hijo del dicho Alonso Sanchez 
crio en el logar de Grajos la muger de Alonso dc Camonal ques 
pechero e al dicho Alonso de Gamonal con este lestjgo el dicho Alon¬ 
so Sanchez envio nna cedula del regimiento al dicho Alonso de Ga¬ 
monal para que mientras la dicha muger dara lechc al dicho hijo 
no pechase, e por virtud de la dicha cedula vio que dexo de pechar 
por el tiempo que le dio la lechea. 

• Cfr. A. Meuiivo Alvaksz, La mciedad ahulense en el siglo XVI. 
La Nohleza, p. 145. 

• La perfecta casada, c. 17. 

• Makia dk San Fkancisco, Proc. Alba, 1610, 2.®; lo oyo a la 
propia Santa. Lsabei. uk Santo Domingo, tambien la oyo decir que 
«/ue criada y ensenada de sus padres cristiana y piadosamenteu (Pro- 
cesos de Avila, 1610, 2.°). FRANCtsco de Valderrahano, Proc. Avila, 
1610, 2.». ^ 

’’ Ana oe la Encarnacion, Proc. Salamanca, 1591, 2.® 

• Vida, 1, 2-3. 

• Vida, 1, 2. 
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y ]a dulce D.“ Beatriz era Ian auslera que «con morir de treinta 
y ties anos ya su traje era como de persona de mucha edad» 
Aquella pureza de costumbres debia ejerccr especial influcncia 
en la educacion de los hijos. Los breves detalles que se escapan 
de la concision teresiana revelan una atmosfcra de calida picdad 
rodeada de austera disciplina. El padre vigila los libros que se 
leen y los amigos que entran, se reza el Santo Rosario y se habla 
en comun de Dios y de los Santos, se practican muchas devocio- 
nes y obras de caridad con los pobres y enfermos, se atiende con 
carino a los criados y con respcto a todos. 

131. La dulzura de D.“ Beatriz, madre de diez hijos y de dos 
alnados, no pudo scr melindrosa. Fue querida y quiso a todos sin 
excepcion. El caracter de Teresa, mezclado de expansisii y de 
rigor, de intensa piedad y de cnorme soltura de animo, carinosa 
en extreme y desprendida hasta cmprender una luga, estaba fra- 
guado en una tactica cducativa nada comun, que logro conser- 
var el candor de la inocencia a la vez que protegia los mas atre- 
vidos ideales. 

132. El amor de D.“ Beatriz hacia sus hijos, sin eslar exento 
de los rcquiebros sensibles, tenia el sabor austero de la mater- 
nidad cristiana. Qucria para sus hijos la felicidad, pero en pri¬ 
mer lugar la de vivir siempre en gracia de Dios. Con aquellos 
amores le qucdo a Teresa el profundo e imborrable sentimiento 
de «la verdad de cuando niiia, de quo no era todo nadaw 

133. Uno de los cuidados mas solicitos de D.“ Beatriz sobre 
sus hijos fue de hacerles rezar y ponerles en «ser devotes de Nues- 
tra Seiiora y de algunos SantosM 

No se ha dicho cuales eran aquellos santos cuya devocion 
aprendio de labios de su madre. Pero sin duda quedaria clavada 
en su alma como todas aquellas cosas de su ninez. 

Muchos anos despues se cncontro en su breviario una lista 
con los nombres de su particular devocion Algunos de ellos 


'» Vidn, 1, 3. 

” Vida, 3, 5. 

” Vida, 1, 1. 

D. Yepes, Vida de la B. M. Teresa, 3, c. 21: ctN. P. S. Joseph.— 
S. Alberto. — S. Cirilo.—Todos los Santos de N. Orden.—Los Angeles. 
El de mi guarda.—Los Patriarras. Sto. Domingo.—S. Jeronimo.—El 
Key David.- Santa Maria Madalcna.--S. .4ndre5.—Los diez mil marti- 
res.—S. Juan Batista.—S. Juan Evangelista.—S. Pedro y S. Pablo.—■ 
S. Agnstin.—S. Sebastian.—Sta. Ana. S. Franrisro. Sta. Clara.—San 
Gregorio.—S. Bartolome.— El Sto. Job.—Sta. Maria Egipeiaca.—Sta. 
Catalina Martir.—Sla. Catalina do Sena.—S. Estevan.—S. HUarion.— 
Sta. Ursula. — Sta. Isabel de Hungria.—El santo de la suerte.—S. An- 
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entraron en el niimero por motivos mas o menos uonocidos 
Uescontando a estos, y auii a los martires y solitarios cuyas vi- 
das la entusia$maron por la lectura del Flos Sanctorum, pode- 
mos casi con seguridad senalar conio herencia de su madre los 
siguientes: La devocion a los Ange'es, especialmente a San Mi¬ 
guel y al Santo Angel de la Guarda; el santo de su suerte, que 
era Santa Dorotea, San Juan Bautista, San Juan Evangelista y 
especialmente Santa Ana; sabemos que lambien D. Lorenzo de 
Gcpeda era devotisimo dc la Madre de la Virgen, probablemente 
desde su infancia * El motivo de esta devocion, tan arraigada en 
las tradicioncs populares de Espafia, es evidentemente su relacion 
con la Virgen Maria. Por identicos motivos entro la devocion a 
San Joaquin y especialmente a San Jose. Desde la predicacion-de 
San Bernardino y la intervencion de Gerson en el Concilio de 
Constanza, la devocion a San Jose ocupo un lugar de preferencia 
en las devociones del pueblo. Fr. Bernardino de Laredo se hacia 
eco en su libro Josefina, confesando que le era devoto desde mas 
de veinticinco anos **. Por aquellos dias se promovia el culto de 
San Jose y el estudio de sus excelencias. Is-doro de Isolanis edi- 

galou. La lista no es rompleta; faltan alguiios aantos de su especial 
dovocidn, como San Martin y San Joaquin. En cl liotulo de beatifica- 
cion, n. 72, se repitcn rasi todos e.stos nombres. 

'* Datan, al parcrer, de sus lecluras en cl Flos Sanctoriwi, San 
Sebastian, mirtir; Santa Maria Egipciaca, ermitana y penitcnte; Santa 
Ursnla, mirtir: San Esteban, marlir; los diez mil martires, Santa Ca¬ 
talina, martir, la cual ademis, por ser .\bogada contra la rabia ivease 
Pedro Circelo. Reprovacion de las supersticiones y hechicerias, 3, 
c. 5, de que despues tratnrcmnsi. fuc probablemente devocion popular 
y heredada do su madre, o qiii/.as tambien por ser el onomastico dc 
la primers majer de D. Alonso. Podemos anadir Santa Lsabel de 
Hungria, liniosnera, y San Bartolome, nhijo de reyesn, apustol y mar¬ 
tir, y San Andres, apostol y martir, de devocion popular, 

Del tiempo de su estanria e.n las agustinas de Gracia, San Agustin 
y qtiizas Santa Maria Magdalena. 

Del ticnipo de sus angii^tias interiores, ademas de los dos anteriore- 
y del rey David, San Miguel Arrangel, San Pedro y San Pablo. 

Del tiempo de su tratn con dominicos y franciscanos, Santo Do. 
niingo. Santa Catalina dc Sena, San Franci.sco y Santa Clara. 

' • «Eue ayer dia de Sta. Ana; ya me acorde aca de V. M. como es 
sn devoto y le ba de baccr u lia hccho ilcsias (Cartas, 289.*). En el 
inonastcrio de la Encarnacion dc .Avila existe una imagen grande de 
.Santa Ana, de lalla polirromada; es anterior a los tiempos de la 
S.iiita. fin las Ftiiidacinnes, 26, 6, alude a la vida de Santa Ana de 
aciierdo con las t^adil■ionl•^ tlel Carmen. 

La devoi’ion a .San Joaquin estaba asociada qujzas a la de Santa 
Ana; bare de cl mencioTi dc quo oguardaba ganadosu cn Cartas, 158.' 

'" La Joselina fue editada a continuacion de la Subida del Monte 
Sion, editada en 1.538. 
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taba en Pavia, ano de 1522, su celebre Summa de Donis Sancti 
Joseph ; los Carmelitas y Franciscanos propagaban jus glorias con 
entusiasmo entre el pueblo y este leia las excelencias de San 
Jose en las Vidas de Cristo, del Catalan Francisco de Eximenis ** 
y del sajon Ludolfo el Cartujano 

Esta devocion creceria cn Santa 'I'eresa anos mas tarde, mer- 
ccd a su ingreso en el Carmen, a sus lecturas y a las gracias que 
obtuvo del Santo; pero sus principios fueron herencia de su 
madre D.* Beatriz de Ahumada 

134. El ambientc piadoso por si solo seria insuficiente para 
completar la cducacion; se requiere una labor incesante, y su 
parte mas delicada es la que se reficre al Irato con los mayores, 
con los iguales y con la servidumbre. 

De la pedagogia de enlonces encontramos luminosas indica- 
clones cn los escritos de Fi. Hernando de Talavera'* y de Luis 


” Cfr. Leon de San Joaquin, El culto de San Jose y la Orden 
del Carmen (narceloiia 190.5). r. 3; Joseph Seitz, Die Ve.re.lirung des 
hi. Joseph (Frib.-Brisg. 1908), p. 232. 

" El original ratalun dc Franrisco Ximenes fue corregido, anadido 
e imprp-io por Hernando dc Talavcra cn 1496. El colofon reza asi: 
«Fuc acabado y empresso cslc primer volumcn de vita ebristi . en la 
grande y nobrada cibdad dc granadu cn el po^lrimero dia del nie« dc 
abril. ano d’l senor dc mill cccc.xcvj. por ineynardo iingiit el jobanc?; 
dc iiicrcberga ulcmancs; por iiiandadu y expensas del . .fray fernandn 
dc talavcra primero ar5obi>po dc la sancla yglcsia desla dirlia cibdad 
dc granadan. 

'* Edilosc en 1502. El colofon dire: «Aqui se acaba el vita xpi 
cartuxaiio que fray ambro.sio motesyno dc la orden dc los frayles nie- 
nores ynlcrprclo de latin en romance por inandalo dc los,. principe> 
el rey don fernando e la reyna dona ysabcl. reyes de espana e de se- 
cilia. de la vida dc jliesu rri.nlo seguiul la orden dc los quatro euange- 
listas ordenado por . leolliolplio dc saxonia professo cn la gran car- 
tuxa de la cibdad de argenlina. c dio fin a la ynlerpretario,n en la noble 
ciudad de su nacimiento e naluraicza. a. xxix dias del nies de no- 
viembre ano dc nijl e quatrorientos c novenla e nueve anos. empri- 
miosc en la noble villa de alcala dc benares por niandato de sn- 
altezas por ynduslria e arte del muy ingenioso e muy horrado varon 
lan^alao palomo empremidor a costa del muy noble e virtuoso garcia 
d rueda e dio fin a la ympre.sion deste postrimero voliimen en la 
vigilia d la natividad dl .senor dc mil e qninienlos e dos anos». 

“ L. Ruiz Caballero, O. C., Proc. Madrid, 1610, 72." 

** Hernando de Talavera, De vestir y dc ralzar. Tractado prove- 
choso que demueslra como en el restir e calzar coniunmenle se. rome- 
ten muchos pecados y aim tambien en el comer y el beve.r (eNueva 
Bibl. de Aut. Espan.a, vol. 16 [Madrid 1911] pp. 57-58). De como se 
ha de ordenar el tiempo [Mira que sea bien expe.ndido (ib., pp. 94-103). 



Vives’*; con ellos podemos completar las normas scp:uidas por 
los padres de la Santa. 

135. Los juegos, a juicio de estos clasicos maestros, ejer- 
cen en los ninos influencia cficaz. La inclinacion de las nifias ha- 
cia las munecas se ha de teni|)Iar con severidad; talcs juegos 
cn'an un sentlmcntalismo pastoso y las hace pensar en afeites cor- 
porales y en todas las vanidades de las personas mayores. Han 
de ser preferidos los juegos de movimiento y canto Para 
las ninas estan especialmcnte indicados los trebejuelos de cocina, 
muebles, utensilios de labor. Las ninas se inician asi en .sus pro- 
pias labores, a imitacion de lo que ven haccr a sus madres. 

El grupo que rodeaba a la pequena Teresa se movia casi 
siempre al impuLso de ^ta. Eran varias ninas y algunos de sus 
liermanitos. Los juegos iban a lo serio. Las lectures oidas a sus 
padres Ics tenian hondamente impresionados y sus diversiones 
consislian en remedar lo que habian entendido. En la huerta de 
D. Alonso los hubieramos visto mas de una vez entretenidos en 
levantar ermitas con unas piedrecillas y retirarse cada cual de 
por si como que eran errnitauos y monjas. 

El major amigo era Rodrigo, cuatro anos mayor que clla, 
pero tan rendido eomo los demas a las iniciativas de Teresa. 

136. Los hidalgos no podian prescindir, como hemos dicho, 
de cierta cukura literaria, que las mujeres altcrnaban con las 
labores casoras y los hombres con las artes y el dcportc. Sentada 
a los pies de H.‘ Beatriz la pequena Teresa estrujaba entre sus 
deditos un copo de lana, hilaba, cosia y aprendia labores, tal 
como veia bacer a su madre. En poco tiempo pudo mostrar su 
destreza de que anos mas tarde dejaria fama en varies de sus 
conventos. 

Tambiea soban las madres ensenar a leer jr escribir Las 
familias pudientes disponian de preceptores; pero si la madre 


” Luis Vives, De femina chriuiana (1523) y De oflicio mariti 
(1528). Trid. Obrmi completas, por L. RiW (Madrid 1947), t«1. 1. 

” Cfr. F. Boducuez MAaf.n, Varirnt juegos infnntilet del siglo XVI 
(«BoI. R- Acad. Espanolaa, voh. 18-19, cres arts.). 

*'* Dentro de los signos inconstantes de la caligrafia de la opoca, 

la de Santa Teresa es muy ennstante. El primer tralado de caligrafla 

que se Imprimid en Elspana pareoc ser el de JuiN de Iciab, RecapitU' 
Imcion suhlilissima... por la qual se enseha a escrevir perfer.tamente, 
(edilado en Zaragoza 1548^ El P. JosB M. Mabcii mencionA nn Arte 
para eprender a leer y escrevir perfeclametue... compueslo por el 
doctor Ruslo, escrilo hacia el ano 1533; pero se trata de ima com- 
posicion de cireunstancias, liecha por el maestro de los pajes del rey. 
((Vines y juventud de Felipe U [Madrid 1941], vol. 1, p. 68). Pero 

la caligrafia teresiana tiene mas parecido con la letra cortesana de 
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■ era instruida preferia ser ella la maestra de sus hijos. D.* Bcatriz 

■ 1 „ file probablcmente de Teresa; cuando pocos anos desp'jes las 

I veauios leyeiulo los mismos libros de caballerias, hara pensar en 

I [as primeras lecciones, cuando, cartiUa en mano, aprendia a vo- 

i calizar y a juntar silabas. Lo mismo podemos presumir de la 

i escrltura. Los rasgos dulces y hellos de la callgrafla teresiana pa- 
reccn un destello del alma de D.* Bcatriz. S'n embargo, no falta- 
ria la inlervencion del prece]j!or; ciertas formas academicos que 
■ sc repiten conslantementc en la caligrafia teresiana delalan a un 
pendolisla de oficio Su culliira sobresalia, piies, de k comun, 
aunqiie su inteligencia natural habria side capaz por si sola 
r para ello. 

I' 137. Se inculcaba la au.steridad de costiimbres, especial- 
niente en el comer y en el holgar, porque los excesos cnvilccen el 
natural y enrudecen el enlendiniiento. Hernando de Talavera dejo 
paginas rebosantes de ingenuidad patriarcal. «Personas hay, son 
BUS palabras, que con mayor delectacion beven el agua que otras 
personas cl vino. Este arcor y deleite parece cn la prisa con que 
las tales personas toman el mantenimiento, las cuales ponen enton- 
ces alii todo su sentido e intento, que ni oyen ni ven, dessalados so- 
bre lo que comcn como el azor sobre la perdiz o el milano sobre 
el polio que con mucha hambre ban cazado; ni esperan a bien 
decir primero la mesa ni curan de revanar el pan ni esperan a que 
los trayan la vianda y que ge la corten, mas en llegando a la 
mesa, luego sin detener un punto muerden en el pan y dan gran- 
des bocados en el y hinchen ambos carrillos y lo tragan sin mas- 
car, como si nunca se esperasen hartar» ®®. Y en sus Instruccio 
nes advertia que pecan «los que comienzan o acaban de comer 
Bin alguna oraci6n», asi como tambien «los que sin alguna pra- 
cion se acuestan a dormir o se levantan» 

138. Los avile.se.s eran muy madrugadores. El sol no debia 

los penilolistas isabelinos que con la italiea, que comenzo a divulgarse 
entonces. Concurren adenias los signos usuales, aunqtie ain filigranas 
de pendolisla, de las rayas oblirnas al prinripio de algunos parrafos, 
las semicirrunferencias que suelen prereder a algunas letras, particu- 
larmeiile la o; los puntos sin signibrado preciso esparcidos por el 
texto, la raisnia dircccion dc las letras, etc. Todo hare pensar que 
tuvo por maestro a uu pendolisla de oficio o que lo tuvo a traves 
de su madre. 

” Juan *! Zdniga escribia de su bijo : «Esta muy sano y aprende 
con su madre a leer caslellano y con su maestro latinn (Cartas de J. 
de Z., en J. M. March, 1. r., vol. 2 [Madrid 1942], p. 106). 

’• De vestir y c.alzar, c. 17. 

Breve forma de confesar. nPccados contra la virtnd de la ora- 
ci6ni) (aN. BIbl. Aut. Esp.», 16, p. 9). 
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encontrar a nadie en la cama, y tn invierno a las echo, «que son 
ya dos lioras del diaw, teni'an que liaber cumplido con Dios. 
Los templos estaban llcnos de fieles desde las primeras boras para 
oir cada dia la santa Misa, durante la cual rezaban con sus gran- 
des rosarios, a la elevacion se daban ruidosos golpes dc pecho 
y cuando no de rodillas se sentaban en el suelo, en eslerillas o 
en cojines de cuero que los escuderos llevaban a las grandes se- 
noras. 

Las romerias y las procesiones eran frecuentisima^; por de- 
lante del caseron de la Moneda, como arriba dijimos, soh'an pa- 
sar las de Semana Santa. A todos estos ejercicios de piedad se 
asociaria Teresa llena de emocion. Todo le hablaba de Dios. A 
todas boras las campanas de los innumerables conventos e igle- 
sias de Avila convidaban a la oracion, y al anocbecer oia desde 
su casa las severas campanadas de la catedral que daban el toque 
de queda. 

Algunos dias muy solemnes los mayores recibian la santa co- 
munion Ella oyo desde muy nina lo que era el Santisimo Sa¬ 
cramento. No sabemos, sin embargo, ni il dia ni los preparatives 
especiales que precedieron a su primera comunion. A este acto 
no se le daba la importancia ni la solemnidad quo se le dio dra- 
pues. Segun la norma de los moralislas debia darse cuando los 
niiios llegaban a los anos de la di.screcion y adquirian cierto co- 
nocimiento que se ecliaba de ver por la compostura y devocion 
con que asistian a la Misa y veneraban estos misterios Teresa, 
que a los siete aiios ya leia a solas el Flos Sanctorum con un 
conocimiento nada comun, bien pudo hacerla entonces, aunque 
el caracter meticuloso de D. Alonso hace pen-ar que se atendria 
a lo ordinario, que era hacia los diez anos En algunos luga- 

La? coiiiuniones eran entoncc.'! muy espaciailas. Los moralistas 
soHan aeonsejar, romo Azpii.cueta {Enchiridion sive manuale confes- 
sariorum cl poenilcnliuin IRomac 1S90], c. 21, n. 59), la comunion 
incnsual. Cfr. Euskbio Julian Zarco, Espana y la Comunion frecuente 
y diaria en los siglos XVI y XVH (varies arts, en «La Ciudad dc Dio«». 
vols. 88 y 89). Domingo Soto, aunque quiere que Ion sarerdotes rele- 
bren cada dia (era corrienle lo contrario), a los rcligioaos no sacer- 
dotes solo permite cada quince dias, y a lo.s .seglurcs muy piadosos, 
hasta una vcz por semana, «crebrins autem nullatenus approbare pos- 
sem {In IV Sentent., dist. 12, q. 1, a. 10). No olvidemos que el 
P. Barron recomendo a Santa Teresa como mucho, comulgar «de 
quince a quince dias» {Vida, 7, 17). 

J. DK Lugo, Dc sancliss. Euchar. Sacramento, disp. 13, n. 36. 

San Carlos Bokromeo recomienda la edad de diez anos (De 
Synodo Diocesana, 9) y Antonio del Espiritu Santo advierte no se 
Oja edad, sino cuando lo manda el confesor, si el sujelo csta in.struido: 
(tsi nondum bene instructum invenerit, etiamsi habeat dccem aiiuos. 
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^es lodavia se administraba la Comunion bajo las dos especies; 
jos obispos respectivos daban las normas a seguir, si bien en Es- 
pana era casi general que comulgasen los lieles bajo la sola es- 
pecie de pan ^'; pero inmediatamente tomaban las abluciones, 
(jostumbre que persevere aun despues del Concilio. Tridentlno y 
que practico Santa Teresa toda su vida 

Por este tiempo recibiria tambien el Sacramento de la Confir- 
piacion, segiin costumbre, a los siete anos. En Castilla los con- 
jirmados tenian padrino, no madrina ; pero de Teresa no ha 
quedado ninguna noticia. 

Los primeros sermones que empezo a entender la llenaron de 
consuelo. Desde enlonces quedd aficionadisima a ellos y tan a 
gusto que «casi nunca le parecia tan mal sermon que no lo oyese 
Je buena gana» 

139. Las boras mas bellas de la vida familiar eran quizas 
las que corrian desde el toque de queda. Cenaban a las siete y 
se retiraban a dormir a las diez en el verano y a las once en el 
Invlerno Todos estaban en casa y todos en mutuo contacto, 
los padres, los ayos y los hijos. Durante los inviernos pasaban, 
como hemos diclio, en Gotarrendura. Alii, junto a la lumbre, se 
eelebraba la escuela del hogar. Se rezaba en comiin y se leian 
libros en alta voz, que luego eran comentados por las personas 
inayores. Tenian entredicho los cuentos de hadas y duendes que 
Henan de quimeras la cabeza de los ninos y crian animos cobar- 
dcs Eran preferidas las hazanas espaiiolas contra los moros, las 
maravillas del nuevo mundo descubierto por Colon, las proezas del 
Gran Capitan en el reino de Napoles, las tradiciones avilesas gue- 
rreras y religiosas, especialmente la historia de la Virgen de la 
Soterraiia, que se decia del tiempo de los Apostolcs, el martirio 
Jel Nirio de La Guardia y la perfidia de los judios y su condena- 


debet ilium a Communione rcpellereu (Directorium confessariorum, 
trac. 6, disp. 10, sect. 2, n. 255). 

” Cfr. E. Dublanxhv, Communion sous les deux speces (aDiction. 
dc Theol. Catli.x, i. 3, col. 552 ss.). 

” A ello se alude repelidas vece? en los Procesos. Se llamaban 
lambien «lavatorios» (Inks de Jesus, Proc. Segovia, 1595, 2.®). 

” Carlas de D.® Estejania de Requesens, 35.*, en J. M. March. 2, 
p. 288. 

yjda, 8, 12. 

” Cfr. M. VON Boehn, La Moda, 2, p. 282. 

Se empezabun los cuentos con muletillas lomo csta i ((Erase que 
fC era, el mal que se vaya, cl bien que sc venga, el mal para los 
moros, el bien para nosotrosu (D. Clemenci'n. Comentarios al ttOuiiote». 
1. c. 20. nota 27). 
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cion fill Avila y su expulsion dc los reinos de Castilla; mas de 
una vez inlcrrumpirian sus enardecidos comcntarios con la can- 
cion entonces popularisima, Ea, judios, a enfardelar . 

Con el ejemplo de los Hcyes Catolicos** y del principc Don 
Juan todo bucn caballcro estaba obligado a taiier uno o va- 
rios instrumentos musicos El preferido era la vibucla. asi de 
arco como. de mano dc tan duke sonoridad que tambien las 
mujeres se preciaban de saberla taiier. 

J^s cantos populares eran casi exclusivamcnte romances na- 
cionales. Felipe TI a los ocho aiios sabia pcrfectamente el Ko- 
mancero, y asimismo lo conocian basta las personas mas humil- 
des: los labradorcs, las criadas, las lavanderas, en sus labores 
entonaban romances Se cantaban ademas con tonadas niuy 
caprichosas serranillas, cantarcillos, vaqueras, villancicos, enton¬ 
ces de temas campesinos, quo luego se limitaron a los pastores 
y al Nino de Rclen '*®. 

140. En cl inventario dc D. Alonso no hemos encontrado nim 
gun vestigio de instrumentos musicos; pero ciertamente no fal- 
tarian, ni dcstreza on sus bijos para pulsarlos. Sabernos de la 
nieta, D.* Bcatriz de Abumada, que «era muy amiga dc musica» 
y quo ((taiiia muy bien y en esto se cntretenia» **. La Santa 
no se esmero, al parecer, en primorcs; pero no dcsconocio 
otros instrumentos bulliciosos y menos complicados. Aiios mas 
tarde la veremos harto aficionada y habil manejando castaiiuelas, 
pitos y sonajas. 

141. Crecia. Cada vez lulguraba su alma con nuevos rayos 

” E. l.oi'EZ CiiAVARRi, Miisica popular espanola (Barcelona 1927), 

p. 46. 

*® UiciMO Anci.ks, La mmica espahola deade la edad media hasla 
ntiestros dins (Barcelona 1911), pp. 27-28. 

Escribe Eernandf.z de Oviedo que «cn su rainarn bubiu un da- 
viorgano, e organos e cluvicimbanos e clavicordio e vihuelas He mano 
0 viliuelas He urco e flautas, e cn loHos csos insirumentos sabia poiier 
las manusu {l.ibrn de Camara del 1‘rincipe D. Juan, en D. CLE.MENciN, 
Elogio, 14, p. 386). 

Trac una Jarga scrie dc instrumentos usualcs Lopez Chavarri, 
1. c., p. 80. 

E. Lopez Chavarri, 1. c., p. 43; advierte que cn 1.S49 bublase 
ya de vibuclas de sicte, seis y cineo cuerdas; Espinel, por tanto, llcgo 
muy tarde para acr el inventor de la quinta (p. 59). 

■*’ A. Salcedo Buiz, I.a literaturn esparwla (Madrid 1516), 2, p. 63. 

** E. Lopez Chavarri, 1. c., p. 57. 

La vida de la venerable Madre Bealriz de Jesus, sobrinn de nues- 
Ira Madre Santa Teresa de Jesus, yja de su hermana, religiose carme- 
lUa descal^a que fallecio en el conuento de Santa Anna de Madrid 
Icopia exacta del original, hoy perdido. Bibl. Teres. Avila, Ms. 2.445, 
fol. :5R). 
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de gracia. A los seis anos ya leia por su cuenta en aquellos libros 
de lelra gotica, apretada, y contemplaba sus rusticas vinetas que 
de una vez se lo decian todo. Sus ojos negros, redondos y vivos, 
se clavaban en los de sus padres cuando le hablaban de Dios. 
Quedaba hondamente impresionada. Y muy poco tardo en per- 
suadirse, bien persuadida, de que «no es nada todo» y que «glo- 
ria y pena son para siempre». Eso la traia muy preocupada. Pen- 
saba. Pensaba y se preocupaba mas. Era verdadera oracion men¬ 
tal la de aquella nifia de seis anos. ^ 

No le bastaba. Su caracter comunicativo necesilaba e.xpan- 
sionarse hablando. Su confidenle era Rodrigo. Con el hacia ta¬ 
les comentarios, que durante toda su vida los recordaria ella con 
grandisima devocion. Las monjas se lo oyeron contar muchas vo¬ 
ces. «Entre otras cosas conto, refiere Maria de San Francisco, 
que estando algunas veces en casa de sus padres hablando con 
un herniano suyo que se llamaba Rodrigo, se ponia a solas con 
el a decir: Rodrigo, que hay vida para siempre, para siempre, 
repitiendo muchas veces esto, para siempre. Y que el dicho Ro¬ 
drigo la respondia diciendo: si, Teresa; pera siempre, para 
siempre, para siempre. Y que la dicha santa Madre le volvia a 
replicar: Rodrigo, y que hay pena para siempre, para siempre, 
para siempre. Y el dicho Rodrigo la respondia: si, Teresa; para 
siempre, para siempre, para siemprew Las monjas en oyen- 
dola se reian devotamente y la preguntaban como Rodrigo: 
(Clique era para siempre, Teresa?» 

142. Teresa y Rodrigo tomaban el libro que se habia leido 
on familia y se retiraban a releerlo y comentarlo Rodrigo te¬ 
nia entonces de diez a once aiios, ella seis o siete; Teresa ha- 
blaba y Rodrigo la escuchaba embelesado. El libro era un Flos 
Sanctorum, nuevo, que tenia la vida de Cristo y la de muchos 
santos solitaries, virgenes, martires, jovencitos y nobles Tere- 


" Proc. Alba. 1610, 2.o 

wSolia algunas voces contar esto a las religiosas, y entrc cllas 
a csta declarante, y cllas le solian repctjr las palabras que un hermano 
snyo pequeiio respondian (Tsabei. de Santo Domingo, Proces. Avila, 
1610, 2."). aPara dar honesta recreacidn a sus hijas les contaba los 
enireleniinicntos dc su nineza (Isabel Bautista, Proc. AvUa, 1610, 
2.»). Dire la Santa que era entonces de aseis n siete anosa (Vida, 1, 1). 

MarIa de San Jose, I.ibro de recreaciones, 8, p. 70. 

‘"El Flos Sanctorum fue un libro popularisimo en toda la Edad 
Media y en todas partes. Durante muchos anos se leia la Legenda 
Aiu-ea de Jacobo de Voracine (de Varaggio), dominico y obispo de 
Genova (1230-1298), donde tenian cabida todas las leyendas populares. 
Posteriormente fue popularisimo otro dominico, Petrus de Natalibus, 
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sa advertia que «compravan muy barato el ir a gozar de Rios» 
y anadia que tambien ella querria «mucho morir ansf» Fstas 
razones intuitivas encandilaron pronto a Rodrigo; tambien el lo 
veia y lo deseaba. La cosa no podia quedar asi. Tenian que hacer 
algo. Si aquello ^ra verdad, como lo era, ;,por que no lo iban a 
procurer?, ^por que no hacerse con el cielo con una estratagema 
tan facil?, ^por que no babian de ser martires como tantos 
otros ninos lo babian sido? Rodrigo no podia resistir al torren- 


con 8US f'ifne Sanctorum aiireae (lieraos vislo varios Mss. en la Bibl. 
Univ. de Barcelona, n. 587, y ediciones Vicentiae (1943); (Veneliis, 
1516; Luirdiini 1519). Con la reforma protestante snrpio una reac- 
cion crilica de la hagioprafia, que cninieiida a la antigiia Lo.genda 
Atirea; Lui.s Lippomani (1500-1559) con su Sanctorum priscorum pa- 
trum vitae (Venctiis 1551 y 1560; Lovanii 1564) y Clauuius a Rota 
con sn Legenda ut vacant sea sanctorum saiu-tarumque vitae (Lupduni 
1554). Habil y famoso compi'.idor de los precedentes fue el monje 
SuRio, cartujo (1522-1578), que escribio en 1570 las Vitae sanctorum 
ab Aloysio l.ipomano olim conscripla, corregidas y aumenladas. 

En Castilla corrfan algunos Flos Sanctorum en lengua vulgar desde 
prinripios del siglo xvi. Baktolovk Gallakdo (Ensayo de una Bihlio- 
teca Espanola dr. libros raros y curiosos [Madrid 1863J, n. 2.158) rese¬ 
da una Legenda seu Flos Sanctorum in lingua hispanica cum suis 
jiguris depictis, in cuius p: incipio est prologus Garnberti. iinpresa en. 
Toledo, ano 1511. Hero cl Flos Sanctorum que obtuvo mayorcs exilot- 
en Espana, y que fue corregido y rcproducido muchas veces, es el 
Flos Sanctorum La vida de niiestro senor Jesu Christo, dr su sanctis- 
sima Madre y de los otros sanctos segund el orden de sus fiestas, por 
Frav Pedro de la Vega, de la Orden del gloriosn San Jeronimo; lo- 
escribio . en el monaslerio de Santa Engracia de Zaragoza, concluyole- 
el 25 de septiembre de 1521. El mismo autor reedilo y corrigio la 
primera parte en 1541. Oespues lo corrigieron y rceditaron Fray 
Martin de Lii.io, observante dc San Francisco, de la Provincia de 
Castilla, y cl Dr. Majuelo. de la Universidad de Alcald, y el Doc¬ 
tor Mii.i.an. en Sevilla, y los dominicos Juan Sanchez, de San An¬ 
dres el Real, dc Medina del Campo, y PwRO de LECuizA.MO, cnya 
edicion es de 1578. En Valladolid hemos visto cn las Carmclitas Des- 
culzas, dos hermosos ejcmplares del P. Marlin dc Lilio, uno de Alcala, 
1558, y otro de Sevilla, 1572. Pertenecieron, segun parcce, a Santa Te¬ 
resa, y los procurariu para aquella casa la nallcgadoran Maria Bautista. 
Hemos visto varies ejemplares cn olras partes, y todos tienen las mismas 
caracteristicas, a dos tintas, grabados en madcra curiosisimos, tipo- 
incunablc, como si todas las ediciones sc esforzaran cn reprodueir los 
ejcmplares primilivos. Hare pensar que tenemos cn la mano el mismo 
libro que manejaba Santa Teresa cuando ninu. Alii hemos leido las 
noticias de San Bartolomc, que la Santa recoge en cl Cnmino dt 
Perjerciin, 26, 6. Mas tarde aparecieron otros Flos Sanctorum, que 
tambien licmos visto en conventos de ca—rielitas. y que en sus u|t<'>ins 
afios piido leer Santa Teresa, el de Alonso de Villegas (Toledo 1578) 
y Juan Basilio Sanctoro (Bilbao 1580). 

*• Vida, 1, 5. 
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■ te de tantas razones y tuvo que avenirse a tratarlp en serio. Mi- 

■ rando trazas para conseguirlo y «que medio havria para esto, esr 

■ QTibe la Santa, concertavamos irnos a tierra de moros para que 
P alia nos descabezasen» La ejecucion se dilate blen poco. Ha- 
I bian resuelto ir pidiendo «limosna» ®'; mas para empezar el 
f camkio tomaron de casa aalguna cosilla de comer» 

Aprovechando cierto dia una ocasion en que todos estaban 
ocupados y ellos libremente entretenidos en la huerta, salieron a 
hurtadillas y bajaron apresurados por la calle de Santo Domin¬ 
go a buscar la puerta del Adaja para tomar el camino de mo- 
reria. 

143. Cuando los echaron en falta, todos se llenaron de pe- 
sadumbre. D.* Bcatriz «los hacia’buscar por todas partes con 
mucha tristeza y con miedo no hubicsen caido en una noria de 

I casa y ahogadose» Los deudos y los amigos asociaronsc en 
seguida al tremendo sobresalto y todos se revolvieron por todas 
partes para buscarles, D. Francisco Alvarez de Cepeda que 
era de poco tiempo casado y moraba frente a las casas de la 
Moneda, monto en su caballo y echo a galopar por la calzada 
mayor que salia a la puente del Adaja, quer era la salida obli- 
gada de la ciudad. Pronto los diviso. Estaban todavia atravesan- 
do la puente cuando los alcanzo ®*. Les dio un grito y los dc- 
luvo; ellos quedaron azorados; era lo que menus esperaban. To- 
molos consigo y los volvio a loda prisa a su casa. D.* Bealriz 
Be sosego, mas reprocholes con enojo lo que habian hecho Llo- 


Vida^ 1 , 6 . 

” Isabel de Vivero. Proc. Avila. 1610, 3.® 

” F. DE Ribera, Vida, 1, 4. F.l P. Gracian cn nota marginal dice: 
nOilo de boca de la misma Madre». 

F. DE Ribera, Vida, 1, 4. 

Jeronimo de .San Jose, Ilistoria, 2, 5, n, 6, p. 348. 

Una tradiciun tardia y mal fiindada jdicc que los enconiro en 
oIos cuatro postes»; pero en los Procesos hallamos testimonies tan 
explicitos, quo no dejan lugar a dnda. Isabel de Viatro dice: «En- 
contrandolos un tio suyo en la puerta del Adaja de csta ciudad los 
vo'lvio a su casau (Proc. Avila, 1610, 3.®). Isabel de Santo DoMtNoo: 
«Concertados caminaron por la puerta del Adaja cn la dirlia ciudad 
y que a la puente que esta junto a ella los enconiro un tio suyo» (Pro- 
ceso Avila, 1610, 2.®). En el Rolulo de los Procesos Remisorinles dc 
1610, art. L®, se dice: aComenzando su viajc por la puente que csta- 
ba junto- a la ciudad les salio al encuentro un tio suyo y los volvio 
a su casan. Notese quo todos los testigos cran preguntados por este 
Rotulo, y todos se mosiraron de acnerdo, sin anadir ningiin otro 
delalle mas dc los mcnciojiados. 

®* «Les volvio a casa a donde su madre...Ic reprendioa (Isabel 
be Santo Domingo, Proc. Avila, 1610, 2.®). 
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vian las preguntas. Rodrigo dcscargose en Teresa y le «ech6 toda 
la culpa)) decia que «su hermana le habia hecho tomar aquel 
camino)) ®*. Teresa callaba pensativa; en su interior estaba pro- 
fundamente contrariada; no se explicaba la violenta reaccion de 
los mayorcs ante una actitud que a ella le habia parecido tan 
razonable. For primera vez en su vida empczaba a sentir la be- 
rida de la incomprension: «el tener padres, escribe, nos parecia 
el mayor embarazo)) ®*. 

144. Esta fuga infantil ha sido siempre cclebrada como una 
de las aventuras mas notables de la vida de Santa Teresa El 
Papa Gregorio XV quiso que constara en su Proceso de 
Canonizacion y dijo que «hubiera logrado la palma de martir si 
cl Soberano Esposo, enamorado de su pccho virginal, no la bu- 
biera reservado para que, sin derramar su roja sangre, restitu- 
yese sus antiguos verdores al Carmelo)) La lilurgia lo cclebra 
tn el himno de la Santa Y ella, que en aqiiclla ocasion bus- 
caba sinccramente el martirio, no renuncio jamas a aquellos idea- 
les que siempre la csluvieron bormigueando con fuerza irresis¬ 
tible: marcharse a lierra de infieles, «aun<iue le costara mil vi- 
das)), a ensefiar la fe de Cristo ®®. 

Todo hace pensar que aquella determinacion fue tomada 
a plena conciencia. Precocidad asombrosa. Encrgia varonil. En- 
teieza renida con una educacion melindrosa. Decision irreductible 
de un espiritu genial. 

145. Siempre se ban preguntado los biografos adonde se di- 


®’ Rotiilo rfc los Proc. Remisor., 1610, an. 2.® 

®" F. i)E Ribera. Vida, 1, 4. 

“ Pida, 1, 5. 

•• J. VAN I)ER Mof.re, Acta Sanctae Teresiae, p. 19. 

" Alocufion del sccrefario del Papa en la eanonizacion, ano de 
1622 (B. M. C., t. 2, p. 433). 

•’ Ilinuiu del diu l.S de oetubre: aRegis Superni iiuntia Domiim 
palernam deseris — Terris, Teresa, barbaris — Christum datura aut salt- 
giiinem. 

«Desc6 ardieiitcmente padecer manirio por la eonfesion de la 
Fe..., y si juera licito que las mujeres pudicran ir a enschar la Fc 
cristiana, fuera ella a tierra de herejes, aunque le eostara mil vidas, 
a cnscnarla, y sentia murlio verse mujer y que no podia liaeer esto, 
y lo mostraba con lagriinas y suspiros que esta declarante la vio de¬ 
rramar muclias vcces por esta causa, que fue la principal qiie a esta 
Santa Virgen la movio a hacer esta Rerorniarinn» (Isabel de Santo 
Do.minco, Proces. Avila, 1610, 75.“). tiT.a vio con grundes de.seos de pa- 
deccr martirio en la eonfesion de la Fe y haciu del martirju actos 
fervorosos... y aun esluvo persuadida a que le habia de padecer y 
las liacia que los hiciesen ellas tambienu (Isabel Bautista, Proces. 
Avila, 1610, 75.“). 
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rigian los ninos yendo «a tierra de moros». Gregorio XV dice en 
la Buia dc Canonizacion que usalio de casa de sub padres con 
intento dc pasar al Africa a derratnar su sangre» lo mismo 
supone Jeronimo de San Jo?e citando las lecciones del Breviario 
Romano Ribera y otros sc limitan a copiar las palabras de la 
Santa **. Algun exlranjero arguye bonitamente que tambien er 
Espana vivian moros y que no necesitaban los ninos irse al Afri¬ 
ca para buscarlos 

£s quizas una cuestion bizantina averiguar el concepto gco- 
graiico que los ninos tenian de la tierra de moros. No iban mo- 
▼idos por el calculo, sino por la voluntad. La tierra de moros 
para ellos era un sitio imaginario donde por encanto se veian ro- 
deados de infieles que les cortarian la cabeza despues de confe- 
aar ellos a Cristo La palabra «moros» era sinonima de infiel 
o renegado. Los herejes no eran conocidos todavia. £n la lucha 
religiosa de la historia de Espana solo se nombraban dos extre- 
mos, moros y crislianos, y en la mente de los ninos decir moros 
era sencillamente decir «no cristianos» **. Iban, pues, a buscar 
a los enemigos de Cristo y tomaron el camino obligado, por don¬ 
de ellos iban y venian con frecuencia para ir a Cotarrendura. 

146. El Flos Sanctorum seguia siendo su consejero. Su alma 
se habia replegado, pero no cedido. Aquella contrariedad la hizo 
buscar otra salida a sus cuntenidos deseos. «De que vi que 
era imposible ir a donde me matasen por Dios, ordenavamos 


B. M. C., i. 2, p. 420. 

•* Historia, 2, 5, n. 6. Tambien el P. Feosaico di S. Antonio, 

yUa. 1 , 1 . 

** Ribera, Yepes y Joan dc Jesds Maria, en este lugar. 

•’ J. B. A. Boucher, Vie de Ste. Therese, 1, p. 6. 

•* Por aquellos anos se hablaba mnehisimo del peligro tnreo, y 
en 1519 se habia anunciado en Avila nn proyecto de guerra para 
eliminarlo {Archivo Consist. Avila, leg. 1, n. 260). Pero la menlali- 
dad dc los ninos prcscinde de la goografia. Fuimos testigos del siguien- 
te caso; dos ninos de onre anos que estaban en un colegio interno 
oyeron ponderar las riqnezas de America, y en concreto que alii abun- 
daban los automoviles de lal manera, que los arrojaban al mar como 
desperdicios. Los dos ninos entraron en ganas dc reeoger alfmnos y 
proyectaron marcharse a Buenos .\ires andando. Y se fueron. Pero no 
llegaron a Bnenos Aires. Los ninos son propensos a fenomenos s«me- 
jantes qne los mayorcs no podeinos descifrar. Ellos miran al fin y 
le olvidan de los medios; nosotros aolemos enredarnos tanto en los 
medios, que poeas veccs ilegamos al fin. 

” No faltan precedentes en la literalura espanola. Gonzalo de 
Bereeo motejaba de moros a los seldados que prendieron a Cristo: 
aTomdronlo los moros en un dogal legadon {Dttelo de Nuestra Senora, 
eopla 32). 
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ser ermitanos)) Y lo tomo tan en serio como irse a tierra de 
moros. Hacia ermitas en la huerta de su casa retirabase mu- 
chas veces a estar sola, hacia como que ayunaba y penitencias, 
rezaba muchos rosarios, daba todas las limosnas que podia. No 
hallaba un detalle en $u libro que no lo cumpliese en seguida. 
Tampoco esta vez le falto el proselitlsmo; necesitaba contagiar 
a los demas, y ahora, rodeada de otras ninas, jugaba a hacer 
monasteries como que eran monjas 

Tambira estos ejercicios, como el deseo del martirio, dejaron 
en su alma una hudia indeleble. Siempre fue wmuy amiga de la 
soledad y retiramiento y de rezar de continue el rosario de la 
Virgen Santisimaw y afiaden los testigos que «por enferme- 
dad que tuviese no dejara por ninguna cosa de rezarle y buscar 
tiempo para esto, aunque fuese a las doce o a la una de la no- 
obe 

No fue menos asidua en la lectura del Flos Sanctorum-, lo es- 
tuvo leyendo hasta los ultimos anos de su vida, asi como las Co- 
laciones de Casiano y los Padres del Desierio 

147. Aurora radiante de una vida gloriosa eran estos asomos. 
Su caractcr tenaz y su Intel igencia clara en alas de aquellos pu- 
ros ideales prometian volar muy alto por los espacios inlinitos do 
la grandeza. Pero aquel sol iba a palidccer por un tiempo, para 
tomar a brillar despues con los reflejos puros de la humildad. 
«Yo he lastima, escribia, cuando me acuerdo las buenas inclina- 
ciones que el Scnor me bavia dado y cuan mal me supe apro- 
vechar de ellas» ’®. Pero Dios que moraba en aquclla alma con- 
servo el verdor de su integridad, y ella pudo cantar: Misericor- 
dias Domini in aetemum cantabo! 


Vida, 1, 6. 

aViendose imposibilitada para cnmplir sns buenos deseos, hizo 
algunas ermitas cn la huerta de su padre» (Isabel de Santo Domingo, 
Proc. Avila, 1610, 2.»). 

” Vida, 16. C 

” Isabel de Santo Domingo, Proc. Avila, 1610, 2.® 

Teresa de Jesus, Proc. Avila, 1610, 72.® 

’* «Era muy devuta de las Colaciones de Casiano y Padres del 
Desierto, y asi cuando csta declarante esiuvo con ella la Santa Madre 
la mandaba cada dia quo Icyese dos o tres vidas de aquellos santos, por 
no tener ella siempre lugar..., y que a las noches se la refiriese, y asi 
lo hacian ' Petbonila Bautista, Proc. Avila, 1610, 115.®). 

Vic ., 1, 4. 






CAPITULO III 

Vida en flor 


ARTICULO I 

A salvo en el hogar 

148. Mientras en el hogar de D. Alonso creci'a Teresa llena de 
gracia, graves acontecimientos nacionalcs trazaban rutas nuevas 
en k historia de Espana. 

El Rey Catolico, Don Fernando, habia fallecido el 23 de ene- 
ro de 1516. Se hizo cargo de la regencia el cardenal Cisneros. La 
Espana medieval, desmembrada por la intriga de los nobles y di- 
vklida por los surcos profundos de sus diversas regiones, pujaba 
por revivir. Cisneros tuvo que hacer alarde de su inquebranta- 
ble energia. 

El principe heredero era Carlos de Austria, nacido y educado 
en Flandes. Espana era para el una region completamente desco- 
nocida y ni siquiera se habia preocupado de aprender su lengua. 

Aunque los espaiioles, especiabnente los de la Corona de Ara¬ 
gon, habian intervenido en la politica extranjera y los Reyes Ca- 
tolicos habian prcparado excelentes diplomaticos, en realidad Es¬ 
pana era poca cosa en la politica europea. Su historia era des- 
conocida; se habia quedado desde lucngos tiempos en los estre- 
cbos limitcs peninsulares de lucha con el moro; parecia no te- 
ner otro destino, mientras las otras naciones comunicaban entre 
si. Tan limitada como su historia era tambicn la mentalidad de 
su politica, enfrascada desde antiguo en luchas regionales y uni- 
ficada al fin por raras coincidencias. 

Los extranjeros tenian de Espana un concepto desfavorable; 
los espanoles eran frccuentemcnte censurados de barbaros, alta- 
neros, ignorantes. El espanol, en cambio, en Europa sentiase 
como nino pequeilo; era ingcnuo y de noble franqueza; le exas- 
peraba la actitud ladina de los forasteros. Suarez de Figueroa ex- 
clamaba a este proposito: « jCuantas industrias son menester para 
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valerse con cxtranjeros! jOh Espana generosa, que entraras tan | 

■de madre tienes para todos, que corazon tan magnanimo! No ' 

son mcnos altivas las naciones en tu distrito que en los propios 
suyos. jCuantas amistades reciben, cuantas niedras, cuantos au- 
mentos sacan de tu caudal !»* * 

149. Carlos I cntraba en Espana a sus dicciocho afios con 
todos los prejuicios de iin extranjcro. Vcn!a ademas rodeado de 
una nube de flamencos, dispuesto a poner en .sus manos todos 
los resortes de la Nacion. A los cspanoles les parecia aquello una 
in\ - on. Desde los primeros mementos se adistanciaron los ani- 
mos de ambas partes; aqui cundi'a el descontento general, y 
entre los flamencos el dcspccho, como si solo se tratara de una 
ruin sublevacion. Las costumbres tradicionales do la monarquia 
espafiola se venian abajo, y a los reyes popiilares, ausleros, hijos 
de esla tierra, sucedian estos, que no conocian ni la lensrua del 
pais, derrochadores, codiciosos, incomprensivos; el pueblo solo 
veia que los flamencos arrebataban el dine'" y lo enviaban fue- 
ra en enormes cantidades *. 

150. Carlos I babia recorrido Castilla, Aragon y Cataluna 
solicitando de las Cortes su reconocimiento de sucesion a la 
corona. A! fallecer en 1519 su abuelo Maximiliano, em()crador 
de Alemania, hizo valer sus derechos a la Corona Imperial y 
fuc nombrado emperador Pero aquellas aspiraciones Ic babian 
coslado sumas fabulosas y tuvo que pagarlas Espana, mientcas cl 
se ausentaba con inusitada frecuencia. El maleslar del pueblo era ^ 
cada vez mas inquietante. Se levantaron voces suplicando al rey 
que no pidiese lanto dinero y no otorgasc oficios a extranjeros. 

El rey hurtaba el golpe y seguia haciendo casi lo mismo. 

151. Asi andaban las cosas cuando en 1519 estallo una pes- 
tc general. El rey, que se ballaba en Barcelona, refugiose durante 
casi tres meses en Molins de Rey *, y el Consejo, que estaba en 
Valladolid, vino a la ciudad de Avila. Durante una semana se 
hicieron rogativas publicas con la hostia profanada del Nino de 


' Cristobal Slarkz de Figueroa, El I’assugero. Advertcncias vtilis’ 
simas a la vidu hvmana (Mudrid 1617), fol. 17. Trae varies juirios 
de la epora M. IIekiikko Garcia, Ideas de las espnnoles del siglo XVll 
(Madrid 1928), p. 59 ss. 

* Fray Pbudencio de Sandoval, Historia del Emperador Carlos V 
(Valladolid 1604), 1. 5, art. 2, p. 192. 

* Arch. Consist. Avila, D. R., leg. 1, n. 263, redula de Carlos 1 
en que hare saber qne es clegido emperador de Alemania, fecha en 
Barrelona, 6 de jnlio de 1519. 

* Arch. Municip. de Barcelona, Dietari de I’antic Consell barce- 
loni, vol. 3, p. 217. 
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La Guardia. Todo el pueblo asistio con habitos de penitencia y 
clamorcs de perdon 

152. Los liermanos Ccj)cda no eslaban alii. Se habian au- 
sentado, segun parecc, luiycndo del peligro, y moraban juntos, 
con sus respectivas fatnilias, cn la sierra, en la casa senorial de 
Hortigosa. Mas la seguridad Iranquila que buscaban fue tur- 
bada de otra manera. La sed de dinero salpicaba a todos, porque 
el rey lo necesitaba, y era precise obtenerlo legalmente. Los hi¬ 
dalgos veianse ased;ados continuamente con pleitos de hidalguia; 
asi, lo que no cotilribuian por estar cxenlos de pechos reales, lo 
pagaban con pleitos. Perteticcen precisamente a cstos dias una 
raultitud dc repartos que hallamos en el Archive consistorial de 
Avila para sostener pleitos contra hidalgos “. Era un acoso. Los 
hermanos Cefxida se vieroti acornctidos precisamente en su des- 
canso de Hortigosa por el Concejo de Manjalbalago, que con- 
vocado a campana repicada junto a la puerta de la iglesia pa- 
rroquial de San Andres, el sabado 6 de agosto de 1519, requirio 
a los hermanos Alonso, Pedro, Ruy y Francisco a dar razon de 
su hidalguia . El liligio tomo vuelos y acabo en favor de los 
Cepeda con la Ejecutoria de Nobleza de 1523 

La vida de farnilia seguia imperturbable su curso. En Avila 
otra vez, a mediados de 1520, Francisco de Cepeda, el mas joven 
de los hermanos, se casaba con U.‘ Maria de Ahumada ®. El 


* J. Martin Carramolino, Ilistoria de Avila (Madrid 1872), 3, 
c. 20, pp. 118-119. 

* Arch. Consist. Avila, D. R., lillimos niinieros del leg. 1 j prime- 
cos del leg. 2; algunos reparios son de 50.000 mrs. 

’ Pleito 1519: nEii Hortigosa de Rialmar, collacion de Majalba- 
lago, sabado seys dias de mes de agosto dc (1519), estando cl con- 
eejo del dielio lugar de Majalbulago juiidio a la puerta de la Yglesia 
del senur sant Andres de Hortigosa, a rampana repirada, segund que 
lo an de uso c de rostumbre... E luego el dielio Pero Suarez alguazil 
fue a casa de los susodichos e traxo de Alonso Sanchez de Cepeda 
un bacin de laton, e de rasa de Pedro Sanchez dc Cepeda un libro 
de Espejo de consciencia, e de casa de Ruy Sanchez de Cepeda un 
almirez de cobre, e de casa dc Francisco Alvarez un libro que se dizc 
De las Partidas, las quales dichas prendas traxo adonde estava el 
dirho concejo junto e sc las cntrego...» 

' Fccha 16 dc noviembre dc 1523. La reproduce fotografiada el 
P. Gabriel uk Jesus, La Santa de la Raza, vol. 3. 

* Pleito 1519. En la declaracion dc testigos, herha en 1520 dire 
Juan de Villaguticrre: «c quel dicho Francisco Alvarez se caso agora 
de un mes ara, c todos quatro sc casaron en la dicha cihdad c bivcii 
en cllo de asyento, aunque algunos tienen hcredadcs cn algunas al- 
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nuevo matrimonio se instalo en unas casas fronterizas a la de 
D. Alonso 

Teresa lomaba ya parte muy animada en estos acontecimien- 
tos. Aquel Uo ejercia sobre ella simpalias especiales; el recuer- 
do de sus bodas tuvo que grabarse en su iniaginacion como 
una nostalgia. 

153. Miremos otra vez liacia fuera. La tirantez entre el pue¬ 
blo y el Gobierno flamenco era cada di'a nias alarmante. Toledo 
levanlo al fin la voz en nombre de Castilla y dirigio un memo¬ 
rial al rey con fecha 7 de noviembre de 1519; pedia, como siem- 
• pre, que no sacase mas dincro de Espana y que los cargos del 
Gobierno estuviesen en manos de espanoles “.El rey convoco a 
Cortes, que se habian de celebrar en Santiago el 20 de marzo 
de 1520 y prometio por cedula real que no daria mas oficios 
sino a los naturales de eslos reinos ’ Con estas buenas promesas 
pensaba Carlos J entrelener el furor del pueblo, para salir al fin 
aslutamente eon la suya. llubo conatos de rebelion, capilaneados 
por el obispo Acuna. Al fin las Cories se cclebraron dias despues 
en La Coruiia. El rey consiguio que varies proeuradores se pasa- 
ran a su parte, obluvo el dinero que pedia y se embarco en segui- 
da, a pesar de la surda inquicutd que minaba a Espana. Era el 
20 de mayo de 1520. 

154. El exito de las Cortes y la huida precipitada del rey 
defraudo al pueblo y exacerbo sus animos. Eslallaron tumultos 
violentisimosj.clamando contra los proeuradores que habian trai- 
cionado los fueros populares. 1 a primera victima fue D. Rodri¬ 
go de Tordesillas, procurador de Segovia, oriundo de los Cepeda, 
que fue ahoreado barbaramenle Otras ciudades hicieron ma- 
nifestaciones no menos furiosas. El inquicto obispo de Zamora 
alizaba los animos y hacia gente armada para sostener' la rebe¬ 
lion. Cada ciudad nombraba un caudillo comunero. Una guerra 
civil espantosa rasgo de punta a punta la tunica de la nacion. Es¬ 
pana era un frente de dos ejercitos encarnizados. Las fuerzas rea¬ 
les arrasaron en un incendio a Medina del Campo. Toledo, con 
D. Juan Padilla, su caudillo, organize a los comuneros y con¬ 
voco una Santa Junta que se habia de celebrar en la ciudad do 

Veasc .arriba, n. C3. 

“ P. DE Sandoval, HUtoria del Emperador, 5, art. 2, p. 194. 

'• Arch. Consist. Avila, D. R., leg. 2, n. 2, cedula feclia cn Cala- 
horra a 12 de febrero. 

” Arch. Consist. Avila, D. R., leg. 2, n. 4, cedula fccha en 
La Coruna, a 7 de mayo. 

'* Antonio de la Barja, Breve Apologia, fol. 53. Vease arriba, 
D. 53. 
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Avila. El pregon decia: «En aquella Santa Junta no se lia de 
tratar sino del servicio de Dios: Lo 1.", la fidelidad del Rey 
Nuestro Seiior. Lo 2.“, la paz del reino. Lo 3.“, el remedio del pa- 
trimonio real. Lo 4.“, los agravios hechos a los naturales. Lo 5.”, 
los desafueros que han hecho los extranjeros. Lo 6.°, las tiranias 
que han intentado algunos de los nuestros. Lo 7.®, las imposi- 
ciones y cargas intolerables que han padccido estos reinos. De 
manera que para destruir estos siete pecados de Espana se inven- 
tase siete remedies cn aquella Santa Junta» El 29 de julio 
empezo la primera sesion. 

155. Nadie duda que en el fondo de todo esto habia cierta 
buena intencion y por amhas partes una incomprension cerrada. 
Pero la exaltacion popular obceeaba los animos, y aeabo por 
convertir aquellas buenas razones en mera furia de plebeyos. Las 
personas sensatas se apartaban. En Avila los nobles $e hicie- 
ron fuertes en el Alcazar y organizaron la rcsistencia contra la 
Comunidad. A1 fin tuvieron que pactar con ella en buenas con- 
diciones y la ciudad quedo bajo el mando del tundidor Pini- 
Uos. En el mes de septiembre la Santa Junta se traslado a Tor- 
desillas, donde estaba la reina Dona Juana la Loca, y las tiran- 
teces de Avila se suavizaron Icntamcnte 

156. Avila se dcelaro al fin por los Icales del rey. El obispo 
Acuna, que se habia apoderado a mano armada del arzobispado 
de Toledo, subio con un ejercito y puso cerco a la ciudad, en 
cuya defensa acudicron tropas reales Los Comuneros, victimas 
de sordas traieiones, fueron finalmenle derrotados en Villalar el 
23 de abril ftc 1521. En todas las ciudades se publicaron perdo- 
nes. Avila tambien publico un perdon en el que se mencionaban 
algunos hidalgos y plebeyos que habian sido dirigentes comu¬ 
neros 

157. Entretanto los franecses habian aprovechado aquella co- 
yuntura para invadir Navarra. Los cspafioles, como si nunca 


P. DE Sandovai., Hist, del Emp., 6, art. 13. 

'• P. DE Sandovai., Hist, del Emp., 6, art. 8, pp. 263-264. 

” E. Ballesteros, Esliidio historico de Avila, p. 157. 

P. DK Sandoval, Hist, del Emp., 9, art. 11, p. 364. 

Arch. Consist. Avila, D. R., leg. 2, n. 19. Ilemos hallado la sj- 
gniente hoja cn el Arch, de Simancas, P. R., leg. 4. fol. 21: wLas 
personas que van contadas cn el perdon q se dio a la ribdad de Avila 
ion las siguientes. Villaroel rapitan — bracamonle hijo de guyllen - 
benao capitan — palomares capitan — cueto pr“ de coiiiunydad — 
Alvaro Serrano — Xpoval Alvarez — fonliveros bias earpinlero — 
pedro calero — Luys lovelero — Juan d’osina — cl liccnciado de 

Vega — el liccnciado berrera — Tome Frrz (Fernandez) — Cogote 

el tundidor — gravyel sanebes notario*. 
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hubiesen estado desavenidos, se unieron como uno solo para 
arrojar al invasor. Avila armo y envio qiiinicntoi homh'os en 
segiiida’®; Francisco de Pajares, el amigo de los Cepeda, fue 
comisionado para reclutarlos ; volvieron a salir otras expedi- 
ciones ““.El f ranees quedo vencido. 

El 16 de julio dc 1522 desembarcaba el rey en Santander. 
Traia consigo otra nube de flamencos y un cuerpo armado de 
4.000 alemanes. Este gesto incomprensivo, tan a drst’empo, dis- 
gusto a los que por si mismos habian sofocado la lebelion y ex- 
pulsado a los franceses En llegando a Valladol'd mando pre- 
gonar una carta de perdon general por todo el reino. Se excep- 
taaban varios comuneros de cuenta; entre ellos, algunos hidal¬ 
gos avileses muy conocidos 

158. Todos estos acontecimientos pudicran haber impresio- 
nado fuerlemente a la pequefia Teresa y a Varios de sus herma- 
nos ya mayorcitos. Pero el anlbiente familiar, dulcc y sereno 
como unas Navidades cternas, la habia envuelto en un manto 
de ensueno, como si todo siguiera sin novedad. Los pensamientos 
que la tenian absorta eran de conquistar cl cielo por el camino 
mas breve del martirio. Sus grandes fervores, que coinciden con 
la lectura del Flos Sanctorum y la huida a tierra de moros, te¬ 
nian su apogeo entre los anos turbulentos de 1521 y 1522. El 


Arch. Consist. Avila, D. R., leg. 2, n. 17 ss.: Provisiones reales, 
Medina del Campo, 16 de mayo; Valladolid, 20 dc mayo; Pam- 
pliega. 1 dc junio; Burgos, 6 de junio. 

En cl Arc/i. de Simancas hallamos la siguiente carta autografa, 
dirigida al Lie. Polanco (P. R-, leg. 2, fol. 109): Senor. por averse 
ofrescido la cibdad dc servyr a su majestad con genie para esia Jor¬ 
nada estan por yr los que yo cn nobre destos pueblos ofresci q no 
dando la civdad mas de ciento dan tal mal recavdo a partir los q a 
esta ravsa no son ydos, quatro^ientos q dan los pueblos. Los quales 
inbyan pagados por dos nieses y quyeren servyr a su majestad con 
ellos y con la paga. por eso a v. m. suplico en su nombre ofresca 
este servicio a los gobernadores por q sepan quando mandaran librar 
cl sueldo de su gente como por una provysio de sus majestades le 
promelan q solo an dc lybrar lo q monia en los jien peones q inbyan 
los pueblos y porq no tengo q snplicar mas a v. m. doy fyn a csto y 
quedo en Avila prymero de Junio. besa las manos de v. m. Franc." 
de Pajarcs)). 

Arch. Consist. Avila, D. R., leg. 2, n. 26, fecha en Burgos, 9 
de septiembre; n. 27, convocacion de la anterior; n. 32, feeba en 
Vitoria, 12 dc enero dc 1522; n. 34, fecha en Brusclas, 13 de febre- 
ro, 1522. 

” Rafael Altamiha y Crevea, Ilistoria de Espaha y de la civili- 
zacion espanola, 3, n. 615. 

M. Lafuente, Ilistoria general de Espaha, 8, pp. 128-130. 
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tnundo con sus inquietudes contaba entonces muy poco para 
Teresa. 

159. Mas para D. Alonso, Espana liabia cambiado mucho; 
los problemas economicos de su casa resuUaban mas dificlles a 
mcdida que se complicaba la vida de la nacion. 

Pese a los esfuerzos inteligentes de Dona Isabel la Catolica para 
levantar la economia nacional, esla estaba herida en su medula. 

La guerra de Granada habia costado mucho dinero y a la muer- 
te de la reina estaba aun sin cubrir aquclla deuda, que mas bicn 
se iba agrandando con las guerras de Italia 

Las tentativas de equilibrio se desplomaron verticalmente con 
la llegada de Carlos I, con la nube de flamencos y la Corona Im¬ 
perial de Alemania, que habia costado al Cesar 855.000 florines. 
a pagar en seguida. Tuvieron que pedirse prestados a los ban- 
queros alemanes, genoveses y florentinos ** con un interes del 
12 por 100. Desde entonces las estrechuras economicas se hicieron 
angijstiosas. En 1521 vendia ei Emperador los bienes de la Coro¬ 
na de Napoles, con intervencion de los mencionados banqueros. 
En 1526 recurria a la dote de la emperatriz para sostener la gue- 
rra contra Francisco I, y en 1529, otra vez apiirado, vendia las 
Molucas a Portugal 

160. Todo eran sintomas de un gran boquete en ra ha- ' 
cienda nacional, cuyas causas no han podido ser todavia preci- 
sadas. 

Muchos han senalado los asi dichos wcuatro grandes vicios 
propios de Espana», es a saber: l.“, el exceso de trajes; 2.’, 
tener por deshonra los oficios mecanicos; 3.", las alcufias de 
los linajes; 4.®, que la gente espanola ni sabe ni quiere saber 


Fra.ncisco de Laiclesia, Los gaslos dc la Corona en el Imperio, 
cn Estudios hUtoricos (1515-1555), p. 333. 

’•A. Ballesteros Beretta, Uistoria de Espana, vol. 4, 2.* p., 
p. 198. 

’■ Fue tambien muy tensurado Carlos I por el buato de estilo 
boPRondn de su eorlc: mientras los Reyes Catdliros Rastaban dc dooc 
a quince mil mrs. diarios, el gastaba mas de 150.000 mrs. (J. Sem- 
fere V Gcarinos, Uistoria del Ittxo y de las leyes suntiiarias de Es¬ 
pana, vol. 2, pp. 22-23). Hare una justifiraciun lanto dc estos gastos 
personalcs como dc los impucsios crerienics, por ra/.on dc la dilata- 
cion del Imperio v de sus nuevas necesidadcs, F. DE Laiclesia. Estudios 
hUtoricos (Madrid 1908), pp. 208, 271, 339, 395. 

’• .Alo.vso de Venegas, Agonia del Transito de la muerte, pun- 
to 3, c. 15 (aNueva Bibl. Aul. Esp.», vol. 16, p. 174). Contra la vagan- 
eia profesional tuvieron que tomarse muchas y serias inedidas ((^fr. 
Manuel Colmeiro, Ilisloria de la Economia politico en Espana (Ma¬ 
drid 1863), vol. 2, c. 53, 
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Con toda la inexactitud que tienen los principios de esta e«- 
pecie, es indudable sin embargo que siempre ban influido estos 
defectos en las vicisitudes de la historia de Espana, al menos 
desde el tiempo de los moros. Los estimulos que la hicieron surgir 
de vez en cuando decayeron siempre rapidamente, como si la 
postura nuestra mas natural fuese la de estar echados. 

161. La industria espaiiola habia side siempre muy escasa, 
en comparacion de las europeas Carlos I, hijo de Flandes, na- 
cion esencialmente industrial, que vivia del comercio con el ex- 
tranjero, rompio los moldes estrechos en que vivia Espana e 
inundo sus mercados de manufacturas extranjeras. No tardaron 
en resentirse las nacionales. En las Cortes de Valladolid de 1537 
ya se delataba que los famosos panos de Segovia eran de mala 
calidad y mas caros que antes La demanda era cada vez mayor 
y el rendimiento insuficiente; algunos pedidos se hacian con diez 
anos de antelacion y aun asi pocas veces eran satisfechos, por 
falta de brazos, de maestros y de fabricas. En Salamanca y Va¬ 
lladolid tuvieron que recurrir a los mendigos para ocupar pues- 
tos vacios**. Todo constrenia a subir el precio de las mercan- 
cias. El oro y la plata que en aquellos momentos llegaban de Ame¬ 
rica complicaron mas la situacion, subiendo los precios de todas 
las cosas desmesuradamente. Cualquier industria extranjera, aun 
con el pago de las aduanas, resultaba mas asequible de precios 
que la nacional, y de mejor calidad Aquel dinero, en buenas 
manos, habria incrementado nuestra industria; mas la prevencion 
de los espanoles contra los extranjeros habia cerrado las puertas 
a los maestros y oficiales que hubieran venido de Flandes y Ale- 
mania. «Los unices que en Espana se toleraban fuera de los mer- 
caderes y hombres de negocios, escribe Colmeiro, eran los men¬ 
digos y peregrines que vivian de limosna y ciertos artesanos 
humildes, como los azacanes o aguadores franceses de Toledo»^®. 

162. Con la industria corria parejas el comercio interior. 
Este habia estado casi exclusivamente en manos de los judios, 


’“La fase da la industria mannfactnrera en tiempo de los Reyes 
Catolic'os, en Conde de Torreanaz, Los Consejos del Rey, 2, c. 5, 
art. 49, pp, 221 ss. 

““ M. Coi.MEiRO, Historia de la Economia PoUtica, c. 66, p. 186. 

Konrad II.aeblf.r, Prosperidud y decadencia de Espana durante 
el siglo Xyi, con un prologo de F. de Laiglesia (Madrid 1899), p. 93. 

” K. Haeui.er, 1. c., pp. 23 y 95. ♦ 

” M. CoLMEiHO, 1. c., c. 66, p. 212. Antonio BiAzquez alribuye la 
principal decadencia de Castilla a la adespoblacion de fabricas y talle- 
resn (Geogrnfia de Espana en el siglo XVI, disc. Acad, de la Hist. 
(1909), p. 47). 
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antes de 1492. Por esta causa era mirado con cierta prevencion; 
los hidalgos temian contaminarsc con los oficios de aquella gen- 
te odiada. Afluyeron en su lugar comerciantes extranjeros que 
se hacian rioos y abandonaban el pais 

Antes del descubrimiento de America el comercio habia es- 
tado ropartido por el interior; las ferias de Castilla eran muy 
I acreditadas. Pero el oro americano que las flotas traian a los 

I puerlos de mar, atrajo a la periferia a los extranjeros y mato el 

K comercio en las zonas del centro. 

■ El monopolio de ciertos articulos, como el jabon en manos 
I de los genoveses, obstruia con frecuencia la distribucion equita- 

f liva y oblige a fijar tasas en los precios. Una cedula real de 

p 1524 prohibia comprar trigo ni cebada ni otros generos antes 

f' de la cosecha para revcnderlos La misma orden se dio en una 

I Pragmatica de 1530 no permitiendo que los labradores ven- 

I diesen en pan cocido el trigo de las tierras que cultivaban 

1 4 Una provision real, con fecha 16 de diciembre de 1530 ®*, 

prohibia en Avila vender el pan a precios muy elevados; otra de 
1539 ordenaba a los justicias de la ciudad que no faltase de las 
I plazas el grano y el pan cocido y que se vendiese a precios jus- 
tos y otra del mismo ano mandaba poncr tasa al pan y que 
sc cumpliese 

Uesde muy antiguo tenian las leyes de tasas el grave defeclo 
de haberse fundado en un tipo medio muy elevado, asequible en 
anos buenos, pero alto en anos de mala cosecha 

Por olra parte, el valor de la moneda iba cayendo de un 
mode alarmante. En 1533 se mandaban recoger y anular las mo- 
nedas de vellon '‘®, se tralaba luego de labrar monedas nue- 


K. Haebler, 1. c., p. 79. 

M. CouMEiRO, 1. c., c. 71, pp. 256-258. En l»s Cories de Vallado¬ 
lid de 1542 se pedia conira los extranjeros que iionopolizabaii lanas, 

Sedas, liierros, ete.; pero no sc puso remedio Ij. Sempere v Gua- 

RiMos, Hist, del luxo, 2, p. 51). 

*• Arch. Consist. Avila. D. R., leg. 2, n. 51, fecha Valladolid, 5 
de agosto. 

M. COLMEIRO, 1. c., p. 269. 

•• Id., c. 72, p. 275. 

** Arch. Consist. Avila, D. R., leg. 2, n. 67. Desdc Ocana. 

L. c., n. 149; fecha en Toledo, 28 de abril. 

*' L. c., n. 152; fecha en Madrid, 15 de onuhre. 

K. Haebler, 1. c., p. 45. 

Daban diez meses de plazo. L. c., n. 103; fecha en 
5 de mayo. 


Madrid, 




vas y, por fin, en 1539, se fijaba el valor de las larjas en 
nueve niaravedis y las medias larjas en cuatro 

163. En estas condiciones el coste de vida credo desmesura 
damcnte y las iniciativas particulares veianse continiiamente obs- 
taculizadas La clase media lenia que hacer vcrdaderos prodi¬ 
gies para llevar sus casas honrosamcnie. 

Ya sabemos que los licrmanos Cepeda comerciaban con el 
arriendo de las tercias reales de los votos y de otras ren- 
las 

Su padre, D. Juan Sanchez, hembre habil y dinamico, ha- 
bria sacado indudablcmcnte buen partido de aquella sltuacion 
anomala. Pero D. Alonso no tenia el alma de su padre: le faltaba 
intuicion y audacia. Su espiritu meticuloso, incapaz de defrau 
dar ni una pequeiia ley, viose obligado a luchar contra cl impo- 
sible y tuvo que«entir las terribles consccuencias en sus negocios, 
cada vez mas embrollados. heridos de muerte para hundirse sin 
remedio. Inlento defendersc vendiendo propicdadcs; llego a ven- 

L. c., n. 108; feeba cn Toledo, 19 de mayo 1531. 

L. c., n. 137; feeba cn Valladolid, 8 noviembre 1539. 

Cristobal Espejo, I.a cnreslia de vida en el siglo XI7 y medio* 
de nbiirutarla, pp. 53 ss. 

*' Tercias reales eran los dos novenos de todos los diezmos ecle- 
siaslicos quo se dediirian para cl rev. 

El voto de Santiago data del rcy Don Ramiro, ano de 833. Con- 
voi-ndos varies obi.spos «fuc cste su ai uordo que establccieron: que 
de qiianlas yugadas de bueys ouiesscs cn tierra de rristianos, quo dics- 
sen de cada una sennas medidas de pan romo por primicia a los cle- 
rigos que sirvicssen a la eglesia de sant Yaguc, et otrosi del iiino de 
rada moyo sennas medidas, el esio quo fuesse por siempren {Primera 
Cronica General de Espana, de Aljonso X el Sabio, c. 630 : wNiieva Bibl. 
Aut. Esp.», t. 5. p. 361). Los Reyes Calolieos, cl 15 de mayo de 1492, 
ofreiidaron cn Granada, por una Provision Real, a la iglesia de San¬ 
tiago media funega de grano por enda yunla de bucyes ii olras bestia- 
que labren cn los territories del Reino dc Granada y teniendo pre- 
senles los votes de Santiago del Rey Ramiro, eomo ronsta de la eun- 
(irmai'ion dc dieba Provision, feeba cn Alcala a 23 de diciembn- 
de 1497 {Arch, de Sim annas, P. R., Scrie 25, Mercedes Antiguas, 59-14. 
N. 5.135). Ademas del voto dc Santiago D. .Alonso tenia lanibicn arren- 
damientos en «los votos del seysmo dc San Pedroa y cn el (csesenio 
de San Juun», dc la provincia de Avila (Pleito 1S19). 

*’ «Es verdad e pnbliro e notorio -que los dbos Pero Sanebez de 
Cepc-'a c los dbos tres hcrinanos ban Icnido e tienen cn la dba cibdad 
arrendadas rentas, asi las tercias reales como los votos e otras reutas, 
e tratan c ban tratado en ser .-irrendadorcs e mercaderes e desle olicio 
ban vivjdo e viven cn la dieba cibdadn (Pleito 1519, dicbo de Lopez 
Ferniiiidcz Gallego). wArrendava cosas dc iglesias e otras cosas, e desta 
mancra sc niantenian (lb., dicbo de Juan Villagutierre). aEstava en cosas 
dc arrendamiento de pann (Alonso de Villaverdc, 1. c.). 
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I der, en sus desespcrados apremios, la dole de su primera esposa. 

[» lucpo la de U.“ Beatriz y, al fin, compromctiose en varies pres- 

I tamos insolubles; todo era poco para cegar aquel pozo sin 

fondo. 

El estiulio (Ic los trances economicos de D. Alonso de Cepeda 

f es la nota mas clesagraclable de la hagiografia teresiana. Henios 
ya apurilailo algunos indicios y huelga insistir mas en aquclla 
marana t(ue a la muerte del honrado hidalgo estallaria con el 
escandaloso pleito de 1544, cuando sus herederos se vieron en 
falso y acosados por c’ncuenta acreedorcs 

164. Alii, en las casa.s de la VIoneda y on la mansion de Go- 
tarrendiira, entre las anguslias que punzaban cl corazon de don 
; Alonso, vivia feliz y expansiva la pequenu Teresa. Nunca pudo 

L entrever las amarguras de su padre, si no era ])or la gravedad 

■ improsionante de su rostro, que no por eso era triste. Las co¬ 
rn Bas del mundo eran a sus ojos cada dia menos veladas; pero 

* todo lo veia envuelto aun en los cendales blancos de su propia 

inocencia. 

165. La monotonia de aquel liogar p.aiecia inquebrantable. 
Solo una nota bubo de intcnumpirla, cuando la anciana abue- 
lita, D." Teresa de las Cuevas, fallecid en Olmedo por los afios 
de 1525, al cumplir su nieta el decimo de su edad No se ha 
conservado ni un pormenor. Teresa pudo haber ido a Olmedo y 
asistir a sus liltinios instantes. De todos modos aqueUa muerte 
tuvo que dejarla llorosa, ya por el carino de la abuela inolvida- 
ble. ya por ser la primera vcz que una persona querida yacia 
cadaver ante sus ojos. Aquella muerte senala quizas la fecha que 
inicia el enfriamiento de sus fervores primitives, Teresa empeza- 
. ba a qiiedarse sola, sin la sombra de la abuclita y sin la presen- 
cia do la madre, victima pronto de las crecientes enfermedades 
que consumirian rapidamente su existencia. 


““ En lo.s Pleitos dc 1519 y l.Sll y algun otro docunienlo hay datos 
para uti i-stadio casi cxaclo de sn vida economica. Vease c. 2, art. 1. 
“ Pleito 1544 {Espicil., fol. 67). 
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ARTICULO II 
La mas querida 


166. Tere-^a era cada di'a mas imprescindible on su casa. Sin 
advertirlo, en torno suyo giraba todo lo demas. 'roiiiaba parte en 
lodos los asunlos que se Irataban, coino si su dictamcn fuese de¬ 
finitive. 

Entonccs no .sc conocian los pcriodicos dc boy, Ilenos de 
iioticias e im])resiones. Pero todos los ciudadanos estaban al co- 
rriente, tanto como ahora, de los acontcciniienlos nacionalcs. Los 
Concejos recibian casi a diario informaciones oficiales y las aiiun- 
ciaban al pueblo por edictos y pregones. 

En cl Archivo Consislorial dc Avila aun podenios sorprender 
las sucesivas emociones Iraidas por las noticias que eran tema 
de conversacion en todos los hogares. En 1525 iina Cedula Real 
notificaba la victoria de Pavia y la prision del rey frances '. Me- 
ses mas tarde una provision real ordenaba quo los extranjeros 
no pudiesen desempeiiar dignidades Otra daba normas para 
prctlicar y cobrar la Bula de la Santa Cruzada Esto se hacia 
entonces con gran solemnidad. Los justicias y concejos de cada 
lugar tenian orden de quo al llegar los mensajeros de la Bula 
mandasen a los vecinos salir cn-procesion con cruces y cofradias 
a recibirlos ■*. Una cedula veal de 27 de encro dc 1526 liacia sa¬ 
ber el casamiento del rey de Francia con dotia Leonor, hermana 
de Carlos I '. El mismo aiio, otra cedula liacia saber que el 
Turco kabia entrado en Hungria con mas dc 200.000 coraba- 
lientes y muclia artilleria, y mandaba que se aprestasen los Caba¬ 
lleros para ir a combatirle". En L527 sc notificaba la alegre 
nueva de que la emperatriz liabia tenido un nino, Felipe II En 
1529 la reina comunicaba la paz dc Cambray 

167. La vida familiar de Teresa llcvaba un ritmo aeelerado. 
Debia poner su mano y su iniciativa cn toda suerte de actividades. 


' Leg. 2, n. .S.S; feelia cn Miidrid, 7 mayo 152.S. 

’ Leg. 2, n. 60; feeha Toledo. 10 agoslo 1525. 

* Leg. 2, n. 64; feeha cn Toledo, 29 de agoslo 1525. 

‘ Leg. 2, n. 151; feeha Madrid. 8 novienihre 1539. 

* Leg. 2, n. 70; feeha cn Toledo. 27 enero 1526. 

• Leg. 2, n. 74; feeha cn Granada, 29 novjeinbrc 1526. 

’ Leg. 2, n. 78; feeha en Valladolid, 21 mayo 1527. 

• Leg. 2, n. 84; feeha cn Madrid, 15 sepfienibre 1529. 
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Las donccllas de Castilla tenian ideales harto complejos. La 
educacion de las princesas imponia la norma includible. Su cul- 
tura literaria habia adquirido renombre universal; pero no era 
nienos celebrada su laboriosidad casera. En 1523 escribia Luis 
Vivcs: «Entre las espanolas anliguas se soHa proponcr en pu¬ 
blico certamen iin prcmio a la que mas hubiese hilado o lejido 
y liaciase exposicion de las obras y era gran honra de la mujer 
haber mostrado en cllas mucha diligencia. Y aun el dia dc boy 
dura esta competencia de la laboriosidad en miicbas bonradas 
mujeres y bacese oslcnsion dc esc afan en cl trabajo, y aun en- 
tre las damas del mas encumbrado abolengo la ociosidad es in- 
famanlo) ®. 

168. Teresa no babia aprcndido el latin; pero su culture co- 
rricnte en leer y escribir era exquisita, tipicamente casera, mo- 
delada en el ejemplo de su madre, D." Bealriz de Ahumada En 
su casa babia grandcs canlidades de lana y muchisimos utensi- 
lios para el trabajo manual. Teresa fue de por vida una incansa- 
ble laborera y sus manos no podian estar sin mover la rueca, la 
bebra o la aguja. 

Tambien atendia a otros quehaceres mas humildcs en que 
las buenas hidalgas no se desdeiiaban de poncr la mano, sin re- 
bajarse con las mozas de servicio. La cocina tenia que correr 
muclias voces por su cuenta, y seguramenle ecbarian de ver los 
comensalcs su mano babilidosa, y la celebrarian como mas larde 
las monjilas de San Jose de Avila, cuando ella miraba «c6mo 
les baria los bucvos para que siendo uno pareciesen dos y luesen 
mayores y Ics supicscn mas bien» ”. Conocia adcmas una infiiii- 
dad de formulas para bacer con.ser\'as, pasteles, confituras y fru- 
tas de sarten, con la ilusion de dar placer. Tambien cuidaba que 
no faltascn provisiones en la despensa, de cerner a su tiempo la 
harina y amasar el pan 


’ De femina Christiana, 1. 1, c. 3 {«Obras Compl.s, 1, p. 99t). 

' ° F.« imperdonable la erronca arirniarion do ulgutios biografos quo 
bacon deponder su educacion dc las Aguslinas do Gracia. Cuando en- 
Iro alii Teresa era ya una mujer muy inslruida y babia incluso escritn 
uu libro de raballeria. 

” M. Lanuza, yida de Isabel de Santo Domingo, 1, c. 5. 

” Recordemos que en cl Invcnlario dc 1507 babia cn cl dcposito 
42 quesos (Espicil., fol. 59 v.®), y en el dc 1544, «una tabla dc barer 
qnesosn {Espicil., fol. 81 v.°). Tambien «una mcsilla sobrc que cier- 
nen, pequenan (1. c., fol. 59), aun hebidor dc pan, pequcno e una 
tabla para llebarlo al bornon (1. c., fol. 58 v.°), auna media anega 
ebapada, con su rasero; dos celeminesn (fol. 58 v.»), ados cedazosn 
(fol. 59) y una artesa grande para amasar (fol. 59 v.®). Tambien balla 
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169. La traia especialmente preocupada el cuidado de la lim- ■ 

picza. Kcmiraba las alcobas, el cstrado y la cocina, lavaba con I 
siis manos la ropa de los suyos algunas veces, la cosia, la repa- I 

saba y la arreglaba, para que anduviesen galanos Ella con I 

sus manos sacaba tambien agua de la noria para estos y otros 
menesleres aderezaba el picnso de las gallinas, recogi'a para 

la dcspensa los huevos’® y ponia en orden todas las piczas de 
la ca.sa. 

170. En su asco personal era intachable. Pocas como ella 
podian presum ir, pues parecia rczumar gracia por lodos los cos- 
tados. Ann cuando monja, sin prctenderlo, antes huyendolo, era 
airosa cn tndo y «la vestidura o ropa que traia, aunque fuc»e el 
pobre liabito de sayal y un harapo vicjo y remendado que se 
vistiese. todo Ic caia rauy bien» Ella conficsa que en punto al 
asco t'-vo siemprc inuclia aficion y en su mocedad a lucir oro y 

joy as ‘ 

En aqucllos tiempos era facil distinguir la calidad de una I 
mujcr solo por su manera do vestir; la ley amenazaba con qui- ' 
tar cicrtas prendas a quiencs indebidamente las llevaran I 

Sabcmos que el vestido dc D.“ Bcatriz era tan grave como 
si fuesc persona de mucha edad Las /nstrucciones de Fr. Her¬ 

nando dc Talavera daban las normas que toda doncella debia 
respetar. ((Natural cosa es, decia, que cubramos nuestras carries, 
asi porque scan guardadas del frio y de la calura y de las otras 
cosas que las podian empecer si andoviesen desnudas, como por¬ 
que seria c«)sa vergonzosa no las traer cubiertas.» 


iiios ((un cubo» (fol. 58 v.°); un almirez con su niano, bueno, e un 
inortero do piodra con su mano; un tajador; un ratios (fol. 59). 

En cl litveiu. de 1507 hallamos ((dos aricsas grandes, para labaru 
iEspicil.. fol. 59 v.”). 

Sabemos por el P. Ribera que babia una noria en casa. {Vida, 
1, 4). Santa Teresa, mencionando esla manera dc sacar agua, dice: 
«Con noria y arcaduces, que sc saca con un tomo; yo la he sacado 
algunas veccs» (Vida, 11, 7). 

” Recordenios del Invent, do 1507 las (iquatro gallinas e un galle- 
jo» (Expicil., fol. 60) y las cantidadcs de picnso arriba mencionadas. 

Jeronimo, Historia , 2, c. 4, n. 3. 

” Vida. 2, 2. 

** ((Si fuera en cl tiempo que yo traia oro huviera harta envidia 
a la imagenn. (Cartas, 2.“, 23-X11-61.) 

*• Una Provision del Consejo en 1537 prohibia a las mujercs pros- 
tilulns gastar oro, seda, faldas, verdugados y gnanles, so pena dc per- 
dcrios (Arch. Consist. Avila, D. R., leg. 2, n. 136, feclia cn Valla¬ 
dolid, 25 do agosto). 

•» Vida, 1, 3. 
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«La demasi'a de las vestiduras es culpable y se deve evitar 
como cosa no necesaria.» 

«Es deshonesta y mengu|i de bliena vcrgiienza traer descu- 
biertas algunas partes del cuerpo, las cualcs podn'an andar cu- 
biertas)) 

Respecto a la calidad de los vestidos, daba la siguiente nor¬ 
ma: «Es razon que el comer y el vestir se jnnien y scan de una 
manera, porque ambas cosas son las primeras que son mas ne- 
cesarias, y asi se suele decir que: o vistamos como comemos o 
comamos segun vestimos» 

171. Mientras el vestido de los Caballeros habia sufrido al- 
teraciones muy sensibles, el de las mujeres apcnas cambio, como 
arriba dijimos. 

El uso de los verdugados ampulosos, que en el siglo XVii 
llegarlan a excesos de pesimo gusto, comenzo ya a inti’oducirse 
a fines del siglo XV; pero Fr. Hernando de Talavera lo condeiid 
con palabras muy duras y podemos tener por clerto que cti 
la casa de D. Alonso no sc permitin'a jamas sino el verdugadc 
senorial de formas discrctas. 

En las doncellas predominaban los colores alegi’es, muy ebi- 
Ilones, con ribetes de terciopelo de otro color Usaban calza- 
do de taconcs muy altos, a pesar de las advertencias de Fr. Her¬ 
nando, «de ser pecado de soberbia y de mentira, ca se fingcn con 
ellos y se muestran luengas las que de suyo son pequenas. e quie- 
ren enmendar a Dios que hizo a las mujeres de mcnores ciierpos 
que a los bombres» Los guantes eran prenda obligada de los 
hidalgos. Era exagerado el uso de piedras preciosas, collares, pii!- 
seras y arracadas de oro, y no podemos eximir de estc gusto a Te 


” Dc vestir y calzar, c. 4. 

»= Ib., c. 9. 

«En la muy noble villa de Valladolid fue ordenudo por el pre- 
lado eclesiastico que so pena de exeoiiiunion no trajiesen los varones 
ni las mujeres cierto trajc desboncsto : los varones camisones con ca- 
bezones labrados, ni las mujeres grandcs ni pequenas, casadas ni don- 
oellas, bieiesen verdugos de nuevo nj irajicsen aquella demasia que 
agora usan de eaderas». (De vestir y calzar, c. 2.) 

MARiA Espinki., Carta a un prelado (tc su Orden («B. M. C.», 
t. 2, p. 113). Podemos reeordar del Inverilario de 1507, «una basquina 
sin cuerpos, de daniaseo dorado eon liras de terciopelo negron (Es- 
picil., fol. 57), «una basquina de ruan amarillo eon liras de earmesi; 
una basquina dc Londres azul con liras dc terciopelo ncgro» tfol. 57 
vuelto), «un eosccillo de ruan amarillo, guarnecido, e un ribete dc 
• armesia (fol.* 57 v.“), «un eosccillo sin mangas, dc grana, con uii 
ribete de terciopelo negroB (fol. 58). 

De vestir y calzar, c. 12. 
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resa de Ahumada, a pesar de las voces de Luis Vives condenando 
la barbara costumbre de taladrar las lernillas de las orejas“®; 
afios mas tarde cscribirla gfaciosamentc aludiendo a una ima- 
gen recargada do joyas: «si fucra en el liempo que yo traia oro, 
huviera harta envidia a la imagen» 

172. Casi nos la podriamos imaginar. De buena cstatura, talle 
esbelto, rostro alegre, ovalado, muy expresivo, ojos negros, vi¬ 
vos, que bailaban, dientes muy blancos, iguales, labio superior 
delgado sobre el inferior recio y caido, mejillas coloradas sobre 
un bianco nacarino que destacaba entre el negro de sus trenzas 
largas, ondulantes, que caian sobre sus hombros. Corpino de co¬ 
lores rientes, con gonillas blancas, mangas acuchilladas con re¬ 
mates de cairel. Sobre su pecho, una cruz en cadena de oro, o 
cuentas de coral. En sus brazos manillas, cn sus orejas arracadas 
de oro y en su cabello agujas de perla y lazos de color. Basquina 
larga y airosa, azul, grana, verde, o anaranjada, con ribctes de 
terciopelo negro, zapatillas ccrradas con cinlas de flamanie color. 
Sus ademanes tenian un no se que de dignidad, elegancia y sen- 
cillez, que parecian cifrar toda la gracia de Castilla, que embele- 
saba, al menearse, como cl perfume de una flor. 

173. Sin que lo prelendiese, todos acudian a ella y se po- 
nian a su disposicion. 

Mucho pesaba en la influencia que ejercia sobre los demas 
su natural expansive, sereno, intuitive. Sentia tal amor por el 
bien y la rectitud, que no vcia en las personas sino el lado bueno 
y con admirable habilidad hallaba siempre cosas aprovechables. 
Esta cualidad era, a nuestro parecer, la clave de su relieve. Sen¬ 
tia espontaneo horror a la murmuracion, erale insufrible despre- 
ciar a los demas y, en fin, todos sabian que donde clla cslaba te¬ 
nian seguras las espaldas No era, sin embargo, taciturna, antes 
muy animada, sabia sazonarlo todo con la alegria cn dar 
contento a otros tenia extreme®®, y todo con un «extcrior tan 
desenfadado y cortesano, declara una testigo, que nadie por eso 
la juzgaba por santa» ®‘. 

174. D. Alonso, retraido por temperamento, vibraba con los 
carinos efusivos de su hija; tambien ella se sentia a veces enco- 


•• De femina Christiana, 1. 1, c. 8 (Obras Completas, 1, p. 1.017). 

Carlas, 2.». 23-XII-l.,61. 

” Vida, 6, 3. 

«Me dava cl Senor gracia en dar contento adonde quicra quo 
eatuvie.se» {Vida, 2, 8). 

’» Vida, 34. 

Teresa de Jesijs. Proc. Avila. 1596. 
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gida en sii presencia hermetica, mas era la que mas cabida tenia 
en su alma, porque era quien mas levantaba sus animos y mas 
veneracion sentia por el; ella confiesa, en efecto, que quen'a a 
6U padre muciiisimo a pesar de no compartir siempre sus 
propios sentimienlos, y sus atenciones, cortfemente reservadas, 
no ataban su liberlad de accion para tomar, si se ofrecia, deter- 
minaciones muy duras contra el parecer de su padre **. Admi- 
raba sinceramente su nobleza de sentimientos, su gran caridad 
con los enfermos, su piedad y honestidad, su circunspeccion 
Oyendola hablar, D. Alonso no tenia defectos. Y esa misma sen- 
sacion producia su trato, que no veia sino virtudes, a pesar de 
que, no obstante, nunca dejaba de decir la verdad, y bien clara. 
Su padre congeniaba mejor, quizas, con su hija mayor, Maria; 
pero el amor de Teresa le llenaba mucho mas. Ella misma dice 
llanaraente que era ala mas queridan y enearece repetidas ve- 
ces que era extreme el amor que la tenia **. Fruto de aquella 
predileccion' fue la esmerada educacion que le proporeiono y 
las confidencias de sus sentimientos pcrsonales; de el aprendio 
Teresa la conformidad en los sufrimientos la devocion a la Hu- 
manidad de Cristo y a ciertos episodios evangelicos, como el 
de la Samaritana, que tanto influyeron en su vida espiritual a 
ser compasiva, a decir siempre la verdad, a no murmurar jamas, 
a cumplir caballerosamente la palabra, a ser circunspecta y cum- 
plida, basta el cscrupulo, en todos los negocios. Ella, a su vez, 
Ilego a adquirir sobre su padre un enorme ascendiente; fue su 
consejera y su confidente, su maestra en la oracion y en el ejer- 
cicio de las virtudes y todo con tanta suavidad que cuando 
ella lo cuenta bace casi creer que mas tenia que aprender de el 
que el de ella ^Como no habia de ser la mas querida? 

” Vida, 4, 1; 7, 10. 

•» Vida, 3, 7. 

“ Vida. 1, 1. 

” Vida, 1, 4. 

•• Vida, 2, 7; 5, 9; 7, 13. 

*' Vida, 2, 6. 

•• Ana de Jesus, Proc. Salamanca 1591, 6°: «Dc«de qne era miiy 
nina, que habia oido esto a su padre, que era gran eristiaiiu, le habia 
aproveehado para pasar con eonfurmidad cnanto se Ic ofrceia». 

»• Vida, 7, 15. 

Vida, 80, 19. Este cuadro, que esiaba quizas en el esirado dc su 
casa, esta hoy cn la Encamacion de Avila. Es apaisado. Mide 2,30 
por 1,70 metros. El lienzo esta deteriorado, lleno de retazos. El mareo 
es negro y liso. «Fue siempre la dicha Santa muy devota de la Sama- 
riiana» (Isabel de S*nto Domingo, Proc. Avila 1610, 30). 

“ Vida, 7, 10. 

Vida, 7, 13. 
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175. lie otro matiz eran sus rclaciones con su madre. Con I 

inmensa ilusion, dcsde que la vio eri su regazo, D.“ Reatriz volc6 I 

sobre ella, como una expansion vibrante, su alma slempre conte- I 
nida. Era, a la vez que liija, su companera; esto se echaba de ver 
segun Teresa iba creciendo. AI principio la dependencia era abso- 
luta. D." Beatriz era un oraculo sagrado: en su boca adquirian 
fuerza impresionante las leycndas de los sanlos. los dogmas de la 
Religion y todos los ejercicios de piedad. Era tambien la maestra 

y el dechado de su vida; Teresa parecia estar animada con el 
alma de su madre en los menesteres de mujer, en los trabajos 
de manos, en la aficion a la lectura y aun en la practica de es- 
cribir. 

Cuando la nina eomenzo a pensar por cuenta propia iniciose 
tambien un alejamiento sensible entre las dos. El primer sintoma 
lo liallamos en el fracasado inlento de ir a tierra de moros en 
busca del martirio. El enojo de D.* Beatriz fue a juicio de Te¬ 
resa una incomprension y desde entonces empezo a replegarse 
sobre si misma y a mirar con cierta desconfianza las cosas de su 
madre. No obstante su ausicridad en el vestir, su honcstidad ex- | 
qiiisita y su condicion de angel, sus idealcs parecian a Teresa 
demasiado pequenos. Su carino no se enlibio jamas; pero su I 
veneracion anligua liabia indudablemcnte palidecido. La cos- 
tumbre de estar siempre juntas quedo Intacta; pero era como 
dos companeras que mutuamente se consuelan. Las dos leyendo 
los mismos libros de caballerias, las dos escondiendose dc don 
Alonso, las dos, en fin, tapando sus mutuos defectos y perdiendo 
su mutua estima, aunque estrechandose mas en lo exterior. 

Teresa lloraria inconsolable la muerte dc su madre dulcisima; 
pero el reeuerdo de aquellas debilidades, con tenor tantas virtu- 
dcs, se clavo en su alma como una espiiia raolestisima que la 
hizo eseribir: «aquella pequefia falta que en ella vi me eomenzo 
a cnfi iar los deseos y comenzar a faltar en lo demas» 

176. Su hermana dona Maria, diez auos mayor que ella, era, 
segun parece, austera y rigida como su padre; su caracter con- 
trastaba eon la dulzura indulgente de D.‘ Beatriz, la cual, en 
cambio, le di6 muestras de leal carino y en su testamento cien 
ducados del quinto de sus bienes Pero Santa Teresa insimia 
cierto aislamiento en su hcmiana; sus palabras de que «tenia 
una hermana de muclia mas edad, de cuya honestidad y bondad 

« Vklu, 2, 1. 

■“ «Es mi volantad ejne D.« Maria de Cepeda, hija de D. Alonso 
Sanchez de Cepeda, mi marido, haya del qninto de mis bienes, cien 
ducadosi) {Test, de D.* Beatriz. Bibl. Teresiana. Avila). 
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no tomava naciaw asi cotno el nombrarla al lado de su pa¬ 
dre hace suponer en ella cierto aire de protesta rontra los 
libros de caballerias que D.* Beatriz y Teresa leian a escondidas 
de D. Alonso. Las relaciones de esta hermana con los otros hi- 
jos de D.° Beatriz sen'an tambien bastanle reservadas, a juzgar 
por el pleito que surgio entre ellos, apenas fallecido 13. Alonso, 
si bien los hijos de I).* Beatriz no cesaron de darlc muestras de 
sincera fraternidad 

177. En este anibicnlc Teresa era una excepcion; queria a 
esta hermana como sabi'a querer a todos. reconociendo sus verda- 
deras virludes y procurando siempre su bien. Mas larde procure 
favorecerla con limosnas de sus hermanos y puso mano en or- 
denar su vida espiritual para prepararla delicadamente a bien 
morir^®. D.‘ Maria, a pesar de su natural rigidez, siempre co- 
rrespondio a Teresa con singular carino; <iera estremo, dice e.sta, 
el amor que me tenia y a su querer no saliera yo de con ella, y 
su marido tambien tpe amava muchoH 

178. El raro ascendiente que Teresa alcanzo sobre caracte- 
res tan replegados como D. Alonso y D.* Maria, adquirio un 
predominio absorbente con sus hermanos, para quienes fue una 
segunda madre. Amo a todos como si fuera uno solo y todos 
la amaron como si fuesen predilectos. 

Sin embargo, los mayores, Juan de Cepeda (nac. 1507) y 
Hernando de Ahumada (nac. 1510) apenas han dejado vestigios 
de su trato con Teresa. Juan murio en plena juventud, capitan do 
infanteria en la guerra de Africa Hernando de Ahumada par 
tio, como luego veremos, a Indias. Su conducta no fue del toda 
ejemplar y sus relaciones con Teresa bastante frias; algunas 
cartas se cruzarian mutuamente, pero no ha quedado memoria 


Vida, 2, 3. 
yida, 2, 4; 5, 3. 

Pleito de 1544. En plcno Plcilo, el 6 de mar/.o He 1S44, Antonio y 
Pedro de Ahumada renunciaron en D.* Maria la parte que les tocaba 
en la lierenria. (Espicil.. fol. 85). D. Lorenzo la socorria ron limosnas 
desde .America. iCnrIru, 2.*, 23-X1I-1561.) 

*• Cartas. 2.*. 

*• Vida. 34, 19. 

•• Vida, 3, 3. 

“ ((Murio en Africa siendo Capitan de infanteriao (Maria de Sa^ 
Jose, Lihro de Recreaciones, 8, p. 66). En el Pleito de 1544 se die* 
explirilamente que murio en Bmlia. Maria de San Jose le hace erro- 
ncamente liijo de D.> Beatriz; dice que solo Maria fue hiia de don 
Catalina (1. c.). t 

Tengase en cuenta que Hernando de Cepeda: Capitan Cepeda. 
a qnien se encomienda en la Carta 19.*. 17-1.1570. y a qnien nombra 
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Muy otra cosa era su inseparable Rodrigo (nac. 1511). Dcsde 
nina congenio con el mas que con otros; fue su confidente in- 
timo. A1 partir de Espana cedio en Teresa la l^itima de sus 
bienes, y clla le tenia en tanta estima que, al saber su muerte en 
tierras araucanas, tiivole por marlir. 

179. El mfe afortunado cn las intimidades leresianas fue 
Lorenzo de Copeda (nac. 1519). Dcsde que llego a Indias no 
dejo de sostener corrcspondencia cpistolar con su herraana 
dandole cuenta de sus andanzas y pidiendole consejos Ella se 
intereso por su suerle, se prcocupo por la educacion de sus hi- 
jos®* y ofrecio para el buen exito de su viaje admitir sin dole 
una monja en su convento ®*. Sus atenciones con este liermano 
eran de una delicadeza encantadora ; mas de una vez provo- 
caron los celillos de Juan de Ovalle Le hacia intervenir en 
cuestiones de alfa espirilualidad, y aunque a veces, como en el 
famoso t^cjamcn, la susceptibilidad de D. Lorenzo quedo resen- 


cn la Carlu 260.<‘, 28-III-1578, no es'su liermano, sino su primu. En 
cl Arcliivu cle Indias Iirmos liallado mas purmenores de csic Ueriiaiido 
dc Ccpeda, que fiie a las Indias junto von el Aiuimadii. Caso ron 
D.* Cutuliiia de Belali'n/.ar, iiija del .Adclaiitado Sebuslian de Belal- 
luzur, y moraba lambion cn San Juan de Pusto, de la Gobernacion 
de Popayan. Fueron sus liijos legllinios D.» Isabel de Ccpeda y Be- 
laleazar, qiie ease eon Gomez dc Cliaves en la misma rindad, y el Ca- 
pilan Sebaslian dc Bclalcazar, "quo murid joven. .Segun dcclaran varios 
lesligos el Capiian Ccpeda fue uno de los ronquisladores del Peru, 
se balld en Casamarea en el prendiniienlo del inea Atabalida y luego 
en compania del .Adclanlado Belaleazar vino al deseubrimieiito y con- 
qiiisU de las Provineius de Quito y despues a San Juan de Pasto. Sjieo- 
do nrapitan de a eaballo del rampo y excreito dc S. M.», so hallo en 
la batalla de Anaquito contra el General Pizarro, y «eon gran riesgo 
de su persona y vida sal id dcsbaratado y robadox. Fue personalmento 
a la Jornada del Dorado por General y en la Gobernacidn de Popayan 
ale fueron cncargados al dicho Capitan General Ilernando de Cepeda 
muehos oficios de juitieia y republica, como fue de alcalde hordinarjo 
y tltaaiente de gobernador general de toda la lierraa (Arcitivo General 
de Indias, Sevilla 2-1-15: Filiacion...). 

•> Cartas, 2.*, 23-XII-1561. 

“ Cartas. 19, 17-1-1570. 

aQuerria, si pudiese, no dejase alia sus bijos, sino que nos jnn- 
tasemos aca y nos ayudemos para juntarnos para siempren (Cartas, 
19.«, 17-1-1570). 

aIJna monja he tornado sin nada, porque me Iraya a V. M. 
bueno y a sus liijosx (ib.). 

“■ Le envia membrillos y mermelada, ay V. M. suplico y.o que no 
dd nada a nadir de esa, sino que la coma por amor de miu (Carlas, 
101.*, 24-VII-1576). 

allalc dado que cstoy lisiada por ella (Tcresica) y por mi ber- 
mano y no hay sacarselo de la cabezax (Cartas, 93.*, 29-1V-1576). 
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ti(!a, ella siguio siempre diciendolc las verdadcs claras y la trato 
como madre y maestra su vida interior Entre gracias y 
verdades le decia: «vueslia nierced es inclinado y aun esta mos- 
trado a mucha honra» y otra vez: «quien sacare a mi herma- 
no de ser galan sera quitandole la vida» 

El trato finisimo de Santa Teresa con este hermano suscep¬ 
tible y puntilloso, ganado por complete a su voluntad, es una 
leccidn de su tactica maravillosa para llegar al corazon de los 
hombres entre la maleza de sus defectos. 

180. Antonio de Ahumada (nac. 1520), el ingcnuo herraa- 
nito a quien ella persuadio y alento a ser fraile, el que la acoin- 
pano on su fuga a la Encarnacion de Avila, fue tambicn un te- 
rcsianista incondicional en los dias de su corta existencia. 

181. Quien mas ejercito la bondad, la paciencia y el talento 
de Santa Teresa fue sin duda Pedro de Ahumada (nac. 1521), 
enfennizo y descentrado. Habia marchado, como todos sus her- 
manos, a Indias y se liabia casado en la villa do Paste De re- 
greso a Espana para pedir mercedes que nunca alcanzo, tuvo 
que mantenerle D. Lorenzo de Cepeda a instancias de su hermana, 
la cual acudio infinidad de vecos a conciliar aquellos dos animos, 
el uno melancolico y el otro quebradizo; ((si esti loco (Pedro) 
como yo lo creo en esto, esta claro que estarfa v. m. mas obligado 
en ley de perfeccion a acomodarle como pudiese y no dejarle 
ir a morir, y quitar de otras limosnas que hace y dirselo a cl, 
como a quien tiene mas obligacion cuanto al deudo, que en lo 
demas ya veo que no tiene ninguna, mas menos la tenia Josef a 
sus liermanos)) 

Asi tomaba parte y ponia remedio en las cuitas de sus di- 
ficiles hermanos. A nadie escondia ella su carifio. Al pobre Pe¬ 
dro, esquivo y solo, le aliende en el frio y en el hambre y 
el, siempre malhumorado, solo tenia respetos y confidencias 
para su hermana Teresa. 


»• Cartas, 101.», 118.*, 317.». 

•• Carlas, 101.«, 24.V1I-1576. 

Carlas, l.S8.«, 2-1.1577. 

•’ aViene Pedro de Ahumada que segvin me ban dicho se muri6 
su mujera (Cartas, 78.«, 12-VI11-1575). 

Cartas, 316, lO-lV-1580. 

oEsa bolilla es para Pedro de Ahumada, que como esta murho 
en la iglesia debe haver fn'o en las manos» (Cartas, 163.*, 17.1-1577). 

•’ Cartas, 317.«, 15-1V-1580. 

•* (A mi) «es a quien tiene algtin respetoa (Cartas. 317.“). 

Cartas, 347.“, 13-1-1581. Segun declaracion del P. Enrique Enri¬ 
quez, parcce que Pedro de Ahumada dlrato de entrar en la Compania 
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182. Jeronimo de Cepeda (nac. 1522) tambien llego a senlir 
la solicitud carinosa de su hermaiia. En sus cartas le llama ami 
Jeronimo de Cepcda» **. Segun parece, tuvo un desliz qiie la licno 
de pena; mas ella prociiro poner remedio, en lo posible, instan 
do a 1). Lorenzo que die.se dote a su hija natural ** y a el si- 
guio instandole con la dulzura de siempre por el bien de su alma 
y Ic dice que por su amor accpiara otra monja sin dote cn el 
convento ■®. A1 tener nolicias de su muerte, acaecida cuando to- 
maba la nao en Nnmbre de Dios con rumbo a Espana escri- 
bia: «muri6 cl bucn Jeronimo de Cepeda como un santo» 

183. Agustin de Ahumada (nac. 1-527), el m4s jovcn de los 
varones, fue tambien el mas inquieto. En el ejercicio de las armos 
lue muy afortunado, en parte por las recomendaciones de Tere 
sa con el virrey En sus cartas no pucde ocultar la inquielud 
que le produce el cslado moral de este hermano: «Estoy con 
barto cuidado de .Agustin de Aliumada por no saver como va en 
las cosas de Nuestro Seiior; liarto se lo ofrezco» «no tiene 
aslcnto, que aiin no cs casado, y hoy esta en un cabo y manana 
en otro, como dicen» Los temores de su liermana se cuni 
plieron, por desgracia, y tuvo que acudir tambien D. Lorenzi- 
para amparar a su hija Lconor ‘®. 

A prsar de sus brillanlcs c.vitos militares regreso a Espafi.i 
para solicitar, con la influencia del virrey, la recompensa apetc- 
cida. Teresa cscribia: «.\gustin de Ahumada dice que verna 
de (a) qui a un aho, y no rico, sino a que le haga mercedes el 
reyi) Y cayo sobre ella la preocupacion de siempre: «Si no 


(Ic Jcsiis y por ser dc muilia t-dad no le rcribicrona {Proc. Salaman¬ 
ca 1591. 2.»). 

•• Cartan, 2.-, 23-XI1.1561. 

•* A cslo parei'f uhidir on la Carta 3.3.«, 4-11-1572: «Mi hermano 
(D. Lorenzol ha i-a-iado dos sobrinus y mny hien; antes que venga la^ 
deja remcdiadasi). D.* Juana dc Fucnics, esposa de D. Lorenzo, «de- 
.-io inandado en su leslaaieiilo que a l.eonor, hija de Agustin dc .Ahu¬ 
mada, y a Juana, hija dc Jeronimo de Cepeda, hennano-^ del dirlio 
D. Lorenzo, se diese a lada un;i Ircseicnto.s pc.sosa (Amomo ok San 
Jose. Cartas de Santa Teresa de Jesus (Madrid 1793), 11. earla 52. 
nota 7). 

ciOira ofrezeo por cl Sr. Jeronimo de Cepeda a [Cartas, 19.“. 
17-1-1.570). 

” MakIa ok San Josk. l.ibro de Recreu, .uties, 0, p. 63. 

” Cartas, 78.“, 12-VI11-1575. 

” Cartas, 33.*, 4-ll-l.')72. 

” Cartas, 19.“, 17-1-1570. 

” Carl,a, 149.». 13-Xl 1-1576. 

Vease n. 182, nota 69. 

Carlas. 387.“. 14.X1-1581. 
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trai qiic comer terna harto travajo, quien le tie de comer, y para 
mi lo sera de no lo poder remediar, grande». Y anadi'a qucjosa: 
«iRecia cosa cs ert tanta edad ponerse a tan peligroso camino 
por hacienda, que ya no liaviamos de entender sino en aparc- 
jarle para el ciclo» 

Vino por fin a Espana y alcanzo mercedes. Las oraciones de 
611 hermana le seguian sin cesar. Anos despiies con motive dc su 
ultima enfermedad, hizo la siguiente declaracion al P. Luis de 
Valdivia: «Yo, padre, soy herraano indigno de la M. Teresa de 
Jesus y he cstado muchos anos en el reino de Chile sirviendo 
a S. M. con gran cuidado y tvabajo, y estando alii tuve una carta 
de mi hermana, en la cual, como tan celosa de mi salvacion y 
que se la pedia a Dios muy de veras, porque me querii mas que 
a todos mis hermanos, me escribio cstas palabras: Hermano mio 
no tome oficio en las Indias, porque me ha revelado Nuestro Sc- 
nor que si le toma y nniere en cl se cone'enara... Di dc mano a 
todo por esta carta dc mi hermana y fui a Espana a pretender 
alia. Murio mi hermana, y a cabo de anos, como no me- hacian 
merced en Espana..., la necesidad me obligo a pretender este 
oficio en Indias contra el dictamen de mi hermana y contra el 
de mi conciencia. Al fin, dcspucs de anos de pretender, me 
die S. M. el gobierno de Tucuman, que traigo...; me embarque 
con contento, pero todo el camino he traido en lo intimo dc mi 
alma grandes remordimientos, mucha inquietud y turbacion, y 
aycr cuando me dio esta calentura cesaron todos y he sentido 
una paz grande y se me asento que mi buena hermana anda por 
aqui y que para que me salve me ha negociado la muerte antes 
de entrar en oficio, dc lo cual tengo grandisimo consuelo y me 
parece cosa cierta que me he de morir de esta enfermedad y 
salvarme, y al conirario, que si fuera al oficio me condenara, y 
asi aborrezco ahora el oficio como al demonio». Y aiiade en su 
declaracion el P. Valdivia: «Muri6 al tercero dia y no he visto 
jamas muerte de seglar con tan gran paz y quietud y esperanza 
de su salvacion...; no habia menester decide cosas motivas a de- 
vocion, porque abundaba su alma de ellas y estc testigo le decia: 
Bien parece, senor, que su santa hermana y Madre Teresa le 
ayuda a V. M.; a lo que respondia que asi era. Y llegando la 
hora de su muerte saco una reliquia que traia al cuello, de su 
hermana, que era un pedazo de came, bianco como la leche, de 


Cartas, 398.*, 15-XTM581. 

Pedro Cerezo Pardo dice que «en su casa tuvo por huesped 
por mas liempo de un ano al capitan Agusti'n de Aliumadao (Proc. 
Sevilla, 1595, 1.®). 
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la anchura y longitud de un dedo, poco mas o menos, y la mos- 
tro a este lestigo engastada en plata, la cual veneraron anibos... 
Y apretando ya el dichoso transito de esle caballero, tuvo una 
manera de paroxismo, estando a solas con esle lestigo como a 
las once de la noche, cl cual diido si aqud paroxismo era cosa so- 
brcnatural, y con santa curiosidud pregunto que habia sido aque- 
llo. Y dijo: Mercedes son de mi hermana...» 

184. Juana de Ahumada (nac. 1528), la benjamina de la fa- 
milia, trecc atios menor que Teresa, fue el objeto de .sus ma.s ca- 
rifiosos desvelos. Era aun pequeiia cuando la llevo consigo, des¬ 
pues de la muertc de D. Alonso, al convento de la Encarnacibn, 
para tcncrla en su propia celda y hacer con ella el oficio de ma- 
dre®’. De alii saldria para casarse con D. Juan de Ovalle; pero 
Teresa siguio influyendo totalmente en lodas sus cosas. Escribia 
llena de satisfaccion: «Ha salido mujer tan honrada y de tanto 
valor... y un alma de angclw **. Y en otra carta: «La condicion 
de mi hermana es con todos tan blanda que aunque quiera no 
parece puede tener aspereza con nadie, que lo tiene de natural **. 
Era, en efecto, el retrato vivo de su madre D.* Beatriz. La condi¬ 
cion anifiada de su marido la hizo sufrir niuclio y sus alcanzados 
bienes de fortune la trajcron en continue desasosiego. Siempre era 
su hermana Teresa el pano de lagrimas. «Yo he harta lastima a 
mi hermana», escribia®^; y otra vez: «la pobreza es ocasion 
para que todos la tengan en tan poco y Dios lo primite jiara que 
de todas maneras padezea, que verdadcramente es martir en esta 
vida» ®®. Siempre anduvo remendando su hacienda, sin remedio 
harto averiada ®®. Sin embargo no era solo la preocupacion de su 
hacienda; tuvo siempre libertad de alma para decirlc: «Una co.sa 
le pido, por caridad; que no me quiera para provecho del mun- 
do, sino para que la encomiende a Dios. Mientras menos pensare 
que hago por ella mijor me esta a mi)) ®^. En cosas de coneien- 
cia estaba siempre sobre ella recordandole sus deberes. Asi es- 


Orofrisia de Mendoza, Proc. Alcala, 1610, 81.“. Luis de Valdi¬ 
via, Proc. Madrid, 1610, 81.“. Alonso Enriquez, Ptoc. Madrid, 1610, 
81.“. 

" ((Como era la mas peciucna cuando su padre murid la llcvo coii- 
sigo niiestra Madre Santa Teresa y en su celda la cri() y la amava ma‘ 
que a ninguno de sus hermanos, por tener Undo natural y condicion» 
(Vida Ms. de Beatriz de Jesus, c. 1, fol. 357). 

»* Cartas. 2.*, 23-X1I-1561. 

Cartas, 362.«, 28-111.1581. 

Cartas. 101.*, 24-V1I-1576. 

Cartas, 362.*, 28-111-1581. 

•• Carlas, 171.*, 27-11-1577; 342.», 28-XI1-1580; 398.*, 15-X11-1581. 

Cartas, 18.» XIl-1569. 
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cribia: «E1 confesarse a menudo le pido por amor de Dios y da 
mi» Pero a voces el tono de sus cartas se ponia vtan subido 
que hacia temblar, porque decia «cosas tcrribles» **; a pesar de 
todo jamas la reprendida se sintio molestada, y es que sus riiias 
iban sazonadas con frases tan dulces como feta: «Me parece la 
quiero ahora mas que suelo, aunque siempre es hartO))®“. 

185. Siempre sera para nosotros un secreto la fuerza del amor 
teresiano, tan humano y tan sobrenatural. Es cierto quo lo pri- 
mero que ella procuraba era el bien espiritual de los suyos. Sabia 
transigir con las flaquczas y aun cchaba mano de composturas 
halagueiias, sin rcbajarse jamas y sin tolerar abusos. 

'I’odos sus hermanos se sintieron subyugados por aquel espi- 
ritu superior; cada uno crcia, como hemos visto, quo era el mas 
querido de su hermana y que a su vez la queria mas que nadie, 
y ella nunca, que sepamos, fue objcto de envidias por ser la mas 
qucrida de todos. Y era, a nuestro parecer, no solo porque su 
amor era de otra calidad, mas tambien porque el amor que la 
cobraban sabia a lo mismo. El aspeclo humano que a nueslros 
ojos se presenla con fascinacion tan vibrantc como si fuera sen¬ 
sual, carecia cn absolute do sensuaiidad. Todos decian que su 
amor pcgaba purcza, que «cuantos la miraban, con tener un ros- 
tro apacible, con una risila agradable, se Ics pegaba un no se que 
de honestidad que parecia como imposible podcrle aniar con afi- 
cion desordenadaw Buena mucstra es que nunca aguanto ca- 
rinos pegajosos, y hasta sus queridas sobrinas confiesan quo no 
podian qucrerla sin sentir a la vez cierto respeto y aun desvio 
Todos a los que llego su carifio murieron, cfectivamente. con 
setiales de prcdestinacion. La propia Santa da cuenta de una vi¬ 
sion que tuvo del cielo: «las primeras personas que alia vi fue a 
mi padre y madre» Su hermana Maria de Cepeda westuvo 
muy poco en el purgatorio»; serian como echo dias despues 
quiso Dios «Ia viese como la llevava a la gloria» Lorenzo de 

Cnrlas, 36.“, III-1572. En otra le dice: econCesese para Navi- 
dado iCana, 18.«, Xll-1.')69). 

•“ Cartas, 375.“, 14-V1M581. 

•0 Cartas, 18.“, XlI-1569. 

” CaiSTOBAL Colon, Proc. Valencia, 1595. 

Tkkesa ue Jesls, su sobriiia, dcclaro que «nunca la tuvo amor 
do parcntesco, antes se scnalaba en tener despego y desvio de ella, 
inurbo mas que las otras religiosaso. Solo despucs de la muertc de la 
Santa udvirtio «cste modo tan ingrato que luvoa (Proc. Avila, 1610, 
2." y 81."). 

•» Vida, 38, 1. 

•« Vida, 31. 19. 

IS 
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Cepeda, «sigun nuestra fe podemos creer estuvo poco u nonada 
en purgatoriow ®®. Su querido Rodrigo murio como un martir *•; 
sti buen Jeronimo wcomo un santo» y iiasta el inquieto Agus- 
tin con senales extraordinarias de salvacioni) 

186. La hisloria de sus hermanos sc repelia en cuantos pro- 
baban su intimidad. Innumerable; lesligos se glorian de haber 
recibido de ella muestras especiales de carino. Sin embargo, to- 
dos, tan satisfecbos, junto con su amistad solian sentir el sello 
de Dios, la cruz a cuestas, con alegria de predestinados. Como 
disuadio a su hcrmano Aguslin de ser gobernador, asi hizo saber 
a su primo Peralvarcz Cimbron que no le convenia ser rico 
Su propio padre, honroso hidalgo, moriria cn la pobreza, y cUa 
no aplazo su vocacion para remediarla. Su sobrino Francisco de 
Cepeda, que se casaria con D.” Orofrisia de Mendoza soiiando en 
grandezas y comodidades, cxperimcnto terribles reveses de for- 
tuna; pero cn medio de su desgracia «muri6 santamente y se le 
atribuyeron milagrosn *®®. 

Esta era la estela de Teresa por dondc pasaba su amor. Tuvo 
la gracia de dar contento a los que la trataban; pero la mejor 
felicidad comunicabala a traves de su aire de inocencia, de aquclla 
pureza, como de angel, que infundia con admirable suavidad sus 
ideales ultratcrrenos. 

187. Entre las cutilidades humanas que sostenian su predo- 
minio moral podriamos seiialar: su natural impeluoso, lleno de 
entusiasmo *®*, su animo esforzado, harto mas que de mujer '®®, 
su pundonor, que no retrocedia ante la palabra cmpefiada ’®®, su 
noble franqueza, enemiguisima de toda vanidad e hipocrcsia *®*; 
sus ademanes exenlos de melindre mujeril ’®’ y, finalmcnle, fu 
imaginacion equilibrada. Varias veces se laments ella de tenerla 
torpe; y no era torpe, sino rendida a la intcligencia. La ima¬ 
ginacion, en efccto, ticno dos formas: una inferior, que consist® 


•• Cartas, 342.*, 28-XII-1S80. 

•• Maki'a de Sa-N Jose. Libra de Recreaciones, 8, p. 67. 

•• Cartas, 78.*, 12-V111-1.S7.S. 

•• I.. DE Valdivia, Proc. Madrid, 1610, 81.® 

•• OiioEnisiA DE Mendoza. Proc. Madrid, l.'iOS. 

’<"• Teresa de Jesus, Proc. Avila, 1610, 81.®, que irac el testimo- 
nio del P. Francisco de Vitoria, S. J., que le confeso. 

'®‘ «De natural suelo, cnando desco una cosa, ser iinpeluosav (Re- 
laciones, 3, 4). 

'®’ Pida, 8, 7; 39, 21; Fundaciones, 3, 4. 

•«* Vida. 3, 7. 

'»< Vidn. 7. 1. 

Camino, 7, 8. 
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cn rcproducir al dctalle las impresiones sensibles, y suele llamar- 
se lucnioria; con ella se puede ademas ronstruir un mundo de 
fantasias quimericas de orden sensible. De esto cierlamente no 
tenia mucho, y la debemos ercer cuando dice que era muy torpe 
para representar en su iniaginacion la figura de Cristo o para 
meditar. Santa Teresa tenia, por cl contrario, el sentido de la rea¬ 
lidad y su propia iniaginacion la estorbaba si no se ponia al ser- 
vicio de la misma. Las comparaciones, metaforas y alcgorias que 
emplca son tan sobrias y discrelas que, lejos de divagar con ellas. 
se acerca a la rcalidad lo mas posible; en vcz de mirar las cosas 
por figuras, mira desde las cosas las figuras que mas adecuada- 
mente expresaran sus ideas. Entonces, si, su imaginacion se tor- 
na brillantc, con brillos de inteligencia, sus palabras rebosan vi- 
veza. hacen ver lo que dicen. constituyen el lenguaje mas hermo- 
so y elegante de la lengua castellana 

De aqiii aquella fuerza podcrosa, aglutinante, que apino en tor- 
no suyo a los mejores talentos de su tiempo. En la Reforma Des- 
calza, mientras ella vivia, Servian de consuno al mismo ideal la as- 
tucia de Doria, cl don de gentes de Gracian, las influcncias cor- 
tesanas de Ambrosio Mariano, la venerable ancianidad del P. An¬ 
tonio, el espiritu sublime de San Juan de la Cruz, cl talento ob- 
servador de Maria de San Jose, la energia irresistible de Ana 
dc Jesus, etc. Muerta ella, aquella piiia, sin aglutinante, .se empe- 
zaria a descomponer... ;Faltaba el genio que encendiera la llama 
del enlusiasmo por la gloria de Dios! 

188. Sin embargo, todas estas cualidades de suficiencia y 
predominio, aunque cxtraordinarias, no habrian pasado quizas de 
una oscura mediania sin la sublimidad de sus ideales; su nombre 
se habria perdido en el monton abigarrado de monjas simpaticas, 
cuyas simpalias suelen limitarse a un grupito de adrairadores, 
sin mas importancia, sin olro relieve que el de .su buena conversa- 
cion para pa.sar bien el rato, o con fama, pocas veces justa, 
de ser almas santas. 


ARTICULO III 

Sin aquella rnadre (15281531) 

189. D.* Beatriz perdia fuerzas por momcntos. En el otoiio 

de 1528 la familia se habia trasladado a Gotarrendura, siguiendo 


Sampietro Gallico, El espiritu de Santa Teresa, p. 11. 
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la usada costumbre de invernar en aquella aldea * *. Sus acbaques 
se agravaron, segun parece, con el parto de su ultima hija, Juana 
de Ahumada. Aquella naluraleza, quc liabia dado dicz hijos lle- 
nos de vida, estaba agotada y tenia contados los dias de su exis- 
tencia Una negra pesadilla gravitaba sobre D. Alonso y sobre 
sus hijos. 

Pero D.* Bealriz afronto aquel trance con una serenidad que 
Ueno a todos de emocion. Hizo testamenlo el dia 24 de noviembre 
de dicho ano 1528. Sus disposiciones revelan una placidez cel^- 
tial y un conocimiento cumplido de las circunstancias en que de- 
jaba a los suyos. Manda su anima a Dios que la crio y redimio 
eon su preciosa sangre, y que su cuerpo sea sepultado en la iglc- 
sia de San Juan de Avila, en la parte que a su esposo y scfior le 
pareciere, y que su enterramiento y honras y novcna y cabo de 
ano se bagan secretamcnle, segun y en la manera que pareciere 
a sus te„stamentarios, D. Alonso, su seiior, y D. Francisco de Pa- 
jares. Ordena 400 misas por su alma, a medio real de pitanza 
por cada una “ y, finalmente, dispone de los bienes de que puede 
disponer en favor de sus hijos, sin excluir a D.“ Maria de Cepe- 
da, a quien deja, del quinto de sus bienes, cien ducados *. 

190. Sus hijos, al menos los mayores, eslaban, segun parece, 
cn torno suyo ®. Teresa no podia faltar. Tenia entonces trece anos 
y medio; sicmpre luvo fama de buena enfcrmera y en aquella 
ocasion daria las mejores muestras de sus aptitudes. No habia 
estado nunca tan al vivo cerca de la muerte. Scguia minuciosa- 
mcnte todos los gestos y palabras de su querida madre, hasta 
quc perdio el habia y cl brillo de sus ojos... Los ultimos sus- 
piros contuvieron su alicnto y cnvolvieronla en una nube de an- 
gustias. Le fallaba el mejor sosten; parcciale que le fallaba 
todo. 

Lo comenzo a sentir poco despues, cuando ya la vio amor- 
tajada, el rostro sereno, los ojos cerrados, las manos cruzadas 
aprctando un crucifijo, aquella came antes dechado de herino- 
sura, ahora palida como la cera, rigida... 


' V6ase n. 103. 

* En la hisloria sc menciona aqncl ano de 1528 como i -no de pesle 
y eslerilidadn; pero la mucrle de D.* Bcalri/. fue determinada, proba- 
bleniente, por el agolamionto y el parto difieil. 

^ Cien en San Juan; id. en Santo Tomas; id. en San Francisco; 
id, en el Carmen. 

* Teslamcnto de /).“ Healriz (Bibl. Tereaiana Avila), «Edit. Aut. 
Esp. Rivadeneiraa, t. 53, R. 550. 

* Segun parece, no asislio D.* Maria de Ccpeda, pucs algunos tes- 
tigos en cl Plcito de 1514 declaran no ronoccrla. (Deal. Andres Gnrcin). 
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Un* *tropeI de sentimientos se levanto con furia en su'corazon. 
Entonces brillo un rayo liiminoso de espcranza cristiana en la 
noche de la Fe. «Como yo comence a enterder lo que havi'a per- 
dido, aflcgida fuime a una imagen de Nuestra Senora y supli- 
quela fuese mi madre, con muchas lagrinias)) ®. 

Si, la Virgen soberana, estrella de los mares, guiaria entre 
los escollos del mundo la navecilla de 5u alma y calmaria las 
tormentas que ya se empezaban a formar sobrc su cabeza. 

191. El golpe brusco de aquel aconlecimiento debio hacer 
reteiiir todos sus ncrvios. Casi podria temerse una crisis que tro- 
cara su aire jovial en encogimiento de corazon. 

Pero su alma era dc fibra muy robusta, y adcmas habia vi- 
vido ya profundamente. Aquel genero de penas, aunque intense, 
no llegaba a destemplar su corazon. Desde nina lo habia domi- 
nado en pro de los iiJeales y sus sentimiantos cstaban acostum- 
brados a servir a la razon. Las relaciones con su madre eran, si, 
muy estrechas; pero entre ambashabiase pronunciado ya un rela- 
jamiento saitimental, efecto de la division iniciada en sus respec- 
tivos ideales. Antes de morir su madie, Teresa ya estaba casi 
sola; aquella nueva soledad no alteraba apenas sus propias in¬ 
ter! or idades. 

192. El dia precise de la muerte de D.* Beatriz ha side ol- 
vidado. Suponese fundadamente que seria poco despues de re- 
dactar su testamento. hacia fines de noviembre de 1528 Toda 
la aldea de Gotarrendiira se nublo de tristeza, mieiitras las cam- 
panas doblaban a muerto anunciando el sueno eterno de la cas- 
tellana. Era el dia mas gris de aquel otono. Los buenos aldeanos 
Uoraban y rezaban. Los renteros de mas confianza se acercaron 
a ella en los ultimos mementos y despues so quedaron velando 
su cadaver 

19.3. Tenia que hacerse el traslado a la ciudad de Avila, se- 
giin voluntad expresa de la difunta. Una carreta dc bueyes, qui¬ 
zes como aquella que antaho la Lrajo desde Olmedo para cele- 


• Vida, 1,1. 

' Los testigos en Pleito de 1544 flucliian en sus relaciones entre 
los anos 1528 y 1530 {Espicil., fol. 77). El P. Jebonimo de San Jose 
afirma explicitamente: «Muri6... ano de mil quinientos veinle ocho» 
{llistoria, 2, 2, p. 314). 

• Juan Ximenez dcclara «que se hallo prese.nte a la muerte dc la 
dicha D." Beatriz de Ahumada c n su ludo qnando murio, que murio 
en el Ingar de Gotarrenduras {Espicil., fol. 77). Juan Bueno tambien 
declara que acsluvo prcsente al tiempo que fallecia en su casa e la 
vio fallescer» (ib.). • 
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brar sus bodas, llevari.i el ferelro ®. Envuelta cn paramentos n«- 
gros de imponente gravedad salio de la aldea seguida de todos 
los vecinos hasta las afueras. Algiitios aldeanos prosiguieron en 
su compania al paso de la pesada carreta, veslidos de luto con 
las sevcras lobas de capuclion. Unos llevaban hachas enccndidas 
en las manos y otros grandes rosarios, andando a paso lento o 
montados en sendas caballerias enjaezadas de negro. Teresa, con 
otras mujeres de la familia, iria tambien en aquel funebre cor- 
tejo 

194. Tomaron la carretera del inediodia, que en suavcs cur- 
vas y pendientes serpentca ladeando cerros cada vez mas corta- 
dos, entre repechos labrados que encerraban el trigo de la pro- 
xima coseoha. Atravesaron Penalba, Cardcnosa y Narrillos. La 
carreta rechinaba eon acento quejumbroso que c.sta vez parecia de 
ayes y lainentos. La getite se descubria con respeto. Los bueyes 
cabeceaban imperturbabics. El viento frlo del otono rasgaba en 
flamulas la llama roja de los hachones. Las hojas amarillas de 
los alamos danzaban cn remolinos y los arboles movian sus ra- 
mas desnudas. El cielo de Castilla no era azul; cual capa plomi- 
za pesaba como una pesadumbre. 

Teresa y sus hermanos liablan transitado muchisimas veces 
aqiicl camino; pero nunca les habfa parecido tan monotono, tan 
desapacible. 

Ya llevaban mas de ties leguas andadas cuando divisaron 
en la lejania la silucta de la ciudad amurallada donde iba a ser 
cnlerrada D.* Beatriz y donde tantas cosas renovaban su memo- 
ria. Pasaron cabe los Cuatro Postes, atravesaron el puente ro- 
niano y entraron por la Puerta del Adaja, por la misma que seis 
anos antes en sentido conlrario habi'a pasado Teresa con su her 
mano Rodrigo cn busca del martirio. Todo hablaba con voces 
ma$ vibrantes que nunca. Y los bueyes, por la calzada de guija- 
rro redondo, subian jadeantes haeja la iglesia de San Juan. 

195. Habia encargado D.” Beatriz que sus honras y enterra- 
miento se biciesen en aquella iglesia que era su parroquia; pero 
secretamente. Y asi, secretamente, fue enterrada en la iglesia de 
San Juan ". Su tumba no aparecia a los ojos de los fieles con 

’ Decl. de Juan Xinienez: «este tesligo la ira.’co a enterrar a esla 
ojndad cn una carrclaa. Es cl mismo que la irajo de Olmedo para 

’“ Sebastian Gutierrez testified que era uno de los acompanantes: 
aeste testigo 1e traxo a enterrar a esta eibdad de Avi1a». Suponemos 
que serian muclios los aldeanos que se asoeiarian. 

«Esto testigo la traxo a enterrar a esta eibdad de Avila y la en- 
terraron cn San Juan» {Sebastian Gutierrez, sacristan de Golarren- 
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una losa esculpida y rotulada, como era costumbre enlrc los ricos 
hidalgos. Ella, y su esposo despues, dorinirian alii el sueno de 
los justos, en el olvido del mundo y en cl amor dc todas las ge- 
neraciones. Atiuellos restos mortales, perdidos en el incognito, 
solo seran glorificados cuando suene la bora del juicio de Dios. 

1 %. En la vida de familia habia quedado un vaci'o impo- 
sible de llenar. El recuerdo de aquella dulce madie comenzo en- 
lonees a roer en el corazon de Teresa; sintio la Iristeza de vivir 
sin madre y acudio, con miiclias lagrimas, a la Madre de Dios 
Pero la ausencia de D.“ Beatriz tracria de momento conse- 


dura, en el PIpito de 1S44). «La vio fallescer e la iraxeron a esta cib- 
(lad inuerta cii una carreta e la enlerraron en San Juan.de Avilaa ijimn 
fiiieno, id.). El P. Jeronimo uk San Jose escribio crruncaiiienlc: «fuc 
enterrada en la inisiiia eapjlla mayor del eonvento dc San Francisco, 
dondc, como diximos, se deposilo despues sn niarido» {llisloria, 2, 2, 
p. 314). El P. Francesco de Santa Maria, eopio csla noticia en su 
Rp.jorma de Desr.alzos, 1, 3, p. 11, donde fue censurada por el P. An- 
lonio de la Madre de Dios, cl cual hizo pcsquisas muy diligcnle.' y 
balli'i qne cl sepnlcro de Cepeda y Abnmada quo se ballaba eii San 
Francisco no era sino el de D. Francisi o .Alvarez de Cepeda, hermano 
de D. Alonso y dc D.* Maria dc Ahumaila, su mnjer. Abrio la sepullura 
de San Francisco el dia de Navidad de 1641. Escribe: aDespues que 
vi cl Icstaiiiento de D.* Beatriz de Ahumada madre dc la >uuia y dc 
D.* Maria de Ahumada y olros papcles y leslamcnlos, casi be llegado 
a toner por cierto que la famu de que cstabaii alii enlcrrados los pa¬ 
dres de la Santa es falsa; y que esta faina pudo lencr facil origen de 
ver en la sepnltura cste Ictrero: .Iqui yacen los niuy ilustres sefiores 
Alvarez de Cepeda y D." Maria de Aliiitnada. V los que vicron .Abuiiia- 
da y Cepeda, juzgaron que estos crun los padres dc lu Santa ..» {Espi- 
eil., fobs. 9 v.^-lO T.*). I.as dudas siguieron aiglos mas tarde. A prin- 
cipios del siglo xvm corria la voz de qne estaban enlcrrados en el 
eonvento de San Jose de Avila. El l.ibro de difiintos de la parroquia 
dc San Pedro dc Avila, repite lo mismo. No ban sido mas afortuna- 
dos algunos trabajos postcriores (Leonardo Uekkero, KI svpidcro de 
los padres de Santa Teresa en la iglesia del ex eonvento de San Francisco 
de Avila, «Bol. R. .Acad, de la llisiorian, t. 71, pp. 534-.335). I.a sepul¬ 
lura de San Francisco no era de loa Cepeda, sino de los Cimbronc.,, 
beredada por O.* Maria de su padre Juan Alvarez Cimbron (Espial., 
fol. 7 V.") El P. Ma.nuei. de Santa Mari'a, dice: «Lo que yo tengo por 
sin duda es baberse enterrado con sn mujer en San Juana (Espicil., 
fol. 68 v.»). 

'* Declara Isabel de Santo Domingo: aDespues de la muerte de 
su madre afligida con la pena dc ella, bizo oracion dclante de una 
imagen dc Nuestra Senora y en ella se le ofrecio por su hija, pidien- 
dole con b'lgrimas bicicse cOn ella el oficio de madre...a {Proc. Avila, 
1610, 3.°). Una tradieion algo tardia scnala la imagen de Nuestra Seno¬ 
ra dc la Esperanza, que se veneraba en la iglesia de San Luzaro cabc 
el Adaja, dondc anos mas tarde fundarian su primera residencia avi- 
lesa los CarmcUtas Descalzos. En el siglo xix la imagen se Iraslado 
a la Catedral, donde hoy se venera. 
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cuencias funestas. Sin aquella compania protectora la soledad 
moral de Teresa ofrecia panoramas temibles. A pesar del sensible 
adislanciamiento que a ultima bora se habia pronunciado entre 
las dos, su madre, caracter acogcdor, de corazon grande y mo- 
dales llenos de dulzura, habia sido su menor confidenlc. Su her- 
mana D.* Maria de Cepcda, meticulosa y severa, como su padre, 
la encogia el corazon; mas D.* Beatriz se prestaba a confidencias 
y sus palabras eran sicmpre oidas con agrado. Con intuicion de 
madre habiala ya prevenido contra ciertas amistades que entra- 
ban en casa que no le convenian y procuraba desviarlas Y asi 
era. Se trataba de una desventurada amiga en cuyos brazos sa 
echaria Teresa poco despues. De vivir D.* Beatriz babria sido 
ella el baluarte de su hija; pero ahora una desolacion peligrosa 
zarandearia los ideales de su alma. 

197. Cada dia le era mas tibio el sentimiento penoso que ha¬ 

bia dejado la muerte de su madre. La vida se le abria cada vez 
con mas rientes ilusioncs. s 

Asi llego el aiio 1531. Su hermana D.* Maria tomaba al fin 
estado y celebraba «un gran casamiento» D. Alonso firmaba 
en Villatoro el dia 11 de enero una earta de dote de 200.000 mrs. 
en favor de D. Martin de Guzman y Barrientos'®; y el nuevo 
matrimonio, despues de permariecer una temporada en la misma 
casa de D. Alonso, se trasladaria a su casa senorial de Castella¬ 
nos de la Canada '®. 

198. Eran los dias mas desconcertados de la joven Teresa. 
Con la ausencia de su hermana se quedaba tres veces sola, en 
una soledad manifiesta que obligaria a D. Alonso a poner re- 
medio. 


«Mi madre la havia macho procurado desviar que tralase en 
ca.sa (parcce adevinava cl mal que por vlla me havia de venir) y era 
tania la ocasion que havia para entrar, que no havia podidon (Vida, 
2, 3). 

oEste testigo oyo decir que Alonso Sanchez habia dado gran 
easamiento a la diehu D.* Maria ; lu parcce habia oido le habia 
dado en casamiento en canlidad de 600.000 maravediss (Andres Gab- 
ciA. Pleito 1544). 

*’ Francisco de Santa MarIa, Reforma de Desrnl^os, 1, 7, p. 25. 
Espicil., fol. 78. 

'• En una probanza que hizo el clcro de Avila sobre page de 
diezmos en 1553 sc dice qne D. Marlin de Guzman aluego que »e 
caso vivio en esta cibdad en casa de su suegro una temporada c des- 
pueii fue a vivir a Castellanos de la Canada» (A. Sanchez Mocuei. 
Sonia Teresa de Jesus y las Agustinas de Gracia : oRevista Basilica Te- 
resianan, 15 die. 1898, p. 4551. 
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AIH la esperaba la Madre de Dios, que velaba por ella, cuan- 
do su situacion pareci'a sin remedio. Anos despu^, volviendo 
hacia atras la mirada, podria con razon exclamar: wjMe ha 
validol, porque conocidamenle he hallado a esta Virgen Sobc- 
rana en cuanto me he encomendado a Ella y, en fin, me ha tor¬ 
nado a Si» 


” Vida, 1, 7. Aunque las ferhas de Santa Teresa en estos aconle- 
cimientos no son mny cxactas, ticnen sin embargo nn valor propor- 
cional. Dice que al morir su madre era ella ade edad dc dore anos, 
poco mcnosn (Vida, 1, 7). En cambio al tener aquellas amistades «fue 
de edad de catorce anos, y rrco que mas» (Vida. 2, 3). En su mente, 
la muerto de su madre es anterior. Aunqne ella habia procurado dcs- 
vlar aquella amistad, no era sino previendola, adivinando (Vida, 2, 3). 
Cnando la mclieron en el monastcrio no hacia sino ires meses que 
andaba en semejantes peligros (Vida, 2, 6). Habiendo muerto su ma¬ 
dre a fines de 1528 y casadosc D.* Maria a prineipios de 1531, lot 
devaneos leresianos pueden fijarse en 1530, a sus quince anos y me¬ 
dio de edad. 




CAPITULO IV 

Devaneos y verdajjes 


ARTICULO I 
B risas d e mund a 

199. La casa de D. Alonso era dechado de Iionradez. Pero 
no era un convenlo; aiinque lo fuera, no habria escapado 
de cierto ambiente miindano que por aquel entonces inun- 
daba hasta los monasicrios. Era una casa <ie hidalgos muy hi¬ 
dalgos, y la austei a reserva de D. Alonso no podia cerrar la pucr-' 
ta, al menos, a siis faniiliares. 

Mientras los hijos eran niiios vivian cn un cielo de inocencia; 
miraban a los mayores y sus cosas con veneracion. Segun se 
abria su inleligcncia, penetraban mas en la vida de las perso¬ 
nas. Lo mas chillon solia ser su lado malo, y eso era. por desgra- 
c;a, el lema casi obligado de las convcrsaciones. .4vila, aunque 
oiudad de hidalgos, era pji realidad un pueblo dondc todos se 
conocian; todo se trataba con esc tono de Jamiliaridad que 
manosea hasta las conduclas mas intachables. Auos mas tarde 
seria Teresa la viclima de estos chismes tcrriblcs que pondrian 
en movimiento a loda la poblacion. 

200. En las convcrsaciones ordinaries de la gentc, por mu- 
cha virtud que se quicra suponer, suele dolatarse una mcnlali- 
dad trivial que enjuicia la cosas a la luz de ideales pequenos. 
Los jovenes, al enlerarse, sufren un aulenlico dcsengafio, como 
un desvanecimiento, y piensan entonces que empiezan a vivir la 
realidad. El tema dominante suele ser la elegancia, el valor, el 
diuero, la astucia, el orgullo altanero, en fin, la fmcinatio nuga 
citatis. Otras contcmplaciones altas de vida eterna apenas hay 
quien las trate fuera dc la iglesia o en confidencias muy intimas. 

201 . Teresa era de quince anos y por su prccocidad parecia 
de veinte. Sus hermanos mayores tenian por fuerza que allernar 
con otros de su edad y estado. 
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Advierte Santa Teresa qiie D. Alonso era seven'simo para ad- 
mitir en su casa visitas no muy recomendables. Pero no podia 
cerrar la puerla a los hijos de sus hermanos, y por estos entro el 
poligro. «Eran casi de mi edad, escribe ella, poco mayores que 
yo; andavamos siempre juntos; tenianme gran amor y en todas 
las cosas que les dava conlento les sustentava platicas y oia su- 
cesos de sus aficioncs y ninerias nonada buenas» 

Era su primer encontronazo con el vano mundo. Seria injus- 
to, sin embargo, clamar contra la inmoralidad' de aquellos pri- 
mos. Eran personas muy do bien y dignos de quo Teresa pusiese 
en ellos su carino, aunque no eran como los hijos de D. Alonso, 
criados en una austeridad casi monacal. 

202. Las conjeturas que se ban venido haciendo para iden- 
tificar a estos primes con los hijos de D. Francisco de Cepeda 
son absurdas, pues el hijo mayor de cste solo podia tener enton- 
ces sei$ o siete anos 

Se trataba casi cierto de los hijos de D.” Elvira de (lepeda. 
nacidos, como dijimos, en los ahos 1507, 1508 y 1513 *. Su ma- 
dre era viuda y ellos, hidalgos y ricos, vivian con cierta liber- 
tad. Las puertas de 1). Alonso no podian cerrarse; sus relacio- 
nes con D.“ Elvira eran muy estrechas, de ella recibia frecuenles 
ayudas economicas y sus nombres iban juntos en muclios ne- 
gocios. Ademas hallamos en cl inventario de D. Alonso, do 1544. 
ohjetos que tenia en casa de D." Elvira, indicio de su mutua 
familiaridad. Los Mexia entraban, por tanto, en casa de D. Alon¬ 
so como si fuera la suya propia y su Irato con la encantadora Te¬ 
resa podia iniciarsc sin ninguna traba. Era un placer para ellos 
poderle contar sus «aficiones y nineriasB. Ella reia, ellos goza- 
ban. Cada dia se eompenetraban mas. A fuerza de agasajos, Te¬ 
resa llego a sentir y tomar parte en aquellos entusiasraos juve¬ 
niles. 

203. A estos pasatiempos, que pudieran ser inofensivos, jun- 
tabanse otras circunstancias decisivas. Era el lianpo de criar las 
virtudes comenzadas en la niiiez, como ella advierte, y verse 
sola en. aquel ambiente nada propicio empanaba sus pristinos 
idealcs. 

Hizola mucho daiio,iquien lo dijera!, su propia madre, la 
dulce D." Beatriz, por un ejemplo no bueno. En los ultimos 
anos de su vida su espiritu eStaba cansado. Los altos ideale.s 


‘ Vida. 2. 2. 

’ Reruerdese que nacio hacia 1495 y se case en 
» Vea.se a. 69, nota 59. 


1.520 (Pleito 1519). 




C. 4. OEVANEOS V VERDADES 


ya no ejercian atraclivo tan efaaz sobre su alma, y el am- 
biente de mundo que empe/aban a rcspirar sus hijos era, a su 
parecer, inevitable y la honradcz, en fin, no reiiia con ciertos 
pasatiempos quc en si r»o cran pecado. Su conducta era perfects- 
mente excusable. No podia barruntar el daiio que de aquella de- 
bilidad podria venir sobre sus hijos, porque lo miraba con la 
indolencia fatigada de su alma buena; no imaglnaba que sus 
hijos pudieran ir mas lejos que clla. Pero no dejaba de ser cul¬ 
pable. Su qucrida hija, tan buena, escribiria contra ella palabras 
de rcprobacion tan duras como cstas: «Considero algunas veces 
cuan mal hacen los padres que no procuran que vean sus hijos 
sicmpre cosas de virtud de todas maneras; porque con serlo tan- 
to mi madre como he dicho, de lo bueno no tome tanto, en lle- 
gando al uso de razon, ni casi nada, y lo malo me dano mucho» *. 

204. Lo malo fue sencillamente la lectura de libros de litera- 
tura amena, de puro pasatiempo, que ella, sin quitar de sus labo- 
res, leia con fruicion. «Kra aficiunada a libros de cavallcrias, es¬ 
cribe su hija, y no tan mal tomava este pasatiempo como yo le 
tome para mi» ’. Diose Teresa, en efecto, tan impetuosamente a 
aquellas lecturas que la traian fuera de si. Y eso no lo habia pre- 
vislo 13.* Beatriz, a cuyo entender solo era un pasatiempo inofen- 
Sivo que libraria a sus hijos de otros peligros mucho pcores. Asi 
la excusa Santa Teresa ®. 

Trasladando estas cosas a la mentalidad de nuestros dias, di- 
riamos que sucedia con aquellos libros lo que hoy sucede con el 
cine; muchos padres toleran sin escriipulos que sus hijos lo 
freciienten, sOTcillamente para quc esten entretenidos y no anden 
en otras cosas perdidos. Todos saben que la mayoria de los ci- 
nes tienen un fondo inmoral o al menos frivolo; pero se piensa 
quc eso no tiene ninguna importancia, porque los ninos no en- 
tienden; y no cuentan con una Teresa precoz quc toma las cosas 
en seria y se desliza por alii a extremos muy deplorablcs. 

205. Y Teresa nunca iba sola. Necesitaba hacer proselitos. 
Esta vez fue tambien su inseparable hermano Rodrigo, el mismo 
que antes leia con clla en el Flos Sanctorum. Y tomaron estas afi- 
ciones tan de veras como aquellas. Tanto que, como dice el P. Ri¬ 
bera, ((dentro de pocos meses, ella y su hermano compusieron 
un libro de caballerias con sus aventuras y ficciones y salio tal 


* FWa. 2, 1. 

» Eida, 2, 1. 

• aPor ventura lo haoia para no peiisar en grandes travajos quo 
tenia y oeupar sua hijoii quc no anduvicsen en otras cosas perdidoss 
(Ftda, 2, 1). 
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que habi'a harto que decir tie el)> Y la bucna de D/ Beatriz. 
tan encanlada. 

206. D. Alonso no pensaba de la misma manera. Detestaba 
los libros de caballen'as; «le pesava tanto que se liavia de tener 
aviso a que no lo viese» ®. El mismo criterio de infransigencia 
participaba su hija mayor, 1).* Maria de Cepcda. Solo D." Bea¬ 
triz era la responsable y la culpable, a disguslo de ambo.s, de que 
tales libros se leycsen en casa. 

207. El juicio que ordinariamente merecian estos libros era 
dcsfavorable. aunqiie no faltaban mctUalidades menos aprensivas, 
como 1).“ Bealriz, que los consideraban, si no convenientes, al 
menos inofensivos. Mas o menos lo que se dice hoy del cine. 

He aqui cl parecer del P. Ribera; «En casa a donde no se da 
entrada a mujercs perdidas y dcstruidoras de la castidad [entran 
estos libros] y suelen liacer disimuladamente lo que aqufllas ayu- 
dadoras de Satanas por ventura no hicieran» *. Pero en cl case 
presente era por ventura ir demasiado lejos. D.‘ Beatriz y sus 
hijos se habrian horrorizado de oir semejante sinicstro. Inocen- 
te ella y mas aun sus hijos, no era ese tema precisamente el que 
les ponia en peligro. 

Mas concrete era quizas la condcnacion que por estos mismos 
dias escribia Luis Vives en su tralado De femina chrisUaria: 


■ Ribera, Vida, 1, c. 5. El P. Gracian dice en nola marginal: «La 
misma lo contd a min. Del paradcro de este libro nuda se sahe; debid 
romperlo luego la Santa; do baber qnedado alguna noticia la len- 
dria, sin duda, el P. Gracian. El marques de San Juan de Piedras 
Albas, creyo rastrear cl tema de aqnel libro de avenlurag por uno 
que se compuso en Zaragoza para’las fiestas de la Rcatificacion; 
se intitula El / cavallero / de Avila. / por / la Sama Madre/Teresa 
de Jesiis; en Fiestax y Torneos de / la Imperial Ciudad de ^arago^a / 
Poema Heroico / Por Juan Buulixta Felizes / dc Caceres, natural de 
la Ciudad de / Calatayud. / Con un cerlamen Poetico por la Cofradiu 
/ de la Sangre de Christo, accion del / mismo cavallero / Ano 1623 / 
Con licencia / En forugofn; por Diego Latorre. La trama gira en 
lorno de un episodjo de la Cronica de Avila. Estando Alfonso VII 
despues dc la batalla de Alarcos con algunos guerreros avileses, un 
aveuturero frances «que por alia asomaba, demandaba caballero con 
quien justarsc, y el rey Don Alfonso mando a Muno Gil, caballero 
de Avila, que fuese a combatirse con el e el bizolo asi y derribolo y 
redujolo ante el Rey Don Alfonso, c bonro muclio a Muno Gil e dixo 
que cualesquier caballuros bobiese a dar por lidiadorcs por feebo de 
lodo su Reino que Muno Gil scria el uno». El caballero de Avila seria. 
pues, Muno Gil. Damos la noticia mas por curiosidad que por proba- 
bilidades que tenga (Marques de San Juan de Piedras Albas, Elogio 
de Santa Teresa de Jesus [Avila 1922], pp. 27 ss.). 

• Vida, 2, 1. 

• Vida de S. T., 1, c. 5. 
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«Dcbieran prcocuparse de los libros pesliferos, como son en Es- 
pafia Amadis. Espfandidu, Florisandro, Tirante, Tristan, cuyas 
insiilscces no tiencn fin, y diariamente salcn dc nuevas; Celes- 
Una, alcahueta, madre de maldadcs, y Cdrcel de amor. Doctrina 
MO hay quo csperarla dc tinos hombres que jamas la vieron de 
sus ojos. Y ya que se pusieron a contar, ique placer puede ha- 
llarse en la narracion de unas aventuras que tan neciamente 
fingen y donde mienlen tan descaradamente? El uno mato el solo 
veinle hombres; el otro mato treinla; cl olro, traspasado con 
sciscientas heridas y ya dejado por muerto, el dia siguicnte se 
incorpora de subito y, restituido a su salud y a sus fuerzas, en 
combate singular dcrriba a dos gigantes, y del peligroso trance 
sale cargado de oro, de plata, de sedas y dc joyas que apenas las 
llevaria un galeon. Allcnde de esto su argumento es nulo, fuera 
de algunas jialabras sacadas de l.os mas abstrusos escondrijos del 
sagrario de Venus, que guardan para decirlas a tiempos para im- 
presionar y debelar cl pecho dc la dama a quien sirven, si por 
Ventura resiste con cierta constancia. Finalmente, aun cuando 
fuesen cosas agudisimas, aun cuando fucsen cosas placenteras, 
con lodo, yo no quisicra este placer endulzado dc veneno ni que 
mi mujer fuesc por ellas hostigada a mal obrarw '®. 

La opinion legal era lambien desfavorable a los libros dc 
caballcrias. Una real cedula dc 4 de abril de 1531, prohibia lie- 
var a las Indias «libros de romance de historias vanas o dc pro- 
fanidad, como son los dc Amadis e otros desta calidad» 

208. Prescindiendo dc estos juicios, el efecto inraediato de 
los libros de caballcrias dependia de la calidad e inlencion de 
cada lector. Un capilulo del Quijole lo pone en cvidencia. Para 
cl ventero no habia «mejor lectura en cl mundo»; rodeado de 
mas de Ircinta segadorcs leia con entusiasmo de todos, «aqucllos 
furibundos y lerribles golpes que los caballeros pegana. La sen¬ 
sual Maritornes se embelesaba con las escenas liibricas. La hija 
del ventero gustaba «de las lamentacioncs que los caballeros ha- 
cen cuando estan ausenles de sus senoras», tanlo que a veccs ia 
hacian Uorar. En cambio el cura condenaba aqucllos libros por- 
que cstaban allenos de disparates y devaneosi). El ventero jura- 
ba que lodo eran vcrdadcs, porque los libros iban impresos «con 
licencia de los sehores del Consejo Real)), y era claro que cllos 
no permilirian wimprimir tanta raentira junta y tantos encanta- 


L. VivES, De femina chrUtiana, 1, c. 5 {Obras completas, 1, 
pp. 1.003-4). 

“ A. Salcedo Ruiz, La literatura espanola, t. 2 (Madrid 1916), 
n. 15, pp. 37-38. 
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mientos que quitan el juiciow. El cura replicaba que «asi coni" 
se consientc que haya juegos de ajcdrez, de pelota y de true < 
para entretenci, as! sc consientc imprimir y que haya tales libros, 
oreyendo, como es verdad, que no ha de liaber alguno tan igno- 
rante que tenga por hisloria verdadera ninguna destos librosw 
No era, pues, facil hacer a todos de la misma opinion ni juzgarlos 
con la sensatez «de los senores del Consejo Keal». 

209. Podemos adivinar que suerte de placer proporcionarian 
a Teresa aqucllas lecturas. AUi se ponderaban gestos nobles, la 
fidelidad de la dama, el acometer hazanas, arriscar peligros y 
ponderar virtudes sentimentalcs que llenaban de enlusiasmo a los 
animos sonadores. Mczclabanse, cierto, muchas barbaridadcs, pero 
siempre se loaba la intrepidez y el pundonor; algunos eran mo- 
delo de buen deeir y daban a veccs buenos consejos. El entu- 
sia^mo que levantaban se echa de ver en el numero crecido de 
ediciones que algunos de ellos alcanzaron por los dias de nucstra 
historia Por cl juicio que mas tarde dio Cervantes de algunos 
de ellos puede creerse que no se podian condenar a carga cerra- 
da y ciertamente no los habrian leido ni D.“ Beatriz ni sus 
hijos sin contar con el asentimiento de una persona sensata, qui¬ 
zes del mismo confesor. 

Quijole, 1, c. 32. 

Dc «Loj quatro librnx de AmndU de Gaula» conocemos las edi- 
cioncs de Salamanca, 1510 y 1519; Sevilla, 1511, 1526, 1531, 1539 y 
15i7; Zaragoza, 1521 y 1586; Venecia, 1533; Medina del Campo, 
1545; Alcala de Henares, 1588; El sexlo lihro del muy enjort^ado e 
frnnde rey Aniadis de Gaula. Salamanca, 1510 y 1520; El seplimo 
lihro. .. Salamanca. 1.514; Sevilla. 1.525, 1513, 1518, y 1550; Toledo, 
1539; Zaragoza, 1587; Lisboa, 1587. Octavo lihro... Sevilla, 1526. No- 
veno lihro... ( Amudis de Grccia), Burgos, 1535; Sevilla, 1542; Medina 
del Campo, 1564. El lihro del famoso y niuy esjor^ndo cavallero Pal- 
merin de Oliva, Salamanca, 1511, 1516, 1525; Venecia, 1526 y 1533; 
Sevilla, 1540 y 1547: Toledo 1555 y 1580; Medina del Campo, 1.562. 
Lihro segundo de Pulmerin (Primaleon), Salamanca, 1516 y 1523; 
Toledo, 1.528: Venecia, 1534; Medina, 1563; Lisboa, 1566 y 1.588; 
Bilbao, 1585. Tercero de Palmcrin (Polindo), Toledo, 1526. Quarto de 
Palnierin (Platir), Valladolid, 1533. OHveros de Castilla. La historia de 
los nohles cavalleros Oliveros de Castilla y Artus Dalgarve. (Colofon: 
«A loor e alaban;;a de nuesiro redemptor jesuebristo e de la bendiia vir- 
gen nuestra .Senora sancta Maria»l Burgos, 1499; Valladolid, 1505; 
Valencia, 1505; Sevilla, 1509 y 1510. Historia de la linda Melesina de 
Juan de Arras (orig. Trances edit. Gincbra, 1474); Tolosa, 1489; Va¬ 
lencia, 1512; Sevilla, 1526. Cfr. Catalogue de la BihUoteque de M. 
Ricardo Heredia (Paris 1892), vol. 2, pp. 311-70, donde se hace rese- 
na de los primeros libros dc Caballerias. Vease laiubien Bart. Josi 
GAi.i.AKun, Ensayos de una bihlioteca espanola, 1. 1, col. 368 ss., coU. 
949 ss., 969 ss.. etc. 

•* Quijote, 1, c. 6, y las notas de Clemencin. 




288 


C. 4. OEVANEOS Y VEKDADES 


210 . Los ojos de Teresa se cargaban de fantasias; cuando 
tornaba a la realidad imaginabase todavia en el mundo de su 
novela. Las vidas de los santos la hicieron suspirar por ideales 
elernos, verdaderos. Los libros de caballerias tambien la hacian 
sonar, pero en quimeras. Sus primes vibraban con las mismas 
iliisiones. La iraaginacion y jque imaginacion!, la arrastraba mas 
y mas. Estaba embelesada. «Era tan en estremo lo que en esto 
me embevia que si no tenia libro nuevo no me parece tenia con- 
tentow **. Su natural impetuoso neeesitaba llegar en seguida a los 
extremes. Y sin faltar en nada a su conciencia, viose convertida 
cn la doncella de ilusion que describian sus libros. aComence, es¬ 
cribe, a traer galas y a dcsear conlentar en parecer bien, con mu- 
cho cuidado de manos y cabello y olores y todas las vanidadcs 
que en esto podia tener, que eran liartas, por ser muy curiosa.x 
Y anade: «No tenia mala intencion, porque no quisiera yo que 
nadie ofendiera a Dios por mi; me parecia a mi no cran ninguri 
pecadow 

211. En las personas hidalgas cl aseo personal era una obli- 
gacion harto complieada. El peinado exigia artificios de mucha 
elcgancia, especialmente cn las doncellas, que solian Ikvarlo dcs- 
cubierto. So cometian muchos abusos condcnables, aun entre 
personas piadosas, como su futiira sobrina, Maria Bautista. 
Existian recctas, a voces molestisimas, para erirubiar los ca- 
bellos, para depilarse, para deformarse las pcslanas, los la- 
bios y toda la cara. El temperamente apasionado de Teresa la 
empujaria ciertamente a ciertos excesos, aunque nunca cometio 
ninguno sin razones muy discretas y de buen gusto. 

El uso de los perfumes, como deciamos, era obligado, merced 
al eoncepto que tenian de la higiene, que preseindia del agua y 
que consistia casi exclusivamente en unguenlos y aguas de olor. 
Tambien en esto habia muchos abusos condenables, de los cua- 
les Teresa se pudo discretamente guardar 

El cuidado de las manos, pequenas y lindas, no se podia evi- 
tar. Teresa podia muy bien mirar en ello sin ningun escrupulo 
de conciencia. Esta, que mas tarde descubrio ser vanidad, no era 
sino un obstaculo sordo a los grandes ideales de su alma. No 


•» Vida. 2, 1. 

'» Vida, 2, 2. 

” Sobre los nngnentos usados en la edad media se conservan no- 
tieias en el Corbacho, 2, cc. 34, y en la Celestina. De los lieiupos 
posteriores describe algnnos Agustin de Rojas en .su Viaje entreteni- 
do. 1. 1, y CovAKiiUBiAS, Tesoro de la Icnaua castellana. an. un- 
S-iento. 
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constituian en rcalidad materia de confesion; pero la aficion con 
que se dio a ello cerro los horizontes de su alma y mas tarde 
lioran'a como grave estc disimulado desvio que sus confesores 
podian aprobar sin muchos titubeos. 

212. Atendiendo, sin embargo, al diclamen de los moralistas 

de aquel ticmpp, expresado por Luis Vives, no podemos excusar 
a Teresa de pecado material. Es un juicio que esta resguardado 
con infinidad de autoridades de la tradicion cristiana y coincide 
con el parecer que a fines del mismo siglo sostenia Fray Luis 
de Leon ■ 

San Jeronimo llamaba a los afcites corporales wfuego de la 
juventud, incentivo de la carnalidad, senas inequivocas de un 
alma impura». Y anadia: «No huele bien quien siempre huele 
bien». Tambien Tcrtuliano babia escrito; «Malditos son todos 
estos atavios sin los cuales no puede describirse la mujer mal- 
dita». Y por su parte Luis Vives coneluia: «El temor me su- 
giere, la fe y la caridad me obliga a que avise a tddas las muje- 
res, que de ninguna manera convicne ni es Hcito adulterar la 
obra de Dios y su hechura, anadiendole o color rojo o alcohol ne¬ 
gro 0 arrebol Colorado o cualquiera otra compostura que mude o 
corrompa las figuras naturales». No es el aseo lo que se maldice, 
son los atavios que maldice Dios con Isaias: «Aquel dia quitara 
el atavio de los calzados y las lunetas y los collares y las ajoreas y 
los zarzillos y manillas, las crespinas y las cofias y los partidores 
del pelo y cl atavio de las piernas y las gargantillas y los pomitos 
de olor y los anillos y las piedras preciosas que cuelgan de la 
{rente y las ropas de remuda y las manteletas y las gasas y los 
alfileres y los espejos y los lienzos delicados y las cintas y los 
sombreros'). Y a la dificultad siempre nueva de que hay que tran- 
sigir con el juicio de la gente respondia con palabras de Tertulia- 
no: «Nada puede hacer caducar la verdad; Cristo llamose a Si 
mismo Ut verdad, no la moda; y si las mujeres han de inspirarse 
en costurabres paganas, con ello dicen que no siguen a Cristo, sino 
al mundo, enemigo de Cristo». Los anatemas patristicos que el 
Lumanista valenciano trae a colacion en abundancia son en ver- 
dad tremebundos y no dejan excusa ni siquiera para la buena fe 
de las doncellas. 

213. Recordando aquellos dias dice Santa Teresa que siem¬ 
pre andaba con sus primos. No debemos imaginarla siempre ce- 
rrada en su casa como un pajaro en su jaula, aunque no sabe- 


** Luis Vives, De femina christiuna, 1, cc. 8 y 9 {Obras Com- 
pletas, 50, pp. 1.015 ss.). Luis de Leon, La perfccta casada, c. 12. 

19 
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mos tampoco en que consistian concretamente sus pasatiempos. 
Es cierto que nunca estuvo ociosa ni falto jamas a sus deberes 
por los libros ni por otras dlversiones. Entre estas podemos con 
cOrtidumbre mencionar el juego de las damas y del ajedrez, de 
que ella bace mencion*®; eran juegos renombrados en los li¬ 
bros de caballerias y no solian faltar en ninguna casa de hidal¬ 
gos Tampoco carece de fundamento suponer que asistiria a 
danzar en bailes familiares, como otras de su cdad y religiosidad, 
bailes como la «pavana y la gallarda» Y, en fin, sus cuidado- 
sos atavios no serian ciertamente para estarse escondida dentro de 
su casa, sino para dejarse ver y lucir sus gracias. 

214. Las cosas no habrian tenido mas trasccndencia de ha- 
ber quedado asi. Pero siguio adelante por causa de una mujer 
maliciosa. Era «una parienta qu^ tratava mucho en casa. Era de 
tan livianos tratos, esiuibe la Santa, que mi madre la havia mu¬ 
cho procurado desviar que tratase en casa; y era lanta la oca- 
sion que havia para entrar, que no havia podidow 

El nombre discreto de oparienta)) vela el de esta amiga per- 
niciosa. El primer pensamiento querria delatar a su prima Inre 
de Mexia; pero el silencio de la Santa no permite ninguna su- 
posicion mas fundada 

Fue esta quien la enseiio a poner malicia en lo que ella hi- 
ciera con toda ingenuidad. Le dejo malisimo recuerdo para toda 
8 u vida. Dice: wHasta que trate con ella (para tener amistad 
conmigo) no me parece havia dejado a Dios por culpa mortal 
ni perdido el temor de Dios. De lal manera me mudo esta con- 
versacion que de natural y alma virtuoso no me dejo casi nin- 


Camino de perjeccion, 16, 1. 

” Notes al Quijote, por D. Clemkncin, 2, 26, nota 5. En el inven- 
tario de D. Alonso liabia un tablero y juego de ajedrez (Pleito 1544). 

D.* Estefani'a de Requesens nienciona en sus cartas que el 
Principe hizo una fiesta de un tornco de ninos y hnbo sarao de rae- 
ninas y D. Luis su hijo danzo la pavana y la gallarda con D.« Ana 
de Zuniga, que tenia trecc afios y era muy gcntil. (En J. M. March, 
Nihez y juventtid de Felipe II, vol. 2, p. 335.) Vease Covarrubias. 
Tesoro de la lengua castellana, art. baile, nombra el del Rey Alonso, 
la gallarda, los Gelves, cl caballero, el villano y la pavana. 

Vida, 2. 3. 

” Se trata de parientas muy intimas, que sus padres no podian 
estorbar su entrada. Entre estas solo son probables la mencionada 
hija de D.> Elvira. Ines del Agnila, hija de D. Pedro de Cepeda. o 
Mencia y Elvira, liijas de D. Ruy; pero 6ste era vecino de Plasonciat 
los hijos de D. Pedro eran tan recoletos como los de D. Alonso t 
solo queda en descubierto la Mexia, sin padre, educada con eierta 
libertad propia de la nobleza. 
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guna, y me parece me iraprimia sus condiciones ella y otra que 
tenia la mesma manera de pasatiemposw 

Se trata al parecer de ciertas ligerezas de gente moza'criada 
«in la vigilancia y austeridad de los hijos de D. Alonso. El pa¬ 
dre Banez, que pudo muy bien saber de que se trataba, delata la 
defeccidn tercsiana con este sereno juicio: «con algunas com- 
patiias de ninas que no alcanzaban tanto sino esta vanidad tan 
usada entre los mayores y menores, no crecierbn sus deseos» 

Tambien entra en funcion, quizas, la condicion rigida de su 
hermana mayor Maria de Cepeda, hechura de D. Alonso. La in- 
compalibilidad de caracteres obligaba a Teresa a buscar otras 
amigas. En efecto, a la vez que se queja de no tralar con perso¬ 
nas de virtud reconoce que su hermana era muy cabal 
pero 5u intransigencia ahuyentaba el alma expansiva de Teresa. 
«Mi padre y mi hermana, dice, sentian mucho esta amistad; re- 
prendianmela miichas veces» Mas en conciencia creia que no 
estaba obligada a evitarla. 

215. Todo iba relacionado probablemcnte con el Irato de sus 
primes. Aquel afecto cada vez mas intimo era secundado por 
sus amigas en forma maliciosa. Luego tomaron parte las criadas 
y el pundonor de Teresa iba cada dia mas comprometido. 

Las companias frivolas y el encubrimiento de las criadas era 
uno de los puntos que Luis Yives habia condenado con palabras 
durisimas. Citaba entre otras las de San Jeronimo a Demetria: 
«No tengas relacion con las mozas que guslan de ser miradas, 
que huelgan de ser cortejadas, que se precian de lener un galan 
rico, noble y apuesto y traen los billetes de amores que les escri- 
bieron y los mucstran a sus amigas y les cuentan sus hcchos y 
les repiten sus dichos: esto hizo y me dijo, sc me acerco asi y 
asi me alabo. jAfuera tales amigas! Aunque fueren vecinas o ri- 
cas o aun parientes y aun cuando fueren hermanas, niega lu que 
lo scan; mordidas estan del diablo, perro rabioso, y rabiaron cllas 
tambien 

216. Por parte de Teresa jamas hubo, ni mucho menos, in- 
tencion picaresca, ni se propaso contra conciencia. Ella miraha 
que aquella amistad con su primo era muy justa y podia acabar 


Vida, 2, 3-4. 

Informs, «B. M. C.», t. 2, p. 134. 

’• oTengo por oierto que si tralara cn aquella edad con personas 
virtuosas, que cstuvicra en la virtuda (Vida, 2, 5). 

Vida, 2, 3. 

” Vida, 2, 7. 

” L. ViVES. De jemina chrisliana, 1, c. 11. 
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bi^n por via de casamiento Su conducta estaba avalada con 
el dictamen repetido de sus confesores y de otras personas sen- 
satas 'a quienes ya entonces solia acudir Si algiin mal se entre- 
veio no fue sino el peligro de su natural candoroso y a la vez 
apasionado. Ella advierte: «Nunca era inclinada a mucbo mal, 
porque cosas deshonestas naturalmentc las aborrecia, sino a pa- 
satiempos de buena conversacion; mas puesta en la ocasion es¬ 
taba en la mano el peligro y ponia en el a mi padre y herma- 
nos» 

Si alguna libertad se tomo bubo de ser alguna manifestacion 
de carino que entre personas mutuamente comprometidas era co- 
rriente en sus dias Ella reconoce, en efecto, que la cosa iba muy 
en serio y habria tenido un desenlace ilotorio,-de no intervenir 
providencialmcnte la accion de su padte que corto aquello de 
cuajo 3 los ties meses de liaber comenzado 

Su inocencia habia quedado inmaculada; pero sus animos, 
distraidos ; ya no sofiaba en los grandes ideales religiosos; 
habia dirigido su corazon hacia el estado del malrimonio. 

217. El tono alarmanle de Santa Teresa al mencionar sus 
devaneos y decir que hasta entonces no habia cometido pecado 
mortal, ha hecho siempre pcnsar que no andaria bien librada. 

Los biografos anduvieron siempre harto preocupados. Todos, 
sin embargo, so dcclaran resueltamente por su inocencia. El pa¬ 
dre Ribera le dedico una larga defensa ; fue seguido por 


«Era el trato con quicn por via de casamiento me parece podia 
acabar bienn {Vidn. 2, 91. 

(dnformada de con quien me confesava y de otras personas, en 
miicbas cosas me decian no iva contra Dios» (ib.). 

Vida, 2, 6. 

Eso bacen siiponer sus palabras: nComo yo temia tanto la boii- 
ra, todas mis diligencias eran en que fuese secreto y no mirava que 
no podia serio a quien todo lo ve« {Vida, 2, 7). La M. Isabel de San¬ 
to Domingo, que tuvo que conocer su intimidad, confiesa en los Pro- 
cesos que pensando como pudo mantenerse limpia su vjrginidad en 
aqnellas ocasiones, le fue interiormcnie respondido; ((i...no te parece 
que soy poderoso para conservar la rosa entre las espinas?t> {Proc. 
Zaragoza, 1595, y Proc. Avila, 1610, 60.”). 

= ^ Vida, 2, 6. 

” Mama de San Jose, otra de sus mejores confidentes, da la si- 
giiiente interpretacion : «Con este trato y' conversacion vino a dar en 
una aficion que, aunque en lo exterior la trataba con todo rccato y 
honor, como hija de quien era y tan discreta y sagaz; pero en el 
interior bacia el estrago que semejantcs cosas bacen, derribando todo 
el espiritu y derribando el fundamento con resfriar el amor de Diosa 
(Libro de Recreaciones, 8, p. 7). 

F. DE Ribera, Vida, 1, c. 8. 
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Fr. Di^o de Yepes y Francisco de Santa Maria * ** y otros 
La mejor apologia, rotunda y brillante, fue escrita por el P. Jero¬ 
nimo de San Jose El coro de estos autorizados biografos ha 
sido mantenido basta hoy. 

No ban faltado, sin embargo, voces desentonadas que, sin mas 
argumentos que su lacia mcntalidad, intentaron emborronar el 
candor de la virgen avilcsa En Espafia fue ruidosa por este 
motivo la caida brucera de la revista El Orbe Catolico Otros 
ban osado volver al tema con evidente falta de preparacion, a ve- 
ccs con leorias simplistas y sicmpre con el prurito de conver- 
tir en novela la vida sensata de la austera castellana. 

218. Aunque no cs facil esclarecer el caso en todos sus por- 
menores, podemos precisar alguna conclusion. 

Teresa se habia guiado por la razon, no exenta de su natu¬ 
ral apasionado. La idea del matrimonio habia cristalizado en 
ella como la cosa mas natural. A su entendcr, ni su padre ni su 
hermana podian imponerle su propio parecer. Estas conviccio- 
nes personales mantenialas de acuerdo con sus consejeros y si- 
guiolas manteniendo aun cuando su padre le quito las ocasio- 


Fray Diego de Yepes, Vida, 1, c. 8. 

Francisco de Santa Maria, Reforma de los Descahos, 1, c. 6. 

““ Juan de Jesus Maria. Vita, 1, c. 6; Federico di San Antonio, 
Vita di Santa Teresa, 3, c. 25. 

Jeronimo de San Jose, HUtoria del Ctj-men Descalzo, 2, t. 6. 

Ya empieza a tener sabor de novela la dcscripcion de livianda- 
des leresianas qnc haee Villefore (La Vie de Sainte Therese [Paris 
1756]), seguida despues por otros fantaseadorcs. 

** Levanto la voz de alarma el entonces director de El Monte Car- 
melo, P. Angel-Maria, mas larde Arzobispo de Verapoly. Veasc San¬ 
ta Teresa de Jesus y el aOrhe Catolicoa en la rev. cit. (19001, pp. 338- 
341. El 4 de noviembre de 1900 salia el n. 27 del Orbe Catolico despi- 
didndosc de sus lectores. 

Walter Nice (Grandi Santi: Santa Teresa d'AvUa [Roma 1949]) 
qniere dar novedad al asunto rechazando la solncjon de los antignos 
biografos y editores. Asegura que Santa Teresa dice siempre la verdad. 
y si dire la verdad debemos creer a la letra todo lo qne dice; si, puest 
que es gran pecadora la debemos tener como tal. Y cuncluye triuufan- 
tc : ((Teresa era realmentc una grande peccatriccB (1. c., p. 171). No po¬ 
demos tomar en serio esta humorada. El mismo autor atribuye cierta re- 
latividad a la palabra ((peradoras. Huelga decir que las palabras de ((des- 
ahogo subjetivOB nunca tie.ncn cl valor de nn hecho objetivo, aunque se 
Irate de personas tan veraces como un San Agustin y una Santa Te¬ 
resa de Jesus. Para hablar al publico hay que dar a lag palabras el 
sentido que da el publico; y cn tal caso la palabra (tpecadoran solo se 
usa para expresar el quebrantamiento de las leyes que rigen al gran 
publico. 
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nes^^. Aquella oposicion era, a su parecer, incomprensiva, y 
sentiase con derecho a tomar mcdidas de astucia que jamas habia 
tornado en su vida, viendosc asi obligada a proceder contra su 
habitual ingcnuidad. Aquella situacion, a cspaldas de los suyos, 
con valimiento de amistades, entregada al afecto de los de fucra 
y preocupada de dar gusto a otros, produjo cn su espiritu un 
descentramiento penoso como si de becbo se bubiese apartado 
de los caminos de Dios. 

Razones poderosas justificaban, sin embargo, su conducta, 
y asi este tiempo que ella pondera como muy perdido no era, 
como ella misma advierle, <(de manera que esluviese en pecado 
mortal))^®; antes reconoce que poseia virtudes nonada cornu- 
nes ■‘®. 

En cuanto a las faltas que pudiera cometcr contra la castidad, 
es cierto que jamas la empano, ni por pcnsamiento ni siquiera 
por primcros movimientos; jamas, con ser barto delicada y aun 
a veces escrupulosa, tuvo en esto que confesar *'',y en lo largo de 
su vida manifesto repelidas voces quo de semej antes tentaciones 
no babia tenido nunca expericncia 

219. Pero sus lamentos de que le wbavian dicbo no eran al- 


Anduvo inuolio tiempo balanceandose con una verdadcra evoln- 
cidii eiure el estado de casada y el de religiosa. Al principio se sentia 
nenemiguisima de ser monjan (Fida, 2, 8); despnes Sc mitigo «algo 
la gran enemistad que tenia dc scr nionja» (Vidn, 3, 1); mas tarde sn- 
plica a Dios ale diese cl estado cn que le havia de servir; pero temia 
fueru el ser monja, aunque temia tambien el easarsen (Vida, 3, 2); 
al eabo aya tenia mas amistad de ser monja» (Vida, 3', 2), aaunque 
estos pensamientos venian alguiias veces y luego sc quitabann (Vida, 
3, 3) sin acabarsc dc persuadir. Por fin, aun sin sentir inclinacion, vio 
aquo era cl mijor y mas seguro estadoa, con que poco a poco se de- 
termino a prepararse para tomarle (Vida, 3, 5). 

'** Vida, 7, 17. Y donde parece, aludir al pecado mortal advierle 
quo fuc por ignorancia o con buena intencidn (Vida, 2, 2; 2, 9; 
5, 4; 6, 4; 7, 14). 

** Vida, 7, 1-2. Jeronimo de San Jose dice al caso: aAdviertase 
que era tanta la pnreza dc su alma, pues en materia de vanagloria, 
cuyos movimientos, no solo los primeros, sino segundos y terceros, 
son tan ficiles y ordinarios, ann en gente aproveebada, dice que nji 
aun en los primeros consenlian (Historia, 2, 6, p. 356). 

F. DE Ribera, Vida, 1, c. 8. 

** A Maria de San Jose dijo un dia: aDoy gracias a Nuestro Senor, 
hija mia, que nunca en toda mi vida fui molestada dc tentaciones ni 
pensamientos deshonestos)) (Prnc. Lisbon, 1595, 10.°). Item: aDijo 
una vez a csta testigo que en su vjda habia tenido tentaciones contra 
ella» (Dorotea de i.a Cruz, Proc. Valladolid, 1595, 5.®). Item: «que 
jamas, por la gran misericordia de Dins, habia sido tentada de estos 
semejantes movimienlos» (Menci'a Roberto, Proc. Avila, 1610, 60.®). 
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gunas cosas pecado mortal)), que ciertamente vio dcspues lo 
eran a la vez que protesta que jamas «sufriera andar en pe¬ 
cado mortal un solo dia)) si lo entendiera, hace pensar en po- 
aibles acciones materialmente malas y aun graves por peligro 
directo. 

Ikspecto al abuso del atavio personal y al trato con amigas 
frivolas, hemos oido la severa condenacion de un humanista. 
Aunque ella no manchara con el pecado su alma, su conducta 
era de hecho reprensible a la luz de los principios de la moral. 
Por el lado afectivo tuvo excesos en procurarse a espaldas de su 
padre ciertas libcrtades y quizas dando ocasion a otros de pecar. 

220. Un argumento en favor de esta interpretacion lo te- 
nemos quizas en la vision del infiexno que ella describe y en la 
cual entendio el lugar que habia merecido por sus pecados 

Opinaron algunos autores que se trata del lugar merecido por 
los pecados mortales que habria con el tiempo cometido, de se- 
guir aquellas inclinaciones 

Creemos, con el P. Jeronimo de San Jose, que se trata del 
«que merecian sus culpas de hecho cometidas materialmente, si 
no las excusara la ignorancia y rectitud de inlencion con que las 
hizo, las cuales eran solo el haberse hallado, sin huirlas, en al- 
gunas ocasiones de ofender a Dios, cuyo peligro ella ignoraba)) 

En efecto, ella dice que era alii (cadonde [la] tenian ya los 
demonios aposentada)) 

221. Aquella vision no fue una mera vision, sino vision con 
fines purgatives, distinta de otras en que ella intervenia como 


Parecidos testiraonios, Tebesa de Jesus, Proc. Avila, 1595, 5.o; Ana 
DE Jesus, Proc. Salamanca, 1597, lO.®; Isabel de Santo Domingo, 
Proc. Avila, 1610, 60.®; Isabel Bautista, Proc. Avila, 1610, 60.°; 
Cartas, 163.®, a D. Lorenzo de Cepeda, 17-1-1577. El Consistorio de la 
Sagrada Rota, en las relaciones dc sn Pida prescntadas a Paulo V 
(rel. 2, art. 8, de su justicia), dice: quanivis ipsa culpas suas in re¬ 
latione suae vitae exaggeravit, quod profundam liutnilitatem arguil, nuni- 
quam tameii peccatum lethale comraisissea. Gregorio XV, en la Bulla 
Canonizationis, Jiablando de sn castidad: ased inter caeteras eius vir- 
tntes. . integerrima effulsit castitas, quam adeo cximic coluit, ut non 
solum propositum virginitatis servandae, a pueritia co«ceptnm, usque 
ad mortem perduxit, sed omnis expertem maculae angclicam in cor- 
pore et corde servavit puritatems. 

Vida, 5, 10. 

Vida, 6, 4; item que «en ninguna manera estuviera en pecado 
mortab) {Vida. 7, 14). 

Vida, 32, 1. 

** Asi Francisco de Ribera y D. DE Yepes, h. 1. 

*• Jeronimo, Ilistoria, 2, 6, p. 359. 

“ Vida, 32, 7. 
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simple espectadora Los efectos penosos quedaron durante rau- 
chisimo tiempo agarrados a su alma 

Ahora bicn; por la proporcion que guarda la pena de sentido 
con los pecados que se han de purgar, podemos discretamente 
baiTuntar en los efectos de vision los pecados correspondientes, 
o mas bien las ocasiones en que habia incurrido 

Era «a manera de un callejon muy largo y estrecho, a ma- 
nera de un homo muy bajo y oscuro y angosto; el suelo, de un 
agua como lodo muy sucio y de pestilencial olor y muchas sa-. 
bandijas malas en el»; al cabo, una concavidad, como una ala- 
cena, adonde se vio meter «en mucho estrecho». Junlamente sen- 
tia en su interior un como «agonizar del alma: un apretamiento, 
un ahogamiento, una aflecion tan sentible y con tan desesperado 
y aflegido descontento» que no se puede encarecer. No habia so- 
siego posiblc; las paredes, espantosas a la vista, «aprietan ellas 
mesmas y todo ahoga; todo tinieblas oscurisimas». 

En replica a todo esto podemos entresacar; los cuidados ex- 
cesivos y el atavio de su persona, en el lodo sucio, pestilencial y 
lleno de sabandijas; la disipacion y sollura de sentidos, en las 
paredes espantosas a la vista; las imaginaciones de los libros de 
caballerias, cn las tinieblas oscurisimas; el ambiente mundano a 
que se aficiono, en el ahogamiento y disgusto rabioso; las liber- 
tades que se tomo a espaldas de su padre, en la apretura de aque- 
11a concavidad donde se vio en mucho estrecho. 

No aparece, en cambio, ningun sintoma de los castigos re- 
servados a los pecados carnales; quizas aludia en la mencionada 
vision a estos castigos, de que ella se mantuvo siempre alejada, 
en los que vio «muy -mas espantosos» 

222. Hay lecciones tremendas en esta vision teresiana. Ella 
no habia ciertamente merecido el infierno, merced a su rectitud 
de intencion e ignorancia del mal. No era aquella pena la vex- 
dadera del infierno, que como elerna no puede ser comunicada 
en su propio sabor; pero era una muestra del linaje de tormento 


((Despues he visto otra vision de cosas espantosas, de algunos vi- 
cios el eastigo. Cuanto a la vista muy mas espantosos me parecieron, 
mas romo no scntia la pena, no me hicieron tanto temor, (pie en esta 
vision quiso el Senor que verdaderamente yo sintiese aipiellos tor- 
mentos de aflicion en el cspiritnn {Vida, 32, 3). 

((Aunque yo viviese muchos anos me parece imposible olvidar- 
semeii (Vida, 32, 1). 

((Es pcligrosa cosa contentarnos..., cayendo a eada paso en peca- 
do mortal, sino quo por amor de Dios nos qnitemos de las ocasionesn 
(Vida, 32, 7). 

“ Vida, 32, 2. 
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que mcrpcen los desonlcncs qiie deja el mero resabio de un pe- 
cado grave. Amarga ensenanza para los qiic creemos que con solo 
cerrar los ojos al mal estamos inmunizados contra sus efectos. 
La ignorancia no impide que el pccado material de por si des- 
componga al alma 

Tere.sa mantuvo entcra su inocencia; solo la misericordia 
de Dios se la guardo por especial mcrccd. Pero el paladc'o re- 
bozado del pecado fuc suficiente para llenar su alma de confu¬ 
sion, derribar sus idcalcs, llenar su porvenir de duras dificul- 
tades, y le costaria luchar con tanta violcncia. que solo una de- 
terminacion de su animo, harto mas que de mujer, podria triun- 
far y prosegu^r. 


ARTICULO II 

Al desperlar en Santa Maria de Gracia 
(1531-1532) (dieciseis-diecisicte anos) 

223. Hay en Avila un monasterio de monjas aguslinas. En 
los dias de nuestra hisloria era de instilucion reciente. 

El aiio 1507. D.** Mcncia Lopez, viuda del platero Jorge 
de Najera, con dos hijas suyas y una arniga, Maria de Salcedo, 
decidieren rccogersc a modo de convento en su propia casa, que 
eslaba junto a Santo Tomas '; alcanzaron una Bula del Papa 


“ Es dortrina de San Juan de la Cruz que los perados rausan dos 
pennros dc danos en el alma, neg/itivo y positivo. Negalivo, porque 
qnitan la praciu; positivo. porque cansan, ntormenliin, oscurecen, ensti- 
dan y anflaquecen al alma doude cstan (Subida del Monte Carmelo, 
1. 1, p.issim). 

‘ 'I'.mianios cstas notirias del Archive del convento, especialmcnle 
de su iihioria inanusrrita por cl P. Miouel Vahona, con este enfado^n 
ti'tulo: Notirias / Historiales / y protocolo / del conv.” de / Gracia 
/ A la / Mni llluslre y Rcligiosissima / comunidad, convento y casa 
de / S.» Maria dc Gracia / de / la cindad de Aliila, Religio- / sas 
de la obaervancia del orden de / N. G. P. S. Agiistin / Fundacion 
que Icranto cl aulor / de la naturaleza iinicamenlc en / los bienes 
de la gracia div.* / Dcdicale, con^aera / j le ofre/.e / El P. Lector 
F. Miguel Varona jubilado / cn Sagrada Thcologia, Visitador clccto 
por su Mag. / de las provincias dc Lima y Quito en Tndias. Prior dc / 
cl convento de Segobia y de cl dc Salamanca / al presente Vicario 
de este misierinso eonvento / Aulor de estc libro / 1693 /. (Portada 
dibujada por el). D.® Mencia ciivitidd en 1504; quedo con un hijo, 
Pedro de Najera, y cuatro hijas, .M.* Matea, Leonor, Isabel y Catalina. 
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Julio II * * y el 29 de octubre de 1508 dieron comienzo a su vida 
regular, sometidas a la Orden y Regia do San Agustin, cn manoa 
del P. Pedro del Aguila, prior del convento de Valladolid 

En 1510 recibieron, por ccsion del Cabildo y del obispo de 
Avila, una ermita dedicada a los Santos Justo y Pastor, contigua 
a unas casas grandcs que habian sido de los moros. Estaba ai- 
tuada al pie del Alcazar, en la ladera rocosa que tnira al medio- 
dia. 0.“ Mcncia, en nombre de su pequena comunidad, compro 
la casa y proyecto en seguida la construcclon de su monasterio. 

El convento dependia de los priores de Salamanca; pero el 
Capitulo Provincial celebrado en Duenas nombro en 1523 uii 
Kvicario absolute)), que fue cl P. Juan de Malpartida, el cual 
recibio la profesion de D.* Mcncia, la fundadora, y de otras doco 
religiosas *. 

224. Entre las monjas que profesaron este ano hallamos el 
nombre de D.* Maria Briceno Habia tornado el liabito en 1514, 
a los dieciseis anos de edad, y en 1530 la nombraron Maestra 
de novicias y do seglares o doncellas de piso, que vivian retiradas 
en el monasterio bajo la vigilancia de las religiosas. 

Alii eran instruidas en las labores y en la piedad, en com- 
pleto retiro del mundo, sometidas, aunque seglares, a un regimen 
de vida que las defendia de todo peligro moral. De puertas afue- 
ra el confesor se mostraba tan celoso que nadie, sin su consen- 
timiento, las podia visitar y entonces solia aguardarse a la puer- 
ta hasta ser acabada la visita, y no podian confesar con nadie 
sino con el *. De puertas adentro aun eran mas vigiladas. Aco- 


Se le iinieron en sn intento, M.> Matea e Isabel. La amiga fue ana 
hija de Inigo dc Salcedo, que se Ilanio Maria de San Agu.stin, y ellas, 
respectivamenle, Mcncia de S. Agustin, Maria de San Mateo e Isabel de 
la Cruji (M. Varona, Noticiaa HUloriales, c. 3.“). Cfr. A. Sanchez 
Mocuei., Santa Teresa y las Agustinas de Gracia, Rev. aLa RasOica 
Teresianaa (15 diciembre 1898), pp. 459 ss. Miguel Cerczai., Santa 
Teresa de Jesus y la Madre Maria Briceno, Rev. aCiudad de Diosa, 
vol. 100 (1915), pp. 107-120. 

* Fccha 28 septiembre 1508. 

* Segdn aparere de la formula de profesion era representante del 
P. Fr. Santos, Prior de Salamanca, de cuyo monasterio dependian. 

* M. Varona, 1. c., c. 2. 

‘ Era hija de D. Gonzalo Briceno y D.* Brigida de Contreras, 
parroquianos, como D. Alonso, dc San Juan, cerca del cual figura su 
nombre en el Catdlogo dc las Cuadrillas de Avila, mencionado en el 
n. 105, nota 5. 

* Ana de San Bartolom^ refiero: nCuando era doncella estuvo en 
un monasterio de Agustinas donde tenian un vicario que el solo laa 
confesaba y no podian hablar con persona las monjas sin que el lo 
•‘upicse, ni entrar persona en el monasterio sin que estuviese a la puer- 




mocladas en piezas grandes, estaban siempre a la vista de la 
maestra, su compancra inseparable. Eran pocas y podia ella tra- 
tar con todas familiarmente. Acompanabalas a la grada cuando 
recibian visitas de sus parientes, iba con ellas a la misa conven¬ 
tual que oian en tribuna aparte, dormia en la misma pieza co- 
miin era la confidente de sus intimidades y conocia la indole y 
los pesares de cada una'de ellas. 

225. Esta disciplina severa, realzada por la competcncia de 
D.* Maria Briceno, iba envucita en un ambicnte de piedad prinii- 
tiva que distinguia a aquella venerable Comunidad *. 

Era precisamente por el ano 1530. El convento cstaba aim 
en construccion. En las tapias habia un portillo como de treinta 
’pies por dondelos albaniles entraban los materiales. Las ventanas 
de las ccldas, muy bajas, caian sobre el huerto. Cualquiera podia 
acercarse y penetrar sin dificultad. Las monjas trataron de re- 
mediar aquella peligrosa situacion y pusieron por valla unas 
sabanas colgadas de un cordel atado por los cabos a los extre- 
mos del portillo. Parecia, como escribe el P. Varona, «colgadura 
de aldea para tapar alguna bocacalle cuando liaccn las fiestas del 
Corpus)). Los vecinos celebraron aquella simplicidad y dijeron: 
«<Madres, ipues no ven que cse paramenlo antes es dar a los la- 
drones que'hurtar, que ponerles embarazo para que no hurten?; 
si aquLiles ponen a los ladrones que llevar, ^por que ban de 
entrar a robar dentro?)) Pero.las buenas monjas respondian: 
«no, no; lo que es por aqui.bien seguro esta que no podra en¬ 
trar persona alguna, por mas que lo intente)). Y acaecio que 
cierta hochc llegandose un individuo vio como el aire levantaba 


la hasta que saliescn, ni confesar con persona alguna sino c’on els. 
Cfr. A. Sanchez Mocuee, 1. c., p. 459. 

’ M. Varona, 1. c., c. 4. Es tradiciou de la Comunidad quo la 
sala de cducandas estuvo en lo que hoy liace de sacristia interior, una 
pieza de 9x9 metros, con dos ventanalcs grandes y piso de ladrillo 
rojo relucjente; en el fondo hay otra estancia, de 9x3 m., probable- 
mente de la Briceno. Se conserva una tarima del tiempo y nso de 
Santa Teresa, formada de dos viguetUlas atravesadas por pequenas 
tablas; mide 1,90x0,45 metros. En tiempos del P. Jeronimo los re- 
cuerdos eran ya tan vaporosos como hoy. El P. Jeronimo, que anduvo 
por alli buscando noticias, achacaba a esto cl poco recuerdo que de 
la Santa habia: «La cclda donde alli vivio, no era particular, sino 
una pieja comiin, donde estaban juntas las donzellas seglares con su 
Maestra; i por cso no la han mirado como a ,cosa tan suya; pero 
todavia la tienen en mcmoria» (Hist, del Carmen Descalzo, 2, c. 7, 
p. 362). 

' En una escritura de 30 de mayo ,de 1532 solo se nombraban ca- 
lorce monjas profesas. (Arch. Conv. de Gracia). 
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la sabana y pdr el portillo quedaban al dcscubierto las celdas; 
acercose con animo de entrar, pero vio a los extremos de la 
sabana a dos personas: eran Santa Monica y San Agustin, que vi- 
gilaban la clausura de siis hijas. Desde entonces aquel caballero, 
ciiando se hablaba del convento de Gracia, s^ quitaba el som¬ 
brero ®. 

Cada vez quo en el barrio sc oian gritos de contienda repica- 
ba en el convento una campana. Era una senal convenida. Las 
monjas iban al coro diciendo: «vamos a la oracion; pidamos a 
Dios que su S. M. aplaquc esta tormentaw. Era un estilo in¬ 
genue de rogar por la paz, que en aquel convento habia que- 
dado como ley inviolable; cualquier monja que oyese una pen- 
dencia se asia a la campana y daba la senal, y todas sin mas 
averiguacioncs, iban a rezar por los que renian» 

226. La fama dc estas costumbres primitiva's, orladas de aus- 
tcridad y pobreza, atraia la veneracion de los avileses. D. Alon¬ 
so penso que era cl refugio mas seguro para su hija. La decision 
-no dejaba de ser violenta; pero el timorato caballero la creyo 
acertada, y Teresa tuvo que rendirse, mal de su agrado. 

La entrada sefijo, segun parece, para la primavera de 1531 " 
El aspecto que ofrecia entonces el monasterio era muy diferente 
del actual; no existia la capilla y estaba sin bacer la plazuela 
de la fachada Teresa, a los principios, ahogabase en aquel 
ambiente; con saberse adaptar a todo, dice que los primeros 


• M. Varona, 1, c., c. 7, fol. 38. 

’» M. Varona, 1. c., c. 7, fol. 39 v.« 

” Una tradicion dc la Comunidad senala cl dia 13 dc junio. El 
Marques de San Juan de Piedras Albas prcfierc cl 28 dc marzo de 
1531, fecha en que cumplia los dieciseis anos, pero no da otra razon 
■ l$li>gio de Santa Teresa [Avila 1922], p. 44). Jeronimo de San Jose 
coloca erroneamente la cnlrada casi dos anof antes. (Hist., 2, 7, 
p. 363); pero fue corrcftido por Francisco qe Santa Mari'a, con cl ha- 
llazgo- dc la Carta de dote de D.* Maria de Cepeda, ferha 11 dc enero 
dc 1531 {Reforma, 1, 7, p. 25). 

” Tcnian entonces por iglesia una capilla rauy pequena. En 21 dc 
septiembre de 1531 D. Pedro Davila se ofrccio a construirla, y en 27 
de febrero dc 1533 «hizo y edifice la capilla dc diclio monasterio de 
bovedan y puso un rico retablo. Ademas dejo concertado «con los 
prelados de su horden que liaya siempre dos religiosos dc su liorden 
que residan o scan prese'ntes continuamente para siempre jamas en 
el servicio del dicho monasterio, quel uno tenga titulo e nombre de 
vicario del dicho monast.®... el qual dicho vicario c su companero 
ban de tencr cargo dc dezir cada dia missa mayor perpetuamente can- 
tada... c dc confesar c administrar los Santos Sacramentos a las dichas 
religiosasD. El convento se obliga a barer a su costa (oina plazuela 
liana al cabo e lados de la dieba capilla mayor®. Pero pasaron dicz 




r 


2. AL DESPERTAB EN SANTA MArIa OE CBACIA 301 


ocho di'as sintio mucho ya por si a los ojos de su padre era 
tenida en menos ya porquc aquel rccogimicnlo la despertaba 
alegrias pasadas. Desde la hiicrla, de cspalilas a la ciudad, sus 
ojos sc perdian pensalivos sobrc el valle de Ambles. Como pa- 
jarito enjaulado tenia que conlemplar desde lejos aqiiellos ca- 
minos llenos de recucrdos. 

Pero habia caido en buenas manos. Su maestra, D.“ Maria 
Brieefio, llegose con carino de hcrmana a aquella joven extraordi- 
naria, de natural vibrante, de setitimientos delicadisimos, y no 
tardo en compenctrarse con clla. Su trato era exquisito, de una 
suavidad transigcnte; parecia una sombra de la difunla dona 
Beatrix. El corazon de 'I'eresa comcnzo a abrirsc, a hablar, a es- 
cucliar, a pensar. 

El confesor, por olra parte, ponia mano cn su conciencia 
con un rigor que Teresa no olvidaria jamas 

227. No tardo en rchacerse. Su alma estaba cansada y reac- 
ciono sin dibcultad, pues, en fin, nunca habia dejadu de proceder 
con rectitud de conciencia. Ella refiere de si: «no dejava de te- 

anos y djclia plazuela no se rculi/.aba y aplazaron cl cuinpromiso hasta 
nquando cl diclio Pedro dc Avila hizie.se aderezar la cuesta que est4 
delanto) y ademus csle insigne bienhcclior ofrccio barer una saeris- 
tia y una rasa para los religiosos y una renia dc juro perpetuo de 
5.000 inaravedis pgra la rcparacion dc la capilla, sacristia y casu des¬ 
de 1551 lArrIi. Cuiw. de Gracia, rajon X, n. 27). 

" Eida, 2, 8. 

'^ « send mucho y mas la sospeeba que tnve se havia entendido 
'a vanidad raia» (1. c.). 

“ .Al parceer antes dc 1510 la eapcllania y el i-onfcsonario estaban 
en manos dc elerigos sceulares. En la escrilura del 21 de septiembre 
do 1531 es tesligo ajnan Davila, elcrigo, capellan del dieho monesle- 
rio». El P. Micuei. Varona asegura que alii estuvo varias veces San¬ 
to Tomas dc Villanueva y que fue su primer vicario (1. c., c. 7, fol. 401. 
Lo confirma Jeko.mmo de San Jose, Hisloria, 2, 7, p. 360: aVi- 
cario y confesor fue despucs cl Ilmo. Santo frai Tomas de Villanuev.n. 
Ar^obispo que murid dc Valencia, el cual en un .«erm6n del Snio. 
Sacramento, liace meneidn de esta casa y de una gran sierva dc Dio? 
que en .su tiempo buTo cn ellan. Alude a las palabras del Santo 7ii 
lesto Corporis Cliri.iti. concio 11 {Opera omnia IManila 1883], 4. 
p. 223) que algunos aplican precisamente a D.* M.* Brieefio. Pero ad- 
vierta.se que cl monastcrio dc Gracia estuvo sometido al Prior de Sala¬ 
manca hasta 1523, en que cl Capitulo de Duenas le seiiald un avicario 
absoluton. Santo Tomas fud prior dc Salamanca en 1520 y pasd a serlo 
de Burgos cn 1522. Volvio a serlo de Salamanea en 1530 y Provincial 
de Castilla en 1331 (Micuaki. Sai.onio. Divi Thomae a Villanova Vita 
[Manilac 1880], pp. 87-89). Solo, pues, cn 1520 pudo llamarsc supe¬ 
rior del convcnio de Gracia; durante la estancia de Santa Teresa no 
ejercid ya ninguna jurisdicejon, y el confesonario estaba celosamentc 
ocupado por cl clerigo Juan de Avila. 
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Hermanaba el rigor con el carifio. Su trato era amoroso y 
pcrsuasivo; sentia como propios los Irabajos ajcnos, pero era 
rigurosa para hacer cumplir su obligacion, y aun lo era mas con 
su propia persona, que despeilia deslelios de penitencia. Con 
ello se atrai'a el respeto. Tenia cn su hablar un aire sugestivo que 
cautivaba «Pues comcnzando a gustar de la buena y santa 
conversacion de esta monja, son palabras de la joven Ahumada, 



holgavame de oirla cuan bien hablava de Dios, porque era muy 
discreta y santa» 

229. La nueva amistad iba llenando el vacio que ha- 
bian dejado las pasadas. Aquella alma limpia, entrcgada a idea- 
les etemos, era para el alma de Teresa mas atrayente que las 
amigas mundanas. Lo que oia no eran cosas nuevas. Era lo que 
antano buscara con tanta ilusion. Y cada dia las conversaciones 
adquirian un tono mas confidencial. Llego a contarle su propia 
historia. «Comenz6me a contar, escribe, como ella havia venido 
a ser monja por solo leer en el Evangelio: muchos son los Uor 
mados y pocos los escogidos.n Y luego con aquel acento conven- 
cido, que i«itusiasmaba, cncarecia el gran -premio que da Dios 
a los qu* lodo lo dejan por El **. 

Los ideales eternos lornaron a fulgurar en el alma de la jo¬ 
ven y a exigirle una nueva vida. Sus aspiraciones se habian ya 
encauzado por el camino del matrimonio, sin otro fin que viidr 
honestamente bien casada. Ella declara sin eufemismos que los 


’* L. c., fol. 12 v.o; refiere a continnarion el case de la estrella 
que se le entro por el perho y repmeba la interaretaci6n que dio el 
Cronista del Carmen, de que aquella estrella signincase a Santa Teresa, 
con esta insulsa ironia: ciBravo sonar es hacer do su Santa Madre 
esto Padre un Jonas y de D.* Maria Briccno hacer una ballena quo 
se engulld una estrella para arrojar por la boca de alii a mncho tiem- 
DO a una Santa Teresa de Jesusn (1. c., fol. 17 v.®). 





304 


C. 4. DKVANEOS Y VERDADES 


primeros di'as «cstava enemigm'siraa de ser monja» Las ani- 
madas conversaciones de la Bricena ” lograron «qiiitar algo 
la gran enemistad que tenia con ser monja» y resiicilar poco 
a poco los ideales que dcsde nina la llevaron en busca del mar- 
tirio. 

Una lestigo dice que fue en Santa Maria de Gracia donde 
«empez6 a tener oracion)) y el nielodo seguido fue ciertamente 
muy suave. Antes de dormir, ciiando se cncomeridaba a Dios, 
pensaba un poco en la oracion de Jesus en el Huerto, pues de- 
cian se ganaban muchos perdones; con esla costumbre gano mu- 
clio, pues comenzo a loner oracion sin saber que era, y ya lo tia- 
cia tan de fijo como el sanliguarse para dormir ®®. 

230. La lucha entre los dos ideales se entablo de una mane- 
ra casi inadvortida. Sentiase atraida por los ejercicios de piedad, 
envidiaba a las compaiieras si las veia rezar recogidas y lloraba 
de devocion; verse ella tan fria dabale pena. Pero otra lucha 
se tramaba mas adentro; no era de sentimientos; era lucha de 
ideales; tornar a aquellos que de nina la habian sacado de si 
tenia que ser a fuerza de razoncs secas. Y en su impotencia acu- 
dio a la fe; «comence, escribe, a rezar muchas oraciones vocales 
y a procurer con todas me encomendasen a Dios que me dicse 
el estado en que le havia de servir; mas lodavia deseava no 
fuese monja, que estc no fuese Dios servido de darmele, aunque 
tambien temia el casarme» 

No tiene otro signilicado la conversion teresiana. Hablar de 
desordenes de conciencia ©s absurdo; su conciencia no perdio 
jamas la blancura de la juslicia, aunque su mentalidad .se habia 
detenido, con el consejo de amigos y confesores, en ideales que 
eran cortos para su alma. 

231. Aquellos pensamientos bullian en su mente como una 
semilla en el surco, en constante evolucion. «A1 cabo de cslo 
tiempo ya tenia mas amistad de ser monja». Mas aun titubeaba. 
Ciertas cosas que veia no la acababan de llenar; dice que le pa- 
recian aestremos dcmasiadosi). ^No seria quizas aquella cando- 
rosa simplicidad, harto im|>rudente a veces, que no convencia a 
quien como ella todo lo queria pueslo en razon? Es muy proba- 


»• Vida, 2, 8. 

En un (iucumento de 13 de junio de 1550, se le da el iiumbre 
de Mari-bricena {Arch. Conv. de Gracia). 

Vida, 3, 1. 

Ana de la M. de D.; Proc. Cuerva, 1595, 2." Lo oyo a la Santa. 
•» Vida, 9, 4, 

»' Vida, 3, 2. 
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ble. Dice que algunas de las mas mozas le daban la razon. Se de- 
tuvo a mirarlo mejor. Penso, al fin, en otros conventos, donde se 
procedia quizas con mas discrecion y penso en el de las Carmeli¬ 
tes, donde tenia una amiga. Pero «estos buenos pensamientos de 
ger monja, anade, me venian algunas veces y luego se quitavan, y 
no podia persuadirme a serlow 

232. Conocemos su temperamento. Estas preocupaciones cons- 
tituian para ella un problcma vital y ponia apasionadamcnte toda 
su alma para resolverlo. El caso es que al fin acabo por resol- 
verse y, como declara Isabel de Santo Domingo, «con determina- 
cion de serlo luego se torno a la casa de su padre» 

A puro de poner cn ello toda su alma, acabo con su salud. 
No er.a otra, probablemente, la causa quo la oblige a abandonar 
aquella mansion de paz, donde habia vivido auo y medio, el mas 
decisive quizas para su alma La salida bubo de ser en el oto- 
no de 1532. Nadie ha dcclarado el caracter de aquella dolencia, 
llamada por ella «gran enfermedad)) *®. Sus sintomas parecen ser 
los que describe poco despues: «Havianme dado con unas calen- 
turas unos grandes desmayos)> **. No podemos achacarla a insa- 
lubridad del lugar, ni a la deficiencia de alimentos ni a su na¬ 
tural enfermizo, ni a la contrariedad de su encerramiento, donde 
se sentia muy querida de todos y feliz. 

233. No es infundado senalar como causa inmediata de sus 
trastomos organicos la misma lucha moral. Su fibra en extre¬ 
me delicada y su temperamento apasionado, era suficientc para 
producir aqucllos achaques. Lo que a nueslros ojos son proble- 
mas secundarios, y alguien con excesiva ligereza se atreveria a 
llamarlos triviales, eran para ella tremendos, y le iba la vida, 
porque cifraban la conciencia de todos sus ideales. En su favor 
no tenia sentimentalismo alguno; todo era a fuerza de convic- 
ciones y debatiendo contra sentimientos muy arraigados; aquello 
minaba sus energias y alteraba forzosamente su fina sensibilidad. 


Vida, 3, 2. 

Proc. dvila. 1610, 4.® 

** aEstuve afio y medio en este inonesterio, harto mijoradan (Vida, 

3, 2). I 

nDiome una gran enfermedad. que hove de loruar a casa do 
mi padren (Vida, 3, 3). 

Vida. 3. 7. 

Es cierto que el monasicrio cstaba muy pobre, segun declara- 
cion dc Juan de Mufiobierro en unas informacioncs de sepliembre de 
1331; «Ticnc poea renia e la que liene aun no les basta para manleni- 
miento dc las rcligiosas, si Dios Nucstro Senor y la labor de sus 
manos no las ayudarann (Arch. Coni;. Gracia, Avila). 
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La flaqueza del estomago y los desmayos son efecto ficcuente de 
eslas lensiones de animo, pues las emociones de este gcnero se 
conviertcn facilmente en afecciones consunlivas que predisponen 
sin remedio a crisis peligrosisimas 

234. A1 fin su cuerpo caia postrado. Su alma hervia en un 
desasosicgo feroz. Parecia una pesadilla. Buscaba algo escondi- 
do, y escondido dentro de 51 misma; buscaba una luz que antes 
lucia y ahora no; buscaba a Dios, como en los primeros anos 
de su vida. Le sentia bullir, casi casi se dejaba alcanzar; y se 
revolvia sobre si gimiendo: 

«iAd6ndc tc escoiidiste, 

Amado, y me dejaste con gcmido?» 


Y luego: 

«Btiscando mis amores 
Ire por esos monies y riberas; 

Ni cogere las floras 
Ni temere las fieras 
Y pasare los fuertes y fronleras.a 


ARTICULO III 
Voces en el campo 
(1533) 

235. Otra vez estaba Teresa en su casa. Solo Iiabia transcu- 
rrido ano y medio, y parecia que habian pasado mas de diez. 
Andaba pensativa; pero no sc habia borrado aun en sus labios 
la sonrisa del optimismo. Todos la atendian y procuraban a hur- 
tadillas acercarsele para escuchar sus palabras serenas. 

No sabemos cuanto duro la enfermedad. Ella solo recuerda 
que en estando buena la llevaron a donde estaba su hermana dona 
Maria de Cepeda. 


•• Cfr. Vicente Gonzalez Calvo, Patologta ge.nfral de las emocio- 
nejt (Valladolid 1916;, pp. 61 ss. «Un grupo de endocrinopatias son 
snscepliblcs de influeuciarse nolablementc por distintas situaciones 
afectivas, basta el extremo que en algunos casos ellas solas—las emo¬ 
ciones — constituyen cl unico motive causal que nos es imposible in- 
vocar# (1. c., p. 73). 
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Todo hace pcnsar que su dolencia no eeria muy prolija, piies 
de lo contrario habria acudido D.* * Maria para cuidarla. Este 
viaje pone tambien de manifiesto la confianza que D. Alonso 
tenia en su hija mayor. 

236. Tampoco cs posible precisar la fecha. Dice ella que fue 
«en estando bucna)). Esto hace pensar que habia estado repo- 
niendose, quizas en Gotarrendura, durante los meses del inviernc 
y el viaje se aplazaria para la primavera de 1533. 

Su salud habia quedado resentida y en adelante seria harto 
quebradiza. Tomaronse muchas precaucioncs. La palabra «lle- 
varonme)), que ella escribe, hace suponer que iba en efecto como 
convaleciente, acompanada no solo de criados, sino tambien de 
su padre y hermanos. 

Castellanos de la Canada, distante unas ocho leguas al po- 
niente de Avila, junto a la Canada real por donde I 05 ganados 
de Castilla trashumaban los inviernos a Extremadura, era la al- 
dea donde vivia su hermana mayor. 

Podian tomarse dos direcciones: una la del Puerto de Villa- 
toro, por la pendiente meridional de la Sierra de Avila; otra 
por la pendiente norte de la misma sierra. Prefirieron esta para 
detenerse en Hortigosa, donde moraba D. Pedro Sanchez de Ce- 
peda, y cortar asi el viaje en dos jornadas. Otras veces anda- 
banlo de una sola tirada; pero ahora era conveniente .partirlo en 
dos por amor a la enferma *. 

237. Los caminos resultaban harto pesados. En aquellos pa- 
rajes agrestes de la sierra avilesa solo existian caminos vecina- 
les tortuosos y accidenlados. Apenas podian transitar por ellos 
las pesadas carretas de bueyes, de ancha base. Ordinariamente 
se preferian las mulas y los caballos. Las mujeres cabalgaban 
sentadas en silloncs o angarillas. envucltas en grandes mantos, con 
sombreros y anti faces 

La joven Ahumada habia m jntado innumerables veces, y lo 


' El P. Gracian, cod ser mal caballero, andaba a veces adiez le¬ 
guas en un dia, que en una albarda cs para raatarn (Cnrtns, 81.», X- 

1575). 

* D," Estefani'a de Requesens cscribia desdc Valladolid a 16 de 
julio de 1536 : aEstes scnyores dc asi no porten de cami sino son 
mantos y sombreros, com si cavalcasen per lo Hoc; Ics criades por¬ 
ten manteus de drap negro y algunes toca blanca y altres sens alia; 
van totes en sillons o angarilles de drap negre y gnamisions del ma- 
tex» (J. M. March, Ninez y Juventud de Felipe II, 2, carta 62, 

p. 304). En el Inventario de 1507 anotaba D. Alonso aunas angarilfaS 

de mugcr, con todo su aderezo de zinebas aforradas en veinte e do- 
seno, nuevass {Espicil., fol. 58). 
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liacia con un gaibo que aim cn sus ultimos anos maravillaba al 
P. Gracian, el cual dejo este teslimonio: «Cuando caminaba en 
mula se sabia tan bien tener en ella y iba tan segura cotno si 
fuera en coche. Acaescio una vez disparar a correi la mula en 
que iba, alborotandose, y ella sin dar voces y bacer extremos de 
mujer, la refren6» 

Pero esta vez el vehiculo preferido fue, probablemente, la li- 
tera, que solia ser de manos, y otras veces amarrada entre dos 
caballerias. Para personas delicadas no se sufria otra cosa * *, y 
cnfre hidalgos era muy frecuente desde los tiempos del principe 
D. Juan, hijo de los Reyes Catoliros, a quien de nino sacaba su' 
ama a pasear en una litera, rodeado de cien jinetes a caballo 
Los acompanantes cabalgarian en senda* mulas o biienos caballos- 
y los criados iban a pie. Las mulas eran consideradas como ca- 
balgadura do mujeres y ancianos, aunque tambien la preferida de 
los Caballeros para aquellos parajes. Es posible que esta vez doa 
Alonso cabalga.se todavia en su (imula moratax. 

238. Sentada en la litera iba Teresa con los ojos pensativos 
perdidos en el espacio. Los acompanantes hablaban entre si de 
cosas indiferentes, mientras ella hilvanaba razones. El campo 
la convidaba a pensar mejor. Los altozanos yermos, con man- 
chas vcrduscas de matorrales y carrascas, los campos ondulan- 
tes, con el verde fccundo de sus trigales, el sol tibio de la prima- 
vera sobre un terso cielo azul, el vuelo de algiin pajaro y la 
canciori de los labriegos, traian su alma ensimismada. Todas las 
cosas le decian algo que ella no acababa de entender. quedando 
como absorla para recoger un no se que que balbucian. 


tfiOh bosqtics y espesuras 
Pliintada-: pur la iiiano del .4mado, 
Oh prado de verduras 
Oe Mores esiiiahudo! 
i Uecid si por vosulrus lia pasado!» 


’ /Idiiiones Ms. a la Vida del P. Ribera. Ella, en eambio. reni'a 
al P. Graeidn por ser mal raballcru: «Me da un enojo de esas caidas 
que seria bien le atasen para que no pudiese caer; yo no se que bo- 
rri.o es ese...» {Cartas. 81.“, X-l.S7.'i). 

* D.“ Estefania de Requesens supliraba a su madre que no viniese 
a Castilla sino cn litera, aperque lo rami cs Hare y los aires y posa- 
des desta terra diferenis dels de aquexa, per on sc pasa moll treball 
per Ics eaminsu (1. r., rarla 62, p. 303). 

* J. Sempere y GuARtNOS, llisloria del luxo. 2, c. 2, p. 53. 
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K 239. Hortigosa estaba en plena sierra de Avila, a unas cin- 
f CO leguas. Los caminantes saldrian por la piiente del Adaja para 
tomar la direction de Sanchorreia, ladeando el risco de la Zo- 
rrera por Nucstra Senora de llitiondo, donde sc rezaba a la 
Virgen de la Ermita, prosiguiendo luego el camino por Cbamar- 
H'n, Cillan y Munico. Aqui tomaron la ribera izquicrda del rio 
Almar. La brisa rumorosa quo mecia una apacible alanieda, anun- 
ciaba la proximidad de Hortigosa, escondida detras de una 
ioma, junlq a las aguas claras del riachuelo ®. 

240. El recibiinienlo fue miiv cordial. D. Pedro Sanchez de 
Cepeda, cotno todos, scntia predileccion por aquella sobrina y 
consiguio, con achaque de su cansancio, que se quedase con el 
varies dias 

Para Teresa, D. Pedro ofreci'a especial inleres. Estaba tocado 
de su misma preocupacion; como ella advierte «tanibien andava 
el Senor di.spiiniendo[le] para Si». Habia quedado viudo y pen- 
saba consagrarse al servicio de Dios en un convento. Su vida 
y ejercicio eran coino de fraile. Lcia btienos libros de romance 
y su hablar sieinpre de Dios y de la vanidad del miindo. 

Teresa, que tenia el don de liacerse a todos, no podia sus- 
traerse a las conversaciones de su lio y aun a lecrle sus libros en 
voz alta; con la sonrisa siempre en los labios lo hacia niostrando 
agrado, aunque en verdad no eran muy de su gusto aquellas lec- 
tiiras amazacotadas. llenas de rellcxiones a las que no estaba 
acostumbrada. 

241. Aquella visita en tan buena hora habia sido provi- 
deneial; el problema que la acuciaba quedo inicialmente resuel- 
to. He aqui sus palabras: «Aunque fueron los dias que estuve 
poros, por la fuerza que hacian en mi corazon las palabras de 
Dios, ansi leidas como oidas y la buena compafiia, vine a ir en- 
tendiendo la verdad de cuando niha. de que no era todo nada y 
la vanidad del niundo y como se acabava en breve y a temer, si 
me liuviera muerto, como me iva a el infierno; y aunque no aca¬ 
bava mi voluntad de inclinarse a set monja, vi era el mijor y 
mas sigiiro estado» 

242. Asi, con la saeta hincada en su alma, prosiguio el viaje 
hasta Castellanos, cara al ponienle, por Gamonal, para alcanzar 
la Canada que atravesaba la aldea de Rivilla, Pascualcobo y Mar¬ 
tinez. Eran mas de ties leguas. Los caminos zigzagueantes cruza- 


• Cfr. als'iinos dato-^ biografiros y curiosos en Gabriel de Jesus, 
La Santa do. la Raza. 1. pp. 448-4.'i9. 

’ «Quiso quo me esiuvicse con 61 unos 
' Vida, 3, 5. 


dipso (Vida, 3, 4). 
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ban varies riachuelos, el Marganan, el Game, el Gudin y el arroyo 
dc los Tram pales, junto ya al caserio de Castellanos de la Canada 
donde tenian casa senorial los Guzman y Barrientos ®. El en- 
cuentro dc las dos hermanas fue emocionante. Teresa era la mas 
querida de IX” Maria; «a su querer, escribe, no saliera yo de 
con ella, y su marido tambien me amava mucho, al menos mos- 
travame todo regalo# 

243. Aquellas soledades estaban rodeadas de grandeza impo- 
nente. Tierras jugosas que se exlendian como mares movidos de 
mies, altozanos con manchas de encinares y en el (ondo, al sur, 
los altos de Cerro Castano. Tranquilidad propicia para rumiar 
los altos ideales que Teresa acariciaba en su alma. Los rayos ti- 
bios del sol convidaban a voces a recorrer las cercanias. A muy 
pocos pasos estaba Zapardiel; al norte, junto a Martinez, la er- 
mita de Nueslra Senora de la Estrella; al mediodia Serranos de 
la Torre, donde estaba la casa solariega de los Guzman y Ba¬ 
rrientos Alii tambien la sonrisa de Teresa gano con solo pasar 
sinceras amistades. D.* Mayor Mexia recordaba anos despues 
que durante aquelloj dias la visito varias voces en Castellanos 
de la Canada 

244. Pocos dias estuvo esta vez Teresa en casa de su her- 
mana; solo habia ido «para verlan, y aunque a su querei no sa¬ 
liera nunca de su compafiia, la visita no bubo de prolongarse mas 
de quince dias. 

Los viajes habian sido siempre para la juven Aliumada una 
distraccion muy buena; mas en aquella ocasion tio podia sacu- 
dir la balumba de pensamientos que rugian en su interior. Aque¬ 
llas voces con la soledad se tornaban potentes hasta alurdirla. uEii 
esta batalla, son sus palabras, estuve tres meses forzandonie con 
esta razon: que los travajos y pena de ser nionja no podia ser 
mayor que la del purgatorio y que yo havia bien rnerecido el 
infierno, que no era mucho cstar lo que viviese coiuo en purga¬ 
torio, que este era mi deseow No era sentimentalisino. Eii 
aquellas convicciones secas, puras ideas, mas creeriamos ver a 
un pensador que a una joven de dieciocho anos. 

• Solo lenia enionces die* veiinos. Hoy queda toHavia la rasa de 
D. Marlin. Cfr. Gabriel de .Iksus, La Sunfu de la Kazn, 1, p(>. 465-471. 

"> I'ula, 3, 3. 

Gabriel de Jesi'is, 1. r., pp. 475-478. 

’* «En dicbo liigar (Caslellanos) esia teslipo la vcia y iraliiha muy 
familiaruienle, porqne e»laba en easa dc sus padres en uii lugar del 
padre de esIa lesligo que so dice Serranos de la Torre {Proc. Alba, 
1592, 2.0). 
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245. Asi' volvia a su casa. Regreso quizas por Villatoro, don- 
de tenia familia su cunado y dos anos antes habia celebrado sus 
bodas. Seria a mediados de 1533. Los campos Castellanos eran 
mas solemnes que nunca. Todo renacia. El verdor de los trigales 
y los retonos aun tiernos de la arboleda hablaban de vida nueva 
cargada de espcranzas. En su alma lambien estallaban retonos 
pujantes de vida eterna. Tan enconada lucha no podia ser muy 
larga. 




CAPITULO V 

Una muy determinada determinaci6n 


ARTICULO I 
Flech a cnherbolada 
(1533) 

246. Ter^a era ahora en su casa como la matlre de todos. 
Estaba sola, sin su heimana D." Maria. Aunque sicmpre habi'a 
sido dignisima; su actitud parecia mas seria que dos anos atras; 
iba como'pcnsativa, pero cnlregada al cuidado de su padre y de 
sus hermanos. De estos, algunos eran mayores, pero los dos pe- 
quenines apenas tenian cinco y seis anos. A su cargo corria el 
orden de las comida.s, el aseo de la ropa, la limpieza de la casa 
y la disciplina de la servidumbre. Su juicio era tambien una ayu- 
da preciosa en los negocios difi'ciles de D. Alonso. El porvenir de 
la familia y todos sus problemas estaban pendientes de su parecer, 

247. El peligro de sus antiguas amistadas habia desapare* 
cido. Antes habi'a procedido de aquella manera porque estaba 
persuadida de hacerlo bien; ahora sus ideales estaban cambia- 
dos y con la misma conviccion adoptaba caminos contraries. 

No dejaba de ser, sin embargo, la mas querida y la alegria 
de todos. Su caracler abierto acogia y alentaba, su carifio sin 
limiles era pano de lagrimas, sus pensamientos serios daban luz a 
sus hermanos. Ella pedi'a a cada uno cuenta de su conducla y or- 
denaba la vida de piedad que debian seguir. En casa era ella la 
primera autoridad, a la que nadie podia sustraerse. 

248. Pero en su interior estaba sola, cada vez mas ensimis- 
mada en sus pensamientos. Para eUa las cosas del mundo pare- 
cian perdersc de vista. Solo necesitaba una cosa: poner en claro 
su vocacion. 

Desde la visita de Hortigosa habia quedado muy amiga de 
buenos libros. Parecian sus unices confidentes. Leia con avidez 


1. FLECHA E.MIEROOLAOA 


313 


gu 9 verdades y reflexionaba sobre ellas. Tres meses se estuvo 
esforzando a si misma pensando qiie los trabajos que tiaia ei 
ger monja eran poca cosa comparados con el purgatorio y que 
con elloa lo cvitaria. Ma? lucgo pensaba que aquellos rigores se- 
rian imposibles para quien como clla estaba lieclta a vida c6- 
nioda. En seguida argiiiase por si con que Cristo liabia abra- 
zado por ella muy mayores trabajos y que no era mucho pasar 
algunos por El, «que El me ayudaria a llevarlos, debia pensar, 
anade con sincerisimo candor, que c.sto postrer no me acuerdo». 
En fin, fueron dias de «liartas tentacioncs» *, entrc las cuales no 
serian las menos de motive sentimental, como el dejar a su padre 
y hermanos, a los cuales amaba en extreme y veia riecesitados 
de su presencia. 

De estas angustias defendiase, como liemos dicho, con la ora- 
cion que hacia antes de dormir y con la lectura de buenos li- 
bros. 

249. Es dificil catalogar sus lectures de esie tiempo. Los li- 
bros que recomendaba Luis Vives, y que eran a su parecer «cono- 
cidos de todos>i. eran; «Los Evangelios, Los Hechos de los Apos- 
toles y sus Epistolas, los Libros Histdricos y Morales del Tc.sta- 
raento viejo, San Cipriano, San Jeronimo, San Aguslin, San Am- 
brosio, San Juan Crisostomo, San Hilario, San Gregorio, Boecio, 
San Fulgencio. Tertuliano, Platon. Ciceron. Seneca y otros se- 
mcjantesii. Y a las doncellas daba e.ste olro consejo: «Los dias 
festivos asiduamente y en los dias de liacicnda de tanto en tan- 
to hanse de leer o de oir aquellas verdades que elevan el alma 
a Dios. Lo mejor sera, antes quo saigas para los Oficios Divinos. 
leer en tu casa el Evangelio y la Kpistola de aquel dia con unn 
ligera exposicion del texto sagrado, si lo tuvieres. De vuella en 
tu casa, con aninio apacible, lomate un ralo de solaz en las le< 
turas que te recomendamos» 

2.'50. Teresa leyd ciertamente algunos do los libros que Vives- 
recomienda, no todos; pero tambien muchos otros mas popu- 
lares en Espaiia. En sus obras encontranios citas expHcitas dc 
San Jeronimo®, San Agiistin ^ y San Gregorio®; pero tienc 
otras infinitas alusioncs dificiles de verilicar, porque de las lec 


’ Pifld, 3, 6. 

* T)e [eniina Christiana. 1, c. 5. {Obras coniiilcias. 1, p. 1.005). 

* yUln. 3. 5; 11, 10; 38, 1. Morada.i. VI. V. 7; Modo de visilar- 
los convenios. 45. 

‘ Vida, y, 8; 13, 3; 40, 6. Caniino, 28, 2; Moradas. IV, 3. 3; V! 
7. 9; Conraiiios. 4, 9: Exclamaciones. 5. 2; Carlas. 163.* y 274 ■. 

* Vida. 5, 8. 
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turas solo guardaba lo que se converlia en propia conducta 
moral ®. 

En los restos de la biblioteca de su padre, que fue «aficiona- 
do a leer buenos libros y ansi los leni'a de romance para que le- 
ycsen sus hijos» hallamos algiinos que Teresa luvo que leer * *, 
especialmentc el Retablo de la Vida de Cristo, libro muy popular, 
del carlujano Juan de Padilla; el Tratado de la Misa y el de los 
Siete pecados y el de Consoladon, de Boecio *. 


• Cfr. Maroues de San Juan de Piedras Ai.ras, Elogio de Santa Te¬ 
resa. pp. 32-13. G. Etchecoven. L'amour divin. Essai sur les sources 
de Sle. Tkerese (Bordeaux 1923). A. Morei. Fatio. Les lectures de 
Sle. Therese. ((Bulletin Ilispaniqucn (mars 1908). pp. 17-57. 

* Vida. 1, 1. 

® aquedome un libro de marca mayor, quadernado, que es Reta- 
hlo de la Vida de Cristo e Tulio de Oticiis, viejo. Giro pequeno, en- 
qiiadeniudo, tiene tratado de la Missa, selccicnlas planas, de quader- 
iiado, de Guzman, e las de los Siete Pecados. En pergamino la C'on- 
quisla de Ultramar. En otro volomc cn quo csla Boliecio c cineo li- 
bros c Proverhios de Seneca e Vergilio, (aquel es) de Consoladon, 
l.as trescientas de Juan de Mena. La Coronacion de Juan de Mena. 
E un Lunario (Invent. 1.507; Espidl.. fol. 18). Como dijimos. proba- 
bleuienlc D. Alonso no sabia lalin. Los litulos latinos corre«poiiden 
a traducciones que entonces ya se conociaii. El Lunario no faltaba en 
tiinguna rasa y en el eonsultabase asi el anuneio del liempo corao 
la itilluenria de los astros cn los cuerpos. Santa Teresa tuvo miiclios 
de eslos conocimientos populares. l.as leorias que tiene de la influen- 
eia de la luna sohre su propia saliid (Cartas, 427.“, 3-Vni-1528; 13L* 
1-IX.1582) apre.ndialas qiiizas cn cslo.s libros. Conoremos cl de Jero¬ 
nimo de Chasts, Chronograjia, o He / pertorio de los tiempos. el mas 
ropio / so y preciso que Itasta ahora ha salido / a luz. Com puesto por 
llieronymo de / Chaues Cosmographo de su Ma / gestad, y profesor 
real de Cos / mografia en Sevilla 7.566. He aqiii iina lioja interesante: 
((La Luna. Reyna este planeta sobre eierlas enfermedades, cs a saber, 
sobre la Epylcpsia, Paralissis, goia coral, torrimiento de rostro, y en- 
eogimiento dc los miembros y eonmocion suya. y sobre todas a<|iiellas 
que estuvicren cn semejamja de frialdad y humidad. Uomina lambien 
sobre cicrios miembros del cuerpo liumano, sobre el estomago, el 
vientre, el perho y lado siniestro, y partes vergonzosas dc las mugeres, 
y sobre cl ojo siniestro del liombre, y el dereclio dc la miijern (Fol. 
89 v.»). 

" De Boecio conoremos algunos ejciiiplares iueuuables. Eoegio de 
consoladon tornado del latln en romant^e por el muy reverendo padre 
fray Ant.° Cenebreda maestro en la Santa theologin de la orden de los 
predicadores de bart^elona, Tolosa de Francia Enrique Mayer (1488). 
i\V. .A. CopiNCEN. Suplemento Haiti's Repertorium llihliographicum, 
vol. 1, p. 2, p. 120). Boecio de consoladon el Vergel de Consoladon 
(Sevilla 1199) (Cal. de la Bibl. de M. Ricardo Heredia [Paris 1891], 
vol. 1. p. 107). F.l Tratado de. la Misa sc rcficre quizas al de Fr. Diego 
DE Guzman. Tenemos noticias dc una version de 1594 en Madrid: 
Tratado de la excelencia del sacrifido de la Ley evangelica... Myste- 
rios de la Missa... por cl Padre... 
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Lcia ademas otros muchisimos libros entonccs divulgados. Sin 
contar su preferido Flos Sanctorum y la Vita Christi, de los quo 
dimes iiolicia en oira parte, podemos mencionar el Coiitemptus 
tnuniii, llamado Gerson o Kempis, romanzado desde el siglo xv **, 
libros dc confesar ”, las obras de Santa Catalina que mando 
imprimir Cisneros ”, la llistoria de la Magdalena ” y las Medi- 
taciones de la Pasion dada su enorme aficion a la lectura, 
es licito presumir que no dejaria los libros de piedad mas co- 
rrientes que Ic viniesen a la mano. 

251. For estos mismos dias crecio mucho su afan de oir 
sermones. Le acaecia con la prctlicacion como con las personas; 
sienipre tomaba su lado aprovechable, y asi casi nunca le pa- 
recia tan mal sermon, que no le oyesc de buena gana, aunque 
al dicho dc los demas no fucse bueno, y si lo era sentia particu¬ 
lar regain y era aficionadisima a ellos 

.\dcmas, dado su caracter intuitivo, la palabra liablada mo- 
viala mas que la escrita y ayudabala mejor a sentir con viveza 
las razones. 

252. En sus problemas de conciencia acudio siempre a la 


Se rnnocc un,-) tradiiccion incunublo, etc M90. Antigiinmente se 
alribuiu a Juan Cerson y $olin lliimarsc vulgarniciitc «el gcrs6n». 
romu hoy llamanios «cl kempisn. CunucemoF un ejcmplar con cste titu- 
lo; Comienca el libro primero de. Jiian Gerson / chancetler de Paris: 
de rernedar a Xpo: y del / menosprecio de todas las vnnidades del 
mil / ndo iScvilla. Impr. .\lamano, 1493) (vease B. J. Gai.i.aroo, En- 
sayo, I. 31. La trutlurrion dc Fr. Luis de Granada sc editn cl ano 
t.S36 cn bevilla (.4. Morel-Fatio, Les lectures de S. Thercse, 1. c., 
p. .W.SS). 

” Ademas dc la Breve forma de confesar de Fr. Hernando de Ta- 
Uvera. conorenios un anonimo cdit.ido en Rurgos: Arte de confes¬ 
sion breve y may proverhosn nssi para el confesor como para el peni- 
lenle, tinpr. Alonso dc Melgar (1523). 

” Memos vUto un ejcmplar en las Carmclitas Dcscalaas dc Va¬ 
lladolid : Obra dc las epislolas y oraciones de / la biennventurada 
virgen Sancta Calherina dr Se / na de la orden dc los prcdicadores. 
l.as qitales fueron traduzidas del loscano en nuesira lengua castellana 
por / mandado del mtiy ilustre y reverendisimo Senor el Car / denal 
de Espana Ar^ubLspo de la Sancta yglesia de Toledo t.Alralu 1,>12). 

” Historia de la bendita Magdalena sacada largnmente de los evan- 
gelios y otros partes : por mandado de la may alia y cntholica gran 
reyna dona Isabel de buena meinoria, pa que los devotos desta glo- 
riosa sancta puedan saber cumplidamente su villa. (Toledo, por Arnao 
Guillem de Brocar, 1521). 

” Salio a luz por csloa dias la Meditacion de la Passion para 
las siete boras canonicas (Medina del Caiiipo 1534), «en casa de Pedro 
Tovans impresor que bivc en corral do bneyeso. 

'• Vida, 8, 12. 




parroquia, y dar en ella la ofrenda a la cual, corao decia fray 
Hernando, «aun ios clerigos son tcniidos a ofrescer» 

Aunquc, como dijirnos, Ios fieles soli'an oir la Santa Misa 
rezando cl Rosario, no faltaba quien sc unia al sacerdote siguien- 
do las oracioncs en un inisalito. Sabemos que la Santa solia 
usarlo y su costumbre provenia quizas de estos di'as de intensa 
piedad 

255. Pero en aquella situacion, como ella advierte, fueron 
Ios libros sus mejores consejeros, ya qiie no todos comprendian 
su cxtrana vocacion, llevada a fuerza de razonamientos. En lu- 
cha tan tremenda no bastaba quo Ic dicsen la razon. Nccesitaba 
una ayuda impulsiva que levantase sus animos. «Di6me la vida, 
dice, haver qucdado ya amiga de bucnos libros)) 

l.eia en las F.pistolas de San Jeronimo. La traduccion en ro* 
mancc era tan vigorosa como su original ®*. Parece oirse en sus 
paginas un estruendo de balalla. Las palabras encendidas del vie- 
jo dalmata se adaptaban al temple dc aquella gencracion gue- 
rrera: «Dimc, cavallero delicado, ique haces en casa de lu pa¬ 
dre?, ^donde csta el real ascniado contra Ios encmigos?, ^donde 
la cava chapada que lo cerca?, ^donde son Ios invicrnos quo en 
el has pasado, cubicrto de solas ptcles sin nochc y dia quitarte 
tus armas?... Est.i aicnto y vcras como sospiran tus encmigos 
por robarle la joya qiic este capitan tc dio el dia que le armo 
cavallero)) 


«Ilem (pcca) cl que Ios domingos c fiestas no la oye cn su pa¬ 
rroquia, salvo por alguna causa legitima, asi como si por oir sermon 
cn oira iglesia no cs presenie en la .suya, y enionres seria bueno que 
cnviase su ofrenda a su iglesia, ya que no va a cllaii (Itreve forma de 
confesar. Pecado contra cl Sacramento dc la Eucaristia, 1. o., p. 14). 

((Item (pecan) Ios que en la misa no ufrecen, a lo nienos en 
Ios domingos e dias de fiesta, cn Ios cuales o en algunos dellos aun 
Ios clerigos son tenudos a ofrecern (1. c.. p. I t). 

«La vio una vez en el coro cstando oKciando la misa quedarse 
en pic con un misal pequeno en las manosn (Juan* de Jesus. Proc. 
Salamanca, 1591, 3.“). ((Una vez la vio, cstando oficiando la misa, se 
quedo cn pic con un misalico pequeno cn las manosu (Isabel de Jesus, 
Proc. Salamanca, I6l0, 3.®). 

»• F((fa, 3, 7. 

*' F.xistian varias ediciones dc Juan dc Molina (Valencia 1520 
y 1526; Sevilla 1532, 1541 y 1.548) (A. Morel Fatio, Lex lectures de 
S. Therese, pp. 44-45). Pudo leer en la de 1526. En San Jose de 
Avila conservase un cjcinplar: Lpistolas del glo / rioso Doctor Sant / 
llieronimo. A / gora nuevamente im- / presses / (un grabado de 
San Jeronimo) / M. D. y XXXPI. Traducida por cl baehiller Juan 
de Molina. Dcdicada a D." M.® Enriquez de Borja. 

L. c., trat. Ill, Del esiiulo eremitico, l.« epist. a Heliodoro, 
fol. 68. 
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La sangre de Teresa hervia en sus venas. Y acabo consigo 
cuando Icyo las palabras siguientes «Sabes que tanlo ha do 
pesar en tu voluntad la fe quc a este Senor prometiste, que si vie- 
ses. queriendo salir a la batalla, que se te ponen delante padre, 
madre, hijos, nietos, con ruegos, lagrimas y sospiros por dete- 
nertc, tu deves cerrar los ojos y orejas y, si menester fuere, ho- 
Ilando por encima de lodos, volar el pendon de la Cruz, donde 
lu gran Capitan te espera, y ten por muy cierto que no hay en 
el mundo cosa de tanta piedad como esta crueldad...» 

((^Parecerte ba honesta cosa que vea yo a mi enemigo la 
espada sacada y el brazo alzado para herirme, y que me vuelva 
a mirar las lagrimas de mi madre?; ly ternasme por cuerdo que 
pierda de ser cavallero de Jesucristo por amor de mi padre, que 
aun si es con dexar a Cristo, no debo pararme a enterrallo?» 

256. Teresa ya no pudo resistii mas. Todos los frenos que 
la tenian atada se cortaron de un tajo con la espada de eslas pa- 
labras: «Me animava de suerte, escribe, que me deteimine a de- 
cirlo a mi padre, que casi era como a tomar el habito; porque 
era tan honrosa que me parece que no lornara atras por ninguna 
manera. haviendolo dicho una vez» 

El pobre D. Alonso lo oyo y se encogio como si le atravesa- 
ran cl corazon. De momento no vio mas que la separacion de 
su liija. Con ser tan catolico padre, no pudo de momento veneer 
su natural. Unas lagrimas desoladoras debieron asomai por sus 
ojos, ipor aquellos ojos! El corazon de Teresa casi estallo. Pero 
su ideal estaba por encima de todo. Dios era lo primero. 

Si; pero D. Alonso no podia mas. «Era tanto lo que mo 
queria, escribe su hija, que en ninguna manera lo pude acabar 
con el ni bastaron ruegos de personas que procure le hablasen; 
lo que mas se pudo acabar con el fue que despues de sus dias 
haria lo que quisiesen 


((F.lla, como hubiesc leido en las Epistolas de San Jeronimo 
aqucllas palabras per calcatum patrem, deja a tu padre acoceado y 
ve adelanic { Rondo Proc.. 1610, 4.“). 

» L. r.. fols. 68 v.»-69. 

” Vida, 3, 7. 

L. c. 
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ARTICULO II 
Los hermanos se van 
(1534-1535) 

257. Entrc los problemas que Teresa debia resolver juntamen- 
te con su padre era el principal el porvenir de sus hermanos. 

La siluacion interna de la sociedad espanola atravesaba nio- 
mentos criticos. La politica belicosa de Carlos V agotaba las 
fuerzas de la nacion. La organizacion deheiente de la industria 
y comercio, la carestia de la vida, la dispersion dc los cspanoles 
y los compromises con el extranjero eran una amenaza que in- 
quietaba a la clase media. 

La mayoria de los hidalgos no tenian otro porvenir que el d« 
las armas. Espaiia, como una floracion primaveral, arrojaba he¬ 
roes por todos los lados. Sin mirai cn el desgaste de la nacion 
Carlos V en persona al Irente de sus valientes soldados sostenia 
con las armas y con sus hombres la primacia del Imperio 

258. Ante aquellos arrebatos de patriotismo, Teresa quiso 
pensar con serenidad. 

Sus hermanos, en eleclo. no tenian un porvenir muy lisonjero 
dentro de la nacion. Los negocios de su padre iban mal y ellos 
no mostraban aptitudes para restableeerlos piospcramente. Y 
cada dia la merma dc la economia nacional haeia mas dificil la 
vida de los hidalgos. El mismo emperador habia desdenado va- 
rtas veces sus privilegios y extendia sobre ellos las cargas del 
Estado ®. 

Por otra parte, la politica europca estaba cada dia mas en- 
maranada; muchas lamdias espaholas no se prometian de aqiicl 
rcvollijo sino que al (in lloverian desventuras. Carlos V se habia 


' Suarez de Ficueroa lanimiaba alguno^ anos luus larde: nSalen 
lodos los anos miiclio^ millaror. de liuiiilircs para no bolver de ciento, 
diez, y dc csos. rasi los ina.s viejos y eslropeadosn [Et I'assajiero. Ad- 
verlencias ulilisfinias n la vida humnna (Madrid 1617), fol. 35 v.®). 

* Aun cn aquel tieinpo fuc muy rrilieado esie prorcdimienlo. «A1 
reves dc los Romano.s, decia cl citadu Suarc/. de Figueroa, que suje- 
labaii rcinos, pero mulliplicaban .su geute y auu admiiian enlrc ellos 
a extranos, los Espanolcs y Porltiguc.ses se van por lodas paries y de- 
jaii solos sus paisos, conquisiando por >i uiisnios tamos paiscsu (1. c., 
fol. 36). 

* F. DE LA Iglesia, Estiidios hisloricos, p. 343 ss. 
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enzarzado con las guerras de Italia primero, despues con los m- 
terminables conflittos que le creaban los protestantes, y luego 
los turcos y, finalniente, los franceses que le hosligaban sin cesar 
de rauchas maneras. 

El dia 24 de febrero de 1530 habia recibido la corona de oro 
del Imperio de manos del Papa Clemente VII en la iglesia de 
San Petronio, de Bolonia pero en 1531 todos los predicadores 
recibian orden de informar al pueblo cristiMO sobre el peligro 
turco, y en todas partes no se hablaba de otra cosa 

En Avila se recibio una cedula real, fecha en Ratisbona a 17 
de julio de 1532, haciendo saber los aprestos del turco y la ne- 
cesidad de recursos para combatirle ®. Entre tanto el emperador, 
para atraersc en Alemania a los protestantes, hacia concesiones 
excesivas con la paz de Nuremberg. Los turcos fueron ahuyenta- 
dos ^; pero el catolicismo del norte comenzo a rasgarse como 
una camisa vicja, hasta quedar hecho jirones. Gustavo Vasa sus- 
traia ladinamente a Succia®; Federico von Holstein, a Dina- 
marca Zuinglio sublevaba los cantones suizos **, y, finalmen- 
te, Enrique VIII consuniaba en 1534 el cisma de Inglaterra 
Los sectarios sc infiltraban por todas partes. En Francia pro- 
vocaban dislurbios, en Italia sembraban insidias y hasta en Es- 
patia se esparcian entre sombras como la cizana en un trigal. 
Esto ponia nerviosos a los bucnos espanoles, que veian cernerse 
el peligro sobre sus cabezas como un fantasma pavoroso. 

2.59. Las costas africanas eran una inmensa guarida de pi- 
ratas que acosaban incesantemente a la cristiandad. En 1534, 
Jairedino Barbarroja se apoderaba de Tiinez. El emperador se 
propuso escarmentarle con un golpe gigantcsco. Con intcnio de 
preparar los animos. visittS algunas ciudades de Kspana. Tam- 
bien en Avila enlro triunfalmente, recibiendo las Haves del Al¬ 
cazar. Era en el nics de mayo. Los avileses cantaron un Te Deutn 
en la caledral, liieieron jurar al emperador la guarda de sus pri- 

‘ L. VON Pastor. Historia de lost Papas, t. 3, c. 7 (Barcelona 1911) 
vol. 10, p. 127. 

» Id., c. 9 (vol. 10. p. 127). 

• Arch. Consist. Avila. D. R.. leg. 2. n. 102. 

’ L. Pastor, I. c., c. 9, p. 137. 

> Id., c. 12. p. 212, y t. 5, c. 14. p. 384. 

» Id., p. 209. y i. 5, c. 14, p. 385. 

” Id., p. 216. 

Id., c. 11. p. 204. 

*1 
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vilegios y celebraron su visita con regocijos populares, jugaron 
justas y canas y hubo corridas de toros 

Pocos di'as despues se ponia en persona a la cabeza de un 
gran ejercito quc se hacia a la mar en el puerto de Barcelona 
el 31 de mayo cicl mismo aiio 1534. Era una guerra santa en de- 
fensa de la fc. Carlos V habia subido a Montserrat a implorar 
la ayuda de la Virgen. y en el mastil del buque almirante izabaso 
el estandarte del Crucifijo, mientras el emperador decia: «Cristo 
crucificado ha dc ser nuestro adalidx 

E.spana enlera csperaba conraovida cl resullado de aquclla di- 
ficil batalla. Al fin. el 14 de julio, vencida una feroz resisicncia, 
las tropas cristianas derrocaban el lucrtc de la Golela, el di'a 21 
entraban en Tunez. pasaban a cuchillo a sus defensores y libra- 
ban a 20.000 esclavos cristianos 

En .Avila se leian con delirante jiibilo las cedulas reales en 
que la reina anunciaba los triunfos del emperador 

Pero el peligro no habia sido del todo eliminado; Barbarroja 
volveria a rcharerse y seguiria acosando a la cristiandad. 

260. Asi dc turbio estaba el horizonte por todas partes. 
Adondequiera que anduviesen los hermanos de Teresa caian en un 
porvenir sombrio 

Y si miramos a los soldados espanolcs, codo a codo con los 
herejcs, llcvaban una vida tan azarosa como ellos, y en materia 
de fe danzaban al bordc del precipicio. El cuerpo dc los Tercios, 
ya por estos anos glorioso, era el terror de los pueblos, y aun 
en Espana sus tropclias fueron comentadas varias veces en las 
Cortes pidiendo remedio. 

Los enemigos. ante su [(resencia, solian llenarse de pavor. 
Celebres son la.« palabras que dijo el almirante francos en la ba¬ 
talla de Bicoca; «cinco mil espaiioles son cinco mil hombres de 
armas y cinco mil cavallos ligeros y cinco mil infantes y cinco 
mil gastadores y cinco mil diablos)! Mas pinloresca, aunquc 
despectiva, fuc la relacion que hicieron en Alemania I05 defen- 


A. MARTiN Carra>ioli\o. Tlistoria de Avila, su Provincia y su 
Obispndo. 3, p. l.iB. 

” L. Pastor, 1. c.. t. 5. t. 3 (vol. 11. p. 209>. 

L. c., p. 210. 

Arch. Consist. .4iila. D. R.. leg. 2, ti. 113. Fecha en Madrid 
19 do agusto 1535. Otra ledula de la niisina ferlia 18 fepl. (ib., n. 114i. 
Pcro sc dice que los raulivo- libcriados eran cuatro o rinco mil, 

’ ® Anos mas tarde dio laiiibicn su opinion sobre el destino del 
sobrino Gonzalo de Ovalle y se moslro roniraria a que lo enviascn a 
Italia: nandan las rosas do Italia pcligrosasn (Cartas, 84.*, 31-X-1575). 
” P. Sa.M)Ovai.. Hist , 1. 11. art. 22, p. 591. 
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sores de Dura. Deci'an que aellos no havian peleado con horn- 
bres sino con diablos, que los espanoles eran unos honibres pe- 
quenos y negros, que leni'an los dientes y unas de palmo, que se 
pegavan a las paredes como murcielagos de donde era impo- 
sible arrancarlos» Su fama iba envuelta en lodos de bajeza. 
No teni'an idealcs caballerescos y se sublevaban con facilidad si 
no recibian a tiempo la soldada; con sus rapiiias y libertinajes 
hacian odioso el nombre de Espana en todas partes. 

Los hidalgos castellanos que antano cifraran su gloria er 
blandir la espada acaudillando los ejercitos del rey, desdefiabat 
ahora esta ctiusma entre la cual sus privilegios se ajaban sin re 
medio. Sus ojos volvi'anse con prcfcrencia hacia otros horizontes 
de allcnde los mares. Las nuevas que llegaban de los conquista 
dores de Indias corrian por Castilla como una leyenda. Los ca 
balleros se sentian doniinados por la fiebre de partir, lucliar, ven 
cer y dilatar los dominios de la Cruz. 

261. La salida no se concedia con facilidad; era mas bier 
una distincion para hidalgos de limpia sangre Isabel la Ca 
tolica la habia reservado a los castellanos y D. Fernando la ex 
tendio despues a los aragoneses Los nobles hallaban grandes 
ventajas con tomar aquel venturoso camino^'. 

Los ojos de Teresa tambien se iluminaron al dar con esta so- 


P. BE Sandoval, Huh. del Emp. Carlos V, vol. 2, lib. 25, an. 37, 
p. 451. Fue cn cl ano 1543. 

Cfr. Coleccion de Documentos ineditos relalivos nl descubri- 
miento. conquista y organizacion de las aniiguas pusesiones espaiiolas 
de Ultramar, t. 10 fMadrid 1897). 0. De los docuraeiitof legislativo?. 
Una providenria ferha en Madrid a 3 de oetubre de 1539 probibe 
«que ningiin bijo ni nieto de quemado ni reeonciliado de judio ni 
moro por la Santa Inquisicion ni ningund nucbamcnle ronvertido de 
moro ni judio pueda pasar a las Tndiasa (p. 462). 

M. Coi.MEiRO. Hist, de la Economia espanola. 2, e. 78. 

Anos mas tarde los espanoles mudaron su enliisiasmo por anli- 
patia. He aqui el juirio que formulaba Suarez be Fic.ueroa: «Las 
Indias, para mi no ,se que tienen de malo que basta su nombre abo- 
rrezeo, Todo cuanto viene de alia es muy diferente .. de lo que en 
Espana poseemos y gozamos. Piles los bombres, que redundantes, que 
abundosos de palabras, que estreebos de animo, que incierios de cri- 
dito y fe, quan rendidos al interes, al aborro; que nial se avienen 
con los de aea, observando diversas acriones. professando diferentes 
coslurnbres, siempre sospeebosos. siempre retirados y raontarazes etc .. 
Desde que naci aguardo venga de alia a!gun varon no menos rieo 
que esplendido cn quien tenga alberguc la virtud, amparo la ciencia, 
Socorro la necesidad. iEs posjble no aya producido e.n mis do un 
siglo aqnella tierra algun sugeto beroico en armas, insigne en lotras 
o singular por cualqiiier camino?. » 
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lucion; y todos de acuerdo exclamaron; [a las Indias, a las 
Indias! 

262. Las demandas luvieron que iniciarse en seguida. Her¬ 
nando de Ahumada, de quien no tencmos mas noticias, piido 
parlir aqiicl mismo ano eon la expedicion de Hernando Pizarro 
a tierras del Peru En las probanzas ofieiales se le llama «uno 
de los primeros descubridoreso de aquellas provineias Un tes- 
ligo rcfiere que salio con cl capitan Gonzalo Diaz de Pineda a 
la conquista de los Qiiijos, y que alii «se juntaron mucha canti- 
dad de indios de todas las provineias comarcanas, que habria 
mas de 20.000, y les tomaron el paso a los espaiioli.s y Ics dieron 
una gran guazabara a los que ibari con el dicho Gonzalo Diaz de 
Pineda, y estando ya apartados los espanolcs on dos partes e 
miiehos dcllos lieridos y en gran peligro de perderse, el dicho 
capilan Hernando de Ahumada e otros soldados subieron una 
gran cuesla arriba a tomar una albarrada e fuerza que tenian lo- 
mada los dichos indios, y la tomaron los esi)anolcs con mueho 
peligro e riesgo, en lo cual sc senalo mueho el dicho capilan Her¬ 
nando de Ahumada)) 

I.a suerte le favorceio. El ano 1547 encontramos su nombre 
como regidor de la villa de Pasto 

263. Otro rumbo diferente tomo Rodrigo de Cepeda. El Ca- 
talogo de pasajeros a Indias apunta su nombre cl 3 de ago.sto 
de 1535, con destino a Rio dc la Plata*®. Uniose a la brillanlc 
ex|)odici6n del Adelanlado D. Pedro de Mendoza, en la que se 
contaron treinta y dos mayorazgos, que zarpo en cl puerto de Se- 


M. M. PoLiT. La familia dc Santa Teresa en America, c. 2, p. .SI. 

” Uoiniiigo de Orive cn la exposicion que hizo en nombre de 
Alonso de Ahumada, hijo nalurnl dc Hernando. El documcnlo a que 
nos reforimos esia en el Arch. Gen. de Indias (.Sevilla), pair. 108, n.4 : 
Prnvnnza fecha par la juslicia ordinaria de esIa ciudad de San Juan 
de I’asto en nombre de Alonso de Ahumada. Oiro tesligo, Dieco 
Arcos, da detalle.s: «E1 dii ho rapitan Hernando dc Ahumada y esle 
Icstigu y otros ruernn a la ronqiiisla e pacificarion de las provineias 
dr I’aslo c Quillaeinga, c vislo qtie se poblo cn las dirhas provineias 
un pueblo dc cspaiioles que se llamo Villaviriosa de la Concepcion 
dc Pasto, que agora se llama la ciudad de Pastoa. 

** Declaracion de Juan dc Alvarracin. 

** aVecino e regidor desta Villa dc Pastoa (fcclia 26 dc julio), 
otorgando poderes a sus dos tiermanos, Lorenzo y Jeronimoa. 

aRodrigo de Cepeda, hijo dc .Alonso Sanchez de Cepeda y de 
D.* Reatriz de Ahumada, vecinos de Avila, al Rio de la Plata. 3 de 
agosioa (C. Rermudez Plata. Catalogo de pasajeros durante los si~ 
clos Xyi. XVII y XVIII [Sevilla 1940-1946], t. 2, n. 2.058). 
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villa el 24 d© agosto Acompano a Juan de Ayolas a la region 
de Xarayes, atraveso la cordillera andina, para morir gloriosa- 
mente luchando contra los araucanos el 10 de agosto de 1557 
Lorenzo y Jeronimo saldrian poco despues, el ano 1510, 
acompafiando a Vaca de Castro, comisionado pair el emperador 
para aclarar la situacion del Peru, dividido entre Almagro y Pi- 
zarro 

Las naos del convoy eran mercantes armadas. La travesia 
hasta las Antillas duraba un mes; hasta Rio de la Plata, mas 
de cien dias 

264. Todos los hermanos, a fuer de hidalgos, iban en calidad 
de capitanes. Los whombres de armas» iban vestidos con arma- 
dura completa. Sus caballos eran de gran alzada, cubiertos de 
hierro. Sus armas: espada, lanza de armas, otra de mano y una 
daga. Acompanabales un paje de lanza, tambien montado. Las 
lanzas eran sustituidas por los pistoletes, a medida que cobra- 
ban eficacia las armas de fuego 

265. A1 salir de Espaha, los Cepeda y Ahumada llevaban 
consigo las armas we todo lo necesario para venir a este reino 
del Peru» Un testigo que los vi6 rccien llcgados declara que 
iban wcon sus ropas negras y su espada», conio hidalgos que 
eran, wy ansi lo parescian en su habito e traje, e lucgo se alavia- 
ron de armas e cavallos e se trataban como tales liijos hijosdal- 
go» Y todos podian verles de ordinario wbien aderezados de 


M. M. Pout, La faniUia dv Santa Teresa, p, 52. 

Prolijso del P. Pabi.o Pastki.i.s a lu ohra Organizacion de la 
Igle.sia y Ordenes religUn'ax en el irreinulo del Peru en el siglo xvi, 
diri|-i(la por Kobeno bevillu-r (Madrid p. 35, nola 1. Vease 

Diec.o nr. ItoSALF.s, Histuria Ceneral del Heino de Chile, 1. 2, lib. 4, 
c. 12. 

Id., p. 54. Antonio de HrnntHA, Elogio de Vaca de Caairo 
(Bibl. Tcresiana Avila, 2.1% 11» 2). 

A. HALLESTriios BKiihTTA, Hhloria de Espaha, 4, p. 2.*, pp. 6H-5. 

A. Ballestkiios, 1. 0., p. 91). 

Luis dk Tapia, wdoudo del dirho I.orcii/.o de Cepeda en eiiarlo 
grado», dice; «Paso a e&los Beynos desde Espafia e bicn udere(;ado 
de armas e indo lo necesario para venir a esie Reytio e bien tratado 
eomo liijodalgo notorio » (2.» y 13 •). 

Dedaraeidn de I'bancisco uf. fii.UtRAS, 2.» (Arch. General de 
Indies, Sevilla. Pair. 107. 2.*’-5). llein. Jo.\N de I'Iiias (18.“) y el Ar/o- 
bispo de la Ciudad de los Keyes (14.* 17 *) Pediio de Enciso an.ade 
que wpor baler eomo balian lodas las cosas en cxcesivos precios. en 
especial las harma.s e perircelios de guerra, e por aiidar siempre el 
dicho Lorenzo de Cepeda bien adere/.ado do armas e cavallos c escla- 
VOS y olros servieios e otras cosas nccessarias para la guerra... licne 
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i cavallos e esclavos, e con mucho lustre de sus perso- 


armas 
nas» 

266. La partida de sus hermanos dejaba un hueco en la casa 
de Teresa, pero mas en su corazon. La despedida tuvo que ser 
emocionante, en especial la de Rodrigo. Aquel hermano de su 
alma que habia estado siempro unido a ella, en las ilusiones del 
martirio y en las quimeras de caballeria, se separaba de su lado, 
y para siempre. 

^For que esta vez, por primera vez, no tomo parte en los 
sentimientos de Teresa para consagrarse a Dios, como ella, en 
la vida religiosa? No seria, cicilamcnle, por desacuerdo; esta- 
ban tan unidos como siempre y tenian los mismos ideales de bus- 
car a Dios por el martirio. Rodrigo, en efecto, iba en busca del 
martirio; Teresa habria tornado el mismo rumbo, de haberle 
aido posible’*. Pero a ella se le cerraba de nuevo, como antaiio, 
aquella puerta, y decidio una vez mas ser ermitafia en la Orden 
de la Virgen del Monle Carmelo 

Cuando ailos mas taide llego la noticia de que Rodrigo ha¬ 
bia muerto en un combafe contra infielcs, Teresa dijo si 
beos, Ilena de envidia y emocion, «que lo tenia por mart 
que murio en defensa de la fei) 

Su.s ultimas exhortaciones, por tanlo, serian de aliento para 
ir a buscar la gloria de Dios y dar la vida por El. Rodrigo mar- 
clio lleno de animos; pero la separacion de Teresa le costaria 
mas de lo previslo. Le dejo, como ultima mueslra de carino, «la 
legitima que a el le pertenecian 

Teresa, con la partida de Rodrigo, quedaba comprometida a 
no ser mcnos. El respeto a su padre la estal>a conleniendo; pero 
el incendio que crepitaba en su corazon necesitaba romper para 
sosegar. 




titu- 
r, por- 


por rierlu que en tndo clJo gastaria may bicn los dirhos 20.000 pe- 
sos» (8.>). 

Doei. de Pero Quintero cn aProvanza feclia ante los may pode- 
rosos Sefiores de la R. Audieiicia dc la Ciudad de los Reyes a pedi- 
mento dc la parte de Lorenzo de Ccpeda». 

«Si fuera licito quo las mujercs pudicran ir a ensenar la fc 
crisliana, fuera ella a tierra de herejesa (Isahel de Santo Domingo. 
Proc. Avila, 1610, 15°). «La vio con grandcs deseos de paderer mar- 
lirio cn la confesion de la fc» (Isabel Bautista, Proc. Avila, 1610, 15.°i. 

nAunque fuera un martirio se pusiera a el entonces y que cun 
ese aniino se fue al dicbo moncsterioa (Isabel de Santo Domingo. 
Proc. Avila, 4.°). 

Maria de San Jose, Libra de Recreaciones, 8, p. 67. 

nizo escritura ante Alonso de Segovia, en Avila a 24 dc junio 
dc 1535 (Memorias Historiales, R., n. 28«). Veasc abajo, n. 273, nula 20. 
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ARTICULO III 
Fuga victoriosa 
(1535) 

r 267. Teresa no vivia. Habia tenido valor para declarar a su 
padre su vocacion. Pero, en realidad, alii se estaba sin seguirla. 

A1 ver partir a sus hermanos, se sintio, como nunca, fuera de 
su lugar, Temio que flaquease su corazon y que no bastasen ya 
razones para raoverle. Y jeran tantas las que podian debilitar su 
determinacion! Su presencia en casa era sin duda imprescindi- 
ble; su anciano padre no tenia en el muudo olro rayo de luz; 
sus hermanos pcquenos no tenian otro soslen. 

Pero nadie era capaz de quebrantar con razones la obstinada 
negativa de D. Alonso. La situacion se liaci'a violenia; el tiempo 
pasaba. aquellos cquilibrios no podian durar, y tenia que deli- 
berar entre su conciencia y las lagrimas de su padre. Dias de 
angustia terrible. «Yo ya me temia. dice, a mi y a mi llaqucza 
no tornase atras, y ansi no me parecio me convenia esto y pro- 
curelo por otra via» *. 

263. Su determinacion estaba apoyada, como dijimos, por sus 
confesores, por el P. Barron y por los frailes del Carmen. Tam- 
bien algunos de sus deudos le dabaa la lazon. JNunca nadie se 
la nego! 

Rodrigo habia sido su confidente. Ahora ocupo su lugar, no 
Lorenzo, sino olro hermano. Antonio, a la sazon de quince anos *. 
Con este hablaba de sus cosas y ponderaba las e.xcelencias de la 
vida religiosa. Antonio lardo poco en persuadirse, entusiasmarse 
y decidirse a entrai lambicn cl en religion. Fue una eonquista 
rapida. Ella escribe; «En cslos dias que andava con estas deter- 
minaciones havia persuadido a un hermano mio que se metiese 
frailcrt 
_«• _ 

' I'iila. 3, 7. 

* ,;Por nuc no l.oren/o un atlo mayor que Antonio? Inlny6 quizss 
que no tenia tan hiienas aptitudes para .sufrir las cxigenrias do la 
vida religiosa. Observese que la Santa le decia con graciosa ironia 
que era muy galan y riiidadoso de su persona (Cartat, 158.*, 2-l.l.'>77) : 
nquien saease a nii lieriiiano de ser galan sera quitandole la vidua. 
«V. M. cs inclinadu y aun mostrado a muclia honraa (Cartas, 101.*, 
2t.V11.1576). 

» Vida. 4, 2. 
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Lo que no sabemos es si tambien Antonio recibio de don 
Alonso una rotunda negativa. Asi seria. El caso es que acordaroa 
entro los dos marcliarse de casa y meterse, sin saberlo su padre, 
cada cual en un convento. 

269. Era la segunda vez que Teresa proyectaba una fuga, y 
esta tan sin escrupulos como la primera, porque Dios era, a su 
entender, sobre todas las cosas. Las monjas estaban avisadas. El 
dia escogido fue el de Animas, porque, pues tomaba esta deter¬ 
mination como un Purgatorio para ganar el cielo, queria tener- 
las por abogadas. La bora, la mas disimulada para no ser vis- 
tos 

Eran momentos solemnes. Con ser tan valerosa, antojabasele 
todo fantasraas que la perseguian. Y cuando al fin puso pie en 
camino, sintio un derrocamiento de todo su ser que «el corazon 
se le partia», le parecia morir de angustia y se hizo la cuenta de 
que se arrojaba al martirio ®. «Acuerdaseme, escribe, que cuan¬ 
do sail de casa de mi padre, no creo sera ma$ el sentimiento 
cuando me muera, porque me parece cada hueso se me apartava 
por si»; y anade: «era todo haciendome una fuerza tan grande 
que si el S«ior no me ayudara no bastaran mis consideraciones 
para ir adelante» * *. 

Mujer de grandes ideales, no podia tener otra guia sino la 
luz a secas de la fe y de la propia razon. 


* «Se fuc a la hora que oo la viesen al eonvenlo de la Encama- 
eion de Curmelitas Calzadas dc csia ciudada (Isabel os Santo Do¬ 
mingo, Proc. Avila 1610, 4.°). 

‘ «La oyo deeir algunas veces... que habia sentidu laalo la dicha 
Santa cuando salio dc la casa de su padre que parecia que lodos 8U6 
liucsos se le aparlaban uiius de otros y que el corazon se le partia, 
y que con todo, el amor de iNuestro Senor esforzaba tanto su animo 
que aunque fuera un martirio se pusiera a el entonces, y que con ese 
animo se fne al dicbo monasteriou (Isabel de Santo Domingo, Proc, 
Avila, 1610, 4.0). 

• yida. 4, 1. Da como razon de aqnella violencia el aqne no 
bavia amor de Dios que quitase el amor del padrc». No es que no 
lucse amor de Dios, pues acaba de decimos Isabel dc Santo Domingo 
quo «el amor de Nuestro Senor esforzaba su animo»; mas no era 
amor sentimental, sino estimativo, seco, nacido del ideal de su fe. 
Tampoco tomaba parte en su determinacion la amistad de la monja 
Juana Suarez, si Lien al principio le fuc un natural aliciente. «Ya 
yo eslava dc suerte, dice, que a cualquicra convento que pensara 
servir mas a Dios u mi padre quisiera, fuera, que mas inirava ya al 
remedio dc mi alma, que del dcscanso uingun caso bacia de eLo 
( t'ida, 4, 1). 
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respiracion. Cnalquier ruido estremecia sus nervios. Atravesaron 
de punlillas el portalon, rodearon por la iglesia de Santo Domingo 
hacia el norle, subieron por la calle de las Tres Tazas, bajaron 

^ Vocacion victoriosa, c. 9. 

* La fccha de entrada, loma de habito y profeeion ha side 
tuny discutjda. A nnestro parecer, examinando las palabras de los 
primeros biografos, se pnede preeisar con suficiente claridad. El 
P. Ribera dice rcsucltainente: «Un dia mny de manana, que 
fue a 2 de noviembre, dia de la Conmcmoracion de las Animas, 
ano de 1535, siendo de edad de veinle anos y siete meses .. sale dc 


aAquesta me gniaba 

Mas cierto que la luz del medio dia 

Adonde me esperaba 

Quien yo bicn me sabia 

En parte donde nadie parecia.» 

Aquella victoria ganada sobre sii inmenso corazon ha sido 
siempre uno de los rasgos mas admirados de su vida 
270. Dia 2 de noviembre del ano 1535 ®. 

No era su estilo haccr nada a escondidas; pero aquel dia si. 
Acompanada de su hermano salio sigilosamente. No se oia ni la 
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d derlive, Ilcgaron a la iglesia de los Carmelitas y franquearon 
la Puerta del Carmen. Era una manana iria. Los caminos cstaban 
alforabrados do escarcha y un vientecillo cortante punzaba su 
ansiosa lespiracion. Desde el alto del Carmen se dominaba un 
csjilendido panorama bajo el cielo azul brunido. Los alamos de 
la Canada desprendian sus hojas araarillenlas. Los layos del sol 
nacienle envolvlan como en un halo de gloria la colina donde 
eslaba el monasterio. Se deslizaron derechos a corlar cl valle del 
Ajates, junto a la vieja ermila de San Martin, pasaron el arroyo 
de las Vacas y subiendo un poquito, enlre unos bloques negros 
de piedra berroquena, se acercaron a la puerta del convento. Gol- 
pean nerviosamente. Un sordo rumor de habitos monjiles da a 


caia fic ru padren (Vida, 1, c. 6). El P. Yepes, en rambio, apoyado en 
cicrtas palabras de la Santa escribe : u.Vo tenia cumplidos veinte anns 
cuando lonid cl liabilo ano dc 1533 (a 2 dc noviembrel)) (l^ida, 1, Ij. 
El P. Domingo B.a.nez solo dice en lerminos gcncrales: «dc diccinueve 
aiios fue Dios servido quc se metiesc religiosan (Injorme sohre et 
eapiritu de la M. Tere^ti, «Bibl. Mi.st. Carmelilanax, I. 2, p. 134). I.a 
Bula de Cunonizacinn : uhabicndo llegado ul ano veinte dc su cdad» 
(uBibl. Mist. Carmelitanai), t. 2, p. I21i. El P. Jeronimo de San Jose, 
doeuniento en mano, aseguro que la loma de hubito fue cl 2 dc no- 
vicmbre de 1536 {Hist, del Carmen Descnlzo, 1. 2, e. 7). El P. Fran¬ 
cisco iiE Santa .Maria, sin copiar cl dorumenio, dice que ucelcbraron- 
sc esias escriturasn a 31 del lucs de ortuhre de 1536 y quc rccibio 
cl liabiln el 2 do novienibrc de 1536 {Rejorma de los Dcscalzos, 1, 
c. 8). Su .sobrina Teresa de Jesus di<c; «A los veinte anos y medio 
dc sU edad loiiio cl liabilo en la Encarnai ion. dia de difunlosi) (Proc. 
Avila. 1505, I.*'). U.» Maria Pinel de Monroy, fiind.iiidusc en la es- 
critura alegada pur el Cronista, dice: uTnmo el saniu liabilo aiio 
do 1535, no ronio quicrc el P. Cronisla cl de 36, porque la escritiira 
de la dole se liizo al liempo de la profesion y asi misnio la rcnuncia, 
y asi profeso el dirbo ano dc 36» {.\oticias del santo convento de la 
Encarnacion de Avila, uBibl. Mist. Carmelitanai), t. 2, p. 103). El 
l.ibro de Recerro de la Encarnacion : tdomo cl babito a 2 de no- 
vicmbre dc 1535)1. Lo raisrao el Lihro de las elecciones de Santa Ma¬ 
ria de la Encarnacion, El Libro Becerro de San Jose de Avila arecivio 
el avito .. en 2 de noviembre del aiio 1536 professo en los 3 do 
iioviembrei). La nolicia quc da Maria de San Jose es imprecise: asicn- 
do de diccinueve anos, poro mas o mcnos, tomo el babito de la Vir- 
gcii del Carmcni) (Libro de Recreaciones, recr. 8, p. 71; Proc. Lis¬ 
boa 1505. l.» Tambien Jehonima dei, EspIritu Santo, Proceso Ma¬ 
drid. 1505. Los documenio- que presenta Jeronimo de San Jose dc- 
muesiran quc tomo el babito en 1536. Pero esta alirmacion, a nues- 
iro pareccr, deja inlacta la fecha scnalada sin titubeos por el P. Ribe¬ 
ra. que pone en 2 dc noviembre de 1535 la salida de sn rasa. Las Leyes 
de la Encarnacion. que, segiin veremos luego, cxigian un ano dc posiu- 
lanlado, dan lugar a nna razonabic avenicncia entre estas dos afirma- 
cioncs, que revislen las mejores garanlias dc autoridad. Las otras con- 
jeturas, si bien se miran, carecen de solido apoyo. 
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cntendcr que Teresa era ya espcrada con impaciencia, y las puer- 
tas benditas del Carmelo se abren para dar entrada a esta paloma 
de Dios. 

Las emociones eran tan fuertes y tan seguidas que Teresa 
apenas cchaba dc ver lo que pasaba a su alrededor. Vuelvese, 
abraza a su hcrmano y le besa. animale una vez mas, y Antonio, 
movido como por un resorte, eclia a correr, atraviesa la ciudad y 
sc llega al convento de Santo-Tomas a pedir el habito de los Pa¬ 
dres Predicadores. 

Gesta tercsiana vibranle. Conviccion, decision, temple indo- 
mable. Guia de heroes, iman de corazones 

271. I.os frailes de Santo Tomas no esperaban a Antonio 
como las monjas de la Encarnacion esperaban a Teresa, y no le 
qiiisieron recibir hasla saber la voluntad de D. Alonso, «con 
quien aquellos padres tenian amistad» y tuvo que regresar a 
su casa y enterar a su padre, que ya estaria barrunlando la ju- 
gada que le habian tiecho 'Quizas la propia Teresa daria aviso 
por si misma escribiendo cn un billcte, con su finiira aeoslumbra- 
da, las razones que la habian movido a tomar tan escabrosa re- 
solucion 

La impresion que todo csto hubo de causar en el animo de 
D. Alonso file desoladora. Mas la reaccidn no fue de enojo, sino 
de resignacion. Con aquclla hija no podia enojarse; el la co- 
nocia bien y sabia que siempre llevaba la razon y que por nada 
tornaria atras. Pero cl alma del pobre anciano enlro en la noche 
mas cerrada; todo lo veia a traves de su dolor y creia que tarn- 
bien el tenia razones para obstinarse asi. 

Y quizas si nos hubiesemos aeercado nosotros a consolarlc 
le habriamos repetido que el geslo de su hija habia sido despia- 
dado, incomprensivo. Ella era indispensable en su casa, para el 
y para sus hijos. Estos, sin la vigilancia de Teresa, se desman- 
darian, y con clla habrian sido todos buenos y aun quizas frai- 


‘ Ella relralo su gesto mas adelante : almporta muclio y cl todo 
una grande y muy delerminada delerininaoion dc no parar hasla lie- 
gar..., venga lo que viniere, siiecda lu que suecdicrc, travajese lu que 
se travajare, inormurc quien moriiiurare, siqiiicra se niuera en el ra- 
mina..., siqniera sc liuiida el uiundui) (Coanino, 21, 2). 

** F. DK Ribera. Vida. 1, 6. 

” Ingreso de.spues cn la Orden dc San Jeronimo; mas tuvo que 
salir por enfermedad (Kibeka, Vida, 1, 6). Mas tarde marcho lambien 
a Indias, y alii murio cn l.llb, como veremos (Maiu'a be San Jose, 
Libra de Recreaciones, 8, p. 67). 

” El Cronista dice que oavi.saron al padre que... arndio luego» 
(Reforma de Descalzos, 1. v. HI. 
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lea **; su ausencia acarreaba sobre la familia un verdadero mal, 
dcb!a pensar menos en si misma, alender a quicnes cstaba obli- 
gada y dejar para mas tarde el asunlo de su vocacion... 

Con ser tan buenas estas razoncs, todavia pesaban mas las de 
Teresa. ;Bien sabia ella que no era falla de cariiio y que aque- 
Uo Ic costaba dolores de muerte! Pcro [tenia que ser asi!, por- 
que la voz de Dios es implacable; de no seguirla, su conciencia 
se habria desquiciado, sus ideales rotos...; y asi, mal podia ser 
util a los de su ca$a. Los sacrificios que a ellos les costo 
quedarian bien recompensados con los laureles que todo el mun- 
do les tributaria despues; y Dios, que la llamaba, velaria tam- 
bien por la salvacion de los suyos. 

La razon suprema de todo esto era, pues, la fe cristiana que 
nos invita a acatar a Dios, autor de la familia, fuenie de caridad, 
Padre de todos. Y Teresa podia repetir las palabras que babia 
Icido cn San Jeronimo: <(Si mis padres creen en jcsucristo y le 
son vasallos verdaderos, gran razon es que se animen y favorez- 
can viendo que quiero pelear por su servicio, e si no creen, digo 
que los muertos entierren sus muertos» 

D. Alonso acudio luego a la Encarnacion, no a discutir, sino 
a consolarse, y volvio a su casa resignado, ofreciendo a Dios 
aquella cruz que el no enlcndia; y no solo se calmo, sino que 
accedio despues a dar licencia formal para que su hija perma- 
neciese en el convento *®. 

272. Las biografias leresianas ban dejado muy oscura la fe- 
cha de su ingreso y de su toma de habito, por suponer que todo 
fue junto. Pero las refcrencias historicas, confrontadas con la le- 
gislacion entonces vigente en aqiiel monasterio, obligan a orde- 
nar los hecbos de diferente manera '®. 


'* De hecho obscrvamos menos ptedad en los pequenos que en 
los que ella eduro; Jeronimo y Agustin no habrian inrurrido quisas 
cn sus deslices si hubicsen tenido unos anos mas la cducarion de 
Teresa. Juana tuvo la suerte de esiar con ella en la Encarnacion y 
lenerla romo madre. 

Epistola a Heliodoro, 1. c., fol. 69. 

” En la reuuncia de bienes que bi^o Santa Teresa en favor de su 
hermana Juana antes de tomar el biibito, re<'ha a 31 de octubre de 
1536, dice; «para lo ciial entrada ba muclios dias que pedi licencia 
al dirho Alonso .‘'anebez, mi Senor, la cual 61 me ba dado con sn 
bendicionn (Jehonimo de San Jose, Historia, 2, 7, p. 371. Vease 
tambicn en «Bibl. Mist. Carm.o, t. 2. p. 95). 

' * Conslituciones dvl convenlo de la Encarnacion de Avila que 
se observaban viviendo nlli Santa Teresa de Jesus segun un viejo 
codice coDservado en las Carmclitas Descalzas de Sevilla y publicado 
en «Bibl. Mist. Carm.o, l. 9, pp. 481 ss. 
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Antes de recibir el habito de las monjas, las aspirantes pa- 
gaban un ano de postulantado 

El primer acto conventual era la admision, que probable- 
mente fue el mismo dla del ingreso. Reunidas las monjas en el 
Capitulo, enlraba la postulante acompafiada de la Maestra, y se 
arrodillaba a los pies de la priora, la cual preguntaba: es 

lo que pide? Y Teresa tenia que resjionder: Pido la misericordia 
de Dios y vuestra hermandad. Entonces la priora informaba, en 
una alocucion, de «las asperezas de la vida reglar, asi como 
las guardas de los votos y de los ayunos y las asperezas de las 
vestiduras y de los trabajos y de todas las otras cosas». La pos¬ 
tulante respondia que todo aquello podia y queria. Y la priora 
recitaba: Dios Nuestro Seiior que did el querer de el acahur. 
Per Christum Dorninum Nostrum. La Comuriidad coreaba: Amen. 
Y la prelada anadia: Por amor de Dios y de su bendita Madre, 
nosoSras te recibimos en nuestra compahia. Teresa respondio: 
Deo gratias! 

Y asi cmpezaba su vida monjil, «quedando en libertad para 
que dentro del ano o antes de la Profesi6n» delibcrase entie se- 
guir aquella vida o lornar al mundo 

Se le quitaban las ropas seglares y la vestian del unifornie 
modesto que usaban las postulantcs a eslc uniforme se refiere 
quizas ella cuando escribe: «En tomando el habito luego me did 
el Senor a en tender cdmo favorece a los quo se liacen fuerza para 
servirle)) 

Durante este ano iba ya con la maestra de las novicias y se 
ejercitaba «en la escuela de las instiluciones regulares» 

273. Ya tocaba a su fin el ano del postulado y D. Alonso re- 
cibio una invitacion para venir el 31 de octubre a formalizar la 


” ((.Ninguna sea recibida al Abito de la horden hasla en tanto 
que primero sea cxereitada por un ano cn la escuela de las insliluoio- 
nes regulares)). (Const., 1, nib. 11). 

*“ Const., p. l.“, riib. 13. 

“ ((Depuestas y quitudas las vestiduras superfluas o pomposas u-e 
ve.stiduras simples y honestasn (Const., 1, riib. 11). A este tiempo de 
postulantado se refiere quizas D.» Ines de Quesaua, que declara lia- 
berla visto aseglar en poco de tiempo y con el habito de noviciaa 
(Proc. Avila 1610, 4.“). 

Vida, 4, 2. '* 

En la riibriea 12 se babla dc anovicias y escolares», sujelas a 
la Diisma Maestra de Novicias. Es lo que hoy Hamamos novicias y 
postulantes. ^ 

” Const., 1, riib. 11. 
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UNA MUY DETKKMINADA DETKUMINACION 


Carta de Dote de su hija Teresa Las monjas. rejas adentro, 
«dijeron que rccebian e recibieron desde agora por monja del 
velo y del coro a la dicha D.‘ Teresa de Almmada, para la tener 

V alimentar en el dicho monasterio'todos los dias de su vida». 

Y I). Alonso, rejas afuera, sc obligaba a dar «en dote y para 

su alimcnto y sustentaridn, veinticinco fancgas de pan de renta, 
por mitad trigo e cebada, en hercdad que lo rente en el lugar e 
termino de Cotcrrendura; la ciial lieredad Ics ha de dar que ren¬ 
te el dicho pan. sin aboyo alguno, para el dia que la dicha dona 
Teresa hiciere la profesion e recibiere el velo. que sera dc.^es 
que haya pasado e cumptido aiio e dia que haya estado con el 
hdbilo en el dicho monasterio. Y en defcto de no les dar el dicho 
pan de renta para el dicho termino. que les de eti lugai dello e 
por ello docientos ducados de oro on que montan setenta y cinco 
mil maravedis. rual masquisicre dar el dicho Alonso Sanchez...; 
c que para el dia de Nuestra Senora de .Agosto del ano venidero 
de mil y quinientos e treinta v siete anos. les do el dicho .Alon.so 
Sanchez las dichas vcinte y cinco fnnegas de mm. por mitad tri¬ 
go e cebada, para los alimcnlos de la dicha D.“ Teresa del aho 
del noviciado. E mas les ha de dar iina cama para la dicha dona 
Teresa, que tenga una colcha e unos paramentos de raz e una 
sohrecama e una manta blanca c una frazada e seis sahanas de 
lienzo e seis almohadas e dos colchoncs e una alhomhra e dos 
cojines c una cama de cordelcs. E veslir a la dicha D.* Teresa 
de los vestidos e habitos ncccsarios [Hzra su cnlrada y prole- 
sidn, en que le ha de dar para dos habitos: tino de bclarte y 
otro de veintedoseno e tres sayas, una de grana c otra blanca c 
otra de Paicneia; e dos mantos. uno de grana e otro de estame 
na, e un zamarro, e sus tocados e c.amisas c calzado y los libros, 
como se da a las otras religiosas. E mas ha de dar de pre- 

senlc a la entradu una colacion para todo el convento c vclas 

de cera. E mas para el dia que recibiere el velo, ha de dar al di¬ 
cho convento una colacion e una comida, e a cada rcligiosa un 
tocado o su valor, segun es eostuuibre del dicho monasterio... 
La cual dicha dote de las dichas veinticinco fanegas de pan de 
renta u de los dichos docientus ducados, put el haber, cama e 
ve.stidos e gastos de entrada e profesion e velo, confesaron ser 
siificicnte e compctenle, segim la cjuitidad desta hacienda de los 
dichos Alonso Sanchez y D.‘ Reatrii de Ahuniada, su mujer, y 

I.a hallo el P. Jeho.mmo de San Jose en 1611 y lu iraslado a 

•u Hisloriu, 2. r. 8. Publii-ase en «Bihl. Mist. Canii.n, t. 2, pp. 92- 

94. Feclia 31 de ueiubre 1S36. 
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el rancho niimero de hijos que tienen. e habida considcraci6n a 
ser la ditha D.* Teresa hija de nobles padres y deudos, y persona 
de loables costumbrC8». 

A continuacion hizo Teresa renuncia notarial de los bienes 
que Ic pertenecian de su hermano Rodrigo ■*, en favor de su her- 
manita Juana, a la sazon de ocho ahos. En cste documento de- 
clara que esta «determinada de entrar en religion e recebir el ha- 
bito de Nueslra Senora en el Monasterio e casa de la Encarna- 
cion" y que para su entrada habia pedido y obtenido la li- 
cencia de su padre, el cual se la habia dado con su bendicion 
y que la habia dotado suficientemente. dc acuerdo con la priora 
y comunidad de dicho monasterio 

Dos dias despues, 2 de noviembre de 1536, recibiria el ha- 
bito y la nueva vida de las monjas de la Orden de la Virgen San¬ 
ta Maria del Monte Carmclo. 


f.a trasladn (ambicn cl P. Jeronimo, I. r. 

Rsias frases rcvcian que e.stulia aiin de simple poslulaiitc y quo 
no so I'unsidoraba relig:iosa hasla Inmar el linbilo do monja. 

RI eiierpo eeiilral del dueumeiito dire usi : «E por qiianlo Ko- 
drigo dc Cepeda. mi liermatin. quo esta aiisenlo, en un testameiiin 
que hizo e olorgo ante Alonso dc Segovia, esvrivano publico y del 
numero de csla ciiidad, me mando la legitima que a el le pcrlenecia 
de la diclia U.* Rcalriz dc Ahiimada, nueslra madre ya ilifunia: por 
elide otorgo c conozro por csla presenlc rarla, que redo e rcnuncio e 
Iraspaso para sieiiipre jamas en D.s Juana dc Aliiimada, mi licrniaiia, 
que esta ausenle. bien asi romo si estuviese presciUc, para clla y 
para sus licrederos y sucesorcs. la legitima que de la dicha nucstra ma¬ 
dre pertcnece al dirho Rodrigo de Cepedaii. 
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Primavera reliciosa 


ARTICULO I 

Santa Marta de la Encarnacion 

274. La religiosidad avilesa daba senales de vida de muclias 
maneras. Ademas de los grandes raonaslerios qiic habia en la 
ciudad. .surgian con alguna frecuencia grupitos dc per.sonas de- 
votas que se rccogian en sus casas para llevar una vida de in- 
tensa piedad. Estas personas soHan Uamarse beatas, sus casas 
bcalerios y buscaban amparo a la sombra de las Orrienes Re- 
Itgiosas. 

Las fundadoras casi sicmpre eran viudas ricas que, en union 
dc sus hijas y_de algunas amigas iniciaban un centre dc vida rc- 
cogida. As! comenzo, como vimos, el convento de las Agustinas, 
dc Gracia, por obra de la viuda de Najera. El misino origen 
tuvo el de las Dominicas, cuya fundadora. D.* Catalina de Guic- 
ra, viuda de Hernando de Belmonte, fundo en 1460 cl bcalerio de 
Santa Catalina 

273. Otra de estas fundadoras fue D.‘ Elvira Gonzalez, viuda 
dc Medina. Descosa de recogerse con sus hijas y otras amigas, 
solicito una Bula Pontificia que le fue otorgada en 1478. Fue 
comisionado 1). Diego Samayo, dean de la santa iglesia de San¬ 
tiago y canonigo de Avila, apara que en las casas de dicha D.* El¬ 
vira, que estaban contiguas a la puerta de San Vicente, denlro 
de la ciudad, o fuera de clla, adonde eligiere la dicha, se fun- 
(lase un beaterio de mujeres con la [adjvocacion de Nuestra 


’ Era hjja de Pedro dc Gniera, caballero trances que vino en ayud.-! 
del conde de Trastamara y que lucgo heredo en premio de sus servi- 
cios en la ciudad de Avila. El Beaterio sc convirtio en Convento de 
Dominicas cl ano 1478. (Gabriel M.* Vercara y Martin, EsUtdio histo- 
rico de Avila y su lerritorio desde xu repoblacion hasta la muerte de 
Santa Teresa, p. 135.) 
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Senorai) Nombraronse dos palronalos, <(uno eclcsiastico dig- 
nidad y otro secular, por via de mayorazgon y se otorgo licencia 
a D.* Elvira para erigit el beaterio en su propia casa y haccr 
iglcsia y dotarle de siis bienes; y como <(ya tenia reeogidas en 
61 algunas bcalas, la nombiaron por Madre. administradora y 
gobernadora de dicho beaterio por Ins dias de sn vida». 

El dia 23 de Julio de 1479. 1).“ Elvira, cleniendo cn su com- 



pania por beatas a Juana Niinez y Maria Verdiigo, para princi- 
pio He dote v dotacidn de dicha casa bizo donacion de una yu- 
gada de licredad que poscia en el termino de Moranuela)) ^ 
Farece .ser que Ft. Andres de Avila, provincial del Carmen, 
les dio el habito de beatas y las recibio bajo la proteccion de su 
Orden 

276. Anos mas tarde el beaterio se traslado a una casa de la 
calle del Lomo, cabe la plazuela del Medio Celemin junto al 


• Libro de. Becerra del Convenlo de la Encarnai.'wn, fol. 1. (Pa- 
rere ser escrilo en 1717.) 

’ Id., fol. 1 v." , . , . 

* La notieia se da cn lerminos inseguros «por un papcl simple sin 
ferha pareee que » (Libro de Becerro, fol. 1 v.®). Segiin D.* Maria 
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Primavera reliciosa 


ARTICULO I 

Stinla Maria de la Encarnacion 

274. La reiigiosidad avilesa daba senales de vida de muchas 
maneras. Ademas de los grandes monasterios quc babia en la 
ciudad. surgian con alguna frecuencia grupitos dc personas de- 
votas que se rccogian en sus casas para llevar una vida de in- 
tensa piedad. Estas personas solian llamarse beatas, sns ca.sas 
bealerios y buscaban amparo a la sombra de las Ordenes Re- 
ligiosas. 

Las fundadoras casi sicmpre eran viudas ricas que, en union 
dc sus hijas y_de algiinas amigas iniciaban un centro de vida re- 
cogida. Asi comenzo, como vimos, el convenlo de la.s Agustinas, 
dc Gracia, por obra de la viuda de Najera. El misino origen 
tuvo el de las Dominicas, cuya fundadora. D." Catalina de Guie- 
ra, viuda dc Hernando de Belmonte, fundo cn 1460 cl bcalcrio de 
Santa Catalina '. 

275. Otra de estas fundadoras fue D.* Elvira Gonzalez, viuda 
dc Medina. Descosa de recogerse con sus hijas y olras amigas, 
solicitd una Bula Pontificia que le fue otorgada en 1478. Fue 
comisionado 1). Diego Samayo, dean de la santa iglesia de San¬ 
tiago y canonigo de Avila, «para quc en las casas de dicha D.* El¬ 
vira, que estaban contiguas a la puerla de San Vicente, denlro 
de la ciudad, o fuera de clla, adonde eligiere la dicha, se fun- 
dase un beaterio de mujeres con la [adjvocacion de Nuestra 


’ Era hjja de Pedro de Giiiera, caballero frances que vino en ayud.-i 
del conde de Traslamara y quc luego heredo en premio de .sus servi- 
vios en la ciudad dc Avila. El Beaterio sc convirtio en Convento de 
Dominicas cl ano 1478. (Gabriel M.* Vergara y Martin, Esiudio histo- 
rico de Avila y su territorio desde su repoblacion hasta la muerte de 
Santa Teresa, p. 135.) 
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SefioraB Nombraronse dos palronatos, «nno eclcsiastico dig- 
nidad y otro secular, por via de mayorazgon y se otorgo licencia 
a D.* * Elvira para erigir el beaterio en su propia casa y hacer 
iglcsia y dolarle de sus bienes; y como «ya tenia recogidas en 
61 algunas bealas, la nombraron por Madrc. administradora y 
gobernadora de diclio beaterio por Ins dias de sii vida». 

El dia 25 de julio de 1479. U.* Elvira. «tenicndo en su com- 



paiiia por beata.s a Juana Nunez y Maria Verdiigo, para princi- 
pio de dote y dotacion de dicha casa bizo donacion de una yu- 
gada de hcredad que poscia en el termino de Moranuela» 

Parece -ser que Ft. Andres dc Avila, provincial del Carmen, 
les dio el habito de beatas y las recibio bajo la proteccion de su 
Orden *. 

27fi. Anos ma.s tarde el beaterio se traslado a una casa de la 
calle del Lomo, cabe la plazuela del Medio Ccleniin junto al 


* Libro de Becerrn del Convenlo de la Encarna/.ion, fol. 1. (Pa- 
rere scr escrito en 1717.) 

=> Id., fol. 1 v.» , . , . 

* La notiria se da cn lerminos insepuros «por un papcl simple sin 
feclia parece que » (Libro de Becerro, fol. 1 v.“). Segun D.* Maria 
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do Chico, y el obispo de Avila, D. Alonso de Fonseca, en 
olio de 1485, «con relacion de que nuevamente se habia 
) una nueva iglesia y casa de oracion, intitulada Santa 
de la Encarnacion, que su ilustrisima habia bendecido, 
no a ella la iglesia de Todos los Santos, que primero fue 
ga de judios, por estar junto a la dicha casai) 
vida del beaterio fue adquiriendo poco a poco todas las 
idades para realizar su fin propuesto. «Era su designio, 
3 D.‘ Maria Pinel, ser catorce bealas, las doce en nom- 
! los doce Apostoles y las dos en nombre do Jesucristo 
0 Bien y su Santisima Madroi 

D.‘ Elvira murio, segiin parece, hacia el ano 1449. Le 
5 en la prelacia su hija, D.* Catalina del Aguila, caracler 
flexible, de dureza irritante. 

Ire las beatas cstaba I).“ Beatriz Guiera caracter no me- 
tero, que tuvo que chocar con ella, hasta hacer imposible 
vivencia. En una provision real de 23 de cnero de 1495, 
a al corregidor de Salamanca, consta que «se salio del 
beaterio por no poder sufrir la mala condicion de D.° Ca- 
y la pusieron en un convento de Dominicas en Alba para 
libcrtad declarase su volunlad, por haberla entrado contra 
padre en dicho beaterio>i Regreso a la Encarnacion 
I murio D.“ Catalina y fue elegida por mayor a la edad 
) veintiseis anos 


E Monroy, en el Breve se les rlaba licencia para ser bealas do- 
o carmelilas, y escogieron eslo ultimo (Noticias del Santo 
to de la Encarnacion de Avila, casa primera de mi santa Mailre 
de Jesus. Arch, de la Encarnacion. Fragnientada, editose cn 
t. 2, pp. 102 ss.). Tratan tambien de la bistoria de este eon- 
. Bta. Lezana, Annales Carmelit.. t. 4. Jeronimo de San Jose, 
I del Carmen Descaizo. 2, 9. E. Ballesteros, Esludio historico 
a. ap. 7, pp. 401 ss. Sils'erio de Santa Teresa, Historia del 
Descaizo, 1, e. 9. 

hro de Becerro, fol. 1 v.» oTambien por (cdula de los Reyes 
>s de 7 de febrero de 1495, siendo priora D.» Catalina del Agui- 
trego al convento nn solar que eslaba junto a el» (1. c.), 
ilicias del Santo Convento, p. 103. 
nombre apareee de muchas formas. En el Lihro de Becerro 
sma Realriz Yera. En las lYoticias... ms., Beatriz Higuera. En 
loeumcntos del Archivo de la Enrarnaeion se escribe Beatrix 
(Prot, 1.®, fol. 547). Era probablemente pariente de D.® Ca- 
Jiiiera, la fundadora de las Dominicas; pero era hija de Pe¬ 
rea, senor de Hortigiielos. » 

bro de Becerro, fol. 1 v.®. La notieia como U da D.® Maria 
aria muy poco. 
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278. Pronto dio senales de talcnto emprendedor. Sintietidose 
movida a vivir con mas perfeccion, arrastro consign a las demas, 
oa que fuesen monjas. prometiendose a dar forma a su vida re- 
ligiosa)) 

El dia 16 de septiembre de 1510 junto capitulo conventual 
bajo la presidencia del provincial del Carmen. Fr. Fernan Lopez, 
y obtuvo su beneplacito apara Irasladar el convento a otra parle 
y que juntamente se trasladasen las rentas eclesiasticas» 

Para obtener dineros puso pleito a su padre y saco su legi- 
tima, con que compro iin solar, con una fucnte, llamada la fuente 
del Caballo que estaba junto al pilon de la Mimbre, en la la- 
dera norte del valle de Aja’es, quo pertenecia a D. Francisco de 
Pajares como «procurador de la tierra, con carga de censo per- 
petuo de dos reales» ”. 

Contra la ciudad gano una provision de la reina D." Juana, 
con fecha 12 de abril de 1511. para que imponiendo el censo en 
otra parle. qucdase libre aquel sitio 

Algunos regidores se opusieron al traslado del convento; pero 
D." Beatriz volvio a ganar el pleito con feclia 11 de julio de! 
mismo aiio. 

I>evant6se luego D. Nufio Gonzalez del Aguila, nieto de dona 
Elvira, la fiindadora, alegando derechos de patronato y oponien- 
dose al traslado. El pleito paso a Roma y el auditor de la Rota 
«por su senlencia definiliva declaro por ilicitas, injustas, inicuas y 
temerarias las contradiciones liechas por Nuno Gonzalez del Agui¬ 
la sobre la traslacion del monasterio, y no le tocar por titulo algu- 
no el derecho de patronato que pretendia, y sobre uno y otro le 
puso perpetuo silencio y condeno en costasu. 

Nuno Gonzalez apelo en segunda instancia; pero fue oonfir- 
mada la primera sentencia. 

Por tercera vez lii/.o apelacion y nuevamente el auditor «pro- 
nuncio sentencia connmiatoria de las dos primeras, le condend 
en las costas, que taso en 45 ducados de oro, y despacho letras 
ejecutorias con fecha 27 de junio de 1513 

El papa Leon X aiitorizo. el dia 3 de julio del mismo ano, 
la deseada traslacion con una Bula, por la dial, requerido don 
Fr. Juan de Santo Domingo, prioi de Nuestra Senoia de la An- 


MarIa Pinei., I. !■. 

” I.ibro de lie.ccrro. fol. 1 v.« 
” Id., fol. 192. 

” Id., fol. 1 v.» 

“ Id., fol. 2. 

“ Id., fol. 2. 
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Mercado Chico, y el obispo de Avila, D. Alonso de Fonseca, en 
8 de jiilio de 1485, aeon relacion de que nuevamenle se habia 
erigido una nueva iglesia y casa de oracion, intitulada Santa 
Maria de la Encarnacion, que su ilustrisima habia bendecido, 
anexiono a ella la iglesia de Todos los Santos, quo primero fue 
sinagoga de judios, por estar junto a la dicha casa» 

La vida del beaterio fue adquiriendo poco a poco todas las 
comodidades para realizar su fin propuesto. «Era su designio, 
escribe D.* * Maria Pinel, ser catorce bealas, las doce en nom- 
bre de los doce Apostoles y las dos en nombre de Jesucristo 
Nuestro Bien y su Santislma Madrc» 

277. D.“ Elvira murio, segiin parece, hacia el ano 1449. Le 

sucedio en la prelacia su hija, D." Catalina del Aguila, caracter 
menos flexible, de dureza irritante. 

Entre las beatas cstaba 1).“ Beatriz Guiera caracter no me¬ 
nos entero, que tuvo que chocar con ella, hasta haccr imposible 
la convivencia. En una provision real de 23 de enero de 1495, 
dirigida al corregidor de Salamanca, consta que «se salio del 
dicho beaterio por no poder sufrir la mala condicion de D.“ Ca¬ 
talina, y la pusieron en un convento de Dominicas en Alba para 
que en libertad declarase su volunlad, por haberla entrado contra 
ella su padre en dicho beaterio>i Regreso a la Encarnacion 
cuando murio D.* Catalina y fue elegida por mayor a la edad 
de solo veintiseis anos °. 


Pinel de Monroy, en el Breve sc les flaba licencia para ser bealas Jo- 
miniras o carmelitas, y escogieron esto ultimo (Noticias del SatUo 
Convento de la Encarnacion de Avila, casa primera de mi sanla Madre 
Teresa de Jesus. Arch, de la Encarnacion. FragmenlaJa, eJitose en 
B. M. C., t. 2, pp. 102 ss.). Tratan tambien de la historia de este eon- 
vento J. Bta. Lezana, Annales Carmelit.. t. 4. Jeronimo de San Jose, 
Historia del Carmen Desculzo. 2, 9. E. Ballesteros, Estudio historico 
de Avila, ap. 7, pp. 401 ss. SIL^•ERlo de Santa Teresa, Historia del 
Carmen Descalzo, 1, e. 9. 

’ Lihro de Becerro, fol. 1 v.“ nTambien por jedula de los Reyes 
Catolieos de 7 de febrero de 1495, siendo priora D.“ Catalina del Agui¬ 
la, se agrego al convento un solar que estaba junto a el» (1. c.). 

• Noticias del Santo Convento, p. 103. 

^ Su nombre aparece de muchas formas. En el Lihro de Becerro 
se la llama Beatriz Vera. En las Noticias... ms., Beatriz Higuera. En 
varies doeumentos del Arebivo de la Encarnacion se escribe Beatriz 
Giiyera (Prnt. l.“, fol. 547). Era probablemente pariente de D.* Ca¬ 
talina Guiera, la fundadora de las Dominicas; pero era hija dc Pe¬ 
dro Suarez, senor de Hortigiielos. » 

‘ Lihro de Becerro, fol. 1 v.". La noticia como U da D.* Maria 
Pinel varia muy poco. 

’ Asi D.» Maria Pinel, 1. c. 
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278. Pronto dio senales de talento emprendedor. Sintietidose 
movida a vivir con mas perfeccion, arraslro consign a las demas, 
«a que fuesen monjas. promeliendose a dar forma a su vida re- 
ligiosaw 

El dia 16 de septiembre de 1510 junto capitulo conventual 
bajo la presidencia del provincial del Carmen, Fr. Fernan Lopez, 
y obtuvo su beneplacilo apara Irasladar el convento a otra parte 
y que juntamente se trasladasen las rentas eclesiasticasu 

Para obtener dineros puso pleito a su padre y saco su legi- 
tima. con que compro un .solar, con una fucnte, llamada la fuente 
del Caballo que estaba junto al pilon de la Mimbre, en la la- 
dera nortc del valle de Aja'es. que pertenecia a D. Francisco de 
Pajares como wprocurador de la tierra, con carga de censo per- 
peluo de dos reales» 

Contra la ciudad gano una provision de la reina D." Juana, 
con fecha 12 de abril de 1511. para que imponiendo el censo cn 
otra parte, quedase libre aquel sitiu 

Algunos regidores se opusieroii al traslado del convento; pero 
D.“ Bcatriz volvio a ganar el pleito eon feclia 11 de julio del 

Levantose luego D. Nufio Gonzalez del Aguila, nieto de dona 
Elvira, la fundadora, alegando derechos de patronato y oponien- 
dose al traslado. El pleito paso a Roma y el auditor de la Rota 
«por su sentencia definitiva dcclaro por ilicitas, injustas, inicuas y 
temerarias las contradiciones hechas por Nuno Gonzalez del Agui¬ 
la sobre la traslacion del monasterio, y no le tocar por titulo algu- 
no el derecho de patronato que pretendia, y sobre uno y otro le 
puso perpetuo silencio y condeno cn costaso. 

Nuno Gonzalez apelo en segunda instancia; pero fue confir- 
mada la primera sentencia. 

Por tercera vez liizo apelacion y nuevamenle cl auditor «pro- 
nuncio sentencia conlii matoria de las dos prirneras, le condeno 
en las costas, que taso en 45 ducados de oro, y despacho letras 
ejeculorias con fecha 27 de junio de 1513 

El papa Leon X aiitorizo. el dia 3 de julio del mismo ano, 
la deseada traslacion con una Bula, por la cual, requerido don 
Fr. Juan de Santo Domingo, prioi de Nuestra Scuoia de la An- 


Maria Pinei., I. «■. 

” T.ibro de tiecerro. fol. 1 v.« 
’• Id., fol. 192. 

“ Id., fol. 1 v.» 

Id., fol. 2. 

” Id., fol. 2. 
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tigua, «di6 licencia a la priora y religiosas, por sentencia de 5 
de septianbre, para pasarse al nuevo convento que se estaba fa- 
bricando». 

279. El nuevo ediCcio era amplio; mas como la hacienda era 
poca, haciase con pobreza. Las cercas eran de tapial y todo a teja 
vana y los recursos de manutencion tan pocos que «s61o tenian 
pan» Bien se necesitaba el espiritu acoraetcdor de D.* Beatriz 
para seguir adelante; wculpabanla la locura y contradecian la 
t’jocucion; pcro todo lo venci6» 

Fue dia de jubilo cuando al fin se dijo la primera misa el 4 
de abril de 1515, el mismo dia precisamente que en la parroquia 
de San Juan se celebraba el bautizo dc Teresa de Ahumada 

280. Desdo enlonces comenzaron a solicilar la cnlrada mon- 
jas y monjas sin fin. Las primeras intenciones de las fundadoras 
liabian sido no pasar de catorce. Pero tuvieron que abandonar 
aquel criterio, bien por allegar recursos para la nueva casa, bien 
por insinuacion de los frailes carmclitas; su inlroinision, en efcc- 
'o, era cada vez mas arbitraria, a pesar de que I).* Beatriz liabia 
oblenido Bula del papa Leon X en 1519 y Lctras dc los genera- 
Ics de la Orden en 1521 y 1526 «para que el convento no pudie- 
se ser visitado por los provinciales de la Ordcn» Se trataba, 
al parecer, de exenciones temporales, para defenderse quizas en 
(•asos concrctos contra ciertos abusos *®. 

Fue tan grande la afluencia de jovencs avilesas, que, no obs¬ 
tante la penuria de alimentos, en poco liempo resulto el edificio 
insuficiente para tanta multitud; wllegaron en breve a ser 180 re- 
ligiosasu un verdadero mundo monjil. 

281. Durante muchos anos la pobreza fue siempre en aunien- 
to y cl edificio nunca se logro terminar, aeon un coro, escribia 


’• Maiu'a Pinel, Noticias..., p. 103. 

” Id., p. 103. 

Maria Pinki., 1. c., y Libra de Becerra, fol. 2. 

'• Libra de Becerra, fol. 2 v.® 

En cl fol. 3, 1. c., se dice: udesde su primitiva fundafion eslubo 
cste convento debajo de la proierzion dc la Orden del Carmen y con 
la obed.icnzia al General y Provincial de dicha Ordenu. 

Maria Pinei., Naticias.. , p. 101. Maria Espinel, rellriendose al 
liempo de Santa Teresa, dice que ahabia al pic dc doscientas religio* 
sas» {Carta a un Prelado de su Orden, B. M. C., t. 2, p. 113). EH 
P. Pedro Fernandez escribia en 1572 ; «EI monastcrio de la Encarna- 
cion cs de ciento e treinia monjas)) {Carta a la duquesa de Alba, 
B. M. C., t. 2, p. 217). Y el P. Jeronimo de San Jose escribe: aYa por 
los anos de 1550, morando alii nucstra Santa Madre, vinieron a ser 
I'icnto v noventa monjas, segnn coosta de varias y fidedignas relacjo* 
lies# (ilistoria, 2, c. 9, p. 376). 
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C. 6. PDIMAVEHA KGI.ICIOSA 


D.* Maria Pinel a fines del siglo xvii, y iglesia a teja vana, y el 
core lo estuvo ciento diez anos nevandoles a las religiosas sobre 
los breviarios en el invierno y enlrando cl sol cn el verano de 
forma que cerradas las vcnianas se vela a leer, con gran dano 
uno y otro de las saludesH 

El convento era de cuatro naves en derredor del patio de los 
avellanos y la fuente de los cuatro canos en medio. Una serie de 
arcos rebajados, sobre columnas de piedra y zocalo lambien de 
piedra, daban al jardin un aspecto monacal <iue iiilundia rcco- 
gimiento. Sobre la arcada oorria otra serie de arcos en el piano 
superior que iluminaban los grandcs claustros en cuyo interior 
cstaban las dependcncias del convento. 

Aclualmente el monasterio conserva el sello de su antigiie- 
dad y aun se podria reconstruir en todos sus detalles. La orien- 
tacion es malisima. En la crujia meridional se encuentra la por- 
teria, la gran escalera de 24 peldafios de piedra berroquena, cl 
coro bajo y la iglesia, en cuya pared interior estan los confe- 
sonarios En la parte superior correspondiente esia el antiguo 
recibidor, hoy campanario, un oratorio, la escalera y el coro 
alio 

En la crujia oriental esta la sacristia, la escalerilla de los 
EvangeUstas, alguna.s celdas, entre ellas la que ocupo Santa Te¬ 
resa, y la escalera del capitulo. La construccion de la actual ca- 
pilla de la Transverbcracion ha desfigurado las lineas primitivas; 
las celdas seguian la recta que vieno del angulo nordcste, hasta 


” Noticias ., p. 104. 

” Alii estaba el ciiticrro <le las monjas. A la entrada hay una 
pila grande dc pirdru berroquena para el agua bendilu. En el coro 
hay un (irguno viejisimo, anierinr a los dias de Santa Teresa. 

Aclualmente hay side confesomarios; pero uno o dos parcren 
poslcriorcB. En cl lienzo de hi pared e.nlrc la escalera grande y el 
coro csla cl ruadro, primitivo del Bcaterio. Midc 2,93 de anclio por 
1,96 de alto. La Virgen, con la capa blanca levantada por lo» angelcs. 
cobija tres trades y trea monjas. En el tondo San Elias y San Eliaeo. 
A la izquierda un obispo qiie sale de un convento, cs quizas San Al¬ 
berto, Icgislador. La pintura es sencilla, pero devota, especialmcnte el 
rostro dc la Virgen. 

Tiene una cauccla sobre cl clausiro. Los sitiales estan separa- 
dos por columnitas que fomian como un pabelluii. En el centre, la 
Virgen de la Clcmencia, en un altar del 1700. Debajo del altar esta 
la silleria primitiva ocupadu por la Santa. A la derecha del altar, 
San Jose «el parleroa. El piso es de ladrillo. La boveda ca posterior. 
Tiene trea rejas, con barrotes dc bierro y reloaias. 




. 1 ^ » 1 « » V 
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C. 6. PRIMAVF.RA REI.IGIOSA 


la sacristi'a. En la parte alia hay celdas, lambien desfiguradas por 
lo mismo. En el extreme estaba la cnfermeria “*. 

La crujia del norle conserva casi toda sii forma original. En 
la planta baja esta el capitulo el refectorio y la cocina. La 
planta alia es de celdas que miran al norte, un estrecho corredor 
y el gran claustro que da al patio de los avellanos, que servia de 
dormitorio comun. 

En el poniente esta, sin contar el noviciado y algunas cons- 
truccioncs recienles, la escalera medrosa, celdas y locutorios 
En lo alto, todo celdas, y la ultima, junto al campariario, es la 
celda prioral. 

La nave del mediodia cae sobre el valle de Ajates. Las de le- 
vante, norte y parte de poniente, sobre la huerta del convento. 


1 celJa. 

% alcoba. 
i ZcLguan. 

4 cocina. 

5 claostro. 



«• 


282 . La estancia de cada monja variaba segtin su calidad y 
la dote que traia. Muchas dormian en cl dormitorio comun. Olras 
disponian de habitaciones amplias y admitian en su compaiiia a 
otras parientas o amigas Las celdas eran como una casa in- 


’• La anligua enfcrmcria eslaba cn el anf^ilo nordestc, y el orato¬ 
rio al lado, mirando a levanle, cncima de la celda de la Santa. 

Hermosa picza, hoy partida cn dos. Tenia irecc metros de largo 
por ocho de ancho y dos ventanas. Qncdan nnos hancos largos, de 2,.'i 
metros, de pino, primitivos. 

*• De los locutorios trata Maria I’inei., Noticias, p. 105. El nlocn- 
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dividual. Una puerta exterior daba acceso al pequeiio zaguan, 
frente al cual se abrian otras dos puertas, una de la cocina y otra 
del cuarto de estar con la alcoba en el fondo. 

El edificio es de un solo piso y plania baja; pero la altura 
de sus teclios (4 metros) permite que cada piso se divida en dos. 
Unas venlanas miran afuera, otras al claustro interior. El local 
queda tan bien aprovechado que las celdas estan como amontu- 
nadas. La higiene, la luz y la ventilacion teniase en poco. Hay 
un mundo de maderos. Parece un milagro que no liaya ardido 
muchas veces, pues la lalta de luz natural ubligaba a usar candiles. 
La parte mejor, la del mediodia, no tiene liabitacioiies; casi todas 
estan al norte. Quizas contaban con la cocina particular para 
defenderse del intense frio de Avila. 

283. La celda que asignaron a Santa Teresa eslaba, como be- 
mos dicho, en la planta baja de la crujiu oriental, junto a la es- 
calera del capUulo y debajo de la enfermeria. Hoy solo queda la 
puerta exterior y el pequeno zaguan; mas por la conliguracion 
de otras antiguas casi se podria rcconstruir. «Se dividia, como 
escribe el P. Jeronimo, en dos aposentos, uno en bajo y otro en 
alto; en el bajo tenia su oratorio y en el un liueco donde habia 
algiinas imagenes, y sobre el un letrero que decia Non inlres in 
iudiciuni cum servo, Domine. En el aposento de arriba, que 
era muy alegre y apartado de ruido, dormia y se retiraba a tener 
oracionw 

Ambos aposentos se comunic.aban por una escalerilla de ma- 
dera. Eran de techo bajo. La venlana miraba hacia levante, {ren¬ 
te a un sotillo de altunos, y a lo lejos se divisaban las lorres de 
la catedral y la iglesia de San Vicente 

En esta celda iba a morar Teresa de Ahumada veintisiete afios 
muy a su gusto. Aquellas paredes serian testigos mudos de una 
santidad fraguada con lentitud hasta convertirse cn destellos di- 
vinos 


turio priuraLt) es muy grande. Lo hizo consunir la Santa, junto al dcs- 
parho priorul con su oratorio, en la pared un Criato con San Juan 
y la Virge-n, de pintura. Al locutorio alto se subo por una escaleri. 
11a de mailora. Terhos bajisimos. Ticne dos rejas; alii estan ahora 
las reljquias leresianas. Entre las dos rejas, el torno. Al lado hay 
parto de una celda antigua, con su cocina, fogon y una alarena. Sigue 
abajo el locutorio que la Santa mando bacer tras uua ventanilla por 
donde Beatriz vio arrobada a la Santa mientras liublaba con tjan 
Joan de la Cruz. La reja de este locutorio es pequena, como de Des- 
calzas. 

•• HUioria, 2, 9, p. 377. 

Encima de la puerta esta un cuadro del Santisimo Cristo de Bur- 
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C. 6. PRIMAVEIU RELIC lOSA 


284. La vida intima del monasterio de la Encarnacion siguid 
una trayecloria diflcil de precisar. 

Sus comienzos fueron de pleno fervor religiose, inspirado en 
las vetustas tradiciones de la Orden del Carmen. Mas el creci- 
miento repentino de la comiinidad entorpecid no poco sus idea- 
les conlemplativos. Los reiterados suspires de Santa Teresa por 
vivir con unas poquitas, solo trece, es una manifiesta anoranza 
de los principios del monasterio, cuando no eran sino catorce. 
Ella detestaba aquel mundo monjil, donde con el numero se 
maleaba la calidad, entraba el aseglaramiento, quebrabase la clau- 
sura y pcligraba seriamente la honestidad de unas monjas que 
.solo debieran pensar en ideales divinos. 

En aquella masa disforme palpitaba todavia, sin duda, un 
nucleo de fervor primitive. Teresa contaba.se entre las que ano- 
raban el antiguo rigor. Como ella suspiraban otras muchas. Pero 
el rumbo que la comunidad tomaba, con la libcriad de monjas 
sin vocacidn y la injerenria de frailes sin espiritu, conducia 
a una situacion alarmante. 

285. De monjas sin vocacion y de la inlromision abusiva de 
seglarcs hace Sania Teresa repetiJas alusiones y aim se le esca- 
pan palabras terriblemcnte duras, como decir que tales monjas 
estan «con mas pcligro que en el mundo», que es preferible 
«casarlas muy bajamentc que mclerlas en mouesterios semejan- 
lcs» y que pensando que van iia servir al Senor y a apartar[ae] 
de los peligros del mundo sc hallan en diez mundos juntos» 
Tenemos nolicias de varias infeliccs que estaban alii sin voca- 
eion. Una de ellas, hija, .segiin parece, de D.* Guiomar de Ullon, 
era D.* Elvira de Guzman, «que era moza y que andaba niny 
descontenta porque su madre la babia querido dai espo.so que 
ella no queria y qiiitadola el que qiieiia, y pm eso .sc babia ve- 
nido a esle convento y tornado el habiloi> Olra eia lues Guie- 
ra, que segun varies te-stigos, wno babia vivido Ian recalada- 
menle de su c-oncicneia como era razdnn babia sido «mal 


gos. La puena, cl pisn y la pared cs priinitivu; solo queda an meiro; 
lo Hemus file doslruido paru irvaiilar la ui lual tapilla. La pucrla es de 
pino; tenia galcra, aliuta lupada, y una iiiirillu a la alliira de la 
cabeza, como do iiii paluio, con lui liierro, una por denlro y otro 
por fnera. 

»' PWa, 7, 4. 

*• Ana Maria nr. Jesus, Prnc. Avila, 1610. 92.®. MarIa Coronh,, 
id. Catalina de Velasco, id. Mc.NciA [(obertu. id. 

•’ Maria Coiionll, IVoc. Avila, Iblu, US.®. Ana MarIa de Jesus, id. 
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acondicionada y algo aspera en su tratoa y todas dudaban d« 
su salvacion 

K1 acceso abusivo de personas seglares fue siempre comba- 
tido por Santa Teresa con verdadera furia. Cuando anos maa 
tarde la eligieron priora, «envi6 a decir desde San Jose que si 
no echaban antes a las seglares, que habia muchas, no habia de ir 
a ser priora» Y las visitas sospechosas del locutorio las corto 
a veces con palabras violenlas, liasta amenazar a cierto galan 
que «si asoniaba a los umbrales de la Encarnacion ha¬ 
bia de hacer que el rey le corlase la cabeza» 

La injerencia de los frailes era lo que mas angustiada traia 
a Santa Teresa, poique causaba estragos incalculables. Era su 
pesadilla. En 1576 escribia: u jOh, y que deseo tengo de ver las 
monjas todas quitadas de la siijecion de calzados! En viendo 
hecha provincia he de poner la vida en esto, porque de aqui 
vienc todo su mal y es sin remedio)) Y un afio despues escri¬ 
bia que temia se peril iese aquello, iiporque ya tornan alia los 
fraileso y la razon era quo «les son gran eslorbo para el reco- 
gimienlo y relision que pretenden, y de la falta de ella... tienen 
toda la culpa)) ■'®. 

286. No jiodemos cicrlamente niedir estos incidentcs con el 
criterio de ahora; conviene situarlos en el ambientc de la epoca. 
La religion, como en otra parte dcciamos, era parte ineludible 
de aqiiella sociedad, y la sociedad, con todos sus lunares, lomaba 
parte activa en la vida rcligiosa. 

Si los abuses fueran excusables por la costumbre, podriamos 
excusar sin dificultad a las monjas y a los Irailes del Carmen de 
Avila, aunque tuvicsemos que laraentar un monton de ruinas mo¬ 
rales. En los epistolarios coetancos se acusan con sobrada frecuen- 
cia abusos de monjas sin vocacion, tratos inconvenientes y tolo- 
rancia detestable de la autoridad 

Petkonii-a Davila, Proc. Avila, 16/0. 93.® 

Antonia (Juzman. itesiando la), dcinas en inucha pena dudundo 
de su salvaeioii.i (Proc. Avila IblO. 85."I. 

*• Maria Pinki.. Noticias . p. 107. 

“ D. I)E Yepes, I- Uln, virimles y milagros . , 2, r. 24. Esla escena 
sc elimino en varia:. cdieiuiies de 1 e.pcs. Vide W. Thomas Walsh. 
Santa Teresa de Avila, trad, cspanola (1945), c. 25, p. 397, nota. 

>' Cartas. 147.«. XII 1576. 

•• Cartas, 199.". 10-XI 1577. 

*° Cartas, 20i.a, 4-XII 1577. Tratando de sus Descalzas deria ; «antC9 
se daraii a los Ordinarios quo consentir ser visitadas y gobernadas de 
los Calzados; que primero que sc remediase cl dano podrian barer 
mucho, como ya save ha acaccido» (Cartas, 251.", X.1578). 

■“ Ed el Epistolario de D.* Maria de Requests, adema^ del caso 
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C. 6. rnlMAVEIlA HEUCIOSA 


Los monaslerios aseglarados daban pie a suspicacias tan gra¬ 
ves, que en cierlas diocesis se dictaron leyes como esta del obis- 
po dc Lerida: «Mandanios que ningiin cstudiante mayor de cator- 
ce afios vaya a ningun monesterio de monjas, aunque tenga pa- 
rleiita o parientas en el, so pena de excomunion, sin nuestra been- 
cia, y asimismo contra clerigos y seglares que frecuentaren dichos 
mouesterios sin causa lioncsia se procedera a execucion del dicho 
concilio)) ■**. 

287. A pesar de todo, aun podia decir Santa Teresa que el 
monasterio de la Encarnacion era de los buenos, pues su relaja- 
cion se dcbia mas bien a causas externas. Dentro encerraba una 
porcion escogida muy numerosa que reacciono con brio no po- 
cas veces en favor de la observancia regular. Alii, en efecto, anos 
mas tarde la propia Santa Teresa encontraria una cantera inago- 
table para su Refornia ■'®. Repetidas voces mostro tener grandisi- 
ma estinia de aquella casa y cuando se le quejaban de que sa- 
caba muchas monjas, respondia: «Mas de cuarenta quedan que 
podrian fundar una Religi6n» 

El ejemplo de Santa Teresa renovo, como declaran innume- 
rables testigos, el espiritu religioso de la Encarnacion. Y cierla- 
mente su alma ha quedado entre aquellos venerables muros para 
siempre^®. Todas sus monjas, sin interrupcion, la ban conside- 


de Mariarit, qne menciona en varias cartas, recrimina el dc Joan 
de Carduiia y Kcqucsens; ecosa escandalosa y de mat ponderar es qne 
vaja a reqiiebrarse en un moncstir observant encara qne per nos- 
altres no es non, pux avem vist com se es pasat lo dc Margarit y tot 
lo restant. No se com pensa compUr lo yicari ab sa Religio dexant 
parlor a una monja sens escolta al conjesionari ab persona seglar 
y que sabcnt lo que aquexa senyora sol tramar y la inqnietnd que 
la monja te...» Carta IS.”. Madrid, 31 de enero 1535. J. M. Maiich, 
/Vines y juventud de Felipe ll, vol. 2, p. 210). Recuerdense las pri- 
meras hazaiias dc San Ignacio en nn convento de monjas de Barce¬ 
lona (I. Casanovas, San Ignacio de Loyola [Barcelona 1944], c. 5, 
pp. 175-176). 

Edicto sobre la clausura de monjas del Sr. D. Antonio Agtis- 
tin, Obispo de Lerida, 13 de septicmbre de 1564, en Jaime Villa- 
rruEVA, Viaje literario a las iglesias de Espana, t. 17 (Madrid 1851), 
pp. 276-278. 

aLlcbandose consign cn di/erentcs ocasioncs treinta y cuatro 
rcligiosas dc esta casa, dc las qualcs se quedaron bcinte y dos en la 
dcscalged por piedras fnndamentales de su Rcforman (Libro de lie- 
cerro, fol. 2 v.®), Mahia Pinel nombra 30 {Noticias..., pp. 108-109). 

Maria Pinbi,, Noticias..., p. 108. 

** allizo muy gran provecho y reformacion a las animas de las 
monjas, procnrando que se diesen a la oracion y frecuentacion de los 
Santos Sacramentos, y asi vio que se uso en adclante mas y con mis 
eficacia que antes se solia hacer en el, y aei mismo en lo exterior re- 
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rado como la gloria mayor de aquella casa y aun como Madre de 
todas. 

Los deseos expresados por ella quedaron alii como norma in¬ 
violable y, salvadas algunas dificullades, dejaron cl sello indele- 
ble del espiritu tcrcsiano. 

La libcracion del yugo de los frailes que ella habi'a siempre 
procurado, la empezaron a gestionar las propias monjas de la 
Encarnacion en el ano 1623 ''®. En un extenso memorial se aeu- 
miilaron las causas mas graves y prcsenlaron qiierella al papa 
Urbano VIII el cual respondio con iina Bula, con fecha 31 de 
mayo de 1631, decretando la scparacion definitiva de la Orden y 
la sujecion de las monjas a la silla episcopal, sin dejar, no obs¬ 
tante, de participar «de todos los privilcgios, indulgencias e in- 
dultos de la Religion, y en cuanto a seguir cl rilo en rezo y ce- 
remonias lo dejaba a su elcccionx 

La ejecucidn de estas ordenes fue muy aparalosa y no me- 
nos biriente"®. No laltaron prolcstas asi de frailes como de al- 
gunas monjas; pero al fin tuvieron que coder y el monastcrio de 
la Encarnacion quedo para siempre separado de la jurisdiecion 
de la Orden. 


formo alpiinas coslumbres algo curiosas en el dicbo monaslerioa (Ana 
DE l.os Ancf.les, Proc. Ciiprva, 7595, 2.®). «Fue rreciendo mi ejempio 
de nianera que muclia-; monjas de la rasa vitiieron a tenor oracidn y 
gran nindanza cn toda sii mancra de vida por esla eomunieacion y lo 
que en ella vcian, y esla testigo las ronoriu a lodas y lo vid por 
vista de ojos los anos que alii estuvo ..» (Makia Bautista, Proc. Va- 
IhuloUd, 7595. 8."). 

l.a Comunlilad did poderes al eferto ante Mallieo Gomez, en 2 
de diriemhre de 1623. «Lo firman lodas menos eualron (Libro de 
Becerro.. fol. 3). 

*' Libro dc Becerro, fol. 3. 

Los cargos se eonservan en un libro rotiilado Maghirnl. empe- 
zado el ano 1.S91 y arabado on 1639, fol. 142. Eslaba enire los libros 
de 1 uentas del Arrbivo viejo de la Enearnaridn y luego se llevd al 
Arebivo del Obispado de Avila. 

(iPresentdsc dieba Bula al senor Francisco Marquez de Caela, 
Obispo de Avila, por un memorial firmado de treinta religiosas, 
nueve menos de las que habian firmado el podcr. Paso al ronvcnlo 
So Iluslrisima con su Provisor, dos dignidades y sus familiares, y 
estando a la porlcria abierla la puerta. en presenria del P. Prior y 
otros religiosos del Carmen, las pregtinlo si querian darse a su obe- 
diencia y a sus sueesores, u.sando del Breve de Su Santidad. La Priora 
y demas religiosas dijeron que si. Los relig.iosos liicieron sus protes- 
tas contradiriendo, como tambien las trecc quo no habian firmado 
el Memorial, Con que alii dieron por sus lugares la obcdiencia a 
Sn llustrisima, como tambien las Irece debajo dc sus proteslas. He- 
cl' ■ esto empezaron cl Te Deum y se eniro en la clausura ton los 
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de lino sino con wfrezadas de lana o de estamena» y echabanse 
«la tunica de abaxo cenida y con el escapulario)) 

Las labores se hacian cn salas comunes, «a donde se ayun- 
taban a obrar» presididas por la priora o una delegada 

El silencio se guardaba con niucho rigor, wen todo liempo, en 
la iglesia mayormente, en el coro y en el claustro y en el refitorio 
y en el dormitorio y en las celdas)) Todo con el fin de fomen- 
tar la oracion perenne, niedula de las monjas carnielitas. 

La legislacion solo ordenaba ados externos, limitandose a 
la oracion vocal; la oracion mental se daba por supiiesta, como 
alma de la ley. En la toma de liabilo, como veremos, una ceremo- 
nia simbolica significaba la oracion. Pero en realidad la falta 
de un tiempo senalado era lamentable defecto de la vida regular 
y el enfriamiento en la oracion, que se suponia sabida, minaba 
los espiritus l obustos que, como veremos en Teresa, por falta de 
ella y exceso de ocasiones se llegaroti a desorientar. 

Los oficios divines se celebraban con esplendor. Las rubricas 
indicaban hasta las menudencias para (jue sus ceremonias revis- 
ticsen toda la dignidad 

Las confesiones eran wuna vez en la semana o a lo menos, 
a mas tardar en quince dias)). Se recomendaba wser breves, con- 
frsando solamenle y simpleniente sus pecadosn.Cada una debia 
tcner wtal padre o confesor senalado, honesto y devolo, sabio y 
discreto y aprobado en la observancia reglar; no en edad muy 
juvenil, mas de madura edad, al cual en los negocios y cosas ar- 
duas llamen, y sin su consejo iiinguna cosa temerariamente ha- 
gan)) «®. 

Las eomuniones de ley eran muy pocas“‘: pero cada una 
podia comulgar mas o monos a menudo «de consejo del confe¬ 
sor y de licencia de la priora» 


Const., 1, 8. Tambieii se ordena de acuerdo eon la regia que 
tenga wcuda una su celda aparladan; pero el luimero excesivo de mon¬ 
jas obligo a tener algiiii dormitorio eoiiiun, que estaba en cl claustro 
alto dc la nave del none. 

Const., 1, 9. 

Const., 1, 4. 

Const., 1, 1. En la riibrica 2 trata de los sufragios por los di- 
funlos. Eran niuclios. Esta devocion fue muy cultivada en el Carmen. 

““ Const., 1, 13. Tambien se ordenaba: wSus confesiones gene- 
ralcs hagan antes dc la Profesion por el confesor, y con muclia dili- 
gcncia scan ensenadas en forma y modo como se ban de confesan). 

Primer domingo de Adviento y de Cuaresma, Navidad, jueves 
Santo, Pascua, Ascension, Pentecostes, Corpus Christi, Todos los San¬ 
tos, fiestas de la Virgen, toma de babito y profesion. 

•’ Const., 1, 3. 
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290. Las novicias y escolares hacian vida por separado. No 
se las encomendaba ningun oficio'del convento, no trataban «con 
los estrano^ y de fuera», no asisti'an al capitulo conventual de 
culpas y ninguna religiosa las podia reprender, «fuera de la maes- 
tra, salvo la Superiora para el qoro y no en otro lugaD). 

La Maestra, que era seiialada por la Priora, tenia a su cargo 
instruirlas «en las cosas de la Ordenw, velar sobre ellas y hacer 
<fsu capitulo», donde corregia sus faltas y aplicaba las debidas 
penitencias. Tambien las adiesfraba «en la cantoria del salraear 
y divino oficlo y en las nibricas del Ordinario». Y asimismo las 
ensenaba a reverenciar a la Priora y a las otras hermanas, a con- 
fesar wpiiramente y discretamente». «lo que ban de obrar y con 
cuanto silencio que a las otras no bagan estorbo, y que en las 
procesiones escuchen a' la companera que va cabe ellas y las es- 
peren, y como en cada- parte y .en todas las cosas se deven de 
baver», bablar «poco y pocas veces)), que «no deven dc bablar de 
las cosas del mundow, que ban de ser obedientes, que ban de 
quitar cdas costumbres del siglo en el gesto y en el parecer y en el 
andar y en el bablar y en el mirar, los ojos no levantados sino ba- 
xos», especialmente cuando bablan a otros, bablar atempladamen- 
te», sin contender ni presumir. Su andar ba de ser wcomunmente 
las rtianos debaxo del escapulario y cobrirse bonestamente con cl 
mantillo)). 

Igualmente se rccomendaba obrar siempre con alegria y orar 
y cantar y procurar «de tener bumildad de cuerpo y corazoiD); 
si acaecia ofender una bermana a otra, reparaba su falta.«ecban- 
dose a sus pies y no se levantando basta.que la ofendida, otor- 
gado el perdon, la lcvantase» 

291. En este ambiente fervoroso y llena de entuslasmo vivid 
Teresa desde noviembre dc 1535 al de 1536. No conocemos el 
nombre de la Madre Maestra que tanto influyo en.la formacidn 
de su ideal religiose. Las leycs exigian en ella condiciones nada 
comunes de diligencia, espiritu y prudencia. Por la revision 
de documentos tenemos por probable que seria D.“ Maria de 
Luna, la cual habia side algunas veces Priora y su nombre figu- 
ra en la Carta Dote de 1536 inmediatamente despues de la Priora 
y Supriora Carecemos de mas noticias sobre esta Maestra 


Const., 1, rnb. 12. 

** «La muy Rda. y Magnifica Sefiora D." Francisca del Aguiiu, 
Priora del dicho Monestcrio, D.® Maria Cimbrdn, Superiora, e D." 
Maria de Luna e Isabel Valle... (Jeronimo de San Jose, Hisloria, 2, 
8). El orden no sigue la antigiiedad, pucs las que se nombran despues 
son ciertamente anteriores. Adeinas en' algunos instrumenlos puraincn- 
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providencial; mas por la condicidn de animo que echamos de 
ver en Santa Teresa al terminar sus anos de prueba podemos 
asegurar que D/ Maria de Luna tenia temple de santa. 

292. Llego por fin el dia de la vesticion, 2 de noviembre 
de 1536, dia grande e inolvidable para Teresa 

La ceremonia esta vcz no era en el secreto del capitulo con¬ 
ventual, sino en medio de todos los parientes y amigos innume- 
rables. 

Recibido el habito de manos de la Priora, la Magnifica Seno- 
ra D.* Francisca del Aguila ®*, salia por la puerlecita que comu- 
nicaba el coro bajo con la iglesia llevando en sus manos la 
capa, la correa, el pater noster y una candela apagada liasta pos- 
trarse cn el altar a los pies del sacerdote. 

El oficiante debia ser, segiin las Constituciones, su padre con- 
fesor Hechas las prcguntas rituales y una piadosa cxhortacion 

le ronvenlualcs del Archivo de la Encarnacion. como cl dc 16 de 
junio de 1537, no se nombra a D.* Maria dc Luna, quizes por las 
ocupartones dc su oficio que la tenian apartc con las novicias. El Li- 
bro de elecciones de Santa Maria de la Encarnacion, pone el niio 1534 
Priora a D.° Maria de Luna, advirtiendo que «en el irienio desta Pre- 
lada tomo havito y profeso N. SSma. Madre Theresa de Jesiis. Tomo 
el avito a dos de nobiembre. ano de 1535 a los velnte anos, siete me- 
ses y seis dias de su bedad». Pero luego anade: «Ano dc 1537 la Ma¬ 
dre Dona Francisca del .\guil3». El error es evidenlc, coiirronlando la 
Carla de Dote. El Libro deJas elerciones fue escrilo en 1665, en que 
una nota advierte: «Empie?a el asiento aulbeiilicu de esie libron. 

En carta al P. Gracian, 31 octubre 1576. escribia : «Es hoy vis- 
pera de Todo.s los Santos. En dia de las Aiiiinas tomo el babiton. 

*• E>ta breve ceremonia e.sta descrita cn las Constituciones, 1, rii- 
brica 13. La Priora pregunta : ^Que es lo que pide? Y la novicia 
respunde: La misericordia de Oios y la compahia de las hermanas 
debaxo de perpetuo encerrarniento. Luego sc reniile al Manual. 

(lEnlonces se entraba aca deiitro por una puerla que babia del 
coro bajo a la iglesian (Maria Pikel, l\oticius, p. 112). 

El Ritual ordenaha: uProsternenI sc coram confessore earuni 
ante allare gloriose virginis marie, et dical ipse. Tunc dicat pater 
earum...» (Toma de habito y profesion de las retigiosas, p. 516). No 
es facil dar con el nonibre de esie su confesor. Entre los Canuelitas 
que la confesaron el mas probable es el P. Maestro Villafuerte, aque 
decia baber -ido muclios anos su l onfcsori) (Orofresia de Mendoza, 
Proc. Madrid. 1595). Entre otros la confesaron Fr. Hernando de Me- 
di.na, que la conocio «por ticnipu de veinie anosn y «la confeso mu- 
ebas veccs» (Proc. Toledo, 1595, l."-2.», y Pedro Tablares, Proc. Avi¬ 
la, 1610. 30.”); quizas tambien Fr. Juan de Mayllo (Proc. Madrid, 
1610. 52."). y Fr. Luis Ruiz Cabai.lero, Proc. Madrid, 1610, 58.”). 
Tambien la confesaron ciertamente el P. Ancel de Salazar, Proc. Pa- 
lladolid, 1595, 2.”, y el P. .Antonio dk Heredia, que mas tarde figu- 
rara como confesor; pero. quizas por estos dias no era ninguno dc 
estos, sino el P. Villafuerte. 
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sobre los rigores del Carmelo. bendijo las prendas que habia de 
vestir y la hoja del pater noster. simbolo de su vida de oracion 
A la vez que lezaba una oracion le cenia la correa, pucsta en pie 
la novicia, poniale la capa blanca y en sus manos el fitter noster 
diciendo: «recibe en tus manos la senal de la oracion, para que 
despreciada la vanidad terrena como los buenos contemplativos, 
lleves con paciencia la presente vida espcrando la venidera, de- 
seando morir y estar con Cristov. Despues le entregaba la can¬ 
dela encendida, «en senal de la iluminacion sobrenatural e infla- 
mada caridad«. Finalmente sosteniendo con sus manos un velo 
bianco, eiilonaba la antifona Veni. Spojisa Christi, y mientras 
el coro proscgin'a cantando. cubria con el velo su cabeza, «en 
serial de limpieza, pureza y obedienciaw. 

A continuacion la novicia se postraba y todos cantaban emo- 
cigmados el Veni, Creator Spiritus, y despues, levantada, exten- 
dia su mano sobre el libro del sacerdote prometiendo obe- 
diencia, pobreza y castidad. Entonces el celebrante proclamaba 
que la novicia desde aquel momento quedaba incardinada a la 
Orden y participaba de sus «oraciones, misas, sermones, ayunos, 
disciplinas y todos los bienes espiritualesD. A la postre la novicia 
besaba el altar e iba a dar a todas las monjas el beso de her- 
mandad 

29d. Todos estaban de fiesta. D. .Alonso no creyo nunca sen- 
tirsc tan feliz; aquel dia obsequio con «una colacion para todo 
el convento e velas de cerai) a la Comunidad Pcro mas feliz 
aim se .sentia la propia Teresa. jA’a estaba vestida con el habito 
de la Virgen! jYa era carmelita! 

Su vestido, que ella misma se habia cortado y cosido era 
desde ahora un habito o wtunica de paiio grueso, de color a 
forma de negro, complida fasta los calcanares, en el pecho sola- 
mente ahierta y plegada, anudada para recebir las disciplinas». 
El escapulario un palmo menos que el habito. La capa blanca o 
«mantillo, tan complido como el escapulario». El habito iba ce- 


E'la bcndicioii era roiiio sipue: nDomioe Jesu Christe, qui 
disripiilos tuo.s orare doouisti; susi ipe, quae^uIllus, benedieendo ora- 
tioncs fumulae tuae. et earn aspirando praeveni el adjuvando prose- 
quere, ui euacTa pju? oratio a Te semper ineipiat, et per le cepta 
Gniatur. Per Christum Dominun Nostrum. Amen)). 

Toma de lidbilo y profesion de las religiosasi a continuacion 
de las mcnoionadas Constituciones primitivas (B. M. C., t. 9, p. 516). 

” Vease n. 273. 

«ElIas misnias se corlen y cosan y formen sus ropas)) (Const., 1, 
rubrica 7). La ropa necesaria fue comprada por su padre, como se 
dijo en el n. 273. 
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nido a la cintura con una correa de cuero negro. El velo era de 
tela comun, bianco en las novicias y negro en las profesas; 
«era asaz grande y anchow y cubrla la cabeza y los ojos. Las 
calzas y «tunicas de abaxo» eran blancas. Estaba permitido usar 
pieles y abrigos interiores para defenderse del frio, «en manera, 
decia la ley, que no se les paresca por el puno ni por otras partes 
extremas)). Los zapatos eran wsimples y redondos» y las trenzas, 
aquellas liermosas trenzas n^ras de Teresa, se ofremeron a Dios, 
pues la cabeza de las carmelitas no debia ser asiento de vani- 
dades y asi ordenaba la ley: «Hanse de tresquilar, porque no 
crien coleta ni cabellos largoss 

Teresa habia empezado de veras a vivir una vida completa- 
mente nueva. Por de fuera era muy nueva. Por dentro, mucho 
mas. 


ARTICULO II 
'Al pie del Monte Carmelo 
(1535-1537) (Veinte-veintidos anos) 

294. La entrada en el Carmelo habia costado a Teresa es- 
fucrzos sobrehumanos, y todo en virtud de su opcion por un 
ideal contra todos los sentimientos de su corazon. 

Pero una vez alii dentro, sintio en su alma un bienestar insos- 
pechado. Nunca habia creido poder hallar tanta felicidad en 
aquella vida mortificada. «Mud6 Dios, escribe, la sequedad que 
tenia mi alma en grandisima ternura. Davanme deleite todas las 
cosas de relision y ea verdad que andava algunas veces barriendo 
en boras que yo solia ocupar cti mi regain y gala, y acordando- 
seme que estava libre de aquello me dava un nuevo gozo, que yo 
me espantava y no podia entender por donde venia» *. 

Estas palabras reflejan al vivo sus sentimientos noveles. No 
habia sufrido una decepcion. Estaba como una nina. Como si no 
le faltara nada. El ideal del Carmelo llenaba por entcro su alma. 

295. Todo hace pensar que se entrego a las observancias 
del Carmelo con la impetuosidad que la distinguia. 

Conocida es la psicologia de las novicias cuando se enfren- 
tan por primera vez ante la vida religiosa. Todo io que sabian 


Const., 1, 7, 
‘ Vida, 4, 2. 
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o haci'an anteriormente se queda en segundo termino o se anula. 
Sus almas se enternecen, como nifias, y se ponen incondicional- 
mente en manos de su Maestra, como puiiado de cera en un 
molde de barro. Su misma ansiedad por darse a Dios las torna 
dociles, rendidas, casi fanaticas, a todo lo que oyen o ven en 
sus Maestras. Casi sin advertirlo olvidan su antigua manera de 
proceder y adquieren el esrilo y aun la mentalidad de la Orden 
0 convento donde viven. No hay influencia comparable a la de 
un noviciado cuando se trata de j6vene8 cargadas de ardor y 
de ilusiones. 

En el alma de Teresa se abrian horizontes desconocidos. Su 
espiritu observador, detallisla y casi meticuloso, recogio todas 
las indicaciones de su Maestra, como una esponja las gotas de 
agua. 

No conocemos, como deciamos, la vida de D.* Maria de 
Luna, su probable Maestra. Pero Fa Provuiencia de Dios y la 
Virgen soberana que dieron a Teresa tanlas senales de predilec- 
cion, se la prepararon tan cabal como era menester, y si a veces 
se echaba de ver «no estar fundado el monesterio en mucha per- 
feciona * no se acedaron ciertamenle sus ilusiones primcras. 

296. Desde entonces comenzo a sentir nostalgia de los anti- 
guos solitaries del Yermo, sus padres antiguos pasados, cuya 
memoria crcceria con el licm()o en su corazon emulando su 
Vida austera y pobre, de inliiiilas mortificaciones corporales * y 
deseando una vida mas recogida entre pocas, como las catorce 
primitivas de la Encarnacion .Cieeia tambien su vcncracion 


* Vida, 5, 1. 

’ «Ai-ordeinonos de nue.siros. padrc.c Barilos pasadosn iCnmiiio. II, 
4). . .)e esta rasla venimos, de aquellos Suiitos Padres nucstros del 
Monle Carmelo» {Mormlas, V, 1, 2). aAquellos saiilos padres de don¬ 
de dcscendimosii... {Fuiuliicionei, 14, 4-5). aUna eurla que le esi-rivio 
de la graiideza y aniiguedad de Nuestra Ordenii (Fundariones. 23. 3). 
Mil insinuaeinne.s de la Santa dan a eailender que • onoria bien lodo 
el rontenido del iradieioual lihro del Carmen Inslitutio Primorum 
Mnnachorum, No hemos hallado, sjn embargo, niiigun iraslada en 
romance que pudiese baber leido Santa Teresa; esperamos hallar en 
este sratido algiina sorpre.sa agradablc. Vease sobre eslc libro P. Isi a^ 
DE I.A M. D., Su/i Juan de la Cruz y el Misterio de la Suiitisima Trini¬ 
dad en la vida espiritual (Zaragoza 1947), 1, c. 2, nn. 42-14. 

* Camino. 11. Son innamerablea los testigos de sus insai-iabics pe- 
nitenrias de que Inego trataremos. 

‘ «Nunca queriamos fuesen mas de treeea {Vida, 32, 13). «E1 estilo 
■que pretendemos llevar es no solo srr monjas sino ermitanasn {Ca¬ 
mino. 13, 6; Fundaciones. 28. 37). 
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por los origenes del Carmen, la Orden de la Virgen * que por 
los santos profetas Elias y Eliseo pertenecia por complete a la 
Madre de Dios, cuyo liabito era su habito ^ y Ella su Superiora 
y aim su verdadera Fundadora*; cobraba tambien grandisima 
estiraa por las cosas de la Orden, aun por la mas pequena ccre- 
monia*; finalmente. aprendia a vivir en una alegria sin niibes 
inculcada en el noviciado, que en adelante no perderia jamas y 
la ayudaria a llevar, siempre riendo, todas las penalidades de la re¬ 
ligion 

Todo se iba esculpiendo en su alma basta conferirle el 
caracter nitido de la monja carmelita. «Pida a Dios, eseribia en 
una carta, que me baga verdadera monja del Carmelon 

297. Los entusiasmos de su noviciado poderaos barruntar- 
los por el arrojo que antaiio demostro, ya buyendo a tierra de 
moros, ya de la casa de su padre, todo acrecentado con la ale¬ 
gria que ella acaba de cncarecer. Con mostrarse siempre 
descontenta de si misma no lo estuvo de estos anos sino muy 
salisfecba. Y es muebo decir que ella misma baya eebado ese 
manlo de optimismo sobre su primavera religiosa; bastaria para 
demostrar que se dio sin reservas, basta el exceso. 

Sin embargo, podenios aun entreverla por algunos resquicios. 
Una de sus mejores conlidentes, Maria de San Jose, oyo de 
BUS labios que «al [irincipio de su llamamiento y vocacion bacia 
tan grandes y extraoidinarias penitencias que, segun se entendio, 
fueron parte de disminuirla la salud; aunque ella decia que era 
tanto el fervor que tenia de bacer las tales penitencias que, por 
mas que fuesen y en ellas usase de rigor, no las sentia» 

Otra testigo, D.* Ines de Quesada, que la llego a conocer en 


** uCn tus dias veras muy adclantada la Orden de la Virgena (Ke- 
laciones, 14.*; Cartas. 255.“). 

’ ttCuyo habito tracnios, que cs confusion nombrarnos monjas su- 
yas» {Camino. 13. 3: Fida, 36, 28; Moradas, III, 1, 3; Fundaciones. 
16. 5). 

• uCuardamos la regia de Nnestra Senora del Carmenn (Vida, 36, 
26; Relaciones. 15.“; Cainino, 3, 5). wTeneis tan buena madre... el bicn 
de leiicrla por Palronan {Moradas, III, 1, 3). «Para renovar la Regia 
de la Virgen...)) {Fundaciones, 14, 5). 

' uContra la meiior rerimonia de la Iglesia.. me pondria yo a 
morir mil muertes)) {Vida, 33, 5). Fundaciones, 27, 11, sobre la ob- 
scrvancia. 

((Prociirese a los prinripios audar con alegria y libertada {Vida, 
13. ll. «Procurese esiar alegresn {Cartas, 264.“). Sobre este punto po- 
driainos iraer te.stimonios inniunerables. 

" (;.ir/.is. 124.“, 31-X-1576, al P. Gracian- 
” Froc. Lisboa, 1595, 9.® 
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habito de postulante y de novicia, «vi6 como se comenzo a ejer- 
citar con muchas obras de piedad y humildad y en la compun- 
cion de sus pecados y con lagrimas y afecto grande espiritual y 
ejercitandose en cosas pias y haciendo aspera penilencia, y 
tal que con el rigor de ella a poco tiempo despues que profeso, 
tuvo grandes enfermedades y desmayos y dolores de coraz6n» 

Y la misma testigo vuelve a decir que, «asi siendo seglar 
como despues de profesa, tenia una vehemente contricion y pon- 
deracion de sus culpas, sufriendo grandes maceraciones en su 
cuerpo, porque le castigaba con todo rigor y aspereza, y vio 
que la dicha Santa con Juana Suarez, su companera, se iba 
algunas veces a la huerta de este convenlo diciendo se iba un 
poco a entretcner, y era que cogia ortigas .y otras cosas asperas 
para acostarse... Fue muy cierto y cosa sabida en aquel tiempo 
que se encerraba en su celda en este convento, a donde hacia 
rigurosas penitencias, azotandose y castigando su cuerpo con 
gran rigor y crueldad, y andaba muy macilento el rostro y ayu- 
naba sustentandose con muy pocow 

Otra lestigo, tambien de vista, su 6el Ana Maria, dcclara 
que Rvivia con mucha oracion y con grande apacibilidad y muy 
modesta y callada; y por entonces todas las religiosas la tenian 
y estimaban en rnucho: y aun en aquel tiempo la miraba esta 
declarante con tales ojos que la parecia la represenlaba Nuestro 
Senor era la dicha M. Teresa un angel, y asi fue cosa cierta que 
desde sus principios que era moza era muy virtuosa, honesta y 
llena de muchas virtudes y por tal habida publicamente y comun- 
raente respetada entre todos los que la conocian» 

Isabel de Santo Domingo dice, sin sefialar tiempo, que sien¬ 
do monja en la Encarnacion «usaba, entre otras penitencias, de 
una rodaja de acero con muchas puntas agudas, con la cual to- 
maba disciplina y lastimaba su cuerpo hasta derramar sangre 
y hacer llagasw 

298. Todavia jrodriamos traer mas testigos de los fervores 
extraordinarios del noviciado de Santa Teresa. Hasten los referi- 
dos para dejar en evidencia su preocupacion dominante; hacer 


” In£s ue Quesada, Proc. Avila, 1610, 4.®. 

Proc. Avila, 1610, 62° 

Ana Maki'a, Proc. Avila, 1610, 4.® 

IsABKi. DE Santo Domingo, Proc. Avila, 1610, 62.®. Anadc que 
algunas monjas de la Encarnarion que la Santa llcvo consigo a San 
Jose, trajeron esta rodaja, con otras diciplinas, alas cuales dijeron 
que un Padre de la Compania se las habia qunado, raandandolc por 
obedicncia que no usase de cllas». 
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penilencia'y llorar sus pecados. Se sentia feliz y juntamente des- 
contenta de ai. Laa monjas no la entendi'an «Como mo vi'an, 
escribe ella, procurar soledad y me vian llorar por mis pecados 
sigunas veces, pensavan era desconlento y ansi lo decianw **. 

Era el comienzo de una incomprension que rodearia su 
persona hasta el fin de su vida; era tambien el barrunto del 
secrete martirio que su natural sensibilisimo iba a soportar por 
cosas al parecer triviales. Fue el acibar de su dulce noviciado. 
uPase, confiesa, grandes desasosiegos con cosas que en si tenian 
poco tomo; mas culpavanme sin tener culpa hartas veces; yo 
lo Uevava con harta pena e imperfeccion, aunque con el gran 
contento de ser monja todo lo pasava» Estas palabras encu- 
bren amarguras y paginas de historia que nunca llegaremos a 
saber en la tierra. 

299. Mirando ahora con otra luz el alma de Teresa de Ahu- 
tnada, ya en su noviciado, podemos encontrar dos frentes, al pa¬ 
recer renidos, que explican el enigma de su future. 

Su entrega al ideal religiose era cada dia mas sincere. Su 
hambre do penitencia insaciable, llega al hcroismo. Es muy sig¬ 
nificative el caso que ella misma refiere; «Estava una monja en- 
lonccs enferraa de grandisima enfermedad y muy penosa, porque 
eran unas bocas en el vientre, que se le havian hecho de opila- 
ciones, por donde eebava lo que comia. Murio presto de ello. Yo 
via a todos temer aquei mal. A mi haciame gran envidia su pa- 
ciencia. Pedia a Dios que, dandomela ansi a mi, me diese las 
enfermedades que fuesc servido. Ninguna me parece temia, por¬ 
que estava tan puesta en ganar bienes eternos que por cualquier 
medio me determinara a ganarlosw **. 

Parece que estemos oyendo sus fervores de cuando nifia. Su 
alma flotaba sm dificultad sobre las miserias de este mundo, pa- 
reciendola «todo de poca estima lo que se acaba y de mucho 
precio los bienes que se pueden ganar con ellon 

Al lado de esta generosidadi sin limites, se descubren sin em¬ 
bargo algunas sombras que la llevarian a mal traer. .Aquellos pro- 
positos eran fruto de sus convicciones y esfuerzos personales. 
Mas debajo de aquella actividad de su conciencia latian en el 


Francisca Fonseca, Proc. Alba, 1592, 4.®; Quiteria Davila, 
Proc. Avila, 1597, 4.®; Catalina Bautista, Proc, Alba, 1592, 4.®; 
Mencia Roberto, Proc. Avila, 1610, 4.® 


Id. 

•• Vida, 5, 2. 

«' Id. 
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semioscuro de la inconsciencia enemigos dormidos, que ella mis- 
ma delata con la sencillez acostumbrada; 

«Era abcionada a toda? las cosas de relision; rnas no a su- 
frir ninguna que pareciese menosprecio)). 

((Holgavame de. ser estimada». 

<(Era ciiriosa en cuanto hacia)). 

((Para todo savia lo que era procurar mi contento» 

300. Nada de esto arguye pacado en la fervorosa novicia. 
Eran Cosas que se escapaban a su reflexion. Lo lamentaba, llo- 
rabalo, mas no lo podia evitar. Defendiase con muclias y extre- 
madas penitencias; mas entretanto alia dentro se quedaba aquel 
virus produciendola angustiosa humillacion. 

La unica mano que podia arrancarselo de cuajo era la de 
Dios. Y el camino, la oracion. Pero ^como andaba la oracion 
de Teresa? Humanamente muy bien. Un perfecto wartilicio de 
raz6n». Pero faltaba algo mas, mucho mas, que entonces nadie 
le sabia explicar. 

Fueron, sin duda, aiios de paz, mientras los eneraigoj dor- 
mian. El recogimiento del noviciado, el entusiasmo juvenil y el 
alejamiento de ocaslones encendieroii sus animos en llamas; La 
lucba vendria despues con las ocasiones de fuera. 


ARTieULO III 
Profemvn y abatimi^ntp 
(1537-1538) (Veintidos-vcintitres anos) 

301.. Ya Ilegaba el dia grande. En el corazon de Teresa de- 
partian sentimientos opuestos. Suspiraba por aquel dia con santa 
ilusion, porque la ataba defmilivamente' a Dios; pero junta- 
mente oprimiala tan. gran merced y tanta responsabilidad. Ella 
para ser monja tenia que serlo de veras y eso suponia no renun- 
ciar jamas a lo que fuere mas .perfecto. Pensar que no pudiese 
cutnplir su palabra hasta la muerte haciala temblar. Aquella fue 
una de las determinaciones que mas le costaron en su vida, casi 
tanto como abandonar a su padre L Durante muchos anos, cada 
vqz que veia su conducta meiios ajustada a sus deseos, envol- 


” Vida. 5, 1, 

* Veage Relacion, 40.* * 




viala como un fanlasma el recuertio deprimcnie de aquellos mo- 
mentos de an^stia. «Pareceme ahora, era su lamcnto, que tenia 
razon de no qiierer tan gran dignidad, pues tan mal havia de 
usar de ella» 

302. Muchos dias antes habia empezado su prcparacion. Las 
Constituciones ordenaban una confesion general de toda la vi- 
da y fue feta, sin duda, la mas sincera y compungida de cuan- 
tas biciera jamas. Confiaba que al qiiitarse aquella molestia 
de sus faltas, desapareceria para siempre su inquietud interior. 
Siempre tuvo un conrepto muy clcvado del sacramcnto de la 
confesion; pareciale que aquella vez, banada en lagrimas, lava- 
ria definitivamente su alma para dejarla como el dia de su 
bautismo. 

303. Mientras la fervoro.sa novicia andaba sumida en cstos 
pensamientos, su padre, sus bermanos, sus deudos y sus innu- 
merables amigos aguardaban el anunciado dia como un vcrda- 
dero acontecimiento. 

El dia 11 de octubre Fr. Antonio de I.ara, Provincial del 
Carmen, aprobaba la carta de Dote y la renuncia que Teresa 
babia beebo de la legitima de Rodrigo en favor de su bermana 
D.* Juana. El 23 del mismo mes acudia D. Alonso al monaste- 
rio a poner en efecto su compromise convenido y declaro ante 
notario «que por cuanto su bija era de proximo para bacer pro- 
fesion y quedo en su licencia dar o doscientos ducados o veinti- 
cinco fan^as de pan de renta, determinaba darla esto segundo» *. 

La aprobacion de la novicia por parte del capitulo conven¬ 
tual no ofrecio difieultad *. Conocia auficientemente los oficios 
de rezo y canto del coro ®. Algunas alcgaban quizas que la veian 
descontenta, Uorando muebo y que andaba muy retraida Las 
mas la admitian de grado y aun se sentian bonradas con 
aquella vocacion, wbabida eonsideracion, deeia la carta de Dole, 
a ser la dieba D.* Teresa bija de nobles padres y daidos y per- 


* yida, 4 , 3. 

* «Sus confesiones generales hagan antes de la profesion por el 
confesor® {Const., 1, rubrica 13). 

* A.ndres de I.A Encarnacion. Memorias hLstoriales, R, n. 288. 

- ° Las Const., 1, rubrica 13, exigian ade ronsentimiento de todo 
el Capitulo o de la mayor y mas antigua parte®. 

* Esiaba prcscrito: «a la profesfon ninguno se reciba salvo si com- 
petentemente no supiere leer y cantar y servir en el coro, segund 
que conviene y por si no supiere decir todo el oBcio divino® (Const., 
1. 13). 

^ aComo me vian procurar soledad y me vian llorar... pensavan 
era desrontento y ansi lo derian® (FiJa, 5, 1). 
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sona de loables costumBreS)> ®. Corria ademas la voz en el mo- 
nasterio desde antiguo que una Teresa habia de ser Santa y ya 
quizas entonces algunas lo pensarian ®. 

304. Llegb por fin el dia senalado, que era el 3 de noviembre 
de 1537, un ano y un dia despues de la toma de habito 

Antes de la solemnidad la novicia hacia un acto de desprcn- 
dimiento. «Todas las cosas que tengan, era orden de las Consti- 
tuciones, pongan a los pies de la Priora y dc todo s? absuelvan». 

En la iglesia esperaban todos con ansiedad. Los miisicos, can- 
tores, celcbrantes, invitados, el P. Prcdicador; todos iban lle- 
gando. Las' Constituciones mandaban que la ceremonia sc hi- 
ciese «con la mayor solemnidad que pudiere ser)). 

Dcntro del convenW no era menor el bullicio. Todas las mon- 
jas iban con un tocado nuevo que les babria regalado D. Alon¬ 
so ". Elstaban reunidas en el capitulo. Y alii, en manos de la 
Priora, la Magnifica Sejiora D.” Francisca del Aguila, y rodeada 
de toda la comunidad, pronuncio Teresa la formula dc su pro- 
fesion. En segui^a Ic fue bendecido el escapulario e impuesto, 
diciendo la Priora; Induat te Dominus vestimento Salutis ct in- 
dumcnto iu^ticie circunde et semper. Amen. Las monjas salieron 
en procesion cantando el himno Veni, Creator Spiritus. Todas 
iban el velo eebado; Teresa en medio con la cara descubierta. 
Llcgaron frente al altar de la Virgen, donde estaba el celebrante, 
Fr. Antonio de Lara, provincial Mientras se concluian las 
oraciones de costumbre la novicia postrose en tierra, y acabadas, 
hincose de rodillas a la ventana del comulgatorio Con toda 
solemnidad dc musicos y ministriles comenzose la misa de la 


• Supra, n. 273. 

• Varios tesligos dan fe de esta extrana tradicion, que acepto tam- 
bien el P. Ribera, Vida, 1, 6. MarIa Coronel. Proc. Avila, 1610, 2.®. 
Catalina VeCasco, Proc. Avila, 1610, 4.®. Maria Espinel, Carta a un 
Prelttdo (B. M. C., t. 2, p. 115), que hacc interesanles aelaraciones. 

Asi ordenaban los 'Cahones, romo se insinua cn la Carla de 
Hole: «sera despucs que baya pasado e rumplido ano c dia que baya 
estado con el habito en el dicho monasterio)). 

‘' Asi eslaba convenido en la Carla de Dole, asi como una coinida 
y una eolarion para toda la Comunidad. 

Como tal consta au nombre cn la mencionada aprobacion de la 
Carta dc Dote y en un instrumento conventual de 16 de junio de 1517 
(Archivo de la Encamacion). Eslas solcmnidades pertcnccian al Pre- 
lado (Const., 1, riibrica 13). 

Toma de hahito y profesiSn de las 'religiosas. Al velo (B. M. C., 
t. 9, pp.. 520-521). Y Const., 1, rubrica 13. No aparcce claro en el text" 
si las profesas salian a la iglesia. 
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Virgen Era sabado. Feliz coincidencia que no paso dcsaperci- 
bida para Teresa, que sentia como nunca las grandes misericor- 
dias que con ella habia usado la Virgen soberana desde que la 
suplied que fuese su madre, con muchas lagrimas El velo lia- 
bia estado sobre el altar durante la misa y el sacerdote habia 
rezad'o las tres oraciones de costumbre por la profesa El mo- 
mento mas sublime fue sin duda el de la comunion Teresa 
confio todo lo que llevaba remansado en su pecho. 

305. Terminada la misa cantaban las monjas en coros alter- 
nos el Amo Christum. El sacerdote, dirigiendose al coro, ento- 
naba la antifona Vent, Sponsa Christi, que las monjas prosiguie- 
ron, cantando luego el salmo Exaudiat te Dominus, al fin del 
cual el sacerdote volvia a entonar la misma antifona y acercan- 
dose a la recien profesa le imponia el veld negro. Coreado por la 
comunidad rezaba unas oraciones aclamatorias, preciosas, y al 
fin con una solcmne bendicion qiiedaba concluida la emocionan- 
te ceremonia Las monjas se levanlaron y tornaron a salir en 
procesion, hacia el capitulo, para congratular alii a la nueva 
profesa '®. 

306. El bullicio se convertia en rumor, rumor de alegria. Las 
monjas, atareadas preparando la comida extraordinaria obsequio 
de D. Alonso; Teresa, radiante, salia a la «red grande a fablar 
a sus parienles, el pano alzadon Nadie podia disimular su ju- 
bilosa satisfaccion. Hablaron mucho, ella, ellos, lodos y de todo. 

Por la tarde tornaron a venir los deudos mas cercanos. Y otra 
vez hablaron mucho, todos y de todo. 

Anochecia y Teresa estaba cansada. Fuera de los momentos 


So podia oantar la Misa de la Virgen o la del Espiriiu Santo. 
Pero coincidiendo en dia de sabado, romo decianios, se canto sin 
duda la Misa de la Virgen. 

“ yUla, 1, 7. 

'* Las colcctas que se anadian cstan en cl Ritual (1. c., p. 521). 

Const., 1, rubrica 13. 

*• Toma de habito y prqfesion, pp. 522-523. Segun las Const., 1, 
rnbrira 13, se decian atodas las bendii ioncs y absulucion plenarian. 
En 1. c., p. 523, hay una absohtcion mayor que probablemente se deria 
.entonces. En la invocacion, junto eon la remision de los pcoados, cl 
sacerdote dice: net rcstituo te illi innocentiae et statui in quibus eras 
quando fuisti baptizata». 

“ Const., 1, 13. Notese quo las profesas seguian sometidas a las 
correcciones y amonestaciones de la Maestra durante cuafro anos; 
pero asistian al Capitulo de culpas y eran alii corregidas corao las 
demasn (1. c.). 

Const., 1, 13. 
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de su velacion, apenas habia podido pensar en sf misma. Ahora, 
que de nuevo se vei'a sola, empezo a pensar y a sentir... 

Si; aquello habia sido grande, y ella jse habia preparado 
con tanta ilusion! Y aunque todo habia pasado como un ensue- 
no, aquello, indudablemente, habia sido muy grande. Cuando 
aiios mas tarde lo recordaba, no podia menos de exclamar den- 
tro de si: «cuando me aciierdo la manera de mi profesion y la 
gran determinacion y contenlo con que la hice y el desposorio 
que hice con Vos, [Senor], esto no lo puedo d'ecir sin lagrimas, 
y havian de ser de sangre y quebrarseme el coraz6n...» 

^Como era eso? ^En lagrimas acababan aquellos mementos 
de cielo? 

A lo lejos, en la otra parte del Ajates, entre las sombras cre- 
cienfes de la noche, aim se oian las voces animadas de los suyos, 
extinguiendose en el rumor soldo de la ciudad. Un poco mas 
tarde solo se oian las campanas de los conventos y cl toque de 
queda de la campana grande de la catedral. Toda la ciudad es- 
taba dormida y ella no podia dormir. Sola en su celda, junto a 
la ventana, perdia su mirada en el infinite del cielo estrellado. 
Los alamos del sotillo sacudian sus ramas deshojadas, un mur- 
mullo inefable de agua y de hrLsa decia no se que, y una rafaga 
de viento frio rozaba su rostro impavido. Pensaba y lloraba. .Asi 
acabo el dia mas feliz de Teresa. 

307. Aquello solo era el exordio. Teresa ya no dejo de llorar. 
Parecia haber errado su vocacion. Cada dia lloraba mas y sus 
pcnitencias eran mas atroces. Estaba palida como un cadaver; y 
aunque no dejaba de sonreir, era con una sombra de Iristeza. 
Perdia las ganas de comer. Perdia fuerzas. Y acabo por perder 
enteramente su salud. 

Las monjas no se lo explicaban. Unas achacabanlo a sus 
penilencias exageradas ; otras, a los mines manjares y a las 
asperezas del convenlo y esta causa seiialaba clla, por no des- 
cubrir otra cosa: «la mudanza de vida y de los manjares me 

” 4, 3. 

«Hacia tan grandcs y exlraordinarias penilencias que, scgiin sc 
entendio, fueron parte de disminuirla a la dicha M. Teresa la salnd« 
(Makia de San Jose, Proc. lAslina, 1595, 9.“). wEjerritando.se en eosas 
pi'as y haciendo aspera penilencia y lal que con el rigor de ella a 
poco tiempo despues que la sanla Madre profeso tuvo grandes enfer. 
medadcs,..» (Ines de Quesada, Proc. Avila. 1610, 4.»). 

tdlacia vida cjcmplar, y con los concortes y mines manjares y 
Olras aspere2as que ejercia en la Religion vio que la santa Madre 
tenia y.tuvo varias y graves enfermedades# (Me-ncia Robebto, Proc. 
Avila, 1610, 4.0). 
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hizo daiio a la salud, que aunque el contento era mucho no bas- 
t6» Palabras poco exactas que cn realidad ocultaban la ver- 
dadera causa. Dice que aunque el contento era mucho no basto; 
mas el contento iba mczclado dc cierto temor que ya antes de 
611 profesion la hacia temblar. El contento no le falto jamas ; 
las angustias tampoco. Dos cosas al parecer contradictorias. Era 
feliz dc ser monja, y lemblaba pensando que no era tan cabal 
ri^mo quisiera. Eso era todo. 

La mudanza de vida y de los manjares la hizo daho, pero 
solo estos dias, pasados mas de dos anos. Sus trastornos no se 
debian, pues, unicamente a los manjares; la verdadera causa 
estaba escondida. 

308. Los sintomas de esta enfermedad son muy parecidos 
a los de antano en Santa Maria de Gracia. wComcnzaronnie, dice, 
a crecer los demayos y diome un mal de corazon tan grandisimo 
que ponia espanto a quien le via y otros muchos males juntos, y 
ansi pase el primer aho con harto mala salud)) 

Es la primera vez quo, ademas de los desmaybs, da cuenta 
de lo que llama ella «mal de corazon)), manifestado por horribles 
convulsiones y golpes de extremidadcs, que, en verdad, como 
clla dice, son para poner espanto. 

El mal fue haciendo progresos. Estuvo asi cerca de un ano. 
Hasta que la gravedad era ya lanta que no podia pasar adelanle. 

309. No sc le pudo ocultar a D. Alonso Y el buen hidal¬ 
go puso otra vez toda su alma en aliviar la enfermedad dc sn 
hija. «Era grande, dice, la diligencia que traia mi padre para 
buscar remedio, y como no le dicron los medicos de aqui, pro- 
r.iiro llevarme a un lugar adondc havia mucha fama dc que sa- 
navan alii otras enfermedades y ansi dijeron harian la mia)) **. 

Las Icyes de la- Encarnacion ordenaban una clausura rigu- 
rosa, «quc ninguna dc las hermanas, despues que cn la Orden 
fuese profesa, en cualquicr manera que -sea no le sea licito 
.salir)) **. 

Pero de hecho, debajo de la jurisdiccion de los frailes, esta 

** Vida, 4, 4. 

” «Mo dio nil uin gran contfiiuo de toner aquci estado que nunra 
juiiius me' falto liasta liuy)> (Pu/ii. 4, 2). 

*“ yuln, 4, 4. «.\ poro tiompo despues quo la .santa Madrc profesd 
iiivo grandos onformedados y desmayos y dolorcs de corazon)). (I.nes 
DK Qijksada. Proc. Avila. 1610. 4.»). 

otra ol mal tan grave que casi me privava el senlido siempre 
> alguiias voces del todo me quedava sin eb) {Vida, 4, 4). 

Id. 

Const., 1, rubrica 15. 
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ley se relajaba con sobrada facilidad. Santa Teresa lamcnta que 
«salian las monjas muchas veces» ®“, y aun llega a decir, a pe- 
sar de la expli'cita conlradiccion dc las Constiluciones, que «en 
la casa que era monja no se prometia clausura» 

D. Alonso hablo dc sacarla. Ella se resistio rotundamenle. 
Pcro su padre, acoslumbrado a ceder, esta vez no se pudo re- 
s'gnar. Como dice una tcstigo, «di61e gran pena vcrla tan enfer- 
nia y procure que los prelados diesen licencia para sacarla del 
monesterio a curar, asi con los mejores medicos de la ciudad de 
Avila como fucra de clla» 

Y entonces, segun advierten cuidadosamente varias lestigos, 
«por orden de su padre, auncpie contra la voluntad de la Santa, 
fue sacada dc este convento, cn cl ciial entonces no se guardaba 
clausura, y fue llevada cn compania de una su hermana, diciendo 
la llcvaban a curat fuera con una persona que se decia tenia 
gracia particular para ello» 

310. La fecha de esta penosa salida tuvo que ser en el oto- 
no de 1538, un ario despues de su profesion 

Haciala compania su fiel amiga Juana Suarez. 

El viaje estaba ya concertado. El lugar adonde se dirigian 
era Becedas, pueblo de la serrania de Bejar, donde sus hermanos 
de Castellanos de la Canada lenian, segun parecc, alguna ha¬ 
cienda y una casa®®, y cllos quizes traerian a I). Alonso la no- 
ticia de la famosa curandera. Al efecto vino D. Martin de Guz- 


•• Fi./n, 32, 9. 

” yidii. 4, 4. Lo niismu diren varias lestigos: uentonccs no se 
:;iiardaba clausuran (Me-N'ci'a Roberto, I'roc. Avila, 16lt), 5.®j. <(En 
.1 juel tietiipo no sc guardaba elausaran (Ines de Quesaua, id., 5.<>). 

” Ana de i.a Encaknacion, Proc. Salamaiwu. 15'JS, 5.® 

Menci'a Roberto. Proc. Avila, 1610, 5.®. afiadc : asuredio estan- 
do ya csla dcciurantcu. Lo misnio Inm de QcbSAiiA, Proc. Avila, 1610, 
4.® 

Asi EC da a entender de las palabras dr la Santa : «ansi pase el 
primer ano run barta mala saludu {Pida, 4, t) y: «anles de dos anos 
estava mal » {Vida. 5, 2). La misma ferha senala Francisco de Santa 
Maria, Reforma, 1, c. 11. Pero el P. Jeronimo, flistoria del Carmen 
Dcscako, 2, 11, p. 385, y el P. Sii.vERio de Santa Teresa, Hisloria del 
Carmen Descalzo, 1, 12, p. 222, srnalan cl otono de 1.537, no sabemos 
por que. Las palabras de la Santa y las cirrunslanrias que uidican 
los teslimonios alegados anteriormente, dan a entender bastantc rlaro 
que .no fue un ataque fulminante luego de su profesion, sino un pro- 
reso lento, antes de llegar a cstos extremos. 

’* Esta notieia, cuyos romprobantes aun no bemos ronseguido, la 
da romo rierta el P. Gabriel de Jesus, I.a Santa de la Raza. 2, paginas 
181-182. Hemos pedido informes, pero se reduren a las siguientes no- 
lirias, que debemos a D. Evaristo Martin, actual rura parroco de 
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man y Barrientos con D.’ Maria de Cepeda con animos de llevar 
la enferma a aquel lugar 

311. El caso era grave. El espi'ritu de Teresa liabia sufrido 
un golpe tan brusco, iMmo antano en Santa Maria de Gracia, y 
aim mas. AUi, despues de orientada su vida bacia el malrimo- 
nio, tuvo que retroceder, como si hubiera puesto los pies en 
false. Ella, que obraba siempre con una rectitud meticulosa, sin- 
tio con ello una terrible contrarledad que sacudio las fibras de 
su alma y estrago su salud. 

Esta vez la conlrariedad era mayor. Habiase entregado al 
ideal religiose convencida de que hallaria la paz de su alma y 
la perfeccion de vida que deseaba. Durante el noviciado habia 
sentido algunos desasosiegos, advirtiendo que, contra su querer, 
retonaban en su alma tendencias aviesas. Mas tornaba a inten- 
sificar sus penitencias y sonreia pensando que algun dia Uegaria 
a briUar sin sombras la paz en su corazon. Conflaba especial- 
mente en el dia de su profesion. Su alma quedaria entonces tan 
limpia como salio de las manos de Dios. Se lo decian las pala- 
bras del sacerdote: «te restituyo a aquella inocencia y al estado 
en que estabas cuando fuiste bautizada». iDulce ilusion! 

Mas al volver a tratar con el mundo vio que era mujer to- 
davia. Ya se lo hizo sentir la primera entrevista con los suyos 
en la red grande de la Encarnacion. Su ateucion al interior se 
interrumpia con harta facilidad. 

312. Cosa tremenda y digna Se consideracion, que las cosas 
no buenas, aun hechas sin malicia, dejaran tanto rastro en el 
alma de Teresa. No habia ciertamente perdido la gracia de Dios, 
y experimentaba un fenomeno extrano, como si la hubiesen di- 
vidido en dos partes. Cuando nina, sentia las verdades cristia- 
nas perfectamente adaptadas a su manera de ser: su inteligencia 
lo veia todo con la fe; su aiiaor iba siempre derecho hacia Dios; 
sus pasiones y eu imaginacion estaban al servicio del mismo 
ideal; su cuerpecito entero dejaba pasar la gracia como si fuera 
un tamiz impalpable. Cada porcion de su personita vivia a su 
manera de Dios, como si del manantial interior un hilo de gra¬ 
cia Uenase sus huecos hasta rebosar en todo su ser. Toda su per¬ 
sona, regada fx>r aquel hilo de gracia, rezumaba gracia angelical. 


Becedas: «S61o consta la ereccidn de la capilla pnbllca en la casa don- 
de segiin conatante tradicidn habito Santa Teresa en e$te Ingar de 
Becedas, enja casa fa6 comprada en 1831 por cl llmo. Sr. Obispo de 
Plasencia, D. Cipriano Varela, y en ella se dijo la primera misa cl 27 
de agosto de dicho afio. 

’• Ana dk la Encabnaci6n, Proc. Salamanca 1595, 5.», 
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Dios. Era hora de prescindir dc sentimientos y dejarse a la ac- 
cion del Espirihi Santo; debi'a ser mas esmerada en la fidelidad 
a sus ideales, mas entera, mas olvidada de si, por encima de todo 
respeto luimano. Y asi cspcrar la llegada del Senor. 

314. Las enfermedades de Santa Teresa declaradas en aque- 
llos momcntos en forma tan aguda no eran debidas a meros tras- 
tomos organieos, insuficientes para tanto. Ella misma senala otra 
eausa que no podcmos echar en olvido, y es que, hambrienta de 
sufrimientos, lo habia pedido a Dios y habia sido eseuchada 
No es esta, sin embargo, iina causa exclusiva. Dios en sus 
obras nunca rompe sin netresidad el orden de la naturaleza. Aun- 
qiie sea, sin duda, cosa de Dios, nosotros debemos achacar los 
efectos a las causas inmediatas, que son de orden natural. En el 
caso prescnte quiso Dios que Teresa estuviese enferma con mi- 
ras a mayor perfeccion, y fue pcrmitiendo que aquellas causas, 
al parecer insuficientes, fucran complicandose de manera que aca- 
rreasen enfermedades sin cuento. 


oTambien me oyo en eslo. » (Kirfa. 5, 2). Decian las monja.s 
antignas He la Enrarnaoion «quc la Santa piHio y alran/.o de Nuesiro 
Senor las enfermedades)) (Isabel de Santo Domingo, Proc. Avila, 1610, 
6 . 0 ). 
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ARTICULO I 

Mas voces en la soledad (1538-1539) 
(Veintitres-veinticuatro anos) 

315. El vlajc era dos veces mas largo que la vez anterior. 
Beccdas estaba al extremo surocste de la provincia dc Avila, a 
mas de quince Icguas de la ciudad. En gracia a la enferma, de- 
cidicron dividir el camino en cuatro jornadas: Hortigosa, Cas¬ 
tellanos, Piedrahita y Becedas. 

En Hortigosa moraba todavia su tio D. Pedro, en yisperas 
de retirar-se a los Jeronimos de Guisando 

El camino de la primera etapa ya lo tenemos conocido. Esta 
vez, ademds do D.* * Maria de Cepeda y Juana Suarez iban con 
ella D. Alonso, algunos de sus hermanos, D. Martin de Guzman 
y varies escuderos. Todos en buenos caballos; cl uso de las mu- 
las se habia prohibido cuatro anos antes ® y solo a las mujeres 
y los clerigos era permitido cabalgar en ellas *. 


’ El P. Jeronimo escribe: aSegiin lo que he podido colcgir, lo fuc 
dc la Orden del glorioso San Jeronimo, dondc arabo sus dias santa- 
menleu {Historia. 1, c. 7. n. 7). No se sabc de fijo a que monasterio 
se rctiro, pero se supone probablementc que fue al de Guisando (Ga¬ 
briel DE Jesus. I.a Saritn de la Raza, t. 3, p. 378). 

* «Fue ilevada en compafiia dc una su hcriiiana, diciendo la lleva- 
ban a curar fucra con una persona que sc decia tenia gracia para ellon 
(Ines de Quesada, Proc. Avila. 1610, 5.o). 

’ La Pragmatjea dc las Mulas sc did cn Toledo a 9 de cnern de 
1534 y la dcclaracidn dc los caballos en Madrid, a 5 de enero de 1535 
(Arcli. Consist, de Avila, D. R., leg. 2, n. 11(1). Como dice Sandoval. 
mando el emperador «no se ussassen mulas dc silla porque uviesse 
mas cavallos y los lubradores las tuviesen para so labran^a .. Tambien 
las vedaron los Reyes Caldlicos quarenia aiios antes dcsle y sc guar- 
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El tiempo era fri'o: fines de otono. Los Caballeros se abriga- 
ban con stis labardos y dcfendian su respiracion con el papahigo 
o antifaz dc camino; protegian sus pics con estribcras y borce- 
giiies y sus manos con giianles felpiidos. Traian provisiones y 
oiros nienestercs en la barjuleta, la espada y el punal al cinto, 
y ellos embozados con la b6rnia azul 

Nubes pardas anunciabaii las Iluvias del invierno. Los hori- 
znntcs se confundian con la rieblina. Los eampos arados cstaban 
dcsprovistos de verdor y las manchas dc los carrascales parecian 
sombras nocturnas. Los gananes camiriaban aprisa, sin ganas de 
cantar v (oda la coniitiva casi en silencio, roto apenas por al- 
gun monosilabo. Estaban apcriados. iNuma babian visto a Teresa 
vestida de monja fiiera del coiivento, tan enferma. Ella no dcjaba 
de sotireir. Pero aquella sonrisa tambien parecia triste. 

316. La primera jornada temiino en Hortigosa. D. Pedro 
[)rodig6 a su sobrina exquisitas atenciones. Ambos recordaron 
los dias pasados y volvicron de grado al misnio tcma. D. Pedro 
le did un libro. lino de taiilo.s. I’cro este libro era el mas oportu- 
no que podia enlonces llcgat a las manos de Teresa. Era el 
Tercer Abecedaric que, como clla dice, utrata de ensenar ora- 
cion de recogimienlo» ®; su autor, Fr. Francisco de Osuna. 

Teresa, con solo hojearlo. echo de ver que era un libro ma- 
ravilloso que senalaba lioiizonles desconocidos. Su autor, aiinque 
solo contaba treinta y cincu anos cuando lo escribio, bablaba 
alii con la experiencia de un viejo. En su conducta privada lo 


(16 lodo el tictnpo que vivio la Reyna . y agora en cslos raiserablea 
tienipos usamos corao flaras niugeres unlo los eorlies, rarrozas, si- 

Has . del emperador Carlos V. XX, art. 23). Los Reyes Caloli- 

•')« para conservar los caballos obligaban a leiierlos a todos los caba- 
Heros y prohibian usar niulas. si no era a rierigos, mujeres y embaja- 
dores. Coiifirmose en las Cories dc Madrid, ano 1528 (M. Colmeiro. 
llisiorin de la Economia politiea en Espana, c. 65). 

* Con ferha 16 de julio de 1536 esrribia desde Valladolid D.* * Es- 

tefania do Requesens a ;U madre : ((.-Vvisem a lo primer per quan niana 
que li envie la mia llitera. ; y tainbe me avise si vol que Ic enrie 
a la ratlla de Caslella alguns eavalls, perque a causa dc la prcmaiica 

los aniens no poden anar en mutes, sino los capcilans, y aqni crec 

seran mals de Irobar eavalls fins asi» (Carla 62.*, en J. M. March, 
(V/fiez y juventud de Felipe It. vol. 2, p. 303). 

* Ademas de las prendas anleriormenic raencionadas, en el Inven- 
lario dc D. Alonso hallamos algunas exolusivas para los viajes; <iMl 
bargelela e las alforjas e una realan iEspicil., fol. 61, v.»). «Mi tec* 
dc camino. La bemia azul. El sombrero bianco guamecido. Unas es¬ 
tribcras mias con chuzillos o tixerass, etc. (fol. 62). 

* El tilnlo integro es Tercera parte del libro llaniado Ahecedario 
Espanol. Primera edicion en Toledo, 1527. 
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habian fascinado algunas personas ilusas. Mas en aquel libro 
mantenia una doctrina muy equilibrada . Su lenguaje intuitive, 
suclto, avivado con imagenes de fantasia andaluza, arrastraba y 
convidaba al cjercicio del silcncio interior. Algunos maestros de 
espiritu miraban este libro de apariencias quietistas con cierta 
prevencion. El mismo Juan de Avila lo habia juzgado desfavora- 
blemente®. Pero en verdad aquella doctrina era solida y pudo 
resistir las mas severas ccnsiiras de la Inquisicion *. 

A las manos de Teresa habia llegado uno de los mejores li- 
bros de la mistica espatiola. Le diria cosas que nadie le liahi i 
dicho: «No sabia, escribe, como proceder en oracion ni como 
recogerme y ansi holgueme mucho con el y determincme a si- 
guir aquel camino con lodas mis fuerzasn 

317. Mas ahora Teresa llevaba prisa por Ilegar a Becedas. 
Sigamos con ella su camino. Bicn acompahada iba con aquel li¬ 
bro que procuraba leer lodo el tiempo que la dejaban libre. 

No dice la historia cuantos dias se deluvieron en Hortigosa. 
No serian mas de dos: lo indispensable para descansar y se- 
guir. La enlrevista con su do fue tal vez de despedida. Pocos me 
ses despues seria fraile. Y qui/.as la conversacion con su sobri- 
na habria sido la ultima exhorlacion para determinarse El 


’’ Cfr. Fidele de Ros, F. M. Cap., Vn niaistre de Stn. Tkerexe. Le 
Pere Francois d'Osuna (Paris, Brauchesne 1936). «I.e premier ouvraga 
imprime d'Osuna, le Iroiseme Abercdairc, parut a Toledc, chez Maes¬ 
tro Remon de Petras, le 31 aoiit 1527. Le livre reflete bien Ics preocn- 
palions de I'epoquc. Les prinripaiix problenies de la vie spiriluelle, 
chers aux eontemporains, s’y irouvent abordes: I'appel general a la 
contemplation, le «rien penserv, le parallele entre I’exercise de la Pas¬ 
sion et celui du reruillement; imporlunce a doner anx pbenomenes 
extraordinaires, necessite de la priere vocale, du jeune et des oeuvres 
exterieures, excellence respective de Jean I'Apolre et de Jean le Bap¬ 
tiste, rien n’a et6 oublien (p. 102). 

* A un predicador escribe; «Los Abecedarios Eapirituales... la Ter- 
cera parte no la dejen leer eomunmente, que les liara mal, que va por 
via de quitar todo pensamiento y esto no conviene a todosD (Episto- 

* En el Indice Exptirgativo de 1747 se corrigen dos pasajes del 
Primero y del Segundo Abecedario. El Tercero fue respetado. Dice el 
P. Fidel de Ros : al’Inquisition n’a pas comdemne le Troisieme Abcce- 
daire, e’est que le livre a resiste a toutes les attaques, e’est que les 
censeurs les plus severes n’y onl rien trouv6 a corrigera (1. c., p. Iflli 

>• Vida, 4. 6. 

” Hubo de ser dos o tres meses despues. En unos poderes <lc 
D.* Elvira de Cepeda a su hijo Pedro Mexia, con feeba 19 de febrero 
de 1539, se lee: «E agora es venido a mi noticia quel dicbo Pedro 
Sanchez de Cepeda mi Hermann es metido fraile, y a la sazon que se 
metio fraile dex6 muchas dendasa. 
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libro con qiie la obsequio fiie fambicn su ultimo recuerdo. jTodo 
era triste en aquel viaje! Todo hablaba de la vanidad de laa 
cosas, de separacioncs, de soledad. 

318. Prosiguieron hasla Castellanos de ,1a Canada. Fue all! 
probablemente donde tuvicron noticia de que las ciiras que ha- 
bian de hacerse en Becedas no podi'an comenzar hasta la priraa- 
vera, y, como cslaban en el principle del invierno, decidieron que- 
darse alii. «porque estava cerca, y no andar yendo y viniendo» 

Aquella apacible soledad no era desconocida a la joven car- 
melita. Su habito de monja. la compania de Juana Suarez, su 
salud quebrantada, sus preocupaciones interiores, hacian mas clo- 
cuente la voz del grandiose campo de Castilla. A lo lejos los pi- 
cachos erguidos de la sierra, blanco.s de nieve. como vigias del 
infinite, henchian de muda nostalgia aquella soledad. 

319. Bajo el sol tibio podia salir algunos ratos y llegarsc a 
las aldeas veeinas, visitar las iglesias, frecuentar los sacramen- 
tos y ocuparse. a pesar de sus aebaques, en laborcs de mano 
Su caracter abierto no dejaria de tomar parte muebas veces en 
los goces ingenues de la vida aldeana. «tl biicn aldeano, como 
decia Guevara, guarda cl dia del disanto, ofresce en la fiesta, oye 
misa cl domingo, paga el diezmo al obispo, da las primicias al 
cura, liace sus Todos Santos, lleva ofrendas por sus finados, ayu- 
da a la fabrica, da para los santuarios, empresta a los veeinos, 
da torrezno a San Anton, harina al sacristan, lino a San Lazaro, 
trigo a Guadalupe; finalmentc va a Visperas el dia de la fiesta 
y quenia su tabla de ccra en la misa» 

No le fallarian en su propia casa los solaces inoccnles que 
cuenta cl mismo Guevara: «o!r balar las ovejas, mugir las va- 
cas, cantar los pajaros, graznar los ansarcs, bramar los toros, 
correr los becerricos, sallar los corderos, empinarse los cabri- 
tos, cacarear las gallinas, cncrestanse los gallos y haccr la rue- 
da los pavos)' Nunca habian conmovido tanto sus scntimicn- 
tos cosas tan triviales. 


” Virla. 4, 5. iVo csta olaro si lIcRaron a Bcccdas o al menos a 
Piedraliita, y tuvieron quo rnroreilor. I’arecc mas probable qne no. 
Los criados dc D. Marlin, qnc como bemos dicbo tenia casa en Bccc- 
das, pedirian visila a la curandera y esia les indicaria cl lieinpo pro- 
picio para las curas y ilevarian la noticia a Castellanos. 

'* Castellanos de la Canada tenia nna pequena iglcsia, filial de Se¬ 
rranos de la Torre. (Veasc Gabiiiel de Jesi'is, La Santa da la Rnza. 2, 
p. 175.) 

A. DE Guevara, Menosprecin de la Corte y Alabama de Aldea, 
7. p. 135. 

“ lb., p. m. 
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320. Mas su atcnrion se delenia preferentemcnte en las co- 
sas de su libro. Era su norma de vida. 

He aqui, entrc otras cosas, los fragmentos mas salientes del 
Tercer Abecedario que dejaron honda huella para siempre en el 
alma de Teresa: 

«Todos son invitados a biiscar a Diois, que mora en cl 
alma y aguarda a que entren dcntro de si para hallarle ver- 
daderisimo amigo; mas «j)ara buscar csta comunicacion 
por cualcsquier medios que sean, es menesicr un cuidado 
en el anima, quo no la dcjc soscgar, el cual se endereza .so- 
lamcnte a buscar a Dios... El que perdio alguna cosa anda 
congojoso buscandola e mira una vcz y olra cada lugar; 
no VC cosa que no se le afitoje ella. El que pe.sca esla miiy 
atento al’corcliuelo para ver si pican y no piensa sino^los 
que ha tornado e ha de tomar todavia, con cuidado de su 
ncgocio. Sin este inlenlo e cuidado solicito no creo que nin- 
gutio hallo a Dio.s... Tu, hermano, si quicres mejor acer- 
tar, busca a Dios en tu corazon, no saigas fuera de ti, por- 
que mas cerca csta de ti e m^ dentro que tu mesmo» 
(trat. 1, c. 1). ■ 

Imporla, pues, comenzar enfrenando los sentidos y dcs- 
echando del corazon «los iiegocios e pleitos, para (jue no 
tengas taiila causa de derramarlo... Este avi.so cs la primcia 
piedia e fundamenlo desta oracionH (trat. 1, c. .3). 

Y lo primero que cumple es mostrarsc cl alma agrade- 
cida. «Para que en el anima se halle hacimiento de gracias 
y voz de alabanza, que es lo mesmo, primero ha de haver 
en ella gozo y alcgria en el Seiior que la crio..., el cual es 
tan perfecto que no sin gran misterio se dice haver INues- 
tra Senora inventado esta comun manera de hablar que 
ticnen todas las religiones en decir muy a menudo Deo 
gratias!)) (trat. 2, c. 2). 

«Este hacimiento de gracias ejercitava Sant Aguslin 
cuando decia: l.oartc devo, Dios mio, en las cosas prds- 
peras, porque me consolaste; en las contrarias, porque me 
castigaste; devote loar antes que fuese, j)orque me hiciste, 
y despues que soy te devo loar porque me diste salud; y 
cuando peque te devo loar porque me perdonaste, y cuando 
estava en las fatigas te devia loar porque me ayudaste, y 
en la perseverancia te devo loar porque me coronaste. A 
ejemplo deste Santo devemos hacer gracias al Seiior en 





las adversidailes y prospcridades, sicndo semejanles al rui- 
senor, ave qiie canta de dia y de noclie» (Iral. 2, c. 3). 

«E no solamenle cn nuestras obras lo devemos bende- 
cir; mas cn lodas las ajcnas; para lo cual Icrnas aviso tpie 
cada vcz quo le dieren alguna cosa bendigas a Dios en ella. 
Di'centc que Ic va bien a fulano; a lo cual deves responder 
que bendilo sea cl Senor que se acuerda del. Dicente que 
en tal parte hay grandcs guerras; a lo cual deves respon¬ 
der ([ue bendito sea cl Senor que libra dellas nuestra lierra. 
Oyes que fulano esla enfermo e has de deeir que bendito 
sea el Seiior que le da en que pueda merescer si tiene pa- 
cieneia. Si dice que esta bueno, has de responder que ben¬ 
dito sea el Senor que le da salud con (pie le sirva. Si oyes 
deeir cualcsquier faligas de algunas personas deves respon¬ 
der que bendito sea el Senor, ca por aquej medio quiere 
tracrles mas a la memoria las cosas celestiales, que son 
purameiile buenas sin mezcla de angustia. Dicente que 
fulano cs muy predicador, e tu diras (jue bendito sea el 
Senor Jcsucristo que reparte sus gracias como le place. 
Dicente que alguno ba hecho un gran pecado, y tii lias de 
responder que bendita sea la misericordia de Dios que nos 
tiene de su mano paia que nosotros no hagarnos cosa se- 
mejante. Dicente que fulano pone tacha en tus cosas, e tu 
has de deeir que bendilo sea el Senor, cuyo juicio es dife- 
rentc del de los hombres. .No hallo yo cosa del mundo, 
mala ni buena, a la cual, si miras cn ello, no ))uedes res¬ 
ponder bendiciendo a Dios, que es ofieio de angclesH 
(trat. 2, c. 8). 

Para poseer a Dios hay que guardar el corazon «como 
se guarda el castillo que esta cercado, poniendo contra los 
tres cercados tres amparos: contra la came, quo nos ccrea 
con delcites, poner la castidad; contra el mundo, que nos 
rodea con riquezas, poner la liberalidad e limosna; contra 
el demonio, que nos persigue con rancorcs e envidia, po- 
ncr earidad)) (trat. 4, c. 2). 

No hay camino mejor que vaciar el corazon. «Cuando 
los principcs y grandes reyes vienen a posar en alguna 
casa, luego se desembaraza toda la casa, solo queda cl cas¬ 
co de la casa vacio, porque el rey trae consigo lo que es 
neeesario para su servicio y compostura... Un vaso, mien- 
tras esta en alguna mano que ticmbla no puede ser del todo 
lleno sin se derramar; asf nuestro corazon, mientras el pen- 
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samienlo qiie tiembla y no tiene sosiego lo tuviere, no es 
perfectamcnte lleno del Seiior, hasta que del todo lo as^u- 
remos para que sea lleno de 9u plenitud. La vida del cuer- 
po esta en allegarse al anima, y la del anima en llegarse a 
Dios; y porque la cosa que mas nos era mencster era la 
tal vida, quiso el Senor que su manantial e^tuviese dentro 
en nosotros y es nuestro corazon, del cual se puede a todo 
hombrp decir aquella del psalmo: La fuente de la vida esta 
cerca de ti« (trat. 4, c. 5). 

«A alsunas personas hace Dios muchas mercedes, y por 
no ser solicitas cn su conversacion pierden presto laa mer- 
cedes; empero si hi las quieres largo tierapo poseer, has 
de ser prudente, exatninando todas tus cosas, no solamen- 
te las grandes, mas aim las pequefias, porque el menospre- 
ciador de lo poquito verna. segiin dice el Sabio, de mal 
en peoD) 

((Deves tamhien examinar las disposiciones corporales, 
porque nucstra came (inge necesidad donde no bav nin- 
guna, ca alguna vez te parecera que tiencs sed y es fingida, 
y despues de mucho holgar te liallaras muy cansado y muy 
mal dispuesto; lo cual deves examinar con una disciplina 
muy buena que duela muy bien. e si fuere mcm^ster otra 
cosa, no te duela, para que la pcreza sea bien examinada, 
y si persevera la mala disposicion, no deve ser pereza. Con- 
forme a lo cual acaescc a muchos rcligiosos ir con mala 
disposicion a Maitines y al fin de ellos hallarse buenos» 
(trat. 5, c. 2). 

Buen arrimo en todo este negocio es la imitacion do 
Cristo, «que no se hizo hombre por Si sino por nos, no 
quiso vivir para Si mesmo sino para nos, ordenando todas 
sus sacratisimas obras a que en El, como en monte de muy 
alta perfeccion tomasemos ejemplo». Cristo nunca perdia 
el sosi^o cuando trataba con el mundo: en cambio nues¬ 
tro corazon «es tan diviso y hc-cho tantas partes como 
cuidados tenemos» (trat. 6, c. 1). 

El revoginiieiUo del ubna llamase Teologia Mistica 


lie aqui nnos incisos curiosos: «Si en aljuin libro lej-cres que 
le has de guardar de las personas que tjenen arrobaniientos, eoino si 
tnvicsen ravUunientos, tanipoco lo croasi) (ir. 5, e. 2). 

” Distingue aTcologia Escolaslica y de letrados, la rual si alguno 
quiere alcan/.ar ha mencster buen ingeiiio y rontinuo ejercicio y 
libroE y tiempo... La Teologia escoiidida de que hablamos no se alcan- 
za desta manera...» (tr. 6, c. 2). 






378 c. 7. K.->irLUMLU.iUbS mimi.uiosas 


<(Para hallar esta mas alta Teologia no es maiesler gran 
esciencia inquirida o biiscada por trabajo, aunque la in- 
fusa no deve faltar ni falta a los que se disponen, porque 
haviendo conoscido medianle la Fe que Dios es todo de- 
seable e todo amable e todo amor, si nuestra aficion estu- 
viese purgada e dispuesta y ejercitada, no se por que sera 
impedida de se transformar y enoender y levantar... Cosa 
clara es que se enganan los que quieren leer sienipre o re- 
zar vocalmenle o buscar con entero estudio palabras de 
devocion de la boca de los que las dicen, si pietisan que 
por aquello solo ban de salir con este santo ejcrcicio, que 
no consistc sino en aficiones y movimientos interiores del 
coraz6n» (trat. 6, e. 2). 

El recogimienlo convida «a dejar los negocios distrac- 
tivos e apocarlos mucho y inoderarlos»; «a que se aparte 
a lugares secretos» y «que se recojan los senlidos; onde 
a los recogidos no aplaccn las nuevas o parks vanas, re- 
traen sus ojos e los humillan, no dcleitandose en ver cosa 
alguna, ca desean ver con el corazon a Dios... Es cosa 
maravillosa de ver a uno (jue ayer era disolulo, sus miem- 
bros sueltos, prestos los pies para andar, las manos para 
esgrimir muy sueltas, la cabeza sin reposo, movible a cada 
parte, y todo el cuerpo de tan recio movimiento que no 
sosiega, agora se sienta, lucgo se levanta, ya mira en alto, 
ya para mientes que bora es, ya que tiempo bace, ya lo 
hallais en una parte, en poco espacio esta en otra. Empero 
dcntro a dos dias tpie tome aficion a este ejercicio, esta tan 
recogido, tan amortiguado, tan corr^ido de solo el, que es 
una alabanza de Dios» 

«Recoge los senlidos del bombre a lo interior del cora¬ 
zon; y asi muy bien se puede eomparar al bombre reco¬ 
gido al erizo, que todo se reduce a si tncsmo y se retrac 
dentro en si, no curando de lo de fuera». «Recoge las po¬ 
tencies del aniina a la siiiderc'sis e muy alta parte della, 
donde la imagen de Dios esta iniprimida; adonde cuando 
el anima esta sobida sobre si, loda recogida en el cenaeulo 
superior, intenta a una sola cosa que la ha levantado hasta 
lo mas alto de la cumbre y alteza del monte de Dios» 
(trat. 7, c. 4). 

" Hace esta notable alusion a los efoetos corporalcs: aAraece tam- 
bien bartas veces ballarse tollido.s por algun rato qiic no pueden man- 
dar los mienibros ni levantarsc de un lugar, y untonces devesc tnas 
recoger y no provar a mencarsc ni rurar del cuerpo...» (tr. 6, c. 4i. 
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<(Tu, hermano, si quieres edificar para tu anima la casa 
del recogimiento ten este inteiito, qiie le aprovechara mu- 
cho, c sea que pienses sal'r con ello, como hace el que 
aprende carpinteria, cuyo intento es de salir carpintero... 
Desta manera, piies que tu quieres aprender el recogimiento, 
sea para salir reeogido» (trat. 7, c. 5). 

321. Se exhorta a to<los, aunque sean pecadores, a ejer- 
citarsc en este recogimiento para ir a Dios (trat. 8, c. 1). 
Se da doctrina para aprovecliar en ello (c. 2) y se acon- 
seja la eleecion de un buen maestro (cc. 4-8). 

Enlre los friitos del recogimiento nombranse varias suer- 
tes de salidas, «mas espirituales que corporales, onde acon- 
tcsce a los que llevan la via del recogimiento salir en voces 
o en gustos exterioresn. 

Oira de las salidas es subir sobre si. «E1 entrar el bom- 
bre en si mesmo es principio del sobir sobre si... Estas 
dos cosas, entrar el hombre en si mesmo y sobir sobre si 
o retraerse el anima en si o sobir en alto, son las dos co¬ 
sas mayores que se liallan en este ejercicio, las que el hom¬ 
bre mas devria procurar y las que mas satisfacen al cora- 
zdn del hombre. El entrar en si se hace con menos trabajo 
que no cl salir sobre si, y por tanto me paresce que cuan- 
do el alma esta pronta e idonea para ambas cosas igual- 
mente, deves entrar dentro de ti, porque el salir sobre ti 
ello se verna sin tii proeurarlo, resultando de lo primero 
que es entrar dentro en ti... El espiritu no puede e.star en- 
tcro si el anima se derrartla por algunos de los sentidos, y 
el anima, si falta la quietud y encerramiento corporal, 
tampoco puede estar entera... Y esta guarda ha de ser para 
la venida del Senor al corazon, con que lo quiere hallar 
todo muy entero, como en la Virgen lo hallo, la cual cor- 
poralmente estava recogida y encerrada, pues sc dice que 
entro el angel a ella y su anima estava entera, pues creyo 
la palabra sustancial de Dios, que no entra por los sentidos, 
y consintio su espiritu al Espiritu Santo, que obro en ella 
sobreviniendo e siendo en unidad de espiritu della resce- 
bido, saliendo fuera de si, como al camino quo aparejado 
tenia a s6lo Dios, el cual con el mesmo espiritu virginal se 
infundio en sus entranas para obrar realmente lo que cada 
dia obra espiritualmente en las animas sanctas en que se 
.ransforma» (trat. 9, c. 7). 

Salidas sabrosas son tambien las Idgrimas. «A los se- 
guidores del recogimiento es mas facil el llorar que no a 
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otras personas. Los que son buenos principiantex Horan 
por recogerse enteramente...; trabajan de alcanzar con la- 
grimas lo que no creen merescer sus obras» (trat. 10, c. 2). 

wHay en esta via del recogimiento algunos que se puo- 
den decir aprovechantes, los cuales en recogiendo el cora- 
zon no cesan de derramar lagrimas sin tener ellos intento 
a Ilorar, sino solamente a se recoger... Aconlescclcs a fetos 
que asi Horan cOmo a la alquitara, que por el fuego que 
recibe no cesa de gotear agua saludable y calida, sin ruido 
alguno ni pena. Desta naancra, cuando viene la gracia del 
Espiritu Sanlo en esta nucsira tierra mortal, el alquitara 
del corazon se enciende y por los canos de los ojos envia 
el agua de las lagrimas... jOii dichosas lagrimas, por las 
cuales se purgan las manchas inleriores, por las cuales se 
amatan los encendimienlos de los pecados! Benditos los que 
asi llorais porque reiros heis» (trat. 10, c. 4). 

«Los perfectos tienen otras mas perfectas lagrimas, que 
se causan del gozo que reciben viendose amados de Dios. 
Y se reducen al hacimicnlo de las gracias que hace el co¬ 
razon de los tales a Dios, derritiendo en su amor como el 
agua helada se deshace cuando recibe el rayo del sol, cuasi 
haciendole gracias porque viene a le quitar su frialdad... 
jOh, pues, tu, hermano, quienquicra que .seas; por mucho 
que hayas aprovechado, no dejes las lagrimas ni las des- 
ampares; mira que es propieciad de solo el hombre Ilorar, 
y cuanto uno fuere mas hombre dove mas Ilorar)) (trat. 10, 
c. 5). 

322. Tratase lucgo de cultivar la amistad con Dios. 
Se empieza por la memoria de los bencficios divinos, es- 
pecialmente de la pasion de Cristo (trat. 11, c. 2). 

No ha de ser memoria sensitiva, sino intelectiva, 
porque «tiene en si la representacion de la cosa sin derra- 
marse a condiciones que particularizan la cosa, sino en 
universal y generalmente)) (c. 3). 

«Para que puedas comenzar a usar este Hamar a Dios 
con sospiros es menester que tengas alguna memoria de 
sus beneficios y excclencias... y deves acostumbrar a de¬ 
cir estas palabras o algunas semejantes: jAy, Dios mio 
de mi corazon y de mis cnlranas!... Las cuales si mucho 
usas, aunque al principio parezcan fingidas despues cono- 
ceras que se ban plantado verdaderameiUe en el corazon)) 
(trat. 11, c. 5). 

Dase doctrina muy acertada sobre la manera de obrar 
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la imaginacion, el enlendimiento y la voluntad (trat. 21, 
cc. 2-4), y tratase de explicar la sentencia de no pensar 
nada. wLos varones recogidos no pomen la perfeccion en 
no pensar nada, ca desla inanera los quo duermen, cuando 
no suenan, y los pasmados serian perfectoa; y por lanto, 
si en alguna parte hallares que hay algiin bien en no fX'nsar 
nada. entiende que aquello se dice a los muy nuevos en 
este ejercicio, porque aprendan a se tornar de las distrac- 
ciones con humildad a Dios... Si el no entender para en 
aquello solo, no tan solainente caresce de perfeccion, mas 
pierden el tiempo... Se ha de acostumbrar mucho tiempu 
a desechar toda operacion que se pueda referir a criatura 
alguna, para que libre y limpiamente se ordene, guiado por 
sola fe, a la unidad de Dios Nuestro Senor. Los que si- 
guen este camino solamcnte se esfuerzan y ejercitan en avi- 
var el amor de Dios por solo amor. No curan de inve.stigar 
razones para amar a D'os; no porque sea csto malo, sinu 
porque ya tienen concluido y determinado do amar a solo 
Dios sobre todas las cosas. Mira, pues, que este no pensar 
nada es mas que suena y que en ninguna manera se piiede 
explicar lo que cllo es, porque Dios a quien se ordena es 
inexplicable; antes te digo que este no pensar nada es pen- 
sarlo todo, pues que entonces pensamos sin discurso en 
Aqiiel (pie todo lo cs por eminencia maravillosa y el menor 
bicn que tiene este no pensar nada de los varones recogi¬ 
dos es ana atencidn muy sencilla y sotil a solo Dios...>' 
(trat. 21. c. 5). 

323. Tratase asimismo por donde enseha Dios a las 
almas y de varias almas y visiones (trat. 12l y del tratar 
el alma con Dios, que es la oracion, que tiene por funda- 
mento la igualdad de condiciones. 

«Cuanta mayor conformidad hoviere entre el que ora y 
el Senor a quien ora, tanto sera mas acepta la oracion... 
Lo que mas puede hacer Dios con su amigo cs darse a el, 
y lo que mas puede hacer el hombre es darse a Diosw. 

«Los que usan orar antes del dormir vienen a tencrlo 
tanto en coslumbre que no pueden dormir si primero no 
han orado; y el anima que esta acoslumbrada a se recoger 
no puede pasar al sueno sin primero ir por el rccogimiento, 
porque aquella quietud que la naturaleza ordena para dor¬ 
mir, ordena el alma devota para orar» (trat. 13, c. 4). 

Todo acaba, finalmente, en un ejercicio perenne de 
amor. «E1 amor es tesoro muy precioso del animo fiel, con 
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quc se puede rescatar tie su mala convcrsacion pasada y en- 
ricpieccrse en lanta riianera que pueda comprar no sola- 
menlc el reino de los cielos mas al mismo Rey del cielo 
que por amor se da. Y para nos ensenar que no scria esto 
por algiin breve espacio, dice que morara con nosotros, 
porque el amor es de tanlo valor que no compra a Dios 
por una bora ni por un ano, sino por todo el liempo que 
le damos; pero si lo dejamos de am-ir tornanse las cosas 
como allies, y viendonos el Senor arrepentidos de la com¬ 
pra vase Uevando consigo sus bicncs, vase cuando le qui- 
tarnos el amor que le liaviamos dado, vase con paso tar- 
dio y perezoso volviendo la cabeza de sus sanctas inspira- 
cioncs, para que tomes eri ti y veas que tii eres el perdi- 
doso...)) (trat. 16, c. 1). 

Sigue un canto incandescente al amor, en que el fervo- 
roso hijo de San Francisco pone toda -su alma con palabras 
que encandilan. En lodas las cosas hay que sacar amor, 
ucomo la paloinica que sale d$l gusano de la seda al fin de 
su obra, la cual se mantiene de solo amor, no se curando 
de otra cosa alguna... Toda cosa se deve referir al amor 
de Dios, pues que el amor suyo Ics did ser a todas, ca 
con solo amar que fuescn las crio para que lo amasen» 
(trat. 16, c. 6). 

Fuenles especiales de amor son la Sagrada Escritura 
(capitulo 7), la oracion del Palernoster (c. 8), Cristo Hom- 
bie (trat. 17, cc. 2-4) y Cristo Dios (cc. 5-7) y aun nos¬ 
otros mismos en silencio y esperanza (<rat. 18). 

La Ilumanidad de Cristo es siempre fuentc de amor. 
nCuanto cs de su 'parte, no impide ni estorba el recogi- 
miento por apurado e alto que .sea...'; como la Virgen 
Nucstra Senora no haya seido impedida sirviendo al Nino 
Jesiis ni su presencia la causaba ninguna distraccion que 
derramase su memoria... De manera que imperfeccion 
nuestra es tener nccesidad de nos apartar de los sanctos 
pensamientos de cosas criadas, para nos levantar a solo 
Dios mas enteramente...» (Prologo). Sin embargo, mu- 
chos autores espirituales aconsejan dejar algunas veces «las 
criaturas e la Sacra Humanidad para subir mas alto» 


“ aAnnqae las cosas quc oiste tengan muy entera vcrdad, lialia- 
mos cscripto que eonviene a los que se quieren allegar a la aha e pnra 
contemplacidn dejar las criaturas e la Sacra Humanidad para subir 
mas alto e recebir mas por cnlcro la comunicacion de las cosas pnra- 
mente espirituales, conforme a lo que dice Sant Cipriano: La pleni- 
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Finalmente, como corona de todo cste ejcrcicio se trata 
de la Humildad. «Hay algunos quo piensan ser humildad 
pequenez de corazon e la vil e apocada condicion de los 
hombres que tienen pequeno marco, inclinados a poque- 
dades. Otros piensan que es humildad la enferma presen- 
cia del cuerpo con palabras y gestos y vestidos e obras de 
baja manera. Otros tienen por humildad la cobardia y el 
miedo qud reina en algunos, no les dejando poner la mano 
a cosas mayores. Otros piensan que es humildad caresccr 
hombrc de habilidades o no qucrcr usar de las que tienc 
sino encubrirlas. No son aquestas cosas humildad ni tienen 
que ver con ella. Para que puedas barruntar la majestad 
de aquesta virtud has de saber que la humildad y la mag- 
n'animidad son hermanas y companeias tan qu-eridas que 
no se halla la una sin la otra...» (trat. 19, c.. 1). 

((Hay muchos que falsamente se humillan y no quie- 
ren que digan dellos lo que ellos mesmos dicen de si; en 
lo cual se muestra carescer de humildad y tambien de ver- 
dad, pues no quieren que nadie confirme su dicho, y si 
alguno lo confirms, ellos mesmos lo contradicen o muestran 
que lo decian burlando...» (trat. 19, c. 4). 

((jOh humildad, virtud soberana, madre y minero de 
virtudes, quien tuviese vena para loarte y corazon suficien- 
te para amarte sin fingimiento! Tu eres amable a Dios y 
a todos los hombres... Tu engrandeces el corazon y lo ha- 
ces mas profundo, por descubrir con mas abundancia el 
manantial de las gracias y lo hacer mas capaz de Dios. Tii 
sola cstas segura de caida... Tii engrandeciste al mayor de 
ios hombres, Cristo, y por no te amar el mayor angel pe- 
recio... Tii sola eres infatigable, porque nunca te satisfaces 
con lo hecho, antes lo tienes por iniitil... Tu sola conosces 


tud de la espiritual pre.«cncia no pudiera venir mientras lo corporal dc 
Cristo cstava presente al acatamiento de la came apostiilica. Sant Ber¬ 
nardo y Sant Gregorio e Sant Agustin e Gerson e todos los que ban 
hablado de la ida del Senor al cicio para que viniera el Espiritu Santo 
se conforipan a Sant Cipriano, diciendo que los Apostoles estavan de- 
tenidos en cl amor de la Sacra Humanidad, la cual era menester (jue 
les quitasen para que asi bolascn a mayores cosas dcscando la venida 
del Espiritu Santo... 

Pues que a los Apostoles fuc cosa convenicnle ‘dejar algiin tiempo 
la conlemplacion dc la Humanidad del Senor, para mas libremente 
se ocupar por entero en la contemplacmn de la Divinidad, bien pa- 
resce convenir tambien aquesto algun tiempo a los que quieren subit 
a mayor estadon {Prologo). 
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cuanta necesidad tenga la criatura de Dios y como los ser- 
vicios que le hacemos son mas de verdad nuevas mercedes 
que El secretamcnte nos hace...)> (trat. 19, c. 5). 

324. Sobrado larga ha sido esta referenda del libro de Osu-, 
na. El lector la perdonara en gracia a la oportunidad con que 
llego a las manos de Santa Teresa, entonces sedienta de verda- 
des, que se dio r.csueltamente a seguir todos sus consejos. Con 
ello evitamos otrOs comentarios sobre las disposiciones de su 
alma, que por los parrafos entresacados se pueden adivinar. 

Fr. Francisco de Osuna fuc desde entonces uno de sus maes- 
tros preferidos. Las palabras que hemos escogido quedaron lion- 
damente grabadas en su alma, unas por simpatia espiritual, otras 
por fervoroso aprcndizaje. si bien diluidas en su inconfundible 
personalidad Los testigos que hablan de su aficion a los li- 
bros mencionan en particular .el Tercer Abecedario Afios mas 
tarde no lo considero tan util para la formacion de sus descalzas, 
quizas porque tenia resuelto de otra mancra el problema del re- 
cogiiTi'cnlo interior"®; mas en su vida dejo una siembra de 
ideas luminosas. 

325. Merced a este libro los meses de invierno que paso en 
Castellanos fueron dias de bendicion. <(Como ya cl Sefior me 
havia dado don de lagrimas y gustava de leer, dice, comence a 
tencr rates de soledad y a confesarme a menudo y comenzar aquel 
camino tiniendo aquel libro por maestro)) 

Su oracion consistia en traer memoria de Cristo, presente en 
su alma; aun cuando pensaba en un paso del Evangelic era re- 
prcsentandolo en su interior. No duraba muclio, sin embargo, 
en aquellos pensamientos. La imaginacion se le cansaba. Enton- 
ccs ayudabase con la lectura; apoyada en ella calmaba su ima¬ 
ginacion y lograba mantener su alencion en aquellas verdades 


Su influencia en Santa Teresa puede aprcciarse por los fragmeii- 
tos que hemos ropiado. Todos ticnen mas o menos eco en sus 
cscrilos. El P. Fiuel de Ros la disminuye itiuiho, dejandola 
apenas en cierlo airc de raniilia (Le Pere Francois d'Osuna, p. 625). 
Por el contrario es exccsivo lo que suponc G. Etciiecoyex, L’Amour 
divin. Exsni siir les sources de Stc. Therise i Rordeaux 1923). passim. 

uEnlendid inuy buenos y mny espirituales libros de que se apro- 
voelio muelio y cn particular del Abecedario de Osuna)) (Isaiiei. of. 
Santo Domingo, Proc. Avila. 1610. 8.*). 

Entrc los autores que reromienda a sus monjas cn las Const!- 
luciones no hgiira Francisco de Usuna» (B. M. C., t. 6, p. 5). 

Vida, 4, 6. 

«Lo mas gustava cn leer liiicnos libros, que era toda mi re- 
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A1 caho (le al"vin ticnipn echo fie ver que su alma entraba en 
rc^iones rlepconociclas. Kra la oracion de qiiielud, que algunas 
voces llcgaba, aunqiie |>or breve espacio, a la de union En la 
(jiuietud sii iMjerpo quedaba como adormecido, sin menearse, los 
0}os cerrados y los oidos como si no oyesen; su volunlad embe- 
bida guslosamente y el alma sintiendose cerquita de Dios. Dura- 
ba mas o menos tiempo; a veccs andaba casi todo el dia como 
enibobada. 

Cuando la qiiielud llegaba a union era inefablc. Sentia de 
repenic como iin dcsfaliccimiento deleitoso, como si cl alma ol- 
viilase quo tenia ciierpo, sin ver ni oir ni sentir cosa. Su imagi- 
nacion, dtrsalinada. la memoria suspensa, la voluntad absorta y 
el alma cn un hondo sentimiento de Dios'*®. Lo mas admirable 
era el efccto que csto la dejaba. Tanto que, segun ella dice, «me 
parece Iraia el miindo debajo de los pies, y ansi me acuerdo que 
havia lastima a los que le seguian, aunque fuese en co.sas li- 
citas 

326. Pronto tuvo que dejar aquel sabroso recogimiento. Otra 
vez tenia que ponerse en marcha, camino de Bccedas. Habian 
pasado casi nueve meses ■®. Seria hacia mediados de abril de 
1539 Su salud seguia tan debil como antes. nLlevaronme, 
refiere ella, con hai to cuidado dc mi regalo, mi padre y hermana 
y aquella monja mi amiga que havia salido conmigo, que era 
rauy mucho lo que me queria» 

Aquel viaje, con el recogimiento que gozaba su alma, seria 
delicio.so, con .ser tan molesto. El campo, a principios de la pri- 
mavera, hacia vibrar extranamente a su alma en ansias de Dios. 

oMi Amado las montanas, 

Los vallcs solilnrios nemorosos. 

Las insulas oxlruiias, 

Los rios sonorosos, 

El silbo dc los aire.s amorosos.o 


rrearion; porqae no me dio Dios taicnio dc disenrrir eon el entendi- 
micMlo ni dc aproveeharme con la imaginacion, que la tengo Ian lorpe 
que aun para pensar y rcpre«cntar e.n mi... la Ilumanidad del Senor, 
nunca acabavan {Vida, 4, 8). 

Vida, 4, 7. 

’* Vease nucstro cuadro dc Grades experimentales de la oracion 
segun Santa Teresa, en la obra San Juan de la Cruz y el Misterio de 
la Sanlisima Trinidad, pp. 438-439. 

Vida, 4, 7. 

Vida, 4, 7. 

Asi parece indicarlo la Santa: adesde Abril babia sido el trata- 
mienton (Vida, 5, 8). 

Vida, 5, 3. 

2S 
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Los viajeros subian la pendiente meridional del Cerro Castano 
por Arevalillo hasta el Collado del Miron, prosiguiendo cjiesta 
abajo por el camino ondulante de Santa Maria del Berrocal. Alii 
cortaron por su izquierda para alcanzar San Bartolome de Cor- 
neja y Palacios, cruzando el rio que los divide, y se dirigieron 
por la carretera de Salamanca a Piedrahita, situada junto a la 
esplendida vega del Corneja, a los pies del monte de la Jura, en- 
tre valles y montanas cuajadas de bosque. Era famoso su antiguo 
convento de frailes Dominicos (1370); el de las monjas Carme- 
litas (1460) estaba cabe las murallas, junto a la puerta de Avila. 
AlU acudieron nuestros caminantes y las puertas se abrieron para 
hospedar a las dos monjas de la Encarnacion. Fueron acogidas 
con mucha caridad y la enferma regaiada con una gallina que le 
compraron 

A1 dia siguiente, segun parece, saldrian por el camino del sur, 
pasando frente al palacio del duque de .A.lba, con direccion a 
Barco de Avila. El camino atravesaba pueblccitos pintorescos: 
Val de Laguna, El Negal, Solanillas. La Aldeliiiela, Carrascale- 
ja, Santa Maria de los Caballeros y San Lorenzo, siempre a la 
margen dereclia del Caballeruelo, que poco despues criizaron 
para llegar a El Barco, andadas ti es leguas de camino. Ladearon 
por el sur para tomar el puentc ilel Tormes, frente a la ermita 
del Santisimo Cristo del Cano. Por. el camino de Bejar que te- 
nian a su derecha andiivieron todavia dos boras hasta Becedas, 
situado en uno de los parajes mas Undos de aquella hermosa se- 
rrania, donde la garganta de Pena Ncgra desemboca en la de 
Becedas, con su cauce siempre henchido de agua fresquisima de 
las nieves de Credos. Los alrededores abundan aun hoy en casta- 
hos y nogales corpulentos; la montaha rodea las casitas blancas 
del pueblo con un marco denso de encinas, robles y qucjigos. Eran 
trescienlas casas y una iglesia parroquial, dedicada a la limpia 
Concepcion de Nuestra Senora y en la parroquia liabia un 
sacerdote «de harto buena calidad y entendimiento; tenia letras, 

*■* El convento de Piedruhiln se fundo en 1-160 por D.« Maria .Al¬ 
varez de Vargas y Acevedo bajo la jnrisdiceidn del Obispo dc Avila; 
pero en 1526 paso a la dc la Orden. Es tradirion qne en los libros an- 
tiguos de gastos y enlradas, estaba anolado qt'e '■ «se eompro una ga¬ 
llina para D.« Teresa dc Ahumada, que venia de camino harto enfer¬ 
ma)). Algunos antorcs colocan csta visita al monasterio de Piedrahita 
al regreso de Becedas. Creemos mas acertado que fuese antes, ya por 
partir mejor las jornadas, ya porque al regreso mal podia D.* Teresa 
comer una gallina segun iba deshccha de salud que ni agua podia 
tragar. Vease Gabriel de Jesus, La Santa de la Roza, vol. 2, p. 218. 

V6ase Gabriel de Jesus, La Santa de la Rasa, 2, p. 192. 
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aunque no niuchas» tambien babia una curandera, «una mu- 
jer que tenia gran fama que curava de todas enfermedades» A 
feta buscaban los viajeros avileses con esperanza de devolver 
la salud a la joveii Teresa. 

327. El tratamiento fue mas largo de lo que habian pre- 
visto, y tambien mfe duro, casi brutal. El diagnostico anduvo 
errado de cabo a cabo. Santa Teresa, con puiita de irotiia, 
dice que wsanavan alii otras enfermedadesw La suya era de 
todos desconocida. Creian que era mal de corazon y aquella 
mujer era especialista, segiin parece, cn enfermedades del intes¬ 
tine, como tantas que aun hoy dia se encueiilran en los pueblos 
de Espaiia y hacen verdaderos prodigies, ya por intuicion, ya 
por una virtud especial, con procedimientos harto sencillos. Don 
Alonso creia que como curaba las dolcncias del higado, bazo y es- 
tomago, curaria aquella del corazon. Y la curandera no tilubeo 
mucho. Ensayo sin escrupulos las recetas que luvo a bien, y los 
efectos fueron terribles, pues la pobre enferma, tan modcrada 
en sus palabras, los recuerda con frases harto encarecidas. 
wEstuve padeciendo tan grandisimo lormenlo en las ciiras que 
me hicieron tan recias que yo no se como las pude sulrir y, en 
fin, aunque las sufri, no las pudo sufrir mi sujeto» 

Durante casi un mes estuvo tomando una purga cada dia. 
Quedd desfallecida y con lanlo hastio que ninguna cosa podia 
comer si no era bebida; fiebre muy continua, muy gastada, como 
si se abrasara, y se le comenzaron a encoger los nervios con do- 
lores tan incornportables que dia ni noche ningun sosiego podia 
teller. A los dos nieses, a poder de medicinas, tenia casi acabada 
la vida, y el rigor del mal de corazon de que habia ido a curarse, 
era mucho mas recio, que algunas veces pareciale como si con 
dientes agudos la asiesen de el, tanto que se temid era rabia 
328. Durante todo cste tiempo no dejo Teresa sus ejercicios 
de devocidn ni olvidd los consejos del Tercer Abecedario. 

Pero las circunstancias no eran las mismas que en Castellanos. 
Las idas y venidas y el tratar con la gente comenzdla a distraer. 
El prurito invcncible que sentia por complacer a todo el mundo 
la sacaba pronto de su fervoroso recogimiento. 

Entre otras ocasiones surgid la de la confesidn. Teresa no 


” Vi,I,I, 5, 3. 

Ana de la Encarnacion. Proc. Salamanca 
Vida, 4, 4. 

’• «E1 rigor del mal dc torazdu de que me iui 
Vida, 4, 5. 

•• Vida, 5, 7. 


7, 1592. 5.0 
a turar» (Vida 5, 7). 
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pudo pasar desapercibida. Su babito de monja, la sinceridad con 
que abn'a su alma y pedia consejos, sus razones discrctas, sus 
motlales graciosos, su edad dc veinlicualro abriles, todo y mas 
atrajo la atencion del sacerdote, que era «de harto buena calidad 
y entendimiento». Pronto sintio un afecto singular bacia aquella 
monja que se arrodillaba como un angel de inocencia a sus pies, 
que, como ella dice, «cntonces tenia poco que confesar». Y ella, 
que tenia el don de hallar en todas las personas su parte buena, 
6c aficiono tambien a el, porque era discrete y tenia letras. 

El sacerdote sintio lo que todos solian senlir frente a Teresa: 
que era tenido en mucho y distinguido con cierta predileccion. 
«Se aficiono cn estremo a mi, escribe la carmclita; no fue la 
afecidn dc ^te mala, mas de demasiada afecion venia a no ser 
buenai) Teresa reacciono con la sinceridad que solia; dejose 
llevar de sus propios impulses y viendose tan considerada no 
tuvo peebo para evitar las prolongadas conversaciones que cada 
vez tomaba con mas gusto. Sentia algunos escriipulos; mas pare- 
ciale que todo estaba justificado en aquella ocasion. «Mis tratos 
entonces, escribe, con el embebecimiento de Dios que traia, lo 
que mas gusto me dava era tratar cosas de Elo. Ademas: «tcnia 
entendido de mi que no me dclcrminaria a hacer cosa contra 
Dios que fuese grave por ninguna cosa y el tambien me asigu- 
rava lo mesmo, y ansi era mucha la convetsaci6n» 

La accion era ciertamente buena, y la intcncion tambien, pero 
Teresa perdia facilmenle el dominio de su corazon. Ambos, lle- 
vados por inclinacion natural, quedaron ella en alto, el en bajo. 
Con la confianza que le inspiraba y arrastrado por su inconsciente 
inclinacion, empezo a hacerle confidencias personales y con ellas 
a declararle la perdicion que traia, que no era poca. «Havia casi 
siete afios que cstava cn muy peligroso estado, con afecion y 
trato con una mujer del mesmo lugar; y con esto dccia misa. 
Era cosa tan piiblica que tenia perdida la honra y la fama y naide 
le osaba liablar contra estO)> 

Ella, de comprension inmensa, mantuvo la serenidad, como 
lo supo bacer tanlas veces en su vida en casos semejantes. No 
por aquello dejo de quererle. Iledoblo sus atencioncs al mismo 
tiempo que le mostraba gran lastima por su lamentable estado. 
Ante esta actitud el sacerdote se confio todavia mas. Y ella an- 
duvo buscando para informarse mejor de personas de su casa y 


Vida, 5, 4. 
Id. 

*' 1'ida. 5. 4. 
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aun le tuvo mayor compasion porque «vi, dice, qiie el pobre no 
tenia lanta culpa, j)orqiie la desventurada de la mujer le tenia 
puestos hecliizos en tin idolillo de cobre que le havia rogado le 
trajese por amor de ella al cucllo, y cste naide havia sido pode- 
roso de poderscle quitar)> 

.129. El caso de Becedas no era un escandalo ruidoso. Era 
una de tantas reminiscencias de las generaciones pasadas, como 
deciamos en olra parte. For la misma causa tampoco es argu- 
mento de malicia refinada quo administrase los Sacramentos y 
dijese misa. Cincuenta anos antes aquellos casos aun se repetian 
con frecuencia alarniaiite. El ambiente de un crislianismo deca 
dente, saturado de jiulitica, convidaba a muchos a pasar en una 
repugnante inediocridad. 

Teresa, que conocio como pocos en el mundo la psicologia 
de las raujeres, ccba a su malicia loda la culpa, y con esta oca- 
sion exhorta a los liombres quo se guarden «de mujeres que este 
trato quiereii tener, y trrean que, pues pierden la vergiienza a 
Dios, que ninguna cosa de ellas pucden confiar, que a trueco de 
llevar adelante su voluntad y aquella afecion t|ue el demonio les 
pone, no miran nada)> 

330. Ahora preocupaba a Teresa lo del idolillo de cobre. «Yo 
no creo, dice, en esto de hechizos determinadamente, mas dire 
esto que yo vi»'‘^. Y era que por amor de aquella mujer lo lie- 
vaba colgado al cuello y que nadie babia conseguido que se lo 
quitara. 

En los libros de esta epoca que tratan de magia encontramos 
varias formulas para el maleficio por medio de imagenes pinta- 
das o esculpidas, o en cedillas de pcrgamino virgen o en deter- 
minados metales que recibian la influencia de ciertos planetas. 
Asi atribuian el oro al sol, la plata a la lima, el plomo a Saturno 
y el cobre, como aqui vemos, a Venus, y creiase que de su res- 
pectiva constelacion tomabaii virtudes especiales ***. 

Vida, 5, 5. 

Vida, 5, 5. 

Vida, 5, 5. 

■** Peduo CiHLELO, Reprovacion dt las / siipersticiones y liechice- 
rias. Traclado may uli / le y necessario a lodos los biienos cristianos / 
El qual compuso y escrivio el Reverendo Mae / siro Ciriielo canonigo 
thcologo en la Sancta / yglesia cathedral de Salamanca y agora de / 
nuevn lo a revisto y corregido: y aun le ha / ahadido algunas mejo- 
rias-. Con sus acota / clones por las margenes. Aho de mil y qui / 
nienlos y quarcnta anos, Salanianra por Pierre Tomans, 1540. En la 
parte 3.*, c. 2, fol. 21 v.”: uotros traen eonsigo redulas pintadas de 
algunas figuras y rararleres... y los earaclcrcs catan figurados en per- 
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Estas'razones no convencen ni convencian ciertamente a Te¬ 
resa; pero asi sucedia. 

£3 cierto que el alma cristiana es libre, con la libertad que 
le ha dado Oios. Nadie entra en ella, ni siquiera Dios, sino con 
la voluntad de ella. Mas cuando por su culpa pierde la gracia 
queda como dcsamparada, sin ofrecer apenas rcsistencia a cual- 
quier tentacion, por donde el demonio la puede manejar con 
sobrada facilidad. En el presente caso, cl acto de llevar d sacer- 
dote aquel amulelo por amor a la mujer era un titulo que le en- 
cadenaba virtualmente al pecado y le impcdia la debida reaccion. 
Bajo aquel dominio, la mujer era la dueiia de su pasion y con 
ella de su voluntad. Arrojar el amuleto cquivalia a protestar con¬ 
tra los lazos que ligaban su libertad. Era lo que Teresa pre^endia, 
y para ello se valid de rodeos mostrandole mas amor. Acabo por 
triunfar, atando aquel corazon con otros lazos mejores. «Trata- 
valc, escribe ella, muy de ordinario de Dios; esto devia aprove- 
charle, aunque mas creo le hizo al caso quererme mucho, porqr.c 
por hacerme placer me vino a dar el idolillo, el cual bice echar 
luego en un rio. Quitado este, comenzo, como quien despierta de 
un gran sueno, a irse acordando de todo lo que havia hecho 
a(]uellos anos y espantandose de si, doliendose de su perdicion 
vino a comenzar a aborrecerla. Nuestra Senora le devia ayudar 
mucho, que era muy devolo de su Concepcion y en aquel dia ha- 
cia gran fiesta. En fin dejo del todo de verla y no se hartava de 
dar gracias a Dios por haverle dado luz. Al cabo de un ano en 
punto, desde el primer dia que yo le vi, murio. Tengo por cierto 
esta en carrera de salvacion. Murio muy bien y muy quitado de 
aquella ocasion. Parece quiso el Sefior que por estos medios se 
salvasea **. 

3.31. Era la primera victoria de Teresa en su vocacion de san- 
tificar a los sacerdotes. Parece <}ue deblera haber quedado tnuy 
satisfccha de tan feliz termino, y no fue asi. 

Habia, cierto, buscado la gloria de Dios y tan apasionaJa- 


;;aaiino virgen o en oro o plala o en olro metal, hechos quando rcyna- 
va la constclacion del signo o pl.;'>ela a quien se atribuyc aquel me- 
lai: que dizeii que el oro se atribuyc al sol y la plata a la luiiu, el 
pluino a saturne, et. y fingen que de aquella constellacion toman los 
rararteres virlud iiuluri.i para ha/.cr cqucIloH effectosn. Es lambien de 
aqucllos anus poeo ai..i:riores cl libro de Fk. MaktIn de Castaneda, 
franeiscano de la piuvlneia dc Burgos, editado en Lugruilo, ano l.*>29: 
Tratado muy / solil y hien jundado d’las / superstiewnes / y liechi- 
ze / rias y vanus coiijurtts / y abusiones: y otros co / sas al caso 
toranles I y de I la possibilidad e reme / dio dellas / M.D.XXIX. 

*• Vida, 5, 6. 
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mente que no vio el peligro a que se exponia con aqiiella sos- 
pechosa amistad. Diriamos que era un rasgo del amor heroico 
propio de los Santos. Pero la conciencia de Teresa no se podia 
sosegar. Era demasiado. Habia perdido el dominio de su cora- 
zon y se habia arricsgado a perderlo todo. Y asi lloro este triunfo 
eomo otra derrota 

Y era cierlo que con aquellos animos aun tiernos de la joven 
carmelita, cualquier ocasion desmandaba sus pasiones y la ponia 
en peligro. Ella recomendara anos mas tarde a almas que eslan 
eomo entonces la suya, que vayan con gran cautela y que no so 
expongan a semejantes peligros olvidadas de si. 

Cada dia tenemos que lamenlar graiides fracaaos de almas es- 
plendidas que por arriesgarse temerariamente ban sido victimas 
del pecado que detestaban y que como apostoles quisieron com- 
balir. Solo cuando el alma es duena de si, en inalterable recx)- 
gimiento, podra exponerse a todos los peligros. Entrelanto debe- 
ra forjar su animo en el silencio y la esperanza hasta que suene 
el clarin de la batalla. 

332. Tres mcses llevaba Teresa sometida al regimen de la 
curandera de Becedas. Pero el cstado de su salud traia a todos 
en extreme alarmados. Aquellos ataques del corazon eran horri¬ 
bles. Creyeron si seria rabia. Y D. .“yionso ya no penso sino en 
rearesar cuanto antes a la ciudad de Avila y hacerla ver alii de 
medicos. 

Era pleno verano, mediados de julio de 1539. No sabemos 
si regresarian por el camino de El Barco y Piedrahita por el 
puerto de Villatoro. Probablcmente acortaron el camino en tres 
jornadas pasando el Tormes por Puente del Cangosto a Caste¬ 
llanos de la Canada por Gallegos y Arevalillo, de alii a Horti 
gosa y finalmente a Avila. 

Teresa parecia un cadaver; su salud perdida sin reniedio y sus 


No sabemos aquellos exeesos en <iue consistieron. Ella dice: 
c<Mi intenrion era buena, la obra mala; pues por haccr bien, por 
grande ipie sea, no haviu de bacor un pequeno main (E«/n, 5, 6). .Sc 
Irala, al parecer, de ciertas dcmostraciones de rarino, absolularneiitc 
exentas de sensualidad, que cl natural expansivo de Teresa h.aeia sin 
repliegucs ni asomo de malicia. Maiua de San Jose reficre aquellas 
condescendencias con las siguientes palabras: allabia una persona erle- 
siastica grave, y como la Santa era hermosa y de grande discrerion 
y gracia, aficionose a ella, pareeiendole a ella que por ser agradei ida 
debia correspoiidcr a la amistad, y mas que era confesor y diciendole 
el que algunas cosas no eran pecado. Con este enpafio la Santa debia 
siifrir lo que no sufriera si supiera era pecadoB {Libro de Recrenvio- 
ties, 8, pp. 71-72). 
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dias contados. Los ojos de D. Alonso cstaban ensombrecidos con 
uiia ntibe de Irisleza, conao un mal aguero ({ue se ceniia sobre 
aquella querida hija. 


ARTICULO II 
Cera en los ojos (,1539) 

(Veinticiiatro anos) 

333. El cuerpo dc Teresa eslaba henho una lastima. A los 
implacablcs dolores de todos sus micmbios junlabase «iina trisle- 
za miiy profunda». Llegados que lueron a la ciudad pidio D. Alon¬ 
so el dictamen de los medicos y lodos decian quo no habia re- 
medio y que, sobre todos atjuellos males, que estaba hetica 
«De eslo, advierte ella, se me dava a mi poco; los dolores eran 
los que me fatigavan, porqiie eran en un ser desdc los pies 
hasla la cabeza, porque de niervos son intolerables, sigiin decian 
los medicos, y como todos se encogian, cierto era recio el tor- 
mcnto» 

334. Mas a pesar de aquella profunda tristeza y dolores in- 
comportables, nunca se mustio la sonrisa de sus labios. Su sem- 
blante y todos sus ademanes eran tan apaciblcs que parecia una 
Santa. Todos sc acercaban a ella con gran contentamiento. Su 
paciencia les tenia asombrados. Decian que «se echaba do ver 
estar endiosada» * * y el tiempo quo estuvo impedida mo.strabase 
con tan «gran alegria que daba contento a todas que la curaban 
y rodeaban, que gustaban de ello y de su gracia» Ella misma 
admiraba la virtud que veia en si. wAhora me espanto, escribia 


* De csta cnfcrniedad harian 7os antiguos csta descripcidn: eEn- 
fermedad quo cunsiate en la inter ipcric calidu y seca de todo el cner- 
po eon varios symptoma.s, espcriAlmentc de calor exlerno en las par¬ 
tes extremus, con acedia de estomago despuis de la romida, flaquexa 
de cuerpo, sudor noctumo y otros. Proviene de la efervescencia dc 
la sangre mas acre y salada, continuada lentamenten (Diccionario de 
la R. A., 1734). » 

» Vida, 5, 8. 

* «Tuvo grandes enfermedadcs y desmayos y dolores dc corazon, 
sufriendolo todo con grandisima paciencia, mostrando gran santidad 
y que »c echaba de ver estar endiosadaa (Ines de Quesaoa, Proc. Avi¬ 
la, 1610, 4.»). 

* Ana de la Encarnacion, Proceso SalamuTica, 1592, 5.». 
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mas tarde, y tengo por gran meiced del Seiior la paciencia que su 
Majestad me dio, que se via claro venir de F.l. Mucho me apro- 
vecho para tenerla habcr leido la liistoria de Job en los Morales 
de San Gregorio ’ para que yo lo pudiese llevar con lanla confor- 
midad. Todas mis platicas eran con El; traia muy de ordinario 
estas palabras de Job en el pcnsamicnto y dccialas: Pues recibi- 
mos los bienes de las inanos del Seiior, ^por que no sufrircmos 
los males?)) ® 

335. Pero la gravcclad aumenlaba por mementos. Llcgo la 
fiesta de la Asuncion, 13 de agosto de 1.539. Teresa pidio confe- 
sarse. D. Alonso y los suyos, que la vcian tan abatida y solo 
deseaban levantar sus animos, jiensando si aquello era miedo 
de morii-, quitaron importancia y no la dejaron confe.sar. 

Salvando toda su buena voluntad, fue iin mal paso que trajo 
mayores anguslias... Aquclla misrna noche sufrio Teresa iin fuer- 
te paroxismo y quedo como muerta. Todos lloraban. Los alari- 
(•»s de dolor llenaban la casa. «Clamorc8 y oraciones a Dios 
muclias)). Pero el mas afligido de todos era D. Alonso que sobre 
aipiella pena tenia la de no habcrla dejado confe.sar cuarido lo 
iiabia pedido. I.lamaron corriendo y le fue administrado el Sacra¬ 
mento de la Kxtremaiincion ’ y le hicieron la i ecomeiidacion del 
alma; decianle cl Credo en voz alta a sus orejas y «cada bora 
o memento jicnsavan espirava)) ®. 

Ya no daba seiiales de vida. Ponianle un espejo a la boca y 
no .se emparlaba ®. Decian que estaba muerta. D. Alonso, que 
ttconocia muclio de pulso, no se podia persuadiD) Pero lo.s 
medicos la dicron definilivamente por muerta y por tal la lenian 
todos ”, y se corrio en segiiida la voz de que la monja de la En- 
carnarion, D.“ Teresa de Aliumada, liabia fallecido. 

Acudieron los frailcs del Carmen y monjas de su monasterio 


‘ Los Morales <le San Gregorio fuorun iradacidos por el Lii'cnriado 
Alon-o Alvarez de Toledo. Fue reeditado varias veres, Toledo, l.SU; 
Sevilla, 1.527, 1531, 1.S49. 

• Vida, 5, 8. 

' «Me dicruti el Saerainento de la Umionn {Vida, 5, 9). uDado el 
Saerameiito dc la Exlreuiaunvionu (.Mkncia Robkrto, Proc. Avila. 1610, 
5 . 0 ). 

• Vida, 5, 9. 

• aPuesio iin espejo al roslro a ver si ccliaba aliento» (Catalina 
ns Velasco, Pror. Avila, 1610, S.'). 

"* * F. DE RincRA, Vida, 1. e. 7. 

“ «Loa medicos la tenian por muerta y la demas genten (.4 na de 
I.A Encarnacion, Proc. Salamanca, 1592, 5.®). 
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a estar con ella ”, la echaron cera cn los ojos y la cubrieron 
0 amortajaron con una sabana *■'. Kn cl convcnto estaba abierta 
la sepultura en su casa sacados los lulos y la triste noticia 
corrio volando por dondc era conocida, y cn cierto convento de 
frailes, probablemcnle el de San Pablo de la Moraleja, se cele- 
braron los funcrales 

Y con todo esto L). Alonso, llorando de rodillas junto al 
cuerpo de su hija, decia: «esta bija no es para enterrar» **. 

336. Paso un dia entero y no daba senales de vida; paso olro 
y otro... Pero D. Alonso no se rendia a creer que aquella hija 
hubiese muerto, y su insistencia obstinada la salvo de la mas 
deplorable dcsgracia. Los familiares la velaban durante la noche. 
Una de ellas le toco a Lorenzo, enlonces de veinte anos. Rendido 
de cansancio y de pena «se durmio y la vela que tenia sobie la 
cama se acabo y sc quemaban las almohadas y mantas y colcha 


«Ansi vinieron frailes y monjas de su Orden a csiar ron ella» 
(Ana DE LA Encarnacion, I. c.). sMonjas estalian alii de la Emarna- 
cion que habian enviado para estar con el cuerpou (Ribera. Pi<ia, 1, 
c. 7). 

” aCon todo esto y tener cchada cera en los ojos» (Ana de la 
Encarnacion, 1. c.). Do esto irataremos en segiiida. 

aLa habian visto que estaba muerta y una sabana enciina del 
cuerpou (Catalina de Velasco, Proc. Avila, 1610, 5.«). Rccu6rde.se 
que la sabana fue durante niucho tiempo la mortaja de los iieles cris- 

” aTeniendo dia y medio abierta la sepultura en mi monesterio, 
esperando el cuerpo allfiu (Fida, 5, 10). «En la Encarnacion Icnia 
abierta la sepultura esperando cl cuerpo para enterrarleu (Ana oe la 
Encarnacion, 1. c.). «Tcniendola por muerta la abrieron la sepultura 
para enterrarlau (Menci'a Roberto, Froc. Avila, 1610, .5.®). 

'* «Lo 8 lutos sacados en casa de su padreu (Ana de la Encarnackin, 
1. c.). 

” nllecbas las bonras en uno de nuestros frailes fucra de aqui» 
(Vida, 5, 10). «Hecbo el oficio como a difnnta en un convcnto de re- 
ligiosos de su Ordena (Isabel de Santo Domingo, Hroc. Avila, 1610. 
5.®). .Suponemos que seria cste, por estar cerca, iinas leguas, de VUla- 
nueva del .4ceral, dondc era parroco D. Lorenzo de Cepeda, tio de la 
Santa y tendria buenas rclacioncs con los rcligiosos. La noticia de que 
era parroco de Villanueva se repite varias voces en el Espicilegio, j 
consta de una declaracidn del P. Manuel con feeba 14 de junio do 
1784, que obra en el Arebivo parroquial de dicbo Ingiirf donde des- 
pnes de su tio estuvo de parroco so primo D. Vicente do Abumada. 

i<Allt,-de rodillas piiesto a los pies de la came., que no se apur- 
taba della, haciendo oracidn a ouestro Senor, decia que no era su hija 
muerta, que no era hija para enterrara (Ana de la Encarnacion, 1. c .). 
eY cuando decian qne se enterrase decia: esta bija no es para ente- 
rrars (F. de Ribera. Vida. 1, c. 7). 
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de la cama, y si el no despertara al humo, se pudiera quemar o 
acabar tie morir la enferma» 

D. Alonso se habia quedado solo en su protesta. Nadie le creia 
y procedieron a tralar el cuerpo como difunto. Era costumbre 
echar cera a los ojos del cadaver bien cerrados para que luego 
no quedasen enlreabiertos baciendo feos visajes. A Teresa le 
echaron la consabida cera. Ella dice: ttTenianme a veces por 
fan mucrta que hasta la cera me halle despues en los ojos» 

Este .sencillo episodio ha sido inlerpretado por miicbos bio- 
grafos y aim por algunos testigos en formas muy peregrinas. 
Unos dicen que eran gotas que saltaban de los cirios funerarios; 
otros, de la candela de la agonta que poni'an en la mano de los 
moribundos; otros de las velas que le arrimaban a las pupilas 
para comprobar que las tenia muertas”. A excepcion de la 
M. Isabel de Santo Domingo los festigos de mas nota hablan de 
cera echada y las palabras de la Sinta no dejan lugar a duda. 

337. Al cuarto dia empezo a dar senales de vida y le quita- 
ron corriendo las gotas de cera Despertaba como si delirase, 
diciendo cosas peregrinas. ttComenzo a decir, escribe el P. Ri¬ 
bera, que para que la habian llamado, que estaba en el cielo y 
liabia visto el infierno, y que su padre y otra monja, araiga suya, 
llamada Juana Suarez, se habian de salvar por su medio, y que 
vio tambien los Monasterios que habia de fundar y lo que habia 
de hacer en su Orden y cuantas almas se habian de salvar por 
ella y que habia de morir santa y que su cuerpo antes que le 


'• F. DK Ribera. Vidn, 1, c. 7. 

’• VUla, 5, 9. 

” Hizo intcresautes atlarat iones sobre este trance el P. Otilio dei. 
Nino Jesus, Cera en los ojos, en la Rev. nEl Monte Carmclon, t. 40, 
(1936), pp. 349-357. 

otAsimismo le conto que estandu en este punto de mncrte, la 
habian pnesto una vela cneendida cn las manos, de la enal le habia 
raido algunas gotas de cera cn cl roslro y ella misma sc las qoito 
dcspncs)) (Isabel de Santo Domingo, Proc. Avila. 1610, 5.®i. Es cx- 
trano este testimonio de testigo tan exacto. Parece, sin embargo, que 
no rina con el texto de la Santa (Vida, 5, 5) que habia de la cera 
en los ojos. Puedc ser cierto que la pnsieran la vela en el rostro. Lo 
dc los ojos seria cosa aparte. 

” «La cera se hallo despues echada sobre los ojos» (Ribera, Vida, 
1. c. 71. «Con todo csto y tener echada la cera en los ojo8» (Ana de 
LA Enc.arnacion, Proc. Salamanca, 1592, 5.®). 

Ines de Quesada dice: «a cabo de tres dias la Santa volvio en 
si y se quejaba que para que la habian llamado del cielon (Proc. Avila, 
1610, 5.®). Isabel de Santo Domingo, «Tres o cuatro dias la tuvicron 
por muertao (Proc. Avila, 1610, 5.®). 
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enterrascn habia de eslar cubierto con un pane de brocado» 

Cuando acabo dc volvcr en si y supo lo que liabi'a dicbo y 
vid que sii padre £sta[)a presente, (juedo corridisima, segun ella 
Hijo despues, por ser D. Alonso (diombre tan graven, y procuro 
disimular como que habian side desvanecimienlos 
338. Como abrio Teresa sus languidos ojos se iluminaron 
de alegria todos los demas. No cabi'an de gozo viendola tornar 
a la vida. Ella pidio luego confesar.se y lo hizo muy bien, y 
despues reel bio la comunion emocionadisiraa, «con hartas la- 
griinas)) 

Peru aquello fue apenas un retorno inacabado a la vida, 
para quedar poco menos quo muerta. A1 despertar de aquel enor- 
ine paroxismo que liabia tenido paralizados tanlo tiempo todos 
sus miembros, sintio de nuevo terribles dolores en todos ellos, 
que ella describe asi: <da Icngua echa pedazos de mordida^*; 
la garganta, de no haver pasado nada y de la gran flaqueza, que 
me ahogava, que aim el agua no podia pasar; toda me parecia 
estava descoyuntada con grandisimo desatino en la cabeza; toda 


** Ribera. Vida. 1. c. 7; advieiie quo se lo conUron apersonas de 
mucha uutoridad y rcli^ionn. Cita hiogo un sermon que oyd al P. Ba¬ 
nes en eonfirmaoion de lo mismo, y que «a !>.“ Juana dc .Ahiimada 
den'a clia despues que no quisiera volvcr ara, que iba Inien camino)). 
Sin embargo, no apriieba cso dc los monasterios, «ni dc lo demas, 
dire, me parerc que no hay que barer murbu vaso, que debid de ser 
alguna representac inn a qnc ella daba poco rredilo y por cso ilcria 
que cran disparatesn. Ines De Jkslis, dorlara haber oido dc la misma 
Santa : wVerdad es, bija, qnc me dicen que esiuve ese liempo como 
muerta, y mj padre, como me queria tanto, no me dexd enterrar ni 
sc quilava do eonmigo, y al tiempo quo bolvi fue diciendo que avia 
visto el ciclo y esas cosas y que avia visto todos los monasterios que 
habia dc baser y quo avia de mor.r sancta y quo avian dc cubrir mi 
( uerpo despues de muerto eon un pano rieo y olras cosas semejantes 
que no sc aruerda esta tesligo, mas quando acave de bolver en mi y 
me dixeron lo que liabia di.bo y vi que estava alii mi padre y quo lo 
avia oydo quede tan abergoiitada por ser liombre tan grave, dandomc 
a entender que avian sido desbanceimientos, eon el deseo que siecipre 
tenia de cubrir los dones dc Dios» (Proc. Salamanca, 1592, 5.“). Te¬ 
resa DE Jesus, su sobrina, tambien lo oyo decir que teen los dias que 
estuvo como muerta . la liabia mostradn el Senor el inticrnoi) {Proc. 
Avila, 1610, 5.0). 

iNES DE Jesus, Proc. Salamanca, 1592. Vease la nofa anterior. 

Vida, 5, 10. 

Ndtese que la Icngua mordida y lo demas que dire no fue efecto 
del paroxismo, pucs estuvo como muerta, sino de los ntaques prece- 
dentes que la iiaciun retorrer come si fuera rabia, todo daiidose euenta, 
pues el desvanocimiento solia venir despucs. Ella dice: aeii csto pare 
el tormento dc aquellos diasr (1. c.). 





encogida echa un ovillo, sin poderme menear ni brazo ni pie ni 
mano ni cabeza, mas que si estuviera muerta, si no me menea- 
van; solo un dedo me parece podia menear de la mano derecha. 
Pucs llegar a mi no havia como, porque fodo cstava tan lasti- 
mado que no lo podia sufrir; en una sabana, una de un cabo y 
olra, me meneavanw 

339. De que se vio con vida, pidio con mucha insistencia a 
su padre, que la volviesen cuanto antes al monastcrio. Y D. Alon¬ 
so por darle contento accedio ®“. 

«A la que esperavan muerta, escribe ella, recibieron con 
alma, mas el cuerpo poor que muerto, para dar pena verlo. El 
estremo de flaqueza no se puede decir, que solo los huesos tenia 
ya» El retorno a la Encarnacion seria, por tanto, hacia fines 
de agosto de 1539. D. Alonso no se pudo negar. La habia sacado 
contra su volunlad y cada vez la enfcrma cstaba peor. 

En el coavento las monjas estaban horrorizadas y edificadas. 
Alla la tenian en la cnfermeiia lieclia un ovillo, retorcida por 
los dolores y sin podcise menear; tenian que llevarla en peso 
y no tocarla sino con grandcs precaucioncs 

Y con todo era la alegria de todas, ((dando contento a todas 
las que la curaban y rodeaban» «mostrando gran santidado 
Asi cstuvo hasta el mes de abril, por la Pascua de 1540, en 
quo los dolores dejaron de ser tan rontinuos y tan agudos. Desde 
entonces fue mejorando, mas tan lentamente, que a los tres anos 
no podia aiin andar 


*• Vida, 6, 1. 

«Di luego Ian gran priesa de irme al monesterio qne me hire 
llevar an'i» I Vida, 6, 2l. Do^pnes como fue Dios servida de darle 
vida, ella con grande^ an-ias de bolver a su monastcrio y de servir a 
Diu> lo pidid a -ii padre i|ue la llcvasen, y ansi pur darle conlunt(\ 
lo li,i(;o.) I Aw OF Ls F.nxarnacion. Proc. Salamanca, 1592, 5.®). 

»' Vida. 6, 2. 

(lEstuvo entonces tullida que no podia andar. sino que la traian 
en pcsoii ■ Mf-ncia Kobkhto. Proc. Avila, lOlO, 4."l. 

” Ana de la Fncahnacion, Proc. Salamanca, 1.592, 5.® 

Ines de Qlesada, Proc. Avila, 1610, 5.®. 

•* aEstar ansi me durd mas de ocho meses; el estar tullida, aunque 
iva mijorando, casi tres anos» {Vida, 6. 2). KDespues le did una per- 
lesia muy fuerte con tan graves dolores que quedo tullida de toda su 
persona, que solo podia menear un dedo de la mano un poqnito, y 
quo eslo le durd tres anos, poco m.is o mcnos..., y despues tuvo tam- 
bien perlesia iniis aliviadao (Isabel uk Santo Dominco, Proc. Zara- 
coza, 159.5.) Parei e que la inmuvilidad tan absoluta no fue de tres 
mos sino de oebo meses, segiin dice mas claro Ana de la Encakna- 
I i6n : aSe entulleeid toda, que si no era un dedo de la mano no me- 
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340. Sus disposiciones interiores eran inmejorables. Es suya 
la siguiente relacion; ((Confesavame muy a rnenudo, tratava mu- 
cho de Dios de manera que edificava a todas y se espantavan de 
la paciencia que el Seiioi me dava; porque a no venir de su 
mano parecia imposible poder sufrir tanto mal con tanto con- 
tento. Gran cosa fue haverme hecho Dios la merced en la ora- 
cion que me havia hecho (de union), que esta me haci'a entender 
que cosa era amarle; porque de aquel tiempo vi nuevas en mi 
cstas virtudes...: No tratar mal de naidc, por poco que fuese, 
sino lo ordinario era escusar toda mormuracion...; tomava esto 
en harto estremo para las ocasiones que havia, y ansi a las que 
estavan conmigo y me tratavan persuadia tanto a esto que se que- 
daron en costumbre. Vinose a entender que adonde yo estava 
tenian siguras las espaldas y en eso estavan con las que yo tenia 
amistad y dcudo y ensenava... Quedome deseo de soledad; ami- 
ga de tratar y hablar en Dios; comulgar y confesar muy mas 
3 rnenudo y desearlo; amiguisima de leer buenos libros; un 
grandisimo arrepentimiento en haviendo ofendido a Dios...»®*. 

341. Aqui tcnemos a Teresa con disposiciones de santa pues- 
ta en el pequeno mundo de la enfermeria del convento. Desde 
su lecho de dolor derramaba los primeros rayos de bien sobre 
todas las monjas que se le acercaban; y alii tambien empezaria 
muy pronto a desencadenarse otra lucha entre su vida interior, 
hasta ahora Ian exuberante, y las ocasiones que venian de fuera. 


ARTICULO HI 
Aquellas dolencias (1540-1542) 
(Veinticinco-veintisiete anos) 

342. Tres anos inmovil en una cama, a los veinticinco anos 
de edad y sin vislumbre de curacion, es algo deses|)erante. En 
esta situacion la conformidad y la sonrisa inalterable de Teresa 
adquiere un valor extraordinario. Tenia indudablemente temple 
de santa. 

Pero llena de energias morales y de aspiraciones inmensas, 
Ijverse consumir echada en plena juventud! Tenia que preocupar- 

DCRva otra cosa. Estuvo desta manera, segiin ha oido esta testigo, 
oclio rncses)) {Proc. Salamanca, 1592, 5.°). 

»• Pida, 6, 2-4. 
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la seriamente su triste porvenir. Ella hacia actos de resignacion 
si asi era volimtad de Dios y pensaba que si estando buena se 
habia de perder que mejor estaba asi; mas pareciale «que servi- 
ria mucho mas a Dios con la salud'i ' y no pudo ocultar sus 
deseos. 

343. Corrian por entonces muchas supersticiones, especial- 
mente entre mujeres, y no estaban exentas las monjas. Teicsa 
sentia natural repugnancia por las devociones poco sensatas y 
no muy recomendadas. «Nunca fui amiga, dice, de otras devo¬ 
ciones que hacen algunas personas, en especial mujeres, con ce- 
rimonias que yo no podia sufrir y a ellas les hacia devocion. 
Despiies se ha dado a entender no convcnian. aue eran supcrsti- 
ci'Osas)) 

Estas palabras aluden quizas al libro del Maestro Ciruelo 
sobre las supersticiones, que precisamente por aquellos dias salio 
a la luz y era muy leido. En el se condenan, en efecto, ciertas devo¬ 
ciones supersticiosas que algunas personas practicaban para al- 
canzar bicnes de Dios. «Mandan, escribe el maestro, que ante 
todas las cosas se oonfie.se muy generalmente de toda su vida y 
comulgue a menudo, e si de nuevo cae en algun pecado luego el 
mismo dia se confiese. Mandanle que ayune por su devocion al- 
gunos dias fuera de los que manda ayiinar la Iglesia, especial- 
mente que ayunen los viernes a pan y agua. Dicen que ha de 
rezar los siete p.salmos y otras devociones que el supiere, y asi 
desqiie hoviere cxercitadole hasta siete semanas en ayunos y li- 
inosnas y oraciones, muy apartado de negocios y trafagos del 
inundo, pone alii el libro ciertas oraciones que a la postre ha 
de rezar y ciertas figures que ha de adorar y determinalc los 
dias y boras en los que ha de rezar, que han de ser los siete 
primeros dias de la luna nueva y cada dia al piinto que salierc 
cl sol por la manana» 

Una devocion tan bien trajeada, facilmcnte se prestaba a dis- 
cusiones y las personas sensatas como la enferma de la Encar- 
nacion no podian exponer siruciertos recelos sus dudas. 

344. Mas sospechosas eran otras practices corrientes en¬ 
tre gente ruda y a las que aludc tambien Santa Teresa. El Maes'ro 
Ciruelo condena «las oraciones que se hacen con cerimonias 
vanas y supersticiosas», que «en las mismas y otras devotas ora¬ 
ciones determinan las horas y veces en que se han de decir y tan- 


’ I' ilia, 6, 5. 

* V ula, 6, 6. 

’ Pedko CinuELO, Reprovacion de las supersticiones y hechicertas 
(Salamanca 1540), p. 2.“, c. 1, fol. 20. 
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tos dias ni mas ni menos y que han de ser continos sin dexar 
algiin dia en mediou. Tambien condena conio wgravisimo pecado 
de blasfemia contra Diosi), «cuani!o pcnen en la misa la ropa 
de los nines o de otros enfermos debaxo de los pics del sacerdote 
o algiinus panos de lienzo cn el altar debaxo dc los corporales 
donde esta la Sancia Hostia y el Caliz consagrado». Y cslos que 
tal liacen pecan wporque aplican el Sancti'simo Sacramento a 
servicio y honra del diablo» 

Parecido juicio cclia sobre los ensalmos, entre los cuales dis¬ 
tingue los de solas palabras y los de palabras y cosas aplicadas a 
una dolencia. Era frecuente el uso de nominas u oraciones escritas 
que se colocaban en los miembros enfermos. El Maestro Ciruelo, 
sin reprobarlas cerradamente, manifiesta la siguienle opinion: «Si 
hay en el mundo algiin ensalmo y alguna nomina licita y que sin 
pecado sf pueda tracr es feta: Jesus Christas Maria Virgo Mater 
Dei. Kyrie eleisoii. Chri^ie eleison. Kyrie eieison. Pater Noster. 
Ave Maria. Credo in Dcum. Que sc escrivan todos enteros hasta el 
cabo. La razon desta regia es: porque el Evangelic dice que en 
el nombre de Jesiis hay mucha virtud» ®. 

34.5. Tratando de las ceremonias el maestro escribe: wDicen 
algunos que la oracion se ha de haccr estando la persona dere- 
cha en pie y sc ha de decir tantos dias, ni mas ni menos y sin 
faltar dia en medio. Otros dicen quo ha de lener la persona los 
brazos abiertos en cruz y no ha de mudar los ojos a cabo alguno, 
sino mirar de hito cn una cosa. Otros dicen que se diga oon 
tantas candelas y dc tal color...)) * * 

El implacable censor de ceremonias tambien condena «algu- 
nas missas, dice, artificiosamente ordenadas por clfeigos o Irailes 
cobdiciosos e nescios, cuales son treintenarios revelados y cerra- 
dos, las missas que dicen del Conde, las missas de Sant Amador)), 
etcetera, y «muchas oraciones cn cuyos titulos al principio dellas 
se determina la cuenta de los dias y veccs que se han de decir, 
que dicen ansi: quien rezare c hiciere rezar esta oracion treinta 
dias continos, etc., al cabo de ellcs havra tal o tal cosa de Dios 

346. A estas superstieiones que diriamos blancas por el apo- 
yo que la ignorancia les presta, y no a otras practicas malvadas 
mencionadas tambifei por Ciruelo sc referia reprobandolas San- 


• P. CiKCEU). Keproviwion, 3, c. 11, fol. 16. 

» L. r., 3, e. 4. fol. 24 v.” 

• P. Ciruelo, 1. c., fol. 46. 

' L. c., fol. 47. 

• ((Otros liacen maleficios y erhizos ronira los que mal quicren, 
:on peda^os de la Ara ronsagrada del altar y eon otras rcliquias sane- 
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ta Teresa. «Comence, anade, a hater devocioncs de misas y cosas 
miiy aprovadas de oraciones, y tome por abogado y senor al 
glorioso San Josef y encomendeme mucho a el...; el hizo, como 
tjuien es, en hacer de manera que pudiese levantarme y andar y 
no estar tollida» ®. 

Aqiiel acontecimienlo se celebro como iin milasrro de San Jo¬ 
se *®. Era quizas durante el mes de abril de 154J. La curacion 
no liabi'a sido instantanea; pero echose de ver cierto el comien- 
zo de una mejoria creciente. «Cuando comence a andar a gatas. 
escribe, alabava a Dios» Y los testlgos dcclaran que pasado 
aquel lullimiento tuvo «perlesia mas aliviada» Nunca le falta- 
ron en toda su vida amagos de perlesia o tuUimiento parcial; es- 
peciaimente en el brazo izquierdo. 

317. La intervencion de San Jose en un caso tan desesperado 
suscilo en el alma de Teresa un cntu.«iasmo sin limites. Deelara 
Maria de San Jose que «de esta enfermedad y dolorcs salid con 
la devocion del glorioso San Jose 

Desde enlonces, ciertamente, su devocion fue avasalladora; 
pero antes, como homos dieho en otra parte, ya la habia recibi- 
do de su madre entre las devociones de sii nifiez y la habia 
acrecentado en el Carmelo, donde se rendia a San Jose desde 
muy antiguo singular vencracion. Eran tienipos de resurgimiento 
josefino. Uno de sus mas fervientes apostoles, Fr. Isidore de 
Isolanis, habia escrito profeticamente en 1522 que el E.spiritu 
Santo haria incesante presidn en el pecho de los fielcs cristianos, 
hasta que toda la Iglesia, con transportes de jiibilo, honrase 


las y ron tiindelas y yervas bendizitlas. Otros dizen algunas missas y 
psalmn.s y otra« dcvolas oracinnes de la yglesia y haren ayiinos para 
alranijar algunas cosas malas y suzius del niundo» (P. Ciruelo, 1. t., 
fol. 44 v.o). 

“ Vida, 6, 6 y 8. 

«Se enteudio haber alcanzado la salnd por su inlerresionn (Men- 
CIA Roberto, Proc. Avila, 1610, 8.® y 72.»t. «Por euya intcrcesion se 
enlendid por cnlonees baberla dado Niiestro Senor saliidn (Ines de 
Ql'ESaoa, Proc. .Avila, 1610. 8.®t. «Ticne por cierto que por inlercesion 
del glorioso Santo le daria Nuestro Senor la salud» (Catalina Ve¬ 
lasco, Proc. Avila, 1610, 8.®). 

“ Vida, 6, 2. 

IsADEL UE Santo Domingo, Pror. Zaragoza, 159.'>, 6.“. Mencia 
Roberto dice: nEstuvo entonres tullida, que no podia andar, sino que 
la traian en peso y tuvo mal de quijadas y perlesia cn un brazo y 
otras enfermedades, paderiendo muclios y diversos dolorcsn {Proceso 
Avila, 1610, 5,®), 

'* Libro de Recreaciones, 8, p. 72, 

'* V'ease n. 133. 
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debidamente a San Jose y en su nombre fundase monasteries, 
Icvantase iglesias y le consagrase altares, y que su fiesta se ven- 
dria a celebrar como una de las mas solemnes en toda la Iglesia, 
por orden del Vicario de Cristo en la tierra 

I'cresa no estuvo ajena a este resurgimiento josefino en su 
monasterio, aun antes de su curacion **. Las razones con que 
encarece su devocion arguyen ideas muy meditadas acerca de su 
dignidad y de sus relaciones intimas con Jesus y Maria. 

Fue ciertamente despues de su curacion cuando su entusias- 
mo josefino contagio a todo el mundo; pero fue su devocion la 
que la hizo acudir a este santo para pedirle la salud que irremisi- 
blemente tenia perdida, 

Todas la monjas del convonto estaban enteradas de que dona 
Teresa de Ahumada era devotisima de San Jose y cada ano la 
veian celebrar su fiesta con particular solemnidady aun hay 
quien afirma que cscribio o mando cscribir un libro de San 
Jose 

Las testigos no han delallaclo las circunstancias de estas fies¬ 
tas celebradas en honor del santo predilecto. Mucho dice su pon- 
deracion de que era «con toda la solemnidad que podia» 

En una relacion alusiva a anos posteriores se refiere que 


Summa de donis B. Joseph, 3, c. 6 (trad. JoSE Pai.les, Harce- 
Iona 1887, p. 163). 

El P. Kibeka habla de su devocion externa adesde los priiiripios 
de la Encarnacionn (Vida, 4, c. 13). 

'' El P. L. Ruiz Cabai.i.eho habla de sus devociones desde que era 
nina y ahadc; «Asimismo fue devotisima .. del glorioso S. Jose, y re- 
ci.bio de clhis p.artirularisitiias mercedcs y favores ...» (Proc. Madrid, 
1610, 72.®). Era muy devota del Senor San Jose...» (Ines de Quesada, 
Proc. Avila. 1610, 8.“). Mf.ncia Roberto, ib. ; r,ATAI.iNA Vei.asco, ib. 

’• wProrurava yo liaccr su fiesta con toda solemnidad que podia..., 
queriendo .se bicicse muy curiosamentc y bien» (Vida, 6, 7). «E1 dia de 
S. Joseph hacia gran fiesta y con gran solemnidad desae lo.s principios 
de la Encarnacion.) i Ribera. Vida, 4, e. 13). «Tenia grandisima venc- 
racion a las imagenes de San Jose, al cual hacia fiesta soloninc en 
enda un ano con grandisima vencracionn f.^NA MarIa, Proc. .Avila, 1610, 
72.“). aCelebraba sus fiestas con grandisima solemnidad y espirilual 
alegriaa (L. Ruiz Caballero, Proc. Madrid, 1610, 72.®). «Hacjcndo 
su fiesta en cada un ano con gran veneracion y aplauso... demas de lo 
cual ha oido decir por cosa muy cierta a religiosas antiguas que lo 
susodicho Id ejercio sierapre la santa Madre todo el discurso de su 
vida» (Maria Coronel, Proc. Avila, 1610, 72.®). 

'• ffEsta declarante tiene el libro que se intitula Moradas y otro 
de San Jose y San Alberto, los cuales libros son de grandisima doc- 
trina y aprovechamientoB (Ines de Quesada, Proc. Avila, 1610, 54.®). 

Vida, 6, 7. 
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«hacia que se colgase la iglesia muy aseadamenle y que hu- 
biese mucho olor y que estuviesen los altares adornados de flo- 
res, para que con este aseo exterior se moviesen a devocion; y 
asimismo hacia en estas fiestas sus coplas en alabanza de los 
Santos y las hacia a sus hijas que las cantasen en las ermi- 
tas» Podemos presumir que en sus dias de la Encarnacion 
procuraria tambien buenos predicadores y cantores y musicos y 
otras invenciones. 

348. Volvamos a sus enfermedades. Las tuvo hasta el fin 
de su vida, si bien en forma muy mitigada, que no impidieron 
sus actividades y ella pudo mostrar tantas energias como si 
disfrutase de excelente salud. 

Una resena de sus dolencias dara idea de lo que paso aquel 
cuerpo, del que dijo anos mas tarde la propia Santa a su confc- 
sor: «dudo, padre, si hay cuerpo humane hoy vivo que tanto mal 
haya padecido como este mioi) 

Es mucho lo que se ha escrito sobre las enfermedades de 
Santa Teresa y casi siempre con sobrada temeridad. Por tralarse 
de un tema tan dificil consignaremos en primer lugar los sinto- 
mas que hemos podido recoger por los testigos de vista, para 
proponer despues el juicio autorizado de un companero nuestro. 

349. Se mencionan muchas veces sus achaques de perlesia 
localizada en el brazo izquierdo o en la lengua que a veces al 
comulgar se le desataba Estos dolores fueron mas agudos en 


Proc. Avila, 1610, 72.® 

Diego de Yanguas, Proc. de Piedrahita, 1595, 6.® 

” El sentido general de perlesia era el de paralisis. Asi decia el 
P. Nieremberg : «Cristo sand a muchos de repente de perlesia, de le¬ 
pra » (Aprecio y estirna de la divina gracia, 1, e. 4, art. 1). Para tener 
Idea de lo que en el presente raso supone esta enfermedad, he aqui la 
descripcion de un caso contemporaneo de Ana de San Jose, pareeido 
al de la Santa: «Tenia gravisimas enfermedades, las cnales eran una 
muy recia perlesia, tanto que cada dia estaba meneando diez y oclio 
koras, poco mas o menos, la caheza o los pies con tanta furia que el 
ruido que haeia la eama en que estaba se oia en un suclo abajo desde 
la parte de arriba donde ella estaba; y cuando tenia este meneo de ea- 
beza 0 pies eran los quejidos que tenia tan grandes que se oian muy 
Icjos; y tenia muy gran flaqueza y mal de corazSn, de tal manera que 
cualquier golpe, por pcqueno que fuese, la haeia notable mal, y tanto 
que si el golpe era algo grande Jaba ladridos como an perro, y habiu 
casi dos anos que no podia comer eon sus manos; y quando bevia 
era trago a trago, porque no podia mas rcspecto a la falta de aliento, 
y tenia continua ralentura, que los medicos decian estaba betica, y 
tenia otros achaques...a e- 

’’ «Tuvo mol de quijadas, y perlesia en un brazoa (Mencia Ro- 
BEBTo, Proc. Avila, 1610, 4.®). «Ya entonces (a sus cuarenta y cinco 
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sus ultimos afios; a vecea daba compasion verla, con grandes 
temblores en la cabeza y golpes en las extremidades 

Un reconocimiento medico hecho en Burgos por el licenciado 
Antonio Aguiar cuando la Santa contaba sesenta y siete anos, ma¬ 
nifesto que era imposible dcscubrir el foco de sus dolencias, por- 
que aquel cuerpo era un arsenal de enfermedades. Kstaba «des- 
encuadernada y desencajados los huesosa y el origen principal 
de sus males era, a su parecer, de ordcn moral, «que en la con- 
quista de los vicios y adquisicion de tantas virtudes como en 
ella resplandecian, decia el medico, no se pudo salir tan franca- 
mente que no sacase tantas heridas como se le parccian en cora- 
zon y cabeza y en todas las junturas y en el estomago y en todos 
los miembros de su cuerpo, que tenia convulsioncs, desmayos, 
destilaciones (y en la actualidad una notable dcstilacion a la 
garganta y lengua), vomitos y otra inmensidad de males>- ‘®. 

350. La propia Santa da cuenta en su epistolario de muchos 
de estos males senalados por el licenciado Aguiar, si bien las 

anos), tenia enfermedades y perlesia en un brazun (Catai.i.na de \'e- 
LASCO, id.), «en el dicliu tiempo (a sus euarenta anos) tuvo grandes 
enfermedades, en especial con mal de perlesia en un hrazo que daba 
polpes con el cstando en el eoro» (.\na MarIa. Proc. Avila, 1610, 4.»). 
nVio algiinas veres trabnrse.ln la lengua de la perlesia de que cstuba 
torada, y luego que recibia la comunion se le desiraba y quedaba que 
podia liablur y hahlaban (Teresa de Jesi'.s, Proe. Avila, 1.106, 9.»). «I.a 
apretaba muclio el mul de perlesia impidiendola a que no pudiese 
liablar, y... para que pudiese tratar (en los ncgocios de la fundacion 
de Rurgos, enero de 1582, a Ins sesenta y siete anus) lumaban por re- 
medio cl comulgarla cada dia lo mas pronto que podian, y run csto 
reian que cada vez volvia luego a poder liablar como si nunoa liu- 
biera tenido aquel mala i lu.. Proc, Avila, 1610. 73.°). «Un dolor de 
•orazdn que la solia afligira (Beatriz de Jesls. Proc. Avila, 1195. 9.°). 
((Andaba eiiferma de goto corah (Francisca Fonseca, Proc.. Alba. 1592, 
2.°). ((Estandu en Malugon, 1580, «muy enferma de perlesia, y tan en- 
ferma que, aunque algunos dias sc levantaba, era con muclio trabajo 
y que de ordinario se cslaba cn la caina, y quo mas ordinario era no 
poder mencar un brazoa, al notificarlc que fucra a la fundacion de 
Villanueva de la Jara sc levantd y anduvo sin sentirse enfermaa (Ana 
DE San AcuSTiN, Proc. Villanueva de la Jara, 1596, 9.®). 

” (lEn los ultimas anos. la vio tan afligidisima de dolores y con 
Ian grandes temblores en la cabeza y golpes en el cuerpo, que no solo 
la podia tener, pero que parecia, en la furia con que era atormentada, 
qne los niismos demonios eran los que...; no sc quejaba ni hablaba 
palabra...; mostraba en su rostro un aspecto tan grave y recogido den- 
iro de si, que verla era como verla en un extasis de oraciona (Teresa 
DE Jesus, Proc. Avila, 1610, 67."). ((T.lcgando... a una posada, muy mo- 
jada, y por esia causa muy mala de quijada y con perlesiaa (Ana de la 
Trinidad, Proc. Zaragoza, 1595). 

’• A. .Ai;i lAR. Proc. Burgos, 1610, 4." 
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indicaciones de sus cartas son el mmimo de lo mucho que sufrio. 

Entre sus achaques menciona «dolores en un lado y esqui- 
nancia; el uno de estos males bastava para mataD) y otro 
di'a, por efecto de una jnsolacion, no podia menearse en la cama 
wsigun tenia cl dolor de espaldas hasta el celebro» 

Eran frecuenles sus dolores de quijadas ** y de muelas 
sus romadizos catarros y afecciones de garganta 

Sus caicnturas y cuartanas no tenian fin y sus dolores 
y ruidos dc cabeza eran casi continues*®. 

” Cartwt, 34.«, 7-111-1572. 

“ Cartas, 6.*, 27-\ -1568. 

” wTuvo iiial dc qiiijadas)) (Menci'a Roberto, Proc. Avila, 1610. 
4.'). Un dolor de quijndas qiic lia ines y medio que tengo)) (Cartas. 
34.0, 111-1572). «Mc ha dado un mal de quijadas y sc me ha hinriiado 
un poco el roslro# (Cartas, 23.*, 31-X-1570,l. 

■“* «TenTO liana cxpericniia de >nan -cnsihle dolor es... Yo no 
liallava mijor remediu que sararla, annque si son rcumas no 
aprovcrhaii (Cartas, 381.*, 9-X-1.5Kli. Dikco de Vepes dire que Icnia 
(dos dicnles podridos y negrosn en sus ultimos anos (kB. M, C.». t. 2. 
p. 102). Jeromma del Esi'iuiTl! .>anto dire los tenia egaslados y nc- 
groso (Prnc. Madrid, ISV.'i, 9.“). 

«Ue lenido Ires semanas ha un romadizo terrible con hartas in- 
dispiisiriones. Ya estoy mijor, aunque no quitadoii iCartns, 56.*, VI- 
1574). «iMe ha cargado un gran romadiao que tenian {Cartas, 231.*. 
14-V-1578). «Las ralenluras paravan en un gran romadizon (Cartas. 
107.*, 7-1X.1576). 

** «Sobre un ralarro grande .. arudio un poro de perlesian (Car¬ 
tas, 15t.», 16-1-1582). 

” (iLa did unos higos por tener mala la garganta no podia pa- 
•arlosn (ISABEI, DE l.A Cruz, Proc. Madrid. 139S, 2.«). «.4ntes de Navi- 
dad . estuve dc mal dc gargantao (Cartas, 33.*, 4-11-1572). «Desde 
Vall.idolid vine ron un mal dc garganta y me la tengo harto mala, 
que aunque me ban hcrlio remedios no se me acaba de quitar; ya 
esiov mijor, aunque no se puede comer cosa mazradan (Carlas, 406.«, 
6-11-1582). 

nEstando con grandisima calenlura y scd... se le puso la lengua 
muy cruesan (Maria del Nacimiem'o, Proc. Madrid, 1595, 7.®). «La ca- 
Icntura nunra se quita y ansi me purge mananan (Cartas, 34.«, 7-111- 
1572). -N. B. Nunca equivale a no; alude a un arhaque temporal, no 
cronico. «F.l jarabe me ha quitado .. la ralcntura del todon (Cartas. 
53.®, 14-V-1574). «Casi orho mcscs tuve caicnturas una vez» iparere 
referirse al tiempo del Priorato dc la Encarnacion, hacia 1573) (Cor- 
tas, 149.* 13-X11-1576). oDesde cl jueves de la Cena no se me ha 
quitado calentura hasta habra orho diasn (Cartas, 321.®, 8-V-1580). 

nllavra un atio que tuve una cuartanasn (Cartas. 17-1-570). «Des- 
dc antes de los Reyes tengo cuartanasn (Cartas, 4-TT-1572). «Tres sema¬ 
nas ha que sobre las ruartanas me did dolor en un lado y csquinancian 
(Cartas, 7-11-1572). «Las mis cuartanas [van adelanlel y lo pcor es 
que torna cl dolor dc cstotros inviernosn (Cartas, 14-X1-1571). aSiento 
un poro dc Trio, que es dia dc cuartanan (Cartas, 1-1574). «En los ulti- 
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Sufria trastornos de higado de rinones y de la ma- 
triz*®. De su estragado eslomago dan testimonio la infinidad de 
vomitos que sufrio diariamente por espacio de veinte afios^®; 
parece, sin embargo, que solian ser vomitos de bilis. 

De los nervios no vuelve a quejarse despues de la terrible 
crisis de 1543, ni los testigos hacen mencion en los procesos. En 
cambio, no hay apenas tesligo que no pondere sus males casi 
incesantes del corazon 

351. La ocasion de su muerte (pues su verdadera causa fue 
un impetu de amor de Dios) fue un enorme «flujo de sangre», con- 


mos anos de su vida padecio muchas cuartanas, partkularmcnte eomo 
cuatro o cinco anos» (Isabel de Santo Dominco, Proc. Zaragoza, 1595, 

’• ftGran dolor de cabezas (Maria de los Martires, Proc. Valen¬ 
cia, 1593, 7.“). Relaciones, 36.*. Moradas, Prologo. Morndas, 4, 
1, 10. Canos, ll.«, 2.XI.1568; 22.*, V1I1.1570; 53.» 14-V-1574; 
118.*, 6-V-1577; 181.>, 28.V-1577; 183.«, 28-VI-1577; 192.*, VIIM577; 
205.«, 7.XII-1577; 253.«, 15-X.1578; 320.*, 6-V-1580; 393.>, 29-IX-1581. 
etcetera. Las citas podrian ser innumerables. Santa Teresa atribnia 
cjerta influencia de la luna en sus enfermcdadcs, espeeialmentc en el 
dolor dc caboza. «Yo me hallo mijor..., con ser hoy lleno de luna, 
que lo tengo a muclio» {Cartas, 3-V111-1582). «Es un dia de luna en 
lleno, que he sentido la noche bicn ruin y ansi lo esta la cabeza. Ma¬ 
nana creo como pasc la luna acabara esta indispusici6n» (Carlas. 1- 
1X.1582). 

((Decian los medicos se hacia una postenia en el higadou {Cartas, 
321.*, 8-V-1580). <(E1 jarabe... me ha quitado aquel tormento de me- 
lancolia» (^bilis?) {Cartas, 53.*, 4-V-1574). 

«Por los rehones, que tcmo mucho este mal» {Cartas, 162.*, 
1-1577). 

’* ((Aunque la calentura es poca, los accidentes del corazon y de 
la madre son mucho3» {Cartas, 314.*, 3-IV-1580). 

aEstos dias trayo un relajamiento de estdmagon (Cartas, 60.*, 
16-V11-1574). ffPorque para (comulgar) la impedian unos vomitos de 
colera que tenia, los mudo haciendose violencia y los paso a las no- 
chcs y le duraron mas de veinte ahos» (Maria Bautlsta, Proc. Valla¬ 
dolid, 1595, 5.“).—N. B. Empezo a comulgar cada dia hacia el aho 1561, 
a la edad de cuarenta y seis ahos. Fr. Diego de Yepes habla de acoti- 
dianos vhmitos por espacio de cuarenta ahosa (aB. M. C.», t. 2, p. 402) 
(Ana Maria, Proc. Avila, 1610. 73.®). 

“ aCreo me hizo comenzar a ayunar la Cuarcsma que no era solo 
la cabeza, que me daba en el corazoni) (Cartas, 27-11-1577). aCon el 
mal de brazo trayo el corazon harto malo algunos dias» (Cartas, 
28-III-1578). aA mi me hace... oler lo de azahar gran provecho al cora¬ 
zon, mas no beberloa (Cartas, 8-11-1580). aMc did un accidente de los 
grandes que he tenido en mi vida de pcrlesia y corazon . , aunque la 
calentura es poca, los accidentes del corazon y la 'uadre son muchosa. 
(Cartas, 3-1V-1580). aYa que cstoy mijor no me daran tanta pena las 
cosas, que la enfermedad mucho debe enflaquecer el corazon en es¬ 
pecial quien lo tiene como yoa (Cartas, 4-X-i580). 
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secuencia del movimiento del ultimo viaje muy acelerado desdo 
Burgos a Medina y Alba de Tormes. Los tostigos hablan de di- 
cho flujo con cierto recato, tanto que algunos ban querido inter- 
prctarlo corao un vomito de sangre, parecido al de otros miem- 
bros de su familia, ya por angina de pecho, ya por hemoptisis o 
por otros molivos. Mas recogiendo cuidadosamente el significado 
de las mcncioiiaclas declaraciones deducimos con harta seguridad 
que se trata de un derrame visceral de espantosas proporciones, 
al cual atribuyen todos su muerte 
352. Era tan moderada en el comer y en el dormir que na- 
turalmente parece imposible desarroUase tan asombrosa acti- 
vidad un cuerpo tan desnutrido. SoHa acostarse a las dos y a 
las tres de la madrugada y por la manana se levantaba con todas 
para ir al coro «Su comida ordinaria, dace una testigo, era 
un huevo y un poquito de pescado o una sardina o una talvina 
de harina o legumbres. La colacion muy poca y de cosas pobres; 
cuando sentia necesidad hacia que le friesen un poco de pan en 
aceite» Y otra testigo aiiade que ctcenaba no mas de un poco 


He aqui algunos testimonios: «habia muerto de un grande im- 
petu de amor dc Dios y de ello resulto en su cucrpo un flujo de san> 
gre» (Ana de la M. D.. Proc. Cuerva, 1595, 7.®). «Cay6 muy cansada 
y mala y la dio unas calenturas \ flujo de sangre de que se entiende 
y fue notorio que murioa {.Proc. Medina, 1596, 7.*). aMurio de enfer- 
medad de flujo de sangre, de (al manera que hasta que no te quedo 
goto de sangre cn su rucrpo le durd la vida (!); y despues de mnerta, 
cuando levantaron su santo cucrpo de la cama se hallo en el lugar de 
su asiento una niasa de sangre como un real de a ocho...» (M. CARRAlf- 
ZA, Proc. Valencia. 1595, 7.*l. «Su cadivcr llevaba puesto un pano de 
jerga junto al cuerpo para que detnvicse el flujo de sangre, porque 
esta testigo se hallo prcscnte al ponersele» (Catalina de San Angelo, 
Proc. Alba. 1610. 100.*). «Un pano de cordellate o jerga blanca que 
despues dc muerta la diclia santa Madre se puso apretado al cuerpo 
porque no saliese alguna sangre, porque en su enfermedad babia te- 
nido gran flujo de ella, de que las religiosas de este convento estaban 
con mucha pena. entendiendu que... babia muerto por la baber traido 
apriesa y fatigandolau (Maria de San Francisco, Proc. Alba, 1610, 
102.*i. 

((Dormia muy poco... Dc ordinario [se acostaba] a las dos y a 
las tres > cuando mas tcmprano a la una; y a la manana la tenia 
encargada a esta testigo la Ilamuse de mananan (MarIa de San Fran¬ 
cisco, Proc. Alba. 1610, 6.»). 

Ana de Jesus advicrte que le «hacia dano el pescado, y comia 
de ordinario algunas hierbas o poleadasn (Ana de Jesus, Proc. Sala. 
manca, 1597, 5.*). 

Maria de San Francisco, Proc. Alba, 1610, 4.*. «Sn comer ordi¬ 
nario era una escudilla de lentejas y nn hnevoa (Francisca de Jesus, 
Proc. Valladolid, 1610. 95.*). 
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de fruta y dentro de dos horas lo vomitaba. porque no lo sufria 
su estomago)) «No bcbia gota de vino» Los olores con- 
fortativos «le causaban intolerable dolor de cabeza)) 

El clima de Avila no era favorable a su salud y en el eon- 
vento de la Encarnacion a])enas luvo un dia biirno Sentiase 
en cambio harto mejorada en el clima de Andalucia y mas aiin 
en Toledo; «el temple de esta tierra, decia, es admirable)) 

Tenia un natural que era calificado de xdelicado y con- 
gojoso)) Sus earnes, ordinariamente de color de tierra, por 
sus acliaques, a veces eran coloradas y hermosisimas *■'; afirmr.n 
varies lestigos que al morir quedo con «una blancura y ternura 
de came como un nine de dos o ties afios)) 

Mucho dio que hablar cl buen olor que despedia todo su 
cuerpo. Unos dicen que la boca le olia como almizcle®“; otros, 
que toda ella y aim sus vestidos despedian «un olor muy suave 
que no era como los olores do aca)) otros, que era un partieu- 


*“ Gabriela Hurtado, Froc. Madrid, 1595, 4.* 

Isabel de San Francisco, Froc. Sanlucar la Mayor, 1596, 5.«. 

i R. UiECO DE Vepes, Froc. Madrid, 1595, 8." 

«A iiu me ha probado la tierra (Avila) do mancra que no pareee 
naei cn clla; no crou he tenido mes y medio de salud al prineipio)) 
[Carlas. 34.», 7-II1-1572). 

«Uarta poca salud he traido despues que estoy aqub) (Cartas, 
30.*, X-1571K Desde que vine easi Icngo poia salud» (Carlas, 33,*, 
4-11-1572). «E1 tiempo que estuve alii (en la Encarnacion) no tuve 
hora de salud» (Cartas, 210.*, 16-1-1578). 

“ ((Tenpo aqui (cn Sevilla) mas salud que por alia (Avila))) (Car¬ 
tas, 24-X-1575). «l’ara mi salud claro sc vc scr mejor esta tierra» 
(Cartas, 30-X1I-1575). 

«IIe estado harto mijor de salud este invierno, porque el temple 
de esta tierra es admirable... Creo que ha cuarcula anos que no tuve 
tanta salud, con guardar lo que todas y no comer came nunea)) 
(Cartas, 19.», 17-1-1570). 

Maria de San Francisco, Froc. Alba, 1610, 4." 

Al comulgar neon un color do tierra por su salud y grandes y 
continuas enfermedades, se inflamaba su rostro eon un color hermosi- 
simo que parecia transparentei) (Fh. Diego de Yefks, Froc. Madrid, 
1595, 6.*; item, Dcclaracion («n. M. C-)), I. 2, p. 102). 

" Maria de San Francisco, Froc. Alba, 1610, 4.*. Aunque su cada¬ 
ver quedo muy ligero, durante la enfermedad estaba man pesada, dice 
una tesligo. qiie no la podian rodar en la cama» (Ines de .Iesus, Froc. 
Alba, 1610, 6.*). 

Fr. Diego de Yepes, Froc. Madrid, 1595. 

Francisca de Jesus, Froc. Valladolid, 1610, 95.*: anade que 
«despues de muerta salia el mismo olor suavisimo de la salscrilla dondc 
tomaba sal, de las botijillas con que a veces bebia, de la cuchara con 
que comia...; lambien olia la noria, en que la saiita Madre estaba al- 
gunas veces en su vida recreandose con ver correr el agua». 
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lar olor como florcs misturadas)) y que su ropa se distinguia de 
las otras en la colada solo por el olor y se cuenta que cierto 
di'a un nino exclamo incontenible: wjAy, madre, como guelen las 
manos de aquella santa!)> 

353. No es nada facil aventurar un dictamen medico incon¬ 
testable a pesar de estas informaciones. Muchos autores, sin em¬ 
bargo, lo ban dado con ima osadia pasmosa, demasiado atre- 
vida. Apenas homos hallado un informe quo estc redactado con 
conocimiento de causa. Los mas estan hechos de memoria, sin 
tino y llenos de prejuicios que en buena ciencia son de- 
testablcs Obligados a formularlo nosotros hemos pedido la 
ayuda competente de un hermano nuestro, Fr. Emilio Maria de 
Santa Teresita, de Oviedo, a quien debemos cl siguientc: 

«Escribir un esludio patologico sobre Santa Teresa no es en 
modo alguno una tarea facil ni que tenga posibilidad de llegar a 
ser un trabajo complete y concluyente. Nace la dificultad, a mi 
modo de ver, de tres causes: De una parte, que la epoca en que la 
Santa vivio coincide con la que pudieramos llamar aera sintoma- 
tica» de la medicine, cuando los clmicos diagnosticaban de dolor 
de costado o hidropesia sin molestarse en averiguar la hsiopato- 
genia ni la etiologia de ambos fenomcnos que hoy saLemos son 
simples componentes de sindromes diversos. En segundo lugar, 
las descripciones de los muchos males que segun se cuenta pa- 
dccio la Santa han sido hechos por personas legas en medicina. 


Maiuv de San Francisco, Proc. Medina, 1595, 8.» 

Dr. Polanco, Proc. Medina, 1596, 7.» 

•"He aqui uno dc los ullimos, bastantc niotlcrado en sii elase. Lo 
mejor que tienc es rcconoeer qne una palografia de Santa Teresa no 
es nada faril. Dice: «Niiestra ciencia contemporanea resnniiria los 
sintomas de la enfernicdad de Teresa poco mas o menos como sigue : 
Sus convulsiones cran coniraeciones eronicas; ia rigidez de sus miisat- 
los, una forma de tclanizacidn muscular; la sensacidn de sofocamienlo, 
que hacia para ella tan dificil cl dcglulir, un u globus hystericusa; «u 
dolor insoporlahle, indicativo dc hiperestesia; sus frecnentes periodos 
dc desfallecirnientos, resultado de los desdrdenes nerviosos del siste- 
ina circulatorio; y su enfermedad entera. quo persistio en ella desdc la 
adolescencia liasta su madurez femenina, un ejcmplo clasjco de las 
perturbacioncs psicofisiologicas que pueden ser observadas, a vece>, 
en las mujcrcs, entre la pubertad y la menopausia. En el diagnosticn 
final podria liaber alii, a lo sumo, algun dcsaciierdo en cuaiito a si 
el oaso dc Teresa era histcria o histeroepilepsia. Por lo que toca al 
mejor tratamiento posible, no habria ninguna diida tampoco. Consis- 
tiria en una cura dc agua con luminal y dilatin como drogas, y posi- 
blcmcnte, el psicoanalisi3...» (Rene Fulop Miller, Los Santos que 
ennmovieron el mundo, trad. Romulo Erba, Espasa-Calpe [1946], p. 
354). 
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faltando la mano maestra de algunos de los medicos de tiempos 
pasados que, pese a sus errores, dejaban en su relate datos mas 
que suficientes para identificar con los actualcs alguno^ de los 
procesos patologicos que cntonces describian. Por ultimo hemes 
de reconocer que en la vida de la Santa de Avila lo sobrenatural 
se presenla a cada paso y juega un importantisimo papel, por 
lo que el investigador medico que trabaje sobre Santa Teresa 
no ha de dejar nunca de la mano la Teologia, so pena de expo- 
nerse a llegar a erradisimas conclusioncs. Con todo, no cs mi mi- 
sion en este memento otra que estiidiar a h insigne castellana m^ 
que desde el punto de vista cientifico-medico. 

A juzgar por las relaciones que nos han quedado del aspecto 
fisico de la santa Madre y del retrato debido al pincel de fray 
Juan de la Miseria, mas habil de lo que generalmente se supone, 
pues el humilde lego carmelita fue discipulo de notables artistas 
(entre ellos uno de los Coello), la constitucion de la Santa, con 
su cuello corto, su cara redonda y sonrosada, su tendencia a la 
obesidad, puede asimilarse al tipo picnico de la sistcmatica de 
Kretschmer. Si tenemos en cue’ita la re’aeion frccuenle de este 
tipo constitucional con la constitucion psiquica ciclotimica y sus 
correspondientes de cicloide y ciclica en el terreno de la psico- 
patia y psicosis respectivamente y no olvidamos las caracte- 
risticas tcmperamentales que exhiben cstos individuos, no duda- 
remos en reconocer en estos caracteres alegres, o por el contrario 
melancolicos, amables, humoristas, habiles conversadores, nacidos 
para dirigir, poetas improvisados, a la monja de Avila que a tan- 
ta gente atrajo a las rejas de la Encarnacion, llevada por gozar 
de su amena conversacion, a la ilustre fundadora de varonil 
temperamcnlo, a la amante de la Divinidad, tan pronto solazan- 
dose en las celestes consolaciones, como santamente abatida al 
considerar las ofensas propias o ajenas, o a la inimitable, cas- 
tiza y fecunda escritora y poetisa. 

No se encuentra en ninguna parte nada referente a las en- 
fermedades que en su infancia haya podido padecer. Puede ase- 
gurarse, sin embargo, que la viruela, tan extendida en aquel en- 
tonces, no llego a desfigurar nunca aquel rostro que repetida- 
mente se califico de hermoso. 

A partir de la edad adulta, mas concretamente, de su entra- 
da en Religion, la Santa se ve aquejada por «numerosos males)>. 
pero en todo su cuadro patologico predominan a lo largo de su 
vida dos hechos esenciales: Una scrie de trastornos neuroticos 
y numcrosisimas reinfecciones paludicas. Junto a estos se adivi- 
nan una serie de procesos morbosos que despnes enumeraremos. 


f 
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Debemos advertir, sin embargo, que a parlir de este momento, 
por los dates que posecraos, todas nueslras afirmaciones no pue- 
den ser mas que hipotesis mas o menos fundadas. 

A poco de su profesion religiosa cornienza a sentir la Santa 
una serie de molestias poco detalladas en las descripciones, si sc 
exceptuan las alusiones mas concretas a numerosos desmayos que 
aumenlando en inlensidad y frecuencia-originaron la famosa con- 
sulta a la saludadora de Becedas. Tras haber salido dificil- 
mente con vida de manos de esta, pasa una larga temporada to- 
talmente paralitica, «solamente podia mover un poquilo un dedo 
de la mano derecha», y cura mas adelante por intercesion divina, 
segiin ella nos cuenta. Dada la gran violencia que bubo de ha- 
cerse para abandonar su hogar, el disguslo recibido por el que 
a su padre daba, las dibcultades inherentes al brusco cambio 
que su vida sufria, las luchas de indole cspiritual, no creo sea 
arriesgado suponer en todo esle cuadro una serie de trastornos 
de origen neurolico que confirman algunas expresiones que usa 
al describir sus molestias: nPareciame que con dientea agudos 
me asian de el [coraz6n]». Los motivos senalados creo pueden 
ser causa suficiente para originar una neurosis, aun en tempe- 
inmentos poco predispuestos. En pro de la etiologia nerviosa de 
estos trastornos esta la mejora quo experimentaron al acaccer una 
infeccion paludica, piies no cs otro el fundamento de la actual 
mcdeicoterapia dc ciertas enfermedades mentales. 

En cl curso de este periodo hemos de se'ialar dos hechos: 
En primer lugar se refiere que tras el tratamiento de la curan- 
dera de Becedas, en que cstiivo sometida a curas diarias por es- 
pacio de un mes, «se le emjjezaron a encoger las nervios y a 
sentir dolores incomportables)) que, a lo que parecc, motivaron el 
fin de la disparatada cura. Creo que en esto pueden verse calam- 
bres por deshidralacion, semejantes a los que se producen en 
algunos procesos intestinales (colera, disenteria...) que cursan 
con diarreas profusas. En segundo termino se encuentra una de- 
tallada doscripcion del estado catalcptico en que la Santa se vio 
Bumida durante varios dias. 

No son estas las unicas manifestaciones neuroticas que la 
Santa presents en el curso de su vida. Las convulsiones que con 
frecuencia se describen en ella bajo el nombre de «perlesia)), que 
duran varias boras, que llegan a conmover la cama en que yace, 
que se bacon audibles a varios metros de distancia, o que bace 
resonar los bancos del coro, coincidiendo frecuentemente con 
preocupaciones de indole moral o temporal, creo que pueden in- 
terpretarse como una epilepsia neurdtica. 
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No creo que tampoco se pueda senalar otra patogenia a los 
vomitos que aufrio durante largos anos. Si estos fuesen la mani- 
festacion de una enfermedad organica, al correr del tiempovcsta 
hubiese dado otras senales de su existencia. Por otra parte, en 
distintos pasajee se senala que «canibi6 la bora en que se pro- 
dudan», becho poco probable, caso de tener una causa organica. 
Se describen como «v6mitos de coleran, lo que bace suponer que 
se producian estando ya el estomago vacio, becbo que concuerda 
con el becbo de tener lugar dos o tres boras despufe de la cena, 
siendo esta escasisima y compuesta tan solo por frutas y escasa 
cantidad de verdura. 

Pueden, sin embargo, estos becbos dar lugar a algunas dudas. 
En efecto: en algunos sitios se indica que devolvia la cena, 
como dando a entender que fuesen los misrnos alimentos inge- 
ridos. Relacionando la indudable retencion gaslrica que esto im- 
plica, con los adolores de coraz6n« que con tanta frecuencia 
mcnciona y que, dados los conoc mientos medicos de la Santa, 
pudieran baber eslado localizados en un punto epigastrlco, ^puede 
suponerse la existencia de un proccso ulceroso que originase una 
estrecbez pilorica cicatricial? Crccmos que no. La variabilidad, 
depcndicnte del deseo, de la bora de producirse los vomitos y el 
becbo de persistir largo tiempo sin acompanarse de otros sinto- 
mas digestives, cstan en contra de ello. 

No parccc tampoco probable que la Santa padeciese algiin 
proceso patologico bepatico, como alguien ba querido indicar. 
En efecto, la ictericia que con casi absoluta seguridad en alguna 
eta])a de su enfermedad se babria manifestado, por lo llamativa 
bubiera sido sefialada. Por otra parte, el tinte subicterico que 
suelen cxbibir estos pacientes. parece contradecirse con el buen 
color que en la Santa describen a consurio todos los que tuvieron 
la dicba de conocerla. 

En el curso de su vida bace alusion la Santa a numerosas 
infecciones paliidicas que ella identifica con las cuartanas. El 
paludismo, sin tratamiento especifico entonces, podemos dccir 
que no la abandono nunca. ^Pueden achacarse algunas de sus 
dolencias a manifestaciones atipicas del paludismo? Quizas es 
cuanto se puede decir, pero no parece probable. 

Tambien senala baber padecido «de calenturas» muy fre- 
cucntemente, motive en que sin duda se ba basado la bipotesis 
de que la Santa baya sido tuberculosa. Sin negar esta posibilidad 
en absolute, beraos de senalar en contra algunos becbos: En pri¬ 
mer lugar la dificultad de comprobar la existencia de estas febricu- 
las con exactitud, por faltar entonces aun algunos afios para que 
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Galileo pusiese los fundamentos de la actual termometria de preci¬ 
sion. De otra parte, dificilmente se compagina su larga vida sien- 
do portadora de un proceso tuberciiloso active, dada la intensidad 
que revistio su existencia y el ambiente de pobreza cn todos sus 
aspectos en que esta se dcsenvolvia. En ultimo termino, las fe- 
briculas, caso de cxistir, pueden estar perfcctamente jiistificadas 
por la indudable presencia en su organismo de numerosos focos 
■^epticos, tanto en las amigdalas, en las que con alguna fre- 
cuencia siifrio procesos inflamatorios, como en dientes, que se 
ban dcscrito como «negros y podridos». A estos mismos focos 
se debe su terrible «mal de hijadasn que creo puede facilmente 
identificarse con una neuralgia sintomatica del trigemino. 

Tambien podemo.s afirmar ccn certeza que la Santa sobrepaso 
mas de iin proceso pneumonico, cosa nada extrafia, dado lo aza- 
roso dc su existencia \ las inclemencias de clima que bubo de 
soportar muebas veccs. 

El bccho de referir un aiimento de molestias sin indicar con- 
cretamente cuales, linicamente alguna «cefala!gia», coincidiendo 
con las fases lunares, parece indicar la existencia de un ciclo 
dismenorreico. 

N.ida mas puede decirse acerca de los males que aquejaron a 
la Santa durante su vida, pues nada mas se encuentra en sus es- 
critos. 

Por lo que se rcfiere a sus antecedentes familiarcs, nada pa- 
rece indicar que sus consanguineos ni ella se viesen tarados por 
una enfermedad hereditaria. 

Llegamos con esto a las causas de su muertc. Claramente se 
indica en distinlos lugares que fue debido a un «flujo de sangrc" 
de enormes proporciones. En este se ba querido ver una bemop 
tisis; sin embargo, en caso de ser cierta esta bipotesis o de tra- 
tarse de una bematenesis, es mas probable se bablase de un vd- 
mito de sangre. Esta terminologia emplcada, el recato con que se 
babla de este becho, el baberse senalado que tras levantar el 
cadaver la cama quedaba manebada de sangre a nivel de su 
asiento: y el que se indique que para contener la bemorragia se 
le babia puesto apretado al cuerpo un pano de jergs - ^,;para 
bacer hemostasia por compresion de la aorta?), hacen pensar en 
una metrorragia, ocasionada, con el maximo de probabilidades, 
por un carcinoma corporal uterino. Si los dolores «en el espina- 
zo» que se mencionan en varias declaraciones coinciden cronolo- 
gicamente con este periodo final de su vida, pueden ser debidos a 
metastasis vertebrales, muy frecuentes en el cancer de utero. 

^Fue cardiopata Santa Teresa? La posibilidad de un proceso 
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organico queda descartada por §u genero de vida; pero indiscu- 
tiblemente padecio diversas nemosis cardfaca? (palpitaciones, so- 
focos...). De las que mas claramente referidas se encuentran, son 
los terribles dokres precordiales que varias veces le aquejaron 
y que creo pueden facilmenle idcntificarse con una angina de 
pecho vasomotora. 

Como resumen de todo esto podemos aiirmar que la mayor 
parte de los trastornos que la Santa padecio en el curso de su 
vida, fueron de origen neurotico, ocasionados por las violentas 
tensiones a que se vio sometida en su existencia azarosa y com- 
batida. Que junto con ello sufrio las consecuencias de una vida 
trabajosa, de numerosas reinfecciones paliidicas y las molestias 
inlierentes al portador de numerosos focos epicos. 

iPuede afirmarse algo mas? iPuede corregirse algo de lo 
dicho? A lo ultimo respondemos que si. Los trabajos de mas 
eminenles companeros diran la ultima palabra. Esto esperamos 
no sea mas que la introduccion y el estimulo a los estudios sobre 
un tema tan interesante como poco explotado**. 


•’ A pesar de este dietamen de nuestro docto compancro, insisti- 
mos con el dc parte nuestra sobre la posibilidad de un caso de hiper- 
tiroides como causa de todos los achaques de Santa Teresa. Recibimos 
la siguientc rcspuesta; aSi bien en los pacientes de la enfermcdad de 
Basedow se dan trastornos circulatorios, temblores y febrlcula, estos 
tienen muy distinto caracter quo los presentados por la Santa. Los 
primeros no suclen ser, ni mucho menos, tan acentuados. Tienen el 
caracter de temblor Cno, completamente diferente de las convulsiones 
epileptoides de la Santa. En la existencia de la febricula solamente no 
se pnede basar un diagnostico de Basedow. Pero ademas tiene esta en- 
fermedad una serje de sintomas muy constantes y muy Uamativos que 
hubiesen sido descrltos, y son: a) Bocio, al que algnnos autores dan una 
frecuencia del 90 por 100, ann cnando sn tamano varie. h) Exoftalmos o 
propulsion del globo del ojo, aumento de abertnra palpebral y fijeza 
en la mirada,^que origina nnos ojos saltones, brillantes y de nna ex- 
presidn horrorizada o colerica. c) Aumento del metaboUsmo basal, que 
origina una delgadez acentnada y caracteristica, presente hasta en los 
casos mas larvados de Basedow (el tipo B de von Bergmann) y opuesto 
al aspccto fisico dc la Santa, d) Temperamento irritable*y colerico, 
que tampoco concuerda con cl dc la santa Madre. Por todo ello y por 
los datos que de la Santa nos quedan, no creo en la posibilidad de 
un hipertiroidismo en ella y si mucho mas viable la bipotesis de la 
neurosis, heredada quizas de su madre, y que a la Inz de los actuales 
conocimientos no encierra nada de deshonrosoa. 




CAPITULO VIII 

Entke la red y el oratorio 


ARTICULO I 

Sin el arrimo de la oracion (1542-1543) 
(Veintisiete-veintiocho anos) 

354. Su curacion, despues de tres anos de paralisis oom- 
pleta, fue muy ruidosa y se extendio como un eco de jiibilo 
entre todas las personas que la conoci'an. Este fue el primer 
motivo de interminables visitas. Todos querrian oir de su boca 
el relate de su curacion y las excelencias del poderoso San Jose. 

Habian terminado para Teresa los cuatro anfls senalados por 
las Constituciones de la Enoarnacion para salir de la vig 'ancia 
de la Maestra de Novicias ’. Ahora gozaba de mas iudepeiidencia 
y podia con mas libertad tratar con scglaies. 

355. Las visitas mas frecuentes eran las de D. Alonso. Desde 
que Teresa habia gustado en las soledadcs de Castellanos las 
delicias de la oracion * quiso que su padre no careciese de tanto 
bien * y asi, por rodeos, como pudo, comenzo a procurar con 
el la tuviese *. Nos podemos imaginar al severo hidalgo escuclian- 


* «Las hcrmanas despues de la profesion fasta que pasen qualm 
anos estaran subditas a las correcciouos y amonestaciones de la Maes- 
tra» (Const., 1, riibrica 13). 

’ Que su magisterio espiritual date de estos liempos csta bustantc 
claro cn la Santa. Dice que era estando mala «en aquellos primeros 
dias», y luego dice que adelanto inucho en acinco u seis anos» (P'ida, 
7, 10). Como D. Alonso murid a liltimos de 1544, su vida de oracion 
comcnzaria cn cl invicrno de 1538, cnando clla, con la lectura del 
Tercer Abecedario, tuvo los mejores dias dc su vida interior. 

’ «Como queria tanto a mi padre deseavale con el bien que yo no 
me parecia tenia con tenor oracion, que me parecia que en esta vida 
no podia ser mayor que tener oracion...» (Fida, 7, 10). 

‘ Vida, 7. 10. 
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do las calidas recomendaciones de su hija para aficionarle a la 
vida de oracion, como a la cosa mejor del mundo. Tambien le 
daba libros a proposito y le tomaba cuenta de sus progresos 
en aquel ejercicio ®. 

D. Alonso se lleno de entusiasmo. Lo habia tornado tan de 
veras que su hablar era no do otra cosa y el alivio de todos sus 
males. «Eran grandisimos los travajos que tuvo de muchas ma- 
neras, escribe su hija; todos los pasava con grandisima conlor- 
midadi) Ella no podia ocultar su admiracion; aquella conducta 
de su padre anadia a su acendrado carino una especial venera- 
cion. El seguia como un niiio todas sus indicacioncs; para el eran 
un mandato. Despues del paroxismo, cuando no la permitio con- 
fesarse, tuvo quo oir su reprension. Y cuando eUa pidio que 
la llevase al convento asi enferma como estaba, el no se atrcvio 
a icqionerse con haberla sacado contra su voluntad. 

Desde la enfermeria continuaba siendo Teresa la maestra de 
su padre. Muchas veces tendrian que llevarla en peso para po- 
derle hablar y consolar. Despues de su curacion torno D. Alon¬ 
so, lleno de espiritual regocijo, a frecuentar sus visitas. «Yva, re- 
cuerda su hija, muchas veces a verme, que se consolava en tra- 
tar cosas de Dios» . 

356. No era s61o D. Alonso. Todos cuantos llegaban a Iratar- 
la salian aficionados al ejercicio de la oracion. El sacerdote de 
Beccdas habia sido uno de tantos. Dcntro del convento, en 
torno a su lecho, escuchaba sus palabras un grupito de mon- 
jas que no sabian prescindir de Teresa. Las paginas del Ca- 
miTio de Perfeccion, que tratan de la oracion mental son una 
reminiscencia de aquellas conversaciones. Teresa las llamaba ami¬ 
gos ; pero en verdad cran sus discipulas Entre otras se han 
conservado los nombres de Maria de San Pablo, Ana de los An¬ 
geles, Maria Isabel e Ines de Cepeda y Juana Juarez ®. Todas so 


• «Una de las ursonas que en esto se aproveebaron fue su propio 
padre, liabiendulc dado para ello mnebos ducunienlos y avisos, diejen- 
dole la ventaja que en esto bubia» (Isabel de Santo Domingo, Proc. 
Zaragoza, 1595, 2.“). 

• L. c. 

' Vida, 7, 10. 

• nAconsejaba a las personas con quien irataba que se diesen a la 
oracion y ocupasen en ella, y para ello les dava muebos avisos y con- 
sejos y aun libros..., y sabe tambien que muchas monjas del dicho con- 
venlo y monastcrio de Nuestra Senora de la Enrarnacion de Avila..., se 
aproveebaron de su buen ejemploa (Isabel de Santo Domingo, Proc. Za¬ 
ragoza, 1595, 2.«). Ines de Quesada, Proc. Avila, 1610, 8.* * 

• Isabel de S.anto Domingo, 1. c., y Proc. .4vila, 1610, 8.» 
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conducian por la consigna de Teresa; ella misma hace alusion al 
tratar de su ejercicio de virludes especialmente de la caridad. 
No era precis^imente lo que mas brillaba en aquel convenlo, don- 
de tenian cabida espi'ritiis aseglarados que, especialmente entre 
mujeres, por maravilla dejan de ser chismosos. La enferma poni'a 
en alma en evitarlo; «y ansi, escribe, a las que estavan conmigo 
y me tratavan persuadia tanto a esto que se quedaron en cos- 
tumbre; vinose a entender que adonde yo estava tenian siguras 
las espaldas y en esto estavan con las que yo tenia amistad y 
deudo y ensenava)) 

357. El grupito era cada vez mas numeroso. Se contaban 
con las muchas monjas de la Encarnacion (cotras seis monjas y 
seglares, quo se perraitian en aquel tiempo))^'; y una testigo 
anade que «muchas personas de fuera del dicbo monasterio la 
querian mucho, comenzando a conocer en ella una gran vir- 
tuti» Y es que sola su presencia convidaba a pensar en Dios. 
Dice la mencionada testigo, Ana Maria de Jesus, que «aun en 
aquel tiempo la miraba con tales ojos quo la parecia la repre- 
scntaba Nuestro Senor que era la dicha Madre Teresa un angel, 
y asi lo tenia esta declarante para si, y la queria y amaba mu¬ 
cho... y asi fue cosa cierta que desde sus principios que la dicha 
Santa era moza era muy virtuosa, honesta y llena de virtudes y 
por tal habida publicamente« 

358. Aquella reputacion tenia eco en su propio convento. Dice 
una testigo quo «por entonces todas las religiosas del dlcho con¬ 
vento la querian y estimaban mucho)) '■*. Y la propia Santa da 
cuenta de sus especiales consideraciones; «me davan tanta y mas 
libertad que a las muy antiguas y tenian gran siguridad de mi; 
porque tomar yo libertad ni hacer cosa sin licencia... nunca me 
parece lo pudiera acabar conmigo« 

Eran muchas las razones que tejian aquella aureola universal. 
Ella dice: «este no tenerme por tan ruin venia [de quej me 
vian tan moza y en tantas ocasiones y apartarme muchas veces 
a soledad a rezar y leer mucho, hablar de Dios, amiga de hacer 


yida , 6, 3. 

’* Las palabras de Isabel de Santo Domingo son estas: wMnchas 
monjas del convento de la Encarnacion, adonde estaba entonces la 
Santa Madre con otras seis monjas y seglarCs que se permitian en 
aquel tjempo se aprovechaban del bucn ejemplo de la dicha Santa,, 
entre las cuales... (Proc. Avila, 1610. 8.*). 

'• Ana Maria de .Tesi's, Proc. Avila, 1610, 4.*. 

” Ana Maria de Jesus, 1. c. 

Ana Maria de Jesus, 1. c. 

Vida, 7, 2. 
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pintar su imagen en muchas partes jr de tener oratorio y procu- 
rar en el cosas que hiciesen dcvocion, no decir mal, otras cosas 
do csta suerte» 

Varios testigos oonfirman estas palabras. Su devocion era, 
en efecto, expansiva y encantadora. Las pocas imagcnes de su 
uso que se conservan en la Encarnacion y en otros conventos, 
todavia pcgan devocion. Sin ser joyas de arte tienen tal uncion y 

S ieilad que sobrecogen y a veces hacen llorar. «Dcsde su moce-, 
ad', dcclara una lestigo, trato de oracion, recogiendose cada dia 
algunas boras en su oratorio, en el cual tenia imagcnes de mu- 
cha devocion de Nueslro Senor y Nuestra Senora y de otros San¬ 
tos, que cn eslo era en extreme curiosa, y en hacerlas pintar 
con mucho espiritu» 

'I’ambien se ganaba el corazon de todos por su generosidad 
sin limites. Una testigo de entonces dice que «lo que la daban 
y ella tenia lo daba y repartia a las monjas enfermas y a las 
pobres y a otras que no la habian tenido por muy su amiga, a 
las cuales acariciaba con grande amoi )) Y sabemos que por 
hacer bien a todas pidio con instancia que la diesen cl oficio de 
enfermera y lo ejercitaba con tanta diligencia que se gano 
fama d<? gran enfermera Y en su ansiedad de bacer siempre 
alguna obra buena, recogia los mantos que las monjas se de- 
jaban en el coro dcsplegados ° ; otras veces daba luz en una 
escalera medrosa a las que bajabaii o subian y tenia por 


Isabel de Santo Do.minco, Proc. Zaragoza, 1595, 2.*. «Se ejer- 
citaba mncho cn la orarinn mental y la veia recogerse a orar muy de 
ordinario en su oratorio, que Ic tenia muy devotoa (Ana MakIa, Proc. 
Avila, 1610, 8.»). 

“ Inks de Quesada, Proc. Avila, 1610, bl." 

'* «Por mortificarse la oyo decir esta declarante en la Encarnacion 
pidio la diesen el oficio de la enfermeriaa (Teresa de JesOs, Proc . Avi¬ 
la, 1596, 5.*), 

«Se scnalo siempre cn ser grande enfermeraa (Doaiinco Banez, 
Proc. Salamanca, 1591, 2.‘). n.Acudia al regalo de las pobres enfermas 
de este convento y por todos los caminos barer a todas bien y ejcrci- 
tarse continuamente cn hacer y procurar hacer bien al projimoa (Cata¬ 
lina DE Velasco, Proc. Avila, 1610, 73.«). 

” Vida, 31, 34. «Sc iba al coro y cogia por su persona las capas 
que estaban por cogcr, que no era pcqueno trabajoa (A«a Maua, 
Pror. Avila, 1610, 79.*). «Uasta cogcr las capas del coro, que eran 
muchasa (Catalina de Velasco, Proc. Avila, 1610, 77.*). 

” «Se ponia con una luz a las cscalcras para alumbrar a las que 
subian y bajaban, porqne era una escalera medrosa, la cual esta decla¬ 
rante vio algunas veces que paso por alliu ( Ana Mari'a, Proc. Avila, 
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costumbre no aoostarse ningiin dia sin habcr hecho alguna obra 
de caridad 

359. La fama de todo esto fue toraando proporciones des- 
mesuradas. Las cosas del convento pareci'an girar todas, poco a 
poco, en torno de aquella monja singular. Sin pretcnderlo se 
habia hecho imprescindible y tenia qtie resolver muchos nego- 
cios que pertenecian a monjas mas antiguas. JNinguna, en efecto, 
podia competir oon ella en sus actiludes resueltas y sensatas para 
salvar el honor de la Comunidad. Ella misma reconoce que cono- 
cia blen el resorte de las gcntes y que «de vana se sabia estimar 
en las cosas que en el mundo se suelen tener por estima)> 

Menudeaban las viaitas. El P. Baiiez dice que «por su buena 
gracia era visitada de muchas personas de diferentes estadoso 
Tenia su conversacion encantos peregrines. Pero entonces, con 
sus veintiocho anos, el rostro macilento, de salud delicada y llena 
de fervor, fascinaba sin remedio. El P. Pedro de la Purificacion, 
que la trato anos mas larde, cuando ya contaba scsenta y 
siete, dejo el siguiente testimonio: «Una eosa me espantaba 
de la conversacion de esta gloriosa Madre y que lo note muchas 
veces y me puse de advertencia a considerarlo, y es que aaiiquc 
estuviese hablando tres y cuatro horas que sucedia ser nece- 
sario estar con ella en negocios, asi a solas como acompa- 
fiada, tenia tan suave conversacion, tan altas palabras y la boca 
tan llena de alegria, que nunca cansaba y no habia quien pu- 
diese despedir de ella)) No es menos encarecido otro testimo¬ 
nio del Lie. Aguiar, del mismo ano: <(Se le pasaban las horas de 
todo el dia con ella sin sentir y no menos que con gran gusto, 
y las noches con la esperanza de que le habia de ver otro dia, 
porque su habia era muy graciosa, su conversacion suavisima y 
muy grave, cuerda y liana)) 

360. Teresa tenia a sus veintiocho anos sobre estos encantos 
una ingenuidad angelical, sin otro afan que dar contento a to- 
dos, aun a trueque de cualquier sacrificio. Con este cebo, las vi- 
sitas fueron presto abrumadoras; cad -, una traia muchas mas. 


1610, 79.*). aY ainmbrar con una luz a las qne bajaban y subian una 
escalera (Catalina de Velasco, 1. c.). 

«Tcnia la costumbre de no se acostar ningiin dia sin liaccr ni 
ejercitar alguna obra de caridad» (Ana Maria, 1. c.). Catalina de Ve- 
lASCO, 1. c. 

** Vida, 7, 2. 

Domingo BAiiEZ, Proc. Salamanca. 1591, 2.» 

Relaciones, <(B. M. C.», t. 6, p. 379. 

Proc. Burgos, 1610, 50.* 
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segun se propagaba por la ciudad que D.* Teresa de Ahumad'a, 
la monja de la Encamacion, era la mas estupenda en mil leguas 
a la redonda. 

Ya parecia frencsi. La pobre no podia soscgar. Su anorado 
recogimiento se alejaba cada vez mas. Toda su vida era para los 
otros, y para si misma no dispom'a de'un momento. Por la no- 
che cuando llegaba a su celda estaba rendida, atolondrada. 

Era una situacion lirante; sufria inquietamente. Cada di'a 
menos recogimiento. Y ella senlia que lo necesitaba mas que' 
nunca. 

361. A pesar de todo, negarse era imposible. Las monjas del 
convento y los confesores eran los-primeros en adverlirla que 
no se le ocurriese cortar aquellas visitas, porque con ellas llega- 
ban muchas limosnas a la casa, que era pobre. El P. Ribera hace 
la siguiente observacion: «Como trataba con algunas personas 
graves en la Encamacion, que eii aquel tiempo se llamaban de¬ 
votes y la quen'an muclio y de una parte a otra liabia frecuen- 
cia de r^alos y conversaciones, ella tambien los queria, aunque 
siempre con temor de Dios y buena intenci6n» *'*. 

Pero la buena intencion de la monja no lo era lanto en los 
^glares, y en realidad la situacion de D.“ Teresa no favorecia 
a su vida interior. No obstante las incontcstables razones que se 
le daban, su conciencia no podia sosegar, y mas de una vez 
creyo ver senales de Dios advirtiendola los pcligros en que se 
iba metiendo. Ella misma refiere el siguiente caso: «Estando 
con una persona, bien al principle del conocerla, quiso el Senor 
darme a entender que no me convenian aquellas amistades y 
avisarme y darme luz en tan gran ceguedad. Kepresentoseme 
Cristo delante con mucho rigor dandome a entender lo que aque- 
llo le pesava. Vile con los ojos del alma mas claramente que 
le pudiera ver con los ojos del cuerpo y queddme tan imprimido 
que ha esto mas de veinte y seis anos*® y me parece lo tengo 
presente: Yo quede muy espantada y turbada y no queria ver 
mas a con quien estava» 


= * yida, 1, c. 8. 

Escrjbicndo esto en 1567, no scria mas dc vcintiun anos, sUpo- 
niendo que lo mas pronto seria en 1543. El P. Fra.ncisco de Santa 
Maria (Rejorma, 1, 14, p. 48), tomando a la letra los anos quo dice 
la Santa, pone esta vision en 1537. Pero entonces estaba la Santa bien 
lejos de todo eso, romo vimos. El contexto pidc que se roloque, por 
lo menos. en este primer afio de sus devancos. 

Vida, 7, 6. El P. Jeronimo escribe accrca de estos: «Tuvo esta 
vision en la porteria de su monasterio estando con aquella persona 
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362. Habia side una vision imaginaria. Pero Tere.sa no sabia 
que era eso. Y como no lo sabia, penso que babria sido una ilu- 
sion dc tantas que ni se atrevio a confiarla a nadie. Acostumbrada 
a guiarse mas do razones que de imaginaciones, procure olvidar- 
lo; pero no podia; queria quilarle importancia, y cada vez se 
Je avivaba mas aquella imagen impresionantc. 

' Eslas visiones son, en efccto, figuras mas penctrantes que 
otras cualosquiera forjadas por la fantasia. Durante el sueno, 
las representaciones se ven a veces tan al vivo que ponen en mo- 
vimiento nuestros musculos. Pero se borran con solo advertir 
que desperlamos do un sueno. Asimismo, cuando recordamos a 
solas una imagen o escena que nos ha causado gran impresion, 
quedamos como sobrecogidos, absortos. Mas un pequeho esfuer- 
zo de la voluntad que sacuda la imaginacion es suficiente para mi- 
tigar su fuerza y distraer a otras partes nucstra atencion. 

Las visiones imaginarias no son suenos ni son reminiscencias. 
Aun suponiendo que la imagen recibida sea una copia de la 
que hemos visto con los ojos, no es, sin embargo, una reminis- 
ccncia; es una rcaccion sentimental provocada por una causa 
extrana que se interpone entre los sentidos corporales y la ima¬ 
ginacion. Dicha causa, sin ser movida por la volnntad ni exci- 
tada por los sentidos exteriores, sacude tan profundaniento la 
imaginacion que no se puede confundir con ninguna de las cau- 
sas dichas. Y es que no la mueve como un mecanismo externo, 
sino como penetrando pasivamente en la base misma de la imagi¬ 
nacion, que es el alma. 

En esto pueden intervenir dos causas directas: el demon io 
y Dios. Los dos son espiritus y pueden tener contacto con el alma 
a travfe de su envoltura corporal. El demonic solo puede obrar 
como agente externo, sin llegar a la base del alma; puede repre- 
sentar imagenes en la .superficie de la imaginacion, pero el alma 
experimenta juntamente una sensacion de fuga, como si al con¬ 
tacto de una cosa aborrecida huyese indignada. Dios, por el con- 
trario, al mismo tiempo que se adapta a la imaginacion tocan- 
d'ola por fiiera, su accion llega basta dentro y produce tambien 
una rcaccion, la cual no es de fuga, sino de gratitud, de remor- 
dimiento o de humillacion; lo curioso es que aunque scan cosas 
desagradables, como una feprension, el alma no huye aterrada. 


que ella cuenta, i enlonccs se le mostro Nuestro Senor atado a la 
rolumna, raui llagado, j particularmcnte en un bra;o junto al codo, 
desgarrado un peda^o dc came. Despnes le hito pintar la Santa en 
una Ermiia del Monastcrio de San Josefw (llistoria, 2, c. 14, p. 403). 
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sino se rinde como sinliendo alii a su Senor. Todo esto se reali- 
za sin premeditacion alguna. Son reaccione* absolutaraente es- 
ponlaneas. 

363. Teresa habia sontido de lieelio esta misteriosa reaccion. 
En el primer memento un saludablc remordimiento la hizo pro- 
poner «no ver mas a con quien cstava». 

Pasado el primer momento se abalanzaron encima una infi- 
nidad de razones. do quo aquellos Iratos podian ser buenos y que. 
por lanto, no eran males. «Torn6. escribe clla. a haver gran im- 
portunacion, asigurandome que no era mal ver persona seinejan- 
le ni perdia honra, antes la ganava». Como las razones eran 
tantas y ella no habia osado ormsultarlo con un confesor pru- 
dente, se hizo fuerza para pensar que habia sido cosa del demo¬ 
nic o mere antojo suyo, aunque wsiempie, confiesa ella, me que 
dava un parecerme era Dios y que no era antojon 

354. Todos los parecercs daban en aconsejarla que aquellas 
amislades convenian para la casa y que debia continuar en ellas. 
Un nuevo sobresalto. Lo refiere ella con estas palabras: «Estan- 
do otra vez con la mesma persona vimos venir hacia nosolros 
(y otras personas que estavan alii tambien lo vieron) una cosa 
a manera de sapo grande con mucha mas ligereza que ellos .sue- 
len andar. De la parte que el vino no puedo yo entender pudiese 
venir semejante sabandija en mitad del dia ni nunca la ha ha 
vido, y la operacion que hizo cn mi me parece no era sin mis- 
terio, y tampoco esto se me olvido jamas» 


Vida. 7, 7. Se han hcclio pesqui^-as para dar eon el nombre de 
cste ilustre y peligroso visitanic. Hay que desrartar todar. las hipotesis 
de personas fri'volas y de vida azarosa. El fino instinlo de pureza que 
doniinaba a Santa Teresa no la babria becho tjtubcar pensando que 
aqucllo pudiera ser gloria dc Dios. Seria uno de tamos devotes, per¬ 
sona principal y limosnera, de nientslidad mas o menos como cual- 
quiera del mundo, cuya amislad, al llcgar a ricrlo grado, babria en- 
irado en terreno peligroso y comprometido seriamente la honradez de 
D.* Teresa, con tener ella como tenia tanta cautela en «no poner la 
honra de tantas en aventuran (Eida. 7, 2). Comunmente se supone que 
la amistad era con un caballcro. Parece, sin embargo, qne no: proba- 
blemente se trata de una senora, pues como dice en la e.scena siguien- 
te (Vida, 7, 8), el sapo se accrcaba hacia ellos y que otras personas 
alii presentes tambien lo vieron. Estas circunstancias dificilmente se 
cxplican tratandose de un caballcro que esta a la otra parte de la red; 
el sapo tendria que haberse acercado o bicn hacia el o bien hacia 
clla: parece, por tanto, que se trata de una niujer que podia enlrar 
cn el convento, como era frecuentc, y la sesion era quizas en la propia 
celda dc la Santa. 

•• Veasc la nota 31 del numero anterior, 363. Estos bichos suelen 
andar pur parajes hiimedos y a vcces penetran en los interiores bajos 
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Era otra especie de vision, o mas bien un toque de send- 
miento. La imaginacion no veia nada; mas con ocasion de aquel 
repugnante escuerzo, le produjo la misma sensacion profunda 
que la primera vez. El sapo era un bicho real, uno de tantos; 
6U aparicion en aquellos momentos, aunque tan oportuna, no era 
Bobrcnatural; si algo bubo, solo fue aquel sentimiento que le 
duro loda la vida 

365. Teresa no se dio por vencida tampooo esta vez. Estaba 
ya persuadida de que aquellas conversaciones no ©ran malas y 
ningun poder habria podido tornarla atras. Una monja antigua, 
parienta suya, muy piadosa, avisabala algunas veces que aqucllo 
no era bueno; «no solo no la creia, escribe Teresa, mas disgus- 
tavame con ella y pareciame se escandalizava sin tener por 
que)) 

Semejante cerrazon no podia ser buena. Aunque en buena fe, 
su corazon se habia obcecado y estaba dominado por aquella 
pasion. Sin apenas echarlo de ver habia perdido su recogimiento 
interior, se habian enfriado. sus fervores y hallabase en el. desliz 
de antaho, que sin querer la habia lanzado hasta el borde del 
precipicio. 

366. Peor era lo que pasaba dcntro de si. Cuando se recogia 
a hacer oracion veia que andaba mal. Todas las razones con que 
su conciencia procuraba enganarse a si misma eran falsas. Lo 
cierto era que su alma estaba mas rebelde, y asi como antes se 
embebia dulccmenle en el recogimiento, como si volase por los 
altos ideales, ahora se atascaba en aquel barro y no le era po- 
sible tener oracion. 

Ya conocemos su metodo. Era una oracion intuitive. Su ima¬ 
ginacion discurria con dificultad y apenas podia retener en la 
fantasia las impresiones de su agrado. Elio la obligaba a echar 
mano de un libro; durante la lectura se entretenia la imagina¬ 
cion; mas apenas dejaba el libro, volvia a quedarse a oscuras. 

de las casas. La visita, como dijimos, pudo ser en la celda de la Santa 
situada a levante, algo honda en su parte baja. Aunque no e> facil 
que pudiese penetrar aquel escuerzo, no era imposible. Con todo, no 
podemos negar la mano de Dios que ordend todas las circunstancias 
para que produjese el cfecto deseado. 

’• Fida, 7, 8. Ndtese, sin embargo, que no dice determinadamente 
line era un sapo ordinario, sino auna cosa a mancra de sapo grandew. 

** f^ida, 7, 9. El titulo poco concreto de parienta no permite adi- 
vinar quien era esta religiosa. Pudo ser D.“ Maria Cimbrdn, que en 
1536 habia sido superiora. Los Cimbrones eran sus parientes por parte 
de D. Francisco Alvarez de Cepeda, casado con una liija de 1). Juan 
Alvarez Cimbron, v que lo eran tambien por parte de su mudre. 
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El resorte ■de-su oracion era su voluntacl o ese algo interior que 
ella no sabia definir. Era como un sentim’enlo de bienestar que 
calladamente recrcaba su alma y la inf.india, aunque a cscuras, 
los grandes ideales que ella acariciaba. Con estas experiencias 
dio mas tarde este consejo; «A personas que tienen esta dispu- 
sicion les conviene mas pureza de coneiencia que a las que con 
el entendimienlo pueden obrar; porque quien discurriendo en 
lo que cs el mundo y en lo que debe a Dios y en lo mucho que 
sufrio y lo poco que le sirve y lo que da a quien le ama, saca 
doctrina para defenderse de los pensamientos y de las ocasiones 
y peligros; pero quien no se puede aprovechar de esto tienele 
mayor y convienele ocuparse mucho en licion, pues de su parte 
no puede sacar ninguno. Es tan penosisima esta manera de pro- 
ceder que si sin esta ayiida le hacen estar mucho rato en la ora¬ 
cion, que sera impusible durar mucho en ella y le hara dano a 
la salud si porfia, porque cs muy penosa cosa» 

367. Ma.s D.* Teresa habia llegado a terminos que con la lec- 
lura o sin ella experin.en’.aba un reproche que no la dejaba so- 
segar: alii entendia q ie no era compatible la vida de oracion 
con aquellas aficiones que la sojuzgaban. 

A pesar de todo, y Ian a su pesar, podian mas las ajustadas 
razones con que procuraha persuadirse. que todo aquello que 
tan violentamente sentia dentro de si. jTerrible corazon el de 
aquella mujer! Una vez mas, y esta para su mal, podia mas su 
cabeza que su inclinacion. 

«Pues ansi comence, escribe, de pasaliempo en pasaliempo, 
de vanidad' en vanidad, de ocasion en ocasion, a meterme tanto 
en muy grandes ocasiones y andar tan estragada mi alma en 
muchas vanidades, que ya yo tenia vergiienza de en tan particular 
am’.stad como es tratar de oracion tornarme a llegar a Dios; y 
ayudome a esto que, como crecieron los pecados comenzome a 
fallar cl gusto y regain en las cosas de virtud... Esle fue el mis 
terrible engaho que el demonio me podia hacer debajo de pa- 
recer humildad: que comence a temer de Icner oracion, de verme 
tan perdida, y pareciame era mijor andar como los muchosH *®. 

Esta desvenlurada determinacion fue tomada, segun pareoe, 
a mediados del afio 1543. 

Su coneiencia parecia una paradoja. Justificaba su conduc- 
ta con razones y no podia responder a las que sentia en si misma 
cuando se ponia en soledad. Excusa dificil para quien buscaba 


Vida, 4, 8. 
•• Vida. 7, 1. 
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la verdad sin Hmiles. Y aquel error se cometia en nombre de 
una virtud, la humildad. Verdaderamcnle sus pasos eran inse- 
guros y no podian ser de buen camino. Ella quiso excusarse con 
que eran cosa muy usada semejantes entretenimientos y que no 
la liarian mas dano que a otras 

Pero la verdad siempre es verdad, y al salirse de ella, no obs¬ 
tante su buena fe, caia en la menlira y sufria sus oonsecuencias, 
asi ahora como antano, cuando los libros de caballerias y aque- 
I lias amistades. 

' ^68. D. Alonso continuaba yendo a la Encarnacion con sus 

, cuentas de conciencia. Sus proposes en la oracion eran notables. 

I aComo era tan virtuoso, escribe su hija, asentose tan bien en 

I el estc ejercicio que en cinco u seis ano.s estava tan adelante quo 

' yo alabava mucho a cl Seiior y davamc grandisimo consuelo» 

Mas aquclla hija no era la misnia. Su entusiasmo lleno de ca- 
lor cuando ponderaba las excelencias de la oracion, sc habia 
enfriado. Decia ccsas muy altas, ciertamente; pero .se echaba 
de ver que no era como antes. Teresa era la primera en recono- 
cer que sus palabras carecian del entusiasmo primero. Las coti- 
fidencias de su padre hacianla sufrir por muclias razones. Su 
actitud esta descrita en las siguientes palabras: «Como el ben- 
dito hombre venia con c-sto haciaseme rccio verlc tan enganado 
en que pensase tratava con Dios como solia, y dijele que ya yo 
no tenia oracion, aunque no la causa. Piiscle mis enfermedades 
por inconvinientc... Dijele, porque mijor lo creyese, que harto 
hacia en poder servir el coro» 

D. .Alonso creyo las palabras de su hija y la compadecio. Pero 
en su alma surgio quizas una pequefia desilusion. Lo cierto cs 
que en adelante sus visitas eran mas cspaciadas y mas corlas. 
«Como lei estava ya en tan subido estado, escribe Teresa, no es¬ 
tava despues tanto conmigo, sino como me havia visto ivase, 
que decia era tiempo pcrdido» ■*“. 

369. Nadic sospechaba que ftn el corazon de Teresa se li- 
braban aqucllas luchas. Su conducta era intacliable como siem¬ 
pre, daba muy buenos cjeinplos y ensenaba a tener oracion a 
las que veia aficioriadas a ella En verdad estaba alravesando 

flda. 7, 6. 

»» Vida, 7. 10. 

»• yida, 7, 1M2. 

“ yida, 7, 12. 

«Aun andando yo cn estas vanidadcs, romo Ia.s via amigas do 
rezar, Ics decia como tendrian meditarion v les aproveohava y davales 
libros (Fida, 7, 13i. 

! 
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la crisis mas peligrosa de su vida. Su apostolado era el lenilivo 
de su amargura interior: «Parcciame a mi, escribe, que ya que 
yo no servia a el Senor como lo entendia. que no se perdiese 
lo que me havia dado Su Majestad a entender y que le sirviesen 
otros por mi» ■**. 


ARTICULO II 

La casa de su padre (1544-15'W) 
(Veintinueve-treinta y un aiios) 

370. La vida de D. Alonso declinaba hacia el ocaso. Su alma, 
como fruto maduro, estaba mas ajena cada vez a las cosas de 
la tierra. Hasta el rumbo fastuoso de su persona habia dejado 
paso a una modestia y sencillez a que jamas se habia sometido. 
Sus hijos se marchaban muy lejos. Hasta su hija Teresa parccia 
alejarse. La soledad era su horizonte. Por doquiera veiase ro- 
deado de Iristeza. 

La vida de oracion que durante scis anos habia piacticado 
era su me] or sosten: en ella levantaba sus animos a Dios con 
edificante resignacion. 

«En este tiempo, escribe Santa Teresa, dio a mi padre la en- 
fermedad de que murio, que duro algunos diasn *. La excelente 
enfermera de la Encamacion salio del convento para cuidarle. 

Era durante los dias que habia dejado de hacer oracion. Su 
alma andaba desasosegada; pero con tanta emocion que solo 
pensaba en su querido padre. Si siempre su carino habia sido 
generoso, aquellos dias con aquel padre que iba a morir lo fue 
mucho mas. Ella reconoce que se supero a si misma, ya en su 
desvelo, ya en la extraordinaria presencia de animo que mostro. 
«Con estar yo harto mala, escribe, me esforzava, y con que en 
faltarme el me faltava todo el bien y regalo, tuve gran animo 
para no mostrarle pena y estar hasta que murio como si nin- 
guna cosa sintieran *. 

371. No conocemos de fijo el diagnostico letal de D. Alonso. 


L. c. 

Vida, 7, 14. 
L. c. 





2. i.« 


127 


Los si'ntomas que senala Santa Teresa son ineomple^os: «fue 
BU principal mal un dolor grandisimo de espaldas que jamas se 
le qiiitava; algunas veces le apretava tanto que le acongojava 
mucho...» * 

No era, segiin parece, enfennedad cronica. Fue dolencia de 
corta duracion. El dolor, aunque mas sentido en las espaldas, 
copi'a probablemente todo el lorax ■*; se trata quizas de un 
empiema pleural, consecuencia de una pulmonia, originada qui¬ 
zas por los catarros del olono aviles. Es dolencia que llega a le- 
ner extremos muy penosos y humillantes. Bien era menes'.er todo 
el carino de su bija y auti decir ella palabras de encarecimiento 
:-omo eslas: «pasp liarto travajo en su enferniedad; creo le servi 
algo de los que el liavia pasado en las mias>> Estos enfermos, 
en efccto, no se pucden valer a si mismos. Necesitan ayuda para 
moverse, para comer y para todas las necesidades corporales. En 
estas condiciones no podia Teresa apartarse ni un moraento de 
BU cabecera y tenia que adivinar todos los deseos del paciente. 
Sufria de mucbas maneras. La tos torturabale con golpes secos 
como martillazos casi dc continue. La disnca le ahogaba en 
terrible inquietud. Los dolores se agudizaban a rales en forma te¬ 
rrible. La dulce enfermera tenia que intervenir enlonces levan- 
tando los animos de su querido padre con reflexiones cristianas. 
«Dijele yo, escribe ella, que pucs era tan devoto de cuando el 
Seiior llevaba la Cruz a cuestas, que pensase Su Majeslad le que- 
ria dar a sentir algo de lo que havia pasado con aquel dolor. 
Consolose tanto que me parece nunea mas le oi quejar» ®. 

Ya la toxemia creciente y la fiebre altisima hacian delirar al 
pobre enfermo. Santa Teresa dice que estuvo «tres dias muy 
falto el sentido)) Era la ultima crisis en que iba a exhalar su 
preciosa existencia el hidalgo aviles, en cuyo balito supremo 
estaba suspendido el corazon de su hija, «pareciendome, escribe, 
se arrancava mi alma cuando via acabar su vida, porque le que- 
ria mucho» 


• Vidu. 7, 16. 

® No es admisible la hipolesis de enfermedades cronicas a la espal- 
da, spondilurtrosis o spondilarlritis, cuyo proceso es largo, dejan defor- 
mado al paciente y no matan. Podn'a ser quizas un tumor intra o extra- 
medular; pero el tumor no es ripido. Debemos estas (udicacioues a 
Duesiro compancro Emilio Maria de Santa Teresiia. 

“ Vida, 7. 14. 

• Vida, 7, 16. 

» L. c. 

• Vida, 7, 14. 
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372. Era quizas el dia de la Inmaculada, 8 de dieiembre de 
1543, cuando quedo D. Alonso absorto cn su habitual oraclon. 
Aquella fiesta de la Virgen habia traido quizas algiin mensaje 
a su alma. Hasta entonces, aunque estaba main, no pensaba era 
para morir; mas desde aquel dia, con haber mejorado mucho 
y darle esperanza los medicos, no hacia ningun caso; solo pen¬ 
saba en ordenar su concicnc'ia y prepararsc a bicn morir ®. 

373. La familia de los Cepeda nunca habia tcnido unas Na- 
vidades tan tristes como aquellas. Cargada dc nostalgias, aquella 
Nochebuena no traia sino lagrimas. Teresa estaba entrc sus her- 
manos, como la mayor de todos, disimulando su pena y alentan- 
do a los dcmas. Juana, la mas pequeiia, tenia quince anos; Agus- 
tin. dieciseis, y Antonio, cl mayor de los presentes, veintitres. 

El enfermo habia estado tres dias sin sentido, y la noticia 
de su muerte se extendio rapidaraente, como un conjuro, entre 
toda la familia. Todos acudieron, tambien su hija D.* Maria de 
Cepeda, su yerno D. Martin de Guzman, su hermano D. Lorenzo 
de Cepeda, cura de Villanueva del Aceral, cl P. Vicente Barron, 
su confesor, que no sc apartaba de su cabecera, y muchos olros 
familiares. Todos rodeaban al enfermo con la angustia del ultimo 
suspiro. K1 ultimo dia D. Alonso recobro su conocimiento y ha- 
blaba con lanta lucidez que «nos espantavaraos, escribe su bija, 
y le tuvo hasta que a la mitad del Credo, diciendole el mesmo 
espiro)) 

«Fue cosa para alabar a el Senor, anade, la muerte que murio 
y la gatiH que tenia de morirse, los consejos que nos dava dcs- 
pues de tiaver recivido la Estrcinauiiclon, el encargarnos le cn- 
comenda-emos a Dios y le pidicsemos misericordia para el, y 
que siempre le sirviesemos, que mirasemos se acabava todo; y 
con lagrimas nos decia la pena grande que tenia de no haverle 
el servido, que quisiera ser un frailc, digo, haver sido de los 
mas estrechos que huviera» 

374. Teresa no habia apartado sus ojos de la cara del mo- 
ribundo hasta que vio que era muerto. Descanso. Contemplaba 
cl cadaver de su padre como si vicse salir su alma, liiupia como 


* «Tenf;o por miiy cierto qae qninre dias antes le dio el Senor a 
entender no haviu de vivir, porque antes de estos, aunqne cstava 
inalo, no to pensavu: despues con tener mucha mijoria y decirlo los 
medicos, ningun caso hacia dello, sino entendia en ordenar su alman 
if'ida, 7, 15). No ea exacto que fucra el dia de la Inmaculada; es 
suposicion nueslra. 

'» yida, 7, 16. 

>' Vidn. 7. 15. 
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un angel, volando gozosa hasta el seno de Dios. «Qued6 como 
iin angel, dice ella; ansi me parecia a mi lo era el, a manera 
de decir, en alma y dispusicion, que la tenia muy buena. Decia 
su confesor que no dudava de quo se iva derectio al cielo, porque 
havia algunos anos que le confesava y loava su limpieza de con- 
ciencia» 

Era el dia 24 de diciembre de 154,3. Los angeles de Belen en 
aquella triste Nocbebuena recogieron alborozados el sueno tran- 
quilo del bidalgo aviles que entraba para siempre en la paz de 
su Senor. 

Los funerales se celebraron muy solemnes; gastaronse ocbo 
ducad'os «en pitanza de raisas e ofrcndas de cera». 

Fue enterrado «secretamente)), como D.“ Beatriz, en la igle- 
sia de San Juan 

375. El 26 de diciembre, que se conlo ya de 1544, se abrio 
judicialmente el testamento de D. Alonso '■*. Exan nombrados al- 
baceas su hermano el Maestro D. Lorenzo de Cepeda, su yerno 
D. Marlin de Guzman Barrientos y su hija D." Teresa de Ahu- 
mada^®. 

La hacienda del pundonoroso hidalgo cstaba exhausta y cin- 
cuenta acreedores formidables la tenian acechada. En .sus apuros 
habia vendido los bienes dotales de D." Catalina del Peso, su 
primera mujcr, y los de D." Beatriz de Ahumada. Los herederos 
apenas percibian beneficios y si muchas cargas. Y, naluralmente- 
el testamento fue repudiado por una y otra parte. 

Teresa se estremccio de pena ante esta bocliornosa disensiori 
familiar, que en seguida paso a pleito judicial, adquiriendo pro- 
porciones escandalosas y manchando la honra de su qucrido pa¬ 
dre, cuyo cadaver aun estaba caliente. 

Ella prefirid sufrir en silencio. En el pleito no aparece jamas 
su nombre ni la parte de su dote ni sus dcrechos de berencia. Li- 
mitabase a dar consejos. Sus hermanos Antonio y Pedro la es- 


’» Vitla, 7, 16. 

” Vease lo qne dijimos arriba. 

El escribano Hernan Maiizanas atestigua que fue «En veynte e 
seys dias de dizienibre, segundo dia de el ano de mill e qninientos e 
qnarenla c qualroa {Espicil., fol. 69 v.“). Hasta el ano 1564 no se 
comenzo a contar el ai'iu desde el 1 dc eiiero sino desde cl 25 de di¬ 
ciembre, como se ccha dc ver en las arias del Consejo de Avila. (Vease 
Fidei. Fita, La cuna de la Reforma carmelilann. Nuevo extudio: «Bol. 
de la R. .4cad. dc la Historia)), t. 66, 1915). 

Copi6 los primeros fragmentos el P. Maivuel de Santa MarIa 
en el Espicil., 1. c. El original sc ba ballado, segun parcce, e.n el 
Archivo Historico Nacional de Madrid. 
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cucharon y con un rasgo de generosa magnanimidad «rcnuncia- 
ron a la parte que les tocaba en la herencia a favor de su her- 
mana D/ Maria de Cepeda», con fecha 6 de marzo de 1544 
La contienda scguiria muchos aiios ’ merced' a los manejos 
ladinos del yerno, D. Marlin de Guzman y por el intcies mez- 
quino de los procuradores del pleito 

376. Otra cosa preocupaba a Teresa mucho mas que todo 
aquello. Era el porvenir de sus hermanos, especialnienie cl de 
la pequefia, Juana de Ahumada. Llevosela inmcdiatamente con- 
sigo al convenlo de la Encarnacion y, como dice una antigua 
relacion, «en su celda la crio y la amava mas que a ninguno 
de sus hermanos por tener Undo natural y condici6n» Su in- 
fluencia sobre esta hermana fue, en cfecto, absolula. En adclanie 
solo se movio por la volunlad de Teresa y a su gusto ordeno su 
vida con una cristiandad intachable Estuvo en la Encarnacion 
nueve anos y de alii saUo el de 1553 para casarse cun D. Juan de 
Ovalle Godinez **, «cavallero noble y virtuoso que sirvio tuando 
mozo en las guerras del emperador Carlos V» El matrimonio 


'* Por ante Hernando Manzanas, esrribano publico (EspiciL, fol. 
85). 

” En 1551 aun scgnia el Pleito (EapiciL, fol. 85 v.<>). Mas tarde 
lo renovd Juan de 0\-alle, e.sposo de D.* Juana, y Santa Teresa aun 
alude a estos ncgocios en su Carta, 2.*, 23-X1I-1561. 

Eraii Mclclior Nieto, por parte de los bijos de D.® Beatriz, y 
Diego de Hontiveros, por parte de D.® Maria de Cepeda. A estos y no 
a D.® Maria acbacamos la ruindad de exigir «los veslidos cotidianos 
de la dieba U.® Catalina e la mitad de la cama cotidiana, porque se 
case segunda vcz el dicho Alonso Sanrbezn. 

En cl Invontario que D. Marlin bizo en marzo de 1544, constau 
ya: aDos colebones que llebaron a la Encarnacion para D.® Juana, 
de Ijenzo, en mil maravedisn {EspiciL, fols. 82-82 v.”). «Una manta 
de pano que llebo la dicha, tres realcs. Una frazada que llcbo la dieba 
en uebo reales. Dos tablas de ymagenes, dieronse a las monjasn {Espi- 
cU., fol. 82 v.«). 

Vida Ms. de la M. Beatriz de Jesus, c. 1. fol. 357. 

** aEstava seglar en el convenlo de la Encarnacion de Avila, dota- 
da de grandcs virtudes que se Ic bavian pegado de la compania de su 
Santa hermana)) {Vida, Ms., 1. c.). 

” Se colige de la escriiura de doiiacion y mejora en el tercio y 
qninto de D. Juan de Ovalle, cl Viejo, otorgada cn Avila a 31 do 
octubre de 1553, ante Pedro de Villaqujran, cscribano publico, firman- 
do como testigos Gonzalo de Ovalle y Francisco Alvarez dc Cepeda 
{Copia autentica en el Archive de MM. Carmelitas de Alba de Tormes, 
c. 5). Vease EspiciL, fols. 11 v.°-12. 

Vida, Ms., L c. Era hermano dc D. Gonzalo dc Ovalle, casado 
con D.® Inis del Aguila, bija dc D. Pedro Sanchez dc Cepeda, el de 
Horligosa. Los desposorios se concertaron en casa dc D. Diego de 












132 


C. 8. ENTRE LA 


y EL ORATORIO 


Irasladose a Alba de Tormes, siguiendo siemiire los consejos de 
D.“ Teresa. Nacieron en el cinco hijos, dos nines y tres nifias 
Cuando nacio la tercera siis padres no piidieron disimtilar su con- 
trariedad; pero Teresa les envio la norabuena. No por eso se 
acabaron de resignar; pues, eomo dice la mencionada relation, 
woorao havian tenido ya otras dos, esta ultima les parecio inuy 
fea y ansi estavan muy dcsconlenlos; pero a pocos dias did tan 
gran vuelta y se crio tan hermosa y agraciada que la vinieron a 
querer con cxtremo». Pusieronla el nombre de Beatriz. porqiie 
su tia quiso la llamasen como su madre. Desde su nacimiento 
esta sobrina obtuvo una especial solicitud de su tia y las rcla- 
ciones entre ambas merecen especial consideracion. Por parte de 
la tia, con desear tan de veras su exquisita formacion religlosa 
bubose con ella con tanta libertad que mas bien parecia despre- 
ocupacion. Y, sin embargo, no abandono ni un momento el inte- 
res por su alma. 

Era Beatriz, como dice la antigua relacion, «de linda y ga- 
llarda disposicion, muy blanca, y sus cabellos compelian con el 
(inisimo oro; tenialos tan crespos y ensortijados quo la hacian 
notable gracia; muy bien afacionada, el talle lindisiino y muy 
airosa; a todo esto ayudava la oompostura y aderezo exterior, 
que aunque no fue demasiado, sino muy decente a su calidad, 
pero hasta esto todo lo que pudo ser. Era muy amiga dc mu- 
sica, tania muy bien y en esto se entretenia, sin que le pasase 
por el pensamiento ser religiosa». 

Cierto dia dijole su tia Teresa: «ahora bien, Beatriz, aiulad 
por donde quisieredes, que vos monja haveis de ser». Y con 
todas estas libertades «era piadosisima e inclinada a Jiacer el 
bien». Leemos en la antigua relacion; «Cuando sus padres se 
iban a una aldea (Galinduste), donde tenian su hacienda los in- 
yiernos, sustentava labradoras viejas y pobres y todas las nece- 
sidades que llegavan a su noticia. Yendo un dia a la iglesia, que 
era mierooles de ceniza, vio a Nuestra Sefiora con un vestido 
muy indecente, porque era jironado, Colorado y bianco; con 

Ovalle, su primo. Era hijo dc 1). Juan dc Ovalle y D.« Cunslanza 
Godinez. En el Archivo de MM. Citrmelilas de Alba de Tonnes, cxiste 
ubundante doriimenlacion sobre U. Juan dc Ovalle, cspecialmcnte en 
cl cajon 5.“ Vease J. Lamano, HaiUa Teresa de Jesus en Alba de Tor¬ 
mes, c. 9, y Juan de Ovalle, Proc. Alba, 1592, donde da algunas noti- 
cias biografiras). 

** Los ninos se llamaron Conzalo y Jose; e.ste miirio a los pocos 
dias, como verenios. Las ninas, Lconor y Constanza, que muricron 
nifias, y Beatriz que sobrevivio a todos. Todas estas noticias las toma- 
mos de la mencionada Vida de la Madre Peatriz. 
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mucha ternura se entro en una capilla y se quito una basquina 
de raso negro que llevaba e liizo se la pusiesen a la imagen y en 
llegando a su casa envio lu^o el jubon. El tiempo que le so- 
braba a ella y a su niadre lo gastaban en hacer labor para la 
sacrislia, que era muy pobrc, y procuraban que estuviese lo 
mejor y mas limpio que se pudieso). 

Ademas de la educacion dc sus hijos, aquel piadoso matri- 
monio se dedicaba a obras de caridad. «La mayor parte de su 
hacienda, dice la relacion, la gastavan en limosnas, criando y ro- 
mediando huerfanas, que cuando vian pobres con muchos hijos 
se los fomavan para criarselosn. En el teslarnento de D. Juan de 
Ovalle enconlramos al final esta edificante advertencia; «Por 
cuanto por servicio de Dios y la caridad y,o meti en mi casa una 
nina de poco mas dc un ano, hija de una mandadera que dejo 
Ires criapturas y murio oon harta pobreza, pido y dcmando 
por servicio de Dios me hagan merced y caridad de tener cuidado 
de ella, porque con esta confianza no le dejo cosa alguna» 

En el matrimonio no faltaban ciertamente debilidades, pero 
la tactica inteligente de Santa Teresa supo sacar el mayor par- 
tido posible del caracter infantil de D. Juan de Ovalle y de la 
blanda oondicion de D.* Juana 

377. Los otros liermanos tenian mas o menos las mismas as- 
piracioiies que los mayores que se fueron a Indias. De momento 
se quedaron en casa de su tio, D. Francisco Alvarez de Cepeda, 
adonde la propia Teresa solia desde entonces acudir como a su 
propia casa El viejo caseron de la Moned'a, que habia sido 
nidal de amores y de alegria, quedo solo, triste, las paredes en 
ruinas, apuntaladas £1 dia de San Juan de aquel mismo ano, 


Arrhivo MM. Carmelitas Alba tfe Tonnes, cajon 5.®, n. 26: 
El Icstaiiiento esta herbo el 16 do febrero dc 1595 y fei-liado cl 18 dc 
marzo de 1596. Ya habia luuerto U.* Juana y su hijo Gonzalo, y era 
monja Beatriz. 

** Santa Teresa no podia a voces orultar sn satisfaccion. En 23 
do diciciiibre de 1561 osoribia a D. Lorenzo de Cepeda: «Ha salido 
D.* Juana miijer tan honrada y de taiito valor que cs para alabar a 
Dios y un alma dc unitcln (Cartas, 2.*). 

Las rasas de D. Franoisro que raian enfrente se tomaron por de 
la Santa, mtixime que sc veian on su farliada las armas de los Cepedas 
y Abumadas y que aouando Santa Teresa dospnis de la nyierte de su 
padre salio de la Encamacion, o cuando alguiio de sus hermanos venia 
de Indlas, se hospedaban en ellaso (Libro de difuntos del Colegio de 
Avila, c. 4). Veasc n. 68. nota 55. 

aMaltratadas e que la pared de la callc esta para eaher e por 
dentro apoyadao (Espicil., fol. 80). 
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1544, ya eslaba arrendado, junto con las otras casas pequenas, 
por veinte ducados anuales 

378. -^Las gesliones para ascgurar el porvenir de los tres her- 
nianos pequefios se iniciaron, probablemente. por obra de Teresa. 
Antonio y Pedto de Ahiimada, desentcndiendose del pleito de 
liercncia se marcharon lucgo a Indias. 

El primer virrey del Peru, D. Blasco Niinez Vela, afecto a 
la lamilia de los Cepeda, habia zarpado on Sanlucar de Barra- 
raeda, eon una flota de cincuenta navios, el 3 de noviembre de 
1543. Anibo a Nombre de Dios el dia 8 de enero y despiies de 
quince dias partio a la ciudad de Panama Su mision era muy 
dclicada y muy honrosa. Debia imponer en aquellos reinos las 
miev IS Ordenanzas del emperador. .A la sombra de D. Blasco, 
los Cepeda vieron un poi-vcnir sonriente. Los que estaban en el 
Perii salieron a recibirle y pusieronsc a sus drdencs. Antonio 
bubo de partir algun tiempo despues y alii le veremos mas tarde 
eon sus hermanos. Pedro de Abumada, desde Panama, lomo olro 
rumbo 

379. No era cosa facil establecer un nuevo orden de cosas 
entre aquellos espanolcs que se habian posesionado del Peru y 
vivian a sus anebas. Se requeria una destreza politics de primer 
orden y para ello no era el mas indicado D. Blasco Niinez Vela, 
exeelente guerrero, pero mal diplomatico. Impetuoso y rctador, 
desoyo desde un principle el consejo de los oidores y gobernado'- 
rcs y sembro un ambiente de irritacion que terminaria final- 
menle en manifiesta rebelion 

Espicilegio, fol. 83. 

Ya hemos dirho que renunciaron su parte a favor de su her- 
mana D.» Maria de Cepeda {Espicil., fol. 85). 

Pedro Cieza dk Leon, Guerra de Quito, c. 1. («Nucva Bibl. de 
.4ul. Esp.», vol. 15 [Madrid I9U9]). Seguinios preferenicmente a este 
aulor en tudos los aronlecimienlos que se re!..liin a contLnuacion, por 
scr contemporaneo y testigo de muchos. 

.M. M. PoLiT, Los hermanos de Santa Teresa en America, 1. c., 
p. 56; Cadriei. dk Jesus, I.a Santa tie la Raza, 2, p. 352, nota. 

” Le aconsejahan estos que no impusiese las nuevas ordenanzas 
sino eon niueho tiento. D. Blasco respondio: oPensar ninguno que los 
ministros del rey hemos de guiarnos a los apetitos de acii no lo creils, 
ninguno se desvergtienzara que yo no lo cmite la cabeza de los hom- 
bros en senal de traicion tP. Cieza de Leon, 1. c., c. 2). 

Embarco en Panamti a 10 de febrero, llevando consign cl scllo 
real, y allego al puerlo dc Tumbea en nueve dias. Desde alii empezd 
a dar ordenes y mandatos: «los cuales, dice el cronista, se tuvieron por 
enojosos y pesados... y murmuraban del Viso Rey y adondc llegaba la 
fama de su venida pesaba no poco y de todos los mas era su nombre 
aborrccido» (c. 3). 

P. Cieza de Leon, 1. c., c. 15 ss. 
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La mayoria de siis leales eran avileses, conocidos o parkntes 
suyos, qiie le seguirian liasta la muerle. Entre ell.os encontranios 
apcllidus faiiiiLaies de ii icstra historia, ronio de Tapia, del Peso, 
Davila, de Ccpeda, de Aliumada y Mexia. 

Pronto se cernieron los mas negros nubarrones snbre la ca- 
bcza del infortunado vii rey. Kue prcndido por los mismos oidores 
de la Real Aiidiencia y cnviado a Panama para que se volvirse 
a Espana De alii logro evadirse, tomar el puerto de Gaura 
y ciesembarcar en Tuinbez^" junto con su hermano, D. Francisco 
Velazquez Vela Nunez, cl padrino de Santa Teresa Desde 
Tumbez solicito la ayuda de la ciudad de Quito y escribio con 
el mismo objeto a la villa de Paste a muchos de sus leales, entre 
otros a Hernando de Cepeda 

El primero cn acudir fue Rodrigo de Ocampo, con treinta 
lanzas, invitandole a tomar posesion de la ciudad de Quito’'*. 
Los liennanos Cepetla, que cstaban en Paste, acudieron apresu- 
radamcnte*“ «con todo el aderezo de sus personas, de armas e 
cavallos)), para ponerse debajo del estandarte real Encon- 

= » Id., c. 64. 

’’ Id., c. 66. 

«Iban con ellos en cl navio tres deudos snyos, llaniados Luis dc 
Tapia, Hernando Mejia y Alonso Vera [del Pesoji) (c. 68). Ndtese que 
los tres apcllidos cstaban empurenlados con los bermauos de Santa 
Teresa. Alonso Vera del Peso declaru en la Probanza de scrvicios de 
D. Lorenzo : «Fue este testigo preso con el virrey, c uportaron al 
Puerto de Cuaura y alii fueron al puerto dc Tumbez y el dicho Viso 
Rey subio... e alii vio csle testigo quel dicho Lorenzo dc Ccpeda salio 
a rescibirle v dende le fue sirviendo en todoo (a. 5.»). 

Id., c. 84. 

Id., c. 91. 

Id., c. 85. 

** Cuando «cl Senor Viso Rey RIasco Niinez Vela vino de Tumbez 
a esta ciudad vino el dicho Capitan Hernando de Aburaada dc Pasto... 
e traia consigo a dos hermanos suyos, que eran Lorenzo de Cepeda 
y Jeronimo de Cepedan (Juan Ckieco, Probunza de servicios de Her¬ 
nando de Ahiiinada, a. 5.®). u.Supo este testigo como avian benido con 
cl dicho Viso Rey Blasco Niinez Vela desde el ijuerto de Tumbez 
hasta llegar a Quito dende estavana (Joan Diaz Carrillo, Prob. de 
tervicios de Lorenzo dc Cepeda, a. 5.»), 

Luis BE Tatia declaru: «Este testigo se hallo prescnlc con el di¬ 
cho Viso Rey Blasco Niinez Vela en la prision que se le hizo en 
esta ciudad de los Reyes por mandato de los Oydores de la Real 
Audiencia desta ciudad y le envarcaron en ol puerto della...; e salido 
el dicho Viso Rey Blasco Niinez Vela ue podcr dc los que le llcvuban 
ban preso e puesto cn sn libertad Uego al puerto dc Tumbez donde co- 
menso a bazer gentc e dc elli fue a la ciudad de Quyto, c antes que 
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Iraron al virrey unas sctcnta legiias antes de Quito. Iban tre» 
liermanos, Hernando, Lorenzo y Jeronimo, con su primo Her¬ 
nando de Cepeda. 

Con las tropas acaudilladas en Quito quiso el virrey hostigar 
a los rebeldcs de Gonzalo Pizarro que eslaban en Piura y des- 
barato a los capitanes Hernando de Alvarado y Gonzalo Diaz 
de Pineda que le resistieron en Chinchicara. Los hermanos Ce¬ 
peda eelebraron su primera victoria **. 

Mas los efectos fueron perniciosos. Alarmados con esto los 
rebeldes de la Ciudad de los Reyes (Lima), pensaron que si 
el virrey se recobraba no dejan'a uno con vida, y asi decidicron 
acosarle sin demora ■*’. 

D. Francisco, el padrino de Teresa, de que supo que se 
acercaba Gonzalo do Pizarro con sus fuerzas, cscribiole i<una 
carta de desafio de persona a persona, con las armas que M 
quisiesc, dieiendo que en aquella mancra se evitarian las muertes 
de bombres que se rescrecerian si viniesen a darse batalla un 
campo con otro»; pero Pizarro, whaciendo burla y mostrando 
tener cn poco a Vela Nunez, se rcyo cuando vido la eartaw 

Los rebeldes se accrcaban a toda prisa, y con la misma tuvo 
que ictirarse el virrey, y no pudo tanto que los soldados de Pi- 


lleguso a la dicha ciudad aesentu o sctcnta leguas, el diclio Loren/.o de 
Cepeda salio a rcscibirle... con todo el adercfo dc su persona de 
annas c cavallos c todo lo quo era necesario, e se metio debaxo 
del cstandarte real que trayaa (a. 5.®). 

‘‘ P. CiKZA DE Leon, cc. 100 y 101. Salio cl 4 de marzo de 
1545 (c. 101). En Quito se presento al virrey «para de alii ir contra 
fiertos rapituncs quel dicho Gonzalo de Pizarro tenia en la ciudad de 
Piura, adondc vio cste testigo que dicho Lorenzo de Cepeda e los di- 
chos sus hermanos se aderezaron muy bien dc sus armas e cavallos 
para ir con el dicho Viso Rey, e ansi se particron de la dicha ciudad 
dc Quito contra los dichos tiranos y cste testigo sc quedo alii malo e 
supo por cosa cierta edmo cl dicho Lorenzo dc Cepeda o sus herma- 
nns avian ydo aconipanando al dicho Viso Key hasta allcgar al valle 
Chinchicara, adonde cstavan los dichos tiranos, y que alii avian dado 
cierlos rcncueniros e vatalla de dondc los dichos tiranos salieron des- 
baratados e huydos, e que en todo cllo se avia hallado el dicho Lo- 
renzo dc Cepeda c sus herraanosn (JOAN Disz Carrillo. Prohanza de 
svrvicios de D. Lorenzo dc Cepeda, a. 6.®). «Avia acompanado al di- 
clio Viso Rey Rlasco Niinez Vela dende que le salio a rescibir hasta 
allcgar con el a Chinchacliii/.a contra los capitanes c gente quel dicho 
Gonzalo de Pizarro tenia... e que alii se avian encontrado e dado un 
rcncucnlro en dondc travaxaron mucho hasta que desbarataron e rin- 
dieron a los dichos liranosn iProbanza de servicios de D. Lorenzo de 
Cepeda, a. 6.®). 

“ P. CiEZA DE Leon. c. 102. 

** Id., c. 103. 
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garro no alcanzasen a muchos de los suyos, ahorcando a unos. 
prendicndo y robando a otros, tanto quo de cuatrocientos hom- 
bres qucdaron con cl virrey unos setenta, entre ellos los herma- 
nos Cepeda, «travajando e haciendo todo lo que eran obliga- 
dos» 

El virrey no paro en Quito; continuo §u retirada hasta Po- 
payan, donde gobcrnaba Belalcazar Sus vasallos estaban ame- 
drentados y nerviosos. A cualquier sobresalto pareciales que e! 
enemigo se les echaba encima. Refiere el cronista que en el lugar 
de Guaca, «estando unos soldados velando para vcr si venia al- 
guna gentc, entraron o salieron de una casa de aquel pueblo dos 
puercos y sin certificarse de lo que era dieron arma, pareciendoles 
que todo el poder de los enemigos cstaba ya alii, y como el capitan 
Cepeda entendio la cosa, con miiy gran celeridad y como hom- 
bre nuevo en la guerra, con lodos los que con el estaban enco- 
menzaron de huir a rienda suelta...)) 

Rehecho en Popayan el ejercito del virrey, y creyendo por 
traidoras informaciones que Pizarro se habia alejado de la ciu- 
dad de Quito, decidio volver alia para reforzar sus posiciones 
Pero Pizarro atisbaba todos sus pasos y le aguardaba en celada 
con un ejercito muy fuerte** 

Llegado el virrey a Tuza ordcno a su gente en plan de balalla. 
Eran doscientos infantes piqueros y arcabuceros y ciento diez 
lanzas. En el escuadron de la infanteria iba el valientc Sancho 
Sanchez Davila con una compania de arcabuceros que llevaba 
a su cargo. El capitan Hernando de Cepeda, con su compania 
de lanzas, llevaba la mano derecha del escuadron, y la otra el 
capitan Garci Perez de Bazan. Hernando de Ahumada llevaba el 
eslandarte imperial, junto a las banderas de la gente de a ca 


■*' Id., e. 125. Joan Diaz Cabrillo, Prob. de servicios de D. Lorenzo 
de Cepeda, l.o. Pedro de Enciso, id., a. 8.®. wVenia en compania dc 
diclio Viso Rey Hernando de Ahumada e otros tres hermanos suyo- 
con (Fbancisco Dolmos, Probanza de servicios de Hernando de 

Ahumada, 5.“). «Save e vido que el dicho Capitan Hernando de Ahu- 
madu e sus hcrinanos fueron con el dicho Viso Rey desde esta ciudad 
de Piura e dc ally se retiraron con el dicho Viso Rey por causa del 
dicho Gonzalo de Pizarro, e siempre acompanaron c siguyeron al 
dicho Senor Viso Rey desde Piura hasta Popayan, padcciendo muchos 
travaxos ambres e nescesidades e siendo robado de los tiranos» (JuAN 
de AuarracIn, Prob. de servicios de Hernando de Ahumada, 5.®). 

P. CiEZA DE Leon, c. 158 s. 

Id., c. 1.52 s.; la rechifla es virulenta, cspecialmente contra el 
Capitan Cepeda, el prime consabido de la Santa. 

»» L. c., c. 169. 

»' L. c., c. 179. 
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ballo. A1 virrey acompanaban doce de a caballo bien armados, 
para socorrer a la parle que mas peligrase, y cl Macse de Campo, 
Juan de Cabrera, entraba dclante con una alabarda animando a la 
gente*'. 

Antonio de Ahumada se habia junlado a sus tres herma- 
nos’“; iban, pues, cuatro hermanos de la Santa y su primo el 
capitan Cepeda. 

En Carangue supo el virrey que Pizarro le aguardaba con sus 
fuerzas en Quito; pero no quiso retrocedcr, ni siquiera reposar 
ni proveerse de mejores armas. 

380. Llegados que fueron al rio Guayabamba, cinco leguas de 
Quito, salieron a su encuentro las huestes de Pizarro, trescientos 
Ireinta infantes, ciento treinla lanzas y ciento cincuenta arcabu- 
ceros. Los hotnbres del virrey juzgaron mas jjrudente soslayar 
el cheque y aprovecliando la oscuridad de la noche, rodearon a 
marchas forzadas hasta Ilegar a Quito, hacia el mediodia. 

En las margencs del Guayabamba los cuatro hermanos de Te¬ 
resa hicieron- renuncia de su Icgitima en favor de la herniana 
pequena, D.“ Juana de Ahumada. aquel miSmo dia, 17 de enero 
de 154^ 


“ L. c., 179. 

«E quR (en la batalla de Aiinquito) entro... bien aderezado dc 
sus harnias e ravullo el dicbo Lorenzo de Cepeda... e ansi mesmo se 
liallaron otros tres hermanos suyos en la dieba batallaa (Alonso Flo¬ 
rez Davila. 1‘rohnnza dc los servicios de Lorenzo de Cepedd, a. 11.®). 
^«Lc vid entrar en la batalla bien aderezado de harmas c cavpllos, cl e 
quatro hermanos suyosv (Pedro Quintero, Probanza, id., a 1I.°). En 
la batalla que se did por dichos liranps al estandarte real e al dirho 
"Viso Key Ulasco Nunez Vela bien aderezado- cl dieho Lorenzo de Ce¬ 
peda e quatro hermanos suyos con el y el uno dellos era alferez gene- 
rub) (Alonso Vera del Peso, Probanza, id., a. 11.®). «Le vid a dl e 
quatro hermanos suyos entrar en la dicha batalla e bazer todo lo po- 
jiiblo) (Joan uk Frias, Probanza, id., 11.“). El dicbp Lorenzo de 
Cepeda e tres hermanos suyosn (Joan Ruiz. Probanza, id., a. 11.®). 
«Vid alii cn servicio de S. M. dos o tres hermanos stiyosa (Pedro de 
Quiros, Probanza, id., a. 11.®). El numero flnetnante de hcrnianos 
dados 'por estos testigos dc vista, bare pensar que algunos quizas in- 
eluian al capitan Cepeda, d quizas tambien queriau significur que cn- 
Ire todos cran cuatro bermanos. Parere cierto que no -eran sino sdlo 

((Antonio dc Abuniadu y Hernando de Abitmada, Lorenzo dd 
Cepeda y Gerdnymo de Cepeda todos hermano.s e bijo.s Icgitimos 
dc Alonso Sanchez de Cepeda y de IX» Beatriz dc Ahumada difuntos, 
estando ccrca del rio Guallabamba jnrisdicidn dc la ciudad de Quito 
en cl Reyno del Peru, cn el exercito de Blasco Nuocz Vela, Virrey del 
Peru, para resislir a Gonzalo Pizarro, por si acaso morian en la bata¬ 
lla hicieron todos quatro hermanos renuncia de sus Icgitimas en dona 
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A1 amaneccr del dia 18 Pizarro vio con sorpiesa que las 
tropas del virrey ya no estaban en la orilla del rio. Pcro sus co- 
rredores, habian aprcsado cntre otros a iin clerigo, Gomez de Ta¬ 
pia, el cual le declare las intencioncs del virrey. y Pizarro acu- 
dio acelcradamenle a presentarle batalla 

El virrey habia encontrado la ciudad de Quito despoblada y 
echo de ver que estaba solo y que todos le traicionaban; mas 
disimulando su abatimiento dio orden de salir contra el encmigo 

Los dos ejercitos se enfrentaron en el valle dc Ahaquito. Tres- 
cientos contra setecientos. El encontronazo, con disparos furiosos 
de arcabuces, fue terrible y confuso. Sancho Sanchez Davila cayo 
acribillado. D. Blasco Nunez Vela, segiin el cronista, «con su 
lanza en las manos se fue a encontrar con los enemigos, y su 
infanteria hizo lo mismo, con tan gran dcnuedo y fortaleza que 
si los de a caballo hicieran lo mismo, aun estaba en duda el ven- 
cimicnto de la batalla. Pero afirnian, anade el cronista, que ycndo 
los capitanes Hernando dc Cepeda y Garcia de Bazan a encon- 
trarse con los enemigos, tomaron los lados de la batalla y mos- 
trando gran pavor fueron huyendo a toda priesa, y aun-lambien 
dicen que hizo lo mismo el alf6rez general Ahumada y Luis Var¬ 
gas y otros muclios de a caballo, los cuales con gran flaqucza, 
dejando a su capitan en el campo, se salieron ellos de la ba¬ 
talla)) 

Esta acusacion es tan grave que el propio cronista no quiere 
saber sino «que es publics entre muchos)) Y ademas advierlc 
que con haber huido Cepeda no huyo su alferez, Cerdan, el cual 
tenia fuertemente la bandcra en sus manos y los enemigos le 
rodearon y comenzaron a darle grandes voces y golpes, diciendo: 
i Deja, fraidor, la bandera! T el alferez leal a grandes voces res- 


Juana de Ahumada su hcriuana, Passo csla Escriptura ante Diego 
Mendez Escribano de sus Magestades en dicz y sietc de kenero de 
quinientos cnarenta y seysa {Espicil., fol. 9 v.®). 

Este clerigo delator, cayo nombre calla cl cronista (c. IRO), es 
Gomez de Tapia, despa^ candnigo dc la catedral dc Quito, que Jecla- 
ra en la Prbbanza de servicios de Hernando de Ahumada, a. 5.® : 
aVcnian con cl dicho Viso Rey el Capitan Hernando de Ahumada por 
su Alferez General e con el los dichos sus hcrmanos, y este tcstigo 
se vino desde Pasto con el dicho Viso Rey hasla llcgar a! valle de 
AhaqnitOr y en Guallabamha, trcs leguas dc esta ciada'd, prendieron a 
este testigo los corredores de Gonzalo Pizarro e lo trnxcron hasta el 
valle de Anaqnito donde lo soltaron a este testigo e vido que en cl 
dicho valle se dio la batallan. 

•• P. CiEZA DE Leon, c. 182. 

" L. c. 
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pondi'a: No quiero, que es del rey. Mas dieronle tantas heridas 
que lo derribaron al suelo y el caballo con la bandera se fue por 
el campo. 

No fue tan leal, recoge el cronista, Hernando de Ahumada 
con su estandarte imperial, pucs «diccn que dio con el en tierra 
y el licenciado Alvarez le dijo: [Ah, mal hijodalgo!, que 
dejas caer en tierra las armas del rey?; y el, no mirando en 
aqucUo, comenzo a huirw ®*. 

La refriega fue tan renida que en la parte del virrey algunos 
gritaron: jVictoria, victoria!; mas como los de a caballo ha- 
bian huido y los de Pizarro se ccharon sobre la infanteria, lue- 
go la victoria se inclino por los rebeldes. 

El campo qucdd cubierto de muertos y malhcridos; unos lo- 
graban hiiir, otros esperaban hasta vcr algun amigo que les qui- 
siese guardar la vida, otros eran rematados a sangre fria, y so¬ 
bre esto vinieron los indios y robaron a todos las armas y los 
vestidos. 

Tambien el virrey habia caido en una embestida en que rom- 
pio su lanza, aturdido en tierra. Llego a reconocerle el licenciado 
Carvajal y le dirigio palabrSs muy injuriosas, con ademan de 
apearsc para con sus propias manos cortarle la cabeza. Mas por 
indicacion del Maese de Campo, Pedro de Puelles, hizo que se 
la cortase un negro. Y dice el cronista que waunque el Viso Rey 
oia aqucllas palabras tan tristes para el, no liacia mudanza nin- 
guna, y el negro tomando la cspada en la mano comenzo a 
cortar la garganta leal, y dicen que el Viso Rey ninguna palabra 
hablo mas de alzar los ojos al cielo». Su tronco fue ignominio- 
samente despojado y su cabcza pascada con risas y puesta en 
una picota “*. 

381. De los hermanos de Santa Teresa solo Antonio de Ahu¬ 
mada habia caiilo gloriosamente en el combate. Tenia hendida la 
cabeza con una herida mortal. Asi le hallaron dos clerigos que 
asistian a los moribundos, el dean de la Santa Iglcsia de Quito 
y el mencionado Gomez Tapia. Estos le recogieron caritativa- 
mente, ataronle un pano a la cabeza y mandaron que fuesc aten- 
dido; pero a consecuencia de las heridas murio dos dias des¬ 
pues, 20 de enero de 1546, en la ciudad de Quito 


“ L. c. 

Pizarro la mando quitar luego del rollo y Vasco Suarez, natural 
de Avila, fue por el cuerpo y lo enterro respetuosamente (Id., c. 183). 

aE vido que Antonio de Ahumada, liermano de los susodirhos 
salio berido de muerte de la dicha baialla, y este testigo y el dean 
de esta Santa Iglesia avaxarou dondc se avia dado la batalla y lialla- 
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382. Si creemos al cronisla, la conducta de Hernando de 
Ahumada, alferez general, fue vituperable. Se le dedican, como 
acabamos de ver, palabras durisimas; sin embargo, los testigos 
que deponcn en la Probama de servicios, desmicnlen por lo me- 
nos que su huida fuese al principio de la batalla, antes parcce 
cierto que entro en ella con el pendon del aguila y que salio 
del encuentro malherido. Es cierto que muchos testigos lo ponen 
en duda o lo ignoran del todo ; pero es irrecusable el testimo- 
nio de Juan Diego, el cual declara que Ic recibio en su propia 
casa, «donde se euro, dice, de la.s heridas que tenia, que havia 
sacado de la dicha batalla e que estuvo muy malo de las dichas 


ron al diclio Antonio de Ahumada herido dc muerte y este testigo le 
ato un paho a la caboza que la tenia endida el qual dende a dos dias 
murion (Gomez de Taph. Probanza de. servicio.i de Hernando dc Ahiirna- 
ia, b.o'i. «Fuc piibliro que rn la dirba batalla avia muerlu Ahu.'iiada. 
hermano del diiho Capilan Hernando dc Ahumada e que de las dichas 
heridas que le dieron en la dicha batalla murio en esta dicha ciudadn 
(Juan Grieco, Probanza. id., a. 5.®). cdln hermano..., Antonio de 
Ahumada, murio de las heridas que saco dc la dirha balallan (Juan 
DE At-BARRAciN, Probonza, id.. 6.°). «L’nu de los dichos sus hermanos 
.nurio dende a pocos dias dc las heridas que de la dirha balallu sacd, y 
este testigo lo save bien porque lo vio e se hallo presento) (Ai.onso 
Florez Divtt.A. Probanza de serviciox de Lorenzo de Cepeda. a. 11.®). 
xMuriu uno de los dichos'sus quatro hermanos que se dezia Antonio de 
Ahiimadau (Alonso Vera del Peso, Probanza de servicios de O. Lo- 
'enzo de Cepeda, a. 11."1. «Y el uno dc los dichos sus hermanos salid 
herido. dc las qualcs heridas murio en Quyto» (Juan Kuiz, Probanza 
de servicios dc Lorenzo de Cepeda, a. 11.°). 

uEn la qual entrd el dicho Capitan Hernando de .Ahumada con 
el estandarte real c se alld en la dirha batalla .» (Hernando dr la 
Parra, Prob. serv. de Hernando de Ahumada, a. 6.®). ((E vido que en 
la batalla...metid cl dirho.. el estandarte real roiiio tal ali'erez general)) 
(pRA.NCtsco Dolmos, id., 6."!. (Id., Juan GatEco, id.). «Y vido que 
el dirho .. metid en la batalla el estandarte real de S. M. con sus 
arms, rcalcs e vido que entrd... en la batalla en servicio de S. M. e 
con cl los dichos Ires hennanoss (Gomez de Tapia, id., a. 6.®). «Entrd 
en la batalla de .Auaquito en servicio de S. M. c con el estandarte real 
tomo alfercz general)) (Juan de ALOARHAdN, id., 6.®). 

Hay otros testigos quo parccen poncr en duda sus Icsionea o 
las dcsconocian : Hernando de la Parka : «no sahe si salid herjdo, 
mas dc que cree que saldria herido porque la mayor parte... salieron 
heridosB {Probanza de serv. de Hernando de Ahumada, a. 6.®). Fran¬ 
cisco Doi.mos : «oyd deeir que cl dirho Capitan Hernando de Ahumada 
salid herido de la dirha batalla)) (id., a. 6.“). Dieoo .Arcos : «Crec 
este testigo que iria robado romo todos los demas servidores de S. M.» 
(id., a. 7.®). (lEsie testigo salid huido e por esto no tuvo cuenta si el 
dicho Hernando de .Ahumada .salid herido)) (id., a. 6.®). 
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heridas»”; y otro testigo <’e cuenta, Juan de Albarracin, dice ] 
que «era publico haver salido herido de la diclia balallaw “■*. < 

Un informe tardio de Pedro de Ccpeda, nieto de D. Lorenzo, 
asegura que «el dicho Hernando de Ahumada salio niuy mal he¬ 
rido y muchas lanzadas con las tripas de fueraw ®*. 

No parece, sin embargo, que serian tan graves, piles dan a 
entender muchos de los tesligos que asi el como sus dos herma- 
nos tuvieron que escapar, amenazados per los rebeldes y con 
gran riesgo de sus vidas acogerse a la ciudad de Paste *®. 

383. La misma suerte, mas o menus, corrieron los otros dos, 
Jeronimo y Lorenzo. Los testigos se limitan a decir que salieron 
malparados, heridos, robados como todos®^, y que a duras pe- 
nas pudieron pasarse a tierras dc Paste ®", y que se libraron. 


** «A1 dicho Capitan Ilernando de Ahumada Iruxcron mal herido 
a casa de estc testigo donde se eur6...» (Prob. dc serv. de Hernando 
de Ahumada, a. 5.®). 

Juan de Ai.barracin, id., a. 6.° 

•® Peticion de Pedro de Cepeda ea M. M. Polit, La jamilia de 
Santa Teresa en America, p. 339. El doeumento presciita varias inexac¬ 
titudes, entre ellas la de ilamar a Hernando de Cepeda. despues de 
haherlc Ilamado do Ahumada poco m.is arriba. En los documeiuos del 
tiempo nunca se confunden los apellidos. Hernando fue siempre Ahu- 
madu; en cambio su primo cs Cepeda. 

«Vido quel dicho Capilan Hernando de .Ahumada se volvio 
con sus dos hermanos a la cihdad de I’asto y este testigo lo mismo, 
e vido que iban robados c que no llevahan co.sa algunan (Gomez de 
Tapia, Proh. de serv. de Hernatulo de Ahumada, 7.“l. «V no se dexd 
de poner a peligro de muerte por s.'ilirse del campo del dicho Gonzalo 
de Piza-ro)) (Alonso Florez Davila, Proh. de serv. de Lorenzo de 
Cepeda, 13.®). «Hizieron harto en podcr salvar las vidasx (Joan Diaz, 
Prob. de serv. de Lorenzo dc Cepeda, 11.®). 

«Vi6 este testigo quel dicho Lorenzo de Cepeda salio de la 
dicha vatalla herido y destrozado c robado en la dicha batalla» (Alon¬ 
so Vera del Peso, Prob. serv. de Lorenzo de C.. 11.®). «Salieron 
todos robados e destrozados e muchos dexarou desnudos en cueros 
como sus madres los parieron e que lo mesmo scria e fue del dicho 
Lorenzo de Cepeda e sus hermanos. porque despues del desbarate este 
testigo no le pudo ver tan pronto, e harto tenia cada uno que hazer 
en se poder salvar dc poder de los dichos tiranosn (Alonso Flores 
D.avila, id., 12.®). Pero Quintero, id. 11.®. Pedro Frias, id., 11.® y 

12. ®. Joan Diaz Carrillo, id., 11.®: aSalid de la dicha batalla herido 
e robado... Y todos los denuis salieron robados, heridos c mal tratados... 
e que hizieron harto en podcr salvar las vidasn. 

•• «Se fue a la provincia de governacion de Vcnalcazar por salir 
de entre los dichos tiranos... y no se dexo de poner a peligro por salir- 
se del campo del djeho Gonzalo Pizarroa (.Alonso Flores Davila, id., 

13. ®). «Con aver salido el dicho Lorenzo de Cepeda robado, berjdo, 
corria muy gran riesgo de la vida por se salvar de los dichos tiranos 
e por ser como cs persona de calidad y muy conocido e leal servidor 
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como algunos de sus companeros que «a ruego de buenos le» 
perdonaron la vida y les deslerraron del reino» ®'. 

384. El cronista dice que wluego se despacharon con gran ce- 
Icridad correos a! condado de Flandes, donde Su Magestad esta- 
ba» y a fines de fcbrero de aquel mismo ano, 15^, el empe- 
rador envio. despacho a D. Pedro de la Ga.sca para que con mu- 
cha pi isa se llegase al Peru y se biciese cargo de los poderes rea- 
Ics Agustln, el ultimo hcrmano de Teresa que aun estaba en 
Avila, se alisto en aquella expedicion «Allegado a Sanlucar el 
Presidente, asi la cronica, dandose mucha priesa las naos salie- 
I'on de aquel pucrto a 24 dias andados de mayo» arribaron 
a Santa Marla el 15 de julio, y alii supieron la rota de Ana- 
quito» "■*. . 

Las noticias volaron con rapidez liasta Espana, adonde llega- 
ron probablemente hacia fines de septiembre. 

Las primeras informaciones eran aterradoras. Creiase que to- 
dos los leales, sin excepcion, habian perecido en la batalia. En 
realidad solo habian muerlo unos cincuenta en el combate y 
unos setenta despues; pero la noticia prematura, redactada en 
terminos hiperbolicos, habia llenado de angustia a los familiares. 

de S. M. e tcner bien ciUendido esle testigo que antes se dexaria 
iiiorir quo no servir ul dicho lirano...» IPf.ho Quintero, id., 12.“). 

“* Alonso Vera del Peso, Prohanza de serv. de Lottrenzo de Cepe- 
da, 12.0. lo Ja a entcnder Luis de Tapia : «quedd hcrido, robado 
e iiiiii traladu... en poder de lus diclios tiranos e con gran riesgo de 
la vida» {Prob. de serv. de Lorenzo de C., a. 11.®). Item: por quedar 
como qucdd herido c robado... y en poder de los diehos tiranos, co- 
rrio el riesgo de la vida por no querer hazer ni servir a los diehos 
liranos... e se salio de sn poder» (id., a. 12.“). 

Segiin el cronista murieron en el combate de la parte del virrey 
uno.s cincuenta y de la de Pizarro veinle. Pero despues murieron unos 
setenta que no lograroii huir (P. Cieza de Leon, 1. c., c. 183). 

'' Id., c. 188. Los despachos enviados al emperador se referian no 
a la desastrosa batalla, sino a la rebelidn. 

Consta del Arcliivo de Indias que «podra haver tiempo de 
vcinte c tres ano.s que el dicho Capitan Agustin de Ahumada ha que 
paso dc los reinos de Espana a estos de liidias a servir en ellos a 
S. M., que fue quando pa.so Pedro de la Gasca, Presidente de la Real 
Audiencia del Pirii, quando vjno a domenar e pacilicar la tirania de 
Gonzalo Pizarro e sus sccuaceso. Marco Jimenez de la Espada (Bela- 
clones geograficas de Indias, t. 3, Peru [Madrid 1897], apendice 4, 
p. 154) coiioce este documento y sin embargo sigue otro, segun el 
cual, entrd por primera vcz en Quito con Lorenzo dc Aldana, a fines 
de 1338. Pero con solo pensar quo a esta fecha Agu.stin solo tenia once 
ofios, se eeba de ver el absurdo de semejante afirmacion. 

” P. Cieza de Leon, c. 189. 

Id., c. 221. 




Vt4 C. 8. ENTRE I.A RED Y EL ORATORIO 


Alla fiieron oraciones y promesas. Las lagrimas de Teresa se 
juntarian con las de Juana, promeliendo a Dios y a la Virgen 
de Guadalupe por la suerlc de sus hermanos. 

Por la carta de Agustin a su llegada conoccn'an la suertc de 
cada uno de ellos; mas no podlan salir de su angustia hasta 
conocer el desenlace final. 

385. La situacion de los leales era en verdad desesperada; 
mas el presidente La Gasca, uno de los varoncs mas prudentes 
del reino, supo con diplomacia consumada aduenarse de todos 
los resortes del poder, hasta dejar aislado al cabecilla de la re- 
belion 

Los tres hermanos, Hernando, Lorenzo y Jeronimo, se ha- 
biati retirado, como deciamos. a la ciudad de Paste. Alii los en- 
contramos en el mes de julio de 1547, .siendo Hernando regidor 
de dicha villa Lorenzo de Gepeda, segun dcclara un testigo de 
vista, luego que supo la venida del presidente, «sali6 aderezado 
de armas e cavallos e con el su hermano Jeronimo de Gepeda, 
e vino en demanda del dicho presidente La Gasca y le hallo y 
alcanzo en Jauja, cuatrocientas leguas e mas de donde liabia 
salido en su demanda; e que alii en Jauja le dio la obediencia e 
ansi mesmo le dio un sello real que havia tenido oculto e guar- 
dado todo el tiempo que havia andado desterrado, huido y per- 
seguido de los dichos tiranos, e le dio y entrego al dicho presi¬ 
dente La Gasca, de que recibio gran contento e se lo tuvo en 
muehu» 

386. Alii se encontraron los dos Gepeda con su herriiano 
Agustin de Ahumada y todos fres siguieron a La Gasca. 

Por fin, el dia 9 de abril de 1549, el ejercito del presidente, 
acampado en el valle de Jaquijaguana did la batalla definitiva 
contra los rebeldes, corto la cabeza de Pizarro, que puso en. un 
rollo, y sembro el terror en toda la tierra Entre los vence- 
dorcs habian peleado animosamente, «como buenos soldados e 


Vea«e Prude>’CIO de Sandoval, Historia del Emperador Carlos V, 
vol. 2, 1. 27, art. 7, p. 536 s. 

En la Prob, de serv. de Hernando de Ahumada, Domingo de 
Drive exhibe uiia carta en que ec nombra civezino e regidor desta villa 
de Paston otorgando podercs «a vos Lorenjo dc Opeda c Gcronimo 
de Cepeda mis bermanosn, feeba a 26 de julio de 1547. 

” Alonso Flores Davila, Prob. de serv. de Lorenzo de C., a. 14.® 

’• Prudencio de Sandoval, I. c. 

” (iHasta tanto que se dio la batalla de Xaquixaguana, en la eual 
te hallo con .sus armas e cavallos el dicho Lorenzo de Cepeda e otros 
dos hermanos suyos, y en ella peleo animosamente como buen 
soldado y servidor de S. M.a 
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servidores de Su Majestadx, los Ires lierrtianos Lorenzo, Jeroni¬ 
mo y Agiistin 

387. Dcspiies de aquel acontecimiento todos los hermanos 
«scribiiian a Teresa con las alegres notieias de la victoria. La 
carta hirbo de llegar hacia fines de junio del mismo at'io 1548. 

Lo jrrimero que acordaron 'I’ercsa y Juana y otros familiares 
fue cumplir la promesa de una roineria a Nuestra Sefiora de Gua¬ 
dalupe 

No era cosa inaudita ir una monja a ronierias, y mas en 
estas condiciones y acompanando a su liermana D." Juana. Tere¬ 
sa llcvaria consign a la companera monja, su amiga Juana Sua¬ 
rez. Con cllas iria casi toda la familia de los Cepeda. Los avile- 
s£s no ponian muchas difieultades para eeliarse a largas pere- 
gi inacioncs, y el santuario de Guadalupe era uno de los prefe- 
ridos 

388. El viaje tenia caraeter de penitencia, algunos trechos 
andarian a pie y algunas noches pasarian en el campo. No sa- 
bemos la fecha que escogieron; seria probablemente por cl mes 
de septiembre **. Las mujeres cabalgaban en mulas, como en otra 
parte liemos visto, y los hombres en buenos caballos. 


A. I-'lores D.4VILA, id., a. 15.®. Lo mismo ronfirmu Juan Diaz 
Carrillo, id., a. 13." y 15.®. Juan uk Frias, id. El Arzobispo de Lima 
hizo la siguieiUe dcclararion cl 17 de ocluhre dc 1562 : «quel dicho Lo¬ 
renzo dc Cepeda alcanzo del Presidcnlc Gasca cii el vallc de Xauxa 
r liie en su compunia debu.xo del estandarte real liaeta cl valle de 
Xaquixagiiana, donde se did la batalla e fue desbaratado e preso en 
ella Goti/alo dc Fizarro, que en toda la dicha Jornada el dicho Lo¬ 
renzo de Cepeda aiidubo muy en horden eon buenos cavallos c barmas 
e sirbid en todo lo que sc Ic ba eiicargado... y siempre se bubo ddl 
coniianza como hidalgo® {Prohnnza de .serf, de l.orenzo de Cepeda, 
14.® y 1.®). 

*' Tcnenios notieia de e.sta peregrinucidn leresiana por una memo- 
ria biografica de la M. Maria Bautista que sc guarda en el Archivo 
de MM. Carmelitas de Valladolid dc que poseemos una copia muy 
esmerada que debemos a aquellas excelentcs religiosas. 

Cfr. .Ancei, Ortega, Tradiciones hUtoricas de esperial devocion 
a la Virgen de Guadalupe, en la Rev. El Monasierio de Guadalupe, 
t . 4, pp. 263, 323 y 373. 

•* !Nos parcce mas Idgico poner en cste tiempo la peregrinacidn 
a Guadalupe; pero pudo ser tambien cl ano anterior. Eln el Archivo 
de la Encarnacion, hemos vjsto una carta de obligacidn, fecha a 17 de 
noviembre de 1547, en la que ae nombran las monjas capitularcs y no 
aparcce D.* Teresa dc .Ahumada. iEstaba cntonecs precisamente 
en la peregrinacidn de Guadalupe? Puedc ser. Obra en contra de csta 
hipdtcsis el nombre de Juana Suarez, alii nonibrada, la cual, como 
Auponemos, tuvo que ser su companera. 
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El camino era en extreano pintoresco Salieron de Avila 
en direccion al suroeste por el camino qiie escala la Paramera 
entre altozanos esteriles, pOr la dehesa de la Serna hasla la di¬ 
vision de las aguas junto a la Peiia Meseguera. El panorama era 
magnifico. Estaban frente a la serrania de Credos, que pronto 
iban a salvar por el Puerto de Mijares, pasado Navalmoral y 
cruzado el Alberche por Burgohondo. Los parajes son alii acci- 
dentados, maravillosos, en un contrastc imponente de peiias, ve- 
getacion, abismos, rumor de aguas, luz, alturas. El camino va 
retorciendose como una serpiente rozando enormes penascales y 
bordeando precipicios de vertigo. 

389. Cada vez eran ma.s calidas las laderas meridionales de 
Credos. Los peregrines descendieron hasta el Tietar por Roble- 
dollano y Mijares, pasaron por Cuevas del Valle y Mombeltran, 
atravesaron Navamorcuende y Cervera y entraron en los campos 
de Talavera, cargados ue luz. Alii moraban algunos parientes 
Ahumadas, la familia de 1). Juan, hermano de D.‘ Beatriz. y no 
dejarian de visilarles, como a olros taiitos deudos que encontra- 
rian en el camino, como veremos®^. 

De Talavera salieron por el famoso puente de treinta y seis 
arcos sobre el Tajo, al camino de Espinosa del Hey, que los lle- 
vaba hasta el Puerto de San Vicenlc. en la sierra de Cuadarran- 
ques. Entre aquellos abruptos repliegues, en la falda merid onal 
del Cerro de Altamira, estaba la Puebla v el moiiasterio de Ctia- 
dalupe. Un peregrine de fines del siglo xv lo describia asi: «Esta 
rodeado de montanas, exeepto al mediodia, y caminando en tal 
direccion, despues de salvar unos cerros, descubrensc en seguida 
los campos de la Betica; por eso es lugar muy abrigado, en e! 
que crecen los vinedos, los olivares, los naranjos y deinas frutos 
de estos climas« 

AUi estaba el saiUuario mas visitado y mas rico de Espana. 


Trae algunas fotografias Gabriel de Jesus, La Santa de la Kaza, 
2, pp. 377-464. Pero tenemof por ma? probab'e qne lop peresriiios no 
tomaran esta ruta, sino la del pnerto de Mijares, eamino de Talavera, 
quince Icguas. Este camino solia quedar interceptado durante los iii- 
viernos y entonces rodeaban por El Tiemblo, diecisiete leguas. 

En tierras de Talavera vivia su tio D. Juan de Ahnmada, lierma- 
no de D. Beatriz. No tenemos noticia de semejante visita ni de si aun 
vivia su tio; pero ciertamente quedaria algnn familiar, a quieo iv 
negarian la visita, que a lo largo de este viaje prodigaron a vario> 
parientes. 

Jfronimo Mlnzer, Viaje pur Espana y Portugal en los anos 
1494 y 1495. Version del latin por Julio Puyol (Madrid 1924), c. If), 
pagina 143. 
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donde se veneraba la imagen que, scgun tradicion, vino de Roma 
a Sevilla por donacion de San Gregorio Magno a San Leandro. 
El ano 711, unds clerigos sevillanos la habian escondido cn la 
montana de.Guadalupe, donde hacia fines del siglo xiii acontecie- 
ron las primeras manifestaciones y. ahos despues se construyo el 
gran tcmplo y monasterio que durante los siglos Xiv, xv y xvi 
atrajo poderosamente a todos los espanoles®^. 

390. La emocion de los pert^inos al pisac. aquella tie- 
rra bendita era incontenible. Cervantes la dcscribio en los Tra- 
bajos de Persiles y Segismunda. Lo que mas movia su devocion 
eran los innumerables exvotos que colgaban de las paredes 

El citado peregrine Miinzer consignaba estas entre sus ma- 
yores impresiones: «Entramos en la iglesia y, despues de baber 
dado gracias a la Virgen, dispiisimonos a ver el temple. La fa- 
brica cs en verdad de una inusitada magnificencia y la cupula 
del crucero de extraordinaria elcvacion... 

))Tambien vimos innumerables cadenas que Ids cautivos cris- 
tianos ban llevado alH cn agradccimiento a la Virgen; algunas 
de cllas pcsaban veinte libras y otras cuarenta y cinco... 

»ITay en el lemplo mas de'treinta altares de capillas admira- 
blemente decoradas, y atienden al culto frailes y legos en numero 
de ciento cuarenta, de ellos setenta presbitcros. Incontables son 
ademas los oficiales, artifices, pastores y labradores quo estan al 
servicio de aquella casa, pues entre cl monasterio y fuera de 61 
comen diariamente de sus rentas unas novecienlas personas... 

»Son tantos y tan prcclaros los milagros que alii diariamente 
resplandecen, que'su relacion no cabria en tres gruesos volump- 
nes... Vimos la piel de un corpulento cocodrilo cazado en Gui¬ 
nea por unos portugucses que, encomendandosc a la Virgen, es- 
caparon dc ser devorados por aquel monslruo. Un desmesurado 
espaldar de tortuga, en el que pudiera baiiarse una persona 
como en una pila. Un largo colmillo de elefante y dos barbas de 
ballena que median cuatro codos de longitud por dos palmos de 
anchura en su base; el animal, que era de descomunal tamano, 

‘' Gadriel de Tala VERA, lliatoria de J\’uestra Seiiora de Guadalupe 
consagrada a la xoberana magextad de la Reyna de lax Angeles, mila- 
groxa Patrona de este Sanluario (Toledo 1597). 

«...De tal manera hicieron aprehensidn ckos iiiilagrosos adornos 
en los corazones de los devolos pereprinos, que volvieron los ojos a 
todas partes del templo y les pareria ver venir por cl airc volando lo.s 
eaulivos envueltos en sus cadenas eolparlas cn las santas inurullas y 
los enfermos arrastrar las miiletas y a los muerlos morlajas, buscando 
lugar donde poncrlas porque ya en el sacro templo no rahiann (MlcutL 
DE Cervantes, Trabujos de Persiles y Segismunda. 3, c. 5.) 
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fue cogido en las costas de Portugal y tenia mil doscientas bar- 
bas» 

391. Estas y otras cosas darian tema de conversacion a los 
piadosos romeros. '' 

Despidieronse de la Virgen y a la vuelta liicieron un rodeo 
para visitar a los parientes que estaban cn el camino. Salieron 
por Atia al Puerto de San Vicente y de alii se internaron en la 
provLncia de Toledo por Espinosa del Rey y San Martin de Pusa 
hasla alcanzar Puebla de Montalban, recostada cn la ribera norte 
del rio Tajo. 

Moraba alii un primo suyo que tenia consigo a Maria de 
Ocampo, hija de otro iprimo, Diego de Cepeda 

Aquella visita, como tantas de Santa Teresa, seria principio 
de grandes cosas. Anos mas tarde Maria de Ocampo escribio este 
recuerdo en una relacion de su vida: «Siendo de edad de cinco 
o seis anos, estando en la Puebla de Montalban, donde m; criava 
en casa de un tio mio, acerlo a pasar nuestra santa Mad re por 
alii, que venia de una romeria de Nucstra Senora de Guadalupe, 
y poso en casa, que era su primo. No se si por ser hija de mi 
padre, a quien ella queria mucho, u por los fines que el Senor 
sabia, se aficiono a mi y pidio si me queria ir con ella a la 
Encarnaci6n» ®'‘. 

«Esto no hubo lugar por entonces, anade la misma Maria 


•• Jero.mmo Mi'iNZER, Viaje por Espuna, c. 15, pp. 144-145. 

AlfEuno, liiiiluriadorc!; dircn que era «Juan -Alvarez de Opeda, 
indiano ya, que lambien scnto sii$ reales en esla ultima poblarion, 
donde se casd eon una jovcn muy devota, tereiaria franoiseana» (SiL- 
VKRio DE Santa Teresa, Historia del Carmen Descalzo, vol. 1, p. 282). 
La notieia no pareee inuy scgura, pues en el Calalogo de Pasajeros a 
Indias, vol. 3, n. 2.933, cnrontramos la siguientc partida: «Ano 1555 
Juan .Alvarez de Cepeda veeino y natural de Avila, liijo de Francisco 
Alvarez de Cepeda y dc D.“ .Maria de Ahumada, soltero, al Peru.# 

•' I.os bUloriadores, desde el P. Jeronimo de San Jose, lo bacen 
hijo de D. Francisco, pero el hijo de este no era Diego de Cepeda, 
rino Diego de Tapia. En el mencionado Calalogo de Pasajeros a 
Indias, vol. 3, n. 1974, hallamos la siguiente partida: «Ano de 1554 
Diego de Tapia veeino de Avila, hijo dc Franei.seo Alvarez dc Cepe¬ 
da y de D.“ Maria de .Ahumada, al Peru.# Por tanto, Diego dc Cepeda 
no seria hijo dc estos; lo seria probablemcntc de D. Ruy Sanchez 
de Cepeda, que, como sabemos, moraba cn tierras de Plascnria. 

•* Relation que la Madre Maria Baulista... religiosa carmelita des- 
calza dejo escrita de su llamamiento a la religion y de lUgunas mer- 
cedes que nuestro senor la lii^o en el discurso de su vida, por man- 
data de su confesor. Para el P. jr. Jeronimo de San Joseph historia- 
dor de nuestra orden de carmelitas descalzos \,Arch. MM. Carmelitas 
de Valladolid). 
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de Ocampo; asi por mi poca gana como por tenermc en su po- 
der una tia bcata francisca que dcsde el ama me havia criado y 
me qiicria con gran lisI6n» 

Pero Santa Teresa ya no soko prenda y desde aquel dia no 
dejo de encomendarla a Dios. 

392. Siguieron los romeros sii camino y entraron tambien 
en Torrijos, a visitar a otro primo suyo, hijo de D. Francisco 
Alvarez de Cepeda ®‘. 

Aim Ics qiiedaba otra visita, quizas la mas esperada, la de su 
tio D. Pedro de Cepeda, que ahora vivia con los monjes de San 
Jeronimo en cl cerro de Guisando. Tomaron el camino de Ma- 
queda, Escalona, Cadalso de los Vidrios hasla San Martin de 
Valdeiglesias, donde, poco antes de llegar, ladearon hacia po- 
nientc, como una legua, donde estaba cl monasterio de Jeroni¬ 
mos, residencia del anciano senor de Hortigosa. Tampoco de esta 
visita ha quedado noticia documentada; mas podemos tencr por 
cierto que no la dejarian de hacer y que aquella entrevista con 
su querido tio icndria dcjos de despedida hasta la eternidad. 

393. Muy larga habia sido la romcria y todos dcscaban lle¬ 
gar presto a casa. Tomaron probablementc el camino de El Tiem- 
blo y pasaron el Alberclic por el puente del Burgiiillo para subir 
por Barraco el repecho de la Paramera do Avila, descendicndo 
despues lentamcnte hasta la ermita de Nuesira Sctiora de Sonso- 
les, donde darian gracias a la Virgen y por terminada su rcmeria. 

Un poco mas y las puertas de la Encarnacion se tomaron a 
abrir para acoger a las monjas romeras. Teresa anoraba ya la 
soledad del Monasterio. Pero temia verse otra vez arremolinada 
en la rutina de la vida monjil. 


” Querer con lision o estar lisiudo por alguien, cs estar encarinado 
con el o, como dccimos aliora mcnos hermosanicnlc, estar chocho por 
tal. Santa Teresa dccia asi: oHalc dado qne cstoy lisiada por ella y 
por mi bermanoB (Cartas, 93.», 29-IV-l.'i76). 

Se Ilaniaba Francisco de Cepeda. Entre sus bijos fiieron Maria 
de Cepeda, Isabel de San Pablo y Beatriz de Jesus, monjas carmelitas. 
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ARTICULO III 
Forcejeo supremo (1548-1554) 

(Treinla y tres-treinta y nueve afios) 

394. Durante la enfcrmedad de su padre tuvo Teresa oca- 
sion dc tratar con el P. Vicente Barron, su confesor. 

De este religioso e.\celente del convento de Santo Tomas ape- 
nas ha quedado noticia pero Santa Teresa, epic stiele conden- 
•sar en una Irase toda una biografia, dice que era «gran letra- 
do» * * y umuy bueno y tem:roso de Dios» *. Sabemos, en efecto, 
(jue era de la lendencia reformista del P. Juan Hurtado de Men¬ 
doza *, y su distintivo de integridad y fervor se adaptaban bien 
al rigido D. Alonso y no menos a su hija, necesitada entonces de 
reajustc interior. 

Ella encarcce que la eoafeso, y trato «con cuidadon de hacer 
hlen a su alma y entre otras cosas la mando comulgar cada 
quince dias En fin, la hizo «liarlo provecho» y se gano su con- 
fianza, hasta conliarle el estado de su alma, que habia dejado la 
oracion y las causas 

395. Esta euenta de concieneia que haria Teresa en uno de 
los dias que logro ir a Santo Tomas, seiiala una etapa nueva en 
su vida. Era quizas durante el otono de 1544. El P. Barron la 
exhorto mucho a que no dejase la oraeion, que en ninguna ma- 


’ Felipe Marti.n. o. p., Santa Teresa de Jesus y la Orden de 
Predicadores (Avila 1909i, pp. 558-660. 

* Vida, 5, 3. 

» Vida, 7, 17. 

* Cfr. V. Beltran de FIereoia, Las corrientes de espiritualidad entre 
los dominicos de Castilla durante la primera mitad del siglo XVI (Sa¬ 
lamanca 1941), c. 2, pp. 17 s$. 

‘ A csto se refiere su expresion: «y hacerme entender la perdirion 
que traia)) (Vida, 7, 17). 

' Como henios dicho arriba (n. 289), las Comuniones dc Ley en 
la Enrarnaeion cran poras, pero podiase comuliiar mas a menudu «de 
vonsejo del eonfesor y de licencia dc la Prioran. Por lo que sc echa 
de ver, Teresa habia dejado de comulgar por las mismas razoncs que 
habia dejado la oracion. 

^ «Y poco a puco, eonienzandole a tratar, tratele de mi oracionn 
(Vida. 7, 17). 
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nera podia hacerle sino provecho * *. Teresa prometio obedecerle, 
y muy a pesar de su desasosiego cumplio su palabra y nunca 
mas dejo este ejercicio. 

Mas como las causas de su inquietud no se quitaban, comen- 
z6 entonces una epoca de nuevas angustias. «Pasava, escribe ella, 
una vida travajosisima, porque en la oracion enlendia mas mis 
{alias. For una parte me llamava Dios; por olra yo sigiiia al 
mundo; davanme gran contento todas las cosas de Dios, tenian- 
me atada las dei mundo... No andava el espiritu senor sino es- 
clavo y ansi no me podia encerrar dcnlro de mi, que era todo el 
mode de procedcr que llevava en la oracion, sin encerrar con- 
migo mil vanidadesB ®. 

396. No es para decir el esfucrzo que esto suponia. Y como 
la oracion no era ado comun, sino que cada monja lo hacia en 
particular, exigia una fuerza de voliintad enorme. Solo pudo sos- 
tenerse por la palabra dada al confesor. En verdad, le era intole¬ 
rable; con solo pararse a pensar, poniascle delante lo mucho que 
debia a Dios, sus misericordias, su pasion, y por olra parte su 
indecision para romper las ataduras de su alma y el enojo de 
Dios y el infierno que la aguardaba por aquel camino. Ponerse 
en oracion y ver todo aqueilo como una espada desenvainada y 
tcmblar era todo uno. «Aqui era todo mi pensar c.ianto podia, 
dice; y muy muchas voces, algiinos anos, tenia mas cuenta con 
dcsear se acabase la bora que tenia por mi de estar y escucliar 
cuando dava el reloj, que no en otras cosas buenas; y liartas veces 
no se que penitencia grave se me pusiera del.ante quo no la aco- 
metiera dc mijor gana que recogerme a tener oracion. Y es cierlo 
que era tan incomportable la fuerza que el demonio me hacia u 
mi ruin costumbre que no fuese a la oracion y la tristeza que 
me dava cn entrando en el oratorio, quo era menester ayudarme 
dc todo mi animo, que dicen nO' le tengo pequeiio y sc ha 
visto me le di6 Dios harto mas que de mujer..., para forzarme; 
y en fin me ayudava el Seiior; y despues que me havia hecho 
esta fuerza me hallava con mas quietud y regalo qus algunas 
veces quo tenia deseos de rezar» 

397. Era cl resultado de su conducts exterior. Sin conocer 
esta, es dificil entender sulucha intima. 


• No era nada facil que uii fraile extraiio se acercase a los confe- 
sonarius de la Enrarnaeion. Los del Carmen defendian con lenaridad 
su injercncia. Varias vcccs aludira Santa Teresa a esta dificullad de 
confesar con extranos. (Vease Camino, 5, 1.) 

• Vida, 8, 7. 

'• Vida, 8. 7. 
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Las palabras con que encarece la rebeldia de su corazon ban 
hecho crecr algunas veces que su conducla durante aquellos anos 
dejaria mucho que dcsear. Es un error. Santa Teresa escribe 
la historia de su vida con el sentimiento de su responsabilidad; 
es una autobiografia escrita con el corazon, como un amigo que 
quisiera exponer sus relaciones con otro amigo, que no aterideria 
a la cortcsia social sino a sus atenciones cordiales; podria ser, 
como ciudadano, todo un caballcro; como amigo, un dcsieal. Y 
Santa Teresa se exipansiona cuando escribe como un amigo que 
no ha respondido a las delicadczas de Dios. 

En su vida conventual era D.* Teresa una monja intachable, 
muy piadosa, intransigente con el mal, favorecedora de la vir- 
tud, observantisima de las leyes, penitente, cumplidora hasta el 
escrupulo de todas sus obligaciones. Las testigos de aquellos dias 
nunca la tildan de indolente ni le achaean faltas voluntarias 
Sus tratos eran, como deciamos, con conciencia de un deber, acon- 
sejada por monjas y confesores. Es cierto que se distraia; pero 
en verdad tomaba todas las precauciones para no faltar. Sabemos 
por una testigo que «teniendo la Santa algunas visitas, decia que 
sus confesores nunca se lo dieron por pecado» y otra testigo 
advierte que «s61o por haber eslado a la red hablando un poco, 
se iba luego a la cclda por aquel .poco dc tiempo y sc disciplinaba 
y azotaba con granclisimo rigor y crueldad» Y otra anade que 
<(fue muy cierto y cosa sabida en aquel tiempo que la santa Ma- 
dre se encerraba en su celda en esle convento, a donde hacia ri- 
gurosas penitencias, azotandose y castigando su cuerpo con gran 
rigor y crueldad y andaba muy macilento el rostro y ayunaba 
sustentiindose con muy poco. Y con andar como andaba tan falta 
de salud. no por eso dejaba los ejercicios de penitencia, cosa 
que a todas las religiosas y a esta declarante que lo vio causaba 
gran admiracion y confusion en sus almas» Es todavia mas 
interesante la siguiente declaracion de Isabel dc Santo Domingo: 
wSabe quo era tan esmerada cn no hacer cosa que fuesc en ofen- 

nDando con su ejempio grandisimo cjemplo a las religiosasn 
(Ines UK Ql'esaua, Proc.. Avila, 1610, 8.*). Siempre vio que con gran 
perfcccion ante todas las cosas gnardaba los raandamientos de Dios 
como fundamento dc las denias virtiides; y on todo el tiempo ni en el 
disenrso dc su vida supo, oyo ni se le echo dc ver niuiiitiestamente 
macula dc culpa mortal y que antes recibiera la muerte muchas veces 
que cometer a sabiciidas un pccado veuiala (Mencia Roberto, Proc. 
de Avila. 1610, 58.*). 

' * .\NA Mari'a. Proc. Avila. 1610, 8.* 

'* Catalina Velasco, Proc. Avila, 1610, 62. • 

Ines de Ques.vda, Proc. Avila, 1610. 62.* 
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sa de Dios que cuando mas trataba de algunos cntretenimientos. 
estando en el convcnto de la Encarnacion solia relirar a una gran 
atniga suya (Juana Suarez) y decirle estas palabras: No haga 
eso, hermana, que no es bueno; y eran las cosas de que la ad- 
vertia bien Icves. Y resjKindiendole la amiga: ^,que va en esto?, 
no es pecado; la Santa le decia: Pues yo le digo que alia se lo 
diran. Lo que es argumento claro, anade la Madre Isabel, que 
aun cuando menos trato tenia con Nuestro Senor. ronservaba 
siempre su santo temor, y el resjjeto no solo en no conicler culpa 
mortal, mas tambien en excusar muchas venialesn 

398. Asi era de intachable en su persona. Veamos ahora 
como aparecia a los ojos de los demas, sin dejar de ten;r en 
cuenta su caracter regocijado, expansive, cariiioso. Sus modales 
no tenian nada que ver con cse tipo de santidad que, por desgra- 
cia, facilmente se forma en la imaginacion del vulgo. Conjugaba 
maravillosaraente una intachable justicia con cierta condcscen- 
dencia que a animos encogidos parecia escandalosa. Y como el 
vulgo no admite muclios razonamientos para formar una opinion, 
el caracter de Teresa prestabase a que no le fuera favorable. 

En la Encarnacion, como hemos dicho, D.* Teresa era casi 
imprescindible y tenia que cargar con las visitas de compromise, 
sostener las relaciones sociales de su convenlo con la gente mas 
hidalga y aun salir del convento con frecuencia, por orden del 
Provincial, para complaccr a ciertos bienhechores En este 
plan, su situacion era muy vidriosa para una critica superficial. 

Es por este concepto muy interesante una relacion del padre 
Miguel de Carranza, en que cuenta sus impresioncs en una visits 
que hizo a la Encarnacion en compania del vicario general de 
Espana el ano 1552, cuando Teresa contaba treinta y siete anos 
de edad: 

((Llegaron a la ciudad de Avila y, despuAs de haber visitado 
el convento de sus frailes, fueron a visitar el convento de mon- 
jas de la misma ciudad, llamado de la Encarnacion, que en aquel 
tiempo era de ciento y ochenta monjas, las ciialcs por su mucha 
multitud y poca rents vivian en grande parsimonia y pobreza, y 
en cl vivia -ontonces una religiosa llamada D.‘ Teresa de Abu- 


Froc. Avila, 1610, 53.*. Dice que lo oyo a la misma amiga yendo 
a rlattar a la S. M. en el convento Jc San Jose. 

’* A eslas salidas alude en Vida, 32, 9: «Este inconvinientc de 
aalir era grande para mi, ya porque algunas personas a quien los per- 
ladei n* podian decir de no gnstavan estuviese yo en su compania y 
importunadas mandivanmelo, y ansi sigiin se iva ordenando pudiera 
poco eitar en el monesterioo. 
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mada... Era mujer de buenas partes, por ser de linaje esclarecido 
y de buen ingenio y habilidad. Era entonces de pocos anos, que 
segun Ic parece seria de treinta anas (eran treinla y siete), poco 
mas o menos. Era mujer morena y de buena estatura, el rostro 
redondo y muy alegre y regocijado y amiga de buenas y discre- 
las conversaciones; y tenia entonces, como dicen, sus devotos 
en la Orden, aunque nunca entendio que la dicha D.* Teresa fue- 
se amiga de males tratos ni que fuesen fuera de los limiles de 
religiosa, aunque con alguna libertad, como en aquella casa y 
utras de monjas de otras Ordenes antes del Concilio se usaban» 

El P. Carranza ya no la torno a ver, pero supo de oida- y 
alabo, como el decia, ulas muchas y grandes misericordias quo 
Dios habia hecho a la dieha Madre D.* Teresa, dandose muy de 
Veras a la oracion y meditaeion y eontemplaci6n» Creemos, 
sin embargo, que si el P. Carranza hubiese tornado a vena, su 
deseripcion no habria sido muy diferente de la primera; porque 
aunque en sus disposieiones intcriores cambio, en su forma e.xte- 
rior fue siempre muy regoeijada, de modules muy dcsenfadados, 
que no pareeian de santa ’®. 

Ciertamente, en su condueta habia algo que no la dejaba tran- 
quila ni a las que conocian su integridad. Por muebo que pro- 
curaban justificarla, era tanto, tanto lo que se embebia tratando 
con scglares, que aun sus muy amigas sc escandalizaban, ton 
darlcs ella sus razones Ya hemos dieho que una parienta .‘uya, 
monja, la solia reprender Y ella misma pareee aludir a estas 


” Miglki. i)E Carranza, I’roc. Valencia, 1595. 

•" L. 

" ((I’roruraba todo lo que podia enrnbrir sus ejercicios sin dar 
miiolras exteriorus de .‘<anlidad ni eoinpusturas lingidus, antes tenia 
un exterior tan desenfadado y cortesano que nadie por eso la juzpaba 
por santai) (Teresa de Jesls, Proc. Avila, 1610, 4.“). «Era muy liana 
en tratar a la gente y enemiga de ceremonia.s, hipocrcsias y fingimien- 
tos y quo eonio tal reprendia con grande rigor a rnnlquiera de sus 
religiosa.s que por edificar a los scglares. si con alguno trataba o lia- 
blaba, mostraba un punto de mas rigor y severidad de la que lenia» 
'MarIa de San Jose, Proc, Lisboa, 1595. 6.''). 

«...cuantas lie engaiiado dicicndolas que no era mal» (Vida, 7, 
10). «Como por una parte me vian liablar grandes cosas del gran 
bien que era tener oracidn y por otra parte me vian eon gran pobreza 
de virludcs, tencrla yo traialas tentadas y desatinadas... ; porque no 
savian cfimo se podia compadeccr lo uno con lo otro; y era eausa 
do no tener por malo lo que de suyo lo era por ver In que bacia yo 
Igunas veces, cuuiiJo les parecia algo bien de mii> {Via'a, IJ, Ut. 

«' Vida, 7, 9. 
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flaqupzas cuando recuerda qtic «asi. en muchos anos solas tres 
se aprovecharon de lo que Ics deci'a» 

399. Asi iban las cosas. Y nadie entonces podia poner en 
claro la verdadera causa de su desconcierlo interior. 

Era en primer lugar el ambiente aseglarado del convcnto. 
Una mala ventura hace que predomine siempre lo malo sobre 
lo bueno. Si alguien quicre ser inlegro, se le lacha de rancio, 
urafio y falso. Santa Teresa abide con palabras muy amargas a 
lo que tuvo que sufrir en este sentido, no obstante su caracte/ 
conciliador. Escribe: «Usase tan poco el [camino] de la verda¬ 
dera relision, que mas ha de tcmer el fraile y la monja que ha 
de comenzar de veras a siguir del todo su llamamicnto a los 
mesmos de su casa que a todos los demonios, y mas cautela y 
disimulacion ha de Icner con Dios, que en otras amistades y 
voluntades que el demonic ordcna en los monesterios)) jCuan- 
tas cosas dicen estas cortas lincas de Santa Teresa ! 

Para resistir a aqucl ambiente rcqucriase una voluntad en- 
tera y una intuicion clara; cosa que entonces ella no tenia. «Por 
csto, palabras suyas, me parece a mi me hizo harto dano no eslar 
en monesterio enccrrado» 

400. Otra de las lastimas fue carecer de confesor segun cl 
corazon de Dios. Se queja de ello muchas veces. «Yo no halle 
maestro, digo confesor que me entendiese, aunque le busipie en 
vcinte anos..., que me hizo harto dano para tornar muchas ve- 
CCS atrasi) 

Dos dcfectos principales solian tencr: Pocas Ictras y poca 
experiencia. Ella lamcnta que, por no saber, decianla que lo 
que era pecado mortal era venial No es que cayese de 
hecho en pecados mortalcs, sino que un confesor avisado debia 
haberla prevenido contra cierlas ocasioncs de pecar a que cicr- 
lamente se exponia, dada su condicion fogosa, la gran libertail 
que se le daba y el poco escrupulo que ordinariamente la gente 
tenia 

No era menos danosa la poca experiencia. Los confesores. aun 
Iclrados, ’ alardeaban de hombres huyendo precisaniente de la 


” I k/u. 13. 9. 

” Vhh. 7. 5. 

Vuin, 7, 3. 

Vi,In. 4. 6. 

’• yithi, 5, lo. Habla dc las rondiriones del ronfesor rn V!dn, 13. 

16 ss. 

*’ EII .1 linlda c<de los |K'li|!ros de perder del lodo el irediloo de 
<Iiie Dins la librd {i'uln. 7. Un. 
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tneticulosidad que neccsita el alma timorata de un principiante. 
Aquellas cabezas tan pucstas en razon no siempre echaban de 
ver la importancia de las cosas menudas para las almas consa- 
gradas a Dios. Atenianse apenas a cdo que es licito», es decir, 
a lo que, segiin el juicio de por ahi se puede hacer sin compro- 
miso, y esta claro que con esle rasero negativo de atenerse exclu- 
sivamente a lo externamenle licito, nunca podrian crecer los idea- 
les sobrenaturalcs que vivcn solo de obras positivas. 

Los fraiks de Santo Tomas eran muy letrados y algunos tam- 
bien piadosos. El P. Barron intervino providencialmente obli- 
gandola a hacer oracion; mas no pudo continuar su obra, qui- 
zas porque los frailes del Carmen no solian tolerar el acceso de 
extranos a la Encarnacion, o quizas porque juzgo tambien que 
segun razon podia Teresa continuar en aquellos tratos, sin faltar 
a sus obligaciones y siguicndo su vida retirada y penitente 

401. Entre todas, la principal causa era su falta de determi- 
nacion a seguir la voz de su conciencia sin enredarse en sobra- 
das razones®”. Cuando, en efecto, se determine, ya no le hicie- 
ron tanto dano los confesores; ella entendia que aquellas cosas 
la tenian cautiva y no sabia por que, y los confesores no se lo 
agravaban tanto como ella sentia en su alma. «Dijome uno, es¬ 
cribe, yendo 'yo a el con escrupulo, que aunque tuvkse subida 
conlcmplacion no me eran inconvenientes semejantes ocasiones 
y tratos. Esto era ya a la postre que yo iva con el favor de Dios 
apartandome mas de los peligros grandes» 

402. Habia entrado en franca reaccion. Aim debatian las 
razones en contra de sus sentimientos; mas la conciencia cobras 
ba cada dia mas fuerzas y haciala sentir mas al vivo su propia 
cautividad. Cualquier palabrita leida u oida levantaba tempes- 
tadcs Hablando de Dios encontraba alivio. Llegaba a veces 
a estar meses entcros sin turbar su sosiego. Dabase mucho a la 
oracion y hacia «hartas diligencias» para no ofender a Dios 

Y con todo se le quebraban las fuerzas. ccAqui eran, dice, mis 
lagrimas y mi enojo de ver lo que sentia, viendome de suerte 


” «Como me vian con buenos dcseos y oenpacion de oracion, 
pareciales hacia mucho» (Vidu, 8, 11). 

** gEetava todo el dano cn no quilar de raiz las ocasiones y en 
los confesores que me ayudavan poco, que a decirme cn el pellgro que 
andava y que tenia obligacion a no traer aquellos tratos sin duda creo 
se remediaran {Vida, 6, 4). 

»» Vida, 8, 11. 

»■ Vida, 8, 12. 

*« Vida, 8. 3,. 
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que estava cn visperas de toriiar a caer, aunque mis determina- 
ciones y deseos entonces — por aquel rato, digo—estavan fir- 
mes» 

Al fin se convencio de que todas sus diligencias no bastaban 
si Dios no acudia. 

Estc rcconocimiento humilde, si se quiere de un veneido, ilu- 
inino su alma con uria luz nueva que inspiro la pagina mas her- 
mosa de su vida: wSuplicava a el Senor me ayudase; mas devia 
fallar, a lo que ahora me parece, de no poner en todo la confian- 
za en Su Majestad y iperdcrla de todo putUo en mi. Buscava re- 
luedio, liacia diligencias; mas no devia entender que todo apro- 
vecha poco si quitada de todo punto la confianza en nosotros no 
la ponemos en Dios. Deseava vivir—que bien enlendia que no 
vivia sino que pelcaba con una sombra de muerte—y no havia 
quien me diese vida y no la podia yo tomar y qu’en me la podia 
dar tenia razon de no socorrcrme, pues tanlas veces me havia 
tornado a Si y yo dejadole» 

403. Aqui la aguardaba la divina clemencia. El aconteci- . 
micnto no salio quizas de un episodic vulgar. Lo refiere ella con 
estas palabras: «Acaeci6me que entrando un dia en el oratorio 
vi una imagcn que havian traido alii a guardar, que se havia 
buscado para cierta fiesta que se hacia en casa. Era de Cristo 
muy llagado y tan devota que mirandola toda me turbo de vcrle 
tal... Fue tanto lo que senti de lo mal que havia agradecido aque- 
llas Ilagas, que el corazon me parece se me partia y arrojeme 
cabe el con grandisimo derramamiento de lagrimas, suplicandolo 
me fortalecicse ya de una vez para no ofenderle... Pareceme le 
dije entonces que no me havia de levantar de alii hasta que hi- 
ciese lo que le suplicava» 

Cuando anos mas tarde referia este lance a sus amigas, aca- 
baba con este expresivo epilogo: «Porfie y vali6me» 

404. Los testigos no estan de acuerdo en las circunstancias 
de este celebre acontecimiento. Unos dicen que fue en su celda, 
a los pies de «una imagen de Nuestro Senor con la Magdalena a 
los pies)) ’L Otros, que en el oratorio de su celda «en presencia 

” Vida, 7, 19. 

** Vida, 8, 12. 

•’ Vida, 9, 3. 

’• Ana Maria be Jesus, Proc. Avila, 1610, 9.* 

.4na Maria, Proc. Avila, 1610, 9.“ Tambicn la Santa dice cn este 
Ingar (Vida, 9, 2) que se ponia a l«s pies de Crists como la Magda¬ 
lena. La relation de Ana Maria desenkriria que este gesto cstaba inspi- 
rado en el cuadro de su oratorio y que muebas veces se postraria ante 
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tneticiilosidad que necesita el alma timorata de un principiante. 
Aquellas cabezas tan pucstas en razon no siempre echaban de 
ver la importancia de las cosas menudas para las almas consa- 
gradas a Dios. Atenianse apenas a «lo que es licitow, es decir, 
a lo que, segun el juido de por ahi se puede hacer sin compro- 
I miso, y esta claro que con esle rasero negativo de atenerse exclu- 
sivamente a lo extcrnamenle licito, nunca podrian crecer los idea* 
les sobrenaturalcs que vivcn $61o de obras posilivas. 

Los frailcs de Santo Tomas eran rauy letrados y algunos tam- 
bien piadosos. El P. Barron intervino provldencialmente obli- 
gandola a hacer oracion; mas no pudo continuar su obra, qui- 
zas porque los frailes del Carmen no soHan tolerar el acceso de 
extranos a la Encarnacion, o quizas porque juzgo tambien que 
segun razon podia Teresa continuar en aquellos tratos, sin faltar 
a sus obligaciones y siguicndo su vida retirada y penitente ■*. 

401. Entre todas, la principal causa era su falta de determi- 
nacion a seguir la voz de su conciencia sin enredarse en sobra- 
das razones Cuando, en electo, se determine, ya no le hicie- 
ron tanto dano los confesores; ella entendia que aquellas cosas 
la tenian cautiva y no sabia por qud y los confesores no se lo 
agravaban tanto como ella sentia en su alma. «Dijome uno, es¬ 
cribe, yendo yo a el con escrupulo, que aunque tuviese subida 
contemplacion no me eran inconvenientes semejantes ocasiones 
y tratos. Esto era ya a la postre que yo iva con el favor de Dios 
apartandomc mas de los peligros grandes» ®“. 

402. Habia entrado en franca reaccion. Aim debatian las 
razones en contra de sus sentimientos; mas la conciencia cobra*' 
ba cada dia mas fuerzas y haciala sentir mas al vivo su propia 
cautividad. Cualquier palabrita leida u oida levaniaba tempes* 
tadcs Hablando de Dios encontraba alivio. Llegaba a veces 
a estar mcscs entcros sin turbar su sosiego. Dabase mucho a la 
oracion y hacia whartas diligencias» para no ofender a Dios **. 

Y con todo se le quebraban las fuerzas. «Aqui eran, dice, mis 
lagrimas y mi enojo de ver lo que sentia, viendome de suerte 


** aComo me vian con buenos dcseos y oenpacion de oracion, 
pareci'ales hacia muchos (Vida, 8, 11). 

*• «Eetava todo el dano en no quilar de raiz las ocasiones y en 
los confesores que me ayudavati poco, que a decirme cn el pellgro quo 
andava y que tenia obligacion a no traer aquellos tratos sin duda treo 
se remediaran (Vida, 6, 4). 

»» Vida, 8, 11. 

** Vida, 8, 12. 

** Vida. 8, i 






3. I'OKCLJi.O SUPKEMO 


457 


que eslava cn visperas de lornar a caer, aunque mis determina- 
ciones y cleseos entonces—por aquel rato, digo — estavan fir- 
ines)) 

A1 fin se convencio de que todas sus diligencias no baslaban 
si Dios no arudia. 

Esle rcconocimiento humilde, si se quiere de un vencido, ilu- 
min# su alma con una luz nueva que inspiro la pagina mas her- 
mosa de su vida: «Suplicava a el Senor me ayudase; mas devia 
faltar, a lo que ahora me parece, de no poner en todo la confian- 
za en Su Majestad y perderla de todo punto en mi. Buscava re- 
luedio, liacia diligencias; mas no devia entender que todo apro- 
vecha poco si quitada de todo punto la confianza en nosotros no 
la poncmos en Dios. Deseava vivir — que bien enlendia que no 
vivia sino que peleaba con una sombra de muerte — y no havia 
quien me diese vida y no la podia yo tomar y qu'en me la podia 
dar tenia razon de no socorrermc, pues lanlas veces me havia 
tornado a Si y yo dejadole» 

403. Aqui la aguardaba la divina clemencia. El aconteci- 
miento no salio quizas de un episodic vulgar. Lo refiere ella con 
cstas palabras: wAcaeciome que cntrando un dia en el oratorio 
vi una imagcn que bavian traido alii a guardar, que sc havia 
buscado para cierta fiesta que se hacia en casa. Era de Cristo 
muy llagado y tan devota que mirandola toda me turbo de vcrle 
tal... Fue tanto lo que senti de lo mal que havia agradecido aque- 
llas llagas, que el corazon me parece se me partia y arrojeme 
cabe el con grandisimo derramamiento de lagrimas, suplicandole 
me fortalcciese ya de una vez para no ofenderle... Pareceme le 
dije entonces que no me havia de levantar de alii hasta que hi- 
ciese lo que le suplicava» **. 

Cuando aiios mas tarde referia este lance a sus amigas, aca- 
baba con este expresivo epilogo: «Porfie y valiomew 

404. Los testigos no estan de acuerdo en las circunstancias 
de este celebre acontecimiento. Unos dicen que fue cn su celda, 
a los pies de «una imagen de Nuestro Senor con la Magdalena a 
los pies» Otros, que cn el oratorio de su celda «en presencia 


” Vida, 7, 19. 

Vida, 8, 12. 

•’ Vida, 9, 3. 

•• Ana MarIa be Jesus, Proc. Avila, 1610, 9.» 

*■ Ana MARiA, Proc. Avila, 1610, 9.® Tambicn la Santa dice cn este 
Ingar (Vida, 9, 2) que se punfa a l*s pies de Cristo como la Magda¬ 
lena. La relacidn de Ana Maria desenbriria que este geste cstaba inspi- 
rado en el cuadro de su oratorio y que muebas veces se postraria ante 
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de una imagen devota de Cristo muy llagado)> Una tradicion 
de la Comunidad, mas fundada en las palabras de la Santa, tiene 
que fue ante un devotisimo busto del Ecce Homo de talla poll- 
cromada que liabian dejado en el oratorio del convento, que en- 
lonccs eslaba junto a la enfermeria y, por tanto, muy cerquila 



Uu>lo •l•■l Cristo a cuya 


Santa 


de su celda, para una fiesta de casa. Se tralaba probablemente de 
una fiesta patrocinada por alguna monja (como la que ella so- 
li'a celebrar en honor de San Jose), y que seria por el tiempo de 
Cuaresma o Pasi6n. 


el a llorar. El P. Jkr6nimo dk San Jose {Ilisloria riel C. D., 2, c. 16, 
pngina 413) habla lambicn de «una imagen pintada de Cristo»; y lo 
m!<mo repite el cronisla Fu. FRANasco dk Santa Maria (Reforma de 
descatgos, 1, c. 16. p. 52). 

>• Isarki. de Santo Domingo (Ptoc. Avila, 1610, 9.®) oyo de sn 
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405. No ha sido menos dudosa la fecha de este lance famo- 

so, no consignada por ningun testigo y discutida por los histo- 
riadores. Fr. Diego de Yepes prefiere el ano de 1558 ; Jero¬ 

nimo de San Jose, el de 1555 Francisco de Santa Maria, el 
de 1557Antonio de San Jose, el de 1551 Juan de San 
Luis, el de 1556^“; los Bolandistas y Miguel Mir, el de 
1555^®; Siiverio de Santa Teresa, el de 1553Casi todos 
arguyen con las palabras de la Santa de los anos que anduvo in- 
decisa. unas voces diecisiete, otras dieciocho, otras veinte y vein- 
tidos. Pero su misma imprecision demucstra que no se pueden 
traer como argumento. 

406. Existe sin embargo un hecho externo que puede orien- 
tarnos, la lectura de las Confesiones de San Agustin, que Teresa 
leyo durante estos dias precisamente. La primera edicion espa- 
nola, traduccion del P. Sebastian Toscano, salio de las prensas de 
Andres Porlonariis, en Salamanca, con fecha 15 de enero de 
1554^^. Poco tiempo despucs, las Confesiones de San Agustin 
llegaron a las manos de Santa Teresa providencialmente. «Parece 
el Senor lo ordeno, escribe, porquc yo no las procure ni nunca 
las havia visto...» 

Aquella lectura, como antano la de Osuna, levanto en su alma 
entusiasmos de simpatia por el fogoso africano de Tagaslc. «Como 
comence, dice, a leer las Confesiones, parcceme me via yo alii. 
Comence a encomendarme mucho a este glorioso Santo Cuan- 


boca «que cntrando un cierto dia en su oratorio... se turbo de rcpcnte 
en pre.sencia dc una imagen dcvota de Cristo llagado. Y qnc asimismo 
le habia djcho con una confianza grandisima no se habia dc Jcvantar 
de alii si no Ic otorgaba lo que pedian. Lo mismo dire Ribera, Eido. 


’• Diego de Yepes, Vida. 1, c. 9: «a los quarenta y trcs anos 
comenzo a dar.sc luucbo a la oracionn. 

Jer6nimo de San Jose, Historia dal C. D., 2, c. 16, p. 413. 
Francisco de Santa MabIa, Reforma de Descalgos, 1, c. 16, 

p. 52. 

Antonio de San Jose, Cartas de Santa Teresa. 4, carta 76. 
Juan de San Luis, Historia de la vida y muerte de Santa Teresa 
de Jesus (Valencia 1813), 1, c. 4, p. 53. 

“ J. VAN OER Moehe, Acta S. Teresiae, art. 7, n. 119. 

“ M. Mir, Santa Teresa de Jesus, 1, c. 20, p. 180. 

“ SiLVERio de Santa Teresa, Historia del C. D., 1, c. 17, p. 331. 
Se fuuda en que babiendo venido San Francisco de Borja a Avila por 
primera vez cn mayo de 1544, cuando la Santa ya acudia a las jesuitas, 
in conversion tuvo que ser en la Cuaresma del ano anterior. 

*' A. Morei. Fatio, Les lectures de Sainte Therese, en ccBulletin 
Hispaniquen (mars 1908), p. 46. 

Sus devociones solian originarse de algun beneficio o proverbo 
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do llegue a su conversion y lei como oy6 aquella voz en el huer- 
to, no me parece sino que el Senor me k Ji6 a mi, sigun slntio 
mi corazon. Estuve gran rato que me deshacia en lagrimas y 
entre mi niesma con gran aflecion y fatiga... Pues con todo eso 
creo me valieron, porque como digo, en especial despues de 
estas dos veces, comence mas a darme a oracion y a tratar me- 
nos en cosas que me daiiasen, aunque aun no las dejava del todo, 
sino como digo fueme ayudando Dios a desviarme» 

407. Tal fue la eelebre conversion de Santa Teresa. Consis- 
tia en una determinacion interior hecha ante el busto del Ecce 
Homo, renovada varias veces en su celda y confirmada con las 
Confesiones de San Agustin. Por las circunstancias que la ro- 
dean y por los hechos que luego seguiran, calculamos que la 
fecha de este acontecimiento fue en la Cuaresma de 1554, a sus 
treinta y nueve anos de edad. 

Desdc aquel dia empezo a tomar en serio el asunto da su 
vida interior, y desde entonces se precipitaron los acontecimien- 
tos de suerte que en pooo tiempo se tornaria otra, segun fueron 
creciendo las mercedes de Dios. Tenia «muy de ordinario oracion 
de quietud y muchas veces de union que durava mucho rato» ‘’®. 

408. Un cambio tan repentino no deja de sorprender. Se 
explica, sin embargo, por la idiosincrasia de la Santa. Su ora- 
•ion, intuitiva por temperaniento, la disponia especialment* paia, 
en quitando estorbos, arrojarse de lleno a su Ideal. 

Tenemos la salisfaccion de poder confirmar este juicio con 
el del P. Jeronimo de San Jose, que hacemos nuestro en todos 
sus puntos: aDejada la oracion vocal a una parte, la mental o 
es adquirida por nuestros propios actos, aunque con ayuda espe¬ 
cial de Dios, o soberanamente infundida por Su Majestad. Con 
la primera se dispone el alma para la segunda, y disponese con 
dos oficios que tiene la oracion mental adquirida: Uno es dis- 
currir y meditar, y otro, despertar afectos en la voluntad. Los 
que se dan mucho al discurso sienten gusto y facilidad en el 
ejercicio de la oracion, pero no tanto aprovechamiento en su 
alma; porque suele faltar al afecto, que es de donde nace el 
fruto, lo que sobra al discurso. Por el contrario, los que princi- 
palmente se ocupan en la parte afectiva de la oracion, padecen 


parlicnlar recibido. Testifira lo inismo Isabel oe Santo Dominco: 
«La habia quedado desde aquel dia una grandisima devoeion a San 
Agn-itin, a qnien deria ella mnebas veces que debia oiuchos {Proa. 
Avila 1610, 9.»). 

« Vida, 9, 7-9, 

'« Vida. 23. 2. 
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trabajo y sequedades; pero llegan mas presto a la contemplacion 
y union divina, asi a la adquirida como a la infundida; a la ad- 
quirida, porque sin ocuparse en mcditacioncs prolijas, arrima- 
dos a la fe e ilustrados con su luz, miran con simple vista el 
objeto divino, en que consiste el acto de la contemplacion; y 
la infundida, porque a estos que trabajan mas y con menos gus¬ 
to, socorre y premia Dios mas presto y por la contemplacion que 
ban adquirido se hacen mas aptos para recibir la que se les 
infunde)) 

En estas condiciones estaba Santa Teresa. Las sequedadcs que 
pusieron en trances desesperados su vida de oracion debianse, 
ademas de sus titubeos, a que ((hallaba y penetraba presto la ver- 
dad)), como dice el P. Jeronimo no entendiendo aquella «no- 
ticia oscura y amorosa», que mas tarde ilustraria San Juan de 
la Cruz, queria palpar en apoyos y no le quedaba sino el de la 
limpieza de sus afectos. 

Decidida a darse del todo, vio con asombro abalanzarsele 
aquellas mercedes que estuvieron como represadas. wAcaeciame, 
dice, en esta representacion que hacia de ponerme cabe Cristo 
que he dicho, y aun algunas veces leyendo, venirme a deshora 
un .sentimiento de la presencia de Dios que en nlnguna manera 
podia dudar que esiava dentro de mi u yo toda engolfada cn 
el. Esto no era manera de vision; creo lo llaman Mistica Tculo- 
gia Suspende el alma de suerte que todo parecia estar fuera 
de si. Ama la voluntad, la memorla me parece esta casi perdida, 
el entendimiento no discurre, sino esta como espantado de lo 
mucho que entiende; porque quiere Dios entienda que de aquello 
que Su Majestad le representa ninguna cosa entiende» 

409. Era verdaderamente un mundo nuevo. Ella estaba a la 
vez que feliz, sobresaltada; hecha a no tener mas guia que sus 
razones sonantes, miraba con recelo aquellos sentimientos inti- 
mos, que aunque en el momento no podia dudar quo eran bue- 
nos, despues cavilaba si serian trampantojos. 

Entre tanto, las mercedes crecian muy de prisa. 


Jeronimo, Hisloria del C. D. 

” Id., p. 418. 

Sobrc cl concepto de Mistica Teologit 
por Osuna, citada arriba, n. 320, a la nota 
“ Vida, 10, 1. 


I. 16, p. 417. 

la explicacion dada 





CAPITULO IX 

El juicio de los uombres 


ARTICULO I 
Vuelos en tiempo redo 

410. Aquellos tiempos eran de los que fraguan los destinos de 
la Humanidad. Espana ocupaba entonces una situacion privile- 
giada, mas aun que en la realidad, en la conciencia de la nacion. 
El orgullo nacional, que los extranjcros tildaban de fanfarrone- 
ria, era un dejo del sentimienlo de supremacia que durante el 
reinado de los Reyes Catolicos se habia inculcado en el alma del 
pueblo. 

Dos corrientes desde entonces seguian a la par: el espirilu com- 
bativo de siempre y el espiritu rcligioso que puso alas a sus aspi- 
racioncs infinitas. El conlraste se echaba de ver especialmente en 
los conventos, donde se criaban animos belicosos; el fraile toma- 
ba parte en todos los acontecimientos politicos y no se desdenaba 
de empunar las armas contra cualquier enemigo. Muchas escenas 
brutales y aun sanguinarias de la vida conventual que hoy horro- 
rizan eran entonces tan naturales, que se tenia por melindre no 
jactarse de valiente. 

411. La reforma de Cisneros patrocino la piedad; pero dejo 
casi intactos los moldes sociales de la Religion, y surgio una 
piedad sincera, pero combativa, conquistadora. Juntamente se 
formaban algunos circulos, cada vez mas nuraerosos, de otra pie¬ 
dad tranquila. Pero en una u otra forma la piedad campeaba casi 
en absolute y contagiaba a loda la nacion. Las expediciones a 
Indias no podian prescindir del misionero. Franciscanos, Domi- 
nicos, Mercedarios y Agustinos multiplicaban sus hombres al 
rilmo de los aventureros que surcaban los oceanos. El clcro 
secular se asociaba a las mismas empresas. 

El ano 1526, en el puerto de Sevilla, entre estos apostoles del 
Nuevo Mundo daba su nombre para acompaiiar al obispo de 
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Tlascala un sacerdote de veintinueve anos, natural de Almodo¬ 
var, Juan de Avila; mas D. Hernando de Contreras lo detuvo 
diciendo: «Vuestras Indias estan aqui» Desde entonces aquel 
apostol ejerceria una influencia enorme en la vida religiosa de 
Espana. A su contacto surgian corao por encanto las figuras mas 
excelsas de la reforma catolica, San Pedro de Alcantara, Fray 
Luis de Granada, Santo Tomas de Villanueva, San Juan de Dios, 
San Francisco de Borja, San Ignacio de Loyola, y tras estos un 
ejercito incontenible que provoco un entusiasmo religioso jamas 
conocido. 

412. Este ambiente se acentuo con las guerras de religion 
contra los protestantes sajones. Espana sentiase nacion providen- 
cial. escogida por Dios para defender la fe cristiana. La politica 
y la cconomia ocupaban un lugar secundario. Estaba orgullosa 
de lanzar poderosos ejercitos de conquistadores y misioneros 
para extender la fe catolica por todo el mundo, aunque ella que- 
dasc desinantelada y sin liombres Sancho de Moncada escri- 
bia: «Si el salir tantos cspanoles a tantos reinos a predicar la 
fe catolica ayuda a que se despueble Espana, dichosa ella y di- 
choso el rcy de tales obreros; que si Francia, Alemania e Italia 
estan mas pobladas porqiie sus moradores no se ocupan en ta¬ 
lcs ministerios, sino por maravilla en estos tiempos, lengannos 
ellos envidia de nueslro dcspueblo, pues en esto imitamos el ofi- 
cio de los Apostoleso ®. 

Este juicio extremado predominaba en Espana desde la apos- 
tasia de Eiiropa. En aquel ambiente tuvieron que brolar, por 
fuerza, estupendos heroismos religiosos. Con harla frecuencia se 
retiraban los mas nobles y acaudalados a hacer penitencia en un 
convento o a predicar el Evangelio a los'infieles. 

El estallido mas ruidoso sono en Espana y en todo el mundo 
cuando en 1551 se divulgo que el virrey de Cataluna, Francisco 
de Borja, habia reniinciado a su estado para vestir la sotana de 
la Compania de Jesus * *. 

* L. Castan Lacoma, Dpstellos Sacerdotales. Vida del Beato Maestro 
Juan de Avila iZara^o/.a 1949t, c. 7. 

’ Francisco Enriquez, Conservacion de Monarquias, Religiosa y 
Politica (Madrid 1618), p. l.“, c. 5 ss. 

’ Apud. M. Herrero Garcia, Ideas de los espanoles del siglo xvii, 
pagina 31. 

* Habia ingresado en la Compania cn 1548, pero con licencia de 
Panlo 111 para conservar durante cuatro anos su estado, para casar a 
sns hijos, ordenar sus negocios y terminar sus estudios tcologicos que 
romenzo en 1546. Alranzo licencia del emperador el 5 de enero de 
1551 (J. Eusebio Niehemoerc, llechos politicos y religiosos del que Joe 
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Pocos afios tlespues el propio emperailor convocaba a Cortes 
en Bruselas, el 26 de ociubre de 1555, y haeia renuncia del Inipe- 
rio y de los Es'ados de Fhuidcs. Aragon y Castilla, y el 4 de no- 
vkmbre de 1556 salia de Valladolid para retirarse al monasterio 
de San Jeronimo, de Yuste. Contaba entonces cineuenta y cin- 

Fiie aquella una deterniinacion preparada miichos anos an¬ 
tes. Desde los veinliun atios habia liecho lodos los dias oracion 
mental, y antes de morir la emperatriz tenian ainbos concertado 
qiie al faltar tino de los dos cl otro entraria en religion®; y 
en Yuste dijo qtie «lo qae el havia mas dcseado era de scr fraile 
donado de un monasterio y scrvir alii como el mcnor de la 
casaw 

Reflejaba los sentimientos de toda sii nacion. D. .Alonso de 
Cepcda, en su leclio de muerte, babia manlfcstado lo mismo que 
su empcrador: «que quisiera scr un fraile... de los mas eslrecboa 
que huvieraw ®. 

413. Las formas de la religiosidad espanola sufrieron curio- 
sas transformaeiones. Desde principios del siglo xvi, bajo el 
impulse de Cisneros, se formaron corrientes de alta cspirituali- 
dad, cspecialinente entre franciscanos y dominicos; pero con la 
desgracia de agruparse a los comienzos en torno de mujeres vi- 
sionarias ®. 

Los reformistas dominieos rodcaban a la famosa beata de 
Piedrahita, Maria de Santo Domingo, que en 1507 habia salido 
del monasterio de Santa Catalina de .Avila’®. Su inspirador era 
Savonarola, cuyo furor profctico y rigorismo sugestivo copiaban 
e.xactamente. Sin embargo, aunque los enredos de la beata des- 
acreditaron al prineipio aquel movimiento rcformisla ”, salie- 
Uuque Quarto da GantHa, Virey de Ctiliduna .. (Madrid I6l3i, 1, 
c. 29 ss. .Alvaro Cie.nfukcos, La lieroycu vida, virludes y rnilagros del 
Grande San Francisco de Borja... (Madrid 17171. 3, c. 7. pp. 142 ss. 

’ PRUnE^•Clo DE Sandoval, Uistoria del Emperador Carlos V, 1. 32, 
art. 39, vol. 2, p. 820. 

• As! lo derlaro San Franrisro de Borja en sus hotiras fiincbres 
que predico en San Benito cl Real, de Vnll.sdolid '‘'Andoval, Uistoria 
del Emperador Carlos V en Yuste, art. 19. 2, p. 836). 

• Sandoval. 1. art. 4, pp. 82.1-826. 

» Fida, 7. 13. 

• Cfr. E. CoLUNCA. Los alnmhrados espaholes (Salam.nnca 19191. 

V. BEt.TRAN de ITkkkdia, Las corrientes de espiritutlidad entre los 

Dominieos de Castilla, p. 10. Cfr. Marcj.i. BATAtLi.o.N. Erasmo y Espana 
(M.-xieo 1950), vol. I, c. 1. art. 6, p. 72 ss. 

J. Lunas.Almeida, Uistoria del Senorio tie f'aldecorneja en la 
parte referenie a I’iedrahita (Avila 193()i. Sc inserta cl proceso de 
Maria de Piedraliita. 
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ron despues hombres eminentes do grandisima reputacion. Uno 
fue cl P. Juan Hurtado de Mendoza, que atrajo en pos de si a un 
selecto grupo de escolares univorsitarios, como Pedro de Soto, 
Melchor Cano, Mancio, Ledesma, Toinaj de Chaves y Vicenta 
Barron, y fundo varies conventos de vida estrcchisima 

414. Mas vidrioso fue el reformismo franciscano, que no 
logro desenlcnderse tan pronto de sus bcatas visionarias En 
Guadalajara, Isabel de la Cruz (1512); en Valladolid, Francisca 
Hernandez (1515), y en Pastrana, Maria Cazalla (1519), atraian 
con sus exlasis, estigmas y visiones a muchos incautos, a veces 
doetisimos varones. 

Mas recalada era la fama de Juana do la Cruz, abadcsa do 
Santa Maria en Torrejon de Velasco. Su vida era una serie no 
interrumpida de prodiglos. En sus extasis hablaba latin, frances, 
arabe y vasco; muchos decian que durante sus arrobamicntos, 
Jesucristo le bcndecia rosarios, medallas y escapularios, que lue- 
go cran celosamente distribuidos entre sus devotos 

En Escalona era visionario Juan de Olmillos, guardian de 
los observantes. 

Juan Cazalla, capcllan mayor de Cisneros en la conqiiista 
de Oran, era uno de los mas ardorosos predicadores de los alum- 
brados. 

Aquellas corrientes tomaron pronto tales proporciones que 
arroUaron a buen numero de religiosos y entre sus ingenues 
-simpatizantes encontramos al cclebre F'rancisco de Osuna '®. 

La Inquisicion se puso al acecho y apreso a los principales 
visionarios mas no logro extirpar la causa. 

No siempre era facil distinguir la superclioria, pues cabe ella 
solian congregarse con la mejor buena voluntad hombres do 
conducta intachable. Cclebre entre todos fue el caso de Magda¬ 
lena de la Cruz, abadcsa de las Clarisas de Cordoba. Durante 
ireinta y ocho ahos habia gozado de universal reputacion. Sus 
vaticinios corrian dc boca en boca. Habia predicho la prision 
del rey de Francia y la guerra dc los comuneros. Sus confesorcs 
la mandaban cscrlbir las maravillosas mercedes que recibia de 

'* V. Beltran de Heredia, 1. c., pp. 17-30. 

” Cfr. I'lDELE de Ros, Un maitre de Sie. Thercse, pp. 77-105; M. Ba- 
fAiLLON, Erasnio y Expana, c. 4, a. 2. 

'* Juanu dc la Cruz es considerada por los franciscaiios como sanla 
verdadcra, supuniendo que sus prodigios serian deformados por la fan- 
lasia dc sus dcvolos ll’iDEU'; DE Ros, pp. 85-86). 

“ Fidele de Ros, 1. c., pp. 84-85. 

’• L. c., pp. 96-97. 

L. c., p. 90. 
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Dios. En los puljiitos se la cnsalzaba como santa. La empferatriz 
le habia enviado las mantillas de Felipe II. El inquisidor gene¬ 
ral, Alonso Manrique, la honraba con su personal vcncracion. 

Y repentinamcnle, el 1 de cnero de 15-14, fiie apresada por 
cl Santo Oficio y conslreiiida a declarar sus embu.stes. Desde los 
sietc anos habia sido inducida por el dcmonio a hacer la santa, 
y a los doce hizo pacto con dos incubos. Durante la misa solia 
caer en extasis, lanzar gritos, fingir visiones. Hizo crecr que du¬ 
rante dicz atios solo se alinienlaba de la Eucaristia. Simulaba 
la crucifixion, y cierto dia recibio los cstigmas en los dedos de 
la mano. A estos y otros infinites embelecos juntaba un natural 
afablc, era discrela cn sus dichos y muy humilde en su trato. 
Su confesion, hecha el 3 de mayo de 1546 ante los inquisidores 
de Cordolia y Jacn, lleno de consternacion a toda Espana ’*. 

415. Desde entonces la vida de recogimiento fue mirada con 
invencible rccclo. Aquella mistica exaltada sc habia puesto tan 
de moda que parecia inevitable tencr oracion mental y caer en 
la fosa de los alumbrados. Anos mas tarde Santa Teresa reco- 
geria este ambx-nte en su Camino de Perfeccion, deshaciendo el 
terror que a muchos inspiraba la vida de oracion 

416. El verdadero ambiente religioso no puede, sin embargo, 
juzgarse solo por la propension de muchos a los deliquios de la 
falsa piedad. 

Ilacia tiempo que los escritos de Erasmo habian revolucio- 
nado no pocas inteligencias, y la division era tan profunda como 
se echo de ver en las Juntas de Valladolid el ano 1527 Erasmo 
zaheria ciertos abuses de la vida cristiana que traian amargados 
a los hombres rectos. Clamaba contra las supersticiones, contra 
la inmoralidad del clero, contra la vieja escolastica, contra mu- 
chas Iradiciones cristianas, con ocurrencias sugestivas. 

Llenos de buena voluntad se hacian eco de aquellas doctrinas 
hombres eminentes como Francisco de Vitoria, el cual en sus 
RclecUones clamaba contra las dispensas arbitrarias del Papa, con- 


•' M. Menendez y Pelayo, Historia de los Heteredoxos, 1. 5, c. 1. 
Scctas Misticas (t. 4, pp. 217-219). No se conserva el Proceso original 
de la Inquisirion; pero cl Ms. 6.176 de la Bibl. Nar. de Madrid 
conticnc un extrarto de sus dcclaraciones (fols. 286-289) y algunas in- 
formariones dc nna religiosa dc Cordoba, con fucha 30 de enero de 
1544 (fob. 283-286.) 

*“ Camino de Perfeccion, 21, 2. 

** M. Me.nkxuez y Pelayo, Historia de los Heterodoxos, vol. 3, 
1. 4, c. 1, p. 97 ss. (ed. 1947); M. Bataillon, Erasmo y Espana, c. 3, 
a. 6 (vol. 1, p. 182 ss.), y c. 5, a. 3-5. 
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tra el aseglaramicnto de los obispos, contra las supersticiones 
del pueblo y mil cosas mas 

Estaba de moda hablar de los abusos delatados por el huma- 
nista de Rotterdam, que, exento de piedad cristiana, ridiculizaba 
la vida religiosa, el culto de los Santos, los ayunos, los votos. Era 
una corriente de escepticismo que en Espana se aprobo sin ma- 
licia; la propia Santa Teresa no esluvo del todo exenta, como 
veremos por el libro del Maestro Ciruelo Mas luego que se 
echo de ver que de Erasmo a Lutero no habia mas que un paso, 
a la admiracion siguio en toda Espana la execracion. 

417. Dcsde 1530 se troco por entero el ambienle; los eras- 
mislas pertinaces tuvieron que sufrir durisimas consecuencias 

Pero el entusiasmo que liabian despertado sus obras era muy 
significativo. Algunos, como Vitoria, supieron retirarse cuando 
la doctrina de Erasmo salia de lo justo. Mas otros se dejaron 
arrastrar por aquel torbellino de renovacion. 

La causa de la Iglesia era cada dia mas fuerle, custodiada 
por el apoyo de Carlos V; pero los espiritus inquietos buscaron 
salida con disfraces de devocion. 

El ambienle era contagioso. La mordacidad de Erasmo con¬ 
tra las tradiciones de la Iglesia Iiabia abierto una breclia que 
daba entrada al protestantismo. Enlrar en razoncs era peligio- 
so, porque el nuevo error precisamente consistia en traer a ra- 
zones la fe catolica, quo por su naturaleza esta sobre toda razon; 
solo admitir su discusion era ponerse en terreno contrario. La 
mejor defensa era mucho sentido comiin y una sincera adhesion 
a la doctrina de la Iglesia. 

418. En este sentido fuc ejemplar la conducta del emperador, 
a quien Dios asistia como hombre providencial. 

Pronto entendio que con aquellos herejes no podia discutir 
cualquiera. En Yuslc, hablando con los monjes, declare: «Es 
muy peligroso tratar con estos herejes, que dicen unas razones 
tan vivas y tienenlas tan cstudiadas, que facilmente pueden en- 
ganar al hombre no letrado, y asi yo nunca los quise oir disputar 
de su secta. Y es asi que cuando ivamos contra Landgrave y du- 
que de Sajonia y los demas, vinieron a mi cuatro principes de 
entre ellos en nombre de los demas y me dixeron: Senor; nos- 
otros no veniamos contra V. M. por hacerle guerra ni quitaric 
la obcdiencia, sino sobre esta nuestra opinion: Que nos llaman 
herejes y nos parcce que no lo somos. Suplicamos a V. M. quo 

” V. Beltran de Heredia. Las corripntes, p. 49 ss. 

Alude a esto. como deriann.s cn Vida, 6, 6. 

M. Bataii.i.on. Erasmo y Espaiin, c. 9, a. 8 (vol. II, p, 74). 
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aga esta merced, quc pucs nosotros Iraemos letrados y 
tambien, sea servido que en presencia de V. M. disputen 
uestra opinion, y nosotros nos sujetamos y obligamos a. 
por lo que V. M. dcterminare. Yo les respondi que yo no 
rado y que los letrados entre si lo disputasen y que 'des- 
lis letrados mei informarian. Y esto bice porque a la ver- 
I se poca gramatica, porque cotnenzandola a estudiar sien- 
chacho sacaronme luego a negocios y asi no pude pasar 
le, y si por ventura se me encaxara en el entendimiento al- 
azon falsa de aquellos herejes, ,;quien bastara a desarrai- 
le mi alma? Y por eso no quise oirlos, aunque me prome- 
e si lo hacia baxarian con todo el exercito que traian con- 
rey de Francia quc vcnia contra mi y havia ya pasado el 
/ le harian guerra hasta cnlrar por sus tierras y sujetarlas 
;rvicio» 

No todos, por desgracia, tuvieron el sentido comun y 
ad del emperador. Algunos de sus letrados y capellanes, 
d Dr. Constantino y Agustin Cazalla, fueron atrapadps 
iofismas y trajeron a Espana el contagio, que radico prin- 
mte en Sevilla y Valladolid. 

ao telarana se cxtendieron los sectarios en conventos y 
e oracion, hablando de la Pasion de Cristo, de lo§ sufri- 
de su Redencion, de la fragilidad Humana, de la palabra 
;, quc no habia de ser encadenada. 

)roseHtismo de los nuevos apostatas era de un fanatismo 
e. Por la frontera y por los puertos entraban clandesti- 
3 cantidades de libros luteranos. Los adeptos eran cada 
numerosos. 

Como estampido en cielo nublado sono entonces la 
de la Santa Iriquisicion. A bandadas huyeron a Ginebra. 

> conventos quedaron despoblados. Fueron tan estrepi- 
3 caidas de personas honradas y tal el panico que cun- 
1 todos se hacian sospechosos del contagio de herojia. 
el arzobispo de Toledo habia sido acusado como tal! 

1559 se celebraron en Valladolid los primeros autos de 
rcsencia del rey D. Felipe II. Muy en breve se sereno el 
aafiol. Pero las almas timoratas aun vivian en continuo 
;o 

En esta encrueijada de alumbrados y prolestantes se en- 

(DOVAi., Carlos V en Yustn, art. 9, 2, p. 829. 

Menendez y Pelayo, Historia de los llelerodoxos, vol. 3, 
91 ss.; F. J. Rodrico, Historia verdadcra de la Inquisicion, 
Madrid 1876). 
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contro Santa Teresa al darse de lleno a la vida de oracion y co- 
menzar a sentir altisimas mercedes. El principio de ellas fue, si 
creemos a D.“ Guiomar de Ulloa, «qiie estando en cl oratorio 
sinlio grandisimo olor de tal manera que anduvo informandose 
con diligencia de sus sobrinas si habian echado algunos olores 
por alii y de la enfcrmeria que estaba cerca» '®. 

Muy de ordinario tenian oracion de quietud y muchas veces 
de union que duraba mucho rato. Scntia entonces una suavidad 
deleitosisima. 

En aquellos moinentos no podia dudar ser cosa de Dios. Mas 
luego, impresionada por las voces que corrian de los espantosos 
engatios del demonio a los alumbrados comenzo a temer si lo 
suyo podria serlo. Tornaba a la oracion y con la misma scguri- 
dad; distraiase un poco y voivia a temer, pensando si scria cosa 
diabolica suspender el entendimiento y no poder meditar en la 
Pasion ni discurrir, que a su parecer era un daiio grave. 

Crecia por momentos la angustia, y ella sin atreverse a ir 
con aquello a los confesores. No la entendian. Ella hubiera queri- 
do consulfar con los padres de la Compania, hacia los ouales, 
por la vida recogida que llevaban, sentia inclinacion; pero la 
dcsestima de si y la reputacion de ellos la dejaba indecisa. 

En sus adentros no podia dudar ser cosa sobrenatural, por- 
que algunas veces lo procuraba resistir y no podia, y procurar 
tenerlo era excusado. Entonces penso que «en esto havia gran 
bien y muchisimo mal» y que el linico remedio era traer limpia 
la conciencia. wSiendo espiritu de Dios, clara estava la ganancia; 
si era demonio, poco dano podia hacer, antes el quedaria con 
perdida» 

Mas como no salia con la perfeccion que deseaba y las mer¬ 
cedes iban en aumento y sus temores tambien, luvo que veneer 
su encogimiento y «buscar con diligencia personas espirituales 
con quien tratarx 

Sus primeros confidentes fueron unos devotos amigos, deudos 
Buyos, que la visitaban, D. Alonso Alvarez Davila y D. Francis¬ 
co de Salcedo, los cuales le hablaron de un clerigo muy santo, 
el licenciado Caspar Daza. <(Por esta via, escribe ella, procure 
viniese a hablarme este clerigo que digo tan siervo de Dios, con 
rnen pense confesarme y tener por maestro® 


Algunas cosas tie Santa Teresa coiUadas por D.* Guiomar, 
■ B. M. C.», t. 2, p. 506. 

Vida, 23, 5. 

•• Vida, 23, 3. 

•• Vida, 23, 8. 
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ARTICULO II 
Direccion espiritual 
(1554-1556) 

(Treinta y nueve-cuacenta y un aiios) 

422. No era facil encontrar un director espiritual que des- 
cifrase a la monja carmelita «que era la oracion que tenia)) y 
le diese luz. 

La practica de la oracion mental estaba increiblemente desco- 
nocida. El peligro de los alumbrados habia sembrado una des- 
confianza morbosa hasta en los hombrcs mas doctos de la Re¬ 
ligion. En una carta de 17 de febrero de 1555, escrita por el pa¬ 
dre Antonio de Cordoba a San Ignacio de Loyola, leemos de 
Fr. Domingo Soto que «si no era con el Evangelio delante, que 
no sabia pensar en Dios, que como era invisible, que no sabia 
que pensaban algunos hincados de rodillas do§ boras delante del 
Altar, que el no podia liacerlo)) 

Esta franca declaracion del eximio dominico pone de mani- 
fiesto la embarazosa situacion de las almas que necesitaban salir 
de lo corriente en su vida de oracion. Por maravilla podia en- 
contrarse un hombre de letras y de experiencia, aun en las Or- 
denes religiosas mas consideradas. 

423. D. FranciscO' de Salcedo era un caballero integerrimo. 
San Pedro de Alcantara decia paladinamcnte que entre los Ca¬ 
balleros avileses de capa y espada, con haber algunos muy vir¬ 
tuosos, ninguno lo era como. el y que era ala mejor gorra que 
habia en Avila)) Por parte de su mujer, D." Mcncia del Aguila, 
era deudo de la Santa ’ y por este motivo la iria a visitar mu- 
chas veoes al locutorio de la Encarnacion. Los elogios que cHa 
le dedica son sinceros: aMucho- entendimiento y muy apacible 
para todos. Su conversacion no pesada, tan suave y agraciada. 
junto con ser recta y santa, que da contcnto grande a los que 
trata.)) aEs casado, mas de vida tan ejemplar y virtuosa y de 
tanta oracion y caridad, que en todo 61 resplandece su bondad 


' Monumenta historica Socielaiis Jesu, t. 8 (Litterae quadrimes- 
ires, t. 3) (Madrid 1896), p. 308. 

• Juana Blazquez, Proc. Avila, 1610, 18.“ 

’ D.* * Mencia era prima dc D.* Catalina del Aguila, mujer que 
fue de D. Pedro do Cepeda, el de Hortigosa. 
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y perfecion.)) «Poco menos de cuarenta anos que tiene oraci6n» 
Solia Ilamarle el Caballero Santo. 

Y no podetnos dudar que lo era. En el hallaban cabida todas 
las obras de virtud; acogio con entusiasmo a los Jesuitas, y 
aunque seglar y casado, oyo por espacio de vcinte anos los cur- 
sos de Teologla que se daban cn el colegio de los Dominicos de 
.Avila ®. 

Con ser de tantas letras y oracion, participaba de la menta- 
lidad de sii tiempo respecto a la oracion mental. Sus ejercicios 
eran intacbables; el mecanismo de su religiosidad, acabado, ri- 
gido, razonado. En el Libro Conventual de San Jose de Avila 
hallamos la siguiente descripcion, muy significativa: «Su vida 
fue un exemplo vivo de toda santidad al pueblo. T^nia tan con- 
certados los dias y boras de su vida como un relox, empleandola 
siempre en aquello que entendia ser mas servicio de Dios. Tenia 
un aspecto tan venerable que representava bien la virtud interior 
de su animo» ®. 

Nos bace recordar al mesuradisimo D. Alonso Sancbez de 
Cepeda. 

424. El otro devoto que menciona Santa Teresa «barto sier- 
vo de Dios)) ^ era probablemente D. Alonso Alvarez Davila, a 
quien el P. Ribera califica de wbombre muy noble en linaje y 
mas en virtiides, por cuya causa le llamaban Alonso Alvarez el 
Santo» ®. Su hija, Maria Davila, sobrina de la Santa, entraria 
pocos anos despues en el convento de San Jose con el nombre 
de Maria dc San Jeronimo 

425. Muy amigo de estos dos era el «clcrigo letrado)) con 
quien D.* * Teresa queria confesar. Era el licenciado Caspar Daza. 
Se le tributan alabanzas bien merecidas. Santa Teresa dice con 


* Vida, 23, 6-7. 

• aSiendo dcsposado, por no perder cl tiempo como los liombres 
de su estado, iba cada dia a Santo Tomfis, qnc es moncsterio de los 
dominicos, y oia sns lecciones dc teulogia y se volvia a su casa a 
estudiarla y tener oracion. Y duro en este exercicio mas de vejnle 
anos. » (Julian de Avila, Vida de la Santa Madre Teresa, 1, c. 10). 

• Libro conventual de las elecciones (Archivo de San Jose de 

’ Vida, 23, 7. 

‘ Vida de Santa Teresa, 2, c. 5. 

* Su madre, segun con.sta del Libro de Becerro de San Jose de 
Avila, era D.* Mcncia de Salazar. El apcllido Alvarez de D. Alonso, 
coincidiendo con el D. Francisco Alvarez de Cepeda, bace pensar quo 
BU parentesco con la Santa era por via paterna; seria quizas hijo de 
algiin primo hermano de D. Alonso Sanchez de Cepeda, si no dc 
alguno dc sus hermanos. 
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vcneracion que acomenzava el Scnor a dar a entcnder a la gen- 
te su bondad y buena vida» Mas a su presencia sinliose so- 
brecogida «con grandisima confusion de verse en presencia de 
hombre tan santo» Ana de San Bartolonie advierte que «€ia 
bien incredulo de revelaciones» 

Con esto ya so remusga el clerigo de la epoca, fervoroso, ac- 
tivo y desconfiado de contemplaciones. 

Una historia manuscrita de Fernandez Valencia anade otros 
pormenores de interes: «Era de sulil ingenio y le aplico al es- 
ludio de las Sagradas Letras. Diole Dios particular prudetuia en 
la disposicion de todos los negocios que se le encomendaban. En 
el piilpito fue eminente; predicaba con mucha gracia, aunquo 
los mas de los sermones eran a religiosos y personas espirituales 
con muclia oracion y santidad, exhorlandolas a que se adelanta- 
sen en estos santos fervorcs y actos dc amor de Dios. Sus limos- 
nas eran admirables. En lo que mas se mostro su caridad y celo 
del amor de Dios fue en que con espiritu del cielo convoco mu- 
clios eclesiasticos y otras personas virtuosas para que todos so 
empleasen en obras santas de oracion, mortificacion y peniten- 
cia, frccucncia de Sacramentos, en la vcneracion y culto de los 
Oficios Divines, y en otros ejercicios de caridad: y misericordia, 
confesando y dirigiendo almas a Dios y tratando de perfcccion, 
asistiendo infatigablemente a los pobres y enfermos, a los cuales 
no solo ayudaba con sus limosnas, sino que los consolaba, Ics ha- 
cia las camas, barria los aposentos y limpiaba los vasos con 
mucha devocion y humildad y les persuadia a que se confesa- 
sen y purificasen sus conciencias para recibir con pureza el San- 
lisimo Sacramento)) Julian de Avila ahade que andaba «por 
los lugares de lierras de Avila cantando la doctrina e predican- 
dola muy espirilualmenlo) y que su predicacion traia muchas 
almas a Dios 

426. Ante estos ejemplos bien podemos proclamar con la 
fama que sus trazas eran de Santo, y por eso acudid a el Santa 
'I'eresa a darle parte de su alma y oracion. Mas a pesar de toda 
su buena voluntad, el encuentro fue desolador. La acogida habia 
sido indiferente; no la quUo confesar; wdijo que era muy ocu- 
pado)) D.* Teresa qued6 decepcionada. Una vez mas no ha- 


Vida, 23, 6. 

" Vida, 23, 8. 

” Memorias historiales, Q-A, n. 8. 

” Apnd M. Mir, Santa Teresa de Jesus, 1, pp. 237-8, 
*’* yida de Santa Teresa, 1. c., 10. 

Vida, 23, 8. 
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bia sido comprendida. Pero echo las culpas, como quicn era, 
no a el, sino a ella misma. 

Caspar Daza, con inuy buen celo, intento arreglar aquclla 
conciencia como se arregla una casa, poniendo las cosas cti 
orden. Impusole un plan de vida rigido. Querla que cortase dt 
rai'z todas las ocasiones, que quitase los afectos, que venciese todo 
respeto liumano y que ahogase hasta los primeros movimientos 
de su natural. 

D.” Teresa tenia muy buena voluntad; pero aquello era su¬ 
perior a sus fuerzas, y no cumplir las ordenes de su director le 
era intolerable. 

Olvidabase que las virtudes, ademas de su lado humano, pro- 
ducto del ejercicio de la voluntad, tienen un lado sobrenatural 
que Dios infunde cuarido quiere. Estc aspecto psicologico de la 
gracia, desconocido para aquellos hombres de seca meditacion, 
era el probicma que mas preocupaba a la Carraelita y que nadie 
le podia resolver. Ir con prisas y exigencias era exasperar su 
buena voluntad. <(En fin, son palabras suyas, entidi no eran por 
los medios que el me dava por donde yo me liavia de remediar... 
Y cierto, si no huviera de tratar mas de con el, yo creo que nun- 
ea medrara mi alma, porque la aflecion que me dava de ver 
como yo no hacia, ni me parece podia, lo .que 61 me decia, bas- 
tava para perder la esperanza y dejarlo todo» 

427. Mas alentadora fue la conducts del Caballero Santo, 
quizas sin el advertirlo, pues tanipoco la llegaba a comprender. 
((Comenzome a visitar, escribe ella, y animarme y decirme que 
no pensase que en un dia me liavia de apartar de todo, que 
poco a poco lo haria Dios, que en cosas bien livianas havia el 
estado algunos anos que no las liavia podido acabar consigo» 

Ella lo agradecio infinito. Pero su corazdn (y aqui tenemos 
una prueba del estado de su alma) se asia humanamente al bien- 
heclior sin poderlo evitar. «Yo, dice, le comence a tener tan gran¬ 
de amor que no liavia para mi mayor descanso que el dia que 
le via, aunque eran pocos; cuando tardava, luego me fatigava 
mucho, pareciendome que por ser tan ruin no me via» 

Tanta sensibilidad, en efecto, no parecia concordar muy bien 
con las mercedes de su oracion. La rigidez del Caballero Santo 
no podia comprender aquello. Y dijo «que no venia lo uno con 
lo otro, que aquellos regalos eran ya de personas que cslavan 


Vida, 23, 9. 
” Vida, 23, 10. 
“ Vida. 23, 10. 
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muy aprovechadas y mortificadas, que no podia dejar de temer 
mucho, porque le parecia mal cspiritu en algunas cosas—aun- 
que no sc determinava—; mas que pensase bien todo lo que en- 
tendia de mi oracion y se lo dijesew 

428. Era un nuevo confliclo. Ella sentia por los efectos que 
iquello no podia ser sino de Dios. Pero dar su propio parecer 
era muy comprometido, pues no sabia poco ni mucho decir lo 
que era su oracion; solo decia que experimcntaba bucnos 
efectos y que ella era muy ruin, aunque se iba enmendando, y en- 
carecia sobre todo «que no podia pensar nada cuando tenia aque- 
11a oracion)). 

Miro los libros, por si acaso hallaba una razonable explica- 
cion, y en la Subida del Monte Sion, del franciscano Fr. Bernar¬ 
dino de Laredo, hallo todas las sehales que tenia en aquel «no 
pensar nada)), y senalo con unas rayas las partes que eran y «he- 
cha relacion de su vida y pecados)) dio el libro para que Daza 
y Salcedo lo mirasen muy bien y la dijesen lo que tenia que 
hacer, que si les parecia dejaria incluso de hacer oracion, que 
era decirlo todo, pues habia probado ya como le iba sin ella. 
«Ansi que todo lo via travajoso, como el que esta melido en un 
rio, que a cualquiera parte que vaya de el teme mas pcligro y 
el se esta casi ahogando)) 

429. Extrano parece que habiendo leido las hermosas expli- 
caciones de Osuna en el Tercer Abecedario sobre el «no pensar 
nada)) echase mano de la Subida del Monte Sion. Creemos exage- 
rado inferir de este hecho que Bernardino de Laredo seria en- 
tonccs su maestro preferido. Sus palabras dan a enlender que 
en aquel aprieto hojco al azar algunos libros que tenia, y en este 
hallo todas las sen.ales que en ella pasaban **. Laredo, en efecto, 
encabeza un capitulo con este epigrafe: Que cosa es no pensar 
nada en conCemplacion perjecta. Como el tilulo le venia tan a 
proposito, basto para escogerlo y buscar en el la deseada acla- 
racion. 

Tuvo en sus manos, como advierte oportunamente el P. Fidel 
de Ros, la edicion de 1538 o la de 1542. pues en la primera, de 
1535, Laredo no tocaba el problema de no pensar nada 

'• Vida, 23, 11. 

” Vida, 23, 12. 

((Mirando libros para ver si sabria deeir la oracion que tenia 
balle en uno que ilaman Subida del Monte, cn lo que tora a union del 
alma con Dios, todas las sciiales que yo tenia cn aquel no pensar 
nadai) (Vida, 23, 12). 

Fidele de Ros, Un inspiratenr de Sle. Tlicrcse. Le Frere Dernar- 
din de Laredo (Paris 1948), p. 32.S. 
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Dificil seria concrelar los puntos que rayo al efecto. Eran 
todos, ciertamente, de la tercera parte, como la propia Santa 
indica 

He aqui algunos lugarcs principales alusivos al «no pensar 
nada» 

Cap. XI. — Que no es contemplacion pura sin salir de las cria- 
turas y de toda corpulencia. 

«... For esta sabiduria secreta es conocido Dios por modo de 
no saber; lo cual se entendera cn dos maneras. La primcra es 
porque en aquel espacio que el anima esta encerrada en su quie- 
iiid, en ninguna cosa entiende de lodo cuan[to] no es Dios. La 
'egunda manera de este entendimiento, en el secreto de esta sa¬ 
biduria, sabe el anima estar iinida a la divina conversacion con 
acatamiento de amor por la dignacion divina; pero con todo, su 
saber cs tal que aquello que ella entiende no entiende como lo 
entiende; sabelo sin saber como lo sabe, sabe que conoce a Dios, 
pero porque aquel que conoce es incomprehensible, no sabe co- 
nocer comprehendiendo. Y su satisfaccion en no entender esta 
entera; porque no sabe querer otra cosa sino amar; y aun 
amando, no sabe entender como ama. Y si fuere preguntada, 
sabe decir a quien lo sepa entendera 

Cap. 18.— cosa es no pensar nada en contemplacion per- 
fecta y de la autoridad y ulilidad de mislica Teologia. 

«... La qiiieta contemplacion ocupase cn solo Dios, entended, 
en solo amor suyo. Esta anima que contempla no reconoce en si 
m'sina otra cosa sino sola la centclla del amor que esta vivisima 
n cUa... 

)-Dondc si bien lo mirais, los contemplativos quietos, cn la 
via de contemplacion perfecta tendran por liempo perdido ocu- 
parse en pensar cn cosas particulares; porque tienen bien sabido 
que el anima que tiene habito de amor, cuando no aparta su vista 
le aquel amor iiifinito, tiene cn el bien conocido cuanto conviene 
entender; y la anima que tiene y puede poseer todos los bienes 
juntos, iquien dira que sea buen seso pensar en particular cua- 
esquier bienes pequeiios? Entendiendo San Agustin que quiere 


«En lo qnc tora a union del alma con Dios» (Vida, 23, 12). 

La ediciiin primera fue en Sevilla, 1535. La segunda, renovada 
•'■1 '[i lerccra parlv, tanibien cn Sevilla, 1538; esta fue la que se repro- 
■ Injo en adclante; Medina, 1542; Valencia, 1590; Alcala, 1617. INueva 
.iciiin por la tcB. A. C», 1948, con jiilrodncciones del P. Juan Bautis- 
.1 Gomis, la dial seguimos. 

Vease tambien c. 17, p. 343; c. 19. pp. 346-7, sobre el sueno 
'Ic poteiicias, y c. 22, sobre el rccopimicnio de polenrias. 
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decir aquesto, decia el: Cuando tengo a solo Dios, tengo en El 
todo lo que hay que querer, y cuando tengo con El todaa ciiantas 
cosas crio, no tengo mas que si solo lo tuviese... Pues el anima 
que por amor unitivo en la contemplacion quieta esta ocupada 
en su Dios, bien se dira con verdad que no debe de pensar nada, 
pues que en este pensar nada tiene cuanto hay que pensar... 

wSiempre sea el principio de vuestra contemplacion levantar 
de todo cuanto no es Dios el talante de vuestra anima, en ma- 
ncra que algun pensamiento no tenga cabida en vos, cuanto quie- 
ra que sea bueno. Quiere decir que vuestra contemplacion, si ha 
de ser quieta y perfccta, no ha de saber ocuparse en mas que 
solo el amor, el cual, si es amor quieto en contemplacion per- 
fecta, no ha de saber pensar nada durante aquella quietud, por- 
que el amor de mi Dios, en el cual esta el anima ocupada, no es 
cogitable ni inteligible que lo pueda comprehender nuestro enten- 
dimiento, sino deseable y amable. En nada tiene lugar en el 
entendimiento aprehension, sino solo la afectiva, los deseos y 
voluntad. Asi que si la perfcccion de todo contemplativo consiste 
en el amor de nuestro Cristo Jcsiis, en el cual los pensamientos 
impiden, necesario es que sintamos que entendio lo que decia 
el que dijo que es mejor en quieta contemplacion no pensar 
nada ...» 

430. Los argumentos no eran en verdad muy eficaces para 
persuadir a aquellos dos varpnes de ascetismo meticuloso, en 
cuyas manos se habia puesto D.'' Teresa con humilde docilidad. 

Mientras examinaban su libro rayado paso ella «con harta 
oracionw y encomendando.se a la de muchas personas. EUos po- 
nian su mejor voluntad, y ella estaba reconocidisima. kLos dos 
siervos de Dios, dice, miraron con gran caridad lo que me con- 
venia.» La respuesta era ansiosamente esperada. Y vino a traer- 
la despues de unos dias el Caballero Santo, diciendo «que a todo 
su parecer de entrambos era demonio...» 

Aquel mensaje la dejo consternada; atodo era llorar». El 
buen Caballero ahadio, para aliviarla de .su pena, que lo que 
convenia era tratar con un padre de la Compania, que como ella 
le llamase diciendo que tenia necesidad, vendria; que le diese 
cuenta de toda su vida con mucha claridad por una confesion 
general, que por la virtud del Sacramento de la Confesion le 
daria Dios mas luz, que eran muy experimentados en cosas de 
espiritu, que no saliese de Ip que la dijese en todo, porque esta¬ 
ba en mucho peligro si no habia quien la gobernase. 


'• Vida. 23, 14. 
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La pobre lloraba afligidisima, desorientada, casi desesperada. 
<(Y estando en im oratorio muy aflegida, son siis palabras, no sa- 
viendo que havia de ser de mi, lei en un libro...: que era Dios 
muy fiel, que nunca a los que le amavan consentia ser del demo- 
nio enganados. Esto me consolo muy muchoH 

431. Comenzo luego a tratar de su confesion general. Puso 
por escrito un discurso de su vida lo mas claramente que supo, 
«sin dejar nada por dccir, todos los males y bienes». Y aiiade con 
admirable sinceridad: «Como vi despues que lo escrivi tantos 
males y casi ningun bien, me dio una aflecion y fatiga grandisi- 
ma». Tambien le daba pena que la viescn en su convento tratar 
con los padres de la Compania, porque tenian fama de santos, 
y no serlo ella daria lugar a maliciosos comentarios 

432. La Compania de Jesus, fundada pocos anos antes (1534) 
por un espanol, Ignacio de Loyola, tuvo en Espafia una acepta- 
cion clamorosa *®. El nuevo Institute surgia con vitalidad exu- 
berante como el remedio mas adecuado que la providencia de 
Dios enviaba al mundo Ileno de confpsion. Aquellos hombres pa- 
recian angeles. Sin la tara de las viejas Ordenes Religiosas, su 
vida nueva era un reclame a los hombres de bucna voluntad. Su 
vida apostolica iba unida a la mas intensa picdad, y sus letra- 
dos no desdenaban el ejercicio de la humildad y todo genere 
de mortificaciones. 

Su primera entrada en Avila tuvo, como dice el P. Risco, 
algo de rare y providencial Era cl mes de encro de 15.50. 
Cuatro religiosos portugue.ses, baciendo el camino de Salamanca 
a Alcala, perdidos entre la nieve que habia borrado los senderos, 
tuvieron que entrar en Avila y detenerse cinco dias. Uno da 
ellos, Gonzalo de Silvcira, predico varias veccs con grandisimo 
concurso de la ciudad. Pronto se ganaron la admiracion y el ca- 
rino. A mediados de aquel mismo ano fue llamado el P. Miguel 
de Torres para sosegar cierto convento de monjas, y sus sermo- 
nes conmovieron tanto a los avilcses que le lue pedida con insia- 
tencia una fundacion. 

Entre los caballeros que desde el principle se mostraron mas 
aficionados al nuevo Institute hallarnos a Hernando Alvarez dd 


Vida, 23, 15. El texto es de San Pablo, 1 Cor. 10, 13. 

»• Vida, 23, 15. 

’* Cfr. A. AstraIN, Historia de la Compania de Jeaiis en la asit- 
tencia de Espana, t. 1 (Madrid 1902). 

A. Risco, Fundacion del Colegio de la Compania de Jesus en 
Avila, «Bol. Acad. Hist.», 81 (1923), p. 41 ss. Santa Teresa de Jesut, 
(Bilbao 1944), c. 8, p. 98. 
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Aguila, hermano de D.* Menci'a, la mujer del Caballero Santo. 
Decididamente se marcho despues con el P. Torres para ingresar 
cn el Noviciado de Salamanca. 

A1 atio siguiente, 1551, regresaron ambos a geslionar la nue- 
va fundacion, que al fin se verified en 1553, cediendo'es el 
obispo, D. Diego Alava de Esquivel, la iglesia y hospital de San 
Segiindo, junto al Adaja, extramuros de la ciudad. Poco despues 
consiguieron trasladarse a la iglesia de San Gil 

4-33. No ha quedado memoria de los primeros moradores de 
esla fundacion, fuera del P. Hernandalvarez. Mas, con ser pocos 
y nuevos, adquirieron fama de santos. La gente mas espiritual 
acudia a ellos. Francisco de Salcedo habia sido uno de sus mas 
enlusiastas favorecedores. El maestro Daza tambien se puso cn 
sus manos y «deseaba, escribe el P. Valdivia, encomendar a los 
jcsiiitas para su direccion a cl con loda su cuadrilla de clerigos 
recogidos y ejcmplares» 

En Avila se echaba de ver un renacimiento espiritual desde 
la venida de los jesuitas, y Au conducta evangelica era comentada 
cun entusiasmo entre las personas de oracion. 

434. No faltaron, como en todas partes, detractores que pu- 
siesen en tela de juicio la nueva vida de aquellos hombre.s. No 
diriamos que siempre fue por envidia. Tengamos presentc la 
mcntalidad que reinaba, aun en las Ordenes religiosas, y juzga- 
lemos como cosa muy natural las rcacciones contra hombres tan 
santos. 

Los monasterios atraian lo mas granado de la sociedad. Los 
frailcs adquirian autoridad y ordinariamente mas comodidades 
en cl convento que en sus familias. Es curio.sa la prolesta que 
anos mas tarde elevo el arzobispo D. Caspar de Criales: «En 
las religiones se entran los hombres mas valientes, mas sanos, 
mas gallardos, los de me) ores rostro.s, los de mejor ingenio y 
habilidad, sin haber entre lantos un cojo ni apenas un pcqucfio 
ni feo, torpe ni ignorante, y casi es lo m smo de los clerigos, y 
que cn el siglo restan todos estos y en efccto la hez y horrura 
de los hombresM ®*. 

Todas las Ordenes antiguas estaban matizadas de hotiores 


” A. CiE.NFUEOOS, La vida heroyca del Gran de San Franciaco de 
Uorja, 1. 4, r. 8. 

Apiid .A. RiSCO, Santa Teresa de Jesus, p. 99. 

*’ Carla que escribe a V. M. Don Caspar de Criales y Arce, Arzo¬ 
bispo de Rijoles (Rijole.s 1516.1, p. 93. M. IIekrero Garcia, Ideas de 
los espanoles del siglo XVII, p. 30. 
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mundanos y la piedad espafiola no podia prescindir comunmente 
de estos achaques. 

Los Jesuitas, como Instituto nuevo, sin mas ideales que los 
evangelicos, sin honibres de aquel tono, sin influcncias arraigadas 
en la sociedad, eran considerados conio «unos pobres hombres)). 

Es significativa la entrevisla de Carlos V con San Francis¬ 
co de Borja, por primera vez vestido de jesuita. Es una escena 
que vale i>ur muchos comentarios La delcrminacion del 
(luque de Candia habia provocado un escandalo en la Corte 
del einperador y este no se lo pudo ocultar y aun quiso di- 
suadirle para que. dejando la Compania, se pasase a los Jero¬ 
nimos. El santo le manifesto que antes de seguir su vocacion 
habia pedido muchas oraciones. Habia pcnsado entrar cti la Or- 
den de San Francisco porque Ic atraia su luimildad y pobrcza; 
pero cada vez que lo inlentaba sentia como si le rechazase una re- 
pugnancia invencible. Parecidos efectos expcrimentaba pensando 
en otras Ordenes antiguas. Solo sentia suave inclinacion cuando 
pensaba en la Compania de Jesiis. Ademas, «temia, aiiadio, que si 
entraba en alguna dcsotras religiones que son rcspetadas por su 
antiguedad seria tenido en algo y por ventura hallaria en ellos 
lo que iva liiiycndo, y seria mas honrado que lo fuera en el si- 
glo. Lo cual no podia tenier entrando en la Compaiiia, porque 
por ser religion nueva no es conocida y estimada, antes es abo- 
rrecida y perseguida de muchos, pasando en esto por la fragiia 
que pasaron las demas religiones en sus principios». El Cesar 
dijo: «Mucho me he holgado de saver de vos mismo todo lo que 
me haveis dicho; porque no os quiero negar que me causo ad- 
mlracion vuestra determ-nacion cuando me la escrivistels de Roma 
a Augusta, porque me parecia que una persona como vos en la 
eleccion de Religion devia anteponer las Religiones antiguas quo 
estan ya aprovadas con la cxperiencia y curso de largos anos, a 
una Religion nueva que no liene tanla aprobacion y de la cual se 
habia diferentemente.» El santo replico: «De mi aseguro a V. M. 
que si yo supicra de la Compania cosa mala o indigna de sarila 
y perfccta Religion, nunca pusiera los pies en clla, y si agora 
que estoy en ella lo supiese, luego me saldria de ella.w El Cesar 
insistio: «Mas ique me respondereis a esto que se dice, que to- 
dos son mozos en vuestra Compania y que no se ven canas en 
clla?)) El duque replico con manscdiiinbre: ((Seiior, si la ma- 
dre es raoza, ^como quiere V. M. que sean viejos los hijos? Y 


Sandoval, Historia del Emperador Carlos V en i'uxle, arl^. 12-13, 
2, pp. 830-833. 
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si esta es la falla, presto la curara el tiempo, piies de aqui a veinte 
anos Ictidran hartas canas los qne agora son mozos.n 

435. K! alio 1554 firmo San Ignacio la licencia para fiindar 
cn Avila. En el mes de mayo se anuncio la visits del P. Francisco 
do Borja, qiie fue espcrada como un acontecimienlo. Se nom- 
braron comi.sioncs para recibirle Entro el 23 de mayo. «Toda 
la ciudad, asi cl clero como el pueblo y los caballeros, dicen las 
cartas cualrimestrcs, se alcgraron mucbo con la vcnida de Su Re- 
verencia, la cual cstaban esperando dias habia». Predico en la 
catcdral y todos quedaron conmovidos 

Asi la nueva fundaciun se atrajo especiales consideracio- 
nes, y ellas quizas provocarian la impaciencia de cicrtos emu- 
los. Ilasta en los pulpilos llegose a decir quc aquellos qtic ?e 
dccian apostoles no eran sino innovadores, que sus modales cs- 
tiidiados eran rcdomada hipocresia, que no vcstian con la pobre- 
za y mortificacion de los antiguos santos, que asi habian coraen- 
zado los alemanes 

Olros, como el fogoso Melclior Cano, ridiculizaban su enco- 
gimlento, que contrastaba con la bravura frailuna de que hemos 
heclio mencion. Decia: «Una de las causas que me mucven a 
estar.descoiilento de e.stos Padres Teatinos cs que a los caballe¬ 
ros que toman entre manos en lugar de hacellos leones los hacen 
gallinas, y si los hallan gallinas los hacen polios, y si el Turco 
hubiera enviado a Espana hombres aposta para quitar los ner- 
vios y fuerzas della y liacernos los soldados mujeres y los Caba¬ 
lleros mercaderes, no enviara otros mas a propositon **. 

Y era precisamente aquel delicado encogimiento lo que mas 
alraia a las personas de oracion, aun a las mas austeras, como 
Daza y el Caballero Santo. 

436. En el otoiio de 1554, el P. Nadal comunico a San Fran¬ 
cisco de Borja, por orden de San Ignacio, cl cargo de Comi.sario 
general para la.s casas de Espana 

Por estas fechas, probablemente, llego al Colegio de Avila 

” ^ctas capilulares del Cabildo de Avila, rtia 18 de mayo dc 15.S4. 
Nonibrasc una coniision para «que los senorrs Arrediano de Olmedo 
y M.° Uonrala visilen al Duque quc fue de Gandia, que anda en vjda 
y habito de saccrdolc religioson. 

.Apud A. Risco, Santa Teresa de lesiU, c. 8, p. 107. 

’■ Carta del P. Andres Gonzalez desde .Avila. 12 de octnbre dc 1534, 
a --.in Ignacio (I.Ulerae Quadrimestres, 1, p. 392). 

A. .ASTU.iiN, Historia de la Compania de Jesus en la asistencia 
de Espana, t. 2, 1. 1, c. 5. 

l.a patenie sc despaebo despiies de o!r sus exensas, con fccha 15 
dc noviembre de 1554 lA. CiENri;KCOS, La Uerttyra vida, 1. 4, c. 10). 
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el P. Diego de Cetina, r€cien ordenado sacerdote, joven de vein- 
litres anos Estaba imbuido en el espirilu nuevo de la Com- 
pania, lleno de fervor, aunque sus dotes naturales no eran muy 
brillantcs. Respondiendo a un informe que se hizo en 1564 a 
los religiosos de la Asistencia de Espana, escribia: «Tengo 
media salud y soy flaco do cabeza. Siempre fui inclinado a rezar 
las Horas de Nuestra Senora y a la oracion mental cuando me 
pusieron en ello, y agora Icngo mas inclinacion a la oracion men¬ 
tal que vocal. Siempre fui amigo de sermones, misas y de hablar 
de Nuestro Senor)>. 

Una informacion secreta de 1565 decia del P. Cetina: «Hase 
ocupado en air todo el curso de Teologia y en oficios bajos, pre¬ 
dicar y confesar, teniendo cuidado de el en el modo de decir 
que tiene. Predica mediocre y confiesa y no es para m6s)) 

El P. Ribera lo calificaba «de mucha religion y prudencia» 
y Santa Teresa ((harto siervo de Dios y muy avisadou Todas 
sus buenas cualidades podemos, en efecto, reducirlas a estas 
dos: Buen sentido comun y mucha piedad. 

Este era el hombre escogido que en nombre de la Compania 
iba a dar la mano a D." Teresa de Ahumada. Su nombre quedaria 
ignorado por mucho tiempo; pero el es sin duda el que merece 
todos los honores de la gratitud teresiana **. 

437. Daza y Salcedo se habian encargado de intcresar al pa¬ 
dre Cetina para que bajase a la Encarnacion; tambien le previ- 


A. Risco, Los ires primeros confesores de Santa Teresa, «Bol. 
Arad. Ilisl.n, t. 80 (1922), p. 146 ss. Naeio en Huete (Cuenca), en 
el mcs de julio de 1531. Era novjrio en 1351 y iu nuinbrc Ggura en 
1553 en el Catalogo de Salamanca. Dcspues se pierdc do vista hasta el 
ano 1561, que estuvo en Plascnria; 1564, en Toledo, y 1572, en Madrid. 
Sin embargo, el mismo P. Risco dice en la Pit/a de Santa Teresa, 
p. 102, que el P. Cetina murio en Plasencia Iiacia el ano 1567. 

El P. Risco supone que el enruentro de San Francisco con Santa 
Teresa acaccio en su visita de 15.54. Pero los datos liistoricos, muy 
forzados, no dan lugar a semejante bipotesis ni tiene en su favor nin- 
giin documento positivo. Como la fecha de llegada del P. Cetina es 
desconorida, es mejor panto de apoyo para Gjar datos la venida del 
P. Pradanos, quo fue en 1555, romo vcremos. 

*' A. Risco, Los ires primeros confesores de Santa Teresa, «Bol. 
Acad. Hist.», t. 80, p. 466. Santa Teresa de Jesus, p. 101. 

Vida de Santa Teresa, 1, c. 9. 

Vida, 23, 16. 

** «La Madre se confeso primero en la Compania con el P. Cetina 
y despues con el P. Pradanos y con el P. Baltasar Alvarezn (Relaeion 
de D.* Guiomar, «B. M. C.», t. 2, p. 506). El P. Gracian, en las notas 
marginales al Libro de la Vida, escribe: «E1 P. Zetinan (uB. M. C.», 
t. 2, p. 510). Cfr. Rev. El Monte Carmelo (1917), pp. 242 y 337. 

SI 
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ieron acerca de las exlraordinarias merccdes que aquella mon- 
a recibia en la oracion. 

Por su parte, D.“ Teresa tomaba en el convento todas las pre- 
auciones para que la visita del padre Jesuita quedase desaper- 
ibida. Por que no dijesen. Pero todas las medidas resultaron in- 
itiles. Cuando el jesuita llego, «acert6 a estar a la puerta quien 
;i dijo por todo el conventow. La pobre estaba sofocada, sudaba. 
i Que de embarazos, pensaba, pone el demonio y que de temores 
quien se quiere llegar a Dios!» 

438. Desde el primer momento comprendio que aquel padre 
a entendia. No era poco. El se ejercitaba en la misma vida de 
iracion mental y se daba cuenta de la situacion de la monja. 
Vseguro que era espiritu de Dios, mando que no dejase la ora- 
ion; pero que habia de tornar a la meditacion, pensando cada 
lia en un paso de la Pasion, y resistir cuanto pudiese aquellos 
ecogimientos y gustos, hasta que el la dijese otra cosa 

El P. Cetina abandonaba, evidentemente, el procedimiento ri- 
'ido de Daza y atendia a levantar su buena voluntad, aun con 
lalagos, diciendola que Dios esperaba mucho de ella, y juzgo 
jue si algo malo habia solo era por falta de formacion y que 
Jebia trabajar en hacer mejor la meditacion y ejercicios de pe- 
litcncia. 

Aquel aliento le dio la vida. Quedo consoladisima y deter- 
ninada a no salirse un punto de sus consejos 

La comprensiva invitacion del piadoso Jesuita habia conse- 
guido mas que la rigidez atropellada de Daza. Ella misma esta¬ 
ba asombrada, porque todo lo llevaba «por modo de amar a Dios 
Y como que dejava libertad» y experimentaba en si una mejoria 
notable. Ya tenia animos para pasar por algunas cosas que, a 
5U entender, parecian extremes, y sentia cualquier faltita, «de 
Tianera, dice, que si alguna cosa superflua traia no podia reco- 
'erme hasta que no la quitava». Dc resistir a los gustos de la 
nracion saco tamhien provecho, comprobando mejor que eran 
:osas de Dios, piles antes creia que para tcnerlos era menester 
nucho arrinconamiento y no se osaba biillir, y luego vio lo poco 
]ue hacia al caso, porque cuanto mas procuraba distraerse mas 
a cubria el Senor de aquella suavidad. 

Tambien torno a sentir, nierced a su forzada meditacion. 
grande amor a la Humanidad de Cristo, lenida quiza en menos. 


" Vida. 23, 16. 

' • Vida. 23, 16-17. 
'' Vida. 23. 18. 



2. DIBECCION ESPIBITUAL 


483 


por la doctrina que coma de que el contemplativo no debia atar- 
se a cosas corporales. Tambien se aficiono mas a la peniten- 
cia, y el padre la mandaba bacer algunas «no muy sabrosas, aun- 
que ella lo hacia todo con un entusiasmo infantil, pareciendole 
que se lo mandaba el mismo Dios» ■*“. 

439. Los procedimientos del P. Cetina eran los propios de un 
jesuita joven en los fcrvores primitivos de la Compani'a. Los histo- 
riadores no ban facilitado ningun detalle. Solo el P. Ribera escribe 
un poco a bulto: «Este padre, me dicen, la dio parte de los Ejer- 
cicios de la Companiaw Ninguno de los biografos que am- 
pliaron a Ribera recogio esta noticia ®®. Pero en nuestros dias 
ha sido comentada con tanto calor, que en verdad parece extre- 
mado. Conocidas son las sutilezas de Miguel Mir para invalidar el 
testimonio de Ribera o al menos para desvirtuar los efectos 
que los Ejercicios pudieran haber producido en Santa Teresa 
Olros autores mas serenos, como Oechslin, apelan a motives histo- 
ricos. Los Ejercicios, dicen, no son un libro de meditacion indivi¬ 
dual, sino una guia para dar ejercicios, oficio para el cual no todos 
eran aptos, y entre los primitivos jesuitas muy pocos poseian las 


Vida, 24, 1-2. Algunas voces asomaba oierla rigidez, propia del 
joven jesuita, y la poiiia cn tentaridn. Pero Dios, como ella dice, da- 
bale gracia para que la mandase de manera que ella obedcciese. 

Vida de S. T., 1, c. 9. A. Cienfuecos, ampliando la noticia y 
aplicaiidola errdneamente al P. Pradanos, escribe «que la dio los fixer- 
cicios de San Ignacio» {Vida heroyca, 4, c. 8, p. 205). 

La observarion es de M. Mia en unas notas ineditas de su libro 
Santa Teresa de Jesiis,, vol. 1, a la p. 257: «Hay que loner presente 
que Yepes, que generalmente no hizo mas que aclarar y confirmar la 
relacion de Kibera, arrecenliindola a veces con noticias muy intere- 
sanies, a] llegar a este punto omite el rumor de que se bare cargo 
Ribera, como si fuese cosa de ninguna importancia. De igual manera 
precede cl Maestro Julian do Avila en su relation sobro la vida de 
Santa Teresa...» (Debemos estas notas y olras que aprovechamos a 
D. Enrique Bayerri, director del Museo de Tortosa). 

Santa Teresa de Jesiis, 1, p. 256 ss. 

Sus argumentos son a veces impertinentes. fin las notas ineditas 
antes mcncionadas opone la doctrina teresiana a la de los fijercicios: 
ll El mciodismo de esios y la libertad de espiritu de la Santa. 2) En 
la Santa prevalc( e la conleinplacion; en los fijercicios la meditacion. 
3) El amor de Dios es el todo en la cspiritualidad teresiana; en los 
Ejercicios aparece como cosa secundaria. 4) Los Ejercicios proponen 
la indiferencia cn todas las cosas; para Santa Teresa no bay tal indi- 
ferencia, sino que se obliga a lo mas perfecto. 5) La frasc «a mayor 
gloria de Dio.sa esta en contradiccidn con el principio fundamental do 
los Ejercicios, que es la indiferencia; de beebu no so cncuentra en los 
documenius primitivos de la Compania. 6) Segiin Santa Teresa, el do 
los Ejercicios es metodo bumano; el de la contemplacion, divino. 
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cualidades que exigia San Ignacio Ademas los Ejercicios, des- 
de los licmpos del General Mercurian, habian prelerido la ins- 
piracion mislica que Ics dicra San Ignacio para adquirir el ar- 
mazon discursive que tienen hoy, y es anacronico pensar que 
estos ejercicios los practicara Santa Teresa 

Sin despreciar Ian buenas razoncs, creemos que la noticia del 
P. Ribera es aceptable y aun la .vemos muy natural. Es cierto 
que las Constiluciones, que por aquellos dias de 1554 el pa- 
dra Nadal habia dado a conoccr en Espaiia aconsejaban que 
los Ejercicios sc diesen a pocas personas y en circunstancias gra¬ 
ves ; ellos, sin embargo, habian sido el arma eficacisima con 
que San Ignacio obtuviera sus mejores conquislas, y no permitia 
que a sus novicios se ensenase otra manera de oracion®^; y 
decia: «Son todo lo mejor que en esla vida puedo pensar, sentir 
y cnlendcr, asi para el bombre poderse aprovechar a si mismo, 
como para poder fructificar, ayudar y aprovechar a otros mu- 
cbosM 

El novel P. Cctina respiraba ingenuamente todo el fervor 
de la nacientc Compania, y no se le ocurria mejor solucion que 
aplicar a su dirigida lo que para cl habia sido tan provechoso. 
Mas tuvo que haccrlo con arreglo a las circunstancias, y asi con 
buen acuerdo admite el P. Ribera que solo le dio «parte de los 
ejercicios)). 


Louis Oechslin, L’intuition mystique de Ste. Therese (Pari' 
1946), t. 3, p. 72 ss. 

“ Esla afirmacion no debe entenderse en forma absoluta. Oechslin 
csrribc: aSaint Ignace avail affaire a des ames que ne liii resemblaient 
pa.' loulcs auianl. D'ou lea aulres parlies qui s’ajouierenl ensuile au 
des.scin premier. II fallait aussi syslematiser pour la commoditc. Or 
au moirlcnl de la rcaclion dile «ascclique», celle qu'inspjre'prinr.ipale- 
inenl le general Merrurian, on ne vit plus que relic armature discursive 
cl on 'onblie I’inspiration mystique d’lgnace. Ce serait un anachronis- 
me que d'attribuer aux premiers Jesuites que connut Therese de sera- 
blables eonceptions spirituelles. Par contre, re serait nn autre exces 
de negliger cct apparcil ascetique, romme etranger a I’e-sprit primitif. 
Ignace toutefois n’en fait qu’un adjuvant el il ne faut pas se lasser 
de souligner la fin qu’il veut obtenir par tous les moyens adaptes a 
cliaque sorte d'ame» (p, 75). 

A. ClENFUECOS, Vida heroyca, 4, c. 10, p. 218. 

“• ttParis hominibus, vel qui de vitae suae statu deliberare velint 
Iradi opportebilo (ConslUut., p. 4.*, c. 8).' 

Danif.i.k Bartoli, Della vita e dell’Instituto di S. Ignatio, funda- 
tore della Compagnia di Giesit (Roma 1650), 1. 1, n. 20. 

•• Monumenia Ignatiaiia ex autographis vel ex antiquiorihus exeni- 
plU collecta. Serie 1: Sancti Ignatii de ^.oyola S. }., fundatoris Epis\ 
tolae el Instrucliones (Madrid 1903), 1, ep. 10, p. 113). 
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Por lo demas es innegable la influencia de los ejercicio< cn 
las raedidas de direccion que adopto, bien a la lelra por cicrto. 
especialmcnte en la metodica meditacion de la Humaiiidad lic 
Cristo y cn cl ejercicio de mortificaciones «no inuy sabiosas>. 

440. Mas dificil es precisar con exactitud la fcclia de eslo- 
acontccimientos. Suponemos que seria en el verano de t'n 

el mes de mayo habia llegado el P. Juan de Pradanos y a la 
sazon era rector el P. Hernandalvarez ®®. El dia 15 de agosto 
vino a visitar el Colegio el P. Antonio Araoz, entonces Provin¬ 
cial, que permanecio alii algun tiempo ®’. La presencia de estos 
padres en una casa donde el aiio anterior moraban solo dos es- 
tudiantes con el P. Andres Gonzalez ®''‘, hace pensar que el pa¬ 
dre Cclina saldria de Avila por aquellas fechas. 

Su direccion habia durado apenas dos meses, probablemeiite 
hasta primeros de agosto. 

Por aquellos dias tuvo que pasar por Avila San Francisco de 
Borja, cn calidad de Comisario general, aiinque esla visita no 
ha sido registrada por la Historia ®®; solo sabemos que antes de 
salir del Colegio de San Gil el P. Cetina llego alii San Francisco y 
el joven jesuita le manifesto sus deseos de que examinase a la 
moiija de la Encarnacion *■*. Salcedo por su parle lambien la 

A. Risco, Fundacion del Colegio de la Compnnia de Jesiis eii 
Avila. «Rol. Aratt. Hist.)), fil (1923), p. 46. 

•° Vino a Avila nvispera dc lodos los SantOs» de 1551, y I'riimi 
hasta Msnh fine ae?latis» de 1555. Cfr. A. ClENFUECos, Fida herovea. 
4 c. 8, p. 205. 

•' A. Risco, 1. e., p. 48. 

Escribia en 12 de orlubre dc 1554: nEi-lamos en e^la c-asa el 
H.o Ramirez... al cual en.seno yo coino yo puedo la Graiiiuliea; eM.i 
con nosotros iin Uermano de quince o dicciseis anos, quo era de la 
Doclrina Cristiana. Yo me ocupo en oir Tcologia, que sc Ice en 
Toniiis. inonesterio de los Dominicos, y en cunfesiuiics y ocuparione> 
ordinariaso {Lillerue quadrimestres, t. 1, p. 392). 

De.ipucs de asistir cn Tordesilla.s a la muenc dc D." .Iiiana la 
Lora. 11 de abril dc 1554, basta sn.s gcstioncs en Valladolid imr el 
me? de sepliembre, para suavizar la tiranlcz entre el rey y Paulo IV. 
que babia decidido excomulgarle, anduvo por los colcgios de Castilla 
(A. ClE.NKurxos. Vida heroyca, 4, 13l. 

T.os anliguos hi.‘itoriadorc8 ponian esta enlrcvi.«la cn cl ano 1557: 
pero entonces no estaba cn Avila el P. Cetina y fne entonces la >e- 
gunda vez que le irataba. Los modernos, conocida la cstancia del Santo 
en 1551, la adeluntan al mes dc mayo dc cslc ano; pero entomes iin 
habia llegado a Avila el P. Cetina, ni la Santa habia comunicado su? 
preocupacioiies desde su conversion en la Cuare.sma de diiho afio, >a 
que antes de dar cuenta dc si anduvo resisliendose ealgiiii tieinpon 
(Vida, 23, 4), y luego bizo experiencias delenidas con Daza y Salcedo 
(Vida, 23, 3 s.). 
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indujo a comunicar su alma con aquel varon extraordinario 

441. La entrevista con el Santo Diique fue luminosisima. Este 
hombre experimentado la comprendio en seguida, y fue su pare- 
ccr decididamente que era espiritu de Dios y que ya no debia 
resistir de aquella manera a los regalos de la oracion, que en 
adclante la comenzase meditando en la Pasion, pcro $1 despues 
el Senor la levantase el espiritu, que se dejase llevar. «Dijo que 
era yerro resistir mas)). El Caballero Santo aholgavase muclio 
que dijese que era de Dios» y ella quedo «muy consoladau 

442. La partida de su primer confesor jesuita trajo a su 
alma nueva desolacion. Sensible como una nina, al verse sola 
se turbo. «Pense, escribe, me havia de tornar a ser ruin y no 
me parccia posible hallar otro como el. Quedo mi alma como en 
un desierto, muy desconsolada y temerosa; no savia que hacer 
de mi» 

443. Con esto se agravo su estado de salud, y fue pretexto 
para que una parienta suya la sacase del convento para tenerla 
consign. Era, probablemente, D.* Mencia del Aguila, esposa del 
Caballero Santo y hermana del P. Hernandalvarez, conocedora 
del estado de su alma, que le facilito volver a tratar con los Pa¬ 
dres de la Compafiia. Ella acudio sin dificultad, porque, como 
advierte Julian de Avila, «les havia perdido el miedo que al 
principio tenia » ®®. 

444. En eslas circunstancias empieza a tomar parte en la 
vida de Santa Teresa un personaje famoso, cuyo nombre se re- 
petira muchas veces en el curso de esta bistoria: D.* Guiomar de 
Ulloa. La primera noticia que da Santa Teresa es que era «una 
senora viuda de mucha calidad y oraci6n» ®®. Llegaron con el 
tiempo a quererse como dos licrmanas Ilija del Capitan Pedro 
de Ulloa y de D.“ Aldonza de Guzman, poseia un mayorazgo en 
Aldea del Palo ’L Muy joven todavia se caso con D. Francisco 
Davila, senor de Salobralejo, «que tenia un cuento de renta» 


“ aProcuro mi confesor y el cavallero que he dicbo tambien vino 
a ini para que le hablase y dicse cuenla de la oracion que tenia. 
(FiJa, 24, 3). 

•• Vida, 24, 3. 

Vida, 24, 4. 

•* Vida de Santa Teresa, 1, c. 10. 

•“ Vida, 24, 4. _ 

«Tcncmos mas e.strecha amistad que pucdo tener con hernianan 
(Curias, 2.«, 23.X1I-1561). 

” Era una dehesa situada en San Miguel dc la Ribera (Zamora) 
(Veasc Gabriel oe Jesus, La Santa de la Raza, 3, pp. 108-116.; 

Cartas, 2.*, f. c. 
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Fue muy celebrada su hermosura; su ostentosa vanidad dio bas- 
lante que hablar. Dice el P. Lapuente que «tenia buen parecer y 
era amiga de componerse y andar galana» Quedo viuda con 
cuatro hijos a los veinticinco anos tenia veintiocho en 1555, 
cuando trabo amistad con D.‘ Teresa, y no se quiso casar, para 
dedicarse a una vida piadosa 

Su amistad con Santa Teresa tendria principios, segiin pa- 
rece, en el convento de la Encarnacion, donde aquella senora 
tenia una hermana y dos hijas Extremosamente aficionada a 
todo lo que era virtud, lo fue pronto de D.‘ Teresa de Ahuma- 
da y aquella salida, con achaque de enfermedad, le propor- 
ciono buena ocasion para tenerla en su propia casa. Vivia cer- 
ca de los Jesuitas y «tratava con ellos mucho)). D.* Teresa no 
deseaba otra cosa, segun habia quedado de tierna con su pri¬ 
mer confesor, y por indicacion de D.* Guiomar acudio al suyo, 
que era el P. Juan de Pradanos. 

Era fete un joven de brillantes cualidades. Tenia veintisiete 
anos y arrastraba tras de si a los devotos de la ciudad. Al salir 
el P. Hernandalvarez destinado a Burgos en el otono de 1555, 
el P. Pradanos fue nombrado rector del Colegio de Avila. 

Los antiguos le prodigaron elogios y su fama corrio por 
mucho tiempo de boca en boca. Luis Vazquez, anos mas tarde. 


’’’ Vida del P. Baltasar Alvarez, c. 9. 

«Ha nueve anos que tiiurio su maridos (Carta cit.). Antonia de 
Guzman, su liija, declare que tenia en la Encarnacion «dos her-nanas 
y una lia» (Proc. Avila, 1610, 38.»). Era tambien hijo de D.“ Guiomar 
D. Luis Davila y Ulloa, que declare en los Proc. Avila, 1610. Algu- 
nos aulores modernos ponen la raucrtc de su marido en 1554, fundando- 
se en la declaracion de Antonia de Guzman, que decia lener en 1610 
cincnenta y seis anos. (Asi Sij.verio de Santa Teresa, Hhtoria del C. 
D., 1, p, 402.) Pero no hay que fiarsc mucho de la edad que dcclaran 
tener las mujeres; henios comprubado repelidas veces en los Procesos, 
que mas suelen decir menos que mas. La misma declarantc dice alii mis- 
mo que era de ocho o nueve anos cuando la Santa irataba eon D.» Guio¬ 
mar de la fundacion de San Jose, que seria en 1560 o 1561 {Proc. 
Avila, 1610, 18.»). 

aAunquc quedo (viuda) de veinticinco anos, no se ha casado 
sino dandose mucho a Dios» (Carta cit.). 

'• Vease la nota 74. El P. Dominco Banez dice que «con muy poca 
ocasion vinicron a conocerse y quiso toner algun tiempo a D.“ Teresa 
en su casa» (Informe, «B. M. C.m, t. 2, p. 150). Infra, n. 485. 

” «Con la Santa Madre particularmente en cl monastcrio de la 
Encarnacion de Avila tuvo estrechisima amistad. (Pedro de Tabla- 
RES, Proc. Avila 1610, 18.»). 

A. Risco, Fundacion del Colegio de la Compania de Jesus en 
Avila, p. 48. Nacio en Calahorra, 1528. Entro en el Colegio de Alcala en 
15.51. Un Catalogo de Salamanca le nombra en 1553 con «ano y medio 
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escribia en sus Memorias: «A el mi santa tia, Ana Reyes, le da 
por principio que en esta ciudad liuviese tanta virtud en tan sane- 
tos sacerdoles que vivian una vida de angeles, quo se excrcitasen 
los seglares en tan heroicas obras de caridad, de pcnitencia y 
mortificacion)) 

445. En la direccion de Santa Teresa anduvo acertadisimo. 
Siipo mezclar su natural fogosidad con exquisita prudencia, y 
consiguio lo que nadie hasta entonces liabia conseguido: llevar 
a su dirigida hasta el Desposorio Esjyiritual. La relacion teresiana 
es tan interesante que no la podenios omitir: «Este padre me 
comenzo a poner en mas perfecion. Ueeiame que para del todo 
conicntar a Dios no liavia de dejar nada por bacer, tambien con 
harta mafia y blandura, porque no e.stava mi alma nada fuerte 
sino muy tierna, en especial en dejar algunas amistades que te¬ 
nia; aunque no ofendia a Dios en ellas, era mueba afecion 
y pareciame a mi era ingratitud dejarlas, y ansi le decia que, 
pues no ofendia a Dios, que por que liavia de ser desagrade- 
cidai) 

En esta sincera replica tenemos retratada el alma de dofia 
Teresa. Sus discretos razonamientos no alcanzaban a mas. Era 
superior a sus fuerzas no atarse al afecto natural y su razon no 
entendia como se podian hermanar dos cosas que parecian con- 
tradictorias, ser agradecida y no atarse a nadie. 

446. Asi lo comprendio el P. Pradanos, y con muy buen 
acuerdo le dijo «que lo encomendase a Dios unos dias y rezase 
el bimno de Veni Crealorn. 


<le Compania'). Fue rector del Colegio de Avila desde 1555 hasta 1559. 
Murid en \ alladulid, 4 de noviembre de 1597. (Del I’. Pradanos tratan : 
Luis DE Valdivia, Historia de la Provincia de Castilla, t. 3, p. 2, c. 1. 
Juan Polanco, Clironicon Snciciaiis Jesu, nn. 308, 804, 1.099, 2.662 ss. 
Litterae quadrimestres, t. 1, p. 224.) A. CtENFUEUos dice que «aun- 
que entonees mozo, era de sublime espiritun y que fue enviado por San 
Francisco de Borja al Colegio de Avila (Vida heroyca, 4, c. 8, p. 205). 

Memorias iliislres y piudosas del venerable Padre Julian de Avila, 
espejo de sacerdoles, conjesor, cowsejero y compahero de la santa 
Madre Teresa de Jesus. Escribialas elSJoctor D. Luis Vazquez Cura 
de la parroquial de San Vicente de la ciudad de Avila y primer cape- 
llan de el religiosisimo convento de la Encarnacion de la misma ciu¬ 
dad (p. 108. Arcliivo Carm. Dzas. Alba, cajdn 10, n. 47). 

Vida, 24, 5. Mas explicita en Vida, 37, 4: aTenia una grandisi- 
ma falta dc dondc me vinieron grandes danos y era esta: que como 
cumenzava a enicndcr que una persona me tenia voluniad y si me 
caia en gracia me aficionava tanto quo me atava en gran manera la 
memoria a pensar en el; aunque no era con intencidn de ofender a 
Dios, mas holgavame de verle y de pensar en el y en las cosas buenas 
que le via; era cosa tan danosa que me traia el alma harto perdidan. 
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Un di'a, cuando esto rezaba, sucediole una cosa notabilisima: 
«Vinome un arrebatamiento tan siipito, son sus palabras, que casi 
me saco de mi, cosa que yo no pude dudar, porque fue miiy co- 
nocido. Fue la primcra vez que el Seiior me hizo esta merced de 
arrobamientos. Entendi estas palabras; Ya no quiero que tengas 
conversacion con hombres, sino con angeles. A mi me hizo mu- 
cho espanto, porque el movimiento del anima fue grande y muy 
cn el espiritu se me dijeron estas palabras... 

))Ello se ha cumplido bien, que nunca mas yo he podido asen- 
tar en amistad ni tencr consolacion ni amor particular sino a 
personas que entiendo le tienen en Dios y le procuran servir, ni 
ha sido en mi mano ni me hace al caso ser deudos ni amigos. 

oDesde aquel dia yo quede tan animo.sa para dejarlo todo 
por Dios, que no fue menester mandarmelo mas... Ya yo mesma 
lo havia procurado y era tanta la pena que me dava, que como 
cosa que me parecia no era inconveniente lo dejava. Ya aqui 
me dio el Senor libertad y fuerza para ponerlo por obra. Ansi 
se lo dije al confesor, y lo deje todo conforme a como me lo 
mando. 

»Sea Dios bendito por siempre, que en un punto me dio la 
libertad que yo no pude alcanzar conmigo, haciendo hartas vo¬ 
ces tan gran fuerza que me coslava harto de mi salud» 

447. Desde aquel momento cambio la vida de D." Teresa. En 
su alma reino la paz. Las pasiones no la molestarian mas ni in- 
quiclarian sus senlimientos intimos; el Esposo del Cantar de los 
Canlares las habia conminado: 

«Por las amenas liras 

Y canto de serenas os conjnro 

Ouc ce.sen vuestras Iras 

Y no toqueis el miiro, 

Porque la espo.sa ducrma mas seguroA ®*. 

Habia recihido la gran merced del Desposorio Mistico **. 

La fecha de este magno acontecimiento fue, probablemenle, 
durante las Pascuas de Pentecosles del ano 1556, recien cumpli- 
dos los cuarenta y uno de su edad 

iEn que lugar ocurrio este suceso? Fue, al parecer, en el 

•’ Vida. 24, 6-8. 

•• S. JCA.N DE i.A Chuz, Cant ICO espiritual, e. 21. 

•• Vease nuestro Ciiudro de experiencias mislicns, n. 12, cn la obra 
Sun Juan de la Cruz, pp. 438-439. 

** En esa fiesta nos hace pcnsar la coincidencia de. mandarla 
cl confesor el rezo del Veni Creator. 
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palacio de D.* * Guiomar. Segiin consta de una relacion hecha por 
esta senora al P. Ribera, la Santa estuvo en su casa cctres anos 
de una vez, gue por andar ella mal dispuesta y desear tener lu- 
gar para comunicar su espiritu con letrados y siervos de Dios se 
detuvo tantoB y los tres anos fueron, como luego veremos, 
del 55 al 58. 

De la vida observada por la Santa durante aquellos dias, dice 
su atniga en la citada relacion que «vi6 en ella gran cuidado en 
la limpieza del alma y en guardarge de pecados, y grandes peni- 
tencias de muchas disciplinag y cilicios y mucba oracion, tanto 
que en todo el dia casi no podia gozar de ella sino un poco des¬ 
pues de comer y cenar. Tenia entonces grandes enfermedades y 
dos vomitos ordinaries cada dia, uno a la noche y otro a la ma- 
nana» 


ARTICULO III 
Vi siones y c e n s u r as 
(1556-1560) 

(Cuarenta y uno - cuarenta y cinco anos) 

448. No todo era estar metida en un aposcnio. Su estancia en 
la casa de D.® Guiomar daba mucha libertad a la «enferma de 
gota coral». 

A esta epoca pertenecen los viajes que hizo a Alba de Tormes, 
donde vivia su bermana D.‘ Juana, de que hacen mencion algu- 
nos testigosy a Villanueva del Aceral, donde estuvo cosa de 
un mes con su prime, cura parroco del lugar 

Algunas cosas de Santa Teresa, «B. M. C.», t. 2, p. 506. 

•• L. c. 

* «Vino a esta villa algunas veces veces, siendo monja en la Encarna- 
cion, a casa de D.> Juana de Aliumada, porque andaba euferma de gota 
coral y la traian para curarla; la cual las veces que a cste lugar vino 
acudia a este munasterio dc la Madrc de Dios algunos dias» (Francisca 
DE Fonseca, Proc. Alba, 1592, 2.<>). Tambien alude quiza a estas visitas 
D.^ Mayor de Mexia, que «conii6 muchas vecesn con D.o Teresa, aasi 
siendo religiosa de la Encarnacion como despuesn {Proc. Alba, 1592, 
i.o). 

’ «En una Vida manuscrita de la V. M. Catalina de Cristo, se en- 
cuentra una relacion de D. Pedro de Tapia, y en ella se dice que «de 
calzada fue N. S. Madre a Villanueva del Aceral a casa del Cura del lu¬ 
gar que era su deudo y que el conocio a la Santa cosa de un mes, que 
babia ido a curarse, y que su madre y la Santa Ic mandaban a el, que 
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Merced a la misma libertad pudo atender a su gusto al pa¬ 
dre Juan de Pradanos en una grave enfermedad que padecio, 
probablemente, a mediados de 1557 El P. Valdivia dice que 
era un «mal de corazon, por lo mucho que alH trabajo en aque- 
!los principios)) * *. Las dos amigas acordaron llevarsele a la dehe- 
sa de Aldea del Palo, y con admirable magnanimidad le colma- 
lon de casto carino, atendiendole como enfermeras; la Santa, 
que tenia fama de hacerlo muy bien, «le euro, dice Yepes, con 
el cuidado y caridad que si fuera su mismo padre, guisandole 
lo que habia de comer y velandole muchas veces y sirviendole 
en todo lo que una mujer ordinaria le pudiera servir» ®. 

449. El palacio de D.‘ Guiomar parecia un monasterio, donde 
tenia cabida todo genero de virtud. La noble viuda que antes ha¬ 
bia llamado la atencion por su fastuosidad era ahora mas notada 
todavia por su vida de oracion. Los juicios sobre su persona son 
tan contradictorios que en su misma oposicion podremos quizas 
encontrar la autentica fisonomia de aquella mujer. Santa Teresa 
le dedica elogios extraordinarios y muy sinceros: «De mucha 
calidad y oraci6n», «espiritual harlo» ®. En efecto, desde que se 
habia juntado con ella, su vida habia cambiado notablemente 

era nino, que la.s leyese en un libro y que la Santa la aconsejo a su ma- 
dre que le hiciese estudiar» (Aclaracion cscrita por el P. Manuel de 
Santa Maria, con fecha 14 de junio de 1784, en el Archivo Parroquial 
de dicho lugar). 

’ Snele asignarse el ano 1557 como final de su Rectorado. El padre 
Risco dice que tuvo que prolongarse hasta 1559, que le susliluyo el 
P. Dionisio Vazquez (Fundacion del Colegio de la Compahia, p. 50). 
No parece esto lo mas probable. Pudo tener un sustituto durante su 
enfermedad. El mismo P. RiSCO en su obra Santa Teresa de Jesus, 
p. 121, dice que «a fines de 1558 saUo de Avila para Valladolidu, y 
tambien que cuando enfermo, en 1557, era Rector el P. Hernandalvarcz 
(pagina 120). 

* Ilistoria de la Campania de Jesus en la Provincia de Castilla, 
1. c. Miguel Mir (Saiua Teresa, 1, p. 279), no obstante, piensa que el 
P. Valdivia confnnde la enfermedad del P. Pradanos con la del P. Bal- 
tasar Alvarez. Este error se origins en que tenian al P. Pradanos como 
primer confesor de la Santa en vez del P. Cetina. Adviertase que el 
P. Baltasar Alvarez no estaba en Avila todavia cuando esto sneedio y 
que la Santa solo pudo prestar tan buenos servicios en estos tres anus 
que moro en casa de D.« Guiomar. El texto del P. Valdivia fue ya 
traido por el P. Gabriel Henao en su Scientia media historice et scho- 
lastice propugnata (Lugduni 1655), en la dedicatoria de la parte 2.« 

‘ Vida de S. T., 3, c. 10. El P. Yepes confunde este lugar con otro 
acerca de Ledesma». Vease Fidel Fita, Santa Teresa Jesus en Aldea 
del Palo, ((Bol. Acad. Hist.», 66 (1915), p. 312 ss. 

• Cartas, 2.*, 23-XII-1561. 

' El P. Lapuente atribuye su cambio de vida a la direccion del 
P. Baltasar Alvarez (Vida del P. Baltasar Alvarez, c. 9). Es un ana- 
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Era calificada como (csenora de lindisimo entendimiento v de muy 
buena graciai), «de grande llaneza e igualdad de vida- «mu- 
jer nobilisimau y «de gran 5anlidad» ®. ((iniijer muy principal 
y muy santa» Su propia liija, Antonia de Guzman, la declara 
(cmujer de miictia virlud, de gran ejemplo y santidadn Y el 
P. Domingo Bancz. que reconoce su mala fama anterior, confiesa 
al cabo: «Hase vuelto una santa» Otros testigos dicen que 
«era grande el desprecio que tenia de si, que vestia pobremente 
y que ella misma llevaba un corcho en que se sentaba en la igle- 
sia y que era tan comedida con lodos como si fuera una criada 
y que hacia cosas tan humildes que causaba admiracion y a ve- 
ces risa y cn sus deudos sentimicnto de que una senora tan noble 
bicicse aquello» 

Estas ultimas palabras revelan que D.* * *• Guiomar era de un 
tempcramento exaltado. qiie la exponia a censuras desfavorables 
<lc gcnte no tan entusiasta. 

En electo, el P. Juan de Orellana, en una informacion muy 
acre, decia: «Conocimosla miichos por mujer de deporte y risa. 
Era tenida de todos los que la conocian. porque era mujer muy 
conocida en toda Avila, por de poco asiento y juicioM Y el 
P. Banez reconoce que «su manera y condicion no era para tra- 
tar mucho de sanlidad. muy desacreditada en el pueblo en per- 
-cverancia y en gaslosw 

Tendriamos en D." Guiomar un ejemplo mas de la exquisita 
tactica de Santa Teresa para ganar corazones en pro de sus idea- 
les, sin tropezar con las flaquezas vidriosas de una mujer llena 


rronismo. Cuando Uego el P. Alvarez a la riudad ya estaba D.* Guio¬ 
mar muy metida eu su vida de oracion, bajo la direccioii del P. Pra- 
danos. Es rlaro el lestimonio de Peoro de Tadi.ares : nTuvo fsirerlii-iima 
amistad (con Santa Teresa), de lo cual rcsulto la santidad de vida y 
menosprerio del mundo que la diclia D.* Guiomar tenia» (Proc. Avila, 
MO. 18.»). 

® Peuro de Tablares, Proc. Avila, 1610, 18.* 

• Jl’ana Bi.azquez, Proc. Avila. 1610, 18.“ 

Petromi.a Uavila, Proc. .Ivila. 1610, 18.“ 

Proc. Avila. 1610. 14." 

*• Informe, «B. M. C.n. i. 2. p. 150. Sobre el autor de este fnforme 
tratamos abajo, n. 485, nota 61. 

” Carta de. Antonia del Espiritu Santo al Convento de Avila en 
1630. Andres ue la Encarnacio.v. Memorias hiitoriales, r. n. 177. 

Informe dirigido a la Imiiiisicion, en V. Beltran de Heredia. 
Cn grupo de visionaries y seudoprofetas, «Rev. Esp. de Teologiaa, 8 
1947), p. 523. 

Informe. 1. c. 
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de caprichosi ipas, en fin, de bucna voluntad, quc acabaria siendo 
una Santa 

450. En ei niismo palacio moraba tambien otra persona de re¬ 
lieve personal, la celebrc Maria Diaz ”, aldeana de Vita, enton- 
ces de sesenta y dos anos, que desde los'cuarenta vivia en Avila 
con mucha lama de santidad 

Sus virtudes rayaban en la simpleza. En el palacio de D.“ Guio* 
mar tuvo.quc sufrir las burlas'de la servidumbrePero los 
hombres de olevado espiritu, como San Pedro de Alcantara, la 
admiraban Santa Teresa hizo tambien mucho aprecio de sus 
virtudes, le cobro carino de amiga y el buen recuerdo de sus 
ejemplos perduro en ella hasta sus ultimos afios^*. Cierto dia 
le preguntaba: «Madre Maridiaz, ^no tiene gran deseo de mo- 
rirse?; porque yo grande le tengo por ver a mi Esposo. Mari¬ 
diaz respondio: Yo, hija, no me deseo morir, sino vivir mucho 
para padecer por Cristo, lo cual no podre hacer despues de muer- 
ta, que despues nos queda tiemjio harto para gozarles*’'. 

Con ser su vida tan mortificada no tenia, segun era fama, rega¬ 
les en la, oracion. En esto, como en la rigidez de su conducta. 


’ * A1 tienipo quc tuvo en su casa a Santa Teresa pertenece lo que 
ruenta Ana de Jesus: «Nos conlaba (la sanla Madre) quc en Avila, 
cuando las lierejias de Cazalla y sus secuaccs, que a D.« Guiomar de 
Ulloa y a otras senocas viudas y religiosas babian querido bablar estos 
berejes, y quc yendolas a visitar y sabiendo se confesaban con mas 
que un confesor y que trataban las cosas de sus almas con personas 
de diferentes Ordenes, babian dicbo que no querian ellos entrar en 
casas de tantas pucrlas,,y con esto sc libraron de saber nada dc ellos...; 
y a la misma Madre tambien la codiciaban bablar antes que supiesen 
trataba con tantosn (Pfoc. Salamanca, 1597, 4.®). 

«Y en todo cstc tiempo estnvo alii en la misma casa la Madre 
Maridiazn (Algunas cosas de Santa Teresa, «B. M. C.», t. 2, p. 506). 

Hija de Alonso Diaz do Victor y Catalina Hernandez. Nacio 
en 1495 cn Vjta, pueblo de la Morana alta. Tuvo tres hernianos. No 
se caso. Muertos sus padres fuese a vivir a Avila en 1535. Confesaba 
con el P. Pradanos y este la hizo estar con D.® Guio^^J^r en 1557 
(Gerardo de San Juan de la Cruz, Maria Diaz, llaniada la espasa del 
Santisimo Sacramento,.iei. El Monte Carmelo, t. 16 [1915], pp. 174- 
177; 380-382; 414-418. T. 17 [1915], pp. 102-105; 166-170). 

Gerardo, 1. c., t. 17, pp. 224-229. 

*• Gerardo, ib., pp. 300-301. 

” En una carta a LeonOr de la Misericordia, enero de 1582, recuer- 
da una anecdota de Maridiaz. Despnes dc darlo todo por Dios le vi- 
nieron grandcs sequedadcs cspiritnales, y decia: «iDe esos, sois, Se- 
iior? i Despues que me haveis dejado sin nada os me vais?» (Cartas, 
403.®). 

Bla.s de San Alberto, Proc. Salamanca, 1610, 77.® 
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contrastaba con D.“ Teresa, de natural desenfadado y juntamente 
favorecida con mercedes de Dios 

451. En el invierno de 1557, llcgo otra vez a Avila San 
Francisco de Borja , que regresaba de Yuste. Estuvo varios dias 
en el colegio de San Gil, y las dos amigas pudieron tratar con 
el despacio Santa Teresa le consulto, entre otras cosas, como 
durante la oracion, «muy muchas veces, estando unida la vo- 
luntad, esta por otra parte el entendimiento y mcmoria tan libres 
que pueden tratar en negocios y entender en obras de caridadw. 
El Santo contesto apaciblemente que aquello era muy posible y 
que tambien a el le acaecia. Ella agradecio muchisimo tan im- 
portante declaracion 

452. Aquel ultimo consuelo del Santo Duque habia sido qui- 
zas el anuncio de las peores borrascas. 

El P. Pradanos se trasponia. Sucediale pronto otro joven, 
tambien riojano, el P. Baltasar Alvarez. 

Sobre su llegada a la ciudad de Avila hallamos testimonies 
encontrados. Mientras algunos aseguran que vino de ministro al 
colegio de Avila en el ano 1556 su biografo sostiene que no 

Tambien Maridiaz tuvo favores soberanus cn la oracion, mas 
pasaba disimulada (Gerardo, 1. c., pp. 410-416). 

A. Cienfuecos. Vida heroyca. 4, c. 17, art. 1. 

Camino de Perfeccion, 31, 15. En los codices de Valladolid y 
El Escorial solo dice que lo prcgunto «a un gran contcmplativon. En 
el Codice de Toledo advierte que «era el P. Fran.“ de la C.» de Jesus 
que ha sido duque de Candias. El P. Ribera {Vida de S. T., 1, c. 10) 
dire haberlo visto en un codice de mano de la Santa, y parcce que se 
refiere al de Toledo. Respecto a esta nota hallamos testimonios en¬ 
contrados del P. Andres de la Encarnacion. En las Memorias Uisto- 
riales, m. n. 3, dice de este codice que aconsta por dcpusicion de cinco 
testigos no ser letra de la Santa ni algunas enmiendas intcrlincalcs y 
niarginales que en el se ven...» Y respecto a la mencionada acotacidn 
escribe: sSi solo fue el de Toledo se equivoco Ribera; y aunque no 
disputamos sea assi, pero en tres de sus orig* no estau. Sin embargo, 
el mismo P. Andres en una declaracion olicial que aconipaha al codice 
de Toledo dice todo lo contrario, que «cl caracter de las mas de las 
correcciones de este codice es sin disputa de la santa mano de N. S. 
M. Teresa)). Hay tambien otras declaracioncs autoryzadas {Archivo de 
MM. Cannclitas Dcxcalzas de Toledo). En la Relacion V, hecha en Se¬ 
villa, ano 1576, confirraa lo misma: «Yo pregunte el P. Francisco si 
seria engano esto, porque me traia boba, y me dijo que muchas veces 

* * «En una declaracion iirmada por el P. Francisco Antonio, Rector 
dc Avila por los anos 1639, se dice consta de la Historia manuscrita 
de la Compahia que el ano 1556 fue a aquel Colegio por Ministro el 
P. Tlaltasar Alvarez y que lo fue por espacio de nueve anos, y que el 
aho 1566, vispera de Reyes, partio de alH para Rector y Maestro de 
novicios a Medina del Campos (Memorias Uistoriales, r. n. 428). 
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se ordeno sacerdole hasta 1558 a sus veinticualro anos de 
edad. Era hombrc de buemsima voluntad, inteligente, pero me- 
\iculoso y encogido, cualidad quc Iiacia su trato desabrido 

Los antiguos religiosos de la Compania le dedicaron elogios 
de singular vencracion y sin duda los tuvo bien mcrecidos, 
pucs por el trato de su dirigida carmelita alcanzo extraordina- 
rios conocimientos en las cosas de espiritu 
453. Los dos fervorosos amigos, Daza y el Caballero SatUo, 
a pesar de las scguridades de San Francisco de Borja, no habian 
cesado de fiscalizar la conducta de D.* Teresa, y con la mayor 
buena fe querian poner remedio, a toda costa, para que no fucse 
cnganada del demonio. 

Aquel interes obcecadisimo le iba a costar muy caro a la po- 
bre monja, la cual, no con menos buena fe, no se recataba de 
ponderar sus flaquezas y de proceder en su trato cen el alegre 
desenfado que parecia impropio de una Santa. 

Como las mercedes de la oracion iban en aumento y el re- 
celo de ellos tambien, dioles por pcnsar que era demonio. Ha- 
cianla preguntas; si respondia con llaneza o dccia cosa con des- 
cuido, juzgaban que pretendia ensenarles y que se tenia por sabia. 
Una faltita que en cUa vicsen o que tal se les antojase, la coiule- 
naban luego e iban al confesor a decirle que no les parecia bue¬ 
na senal. El confesor, a renirla Dice una testigo quo para 
probar si era buen espiritu «hizo en ella rigurosas pruebas de el 
y muy grandes examenes y, entre olros, la hizo confesarse gene- 
ralmente con el rostro descubierto en d colegio de San Gii« 


*' Luis de la Puente, Vida del P. BaUaaar Alvarez, h. I. 

” la., c. 13. 

«En coiuun estim<ici6n de los religiosos de la diiha Compania 
era el mas califieado en ministerjo de tralar eosas de espiritu y de 
oonorerlasu (Jerommo Kii'auia, Proc. Toledo, 1595, 2.“; L. de la 
Puente, Lida, prologe; A. Cienfuecos, Vida heroyca, 4, c. 14, p. 242; 
A. Astrain, Hhtoria de la Compania, t. 2, 1. 3, c. 4). 

El P. Ribera escribe: «Acnerdome qne esiando yo con el una 
vez en Salamanca y hablandose alii de diversos iibros espirituales y 
del provecho de cada uno de ellos, dijo el: «Todos estos Iibros lei 
yo para entender a Teresa de Jesnsn {Vida de S. T., 1, e. 111. 

" «En viendome alguna falta, que serian muchas, luego era lodo 
condenarme. Pregnntavanme algunas cosas; yo respondia con llaneza 
y descuido; luego les parecia los queria ense;*iar y que me tenia por 
sabia. Todo iva a mj confesor; porque, cierto, ellos deseavan mi pro- 
veebo; el a renirmen {Vida, 28, 17). 

Ana de los .Angeles, Proc. Avila, 1610, 16.® Reeuerdese que por 
este tiempo las mujeres confesaban ordinariamente scniado el coofes 
sor en an simple sillon y ellas enbierta la cara coo el tcIo. 
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454. Cualquiera piiede suponer cuan pesadas resultarian estas 
ingcrencias de personas autorizadas con un confesor joven e 
indeciso. Las primeras objeciones de este, de que los efeclos de 
la oracion eran buenos, quedaban arroUadas con la insistencia 
de que por ninguna parte vei'an ellos perfeccion, y traian ademas 
el ejeniplo de Maridiaz, que con ser tan santa no tenia visiones 
«Creo eran cinco u seis, escribe la Santa, todos muy siervos 
de Dios.)) Aunque ella no trataba sino con su confesor y con 
quien el la mandaba, aquellos integerriraos varones sentianse con 
derecho a intervenir por el amor que la tenian. A1 fin, el bendito 
confesor, aturdido, la dijo «que todos se determinavan en que 
era demonio, que no comulgase tan a menudo y que procurase 
distraerse de suerte que no tuviese soledad» 

Sucedia esto prob-ablemcnte en 1558, bajo la direccion del 
P. Baltasar Alvarez Aquellos amigos, ya molestos, scrian Cas¬ 
par Daza, Gonzalo de Aranda, Francisco de Salcelo, Hernandal- 
varez y Alonso Alvarez Davila. 

Oirlo de tales bocas hacia creer que dirian toda la verdad y 
que ella seria la errada y poca humildad pensar Id contrario, y 
esforzabase a creerlo asi pensando que era muy ruin y cHos muy 
santos Con todo, no podia dudar, cuando tornaban las mcr- 
cedes, que eran cosa de Dios. 


’’ Ribera. Vida de S. T., 1, o. 10. Juan Trevino Vivanco tJerlara 
en los Procesos de Segovia: ((Uubo cn Avila en tirmpo de la Santa 
dos mujeres, la una llamada D.“ Catalina de Avila, de muclia oracion 
y que comulgaba cada dia, y la otra la M. Maridiaz muy penitente y 
Santa, y que a la M. Teresa en su eontraposicion llamaban la Santa 
Prudenteo [Memorias historiales, n. n. 118). A estas parecen aludir las 
palahras de la Santa: «Como havia personas muy santas en este Ingar 
y yo en su comparacion una perdioiiin, y no les llevaba Dios por este 
camino, luego era cl temor de ellos# [Vida, 28, 12.“). 

Vida, 2,5, 4.“ aAlguna vez de proposito le decia como todos 
abrniaban que era ilusion del demonio lo que tenia y la daba a en- 
tender que le pareria lo raismo. Quitula la comunion veinte dias para 
ver eoino lo llevaba# (L. de la Puente. Vida del P. Bullusar Alvarez, 
eapitulo 2). 

** Para fijar las feebas y los acontecimientos siguientes tenemos 
dos puntos de referencia : l.“ La primera visidn que tuvo fue despues 
de la publicacion del Indice del Inquisidor Valdes, que fue en 1559 
{Vida, 26, 5.®), y dos anos antes iba ya pidiendo que Dios la Ilevase 
por otro camino segiin la habia ordenado el confesor {Vida, 25, 15, 
y 27, 1). 2.“ El confesor que tenia en 1559 era el mismo que la mando 
pedir a Dios la Ilevase por otro camino, y como quiera que entonces 
era ciertamente el P. Baltasar, el fue tainbien el de dos anos antes 
{Vida, 27. 2). 

P* Vida, 25, 14. 
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Extrana contienda la que debatia su alma. Asombroso rcalis- 
mo el dc aquella mujer, (|uc lucbaba por fiarse del diclamen aje- 
no mas que de la evidencia de su propio sentimiento. 

Era una desolacion. Ella escribe; «Fuime a la iglesia con 
esta aflecion y entrcme en un oratorio, haviendome quitado mu- 
clios dias de comulgar, quitada la soledad que era todo mi con- 
suelo, sin tener persona con quien Iratar, porque todos eran con¬ 
tra mi. Unos me parecia burlavan de mi cuando de ello tratavan, 
como que se me antojava, otros avisavan al confesor, otros de- 
cian que era claro demonio» 

«... Ni podia rezar ni leer, sino como persona espantada de 
tanta tribulacion y lemor dc si me havia de enganar el demonio, 
toda alborotada y iatigada sin saber que hacer de mia 

455. Los comentarios se extendian mas de lo debido. La 
pobre monja estaba horrorizada; entre sus recuerdos no dcja 
de consignar esla malisima impresion: Pareciale que los confe- 
sores no guardaban sus secretos **. Aquello era ya un cuchicheo 
.de comadres que llego hasla su propio monaslerio, con el consi- 
guicnte alborolo que describe asi Jeronimo de San Jose: «Cre- 
yendo la [Comunidad] deste Monasterlo que perdia honor y 
rcputacion con lo que de su religiosa se decia en el pueblo, mi- 
rabanla algunas con indignacion y otras con desprecio y llcga- 
ban a decirle palabras muy pesadas. iQuien la mete a D.’ Tere¬ 
sa, decian, en estas invcnciones? ^Fara que estos cxlremos y no- 
vedades, tanta oracion y contemplacion y andar alia escondida 
en los desvanes y rincones de la casa? jVayase al coro y siga 
su comunidad y haga lo que las demas hacen y viva como vivcn 
todas, que a ninguna dellas, por mucho que se estire, le llcgara 
ni aun a su zapato en todos los dias de vida! Mejor sera, por 
cierto, que por querer singularizarse de en disparates y que lo 
sepa todo el mundo y por ella liayamos de perder todas y quedai 
para siempre notado el monasterio. Todo esto la atormentaba 
mucho, anade; pero lo que ella mas senlia era ver a su confesor 
del misnio parecer que los demas, que aunque el decia despues 
lo habia hecho por probaila, mas era terrible desconsuelo ver 


»■ Vidn, 25, 15. 

FiW.i, 25, 17. 

’• han hecho harto dano, que se han divnleado cosas quo 

esluvieran hien sccretas—pucs no son para todos—y parecia las publi- 
cava yo... No digo que decian lo que tralava con ellos en confesion; 
mas como eran persona.s a quien yo dava cncnla por mis tcmorcs para 
que me dicsen luz, pareciame a mi havian de callars (Fida, 23, 13). 
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condenado sii espiritu y oracion por boca de su Padre espiritual 
a quien ella tenia en lugar de Dios» 

456. Como efecto de todo esto, probablemente, tuvo que 
regresar a su monasterio despues de tres arios de ausencia que 
liabia estado con D.* Guiomar. Poco despues tornarla a salir; 
pero aquel sobresalto, al que no estaba hecho su natural pundo- 
noroso, fue de los pcores de su vida, si bien no era precisaraente 
aquella su mayor preocupacion, sino pensar que la pudicse en- 
ganar el demonic. Asi estuvo dos anos rezando y piuiendo ora- 
clones para que Dios la Ilevase por otro camino o declarase la 
verdad 

457. Lo que D.* Teresa sentia en la oracion de aquellos anos 
de 1557 a 1559 no eran visiones; eran ciertos sentimientos con 
certidumbre de tener muy cerquita a Dios, «que por aquel modo 
quiere Su Majestad darse a scntir)) ■**. 

Tenia tambien comunicaciones como si le confiaran alguna 
cosa; sin oir palabras hallabalas como metidas dentro, graba- 
das en su alma, y «aunque mucho se resisla, advertia, es por 
demasB **. 

Cuando los confesores la mandaron que no hiciese oracion, 
le fue comunicado con mucho cnojo que les dijese que aquello 
era tirania 

Tambien entendio que teniendo Maestro que sea letrado y 
no callandole nada (cningun dano puede venir; aunque a mi 
—anade con amargura—hartos me ban venido por estos temores 
demasiados que ticnen algunas personas» 

458. Llego el ano 1559. Por causa de los protestantes el pe- 
ligro religiose habia llegado al colmo. En Valladolid $e cele- 
braron los primeros autos de fe. El inquisidor general, D. Fer¬ 
nando de Valdes, publico un Indice de Uhroj prohibidos, en que 
se incluian algunos muy buenos de los que D.* Teresa solia leer 
en romance **. La soledad de su alma parecia mas espantosa. 


** Historia del Carmen Descalzo, z, c. 18, n. 7, pp. 437-438. 

Fida, 23, 15; 27, 1. 

** Fida, 27, 4. 

Fida, 25, l. aPienso si siente un espiritu a otroi) (Fida, 25, 10). 

** Domenco Banez, Informe, «B. M. C.», t. 2, p. 147. Fida, 29, 6. 

« Fida, 25. 14. 

Cathalogus librorum qui prohibentur mandato llmi el Revmi. 
D. D. Ferdinadi de Faldes Hispal. Archiep. Inquisitoris gencralis Hu- 
paniae nec non el Supremi Sanctae ac Generalis InquisUionis Senatus, 
hoc anno MDLIX editus. Quorum jussu et liceutiu Sebastianus Marti¬ 
nez excudebat Pintiaea (Valladolid). Nueva reimpresidn en facsimil 
(New York 1894). 
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pues ni con los libros se podia ahora consolar. Luego entendio 
estas palabras de la voz conocida: «No tengas pena, que Yo te 
dare Hbro vivoa 

Pocos dias despues, 29 de junio de 1559, festividad de San 
Pedro y San Pablo tuvo por primera vez una vision. Era vi¬ 
sion intelectual. Ella no sabia como era aquello ni si podia ser. 
Era en verdad una cosa rara; se sabe que es vision y los ojos 
no ven nada, ni siquiera la imaginacion. Despues hizo la siguien- 
te descripcion: «Con los ojos del cuerpo ni del alma no vi nada; 
mas pareciame estava junto cabe mi Cristo y via ser El el 
que me hablava, a mi parecer... Pareciame andar siempre a mi 
lado, y como no era vision imaginaria no via en que forma; 
mas estar siempre al lado derecho sentialo muy claro y que era 
testigo de todo lo que yo hacia y que ninguna vez que me reco- 
giese un poco o no estuviese muy divertida podia ignorar que 
estava cabe mi». 

Su reaccion ante esta novedad fue en extreme realists, con- 
ducida por frias razones. «Yo, dice, como estava ignorantisima 
de que podia haver semejante vision, diome gran temor al prin¬ 
ciple y no hacia sino llorar, aunque en dicicndome una palabra 
sola de asigurarme quedava como solia, quiela y con regale y 
sin ningiin temor» 

A continuacion tenia que dar cuenta detallada al confesor. 
Ahi eran las anguslias. Concisamente describe dla cl animaclo 
dialogo que medio entre ambos, ejemplo de la actitud de su 
confesor en ocasiones semejantes. «Pregunt6me en que forma le 
via. Yo le dije que no le via. Dijome que como savia yo que era 
Cristo. Yo le dije que no savia como, mas que no podia dejar 
de entender ^tava cabe mi y lo via claro y sentia... No hacia 
sino poner comparaciones para darme a entender, y cierto, para 
esta mancra de vision, a mi parecer, no la hay que mucho cua- 
dre... Pue.s, preguntome el confesor, dijo que era Jesu- 

cristo? El me lo dice muchas veces, respond! yo; mas antes que 
me lo dijcse se imprimio en mi entendimiento que era El y an- 

yida, 26. 5. 

Boucher y los Bolandos esian de acuerdo con esta fecha (Ada 
S. TeresUu, n. 203, p. 55). La fiesta de la Caledra de San Pedro en 
Roma (18 de cnero) se exlondiu a toda la Iglesia por Letras Apostoli- 
cas de Paulo IV el 25 de diciemhre de 15'^3 (Bullarium Romanitm 
[Lugduni 1692], vol. 1, p. 822), y ya antes ij celebraba en la Or-Icn 
del Carmen. Isabei. de Santo Domi.nco dice explicitamcnte que fue 
(itin dia de los Apd-toles San Pedro y San Pablos (Proc. Avila 1610, 
ll.»i. 

Vida, 27, 2. 
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tes de esto me lo decia y no le via» Y anade una testigo que 
«la envio con aspereza mostrando no la daba credito» 

La cosa no quedo asi. El final, segun dicba testigo, fue gra- 
cioso; «Despues, estando el confesor cn su celda, alzo la cabeza 
y vio a Cristo Nueslro Seiior, de lo cual no tuvo poca admira- 
cion. For la mafiana la vino a hablar diciendole lo que habia 
visto. Ella le dijo: No lo crca, padre. ^Cristo le babia de apa- 
recer a vuestra paternidad? No seria Cristo. Mireio bien. Y el 
le dio muchas razones por dondc cntendia era el mismo Sefior. 
Dijo ella: Pues entienda, padre; como a vuestra paternidad le 
parcce eso, les parece a los otros que se lo van a decir» 

459. Focos dias despues sobrevino otra novecad: Las visio- 
nes comenzaron a ser imaginarias. Ya no cran solo conceptos des- 
nudos que se pegaban 4 . ectamente al espiritu, sino formas sen- 
sible.s que percibia muy bien su imaginacion. Ya anteriormen- 
te, como dijimos, habia tenido este genero de visiones, cuando 
vio a Cristo, estando de visita en su convento. Ahora eran de 
otra indole. Cierto dia estaba cn oracion y vio unas manos de 
Kgrandisima hermosura»; eran las de Cristo. Unos (lias despues 
era su rostro, que «del todo la dejo absorta». Finalmente un dia 
de San Pablo, que seria cl 25 de enero de 1560, vio toda su Hu- 
manidad sacratisima «como se pinta resucitado», con inefabic 
majestad 

Otra vez tuvo que ir con la cancion al confesor. Ahora ya 
habia visto algo sensible; pero no era bastante; clla hubiese 
querido tocarlo, que «fuese viendolo con los ojos corpo- 
rales)), para que no dijese el confesor que eran antojos M.is 
aquello que veia era cosa tan soberana que no podia ser compo- 
sicion de su fantasia: «Ser imaginacion, decia, esto es imposi- 
ble de toda imposibilidad; ningiin camino lleva; porque sola 
la bermosura y blancura de una mano es sobre toda nuestra ima¬ 
ginacion)) 

Pero habia algo mas. Aquello que veia no eran solo formas 
sensibles. Sentiase latir debajo de ellas la vida de Cristo, tanto 


“O Vida, 27, 2-5. 

Isabel de Jesus, Proc. Salamanca. '610, 4.®, que lo oyo de boca 
de la mUma santa IVIadre. 

Ibid. Anade la dcclarante que oyo decir al mismo padre confe- 
8or que por medio de la santa Madrc habia rccibjdo una gran merced, 
y que era esta. 

»» Vida, 28, 1-3. 

Vida, 28, 4. 

“ Vida, 28, 11. 
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que no parecia imagen sino el mismo Cristo en persona. Y se 
explicaba: «IIay la cliferencia que hay de lo vivo a lo pintado, 
no ma.« ni menus; porque si es imagen cs imagen viva, no 
hombre muerto, sino Cristo vivo, y da a entender que es Hombre 
V Dios...» 

El dcmonio scria capaz de remedar a veces estas visiones; 
mas en su contraste son tan sin vida, que quien ha probado e.stas 
alguna vez, echara de ver entre ambas grandisima difcreneia 

460. Estas y olras razoncs llenas de sensatez daba D.’ Tere¬ 
sa a sus obsesionados ecnsoies. Con ser tan claras, produeian 
en cllos efectos contraries. No veian sino obstinacion, vanidad. 
como si Ics quisiese dar lecciones, en vez de acatar su pareeer. 
Ella apelaba a los buenos efectos que las visiones dejaban en su 
alma. «No podia creer, advertia, que si el dcmonio hacia esto para 
enganarme y llevarme a el inlierno toinase medio tan contrario 
conio era quitarme los vicios y poner virtudes y fortaleza...» 
Todo era peor. El celo de aquellos amigos llegaba al paroxismo; 
pareciales ver perdida ante sus ojos a la que tanlo estimaban; y 
con ella a su propio confesor (|ue se creia algunas cosas. A este 
le deeian que se guardasc de la monja, no Ic enganase el demonio 
con creerse algo dc lo que le decia, y traianle ejemplos de perso¬ 
nas enganadas. El confe.sor no sabia replicar, aiinque no podia 
creer que fuese demonio; mas le dejaban atonito algunas cosas 
que no entendia. y, como advierte la Santa, «como el Senor no 
le llevava por e.ste camino» no se fiaba de si, e incapaz de per- 
suadir a los amigos, mas bicn eslos le dominaban a el. 

La pobre victima, sin perder nunca su jovialidad, comenta 
con cierto retintin de amargura: «Era muy discrete y de gran 
humiklad, y esta humildad tan grande me acarreo a mi harlos 
travajos)) 

461. Ya eran miedos histericos; Uegaron a tales lermino.'^ 
que la pobre monja no hallaba quien la quisiese confesar; todo> 
huian de cHa; y ella todo Uorar ®'’. 

Sus paiabras, recordando estas desventuras, son amarguisi- 
mas: «Digo esio para que se entienda el gran travajo que es no 
haver quien tenga espiriencia en este camino espiritual, que a 
no favorecerme tanto el Senor no se que fuera de mi; bastantes 


“ Vida. 28, 8. 

Vida, 28, 10. 
" Vida, 28, 13. 
“ Vida, 28, 14. 
•* Vida, 28. 14. 
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cosas havia para quitarme el juicio, y algunas veces me via en 
terminos que no savia que hacer sino alzar los ojos a el Se- 
nor...)) 

Aquellos siervos de Dios cstaban cada vcz mas en lo suyo. 
La trataban mucho, y como liahlaba con descuidn algiinas cosas, 
buscaban luego la mala intenciori. Tan cicrlo les parecia scr de- 
monio, que aigunos la querian conjurar*^; ella no osaba con- 
tradecirles, porque veia era todo peor; wporque esto fuera de- 
cir bien de vcrdad, pcnsaba, que no tenia humildad)) 

Entendia claro que no la entcndian **, y olios llevaron tan 
adelante su tragico recelo que, como las visiones fueron crecicn- 
do, uno de ellos, con quien solia confcsarse cuando no podia el 
P. Baltasar Alvarez, «comenz6 a decir que claro era demonio» 
y la mando que «ya que no havia remedio de resistirn, que siem- 
pre que viese alguna vision se santiguase y diese higas, nporquc 
tuviese por cierto que era demonio» **. Otros testigos anaden quo 
tambien la mandaban escupir a la vision, como escupiria al de¬ 
monic •'. 

462. Las relaciones de esta decision descabellada dejan a sus 
autores en una discreta penumbra. 

El P. Baltasar Alvarez no aparece en esccna. Mas si era el 
su confesor, y la habia mandado que le obedeciese en todo, ^como 
ahora se mctio otro a mandar? Y si la mandaban habia de ser 
o en el tribunal de la confesion, en ausencia del P. Alvarez, o de 
acuerdo con el o con su aprobacion. 

De ser en la confesion, el mandate era espantoso; de ser 
fuera, deberiamos justifiear una auseneia larga del P. Alvarez 
que autorizase a tomar tan grave medida. La Santa dice que obe- 


•' yida. 28, 18. 

•’ I'ida. 29, 4. 

•» Vida, 30. 1. 

«Via que no me entendia naide, que esto muy claro lo enlen- 
dia yo; mas no lo osava decir sino a mi confesora (yida, 30, 1). 

«Uno de ellos qnc antes me ayudava, que era con quien me 
confesava algunas veces que no podia cl Ministro (P. Alvarez), comen- 
zd a decir...)) (yida. 29, 5). 

** Ibid. La Santa escribe; oMandanme que...» El empleo del plu- 
ral pudiera bacer creer que era on acuerdo comun; es una forma im¬ 
personal que trasladada bru.scamenie al indicative expresa directamer. 
te la accion y no la persona; pero ciertamente sc refiere al sujeto an 

a...quc cuando Ntro. Senor se le aparccicse se signase con 
la cruz y le esciipiese y diese higas, como si fuese demonion (Isauki. 
DE Santo Do.MtNco, Proc. Aidla. 1610, 12.“). 
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decia en ello «al que tenia en iugar de Dios» y habiendo di- 
cho antes que quien comenzo a decir que claro era demonio era 
con quien ella solia confesarse, parece muy probable que fue en 
el confesonario donde se dio aquel desdichado piecepto. 

463. ^Quien era este confesor? El P, Gracian apunta tl nom- 
bre de Gonzalo de Aranda, clerigo devoto de la cuadrilla de 
Daza Parece mas probable que se trata de un padre de la 
Compaiiia. Asi parecen insinuarlo las palabras de la Santa. El 
P. Ribera, que las suele parafrasear, dice sin rebozos que era 
«otro padre del mismo colegio» 

Podriamos sospechar del nuevo rector Dionisio Vazquez, poco 
afecto a la monja visionaria y a quien de hecho estaban supedi- 
tados, como indica la propia Santa, los juicios de su confesor ; 
pero no consta que alguna vez se confesase con el. 

Las mayores probabilidades cstan, a nuestro parecer, por el 
P. Hernandalvarez, hermano politico del Caballero Sanio y muy 
unido con el en todo este asunto. Por el tcstimonio' explicito de 
Cienfuegos, sabemos que la Santa confesaba con el algunas ve- 
ces y el era tambien quizas el mas excusable por su tempera- 
mento fogoso y cerrado, como el de Salcedos de quien era con¬ 
fesor 

464. La obediencia fue cumplida con fidelidad; mas por no 
andar santiguandose tantas veccs, solia toniar en la mano la cruz 
de su rosario El dar higas no era tan continuo, porque era 
horrible; se acordaba de las iiijurias que hicieron a Cristo los 
judios y pedia perdon, «pues lo hacia por obedecer al que tenia 
en su lugar» y suplicaba que no la culpase, «pues eran Ids minis- 
tros que El tenia puestos en su Iglesiaa 

Aquella conducta fue recompensada. Cierto dia vio que Cris¬ 
to le tomaba la cruz; tiivola en sus manos, y cuando la torno a 
dar tenia «cuatro piedras grandes muy mas precios'as que dia- 
mantes» y «las cinco Llagas de muy linda hechura». En adelan- 


'• VuUi, 29, 6. 

•“ Not as a la vida de Santa Teresa, «B. M. C.», t. 2, p. 510. 

Vida de S. T., 1, c. 11. 

” Vida. 33, 7. 

” A. CiENFUECOS, Vida lieroyca, 4, c. 8, p. 205: «Tambien se con- 
feso alguiiRs vcces i;on el P. Hernando Alvareza. 

tt . confeser de afjuel no menos christiano que cavallero, Fran¬ 
cisco Salcedon (A. ClENFUECOS, 1. c.). 

«£u su inano aprctada la cruz que traia pcndiente del rosario 
do la Virgen Mariau (Rotulo, 12.®). 

” Vida, 29. 6. 
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te, cuando miraba aquella cruz, «no via la madera de que era, 
sino estas piedras)> 

465. La recompensa mejor recibiala en el alma. Cada dia eran 
mayores sus impetus de amor, como si se arrancase el alma de 
las carnes. Y entre estas fue celebre la «merced del dardo». Era 
una visi6n imaginaria; pero acompanada de tales impetus que 
no son para decir, Ella la describe con estas palabras: «via 
un angel cabe mi hacia el lado izquierdo en forma corporal)) 
«No era grande sino pequeiio, hermoso muclio, el rostro tan en- 
cendido que parecia de los angeles muy subidos que parecen to- 
dos se abrasan—dcben ser de los querubines, que los nombres 
no me los dicen— ’*. Viale en las manos un dardo de oro largo 
y al fin del hierro que parecia tener un poco de fuego; este me 
parecia meter por el corazon algunas veces y que me llegaba a 


Vida, 29, 7. El hjstorial de esta cruz c.sta lleno de eontradic- 
ciones. El P. Gracun escribe en una nola marginal : «Esta cruz vino 
a mi poder en nn rosario qi’e yo tenia y dcspucs lo di a las monjasa. 
El P. Feberico bi S. Antonio dice que se la dicron al P. Bcnigno 
de San Miguel, cuando vino a llevarse a Roma el pic de la Santa y 
que el la codio a las Carmelilas Dcscalzas de Bolonia (Vita. 5, c. 7). 
Los Boi.an’Bos liablan adcmas de otra cruz que se guarda cn Bruselas, 
que la Santa llevaba consign y con ella murio, en forma de cm/, de 
Caravaca, quo cierlamente no es la de que abora iratamos (Ar/n S. Tere- 
siae, n. 1.367, p. 328). La noticia mas segura parece la que da el P. Jero¬ 
nimo BE San Jose, avalada pur muclios tesligos en los Procesos y por 
cl P. Ribera (1, 11). «Esta cruz se la saco despucs con grandes ruegos 
su hermana D.* Juana de Abnraada en Alba, y abora esta en miesiro 
convento de religiosos de Valladolid... Es de cuatro cuentas bieu gran¬ 
des de ebano, de color pardo, como las que ordinariamcnfe .se poncn 
cn los extrcmos de unos rosarios grandes que se usana {Hi.itoria dal 
C. D., 2, c. 20, p. 454). Desaparccio de Valladolid y sc ha ignorado 
su paradero. Es probable que sea la que esta en las Carraclitas Descal- 
zas de Granada, adonde la pndo cnviar el ultimo General de la Con- 
gregacion de Espana, P. Maldonado, que tenia en aquel convento una 
liermaiia y una sobrina (veanse los informes y fotografias cn Gabriel, 
La Santa da In Rnza, 3, pp. 202-211). A pesar de las ingcniosas expli- 
cacioncs del P. Gabriel en favor de e.sta cruz, creemos que la verda- 
dera sc ha perdido. La inscripcion que esta tiene vale poco; no sabe- 
mos quien la escribio y ademas todas las cruccs tienen inscripejones 
parecidus. Su forma no corresponde a la dcscrita por el P. Ribera y 
Jeronimo de San Jose. 

’’’’ Advierlase, para evitar prejuicios, que no dice que era angel 
cn forma corporal, sino que con la imaginacion le veia «en forma 
corporal)); cosa nueva, pues otras veces veia angeles como son, espi- 
ritus, sin forma sensible: «Es sin verlos—asi se espresa ella — como 
la vision pasada (espiritual) que dije primoro» {Vida, 29, 13). 

Isabel be Santo Domingo dice con menos precision que «se le 
aparedo un serafin en forma corporal...® (Proc. Avila, 1610, 13.®). 
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las entrafias; al sacarle me parecia las llevava consigo y que me 
dejaba toda abrasada en amor grande de Dios. Era tan grande 
cl dolor, que me fiacia dar aquellos quejidos, y Ian cxcesiva la 
suavidad quo me pone este grandi'simo dolor, que no hay desear 
que ae quite ni se contenta el alma con mcnos que Dios. 

»No es dolor corfyoral sino espiritual, aunque no deja de par- 
ticipar el cuerpo algo y aun harto. Es un requiebro tan suave que 
pasa entre el alma y Dios, que suplico yo a su bondad le de a 
gustar a quien pensare que miento... 

))Los dias que durava esto anduve como embobada; no qui- 
siera ver ni hablar sino abrazarme con mi pena» 

466. Esta es la famo.sa vision de la transverberacion que la 
piedad de los devotos desde muy antiguo asocio al corazon vulne- 
rado que se venera en su relicario de Alba de 'Formes*®. 

Sin necesidad de negar cl heebo de la transverberacion, tal 
como la Iglesia lo celebra ®^, conviene rechazar de antemano que 


" Vida, 29, 13-14. 

•• Cfr. Gabriel de Ste. Madeleine. L'Ecale theresienne ei les bles- 
$UTes d'anumr mystique (suellu de vEludes Carmelitaines))). 

" Ndiese que cstos impeius los luvo luda so vida y de uno de ellos 
niario. A la hcrida de Sania Teresa debemos dar un sunlido mas piciio 
de actierdo eon la exquisila espiritualidad qiie distintiue a los San¬ 
tos del Carmelo. Los priineros lestigus que hablan del corazon de 
la Santa no meneionan su hcrida; stio Catalina de S. Angelo 
dice qne estaba arcvenlado per un ladui). He aqui algunos lestimonios : 
c(Jeii6mmo de la Mauke de Dios solo dice que ha visto su cnerpu in- 
corrupio «y corazon que de cl esta aparlado y sc muesira por reliquia 
que esta en la inisma forma que cn cl cuerpos (Proc. Saliutianca 161(1, 
97.*). Blas de San Ai.beuto tambieii dice que ha visto el corazon: 
«Esta puesto en un vaso de vidrio y plata y despues de este testigo le 
liahcr visto y vencrado, le saco del dicho vaso y luvo cn sus manus, 
el cual dicho corazon es muy grande y esta muy tratable con una in- 
corrupcioii tan grande que adiniraba y lan Colorado y llcno que se 
maravillan lodos de ver su incorrupcionu (Proc. Salamanca 1610, 97.®). 
Ines de Je.si.'S declara: «Le sucedio, puede haber tres o cuatro aiios, 
que leniendo esta lesligo un dia en su mano derecha cl santo eorazon 
de la dicha Santa M. Teresa de Jesus y mirandole con atcncion, con- 
siderando y pensando si por venture no era el corazon propio de la 
Sania sino otra parte de lo interior de su santo cuerpo y que esta duda 
causahu algiin cuidado a esta testigo por no haver visto otra vcz nin- 
gtin corazon de persona humana, a este punlo y mismo jnstante que 
en si tenia este rccelo y estaba mirando y considerando cl dicho co¬ 
razon, esta testigo sintio en sn propia mano derecha con que 
tenia asido el dicho santo corazon, unas intercadeneias como qne la 
daban pnlsadas cn la misma mano con que lo tenia apretado . a (Proc. 
Alba 1610, 114.®). La relacion de Catalina de San Anc;ei.o es la mas 
detallada: al’crsonas espirituales ban dicho y se ha entendido que 
murio de un grande impetu que le did el amor de Dios; y a esta tes- 
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se frate de una vulneracion fi'sica en la mencionada vision, cuya 
principal realidad, que constituye la verdadera merced del dardo, 
es el efecto espiritual que infunde en el alma, dc suerte, que si 
algun efecto produce en el cuerpo es indirecto, por la rcdundancia 
que proviene del alma. Se trata, pues, de un gran sentimiento de 
amor infuso que algunas veces iba acompanado de aquella vision, 
la cual no era causa, sino una mcra circunstaticia concomitante 
que hacia ver a su imaginacion lo que invisiblemente se le infun- 
dia en el alma. Otras veces tenia aquellos impetus y no la vi¬ 
sion 

En realidad, ni cl angel tenia cucrpo, ni el dardo era dardo, 
ni el fuego fuego, ni la hcrida herida. Todo esto solo eran for¬ 
mas sensibles con que la imaginacion traducia grandezas ine- 
fables. 

ligo le parccc que sea grande iiidicio que sea asi, por vcr que cuando 
sacaron cl curazdn del cuerpo.. . estaba el corazdn revenlado por nn 
lado, conio esta testigo lo vio, porque se lu pusieron en la mano 
cuando lo sacaron, porque a la sazun esta lesiigo era Priora de e.ste 
eonventon (Proc. Alba 16/0, 85.®). El P. Jer6.ni.mo de San Jose, aun- 
que encarere la merced de lu transverberacioii y Irac el texto de San 
Juan de la Cruz (Llama, 2), no apela a la lierida del corazon (Historia 
del C. D., 2, e. 24). El primero que echa lu especie ile herida cor¬ 
poral en el corazon de la Santa es Francisco dk Santa MarIa (Rejor- 
ma, 1, c. 27) y aun el ignora la del corazon de Alba de Tormes. 

** aOtras veces me dan unos impetus niuy grandcs .. Parece se 
me va a acabar la vida y ansi me bacc dar voces y llamar a Dios y esto 
con gran furor me da» (Relac. I.*). Por esle tiempo bubo de comen- 
zar a decir su famosa exclamacion; uO morir o pudecern ( I'ida, 40, 
20). Sin uinguna razon la trudicion popular la ba desligurado diciendo: 
o padecer o morir. Sera por influenciu de la forma latina: out pati 

Todos los tesligos que mencionan la exclamacion dc la Santa la 
iraen conio cslu en la Vida, 1. i'. Asi Teresa de Jesus, su sobrina, 
Proc. Avila, 1595, 5.“: «Eru el Icnguaje suyo muy ordinario : o morir 
o padevern. El P. Dikco V'ancuas. Proc. Piedraliita 1595, 6.“: aTraia 
conio blas6n suyo este dicbo : uo morir o pudecern. Ana de i.a Trini¬ 
dad, Proc. Salamanca 1591, 5.“ : uLa vieron un escrilo en su breviario 
de su propia letra que decia: Dios mio. o morir o padecer, que estos 
ban de ser niiestros deseosn. Ana de Jesus, Proc. Salamanca 1597, 6.®: 
Decia: Senor mio: morir o padecer, con on gemido que movia harto 
a quien lu uia». Tainbien en la Bula de Canonizacion, dc Gregorio XIll, 
1622 (B. M. C., 2, p. 423) leemos : aMuebas y rontinnadas veces excla- 
maba y decia: Senor, o morir o padecerit. Jeronimo dk San Jose, en la 
Historia de S. Juan de la Cruz, a propdsito de los trabajos que pidio 
a Dios, apela a la exclamacion teresiana : o morir o padecer (Historia 
del V. P. Fr. Ivan de la Crvz [Madrid 1641], 1. VI, c. 8, p. 677). 

Una mucliediimbrc tan unifornie de lestimonios no contradecida, 
debiera dcslerrar la infundada formula que corre en E.spana : o pade¬ 
cer o morir, y no decir sino: o morir o padecer. 
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Y aun la merced cn si misma no fue la mayor quo Santa Te¬ 
resa recibio, ni siquiera la mas violenta, a pcsar de las palabras 
alusivas de San Juan de la Cruz con que los autores suelcn pon- 
derarla La propia Santa menciona otras beridas mas e.Ncelen- 
tes y aun dice que estos impetus «no eran tan insufrideros como 
los que ya otra vez ha diclio ni de tanto valoDi 

467. La merced del dardo no sucedio solo una vez. La histo- 
riadora del monasterio de la Enearnacion. D.* Maria Pinel, dice 
que fueron muclias y en cl coro alto Ana Maria de Jesus fue 
testigo de otra en la celda prioral y D.* Guiomar supo de otra 
que habia tenido en su propia casa Es dificil asegurar donde 
sucedio la primera vez; probablemente fue en casa de D.’ Cuio- 
mar, pue.s, como dice la testigo, en aquella ocasion se le quitaron 
«los escrupulos que traia acerca de si las cosas que vcia eran bue- 
nas y verdaderas o falsas» 

468. Despu^ sigiiio otra novedad, la mas azarosa do todas, 
los arrobamiejuos que la sacaban de si, la dejaban rigida y la 
levanlaban del suelo. a veces delante de otras personas y en cual- 
quier lugar. Un compromiso bien serio. Aliora si que daria que 
hablar. La pobre temblaba cada vez que comenzaba un arroba- 
miento; hacia grandisima fiieiza para evitarlo, pero inutilmente; 
era, scgiin expresion suya, «como quien pelea con un jayan 
fuertei) **. A1 tornar en si quedaba tan corrida que quisiera que 
la tragase la tierra y que nadie la viese **. 

469. La situacidn resultaba verdaderamente violentisima, ya 
por su modestia, ya por las habladurias a quo daba lugar. Al- 

” Llama de dinar I'ica, c. 2, n. 9. 

Vida, 29, 8. 

iil.u mvreed del dardo fue cn el euro alio; no fue una vez sola 
sino mucha.s las que el serafin liirio cstc amoroso pechoi) {Nolicias, 
«B. M. C.i), I. 2, p. 106). 

Dormia en la celda prioral, en un aposento de arriba, «oy6 ge- 
midos y bajo a ver si queria algo, y dijola: V'ayasc, mi hija, y tal 
la siiredan. A poro rato, ubrnsandosc cn fuego divino, la llamo para 
quo la quilase el pelo. ,» (MarIa Pi.nel, Solicias, 1. o.). Todavia ense- 
nan las monjas unas manclias oscuras cn la pared donde, segun cieria 
tradiridn, salpicd la sangre de la berida. I’cro csla tradicion cs pro- 
ducto de una fantasia popular. De scr aquello manrlia de sangre no 
seria on manera alguna de la ticrida de la iransverberaoion que nunca 
existio. 

uEstando reeogida cn un apo.senlo donde clla dormia habia 
vislo un angel con una lanza cn la mano, de cristal y el liierro de oro, 
y se Ic metio por cl corazon, de que habia quedado con gran dolor* 
(.Antonia oe Guz.man, I’roc. Avila 1610. 92.0 1. 

•* Id. 

•' Vida, 20, 4. 

Vida. 31, 12. 
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gunas personas acudi'an adrede para verla arrobada. como> si 
acudiesen a un espectaculo. «Vino a terminos la tentacion, dice 
ella, que me queria ir de este lugar y dolar en otro monesterio 
muy mas encerrado quo en el que yo al presente estava. que 
fiavia oido decir muchos estremos de el; era lambien de mi 
Orden y muy lejos, que cso es lo que a mi me consolaba, estar 
a donde no me conocieran, y nunca mi ccnfesor me dejox 

Los testigos ban callado el convento a que liacc alusion San¬ 
ta Teresa Algunos extranjeros ban querido suponcr, sin razon 
fundada, que pensaba irse a Flandes o a la Brctana 

El linico argumcnto de positiva probabilidad csta. a nuestro 
parecer, por el convento de la Encarnacion de Valencia ®‘, del 
que luvo que oir grandes ponderaciones. 

Valencia enccrraba enlonces bombres exlraordinarios que in- 
fluian elicazmente en su vida religiosa. El arzobispo era Santo 
Tomas de Villanue%'a; poco despucs cobraban fama San Luis 
Beltran, el beato Nicolas Factor, el patriarca Juan de Ribera y 
otros. 

El convento dc las Carmelitas gozaba de mucba considera- 
cion. Santo Tomas de Villanueva solia decir: «iQue olor de azu- 
cenas despiden los muros de esta casa!)) Entre sus moradores 
tuvo fama la venerable madre Tejeda, tenida en gran estima por 
San Luis Beltran; son lambien indicio de su fervor rcligioso las 
numerosas fundaciones que en poco liempo saliercn de aquella 
casa ®®. 

Varias personas pudieron llevar esta fama basta la ciudad de 


®* Fida. 31, 13. 

®® Maria de Sa.n Jeronimo dice; aOcseubalo y tratabalo de irse a 
un monesterio lejos dc aqui y enlrar por freila para disinmlar mas y 
no ser eonocida» [Kelacion. «B. M. C.». t. 2, p. 293); pero eslc lesti- 
monio, o es coiifuso o sc rebere a otru oeasiun euando ya era dcscalza. 

®* El P. Federico di S. Antonio senala los de Flandes o Brelana 
(Firo, 1, c. 32). y las Carmki.itas de PARis, concrclamente el dc Nan¬ 
tes, fundado por la Beata Franrisca de Ainboise [Oeuvres dc Ste. The- 
r'ese. t. 1, p. 409). 

*■* Como la Santa aludc a un ronvento lejano dcbcmos deseartar 
los de Fonliveros (1251) y Piedrahila (1160). Los demas cstaban casi 
todos en Andalucia: Erija (1437), Anteqiiera (1500), Granada (1308) 
Araccna (1536) y Sevilla (1537); no sabemos quo nadie le Irajese bue- 
nas nolicias de aqucllas regiones, hacia las cualcs mostrosc mas bien 
prevcnida anos mas tarde. 

““ El convento de la Encarnacion de Valencia fue fundado el 6 de 
octnbrc dc 1502, por el P. Miro. Mercadcr, Prior del Carmen de aqne- 
11a ciudad, y por el P. Prior de la Cartuja dc Porla Coeli; lo coinen- 
zaron siete scnoras de la nobleza valenciana, cmre ellas dos dc la 
familia Borja, cuyo era cl edificio primitive. Se fundo en ejempla- 
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Avila. Santo Tomas de Villanueva era bien conocido en Santa 
Maria de Gracia. San Francisco de Borja tenia en el convento 
de Valencia dos monjas de su familia. San Luis Beltran era 
conocido en Avila y la propia Santa Teresa obtuvo algunas car¬ 
tas suyas. Pero los que ciertamente llevarian noticias fueron dos 
carmelitas valencianos, el P. Carranza y el P. Damian de Leon. 
Es significative que cuando en 1552 visitaron el monasterio de 
la Encarnacion de Avila hicieron notar el poco recogimiento que 
alii se guardaba, que contrastaba evidentemente con el de Va¬ 
lencia 

470. No llevo adelante su proyecto, merced a su confesor. 
Despues entendio que «no era buena humildad)> y se acostum- 
bro a mirar sus cosas como si fuesen ajenas, loando en al 
Senor 

Habia sido ciertamente un poco de pusilanimidad, pues cuan¬ 
do Dios senala a un alma con semejantes mercedes, segiin ella 
misma decia, Mbien se puede aparejar a ser marlir del mundo, 
porque si ella no se quiere morir a el el mesmo mundo la ama- 
tara)> Experiencia tenia. 

Entendio entonces mas claro que las pequenas ataduras que 
detenian y encogian su alma eran respetos humanos, y diose a 
vivir con toda perfeccion la vida religiosa, vcnciendo y repi- 
sando hasta las mas insignificantes honrillas conventuales ®®. 

Todo esto sucedia en su interior. Por fuera todos hablaban 
de ella y lanzaban contra la monja visionaria mil juicios contra- 
dictorios. Hasta sus mejores amigos la tenian por endemoniada. 
Pero ella replicaba con una sonrisa serena como el cielo: «No 
puedo yo creer que el demonio haya buscado tantos medios para 
ganar mi alma, para despues perderla, que no le tengo por tan 
necioi) ’®®. 

rUima obscrvancia y alcaiuo a tener ochenta religiosas dc rcconocjda 
fama de santidad. Dc este conveuto salieron las fundai'iones de Za- 
rago/.a (1615), Onteuienlc (1585), Huesca (1623) y Santa Ana de Va- 
leiu ia (1561) (Noticias manuscrilas facilitadas por las religiosas de di- 
iho convento). 

'• nCon alguna libertad. como en aqueUa casa y en otras de 
monjas de otras Ordenes antes del Concilio so usabans (Miguel de 
C siiKANZA, Proc. Valencia, 1595, l.°). 

Pitfa, 31, 14. RelaciSn l.“: aCuando hablo de estas cosas de 
pocos dias aca, parcceme son como de otra persona ..d 

»» Vida, 31, 17. 

Menciuna en particular el asimiento a los deudos (Vida, 31, 
19), los puntillos de lionra (Vida, 31, 20), las ceremonias en el coro 
yVida, 31, 23) y la ecuanimidad en las desigualdades del humor natu¬ 
ral (Rclacion l.» y Vida, 30, ll-ll). 

Relacion I.’’ 




CAPITULO X 

LlECANDO a la CUMBRg 


ARTICUI.O T 


La voz de la verdad (1560) 

(Cuarenta y cinco anos) 

471. A mediados de agosto de 1560 enlraba en Av'la San 
Pedro de .Alcantara ’. Era de sesenta y un anos, mas de enjuto 
y gastado parecia Icner muchos mas^. Santa Teresa dice que 
era «muy viejo y tan estremada su flaqiieza que no parccia sino 
heclio de raices de arboles»; nunca alzaba los ojos y a mujeres 
jamas miraba * *. Era autor de unos libritos de oracidn muy ici- 
dos * y guardaba la Regia primitiva de San Francisco con todo 


' Los aronlerimicnlos sigiiientcs cxigen una cronologia basada en 
heclios hisidriros firmes sobrc los cuales pucdan regiilarse otros quo 
no lo son. n) Se sabe que el P. Salazar Ilego a Avila el 4 de abril 
dc 1561. 6' Cinco o seis meses anles (novicinbre 15601. cl Provincial 
y el confesor habian prohibidn qnc se Iratase dc la rnndarion {Vida. 
33. 7). c) D.* Cuioniar y la Santa acudieron al P. Ibanez para los 
asuntos de la fundacion anles de la prohibicinn diclia (Vida. 32, 16) 
y algiin tiempo dcspues did cuenla de concicncia al P. Ibanez y ya 
habia tcnido visiones acerca dc la nucva fundacion (Vida, 33, 5). Esio 
seria cntre sepliembro y octubre dc 1560. d) La vision del infierno y 
la vclada memorable con la idea dc la fundacidn, anterior a todo lo 
dicho, Ecria a principios de septicmbre de 1560 (Vida. 32, 6; 33, 5> 
e) La visita dc San Pedro de Alcantara babia sido cl 17 de agosto 
de 1569, pucs Ic escribicron mas tardc noliiirandolc la idea. 

* Nacid en Alcantara, ano 1499. dc Pedro Garavito y Maria Villcla 
de Sanabria y Maldonado (Antonio Vicente de Madrid. Chronica de 
la Santa Provincia de San Joseph de Franciscos Descnlzos en Castilla 
la Nueva. Primera parte (Madrid 1760], 1. 2, c. 2, p. 177). Cfr. Rene 
DE Nantes, St. Pierre de Alcantara et Sle. Therese, en uEludcs Franci- 
cainesD, t. 10 (1903), pp. 162-168; 384-39t. 

* Vida, 27, 18. 

* Eite famoso libro, editado infinidad dc vcces con el nombre dc 
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rigor. En la pobreza y mortificacion era cxtremado. Solia comer 
a tercer dia. Veinte anos habia traido cilicio de boja de lata 
continuo. Tenia grandes.arrobamicntos 

No era la primcra vcz quo vcnia a la ciudad de Avila. Tenia 
alii muchos admiradores y devotos ®. Ya en 1552 habia estado a 
consolar a D.* * Guiomar de Ulloa en la mucrte de su rnarido . 
Ahora venia nombrado Comisario general de los Conventuales 
reformados y a negociar una fundacion de su Orden con dona 
Guiomar, en Aldea del Palo 

La buena amiga de Santa Teresa, que conocia su estado do 
animo, porque los confesores le habian permilido descansar con 
ella su alma, aprovecbo tan buena ocasion y se la trajo unos dias 
a su casa para que pudiese tratar con el siervo de Dios y darle 
cuenta de conciencia. Fue el mejor regalo que le pudo hacer. 

Durante oebo dias tuvo muchas ocasiones de liablar con el 
santo varon y exponerle todas las dudas de su espiritu ®. 

Desde el primer momento sintio que aquel lionibre «he- 
cho de raices de arbolesi), la comprendia por experiencia. A1 poco 
de oir sus conbdencias, ya la dljo: «Andad, bija, que bien vais; 
todos somos de una librea» 


San Pedro dc .41canlara, es <.ub-taiirialmeiitu el de fray Luis de Gra¬ 
nada. Cfr. JuSTO ClJEino, ^'r. l.uix de Cnmiidn, verdadrro y itnko 
aulor del Libro de lit Oraeion. Eslitdio criiico . (Madrid 1918). Vea-,c 
la cuestidn y bibliugrafia en A.m. Tketaf.rt, art. Pierre d'Alcantara, en 
«Dicliori. Tlicol. Calhol.B, l. 12, cols. 1797 1800. 

» Vida, 27, 17-18 y 30. 

* Solia bo!>pedarse cn casa de D. Juan Blazqucz, y alii tuvo lugat 
la famosa comida en quo Cristo convido al Santo (Juan oe Sa.n Bkk- 
NARUO, Cronica de la vida admirable de San Pedro de Alcantara 
[Napolcs 16671, 1. 1, c. 31). Tainbien solia hospedarse cn ca^a de don 
Francisco dc Salcedo (Gil Conzai.kz de Vili.alba, Proc. Avila 1610, 
16.“). 

' Poco despues de casada le habia conocido en Plascnria; (enia 
gran amistad con su inarido y a su uiuerte vino a arrcglar algunos 
asuntos que Ic habia encoinendado (Juan de: S. IIernaroo, Cronica de 
la vida admirable de San Pedro de Alcantara, 1. 2, c. 27; Gerardo 
DE San Juan de la Cruz, Maria Diaz. Rev. «EI Monte Carnicloi), 18, 
[1915], p. 229). 

* La patenie de accptacion Grmada por Sun Pedro esta fechada en 
Oropesa, 9 de enero de 1561. Fue confirmnda por el Capitulo del 
Pedroso el dia 2 de b-brero del mismo ano (Ant. Vicente dk Ma¬ 
drid, Chronica, pp. 521-522). 

“ «Sin deciriiie nada recaudo licencia de mi Provincial para que 
ocho dias estuvicse en su casa y en ella y en a1guna.s iglesias le 
liable muchas vcccs esta primera vcz que estuvo aquia (Pidn, 30, 4). 

Pedro de Castro, Proc. de Segovia cn las Meniorias Historiales, 
R. 117. 
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Le dio grandi'sima luz sobre las visiones intelectuales, y su 
fallo fue favorable; sin reservas dijo que estuviese Ian cierta que 
era espirilii de Dios que «si no era la Fc, cosa mas verdadera 
no podia haver ni que tanto pudicse creerw Era lo que ella 
necesilaba. Su gozo fue completo. 

472. Desde cntonces ya no guardaron secretos entre si El 
santo viejo quedd ronmovido y mostraba compasion de lo 
jnucho que la pobre habia tenido que sufrir por incompren- 
siones y la dijo que «todavia quedava barton; pero que el lo 
procuraria remediar. Hablo de ello al confesor y al Caballero 
Santo, el cual, eon su buena voluntad, era el que «haeia toda la 
guerran. «E1 confesor, advierte la Santa, poco havia mcnesler; 
el Caballero, tanto que aun no del todo baslo; mas fue parte para 
quo no tanto me amedrentase» 

Algun testigo llego a decir que San Pedro de Alcantara sc 
considero discipulo de la Carmelita y le consultaba algunas du- 
das Es cierto que concertaron entre si escribirse todo lo que 
cn adelante sucediese, y el se despidio recomendandole con in- 
sistencia «que no dudase de que era Dios» El P. Gracian te¬ 
nia cn su poder varias cartas del santo dirigidas a D.“ Teresa de 
Ahumada, que, por desgracia, se ban perdido 

La autoridad del asceta franciscano liabia traido dias de bo¬ 
nanza; los obstinados amigos enijiczaron desde cntonces a ren- 

473. Poco despues de habei jiartido, seria hacia fines de agos- 
to de aquel ano 1560, D.* Teresa tuvo una vision cuyas conse- 
cuencias serian memorablcs Fue una vision espanlosa. Sin- 


” Vida. 30, 4-5. «Dijo de clla: Despues de la S. Esrritura y de lo 
demas que la Iglesia maiida creer, no hay cosa imis cicria que el 
espiritu de csta mujer ser de Diosn (Algunas cosas de Santa Teresa 
contadas por D.* Guiomar, «B. M. C.», 1. 2, p. 507). 

” Vida, 27, 17. 

“ Vida, 30, 6. 

Babtolome Marquez del I’rado, Proc. Granada en Memorias 
Historialcs, R, 52. 

>• Vida. 30, 7. 

*• aTengo cn mi poder cartas suyas para la Madre» (Notas del 
P. Gracian a la Vida del P. Ribera, 1, r. 12). 

ccComo cstc varon le did tanto credito y mostrd gran particu- 
laridad de amistad, todos se rindieron dentonces y ha tenido gran 
quietudo (Informe del P. Bdnez. «B. M. C.», t. 2, p. 149). 

Cnando la Santa escribia, hacia acasi sets ahos» (Vida, 32, 4). 
Esto se entiende dc la fecha del traslado, que fue en 1565. Anade 
tambien que fue adespues de mucho tieinpo que el Seuor me havia 
hecho ya muchas de las mercedess (Vida, 32, 1). Era cuando ya los 
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tiose cle momento como metida en el infierno, con unos efeclos 
tan penetrantes que no los pudo olvidar jamas. 

Su alma quedo cambiadisima. Habi'a perdido «el miedo a 
las tribulaciones y contradiciones de esta vida» y sintio desde 
entonces grandisima compa.sion por las almas que se condena- 
ban, «de esfos luteranos en especial)), y con «unos impetus gran- 
des de aprovechar almas)). 

Entendio loda la importancia que tiene el cortar a cercen 
hasta las mas pequenas ocasiones para guardar la integridad del 
alma y tomar muy en scrio la vida rcligiosa. «Pensava que po- 
dria haccr por Dios, son sus palabras, y pense que lo primero era 
siguir el llamamiento que S. M. me havia hecho a relision, guar- 
dando mi Regia con la mayor perfecion que pudiesC)) 

474. Fue en esta ocasion cuando bizo el extraordinario 
«voto de lo mas pcrfeetoi> «Voto este, escribia el P. Ribera, 
que yo de ningun Santo he Icido ni oldo jamasw 

Su vida de penitencias supero entonces los extremos riguro- 
sos que antaiio estragaran su salud. De estos dias era la terrible 
(crodaja de acero con muchas puntas salidas, con la cual tomaba 
di.sciplina y lastimaba §u cuerpo hasta derramar inucha sangre 
y hacer llagas)), como declara Isabel de Santo Domingo Otra 
testigo, Bcrnardina Rascuro, la <ivi6 una vez que hizo traer zar- 
zos y revolcarse en ellos, con otras penitencias muchasu Bea- 
triz de Cepeda, una sobrina seglar que vivta en su celda, dice 
que «de la frecuencia y continuacion del cilicio traia llagas en 
el cuerpo)) “■*. Y D " Ines de Q^esada encarece sus extremados 
rigores y que (icon andar como andaba tan falta de salud, no 


I'onfesores riaban credilo a sus cosas. Seria, pues, hacia fines de agos- 
lo de 1560. 

Vida, 32, 9. 

““ En la Relacion l.° pareee aludir a este voto: «Determinaei6n 
de que ninguna cosa que yo pen.sare ser mas perfeeion... que por 
ningun tesoro lo dejan'a de haier.D F,1 Dirtanien del P. Ibanez, n. 21, 
lo dice expresamente: atiene het bo voiu de ninguna eosa entender 
qiic cs mas perferion o quo se la diga quien lo emienda, que no lo 
hagan. 

Vida, 4, c. 10. 

** Proc. Avila. 1610, 62.". Dcbia de ser de este tiempo, pues anad • 
«que un Padre de la Compania se las babia quitado, mandandole por 
obediencia que no usase de ellas)). 

Francisca be Fonseca, Proc. Alba, 1592, 4." Dice que era 
aantes que quisiesc salir a las dirhas fiindacionesa. Tambien declara 
lo mismo Pedro de Villarreal, ib., 2." 

Beatriz de jEsilS, Proc. Avila, 1595, 4." 
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por eso dejaba los ejercicios de penitencia, cosa que a todas las 
religiosas causaba gran admiraci6n» 

475. Su nuevo estado de animo tenia por fuerza que conta- 
giar a los demas. Fueron muchas las religiosas que aquellos dias 
fueron arrastradas por los entusiasmos de D.‘ Teresa. Su cclda 
se habia convertido en un centro concurridisimo, donde tcnian 
lugar las ma.s animadas colaciones espirituales. 

Sabemos que tenia «un cuarto bueno y en el, por este tiem- 
po, dice 0.“ Guiomar, unas sobrinas mozas consigo)) 

Una de ellas era Maria de Ocampo, la que vimos nina de cin- 
co o seis anos cuando la romeria de Guadalupe. Durante aque¬ 
llos anos habian sucedido muchas cosas. Su estado de animo 
esta reflejado en su autorrclacion: «Fui desde muy nina tan poco 
inclinada al estado de la relision, que no se como encarecerlo, sino 
dicicndo la vanidad con que se pasaron veinte y un anos de 
mi vida, porque era de manera que ni aun de burlas no lo queria 
oir, y asi decia si me fucra de alguna fuerza el prometer no serlo, 
lo hiciera» 

Con ella, jugiieteando con la piedad de la epoca, Grecian to¬ 
das las vanidades y llego a enfermar por cnrubiar sus cabellos. 
Pasados que fueron algunos anos, comenzo a preocuparse de su 
eleccion de estado y rezar para que Dios se lo deparase bien 
«avcntajado». 

((Siendo dc edad de dieciochu anos. leemos en la autorrela- 
cion, estando la corte en Toledo y yo alii, vino mi padre, que 
vivia en el Andalucia, con intento de llevarme a dar estado, lo 
cual tenia medio concertado. Vino a Avda por ver a Nuestra 
Santa Madre, la cual le pidio que le diese otra de sus hijas para 
tener consigo; el se la ofrecio, porque tenia de otra segunda mu- 
jcr hartas; la Santa le respondio que la que ella quisiera fuera 
a mi. 

oVuelto a Toledo y contandome esto y otras cosas que con 
ella havia pasado, movio tanto mi voluntad estas palabras y ver 
la que me tenia al cabo de tantos anos, que antes que me quitase 
de con mi padre, aquel mismo dia y rcprcsentandoseme cuan 
presto se acaban todas las cosas desta vida. quede con determi- 
nacion de irme con ella a scr monja. La santa Madre se consolo- 
en oir tal nueva, y tardose en aparejar la partida algunos meses.. 
y como yo me andava como antes y aumenlava para el efecto do 

Proc. Avila, 1610, 62.° 

Atiiunm cosas de Santa Teresa. (iB. M. C.b, t. 2, p. 506. 

” Relacion que In Madre Maria Bnptista... del Archive de las 
Carmelitas Descalzas de Valladolid, ya citado. 
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la partida mas vanidad y Irajes, de manera que cuando vino a 
ponerse en execucion los deseos estavan tan resfriados que fal- 
tava poco para perderlos del todo. 

nLlegada a Avila, cuando la Santa me vio y tan lejos de lo 
que esperava, sintiolo, mas no para persuadirme a nada, antes 
cuando me via leer libros de caballerias y otros semejanles, decia 
que no le pesava, porque tenia esperanza que de aquellos vendria 
a leer los buenos, y me aprovechan'a esa inclinacion, que asi ha- 
via hecbo a ellai'. 

Esta es la alegre sobrina que con la dulce comprension de su 
Santa tia moraba feliz en su celda de la Encarnacion. Con razon 
dice el P. Ribera que «entonces andava muy llena de estas que 
llaraan galas y que para andarlo tenia ingenios extranos e in- 
venciones que espanlaban» 

La oira sobrina que convivia tambien en su celda era Beatriz 
de Cepeda. hija de Francisco de Cepeda, el de Torrijos 

Tenia adcmas otras sobrinas que eran monjas, Leonor de 
Cepeda, Isabel de San Pablo y Maria de Cepeda. 

Todas miraban a D.“ Teresa con singular carino y venera- 
cion. Y no solo ellas; tambien sus primas, Ines de Tapia y Ana 
de Tapia, asi como las hermanas Gutierrez, Juana Suarez y otras 
le eran en extremo aficionadas. 

476. Un ataidecei de septiembre de 1560. Como de costum- 
bre, las amigas acudian a la celda de D.‘ Teresa, aquella celda 
espaciosa que miraba al Oriente, frente a un sotillo de alamos 
que dejaban entrever la silueta de la Parroquial de San Vicente. 
A la hiz de un velon iban tomando asiento en el suelo sobre sen- 
dos cojines, corchos o esterillas. Unas eran scglares, otras eran 
monjas, casi todas parientas y sobrinas. Tambien estaba la fiel 
amiga Juana Suarez. Y vinieron a hablar de la manera de servir 
a Dios en los monasteries. Todas tomaban parte. Hasta la sobri¬ 
na bulliciosa Maria de Ocampo. Y no pudieron evitar alusiones 
a la observancia de su Monasterio. Estaba muy aseglarado. Te¬ 
nia poco recogimiento. luucho desordenj demasiadas monjas. Has¬ 
ta se menciono al san'.o Ft. Pedro de Alcantara, cuya vida refor- 
mada era para bendecir a Dios. 

Y comenzaron a hablar «medio de burla, escribe en su inte- 
resante relacion Maria de Ocampo, como se reformaria la Regia 
que se giiardava en aquel monestcrio..., y se hicicsen unos mo- 
nesterios a manera de ermitarias, como lo primitivo que se guar- 

Virln lie Simla Teresa, 1, c. 13. 

** Mari* PiNm,, Noticias, «B. M. C.», t. 2, p. 109. 
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Hava al principio desta Regia que fundaron nuestros santos Pa¬ 
dres anliguos)). I.a conversacion subia de tone, y tan amenizada 
de gracia leiesiatia (jue hasta las jovenes seglares tomaban par¬ 
te sin difieultad. «Yo sail a la parada, escribe la celebre sobrina, 
guslando de la platica como si fuera de las que tratavan de mu- 
clio; y dije a la santa Madre gue yo ayudaria con mil ducados 
para que comenzase. A la Santa le cayo tan en gusto estas ra- 
zones y otras que al proposito dije, que bastava para alentarme». 

Acerto a llegar en aquellos momentos D.“ Guiomar de Ulloa. 
La Santa, entre risas, dio cuenta de lo que habian tratado. aEstas 
donceUas, dijo, estavan poco ha tratando que hiciesemos un pe- 
(jueno monesterio como a manera de las Descalzas de San Fran¬ 
cisco) Y D.“ Guiomar, q':e acababa de ceder sus posesiones 
para un convento del santo Kr. Pedro de Alcantara, confirmo 
llena de entusiasmo: «Madre, yo tambien ayudare con lo que pu- 
diere a esa obra tan santaa 

Maria de Ocampo no salio por entonces de sus vanidades; 
mas su inlervencion babia tenido la virtud de inquietar dulce- 
mente las conciencias de las aniigas con aquella idea tan feliz. 

477. D.* Guiomar, con su habitual fogosidad, wcomenzo a 

dar trazas)) para dar renta a la proyectada fundacion. D.‘ Teresa, 
aunque lo trataba con su amiga, ponia poco calor, bien por pa- 
recerle que no llevaba camino, bien porque en su convento es- 
taba muy a gusto y la celda que tenia era «muy a su prop6=’to». 
«Con lodo, escribe eUa, concertamos de ericomendarlo mucho a 
Dios» 

Cierto dia, despues de comulgar, D.‘ Teresa sintio algo no¬ 
table. Eran hablas interiores, que se hacen sin ruido de palabras. 
«Mand6me mucho S. M., escribe, lo procurase con todas mis 
fuerzas, haciendome grandes promesas de que no se dejaria de 
hacer el monesterio... que dijese a mi confesor esto que me man- 
dava y que le rogava el que no fuese contra ello ni me lo es- 
torbase)) ^®. 

No pudo dudar que era Dios el que hablaba. Pero en seguida, 
reflexionando, se lleno de angustias, que describe ella con pala¬ 
bras Uenas de realismo: «Yo senti graudisima pena, porque en 
parte se me representaron los grandes desasosiegos y travajos que 
me havia de costar». 


Ribeha, Vida de Santa Teresa, 1, c. 13. 

MabIa de Sa.n Jose (Grarian) en Memurias Historiales. Lo oyo 
referir a la M. Maria Bautista. 

” Vida, 32, 10. 

>* Vida. .32. 11. 
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Varias veces intento desentendorse de idea tan pesada. «Ma5 
fueron muchas veces, aiiade, las que el Senor me torno a liablar 
en ello, poniendome delante lanlas eausas y razones que yo via 
ser elaras y que era su volunlad, que ya no ose hacer otra cosa 
sino decirlo a mi confesor, y dile por escrito todo lo que pa- 

478. Esta relacion, escrita hacia lines de septiembre de 1560 
desde su celda de la Encarnacion y dirigida al P. Baltasar Alva¬ 
rez, no se ba conservado; en ella babriamos leido. expuestos pau- 
sadamente, loa pensamiento.s que acaba de indicar y que en- 
tonces pusieron al timido confesor en nuevas apreturas 

Su decision fue tan ambigua coino se podia temcr. oNo oso, 
escribe la Santa, detcrminadamente decirrne que lo dejase, mas 
via que no llevava camino conforme a razon natural, por haver 
poquisima y casi ninguna posibilidad en mi companera, (]ue 
era la que lo havia de hacer. Dijome que lo tratase con mi Pcr- 
lado y que lo que el hicie.se, eso hiciese yo>» 

Aquella salida liizo poca gracia a D.“ Teresa. Ella estaba tan 
convencida como el de que las cosas no wllevavan mucho ca- 
minow mas no habia acudido a el para que se metiese a fun- 
dador, sino a que dijese si Dios lo queria. Remitiendola a su 
prelado declinaba la mision de director, y la Santa advierte (]ue 
ella «no Iratava estas visiones con el Perladow 

479. De esta manera viose obligada a buscar otros caminos. 

Su primer confidente fue, segun parece, el santo varon fray 

Pedro de Alcantara, el cual le contesto en seguida que no lo 
dejase de hacer y daba trazas como se habia de procedcr para 
conseguirlo 

11.“ Cuiomar se presento despues al P. Provincial cxponien- 
dole la idea como cosa suya. Era entonces provincial el padre 
Gregorio Fernandez'*®. D.* Cuiomar le habia tratado en varias 


“* Vida, 32, 12. 

““ Muchos motivos pudieron aronsejnr esta consulta por eserito: 
no Jlamar al jcsuita a la Encarnacion para tin asunto tan detenido; 
no salir ella sin otra causa que justiflcase su salida para tener aquello 
mas eneubierto; evitar la eontrariedad dc algunos que no gustabati 
de verla en la iglcsia de la Eonipanla; darle mas tiempo y tranquill- 
dad al confesor para pcnsar sin cstorbos 

Vida, 32, 13. 

" Vida, 32, 10. 

Vida, 32, 13. 

»» Vida, 32, 13. 

Benito he ia Cbuz (Zimmerman), ColJiaite fragmenta. Los Pro¬ 
vinciates de Castilla, Rev. «E1 Monte Carmcloa, 11 (1910), pp. 453- 




ocasiones, y por su calidatl de gran senora y ser mad re de al- 
gunas monjas de la Encarnacion, tenia con el gran cabida. Ade- 
mas. segiin advierle la Santa, el era aamigo de toda religion)) y 
«vino muy bien en ello. didle todo el favor qtie fue menegter y 
dijule que el admitiria la casa)). y aun trato del nuniero de mon¬ 
jas y la renta que habia de tener 

La cosa no pudo quedar tan en secreto que no se corricsc la 
voz de lo que tramaba aquella senora de acuerdo con la tnonja 
de la Encarnacion. El murmullo de la gente bubo de ser pavo- 
roso, segiin da a entender la Santa en gu patetica descripcion: 
«No se huvo comenzado a saber por el lugar, cuando no se po¬ 
dia escribir en breve la gran perseeucion que vino sobre nos- 
otras; los diclios, las risas, el decir que era disbarate; a mi, que 
bien me eatava en mi moneslerio; a la mi companera, tanta per- 
secucion que la traian fatigada. Yo no savia que baeerme; en 
parte me parece que tenian raz6n» . 

480. Aquella zozobra y desamparo obligola a buscar en los 
letrados la luz que su confesor no le quiso dar. El santo Fr. Pe¬ 
dro de Alcantara habia raanifeslado decididamenle su aproba- 
rion; mas ella, temiendo no le eegase su buena voluntad, prefirio 
acudir a olro consejero que le diese razones sin dejar, no obs¬ 
tante, de escribir a varones santos sus amigos, a San Pedro de 
Alciintara a San Francisco de Borja a San Luis Beltran y 
a otros 


454: aTodos los biografos ban creido que esle provincial era el P. Sa¬ 
lazar; pero esto es de lodo punlo imposiblc: porque en el mes de 
mayo de 1564 &le no habia lerniiniido aiin los ires afios dc pro- 
vinrialato, como se inhere i-laranienio dc las Adas del Cupilulo Ge¬ 
neral. Ademas Salazar no era hombre que Ian facilniente cambiase de 
opinion. Rslamos couvencido«, por lo lanlo, que no era Saln/.ar el alu- 
dido, sino su prcdcrcsor. Gregorio Fernandez, que. sieiido provincial 
en eontinii.l en el cargo en 1560 \ pane del ano 'igiiieiiteu. 

*' Vida, 32, 13. 
iK/rt. 32. 14. 

Dijo una vez al P. Banez «que se le sosegaba mas cl espiritii 
ruando ronsnltaba algiin gran letrado que no era honibre de murJia 
oracion y cspirilu, sino inuy puesto en razon y ley; porque le pareria 
que los liombres esuiriiuales, I'on su bondad > ailciun que tienen a 
bis que iralan de espirilu y oracion, son mas faciles de cnganar...» 
(Proe. Salamanca, 1591, 3.“). 
yida, .12, 13. 

A. CiENFL-Ecos, Vida heroyca, 4, c. 17, p. 265. Isabel de Santo 
Domingo, Proe. Zaragoza, 1595, 2.® 

‘•La conteslaeion del sanlo valenciano fue una profecia: aMadre 
Teresa: Reeibi vtiesira carla. y porque el negocio sobre que me 
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C. 10. LLECANDO 


Encargo a D." Guiomar quc fuese a consultar con el padre 
Pedro Ibanez, fraile dominico, «el mayor letrado, dice ella, que 
entonces havia en el lugar y pocos mas en su Orden», y diole 
cuenta de todo y de la renta que tenia de su mayorazgo 

Era por el mes de octubre de 1560. Durante aquellos dias, se- 
gun pareoe, D." Teresa de Ahumada estuvo otra vez en el pala* 
cio de su amiga, con el prete.xto de acompanar a una hija suya^ 
inonja en su monasterio, la cual refiere que «ambas a dos acos- 
tumbraban irse a confesar y comunicar las cosas de sus almas 
en el inonasterio de Santo Tomas, por haber alii religiosos doc- 
tos y de gran ejemplo y virtud» 

El P. Pedro Ibanez, riojano, era, en efecto, religiose aus¬ 
tere, discipulo del famoso reformador Fr. Juan Hurtado, llabia 
iiecho su profesion religiosa el ano 1540 en manos del prior 
Fr. Domingo Soto. Era muy aventajado en los estudios y fue lec¬ 
tor de Teologia en los convenlos cle Avila y Valladolid 


pedis parerer es tan en servicio del Senor, he querido encomendarsclo 
en mi.s pobres oraciones y sacrificios, y feta ha sido la cansa de haber 
tardado en responderos. Agora digo en nombre del mismo Sehor que 
us aniiufes para tan grande empresa, que El os ayudara y favoreccra; 
y de su parte os certifieo que no pasaran cincuenta anos quc vuestra 
Religion no sea una de las mas ilustres que baya en la Iglcsia de 
Dios». Fray Vicente Jnstiniano Antist {Verdadera relacion de. la vida 
r muerte del P. Fr. Luis Beltran, tr. 2, e. 6, Adiciones) dire que 
la tardanzB fue de tres meses). El P. Jero.mmo de San Jose eopia esla 
carta y anadc : «Esta prufecia del .santo fray Luis se rumplio piiieual- 
niente; purqnc habiendo sui^edido esto por los anos de 156U, antes 
que se IJcgusc al de 1610, en que se eumplicron los eineuenta, estaha 
ya esta Religion extondida por Espana, Italia, Franeia, Flandes, Polo- 
nia, Persia, Indias Orientalea y Oceidentales...» {Hisloria del C. D., 
3, c. 3, p. 521). 

En carta 23 de dicieiubre 1561 escribia a su hermano D. Loren¬ 
zo : aPersonas santas y letradas Ics parcce estoy obligada a no ser 
eobarde, sino poncr lo quc pudicrc en esta obra» {Cartas, 2.*). 

“ Vida, 32, 16. 

" Antonia de Guzman, Proc. Avila 1610, 14.“ 

Feupe Martin, Santa Teresa de Jesus y la Orden de Predica- 
dares (Avila 1909), pp. 660-665, tornado de Ai.onso Fernandez, His- 
toria del Convento de S. Esteban de Salamanca, 1. 1, c. 40. 

El P. M. Fr. Pedro Ibanez, natural de la ciudad de Calahorra, 
hijo de Diego Ibanez y Maria Diaz, profeso a 5 de abril de 1540 
{Libra antig. de Profes. de S. Esteban de Salamanca, fol. 198); cabe 
su nombre se anade: salalium, defensor et caadjutar vel praecipuus 
Divae Teresiae. Se decia murio prior de Trianos. Una carta del Prior 
dice que no fue de 1562 a 1566, ni antes ui despnes, y que no queda 
memoria de haber faUecido aUi, antique por tradicion se cree esta 
enterrado en el Capitulo, ni hay aUi cartas de Santa Teresa. Lo firma 
el Prior Fr. Joseph Almarnz, 8 de octubre de 1757 {Espicilegio, folio 




1. 1.1 




D.* I'cresa latnliion acudio a clarle tun;'.;! i ;;!.al rle !o que 
pcnKahan liaoer y algunas razones, con esta notable adverlencia: 
(iNo Ic dlje cosa de revelacion ninguna, sino las razones naturales 
que me movian, porque no queria yo nos diese su parecer sino 
conforme a ellas» 

481. El docto varon habla sido ya advertido de antemano que 
no se metiese on aquellos asuntos, que traian rcvuelo. Y, efectiva- 
mente, tenia intencion. eon buenas formas, de disuadirlas de 
aquel intento, porque tambien a el le parecia desatino, y asi les 
dijo discretamenlc que le diesen de terniino ocho dias para res¬ 
ponder y requiriolas si eslaban determinadas a hacer lo que el 
dijese. D.* Teresa rcspondio luego que si, y cn sus adentros pen- 
saba: wAunque a mi veriladeramente me jiarecia era de Dios, si 
aquel letrado me dijera que no lo podiamos hacer sin ofenderlo 
y que ivamos contra conciencia, pareceme luego me apartara de 
ello o buscara otro mcdio» ®*. 

482. El teologo dominico empezo a pensar. No tardo en 
llegarle aviso de un caballero, que mirase lo que hacia, que no 
ayudase a aquellas mujercs Pero en comenzando a mirar lo 
que habia de responder sobre aquel negocio y el intento que 
llevaban las mujeres y la organizacion que proyeetaban... «se le 
asento, escribe la Santa, ser muy en scrvicio de Dios y que no 
havia de dejar de hacerse». 

Su respuesta fue que se diesen «priesa a concluirlo» y les 
dio trazas para Ilevarlo a cabo y ahadiu que «aun(pie la hacien¬ 
da era poca, que algo se havia dc fiar de Dios, que quien lo 
contradijese fuese a el, que el responderia» 


19 v.“-20 v.»). El P. Dieco Granero drrlnra lo signienle : <(Este testifiii 
sc hallo prcsenle a la muertc de esic Padre, y su uonfesor declare 
que le habia dicho que se le habia apareeido San Antonio, en cuyu 
d.:i niurio Muriendo treinla y cinco Icguas de donde estaba la 
Malre Terc<a dc Jesus, se lo revele Dios a la Madre. Y todo csto 
relirio a estc testigo Fr. Garcia de Toledo, que lo habia tratado la 
M. Teresa dc Jcsiis con el, que era su confesor por auscncia de Fr. Pe¬ 
dro Ibanez, y que ella le conlo lodo el modo eomo cl dicho Fr. i’edro 
Ibanez habia mnerto, que conforniaba con lo que este testigo habia 
visto estando presente a la muerte del dicho Padren (Proc. MnrIritI 
1595). Tambien se habia del P. Ibanez en las Memorias Historinles. 
que ponen su muertc en 1365 iR. n. 398) y en 1564 (R, n. 437). Santa 
Teresa le dedira grandes elogjos en Pida, 38, 12. 

Pidn, 32, 16. 

“ Vida, 32, 17. 

«En saviendo hariamos ido a el le envio a avisar un cavallero 
que mirase lo que hacia, que no nos avuJase» (Vida, 32, 17). 

“ Vida, 32, 17. 
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Encargo a D.” Guiomar que fuese a consultar con el padre 
Pedro Ibanez, fraile dominico, «el mayor letrado, dice ella, que 
entonces havia cn el lugar y pocos mas en su Orden», y diole 
cuenta de todo y de la renta que tenia de su mayorazgo 

Era por el mes de octubre de 1560. Durante aquellos dias, se- 
giin pareoe, D.' Teresa de .Ahumada estuvo otra vez en el pala- 
cio de su amiga, eon el pretexto de acompanar a una hija suyaj 
inonja en su monasterio, la eual refi-ere que aambas a dos acos- 
tumbraban irse a confesar y comunicar las cosas de sus almas 
en el monasterio de Santo Tomas, por haber alii religiosos doc- 
tos y de gran ejemplo y virludi) 

El P. Pedro Ibanez, riojano, era, en efecto, religioso aus¬ 
tere, discipulo del famoso reformador Fr. Juan Hurtado, llabia 
liecho su profesion religiosa el ano 1540 en manos del prior 
Kr. Domingo Solo. Era muy aventajado en los estudios y fue lec¬ 
tor de Teologia en los conventos de Avila y Valladolid 


pedis parecer es tan en servicio del Senor, he querido encomendarsclo 
en mis pobres oraciones y sacrificios, y esHa ha sido la causa de haber 
lardado en responderos. Agora digo en nombre del mismo Seiior que 
us animeis para tan grande empresa, que E] os ayudara y favorecera; 
y de su parte os certifico que no pasaran cincuenta anos que vuestra 
Religion no sea una de las mas ilu.stres que haya cn la Iglcsia de 
Diosi). Fray Vicente Ju.stiniano Antist {Verdadera re.lacion de. la vida 
y muerte del P. Fr. Lui.i Beltran, tr. 2, c. 6, Adiciones) dice que 
la lardanza fue dc tres mescs). El P. Jekommo de San Jose copia e.-ta 
carta y anadc ; «Esta prufci ia del santo fray Luis se cumplio piintual- 
niente; purque babiendo sucedido estu por los anos de 1560, antes 
que se llcgasc al de 1610, en que se cumplicrun los cincuenta, estaba 
ya esta Religion extondida por Espana, Italia, Francia, Flandes, Polo- 
nia, Persia, Indias Oricntales y Occidentales...)) {Hisloria del C. D., 
3, c. 3, p. 521). 

En carta 23 de diciciiibre 1561 escribia a su hermano D. Loren¬ 
zo : ((Personas santas y letradas Ics parece estoy obligada a no Ser 
cobarde, sino puuer lo que pudicrc en esta obra» {Cartas, 2.*). 

“ Vida, 32, 16. 

** Antonia de Guzman, Proc. Avila 1610, 14." 

“ F’eupe Martin, Santa Teresa de Jesus y la Orden de Predica- 
dares (Avila 1909), pp. 660-665, tornado de Ai.onso Fernandez. His- 
toria del Conventa de S. Esteban de Salamanca, I. 1, c. 40. 

El P. M. Fr. Pedro Ibanez, natural de la ciudad de Calahorra, 
hijo de Diego Ibanez y Maria Diaz, profeso a 5 de abril de 1540 
{Libra antig. de Profes. de S. Esteban de Salamanca, fol. 198); cabe 
su nombre se anade: solatium, defensor el coadjutor vel praecipuus 
Divae Teresiae. Se decia murio prior de Trianos. Una carta del Prior 
dice que no fne de 1562 a 1566, ni antes ni despues, y que no queda 
memoria de haber fallecido aUf, aunque por tradicion se cree esta 
enterrado en el Capitulo, ni bay aUi cartas de Santa Teresa. Lo firma 
el Prior Fr. Joseph Alniaraz, 8 de octubre de 1757 (Espicilegio, folio 
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D.° Teresa larnliien acudio a clarle cucr.’a 'alpal de lo qiie 
pensalian fiacer y algunas razones, con esta notable adveilencia: 
<(No Ic dljc eosa de rcvelacion ninguna, sino las razones naturalcs 
que me movian, porque no queria yo nos diese su parecer sino 
conforme a ellasn 

481. El doelo varon habi'a sido ya advertido de antemano que 
no se metiese cn aijuellos asuntos. que trai'an revuelo. Y, efecliva- 
mente, tenia intencion. eon buenas formas, de disuadirlas de 
aquel intento, porque tambien a el le parecia desatino, y asi Ics 
dijo discretamentc que le diesen de termino ocho dias para res¬ 
ponder y requiriolas si eslaban determinadas a hacer lo que el 
dijese. D.* Teresa respondio luego que si, y cn sus adentros pen- 
saba: wAunque a mi verdaderamente me parecia era de Dios, si 
aquel letrado me dijera que no lo podiamos hacer sin ofenderlo 
y que ivamos contra conciencia, pareceme luego me apartara de 
ello o buscara otro mediou 

482. El teologo dominico empezo a pensar. No tardo en 
llegarle aviso de un caballcro, que mirase lo que hacia, que no 
ayudase a aquellas mujercs Pero en comenzando a mirar lo 
que habia de responder sobre aquel negocio y el intento que 
llevaban las mujeres y la organizacion que proyectaban... use le 
asento, escribe la Santa, ser muy en servicio de Dios y que no 
havia de dejar de hacerse». 

Su respuesta fue que se diesen wpriesa a concluirlou y les 
dio traza.s para llcvarlo a cabo y anadio que «auntpic la hacien¬ 
da era poca, que algo se havia dc fiar de Dios, que quien lo 
contradijese fuese a el, que ^ responderia» 


19 v.‘’-20 v.o). El P. Dieco Granero drrlara lo siguienie : «Este teslij;*' 
sc hallo prescritc a la muerle de cslc Padre, y su eunfesor decluro 
que le habia dicho que se le habia aparecido ban Antonio, en cuyo 
li.a niurio Muriendo treiiiU y tines Icguas de donde estaba la 
Malre Teresa de Jesus, se lo ravels Dios a la Madre. V todo esto 
rctirio a este testigo Fr. Garcia dc Toledo, que lo habia tratado la 
M. Teresa dc Jesus con el, que era su confesor por ausencia de Fr. Pe¬ 
dro Ibanez, y que ella le conto todo cl modo como cl dicho Fr. I’cdro 
Ibanez babia muerto, que conformaba con lo que este testigo habia 
visto estandn presente a la muerle del dicho Padren {Proc. Marlrid 
1595). Tambien se habia del P. Ibanez en las Memorias Historiales. 
que ponen su niuerte en 1565 (R. n. 398) y en 1564 (R, n. 437). Santa 
Teresa le dcdica grandes elogios en Pida, 38, 12. 

Pidn. 32, 16. 

" Pida, 32, 17. 

«En saviendo baviamos ido a el le envio a avisar un cavallero 
que mirase lo que hacia, que no nos ayudasea (Pida, 32, 17). 

“ Pida, 32, 17. 
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C. 10. LLECAMDO 


CUMBRE 


Las dos amigas lloraron dc cmocion, viendo la mano de Dios, 
tiue en aquel trance salia en su defensa con un amigo leal como 
!a verdad. 

483. Entre tanto las miirmuraciones no amainaban, antes cre- 
cian, especialmentc en el mundillo de su convcnto. Las monjas 
estaban sublevadas. La Santa escribe: «Estava muy mal-quista 
en todo mi monesterio, porque qiien'a barer moneatcrio mas en- 
cerrado; dccian que las afrentava, que alii podia lambien seivir 
a Dios, pues havia otras mejores que yo, que no tenia amor a 
la casa, que mijor era procurar renta para ella que para ntra 
parte; unas decian que me echasen en la carcel; otras, bien po- 
cas, tornavan algo de mi» 

En el pueblo no era menor el alboroto. Con espanto compro- 
bo D.” Teresa que las visiones que ella babia tenido referentes 
al asunto y que solo babia referido a sus eonfesores o mas inti- 
tnos consejeros, iban de boca en boca y eran materia de irrision; 
se renovaron los pasados recelos de si seria una alumbrada y 
que acabaria en las carceles de la Inquisicion. Algunos de sus 
buenos amigos vinieron a decirle en tono confidencial «que an- 
davan los tiempos recios» 

484. Los jesuitas no eran los mas indicados para darle la 
mano en aqiiella acometida bostil. Miraban por ellos y no que- 
rian enredos que comprometiesen su presligio popular. El pa¬ 
dre Jeronimo de San Jose, con el P. Ribera, escribe: «£! con- 
fesor de la Santa y los de su Religion, aunque la havian lastima 
y quisieran favorecerla, temian las lenguas de toda la ciudad, y 
como eran recien venidos a ella y tenian necesidad del favor y 
amor de todos, no se atrevian a meterse mucho en esto por no se 
bacer odiosos y ecbarlo todo a perdero 

485. El recelo contra las visiones de D.* Teresa iba tomando 
cuerpo. Los amigos tornaron a preocuparse seriamente, y como 
los jesuitas se retiraban, las dos amigas acudieron a pedir pare- 
cer al teologo dominico. D.* Teresa le babia cobrado mueba con- 
fianza y diole de grado cuenta de conciencia. «Tratelo, escribe, con 
este padre mio Dominico que como digo era tan letrado que po- 


” Vida, 33, 2. 

«• Vida, 33, 5. 

IlistorUt del Carmen Descalzo, 3, c. 4, p. 523. El P. Ribera 
decliiia en D.“ Guiomar el distrelo retraiiiiieuto de los jesuitas: «Pa- 
reciole a 0.“ Guiomar, con el amor que les tenia, que habia poco que 
eran venidos a aquella ciudad y eran pobres y tenian necesidad del 
favor y amor de todos..., y que seria mejor valerse de otro; como 
ella me lo ba dicbo a mb (Vida S. T., 1, c. 13). 



dia bicn asigurar y dijele entonces todas las visiones y modo do 
oracion y grandes mercedes que me liacia el Sefioi, con la ma¬ 
yor claridad que pude. y suidiquele lo mirase muy bien y me 
dijcse si havia algo contra la Sagrada Escritura y lo que de todo 
scntiai) 

Fue probablemente cn esta ocasion cuando Santa Teresa es- 
cribio la primera Relacion espiritual de las quo acualmente se 
conservan, que empieza: La inanera de proceder en la oracion 
que ahora tengo 

El P. Ibanez dio la respuesta en un valiento Dictamen de 
.13 puntos en favor del bucn espiritu de D.’ Teresa de Ahumada, 
dirigido a sus amedrentados amigos. 

Algunos historiadorcs ban qucrido atribuir csfe luminoso dic- 
lamen a San Pedro de Alcantara o a uno de los confesores je- 
suitas; mas podemos tener por seguro ser del P. Pedro Ibanez, 
que en esle documento trazo la mas leal y brillante defensa de la 
Santa Carmelita, en mementos de confusion, cuando todos la 
abandonaban. Ilelo aqui: 

1. El fin de Dios es llevar un alma a Si, y el del demonio 
apartarla de Dios. Nuestro Sefior nunca pone medios que apar- 
Icn a uno de Si, ni el demonio que llevcn a Dios. Todas las vi¬ 
siones y las demas cosas que pasan por ella la llcvan mas a Dios, 
y la hacen mas humilde, obedicnie, etc. 

2. Doctrina es de Santo Toiiias y de todos los santos, que 
en la paz y quietud del alma que deja el Angel de luz, se conoce. 
Nunca tiene c.stas cosas que no quede con grande paz y contento, 
tanto que todos los placet es de la tierra juntos la parecen no son 
como el menor. 

3. Ninguna falta tiene ni imperfeccion de que no sea re- 
prendida del que la habla interiormente. 

4. Jamas pidio ni deseo estas cosas, sino cumplir en todo 
la voluntad de Dios Nuestro Senor. 

5. Todas las cosas que le dice van conformes a la Escritura 
Divina y a lo que la Iglesia ensena, y son muy verdaderas cn 
todo rigor escolastico. 


” Vida, 33, 5. 

•’ El P. Ribera (Vida de S. T., 4, c. 26t. Parere ser que fue 
escrita en la Encarnacion anleriormenlc, quizas para el confesor je- 
suita. No parece probable. Cfr. M. Mir, Santa Teresa, 1, p. 434. 
Jeronimo de San Jose tiene por cierto que la escribio para informar 
a San Francisco de Borja o a San Pedro de Alcantara (llistoria del 
Carmen Descalzo, 2, c. 25, p. 486). Nos parece otra cosa, como deci- 




c. 10. 


CUMUIIE 


Tiene muy grande puridad de alma, gran limpieza, de- 
/enti'simos de agradar a Dios, y a Irueco de esto atrope- 
into hay en la tierra. 

Hanle dicho que todo lo que pidiere a Dios, siendo justo, 
Muchas ha pedido y cosas que no son para carta pol¬ 
ls. y todas se las ha concedido Nucstro Sehor. 

2uando eslas cosas son de Dios, siempre son ordcnadas 
■n propio. comiin o de alguno. De su aprovechamienlo 
jeriencia y del de otras muchas personas. 

Vinguno la trata, si no lleva prava disposicion, que sus 
le muevan a devocion, aunque ella no la dice. 

Cada dia va crecicndo en la perfeccion de las virtudcs 
e la enseiian cosas de mayor perfeccion. Y asi, en todo 
rso de tiempo. en las mismas visiones ha ido crecicndo 
nera que dice Santo Tomas. 

Nunca le dicen novedades, sino cosas de edificacion, ni 
cosas impertinenles. De algunos le han dicho que estan 
! dcmonios; pero para que entienda cual esta un alma 
norlalmcnte ha ofendido al Sefior. 

Estilo es del demonio euando pretende engahar. avisar 
n lo que les dicen; mas a clla le avisan que lo comuni- 
letrados siervos del Sehor, y que euando callare por ven- 
ngahara el demonio. 

Es tan grande el apiovechamiento de su alma con estas 
la buena edihcacion que da con su ejemplo, que mas 
ita monjas tratan en su casa de grande recogimiento. 
Estas co.-as ordinariamentc le vienen despues de larga 
y de estar muy puesla en Dios y abrasada en su amor 
;ando. 

Estas cosas le ponen grandisimo deseo de acertar y que 
io no la engahe. 

Causan en ella profundtsima humildad; conoce lo que 
r de la mano del Sehor y lo poco que tiene de sr. 
Cuando esta sin aqucllas cosas suelenle dar pena y tra¬ 
ss que sc le ofrecen; en viniendo aquello no hay me- 
nada, sino gran dc.sco de padecer, y de esto gusta tan- 
espanta. 

Causanle holgarse y consolarse con los trabajos, mur- 
les contra si, enfermedades, y asi las tiene terribles de 
vomitos y otros muchos dolores, los cuales cuando tie- 
liones todos se le quitan. 

Hacc muy grande penitencia oen todo «ato de ayuuos, 
IS y mortificaciones. 
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20. La? ccsas que en la tierra le pueden dar contento al- 
guno y los trabajos, que ha padecido muchos, sufre con igual- 
dad de animo, sin perder la paz y quietud de su alma. 

21. Tiene gran firme proposito de no ofender a] Senor, que 
tiene liccho voto de ninguna cosa entender que es mas perfeccion 
o q'lc se la diga quicn lo entiende, que no la haga. y con tenei 
por santos a los de la Companla y pareccrlc que por su medio 
Nucstro Senor le ha hecho tanlas mercedes, me ha dicho a mi 
que si no tratarlos supiese que es mas perfeccion, que para siem- 
pre jamas no les hablaria ni veria, con ser ellos los que la han 
quietado y encaminado en estas cosas. 

22. Los gustos que ordinariamente tiene y sentimientos de 
Dios y derretirse en su amor es cierto que espanta, y con ellos 
se suele estar casi todo el dia arrebatada. 

23. En oyendo hablar de Dios con devocion y fuerza se 
suele arrcbatar muchas veces, y con procurar resislir no puede, 
y queda entonces tal a los que la ven que pone grandisirna de¬ 
vocion. 

24. No puede sufrir a quien la trata que no le diga sus fab 
las y no la reprenda, lo cual recibe con grande humildad. 

2.5. Con estas cosas no puede sufrir a los que estan en es- 
tado de perfeccion que no la prociiren tener con forme a su Ins¬ 
titute. 

26. Esta despegadisima de parientes, de querer tratar con 
las genles, amiga de soledad; tiene grande devocion con los San¬ 
tos y en sus fiestas y misterios que la Iglesia represcrila liene 
grandisimos sentimientos de Nuestro Senor. 

27. Si todos los de la Compania y siervos de Dios que hay 
en la tierra le dicen que es demonio o dijesen, teme y tienibla 
antes de las visiones; pero estando en oracion y recogirriiento, 
aunque la hagan mil pedazos, no se persiiadira sino que es Dios 
el que trata y habla. 

28. Hale dado Dios un tan fuerte y valeroso rinimo quo es¬ 
panta. Solia ser temerosa; agora alropella a todos los demonios. 
Es muy fuera de melindres y ninerias de mujeres, muy sin escrii- 
pulos, es rectisima. 

29. Con esto le ha dado Nuestro Senor el don de lagrimas 
suavisimas, grande compasion de sus projimos, conocimiento de 
sus faltas, tener en mucho a los buenos, abatirse a s! misma. Y 
digo cierto que ha hecho provecho a hartas personas, e yo 
soy una. 
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30. Trae ordinaria memoria de Dios y scntimiento de su 
presencia. 

31. Ninguna cosa le han dicho jamas que no haya sido asi 
y no se haya cumplido, y eslo es grandlsimo argumento. 

32. Estas cosas causan en ella iina claridad de entendimiento 
y una luz en las cosas de Dios admirable. 

33. Que le dijeron que mirase las Escripturas y que no se 
hallaria que jamas alma que deseaba agradar a Dios hubiese es- 
tado enganada tanto tiempo» 

Parecido a este Diclamen, pero mucho mas exlenso y docu- 
mcntado, es un Informe que ma.< tarde se escribio y que algunos 


El 1’. Ribera lo transcribe ficlnienle de onos papeles an[i!;uos, 
pero sin conseguir averiguar cl nombre del autor iVidn de S.. f.. I. 
c. 7). Dieoo de Yepes lo atribuye a un ronfesor jesuita, para infor- 
mar al Reato .luaii de Avila, y dice se hallo en la Em arnarioii con 
otros papeles de la Santa (Eitla de S. T., 1, r. 21). Jeronimo de San 
Jose lo atribuye a Fr. Garcia dc Toledo y dire fuc esrrito en l.'i6:i {His- 
torin del C. D., 5. c. 5, p. 810). Antonio de San Joaquin dice rpie fur 
ballado en la Enraniacion y que fuc esrrito, a su parerer, por S. Pedro 
de Alcantara i.4rw Teresiano, 7, 7 de julio, n. 26, p. 151). J. Van dek 
Moere (Bolandos) alirnia lo misnio, y trae el testimonio de Juan dc 
San Bernardo, Postulador dc la causa de San Pedro de Alcantara y 
autor de la inencionada Cronica de la vida admirable de San Pedro 
de Alcantara (Acta S. Teresiue, 15, n. 293, p. 77). 

Entre los testimonios antiguos el mas explicito es el de Teresa 
de Jesus, sobrina de la Santa. Dice que rccibio cl mencionado docii- 
niento de inanos de la M. Maria de San Jeronimo, Priora de San Jose 
de Avila, y stipone que es del P. Pedro Ibanez, csegun ha podido 
colegir de otros memoriales que ha tenido en su podcr». Ahade la in- 
teresante circunstaucia de que el Oictamen se escribio para ndclante 
de una Junta que se hizo de personas muy graves y doctas para 
examinar el espiritu de la dicha Madre Teresa de Jesiiso. Su testirao- 
nio resulta algo confuso por la concurrencia de dos nombres Vbaficz 
y Bane;'., que no maneja con claridad, y por dos trabajos, el Dictamen 
y el Injorme, sin decir preci.samente a cual de los dos nombres debe 
atribuirse cada uno {Proc. Avila 1610, IJ.x). I,a mencion de un «tra- 
tado)) bare pensar que se refiere al Informe mas bien que al Dicta- 
men-, pero conio Ibanez no pudo ser autor del Informe, como luego 
probaremos, solo queda la afirniacion de que Ibanez es cl autor del 
Dictamen. Is.abel de Santo Domingo, refirieiidose quiza al Dictamen. 
de.clara que el P. Ibanez did aimportantes avisosa, y lo sabe por «ha- 
ber visto y oido leer cartas de dicho Padre en razdn dc lo sobredichua 
(Proc. Zaragoza. 1565. 2.°). El Dictamen va dirigido a deterniiuadas 
personas en forma cpistolar (n. 7). Santa Teresa habia hecho ya cl 
voto dc lo mas perfccto (n. 21) y, por tanto, fue cscrito despues de 
ausentarse San Pedro dc Alcantara y despues de la vision del infieroo, 
que motivo probablcmente, como heinos dicho, aquel voto. Vivia en- 
lonces en paz y seguridad cspiritual y sin cscrupulos (n. 28). El autor 
no era de la Compania de Jcsiis (n. 21). 
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historiadorcs atribuycron al P. Ibanez; mas su verdadero autor 
fue, segun parece, otro excelente dominico, el P. Domingo Ba- 
iiez, niyo nombre se repetira miichas veces en el curso de esta 
historia 

4f!6. El P. Pedro Ibanez, que tan valientemente babia torna¬ 
do la defensa de la Carmelita, experimento bien pronto, y el 
mismo lo confiesa en el Du tmnen (n. 29), los efectos de su gra- 
litiid. Tambien la Santa rcconoce que con su trato le hizo harto 
provecho; «aunque era muy bueno, dice, de abi adelante se dio 
mucho mas a la oracion y se aparto en un monesterio de su 
Orden (Trianos), adonde hay mucha soledad, para mijor poder 
ejercitarse en esto» Y en otra parte anade; «Le ha traido el 
Senor en cuatro meses harto mas adelante que yo estava en diez 
y siete anos)) 


•' Este doctisimo Informe fue copiado de los Arcliivos de la Ordeu 
y publieado por jEiiONlMO DE San Jose (Historia del C. D., 5, c. 7, 
p. 812), y debe ser el mismo que Teresa de Jesiis babia etiviado al 
General de la Orden. lla sido piiblicadu por M. Mir (Santa Teresa 
de Jesus, 1, pp. 779-800) y Sii.verio de Santa Teresa («n. M. C.», i. 2, 
pp. 133-152). Todos ban dado eomo rierto que sii alitor fue el P. Pe¬ 
dro Ibanez. (Vease el testimonio explicito de Fr. Juan de las Cue¬ 
vas, Proc. Madrid, 1595.) Pero haceii dudar la» palabras de Teresa 
de Jesu.s, jndeeisa entre P. Ibanez y P. Banez, y lo exige nii dele- 
nido rxamen del doruniento, que obliga a descartar al P. Ibanez y 
senalar eomo iiiiico autor al P. Domingo Bane/., que lo eseribio pro- 
bablenionte baeia el mismo tiempo que eseribio la censura anadida 
al auliigrafo de la Vida en 1575 para eiitregarlo a la liiquisieion. 
Tengase en cuenta que el P. Ibanez murio en 1565, y en el presente 
doeiimento se babia de San Pedro de Aleantara eomo persona lejana : 
«fue un santo fraile Franeiaro que yo eonoi i . » (Advjertase que el 
Santo murio el 19 de oetubre del mismo ano 1562). F,1 autor lia sido 
eoufesor de la Santa y de las De.sealza.s: wl-os que la confesamos, y 
a sus eompanerasD...; oAqiiella easita de S. Josef y sabemos por 
Isabel Bautista «que se eonfeso lodo el licinpo qne estuvo en este 
eonvento eon el P. Maestro Banezo (Pror. Avila 1610, 17.“). Dice que 
D.* Giiiomar adeja su mayorazgo y se mete en S. Josef», lo eual no 
pudo ser en 1562, que ella estaba ausente en Toro, sino en 1575, cuando 
ella de beebo intento vestir el babito del Carmen en el eonvento de 
S. Jose. 

Vida, 33, 5. 

Vida, 11, 8. Al inargen de estas palabras anoto el P. Gracia.n : 
«E1 P. fr. Pedro IbaficzB («B. M. C.», 1. 2, p. 510). 
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CU.VIBRE 


ARTICULO II 

Trazas de fundndora 
(1560- 1.562) 

487. Con el decidido apoyo del P. Pedro Ibanez, comenzaron 
liiego a poner en obra sus proyeetos Enviaron por los despa- 
elios a Roma y compraron una casa '. 

Mas el furor de las lenguas era creciente y hacia mella en mu- 
chos animos. Algiinas censuras eran contra el Provincial que ta¬ 
les di.sparates consentia. La situacion de este resultaba dificil. 
El tumulto popular no entiende de razones y, por buenas que las 
diese el teologo dominico, el Provincial Iiall6.se entre quitar aquel 
que llamaban escandalo o rcsistir a todos con pertinacia. 

Opto por una prudenie concesion. Y cuando la compra de la 
casa iba ya tan adelantc que al dia siguiente se habian de liaccr 
las escrituras, mudo de parecer y en Inicnas formas dijo «que 
la rcnla no era sigura y que era poca, y mu'Jia la contradici6n...i). 
El comentario de Santa 'fercsa es tmiy suyo: «en todo parece te¬ 
nia razon, y, en fin, lo dejo y no lo quiso admitirn 

488. Semejante negativa la dejo sin fueizas. La monja tuvo 
que retirarse y dcjar el asunto en m.inos de la amiga y del pa¬ 
dre Ibanez. Su confcsor, de que supo la negativa del Provincial, 
la mando «no entendiese mas en cllo». Y no paro aqui, como de- 
clara ella con dejo de amargura: «Lo que mas me fatigo fue 
una vez que mi confesor, como si yo huviera hecbo cosa contra 
su voluntad, me escrivl6 que ya veria era todo sueno en lo que 
havia sucedido, que me enmendase de alii adelante en no querer 
salir con nada ni liablar mas en ello, que via el escandalo que ha¬ 
via sucedido y olras cosas, todas para dar penai) 

Su imaginacidn se lleno de horribles pesadillas, pensando si 
iba enganada. Por otra parte, su amiga, que estaba libre para 
negociar en el asunto, viose envuelta en una implacable perse- 
cucion y los confcsores no la querian absolver Escribe el pa- 


> Vida. 32, 18. 

» Vida, 33, 1. 

» Vida, 32, 15. 

* Vida, 33, 3. 

• «A la mi rorapanera ya no la quen’an absolver si no lo dejava, 
porque deeian era obligada a quilar el csrandaloa {Vida, 32, 15). 
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dre Ribera que la manana de Navidad de lb6u, jcuiio.-c .1 . 
fesar con un confesor. «que yo conozco bien, dice, nunca la qui- 
so absolver si no lo dejaba, porque decia estaba obligada a qui- 
tar el escandalo" ®. Con esto parecian corlarsc todas las espe- 
ranzas. 

Mas otra vez volvio a oir 0.“ Teresa la voz secreta que decia 
en su alma: No te fatigues, lias mucho servido a Dios y no ofen- 
didole en este negocio; calla por ahora como manda el confesor 
liasta que sea ticmpo de tornar a ello . Y callo; pero sus labios 
qiiedaron festoneados con una sonrisa serena que nunca se borro. 

Sus amigos y aun su propio confesor no lo podian creer. 
Ilabialo dejado todo con tanta facilidad y contento como si no 
le diese cuidado. «Yo, advierte, como me parecia liavia hecho 
todo lo que havia podido, parcciame no era mas obligada para 
lo que me havia mandado el Sehor y quedavame en la casa que 
yo estava muy contenla y a mi placeri) * *. 

Las murmuraciones del vulgo fueron entonces mas acerbas. 
(iComo se dejo y quedo ansi, confirmose mas ser todo disbarale 
de mujeres)) ®. 

Asi se cerraba el ano 1560. jCuantas cosas habian sucedido! 
Y al abrirse el de 1561, una noche lobrega se tendia ante sus 
ojos. «Yo no via ya medio, escribe, ni savia como ni cuando; 
mas tenialo muy cierto. Jamas podia dejar de creer que liavia 
de hacersei) Lo veia con la luz que llevaba en su alma, «aun- 
que de noche»; 


Aquesta rac guiaba, 

mas cierto que la luz del mediodia, 

a donde me csperaba 

quien yo bien me sabia 

en parte donde nadic parecia 

489. Su espiritu sollozaba en hervores de impaciencia, por¬ 
que <(iva con impetus tan grandes que sentia mucho lenerlo ala- 
don Era tin gencro de sufrimiento penosisimo. Gerto dta Dios 


• Vida de Santa Teresa. 1, c. 13. El P. Ribera calla discretamentc 
su nombre; pero no seria ciertamente del convento de Santo Tomas, 
donde estaba el P. Ibanez; ella y D.s Teresa teuian un confesor en 
la Compania. 

’’ Vida. 33, 3. 

• Vida, 33, 2. 

• Vida. 33, 1. 

"> Vida. 33, 2. 

“ San Jua-N oe la Cruz, Noche Oscura, cancion 4.* 

'» Vida, 33, 7. 
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le prometio que «presto se acabaria aquella pena» Y ella pen- 
.s6 si scria con la muerle. Se alegro. 

Y todo era que al cabo de unos cinco meses que estaba en 
su silencio, el dia 9 de abril de 1561, llegaba el nuevo rector del 
Colegio de la Compania a sustituir al P. Dionisio Vazquez, que 
lo habia sido desde fines de 1559 

Enlonces comprendio D.* Teresa la conducta de su ti'mido con- 
fesor. «Como el que me confesava tenia superior, y ellos tienen 
esta virtud cn estremo de no se bullir sino conforme a la volun- 
tad de su mayor, aunque el entendia bien mi espirilu y tenia de- 
seo de que fuese muy adclante, no se osava en algunas cosas de- 
terminar, por hartas causas que para eUo tenia» 

El rector saliente es dclatado en los informes de la Compa¬ 
nia como hombre «murho confiado en sus opiniones, que algu¬ 
nas veces son extranas y no muy fundadas a placer de buenos y 
que tiene algunas melancolias muy graves a sus subditosu 

Que no se avino con la monja carmclita demuestralo la con¬ 
ducta del bendito P. Alvarez, que entre la espada y la pared tiivo 
(jue liacer papeles poco airosos en su direccion cspiritual. Santa 
Teresa fue comprensiva y supo apreciar la virtud del eximio je- 
siiita. Su paciencia habia sido ciertamente muy probada; mas 
pasados los dias de tentacion, viose claro que la mano de Dios 
habia cstado en ello 

490. El nuevo rector era el P. Caspar de Salazar, nacido en 
Toledo el ano 1529. Las Cronicas de la Compania le califican de 
«muy inteligentc de negocios graves, muy devoto y aplicado a la 
vida interior y trato con su Dios, de quicn recibia en la oracion 
muchas mercede8» 

El P. Alvarez le hablo de su dirigida. Hallole muy compren- 
sivo. Su parecer era que la consolase, que no la llevase por ca- 


'> Vida, 33, 8. 

'* .4. Risco, Fundacion del Colegio de la Compania de Jesus en 
Avila, p. 50. 

><> I'ida, 33, 7. Ribera. Fida de S. T., 1, c. 13. 

Informes del P. Marcelino Fay al P. General, Diego Lainez, en 
A. RiSCO, Santa Teresa de Jesus, c. 9. p. 131. Vease A. Astrain, His- 
toria de la Compania de Jesus en su Asistencia de Espana, t. 3, 1, c. 5. 

Un confesor le habia acon^ejado que no lo dijese lodo a aquci 
director tan informal; a ella no le parecid mal el eonsejo, proba- 
blemente del P. Vicente Barron; pero luego entendio «qne habia 
.sido mal aconsejadaa y que «en ninguna manera callase cosa» (Fida. 
26, 4). 

’* Alcazar, Cronohisloria de la Provincia de Toledo, en A. Risco. 
Santa Teresa de Jesus, c. 12, p. 179. 
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tninos tan apretados, que dejase obrar al espiritu del Senor’*. 

La Carmelita fue invitada a confiar las cosas de su alma con 
cl rector, y este bajo a verla. Aquella enlrevisla fue un tnensaje 
de paz. Ella quc solia sentir gran contrariedad <;ada vez qiie abn'a 
sus secretos, en entrando en el confesonario sintio un no se que 
de suavidad. «Fue un gozo espiiitual. explica ella, y un cntendcr 
mi alma que aquella alma la havia de enlender y que conformava 
con ella... Como le comence a tratar, luego entendi su estilo y 
vi ser un alma pura, santa y con don particular del Senor para 
conocer espiritus. Consoleme mucho» 

491. Al poco ticmpo D.* Teresa sintio en sus adentros que 
debia tornar al asunto del monasterio y decir a su confesor y a 
este rector amuchas razones y cosas para que no lo estorbaseni>; 
algunas «les liacia temer». Cierto dia entendio en su interior: 
«Di a tu confesor que tenga manana su meditacion sobre este 
verso: Qiiarn magnificata .uinl opera lua, Doinine; nimis pro- 
fundae factae sunt cogitationes liiacti. Escribiolo en un billete y 
lo entrego, por no decirlo de palabra ®'. 

El P. Alvarez salio de aquella meditacion convencido y diole 
licencia para que pusiese en el negocio todo lo que pudiese. 

No necesitaba mas, con ser, como ella dice, «muy sola y te- 
ner poquisima posibilidad». 

Acordo llevarlo todo en grandisimo secrcto. Hizo venir a sus 
hermanos D.* Juana de Aliuraada y D. Juan de Ovalle, quc c.sta- 
ban en Alba de Tormes. para que eompiasen una casa en Avila 
y se acomodasen alii con sus hijos como si fuese propia, y ella 
procuraria adcrezarla para convento 

Largo scria, como ella advierte, contar como Dios fue prove- 
yendo el dinero necesario y que se pudiese oidenar sin faltar ;■ 
la obediencia, sabiendo que si Uegaba a oidos de sus prclado- 
era todo perdido, como la vez pasada, y aim pcor 

Pudo disponer por de pronto de dos dotes una era dc 


’• Vida. 33, 9. 

*“ Vida. 33, 9-10. 

»' RiBEiiA. Vida de S. T. 1, c. 14. 

** Vida. 33, 10-11. «Le envio n llamar a Alba donde al prcscnic 
estaba y vino para cate efccto a la ciudad dc Avila con su mujer c 
hijos y su casa, cl ano rail y quinientos y scsonta y nnou (Juan de 
O'Ai.i.e. Proc. Alba 1592, 3.“). ((Dio irazas y orden que el dictio 
Juan de Ovalle romprase para si unas casas donde ahora esta fundado 
cl dicho raonaFlerio de S. Josef y asi se cnipczaron a labrar en nom- 
Lrc del dicho Juan de Ovalle# (Beatriz de Jesus, Proc. Alba 1592, 3.“i. 

Vida, 33, 11. 

En 23 de dicienibrc dc aquel ano esc 


icribia a Lorenzo de Cepeda : 
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Isabel dc la Peiia, su sobrina novicia en la Encarnacion, a la 
cual, segiin declara Beatriz de Cepeda, wpidio, pues no habia pro- 
fesado ni pagado la dote, se pasase con ella a la futidacion dc 
San Josef que pensaba hacer» Eran 200 diicados 

La otra dote seria probablemente de otra sobrina tambien 
novicia, Leonor de Cepeda, que igualmente paso despues a San 
Jose 

492. El caudal se agoto demasiado pronto y era necesario 
labrar. D.* Guiomar ponia la mejor voluntad del mundo, pero 
no dinero. Empeno un cobertor de lana y una cruz de seda, y alH 
sc quedo *®. La situacion era sin remedio. Entonces acudio a San 
Jose. Entendio que no la dejaria Y sin mas diose a concertar 
oficiales y ajustar precios, que fueron ochenta ducados, y no te¬ 
nia una blanca. Los’ amigos estaban asombrados de tanta leme- 
ridad. Ella respondia que proveeria Dibs. Y fue asi, que otro 
dia le Uevaron mas de doscientos ducados que su bermano don 
Lorenzo ertviaba desde el Peru 


nHanme dado dos doles antes que sea y tengola comprada,. aunque 
seiTctamente» (Cartas, 2.*). 

*' Beathtz' de Jesus, Proc. Avila, 1595, 3.®- 

’ • En el f.ibro de profesloncs de Avila consta: Isabel de San Pa¬ 
blo: alsabel dc la Pena, hija de Francisco dc Cepeda y dc Maria de 
Ocampo, natal dc Torrijos; did dc limosna doscientos dncados». 

Leonor de Cepeda diose a las penitenoias con excesivo fervor y 
vino a cnloquecer. Siendo la Santa Priora de la Encarnacion la tomo 
y murid alii. aEntre otras religiosas qne llevd de este convento de la En- 
carnacidn al de S. Josef, fue una' sobrina de la Santa Madrc llamada 
Leonor de Cepeda, la cual fue una cran sierva de Dios dc suerte que en 
cl dicho monasterio de S. Josef se did mnebo a la oracidn y penitcncia, 
dc suerte que la causd gran falta dc salud de la deiicadez tan grande 
que tuvo eon cl espiritn metida en la oracidn y v ino a en loouecer...)> 
(Catalina de Velasco, Proc. Avila 1610, 81.®). Quizas por csta triste 
circunstancia y Icncr que volver a la Encarnacidn callaria Bcalriz de 
Jesus la dote que Leonor bubo dc aportar-para la nueva fundacidn. 

Algunas cosas de Santa Teresa, «B. M. C.», t. 2, p. 507. tcMi 
cdmpaficra hacia lo qne podia, mas podia pceo y tan poco que era 
rasi nonada, mas de hacersc en sn nombre y con su favor» ~(Pi(fa, 
33, ID. 

«Me aparecid S. Josef mi verdadcro Padre y Senor y me did a 
entender qiie no.me faltarian, qne los concertase...)> iVi^a, 33,-12). 

«Como vid la necesidad, determinosc a concertar la obra, que 
fee cantidad dc ochenta ducados. Lnego ot’ro dia le trajeron cartas dc 
nn bermano qne tenia en las Tndias, en las que le enviaba, creo, 
rcus de doscientos dncad,os» (Mabia de Sa.n Jero.vimo, Relacion de cosas 
de la Santa Madrc, «B. M. C.», t. 2, pi 292). Ella da cuenta de tan 
buena oportnnidad en carta a su propio bermano (Cartas, 2.*). Ana 
Maria de Jesus dice quo apidid a Nucstro Senor que la trajese a un 
bermano suyo que estaba en Indias porque la ayudase a las diebas 
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Con todo, ila casa era tan chiquila! Y penso comprar otra 
para liacer iglesia. porque aquello «no parece lleva^ a camino ser 
moncsterio». Mas he aqui que clerto dia, en la comunion, sintio 
un aobresalto. Era una reprension; palabras del Senor: «Ya te 
he dicho que entres como pudieres. jOli codicia del genero hu¬ 
mane, que aun tierra piensas que te ha de faltar! iCuantas ve- 
ces dormi yo al sereno poi lui lener adondu meterme!»®* Fue 
bastante. Llegose a la casila. trazola y vio que, aunque pequena, 
daba monasterio cabal; y ya no penso en comprar mas. sino en 
labrar Dias despucs. escribia llena de contento a su hermano: 
((Antique pobre y chica, mas lindas vistas y campo)> 

493. Las obras iban con ritmo acelerado, mientras ella acari- 
ciaba en su corazon los ideales de un porvenir: Un monaslerio de 
solas quince monjas, con grandisimo encerramiento, fundadas 
en oracion y mortificacion Tan bien corrian las cosas, que 
los superiores la habian dejado salir del convcnlo en compania 
de una hija de D.* Guiomar y estaba en su palacio con mas li- 
bertad para todo que csluviera en casa de su propia hermana; 
y desde alii vigilaba las obras del nuevo monasterio. 

Era para alabar a Dios cada dia que pasaba; por doquier 
recelos y sobresaltos, no se corricse la voz por el pueblo y lo lle- 
vasen al Provincial, que con eso todo era perdido. 

494. Tampoco faltaron contratiempos, que habrian hecho re- 
troceder a animos no tan entcros. 

Refiere Beatriz dc Jesus Ahiimada que cierto dia, (testando ya 
levantadas las paredes, que no laltaba sino poner la madera, y 
habiendose concertado la obra a destajo, amanecio una pared, 
la mas principal de la casa, en el suelo». Juan de Ovalle se eno- 
jo; queria que los oficiales la tornasen a levantar a su costa. 
D.* Teresa intervino diciendo que no apretase a los oficiales, que 


fund.i('!ones y qne Nuestro Senor se lo habia concedidoa {Proc. Avi¬ 
la MO, 38.»). 

»' Vida, 33, 12. 

** IsARKi. DK Santo Domingo dice: «Repre>entandoselc que tenia 
corlo patio para la fundaridn de dicho monasterio y deseando com¬ 
prar otra casa para ampliarlo y no leniendo con que... Y que despues 
tuvo orden de ainpliar dicho monasterio y lo amplio muchoD (Proc. 
Zaragoza 1595, 2.“). 

Cartas, 2.*, 23-XIM,S61. 

** A 23 dc dicienibre escribia a su hermano sus ideales: wHaccr 
un moncslerio atlondc ha de haver solas quince, sin poder crer.er el 
niimero, con grandisimo encerramiento, ansi dc nunca salir como de 
ver si no han vclo delanle del roslro, fundadas en oracion y en mor- 
tificaciona (Cartas, 2.»). 
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nin"iina culpa teni'an, que les diese otro tanto y la volviesen a 
hacer y que no se le diese nada, que asi le tendrian en la ciudad 
por hombre liberal 

Pero los detnas no lo llevaban con tanta calma. D.* Guiomar 
fue a decirlc, desalentada. que ciertamente no querria Dios se 
hiciese aquella obra. pues pared tan firme se habia caido. Dona 
Teresa respondio sin comentarios: «Si se ha caido, levantarla» 

Hablando despues con D.“ Juana, le hizo una confidencia: 
(dlermana, ique fuerza pone el demonio para estorbar es'.o! Pues 
no le ha de aprovechar, y si es menester buscare al^unos dine- 
ros)) Y acordaron pcdir a la madre de D.* Guiomar, D.‘ /U- 
donza de Guzman, que estuba en Toro, ireinta ducados. D.* Guio¬ 
mar dudaba; pero su amiga le dijo con seguridad: uHerniana, 
los treinta ducados, ciertos estan; ya el mozo que enviamos los 
tiene recebidos». Y asi era ”. 

495. Santa Clara. 12 de agosto. En la eomunion se aparecio 
a la carmelita, la alcnto y prometio que la ayudaria *®. 

Tres dias despues, festividad de la Asuncion de Nuestra Se- 
hora, recibio una merced sehaladisima. Era en la iglesia de San¬ 
to Tomas de los PP. Dominicos. Estaba pensando los perados 
que alii habia confesado y vio, en un arrobaraiento, que la ves- 
tian de una ropa blanquisiraa; a su derecha estaba la Virgen, a 
su izquierda, San Jose. Entendio que estaba limpia de todos sus 
pecados. Nuestra Seiiora, asiendola de las marios, dijo «que la 
dava mucho contento en servir al glorioso San Josef, que creyese 
que lo que pretendia del monesterio se haria y en el se serviria 
mucho el Sefior y eUos dos». La Virgen era lindisima, vestida 
de blancura resplandeciente y suave, parecia muy nina. Ella y 
San Jose le pusieron al cuello «un collar de oro muy hermoso, 
asida una cruz a el de mucho valor». Despues la vio wsubir al 
cielo con multitud de angelesn 


Beatriz re Jesus, Proc. Alba 1592. 3.®. Anade que la Sania dijo 
que una legion de deinonio.s la habian derriliado. Qui/.aK pone en su 
boca en esta oi-iision lo que dijo mas larde en olro senlido, couio 
exponemos en el lexlo. 

*• Teresa de Jesus. Proc. Avila 1610. IK.® Ribera, Vida de S. T.. 
1, c. 16. ((Dijo D.* Guiomar: Mjre, herniana, que csto no lo puede 
querer Dios; ve aqui la pared raida y no leiiemos eon que barer rosa. 
Ella eon paz y cun esperanza dijo: pues si se ba caido tornarla a 
levantarn lAlgunas cosas de Santa Teresa, «B. M. C.», t. 2, p. 407). 

Teresa de Jesus, Proc. Avila 1610. 18.® 

’• Al/ninas rotas de Santa Teresa, «B. M. C.», t. 2, p. 507. 

»• Vida, 33. 13. 

*• Vida. 33. 14-15. 
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496. En esta vision habia entendido una cosa muy impor- 
tante para el exito de la fundacion. Habian enviado a Roma a 
por el Breve y nunca acababan de negociarlo. A1 cabo llego; pero 
no servia, por carecer de una clausula fundamental. 

Cuando se iniciaron las gestiones habia sido con el benepla- 
cito del Provincial, solicitando. por tanto, la obediencia de la 
Orden'*'. Ilabiendosc negado este, el Breve carccia de valor y 
tuvo que tornarse a pedir solicitando la obediencia del Ordi- 
nario 

D.‘ Teresa era enemiguisima de hacer la fundacion sin dar 
la obediencia a la Orden; mas entendio que segiin estaban las 
cosas convenia cedcr por enlonces No solo ella sentia tener 
que dar la obediencia al obispo; sabemos que uno de sus con- 
sejeros, Fr. Bernardo del Peso, religioso franciscano y pariente 
suyo, segiin parcce, combatio esta determinacion 

No podemos dar mas dctallcs de las gestiones secretas que se 
llevaron a cabo para obtener de Roma los deseados documentos, 
que no se despacharon hasla el 7 de febrero del ano siguiente. 

497. Olro dia, hacia fines de agosto el sobresalto fue de 
diferente genero. Gonzalito, el liijo de su hermana, fue hallado 
yerto. 

Los testigos ban rodeado esta escena de circunstancias fan- 


Vida, 33, 15-16. Tsaiiei. be Santo Domingo oyo a la Santa «que 
el Breve que tenia para la fundaciuii de dicho inonasterlo vcnia para 
que se diese la obedienoia al Provincial de los Carmelitas, y no la 
admitiendo el, al Obispo de Avila; y por no quererlo adiuitir dicbo 
Provincial lo admitio dicho Obispoo (Prac. Zaragoza, 1595, 1.“). 

((Nuestro Senor dijo... que enviase por Breve a Roma, y la dijo 
las palabras que habia de decir el Breve, porqiie trayendo otro y vi- 
niendo por cl caraino dijo Nuestro Senor a la Santa que no sc traia 
nada, porque el que le escribio liabia faltado de poner un punlo y 
asi Ic dijo como lo habia de decir y volvio la Santa con aqiiella orden 
y relacion a volver a enviar por el dicho Breve» (Catai.ina be Ve¬ 
lasco, Proc. Avila 1610, 18.“). «Y envio a Roma entendiendolo este 
tcstigo; porque si no fuera estando en su casa no fuera posible ne- 
gociari) (Juan be Ovali.e, Proc, Alba 1592, 3."). 

« Vida, 33, 15-16. 

** «Por cntonces dieron la obediencia al Sr. Obispo de Avila, lo 
cual repugno Fr. Bernardo del Peso, predicador de la Orden de 
San Francisco, al cual esta declarante conocid por muy gran religiosoB 
(Catalina be Velasco, Proc. Avila 1610, 18.“). 

El P. Ribera advicrtc que D.» Juana estaba entonces nprenada 
y en postrer mes» {Vida de S. T., 1, c. 15). Su hijo, del que luego 
hablaremos, fue bautizado el 12 de scptiembre de 1561; el accidente 
seria, por tanto, durante el mes de agosto. 
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tasticas. Unos dicen que se cayo de unos conedor&s^'; otros, 
que fue aplajtado por una jiared * ’’; otros, con el roCulo oficial, 
que jugando con otros ninos cayo en la obra, qiiedando muer- 
to El P. Ribera rcfiere cl caso con ejemplar sobriedad; pero 
quizas sus palabras, mezcladas con las del rotulo, dieron pie a 
muchas de aquellas cavilaciones 

Algunos testigos de nota ya intenlaron poner las cosas en 
claro Bealriz y Teresa de Jesus, sobrinas de la Santa, son las 
que refieren el caso con mas exactitud. El nino era de cuatro o 
cinco anos. Uii dia le encontraron «al parecer de todos niuerto, 
porque nitiguna seiial tenia de vida, sino que poniendole en pie 
se caia y alzandole algun brazo, lo mismo» Beatriz advierte 
que fue <(sin haber lenido ocasion ni haber estado enfermo» 
Fue su padre el primero en hallarlo y «comcnz6 a dar voces a 
Dios y alterar la casa»; oyolo D.” Teresa y acudio y comenzo 
a deck que callase por amor de Dios, no le oyese D.* Juana, 
y que se entrase en un aposento. Ella tonio al niiio en brazos 


** (rHabin caido de unos corredoresn (.Maria del Nacimiento, Proc. 
Madrid, 1595, 7.“). 

«Cay6 uua pared .sobre un nino poquenilni) (Antonia Bautista. 
Proc. Malaga 1610, SS.”). Tambien Jeronimo de San Jose : «Andando el 
nino en la obra se cayo un pedazo de pared y le eogio debaxo, de donde 
le sacaron yerto, frio, sin sentido i sin sefial alguna de vida » (His- 
tona del C. D., 3, r. 8, p. 546). 

(Jugando..., o por causa de que uua viga cayo enciiu:, de el, o 
por mejor decir, que el mismo por algiin caso cayo del uoibral de 
la casa, fue hallado desinayado y inuerlon (Roliilo, 85.‘'I. «Oy6 decir 
que D.* Juana .. habia diclio... andaba jugando y traveseando . Cayo 
de suerte.. » (Catalina de S. Ancelo, Proc. .4lbn 1610. 85."). «Andando 
con otros ninos enlre las obras, cayo o le did un goipe una viga, 
de suerte que (luedo muerton (Catalina de Veiasco. /'me. Avila 1610, 
85.°) oHabiendo un nino sobrino de la santa Madrc caido en la obra» 
(.Ana Maria de Jesus, Proc. Avila 1610, 85.“), 

«A esle nino Ic hallo .su padre, viniendo una vez dc fuera, atrj- 
vesado en el umbral de la puerta sin sentido y yertO)). La sen.satez del 
P. Ribera se rcvcla en la a.signacidn de la causa: «De donde vino 
esto o que fucse nunca .se pudo saber, ni si estaba verdaderamente 
muerto)) (Pida de S. T., 1, r. 15). En la Relacion de D.* Guiomar 
se dire: aestando en todo romo muerto y envarado...» {Algunae cosas 
de Santa Teresa, «B. M. C.», p. 507). 

““ Teresa de Jesus: «Esto conto muchas veces su propia madre 
del nino y ansi cree esta dcclarante que es la relacion mas verdade- 
ra .,; por haber hallado diferentes en como fue ., tiene por mas 
cierta la relacion que aqui ha dado» (Proc. Avila 1610, 85."). 

Teresa de Jesus, 1. c. 

*• Beatriz de Jesus, Proc. Alba 1592, 7.». Isabel de Santo Do¬ 
mingo dice que cqiregnntada si la enfermedad de dicho nino era algu- 
na alferecia, re.spondio que no sabe» (Proc. Zaragoza, 1595. 8."). 
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y se fue con el a otro aposento, cerro la puerla, quedandose sola 
con el, y estuvo espacio de media a uiia liora y al cabo de este 
ticrapo salio con el nino trayendole de la mano, bueno. D.* Juana 
dijo; ((Hermana, ique es eso?; el nino era muerlow. Ella sonrio 
diciendo: «Calle, no de en eso» ®®. 

D.* Guiomar anade a estos otros delalles cuando la Santa se 
encerro con el nino: «Atraves6Ie sobre sus rodillas y estuvo im 
poco ansi llevando la boca cerca del nino y avaliandole; de alli 
a poco el nino quedo desenvarado y vivi6». Tambien D.* Guio¬ 
mar preguntaba: «Hcrmana, ,ic6mo es esto?; aqiiel niiio muer- 
to cstaba; ^jcorno vivi6?» D.* Teresa sonreia y caUaba; a veccs, 
im|)ortunada, respondia que no dijese disparates 

498. Pocos dias despues, seria el 4 de se])tiembre de 1501. 
D.“ Juana dio a luz un nino; por volunlad de la Santa, fue bau- 
tizado el dia 12 con el nombre de Jose, y fueron sus padrinos el 
Caballero Santo y D.“ Guiomar de Ulloa Ella, con grandisimo 
amor, atomabale mucbas veces en sus brazos, diciendo: Josef, 
plegue a Dios que, si no has de ser muy santo, que Dios te llevc 
ansi angelito» Y bien poco babia de vivir. 

Algunos meses despues diole un mal que entendieron se mo- 
ria D.* Teresa «Io lomo y se sento con el y echandole el velo 
encima del rostro, quedando de el el mismo de la Santa Madrc 
y eslandoie mirando, se le encendio el rostro a la Santa Madre 


” Tbrksa de Jesus, 1. c. 

Alguniis COSOS de Santa Teresa, «B. M. C.», t. 2, p. 507. Tebesa 
DE .Tesus l.mibien dice: wTenicndolc sobre si y tocandole con su buel- 
go» (Proc. Avila 1596, 9.<>). begun cl P. Ribera. Gonzalu «solia dccir 
a la sanla madre que estaba obligado a hacer que Nuestro Senor le 
llcvase al cielo, pnes si no fuera por ella e.stuvicra desde enlonrcs 
alla» (Vida de S. T., 1, c. 15). Lo mismo declare Maria de San Jose: 
aVicndo esta testigo hablar al dicbo niiio, sicndo ya entonce.s de 
dicciocho anos, con la dicha Madre Teresa, la deeia: Ya V. M. sabc 
la obligacion que liene de pedir a Nuestro Senor mi salvacion, pues 
cn el ticinpo que la tenia cicrla por ser nino, me la impidio alcan- 
zando dc Nuestro Senur que me re^ncitasen {Proc. Lisboa 1595, 11.®). 

En el Lihro de liaulizos dc S. Vicente de Avila, leemos al fol. 
83 V.®: «Ju.® de Ovallc v.“ / de abila / ovallc y / aumada /. En 12 
de Seliembre de 1561 se batizo Joseph hijo del / dicbo y de dona 
Juana de Abiimada sn mujer / fneron padrinos D.“ franc." Salzedo y 
la .senora doiia / Guiomar de Ulloa. Ratizole Jeronimo de Grajaln. 

“ Teresa de Jesus, Proc. Avila, 1610, 7I.“ KtBEBA, Vida de S. T.. 
1, c. 15. 

Teresa de Jesus dice : nDc.sde alii a algunos meses, que aun no 
fue un ano» (1. c.). REATRtz de Jesus, «no babia un ano cumplidoa 
(Proc. Alba, 1595, 3.®). begun el P. Ribera, acomo tres meses havian 
pa'iidow {Vida, 1, c. 15). 
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y se quedo como en extasi.=, sin moversc. D.“ Juana, aunque vio 
que cl nino se moria, se estuvo queda sin liablar, mirando en 
que paraba aquello, y estuvo mucho rato asi. Volviendo en si la 
Santa Mad re, callando, se levanlo con el nino para entrar.sc en 
otro aposento sin dccir a su hermana como era muerto. Mas dona 
Juana que lo sabia la dijo: cc^donde va, que ya yo entiendo como 
es muerto el nino? Klla respondio: Es verdad, mas de gracias a 
Nuestro Seiior, que le prometo es para alabar a Dios ver un alma 
de estos ninos ir al cielo y la multitud de angeles que vicnen 
por el» 

499. Todas estas cosas sucedian mientras las obras del con- 
venlito iban adelante. Mas, como adviertc la Santa, «no podia 
hacerse tan secrcto que no se entendiese mucho en algunas 
personas; unas lo creian y otras no». Y clla en continue sobre- 
salto, porque si llegaba a oidos del Provincial «era todo ce- 
sadoH 

A pesar de toda la reserva, el rumor habia tornado ya pro- 
porciones alarmantes y did liigar a la o.sccna desagradable que 
refierc la sobrina americana con estas palabras: «Estando con 
su hermana D." Juana dc Ahuniada, fueron un dia al sermon a la 
iglesia parroquial de Santo 'I'ome de esta ciudad, y un religiose 
de cierta Orden que predicaba alii comenzo a reprender aspera- 
mente, como de algun gran pecado publico, diciendo de las mon- 
jas que salian de sus monasterios a fundar nuevas Ordene.s, eran 
para sus libertades, y otras palabras tan pesadas que D." Juana 
estaba afrentada y haciendo propdsitos de irse a Alba o a su 
casa y hacer a Nuestra Santa Madre que se volviese a la suya y 
dejase la* obras. Con esle proposito volvio a mirarla y vio que 
con gran paz se estaba riendo. Diola esto mas enojo y dijole 
algunas razones sobre ello; pero luego la mudo Dios y, dejando 
los propositos dichos, se quedo aqui cn Avila y tuvo a Nuestra 
Santa Madre en su casa, prosiguiendo en la obra comenzadaw ®®. 


•• Teresa de Jesus, 1. c. Preforimos su relacion a la de Beatriz 
y la dc Ribera, porque la sobrina amerirana suelc scr muy precisa 
en detallcs. 

»• Vida, 34, 1. 

Teresa de Jesus, Proc. Avila 1610, 68.“ Advierte que la infor- 
macion la lomo de Beatriz de Jesus y del P. Ribera. Sin embargo, cl 
P. Ribera en su libro dice que Santa Teresa volvio de heeho al con- 
vento y que torno a salir con lirencia del Provincial [Vida de S. T., 1, 
c. 15); pareco extrano. La omision de este delalle en una declarante 
tan minuciosa como Teresica es significativa. La decluracion escrita 
de Beatriz de Jesus (Proc. Alba 1302, 4.»i es muy cenida; pero la de 
Juan de Ovalle hace suponer que Teresica es muy cxacta. Dice: 
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500. Por gracia de Dios no llego a enlerarse el P. Provincial, 
entonces ausente. Sin embargo dicto para D.* Teresa un man¬ 
date que parecia cortar por su base las esperanzas de la nueva 
fundacion. 

Era la nocbe de Navidad. Con preccpto de obediencia se le 
ordenaba partir luego con otra companera a la ciudad de Toledo 
a estar en compaiiia de D.“ I.iiisa de la Cerda. 

El P. Ribera da ciienta de lo sucedido con las .siguientes pa- 
labras: «Muri6 a la sazon en Toledo Arias Pardo, caballero muy 
principal, serior de Malagon y olros lugarcs; y su mujer dona 
Luisa de la Cerda, hermana del duque de Medinaccli, qucdo tan 
en extreme desconsolada que .se temia niuclio de su salud. Oyo 
las niievas de la Madre y que estaba en nionastcrio que podia 
salir y vinola gran deseo de tenerla algun tienipo consigo para 
renic(iio de aquel nuevo y grande desconsuelo. Luego Iralo de ello 
por las vias que pudo con el P. Provincial Fr. Angel de Salazar, 
aunque eslaba bien lejos dc alii. No se lo pudo negar el Pro¬ 
vincial por ser senora tan principal en lado» 

Tan inesperada noticia la turbo toda. Por iina parte, vein 
hundidos sus proyectos. Por otra, sentia grandisima confusion 
de verse solicitada por talcs motives como tener fama de santa. 
De memento creyo que se trataba de una de las peores jugadas 
del demonio. Pero aquella nocbe, durante los Maitines de Na- 


«Venidos a lasa csluba enojadisiiiia y reprendiendola y la diclia Terc- 
-a de Jesus rieiido de ello y que no liacia al raso, con muclia paz y 
sosiego de espi'rilUM {Proc. Alba 1592, 1.“). Nadje ha dado el nombre 
de aqnel predicador. Es absnrdo atribnirlo a los jcsuita.s precisamente 
cuando el Rertor era favorable. Tarabicn debemos cxeluir a los Do- 
minicos, piles la arlitnd decidida del P. Ibanez pesaba muelio y ellos 
se moslraron siempre adiclos a la 8anta. Tanipoeo podemos aeusar a 
los Carmelilas; de ser ellos la liabrian delatado sencillamenle al 
Provincial, sin neeesidad de alliaracas piiblicas. Sin scnalar a nadie, 
reeordemos uii lance analogo sucedido anos antes eiiando llegaron los 
jesnitas a la cindad «Un fraile de Sant Francisco, predicando en 
Sant Francisco dijo que Sant Francisco ora buen medico, y no como 
agora...; y una de dos cosas: o que pluguiese a Dios que debajo de 
esta santidad no esiuviese el demonio, o que ansi bavian comenzado 
los alemanesi) (Mnniimentn hhlarica, S. J., Litlerae quadrimestres, 
carta del P. Andres Gonzalez, t. 1., p. 392). 

Vida de S. T., 1, c. 16. Cfr. Rulletin Hispanique, t. 9, p. 87. 
.Arias Pardo era sobrino del Cardenal de Toledo Pardo de Tavera, 
fnndador del cclebre Hospital de Afuera. Caso en segundas nnpeias 
con D.« Luisa de la Cerda en 1547 y tuvo en ella .sicte liijos, de los 
euales en 1561 vivian cuatro. El apellido De la Cerda proviene del 
principe D. Fernando, bijo de D. Alfonso el Sabio (1254) (F. Fer- 

.NANDKZ Bethencourt, Historia genealogica y heraldica de la Monnr- 
quia espanola. t. 5. p. 249). 
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vidad, quedo sutnida «en Kro*' arroliamicnto» y entendio pala- 
bras de aquella voz quo no la enganaba nunca: «quc el demonio 
lenia armada una gran trama venido el Provinc:al», «que cn nin- 
giina manera dejase de irn, «que no esciichase pareceres, porque 
pocos aconsejarian sin lemeridad)). Muchos, en cfecto, decian que 
no se sufria, que era invencion del demonio, que lornase a en- 
viar al Provincial. Pero el rector de la Compania la aconsejo 
«que en ninguna manera dejase de ir». Y no dudo mas. «Yo 
quede, dice, muy esforzada y consolada» **. 

501. Los acontecimicnlos demostraron que aquella ausencia 
habia sido providencial. La «gran tramaw que el demonio tenia 
preparada era (|uc la liabrian acusado a su Provincial antes que 
llegasen los Breves de Roma, y cste, coii gran cnojo, la habria 
recluido en su convento con mandate de no entender mas cn el 
negocio. Ausente ella, todo quedaba amortiguado y el vulgo no 
tenia a quien culpar, porque tambien D.“ Guiomar se babia tras- 
puesto, retirandose con su madre a su casa senorial de Toro. 

El Provincial no era el mismo que al principio de las gestio- 
nes. Al P. Fernandez habia sucedido Fr. Angel de Salazar desde 
el otofio de aquel ano, 1561 *“. 

El P. Salazar tenia cuarenta y dos anos de edad **, euatro 
menos que la Santa, cuya familia le era conocida y hasta su an- 
cianidad guardaba recuerdo de su madre, la dulce D." Beatriz 

Era religiose excelente, prudentisimo y piadoso. Pero su si- 
tuacion ante una obra entrediclia por su antecesor era suma- 
mente dclicada. Mostrarse favorable, en plena agitacion popu¬ 
lar, era arriesgado. De llegarle una acusacion contra la fun- 
dado ra, su actitud habria sido lastimosamente irrevocable y ha¬ 
bria extingiiido toda esperanza de fundacion. 

La ausencia de D.“ Teresa mientras llegaban los Breves dc 
Roma era, pues, verdaderamente providencial. Asi lo entendio ella 
y alegremente se preparo para el viaje, sin mas pena que la de 
pensar iba por santa. 

502. Las Navidades se pasaron haciendo preparatives para 
aquel largo viaje de «mas de veinte lcguas», en lo mas crudo del 
invierno. 


•' VUin, 34, 2. 

Benito Mabu de la Cnuz, Los Provinciales de. Castilla, 1. c., 

p. 610. 

Proc. Valladolid, 1595, declara el mismo : aque es de seletua y 
scis anos, poco mas o menosn. 

aTambien conocio estc testigo a la madre de la dicha M. Teresa 
de Jesusn {Proc. Valladolid. 1. c.). 
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D.‘ Luisa hubo de proporcionar carruajes para el camino. 
Era qiiizas la primera vez qiic D.* Teresa empleaba el tipico ca- 
rro cntoldado, que mas tarde seria el inseparable velu'culo de 
BUS correrias. En otros viajes la hemos vislo en literas o cabal- 
gando en una mula por caminos de herradura. El camino loleda- 
no era camino carretero. El ilinerario esta cuidadosanicnte de- 
tallado en las antiguas guias de caminos y postas 

En direccion sudcsle saldrian por la ermita de Sonsolcs has'a 
El Herradon, y por Cadalso y Paredes entrarian en las tierras 
calidas de Toledo, llegando por Escalona, Maqueda y Torrijos y 
atravesando la piiente Guadarrama, a dos leguas y media de la 
ciudad imperial. 

Acompauabala D. Juan de Ovalle, su cunado y una com- 
panera monja (su inseparable Juana Suarez, segiin parecc), y 
algunas personas de servicio. 

Era Toledo, como en otra parle hemos dicho, la ciudad es- 
panola mas Icgendaria; y aunque su antiguo esplendor habia 
decaido desde el tiempo de los Comuncros, sus muros encerraban 
todavia cl cogollo de la nnbleza espaiiola; con ella iba a tralar la 
monja de -Avila. 

Nuestros viajeros entrarian por la puerla de Visagra. s:i- 
biendo hasta la plaza de Zocodover y por la calle de la Silleria 
y la de Alfileritos, Uegarian al palacio de 0.“ Luisa, junto a la 
iglesia de San Vicente. 

503. La afligida senora aguardaba a la monja santa llena 
de ansiedad. Segiin declaran algunos testigos, «gente principal y 
de crisliandadu habia procurado anteriormentc traerle perso¬ 
nas santas, entre ellas San Pedro de Alcantara, para que la con- 
solasen; porque, segiin dice Maria de San Jose, cntonces don- 


** Juan ViI-LUCA. Repenorio de todos los caminos de Espaiin [V.n- 
lencia 1545 y Medina del Campo 1516] (veanse las advertencias de 
Antonio Blazquez. Geograjia de Espatia en el siglo XVI [1909'. 
pagina 23). A esta puia sucedio la de Antonio de Meneses, Compendio 
y memorial o abecedario de todos los principales caminos de Espana 
(Toledo 1568). Tuvo varias ediciones y sirvio de base a las guias pos- 
teriores. En el Arebivo de Carm. Dese. de Segovia hemos visto una 
guia ms. privada de Sebastian de la Concepcion, enriqueeida con ex- 
perieneias personales del autor: Ilinerario de algunos caminos mas 
usados en toda nuesira Hespana sacado del que escribio Alonso de 
Meneses, Correo. Es del P. fr. .. En Salamanca, ano de 1645. 

«Este tesligo la llevo a Toledo* (Joan de Ovalle, Proc. Alba 
1502, 4.”). 


Juan de Ovalle, Proc. Alba 1592, 4.® 
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cella en su palacio, ucomo crislianisima con solo eslo se con- 
soiabai)®*. 

Pronto eclio de ver D.* Luisa que aquella santa no era conio 
las dcmas. Era una amiga; era scncilla, cordial, que tocaba dis- 
crclamente las fibras de su corazon femenino sin herir su dig- 
nidad. 

La monja no se baba de si misma todavia. Insistia mas que 
nunca en la oracion y procure ponersc en seguida bajo la obe- 
diencia de los jesuitas "®. Con todo esto era tanta la libertad de 
corazon que iba ganando que «no dejaba de tratar con aque- 
llas tan senoras, que muy a mi bonra pudiera yo servirlas, son 
sus palabras, con la libertad (jue si yo fuera su igual» 

Entre sonrisas y cumplidos, lo observaba todo. En breves 
palabras consigno despucs en sus Memorias estas experiencias 
preciosas, que forman un original tratado de la vida del mundo: 

«Vi que era una mujer y tan sujeta a pasiones y flaquezas 
como yo.» 

(iMientras es mayor [el setiorio] tiene mas cuidados y tra- 
vajos y un cuidado de tener la compostura conforme a su estado, 
que no las deja vivir; comer sin tiempo ni concierto, porque ha 
de andar todo conforme al estado y no a las complesiones; ban 
de comer muchas veces los manjares mas conforme a su estado 
que no a su gusto.» 

aYo la ha via lastima y se la he de ver como va muchas veces 
no conforme a su inclinacion, por cumplir con su estado.» 

«Pues con los criados es poco lo poco qne hay que bar, aun- 
que los tenia buenos; no se ha de hablar mas con uno que con 
otro, sino al que se favorece ha de ser el malquisto.» 

«ElIo es una sujecion, que una de las mentiras que dice el 
mundo es llamar senores a las personas semejantes, que no me 
parece son sino esclavos de mil cosas.)) 

«Dios me libre de mala compostura...» 

«Nu estuve libre de travajos y algunas envidias que tenian 
algunas personas, del mucho amor que aquella sefiora me tenia; 
devian por ventura pensar que pretendia algun interese.» 

uEs asi que de todo aborieci el desear ser senoraa 


aTodus Ic proruraban Iraer las personas sautaa que habia, por¬ 
que como crislianisima con solo esto so consolabaa (Maua de San 
JosK, f.ibro de Recreaciones, 2). 

'0 Vide, 34, 3. 
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504. Con identica jovialidad comentaba eslas cosas con dona 
Luisa, y esta no podia menos de (piedai agradecida a un fiscal 
tan comprensivo. 

Aquellos dias colmaron de bendiciones el palacio de la viuda 
de Arias Pardo. La caiiiielita ejercia exlraordinaria influcncia 
cn las damas y en la servidunibre. Declara el P. Hivadeneira <]ue 
«vi6 un dia a la dicha Madre Teresa de Jesus en casa de doiia 
Luisa de la Cerda y i)ue la Iralalian como a gran sierva de 
Dius)) Maria de San Jose, enlonces doncclla de catorce anos 
y testigo de aquellas escenas. dejo una relacion miiy interesanle 
del tralo de la Sanla con las diferentes clases de genie del pa¬ 
lacio: 

«Ahora quisiera, hermana, otia lengua que la mia para decir 
la mudanza que causo en lodos su santa conversacion y el ejer- 
cicio de oracion y morlificacion. Comenzose a confesar to<la la 
casa en la Compafiia de Jesus, que hasta enlonces no se hacia el 
frecuenlar de los Sacramenlos y limosnas.u 

«Lo que me liizo ir tras clla fue la suavidad y gran discre- 
cion de nueslra buena Madre; y creo vcrdaderamenle que si los 
que tienen olicio de llegar almas a Dios usasen de la traza y mana 
que aquella Santa usaba, llegarian muchas mas de las que lie- 
gan...» 

«Tralando eon todas las demas conforme a su habito, enea- 
minandolas para que viviesen segun la vida del siglo sin ofensa 
de Dios y que si las mandasen sus padres que danzasen y se ade- 
rezasen, fuese con intenlo de obedecer y ser perfectas en sus es- 
tados, solo a mi me reprendia lodas las veces que me veia, por- 
que andaba con galas, y me decia que no eran ejercicios los mios 
para monjau 

Es tambien inleresante otra relacion de Isabel de Santo Do¬ 
mingo: «D.“ Luisa de la Cerda tenia tan gran estima y aprecio 
de la sanlidad de la virgen Teresa, que la reverenciaba como a 
santa, y asi ella como sus hijos y familia se alegraban con su 
presencia como si tuvieran consigo una santa. Y con su ejem- 
plo y buenos con.sejos aquella senora que estaba en extreme alli- 
gida y con gran peligro de perder el juicio por el sentimienlo 
que tenia de la muerte de su marido, se quedo de manera que 
de alii en adelante tuvo gran eonformidad eon la divina volun- 
tad; y asi ella como todas las personas de su casa, a imitacion 
de la bienaventurada Virgen, se ejercitaban en muchas obras vir- 


Proc. Madrid, 1610, IIS.” 
Libra de Recreacionas, 2. 
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tuo.sas y no se Iralaba de otra cosa sino de frecuentar los Sa- 
cramentos y de olros ejercicios de mucha virtudi) 

Beatriz de Jesus refiere que «cstando en Toledo en casa de 
I).* Luisa de la Cerda, yendo por la calle y viendo un pobre des- 
nudo y con mucha necesidad, se quito las mangas y se las diow 
El mayor revuelo entre la servidumbre fue provocado por las 
mcrcedes que deci'an recibia de Dios. La mencionada Maria de 
San Jose cuenta que tambien ella fue arrasirada por la curiosidad 
que dominaba a todas sus compafieras. wCodiciosa, dice, de ver 
algo de lo que entendiamos que Dios hacia con eiia, la mirabamos 
algunas veces por entre la puerla de su celda donde se encerraba 
y la veiamos arrebatada, y yo con mis propios ojos la vi algunas 
veces» 

Llegaron incluso a achacarle algunos milagros. Se dice de 
una duena del palacio, quo «habia mucho tiempo andaba muy 
mala del dolor de muelas y dc un oido». que acudio a la Santa 
a que la hiciesc la seiial de la cruz y la curase; pero ella la toco 
desviandola, mostrando enojo, y decia: «quilese alia, no sea 
boba, santigUese ella, que la virtud de la sanla Cruz no esta en 
mi mano)). Y fue notorio que en el punto que la loco quedo cu- 
rada de su dolencia 

50.5. Durante los seis meses de su [)ermanencia en Toledo 
succdicron cos.as muy importantes. 

Desde los primeros dias habia acudido a buscar confesor en 
los padres de la Compania, y lo fue el padre rector, Pedro Do- 
menech que tan gralos recuerdos dejo en su alma. Ana de 
la Madre de Dios dice que con tener licencia para comulgar en 
Avila cada dia, este padre la mando «que no comulgase sino al 
tercero dia», y ella obedecio muy contenta ®®. 

506. Cierto dia tuvo un eucuentro que la lleno de inefable 
emocion. Una cara conocida, wpersona muy principal y con quien 
muchos anos havia tratado algunas vece8)>; era el padre 
Fr. Garcia de Toledo Fue oyendo misa en la iglesia de San Pe¬ 
dro Martir. Diole un gran deseo de saber en que disposiciones es- 


Proc. jivila, 1610, 115.“. 

Proc. Avila irm. 4.“ 
lAbro de fiecrenciones, 2. 

'• Id. Tamliien los relicrc el Dr. Diego Polanxo. Proc. Medina, 
15%, 8.“. 

’* A. Astrain, HUtoria de la Compania, t. 2, 1, c. 2. 

•• Proc. Cuerva 1.595, 5." 

" La Santa no le nouibra y algunos liisloriadores opinaron que 
aludia al P. Vicente Barron. El P. Ghacian en sus notas uiarginales 
escribe: «£1 P. Fr. Garcia de Tolcdoa (<.B. M. C.a. t. 2, p. 511). 
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taba aquella alma. Intento desechar el pensamiento como una ten- 
tacion. «Pareceme, dice, que fueron tres, tres veces las que esto me 
acaedio, y en fin pudo mas el angel bueno que el maloj). Llamole 
al confesonario. Comenzaron preguntando el uno al olro que era 
de su vida. D.“ Teresa dijo que la suya habia sido «de muchos 
travajos de alman. El dominico insistio que le explicase que eran 
aquellos trabajos. La monja se resisti'a a hacer confidencias. Al 
fin cedio. «E1 caso es, escribe, que ni fiie en su mano dejarme de 
importunar ni cn la mia, me parece, dejarselo de decir... Dijeselo 
debajo de confesion. Pareciome mas avisado que nunca. Mire 
los grandes talenlos y partes que tenia para nproveehar si del 
todo se diese a Dios... Rogome le eneomendase miicho a Dios». 

Ella no solto prenda. Aquel hombre iba a scr uno de sus pre- 
feridos. Diose a rezar con lagrimas de fervor: wSenor, no me 
haveis de negar esta merced; mirad que cs bueno este sujeto 
para nuestro amigo» 

La oracion fue escucbada; pero mandole Dios que dijese 
unas palabras al P. Garcia. «Esto scnli yo mucho, advierte, por- 
quc no savia como decirlas, que eslo de dar recaudo a terecra 
persona es lo que mas siento siempre, en especial a quicn no sa¬ 
via como lo tomaria o si burlaria de mi. Pusome en mucha 
congoja. En fin fui tan persuadida que a mi parecer prometi a 
Dios no dejarselas de decir, y por la gran vergiienza que havia 
las escribi y se las di» 

Por los efectos, viose ser cosa de Dios. Aquel excelente do¬ 
minico, que no acababa de contentar a la monja carmelita, por- 
que «le queria muy bueno)), comenzo desde entonces a vivir 
como un santo 

.507. Aquella gran amistad produjo frutos que nunca agra- 
dccercmos bastante al P. Garcia de Toledo. Cuando «puso 


Tambion esta por el .Ieronimo de San .Tose [Hialoria del C. D., 3, 
c. 9, n. 6). Er.n cl 1’. Garcia de la nobilisirna ca>a de los Toledo de 
Alba y Oropoa, liijo dc D. Luis de Toledo Pacheco, hermano de don 
Franci.sco Alvarez do Toledo, Virrcy del Peru y nielo del Conde de 
Ocopesa. To.oio el liabilo de Santo Domingo en Mejico, aiio de 1535, 
y despiies de veiiido a Espaiia fue con cl Virrcy a Indias y alii fue 
Provincial de su Orden. Despiies regresd a E>puna y imirid en Tala 
vera. Jeii6,m.mo df. San Josf., 1. c., corrige algunos dalos di-I P. Ar.os- 
TIN Davila Padilla. Historia de Ui Orden de Snnio Dninin^n de In 
Provincin de. Mexico. 1. 2, e. 57. Por los auos de 1555 cl P. Garcia 
aparece como Subprior de Santo Tomas de Avila. (Vea.se Fklii-k Mah- 
liN, Santa Teresa de Jesus y la Orden de Preiiicadures, p. 79.) 

•« Pida. 31, 8. 

Vida. 34, 10. 

** Cfr. F. Martin, Santa Teresa y la Orden de Predicatlores, p. 680. 
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mucho en que le dijese que eran travajos» y la Santa se re- 
eistia, replied que pues lo sabia el P. Pedro Ibanez, «que era 
muy su amigo, que luego se lo diria>i. 

Entre los dos dominicos hubieron de mediar algunas cartas, 
mientras las relaciones del P. Garcia con la Santa se hacian mas 
profundas. 

Todo acabo ordenandole que escribiese su vida y manera de 
oracidn. Habia mediado el consejo del inquisidor Soto y el de- 
seo de todos de que su espiritu fuesc aprobado por el Beato Juan 
de Avila 

El P. Domenech no seria ajeno a esta determinacidn; pero 
el trato de la carmelita con los padres dominicos, mas familiar y 
expansivo, did el tono a aquel libro confidencial, cuyas paginas 
a veces despiden destellos de la mas noble amistad Humana. 

En los rates de ocio en el palacio de D.“ Luisa de la Cerda 
la habriamos sorprendido muchas veces escribiendo a toda ve- 
locidad... 

Corria ya el mes de junio de aquel ano venturoso de 1562, 
cuando la monja escribia las ultimas hojas de su libro. A1 final, 
en una carta misiva al P. Garcia de Toledo, decia: «En todo 
haga vuestra merced como le pareciere y ve esta obligado a 
quien ansi le fia su alma». 

En verdad, habia puesto su alma en aquellas hojas 


” Vida. 34, 6. 

** wHavra como Irece anos poco mas u menos (liabiendo escrito 
esta relacion en 1576, liaria en verdad catorre o quince), que fue alii 
el Obispo do Salamanca, que era Inquisidor creo en Toledo . Ella 
procure de bablarle para asegurarse mas y diole cuenta do todo. El 
la dijo que todo esto no era cosa que tocaba a su oficio... Dijole como 
la vio tan fatigada, que escribiese al Maestro Avila, que era vivo, 
una larga relacion de todo...)> (Relacion, 4). 

El P. Banez la conocio ya eserita, como el dice, «con licencia de 
los confesores que antes habia tenido, como fue un Presentado Domi- 
nico, llamado Fr. Pedro Ibanezn (Proc. Salamanca, 1591, 4.“). Segiin 
Jeronimo de San Jose {Historia, 5, 8, p. 839) lo empezo en Avila en 
1561 ; mas tenemos por mas probable que fue en Toledo, como deci- 
mos en cl texto. El mismo P. Jeronimo escribe despues: «Aunquc el 
inquisidor fue el primero que le aconsejo que escribiese el libro de 
la Vida, la segunda vcz (es el error que antes reebazubamos), pero 
quien je lo niando fue el Padre Maestro frai Garcia de Toledo, que 
entonces era su confesorw (1. c., p. 840). 

Poco despucs, estando en San Jose de Avila aquel mismo ano 
1562, el P. Garcia la mando anadiese dieba fundacion [Fundaciones, 
prol., 2). Despues, en 1565, el P. Domingo Banez la mando hacer 
un traslado y que anadiese algunas noticias posteriores. En los Proc. 
de Salamanca, 1592, declara: «Estc libro ya le tenia escrito cuando yo 
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508. Mientras D.* Teresa, obedeciendo a sus confesores, an- 
daba ocupada con la relacidn de su vida, un acontecimlento in- 
esperado distrajo su atencion a otras cosas mas urgentes. 

Sen'a durante el mes de marzo. Una beata carmelita Uamaba 
a las puertas del palacio de D." Luisa de la Cerda preguntando 
por D.“ Teresa de Aliumada, la carmelita de la Encarnacion de 
.Avila. 

La beata era Maria de Jesiis, mujer de unos cuarenta afios, 
que habiendo quedado viuda muy joven habia ingresado en las 
Carmelitas de Granada, de donde salio aiin novicia para fundar, 
segiin decia, un convento reformado que le habia revelado Nues- 
tro Seiior. Con este intento habia vendido todos sus bienes y a 
pie y descalza acudio a Roma a impetrar del Papa en persona el 
Breve de ejecucion. 

Su relate, lleno de ingenuidad, era oido con creciente interes. 

La pritnera inspiracion habia ocurrido a principios de 1560. 
La Virgen Santisima se le habia aparecido y mandado que lo 
hiciese. Dejo el habito de novicia, tomo el de beata, vendio su 
hacienda, guardose el dinero que creyo suficiente, labiose un 
jubon acolchado que rellend de monedas de oro y plata, busco 
compania en otras beatas de San Francisco y se fue a Roma. En- 
fermo en cl camino, torno a recobrar su salud y llego al fin a 
los pies del Padre Santo y declare los intentos que llevaba. El 
Papa la atendid favorableraente y la remitio a su penitenciario el 
cardenal Rainucio, el cual otorgo el Breve que pedia y los des- 
pachos necesarios para la fundacion. En Roma procuro informar- 
se de los Carmelitas reformados de la Congregacion de Mantua y 
regresd a Espafia como habia ido, llevando consign los papele^;. 
Cuando llego a Granada las monjas del Carmen se alteraron 
mucho y con ellas toda la ciudad. Amenazaronla con azotarla 
publicamente. Al fin desistio y se fue a Madrid con recomenda- 
ciones para D." Leonor Mascarefias. En el camino oyo hablar de 
D." Teresa y de sus planes de fundacion, probablemente de boca 
del P. Caspar de Salazar, a qulen la beata habia confiado sus 


la comence a tratar y le hizo ron licencia de un ronfesor que antes 
habia tenido, como fue un Presentado Dominico llamado Rdo. P. Iba¬ 
nez... Despot torno a anadir y reforraar el dicho libro, cl cual libro 
lo llere yo al Santo Oficio de la Inquisicion de Madrid)). 

El Maestro Caspar Daza fue qnien llevo el libro de la Vida al Beato 
Juan de Avila y trajo su respuesta (Isabel de Santo Domingo, Proc. 
Avila 1610, I?."). 
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intenciones, y fue encaminada a Toledo. AlH traia los despa- 
chos de su fundacion, que las oyentes pudieron comprobar ®*. 

509. D.* Teresa y sus amigas habian seguido atentisimas la 
relacion de aquella mujercita. Estaban asombradas. Habia co- 
rrido mas que ellas. Quisieron conocer detalladamente los planes 
de la nueva fundacion y la invitaron a quedarse con ellas unos 
quince dias. 

Apenas cambiaron las primeras impresiones cuando se echo 
de ver que Maria de Jesus era un gran pedazo de buena volun- 
tad; con fogosidad andaluza solo queria servir a Dios y a la 
Virgen y se abalanzaba con lo que hubiese, aceptando sin mira- 
mientos todo lo que tuviese sabor de vida perfccta. 

D.“ Teresa admiraba lanta simplicidad. Ella solia pensar mas 
despacio aquellos asuntos; lodo era mirar la indole de las muje- 
res, el numero y la hacienda y las exigencies de los liempos y 
desconfiaba de todo y apelaba a varones santos y letrados. 

Eran dos fundadoras de mentalidad opuesta, frente a la mis- 
ma demanda; una atada. otra libre; una, mujer de seso; otra, 
mujer impulsive; una, tocando siempre los pies en el suelo para 
asegurarse; otra, con el corazon en las alturas sin rumbo de- 
lerminado... 

510. Entre mil cosas habia dicho Maria de Jesus que pen- 
saba fundar su monasterio en pobreza absoluta, porque asi habia 
oido que vivian los antiguos Carmelitas antes de la relajacion **. 


•* Relacion anligua en Memorial Uistoriales, R, n. 404. Cfr. Mi¬ 
guel OE i’oRTiLLA Y EsQuivF.1., lUstoria de la Ciudad de Compluto, 
I'ulgarmente Alcala de Sanliuste de llenares, p. 3. Del Convento de 
Carmelitas Descalzas de la Purisima Concepcion, vulgarmente de la 
Imogen, que fundaron la serapliica doctora N. S. M. Teresa de Jesiis 
y la y. M. Maria de Jesus, granadina, por mandado de Nuestra Senora 
la Virgen Maria. En Alcala, por Jose Espartosa (1726), art. 1. 

•* La Regia ordenaba que no se tuviese propio, sino que todo 
fuese romiin; «nullus fratruni sibi aliquid proprium esse dirat, sed 
sint vobis omnia communia . .» Como se ve, no esta expresada la po- 
brer.a absoluta; esta se practicaba y estaba mandada por varios Breves 
pontificios, como el de Gregorio IX, que en 1229 prohibio tuviesen 
propio. Quizas esta sobrentendida en algnnas clausulas, por ejemplo, 
la que manda comer aquae vobis crogata fuerintu. 

La vida del Carmelo fu6 instituida por S. Elias Profeta, pero sin 
dejar cscrita regia alguna, sino solo una norma de vida tradicional, 
sobre la cual escribieronse las primeras instruccioncs, que se fueron 
ramilicando en multitud de reglas a traves de los siglos. Una escribio 
San Pacomio; los Carmelitas tomaron de ella mnehas de sus obser- 
vancias; imitola San Antonio, siguiola San Uilarion, abrazola San 
Busilio, que eacribio una regia propia, con la cual se gobernaria casi 
todo el monacato oriental. De ella y de otras, «y especialmente de 






2. TEAZAS DK FUNDADORA 


SSI 


Fue iiria sugerencia que levanto dc improviso tempejtades en 
eJ alma de la avilesa. Estaba corrida. Sus pensamientos se habian 
ido por otra parte. Pensaba precisainente lo contrario, fundar su 
convento con renta, para que las nionjas anduviesen olvidada^ de 
sus neccsidades. Ahora entendia, por boca de aqiiella bendila mu- 
jci. que el tener propio era menos perfecto y que no traia tantos 
cuidados. «Como me lo dijo, refiere la Santa, pareciome bien, 
atinque temi que no me lo havian de consentir, sino decir que 
hacia desatinos y que no hiciese cosa que padeciesen otras por 
mi: temia que si a la? demas no dava el Senor estos deseos vivi- 
rian dcscontentas, y tambien no fuese causa de alguna distracion, 
porque via algunos monesterios pobres no muy recogidos, y no 
mirava que el no serlo era causa de ser pobres y no la pobreza 
de la distracion...!) ““ 

511. Diose en seguida a pedir pareceres de Utrados y de san- 
tos. Entre otros escribio a Gonzalo de Aranda, en Avila, con 


las anliguas Iradicione.s ron<crvadas sieinpre en el primer solar mo- 
nasticu del Carmclu, Juan Icrosuliiniiunu eonipnso una Regia e.srrita 
y dirigida u (iaprasio, .4bad del misiuu Carinelo (si es que el libro 
que hoy Icnemos snyo. Ilamado Institucion de los prlnieros iiionjes, 
c- la tal Regia, eomo .se free eomunmenle), en el eual instruye al re¬ 
ligiose Carinelita para cncaminarle al fin de su profesion. Cun esla 
se gobcmaruii hasta r.I ano dc 1205, en que Alberto, Patriarea taiii- 
bien de Jerusalcn, dio a los Carinelilas la primera Regia lalina, reeo- 
giendo cn ella una brevisima suma de lodo lo mas sustanrial y perfeeto 
que hallo espareido en las Reghis de S. Rasiliu, cn la de Jnan > en las 
denias de los aniiguos Padres. En rlla vivieroii 43 afios; pii.-s romo 
al venir a Europa no piidiesen segnir la misma vida eremitiea, tn- 
vieron que darle forma eenobiliea; lo eual hizo el Papa Inoceneio IV, 
aiio de 1248, anadiendo en ella el eapilulu dr la refee.cion en roniun 
y algunas eldusulas mas que la adaptaban a la vida de mendieanles: 
y csta se eonsiderd eoiiio auldntiea Regia primitiva. Diird su obser- 
vaneia hasta el ano 1432, en que Eugenio IV, por las ealamidades que 
asolaban a Europa y dcspoblaban los monasierios, did otra Bnla de 
miligarinn. dispensando on parte dc los ayunos y prrpelua ab«ti,nrn. 
eia de larncs, del reeogimiento y otra.s eosas que pareeJan mas rigi- 
das (Jebom.mo, Historia del C. D., 1, e. 7, p. 63 ss.). 

*• Vida, 35, 2. Maria de Jesiis fundd su i-onvento en .Alcala, ano 
de 1563, un ano despues que la Santa el de .San Jose, segiin el P. Jc- 
iio.NiMO, (ceomo consta, dice, de las eseritnras i fnndaiidn del mismo 
convento, que yo he visto i direnios mas en particular (i. 2, I. 1, c. Ill 
en otra parieii [Historia. 3, c. 10, p. 563). Sit.VKRio of. Santa Teresa, 
.-.iguiendo a Micuei. Portii.la en su Historia de Comphuo. fundan- 
dose en eierlo deialle de valor dudoso, ulirnia qin- el convento de 
Alcala se inaugiiro el II de .septiciiibre de 1.562, udieciocho dia- des- 
|iues de haber inaugurado el convento de San Jose dc Avila.i i Histo¬ 
ria del C. D.. l. 2, p. 98). 
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rncargo tie que lo tratase con Fr. Pedro de Alcantara. Tambien 
escribio al Presenlado Fr. Pedro Ibanez, t.n Toledo menudeaban 
igualmeiite las consultas. Y pronto echo de ver que no and-iban do 
acuerdo. Ella se iba persuadiendo cada vez mas de que lo inejor 
era la pobreza y «no hacia, dice, gino dispular con los letradosw 
Traianla tantas razones en contra que, a veces, aturdida, casi se 
dejaba persuadir; luego tornando a {rensar entendia otra vez 
que la pobreza era mas conforme con «Cristo en la Cruz, jm- 
bre y desnudo». 

Aquellos dias las conversaciones con las amigas no tenian 
otro tema. Vinieron a tratar de <tlos dahos de Francia y el estra- 
go que havian hecho estos luleranos y cuarito iva en crecimiento 
c.sta desventurada sectaw. Y comenz6 a pensar que parte podria 
tomar en defensa de la Iglesia. Los pensamientos siempre con- 
vergian en su future conventito; y penso que lo mejor para ella, 
como mujer y tan atada, era «hacer, son sus palabras, eso po- 
quito que era en mi, que es siguir Ion eon.sejos evangelicos con 
toda la perfecion que yo' pudieie» 

512. Entre tanlo comenzaron a llegar la.« eartas de los varo- 
nes por ella con.sultados. La de Fr. Pedro de Alcantara e.staba 
fechada en Avila, a 14 de abril de 1562. Decia asi; 

«E1 Espirltu Santo liincha el alma de vuestra merced. Una 
suya vi, que me enseno el Sr. Gonzalo de Aranda, y cierto que 
me espante que vuestra merced ponia en parecer de letrados lo 
que no es de su facullad, que si fuera cosa de pleito.s o caso de 
conciencia, bieti era tomar parecer de juristas o teologos; mas 
en la perfecion de la vida no se ba de tratar sino con los que la 
viven, porque no tiene ordinariamente alguno mas conciencia ni 
buen sentimiento, de cuanto bien obra; y en los con.sejos evan¬ 
gelicos no hay que tomar parecer si sera bien seguiilos o no, o 
si son observables o no, porque es ramo de infidelidad. Porque el 
consejo de Dios no puede dejar de ser bueno. ni es difieiiltoso de 
guardar, si no es a los incredulos y a los que fian poco de Dios 
y a los que solamcnte se guian por prudencia humaria; porque 
el que dio el consejo dara el remedio, pues que le puede dar, ni 
hay algiin hombre bueno que de consejo que no quiera que saiga 
bueno, aunque de nuestra naturaleza seanios malos, cuanto mas 
el soberanamente bueno y poderoso quiere y puede que sus con- 
sejos valgan a quien los siguiere. 

»Si vuestra merced quiere seguir el consejo de Cristo de ma- 


yida, 35, 4. 

Camino de Perfeccion, 1, 2. 
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yor perfecinn cn materias tie pobreza. sigalo, porqiie no se dio 
mas a hombres que a nnijeres. y El hara que le vaya rauy bien 
como ha ido a todos los que lo ban seguido. Y si quiere tomar el 
consejo de letrados sin espiritu. busque harta renta, a ver si le 
valen ellos ni ella mas que el carecer della por seguir el consejo 
de Cristo. Que si vemos faltas en monesterios de mujeres pobres, 
es porque son pobres contra su volunlad y por no poder mas, y 
no por seguir el consejo de Crislo. que yo no alabo simplemente 
la pobreza, sino la sufrida con paciencia por amor de Cristo, Nues- 
tro Senor. y mucho mas la deseada. procurada y abrazada por 
amor; porque si yo otra cosa sintiese o tuviese con determina- 
cion, no me lendria por seguro en la fe. 

»Yo creo en esto y en lod'o a Cristo, Nuestro Sefior, y creo 
firmemente que sus consejos son muy buenos, como consejos de 
Dios, y crex) que aumpie no obliguen a pecado, que obligan a 
un hombre a ser mucbo mas pcrfccto, siguiendolos, que no los 
siguiendo. Digo que le obligan. que le baccn mas perfeclo, a lo 
menos en esto, y mas santo y mas agradable a Dios. Tengo por 
bienaventurados, como Su Majestad dice, a los pobres do espiritu, 
que son los pobres de voluntad, y tengolo visto, aunque creo mas 
a Dios que a mi experiencia; y que los que son de todo corazon 
pobres, con la gracia del Sefior. viven vida bienaventurada, como 
en esta vida viven los que aman, confian y esperan en Dios. 

»Su Majestad' de a vucslra mert'ed luz para quo entienda es- 
tas verdades y las obre. No crea a los que dijeren lo contrario 
por falla de luz o pot incrediilidad o por no haber gustado cuan 
suave es el Sefior a los que le temen y aman y renuncian por su 
amor todas las cosas del mundo no necesarias para su rnayoi 
amor; porque son enemigos dc llevar la cruz de Cristo y no 
creen su gloria, que despues de ella se sigue. Y de asiniesmo luz 
a vuestra merced, para que en verdades tan manifiestas no vacile 
ni tome parecer sino de los seguidores de los consejos de Crislo, 
que aunque los demas se salvan, si guardan lo que son obligados, 
comiininente no tienen luz para mas de lo que obran; y antique 
su consejo sea bueno, mejor es el de Cristo, Nuestro Sefior, que 
sabe lo que se aconseja y da favor para lo cumplir y da al fin 
el pago a los que confian en El f no en las cosas de la tierra. 

))De Avila y de Abril 14 de 1562 anos. Humilde capellan de 
vuestra merced, Fr, Pedro de Alcantaras 


«B. M. C.», t. 2, p. 125. La publico Diego de \epes, Vida de 
Santa Teresa, 2, c. 7. 
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Con semejante dictamen ya no oso D.* Teresa poner en duda 
sus propositos de pobreza evanp:elica. 

Por estas fechas bubo de Ilegar la carta del P. Fr. Pedro Iba¬ 
nez. en la cual probaba con muy buenas razones todo lo contra- 
rio. La Santa da cuenta con las siguicnles palabras: wEnviomc 
cscritos dos pliegos de contradicidn y teulogia para que no lo 
liiciese. y ansi me decia que lo havia esliidiado mucho. Yo le 
respi ndi que para no siguir mi llamamicnto y el voto que tenia 
heclio de pobreza y los consejos de Crislo con toda perfccion, 
que no queria aprovecharme de teulogia ni con sus letras en cste 
caso me hiciese merced» 

El P. Ibaiicz echo de ver una vez mas el temiple de esta mii- 
jer extraordinaria; encomendose a Dios y miido de parecer, tor- 
nando a escribir en favor de la pobreza absoluta 

513. Primeros dias de junio. La dulce paz que reinaba en el 
palacio de D." Luisa volvio a alterarse con nuevos acontecimien- 
tos. Otro viajero. Era D. Juan de Ovalle. Traia noticias poco gra- 
tas. D.* Maria de Cepeda habia muerto de repente en Castellanos 
de la Canada. La Santa no se sobresaltd. Ya lo sabia, y de ante- 
mano habia procurado prepararla a bien morir. Ocho dias des¬ 
pues vio que entraba en el cielo 

Con ocasion, s^un parece, de asistir a su entierro, D.* Jua¬ 
na de Ahuniada habia partido de Avila con intencion de tornarse 
luego a su casa de Alba de Tormes. D. Juan venia a coraunicar 
a la Santa que la casita se iba aderezando, mas no podia conti- 
nuar, ipor falta de blancaS, y el venia a despedirse con animo 
de, en llegando a Avila, partirse luego a su casa de Alba, «pa 
reciendole que ya no era menester alii su presenciax Doha 
Guiomar estaba en Toro, para disimular mejor, y el P. Ibanez en 
su retire de Trianos. Ninguno de los inleresados estaba en la 
ciudad. 

514. Apenas hubo partido D. Juan de Ovalle, cuando llego 
recaudo del Provincial alzandole a la monja avilcsa la obediencia 
de estar en Toledo; mas dejaba en su libertad quedarse por al- 
gun tiempo o tornar en seguida a su convento, pues iban a cele- 
brarse dentro de poco las elecciones de Pi iora. 

Corrian rumores de que la mayoria se inclinaba por dona 
Teresa de Ahumada, y asi se lo avisaion Pensar que la pudie- 


•* yida. 35, 4. 

Vida. 35, 6. 

*• Vida, il, 19. 

•» RiBhUA, I ida de S. T., 1, c. 16. 
•• Vida, 35, 7. 
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sen elegir priora era intolerable; preferia el martirio antes que 
el priorato. Escribio a sus araigas que no la diesen el voto. Y 
ella se hizo la cuenta de quedarse en Toledo hasta despues de la 
eleccion. 

515. Contenta estaba de haber evitado tan bonitamente el 
whallarse en aquel ruido», cuando entendio unas palabras de 
Dios: «En ninguna manera, bija. dejes de ir, y pues deseas 
cruz, buena se te apareja; no la deseches, que Yo te ayudare; 
ve con animo y sea luegow 

Quedo afligidisima y ecbose a llorar, creyendo que aquella 
cruz era ser priora; le faltaban animos y le parecia mal de to- 
das las manerSs. 

Acudio a su confesor, el P. Domenech a pedir su parecer. 
Este la aconsejo que procurase ir, que claro era mas perfeccion, 
mas que se detuviese unos dias, por los grandes calores, con 
tal que llegase a la eleccion. 

Poco despues empezo a sentir tal inquietud en su interior, pa- 
reciendole que se detenia por comodidad, que huia del trabajo, 
que se estaba alii habiendo entendido que era mas perfeccion mar- 
charse luego, que si muriese en el camino, enhorabuena, que, en 
fin, iba contra Dios, y muchas cosas mas, que era terrible. No 
podia tener oracion. Parecia estar sobre ascuas. Viose finalmente 
precisada a decirle a D." Luisa que luviese a bien dejarla partir, 
que ya su confesor, en viendo aquello, la habia dicho que partie- 
se en seguida. 

No era tan facil convencer a D.” Luisa; mas ella, con dulce 
persuasion, pusole que era servicio de Dios y daba esperanzas de 
tornarla presto a ver. 

516. Asi salio de Toledo, a ultimos dias de junio, bajo los ar- 
dores de un sol implacable. Mas en su corazon ardia otro fuego 
mayor y marchaba decidida. 

Juan de Ovalle se habia ido quince dias antes, como dijimos, 
con intencion de quedarse en su casa de Alba, y alii le hacia doiia 
Teresa. En Ilegando a Avila se fue derechamente a su monasterio 
de la Encarnacion. Todavia no vislumbraba la cruz prometida. 


Ribera, Vida de S. T., 1, c. 16. Vida, 35, 8. 

El P. Gracian en las notas marginales escribe: «Ei P. Dome- 
neques («B. M. C.«, t. 2, p. 511). 
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ARTICULO III 
San Jose de Avila (1562) 

(Cuarenta y siete anos) 

517. La primcra sorpresa fue para alabar a Dios: «La noche 
nicsma que lleguc a esla tierra Uega nueslro dfsp.icho para el tno- 
iieslcrio y Breve de Roma, que yo me espante y sc cspantaron 
los que savian la priesii que me liavia dado el Senor a la ve- 
iiida» 

El Breve, con fecha 7 de febrero de 1.562, encahezado y fir- 
mado por Rainucio, Cardcnal pcnitenciario, a ({uien S. S. Pio IV 
habia dado orden ude su misma buca», iba dirigido «a las amadas 
en Cristo D.* Aldonza de Guzman y D.* Cuioniar dc Ulloa, niujc- 
res ilustres, viudas vecinas dc Avila». 

En dicho Breve se olorgaba poder «para fundar y edificar un 
monastcrio de monjas de la Regia y Orden de Santa Maria del 
Monte Carmelo y debajo de la obediencia y corrercion de! obis- 
|>o de Avila que por tiempo fuere, en algun lugar o sitio dentro 
o fuera de los muros dc la ciudad de Avila, segun les pareciere, 
pero sin perjuieio dc nadie..., y el tal monasterio y eapellania do- 
tarlos competcntementc de sus propios hienesx. 

El cumplimiento del Breve cometiase al «prior del convenlo 
de Magaccla y al capellan mayor dc la iglesia de Toledo y arce- 
diano de la iglesia de Segovia y a cualquiera de cllos: que a las 
senoras D.“ Aldonza de Guzman y D." (5uiomar de Ulloa y a las 
monjas del dicho monasterio que por tiempo fucren, en todo lo 
dicho asistan, no permiliendn que las dichas scfioras ni las dc- 
mas monjas scan publiea u ocultanientc, directa o indirectamentc, 
indebidamente molestadas por los superiores, prclados, priores, 
reformadores, visitadores y frailes de la dieha Oulcn de Santa 
Maria del Monte Carmelo, o por cualquier otros, cclcsiastieos 
i.omo seculares, jueces y personas de cualquier dignidad, auntjue 
sea aposldlica, reprimiendo a cualquier rebeldc eon eensuras eclc- 
siaslicas y otios oportunos remedios de dereelio qiiilada loda ape- 
laeion e invocando, si fuere necesario, el auxilio del brazo se- 
"lar» *. 

' I'ida. 36, 1. 

* jKnoMMO OF. San Josk. llistoria del C. D.. 3, c. 11, irac cl lexlo 
Ijiino l|>|i. 571-576) y e.Ma triiJuiTion (pp. 576-579). 
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518. Oira sorpresa gralisiraa fue hallarse alH de paso el san- 
to varon Fr. Pedro de Alcantara, aunque muy enfermo, en casa 
de D. Juan Velazquez Davila, senor de Loriana ®, npersona adon- 
de los siervos de Dios liallavan espaldas y caridad» *. Tambien 
estaban los buenos amigos Francisco de Salcedo, Caspar D.iza y 
Gonzalo de Aranda. Y aim quiso Dios que coincidiesen aquellos 
dias en Avila el Sr. Obispo y el P. Provincial del Carmen, fray 
Angel de Salazar ®. 

519. Sorpresa de otro genero, mas no mcnos providencial, 
fuo tambien que su cunado Juan de Ovalle no babia podido niar- 
charse a Alba de Tormes. Apenas llcgo, bacia quince dias, cn 
apeandose del caballo (de dio un frio terribilisimo y lucgo una 
muy gran calentura y tras ella tercianas dobles muy grandes que 
le duraron muchos dfas)> ®. No fue menor el asombro de este al 
ofr que D.‘ Teresa esiaba en la ciudad, pues como el decia la 
babia dejado en Toledo «sin pensamiento de venirse». Y fue el 
caso que como su mujer se babia ido a Alba de Tormes, los Sii- 
periores pcrmitieron sin dificullad que D.“ Teresa saliese del 
convento a cuidar a su cuilado mientras durase su enfermcdad ". 

Todo fue liarta ventura para poder estar disimuladamente al 
frente de las obras y concluir «a mucha priesa para que tuviese 
forma de monesteriow *; pues como entre el pueblo ya se co- 
menzaba a murmurar que aquello iba con segundas intenciones, 
«iba todo en la brevedad». Y fue tal la zozobra de aquellcs c'fas, 
el temor de que viniese una orden de dejarlo todo, el tratar con 
oficiales y mcrcaderes, el estudiar la ejecucion del Breve y veneer 
los liltimos obstaculos, que llego a pensar si seria esta la cruz que 
Dios le babia predicho en Toledo ®. 

520. La nueva fundacion, segiin el Breve, esiaba sujeta al 
obispo de Avila, como se babia solicitado d'espucs de la negativa 
del Provincial Fr. Gregorio Fernandez. Mas eran tanlos los in- 

• Jeronimo, Ilistoria del C. D., 3, c. 11, p. 373. Yei’ES dire que 
posaba en rasa de Francisco Salcedo (yula de S. T., 2, c. 18). Veaso 
arriba n. 471, nota 6. 

‘ Fida, 36, 1. 

• Ykpes dice quo el Obispo de Avila osolia fallar de alii muy do 
ordiuarion {Vida de S. T., 2, c. 8). 

• Juan de Ovalle, Proc. Alba 1592, 7.® 

' Su mujer, D.« Juana, vino mas tardc, como daba a enlendcr el 
P. Ribera (Vida de S. T., 1, e. 17). 

' Vida, 36, 4. 

“ «Pase harto travajo en procurar con unos y con olros que se 
admilicse y con el enfermo > con oficiales para que se acabase la 
casa a mucha priesa...» {Vida, 36, 4). 
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convenientes que vela D.* Teresa en que aquella fiindacion no 
cstuviese sujeta a la Orden del Carmen, cual si fiiera una rama 
desgajada de su tronco, que quiso hacer la ultima tenlativa 
por si el nuevo Provincial era de otro parecer. 

«Lo primero que hizo, tomamos las palabras del P. Jeronimo 
de San Jose, fue irse al P. Provincial de los Carmelitas, Fr. Angel 
de Salazar, que a la sazon estaba tambien alii, y rogole con 
mucbas veras y razones admitiese a su obediencia cl monasterio, 
sin decirle cosa alguna del Breve ni del intenlo que tenia de su- 
jetar el convento al Ordinario. El, por justas causas que le pare- 
cia tener, y lo principal, porque asi lo ordenaba Dios y era por 
entonces necesario, de ninguna raanera lo quiso admitir ni darle 
esperanzas de que lo admitiria; porque, aunque como muy siervo 
de Dios veia que aquella obra iba cncaminada a su servicio y 
bien de la religion, que no lo podia negar, mas acordando.se lo 
que havia pasado la otra vcz (pie cslo se havia intentado y de la 
alteracion y alboroto del pueblo, queria librarse de aquel odio y 
murmuracion; y asi no bubo remedio que vinicse ni en la funda- 
cion del monasterio ni en admitirlo a su obediencia. Con esto, 
despedida la Santa de su Provincial, trato luego de eneaminar el 
negocio por el Ordinario. Ilablo a sus amigos que para csle nego- 
cio le ayudaban, es a saber: al sanlo P. Fr. Pedro de Alcantara, a 
D. Juan Velazquez Davila, al maestro Caspar Daza, Gonzalo de 
Aranda y Francisco d'e Salcedo y eonfirio eon ellos el modo como 
dispondrian al obispow 

Desdc el aiio 1.560 era obispo de Avila 1). Alvaro de Men¬ 
doza, ((varon no menos piadoso que noble», liijo de 1). Juan Hur¬ 
tado de Mendoza y D.* Maria Sarmiento, condesa de Ribadavia 

Los amigos convinieron en que fuese el santo viejo Fr. Pedro 
de Alcantara quien solicitase del obispo la lienevola acogida. Es¬ 
taba enfermo en cama; pero en seguida, desdc alii, tomando un 
papel, escribid la siguiente peticidn: 

((El espiritu de Cristo hinclia el anima de V. S. Recibida su 
Santa bendicion. La enfermedad me ha agravado tanlo que ha 
impedido tratar un negoeio muy importante al servicio de Nues- 
tro Sehor; y por ser tal y no qnede por hacer lo que es de nues- 
tra parte, en breve quiero d'ar noticia de el a V. S.; y es, que 
una persona muy espiritual con verdadero celo ha algunos 


Historia del C. D., 3. c. 12, pp. 581-.')82. «Y por no quererlo 
admitir dicho Provincial lo admitid dkho Obispoa (Isabel de Santo 
Domingo. Proc. Zuragoza, 1595, l.“). 

" Jeronimo, Historia, 1. c. 
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dias pretende hacer en este lugar un monasterio religiosisimo y 
de entera perfeccion de monjas de la Primera Regia y Orden 
de Niiestra Senora del Monte Carmelo, para lo cual ha querido 
tomar por fin y remedio de la observacion de la dicha primera 
Regia, dar la obedicncia al Ordinario de este lugar, y confiando 
en la santidad y bondad grande de V. S., despues que Nuestro 
Sefior se lo dio por Perlado, han Iraido hasta ahora el negocio 
con gasto de mas de cinco mil reales, para lo cual tienen traido 
Breve. Es negocio que me ha parecido bien; por lo cual, por amor 
de Nuestro Sefior pido a V. S. lo ampare y reciba, porque en- 
tiendo es en aumento del culto divino y bien de esta ciudad; y si 
a V. S. parece, pucs yo no puedo ir a tomar su santa bendicion 
y tratar esto, recibire mucha caridad mande V. S. el maestro 
Daza venga a que lo trate con el, o con quien V. S. parezea; 
mas a lo que entiendo, esto se podra fiar y tratar con el maestro 
y de esto recibire mucha consolacion y caridad. Digo que pue- 
d'e V. S. tratar desto con el.maestro Daza y con Cunzalo de Aran¬ 
da y con Francisco de Salcedo, que son las personas que V. S. 
sabe, y tendran mas particular conocimiento que yo; aunque yo 
me satisfago bien de las personas principales que han de entrar, 
que son gente aprobada, y la mas principal, creo yo que mora el 
espiritu de Dios Nuestro Sefior en ella, el cual S. M. de y con¬ 
serve en V. S. para mucha gloria suya y universal provecho de 
Su Iglesia. Amen, amen. Siervo y capellan de V. S., indigno, fray 
Pedro de Alcantara.» 

En el sobrescrito: «A1 Ilustrisimo y Reverendisimo Sefior 
Obispo de Avila, que Nuestro Sefior haga santon 

521. Los portadores d'e la carta eran Caspar Daza y Gon- 
zalo de Aranda. Pero el obispo no se conmovio, antes mostiose 
contrario a una nueva fundacion, y luego, sin mas, partio a su 
residencia de El Tiemblo. 

Todos quedaron defraudados, mas no rendidos. El enfermo 
asceta, de que pudo ponerse en pie, hizo que Ic llevasen en un 
jumentillo a tratar personalmente con el obispo en su residen- 


” Jehommo, 1. c. El P. Ribera {Vida dc S. T., 1, c. 17) supone 
qne esta rarta esrribiola S. Pedro dc Alcantara despues del primer 
Breve, qae se anuld por insuficiente. Pero la artitud de Santa Teresa, 
descrita por el eronista, haee creer que dicha carta se escribio des¬ 
pues del Breve ultimo, a que hacemos referencia. Asi lo da a enten- 
der tarabien Yepes: nVenia en cl Breve declarado que las monjas 
diesen la obediencia al Obispo; fuc necesario qne el Santo Fr. Pe¬ 
dro de Alcantara y aquel cavallero sc lo pidiesena {Vida de S. T., 2, 
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cia. Le acompanaban Conzalo d'e Aranda y Francisco de Sal¬ 
cedo 

El senor obispo segiiia cerrado contra la nueva fundacion. 
D. Juan Carrillo, su familiar, te-stigo de la escena, dice que «sin- 
ti6 muy mal de ella por parecerle que no convenia fundar mo- 
nasterio de monjas pobre adonde habia tantos que lo eran en 
lugar tan pobre como Avilai> 

El santo viejo solto todas las razones que su celo le inspiraba. 
Decia que «era cosa de que Dios se agradabaw y pondero la mu- 
cha santidad dc D.“ Teresa de Ahumada. Es el caso que acabo 
por moverse el animo del obispo en favor del Breve y «le pidio 
que se fiicse a Avila y tratase ©on la Madrc Teresa, a quien 
el dicho obispo nunca babia vislo)i. Dice D. Juan Carrillo que 
el «y los demas criados del Obispo que liabian visto y oido las 
dificnllades que habia puesto se espantaron mucho de verlo partir 
para Avila a este negocio». 

La conquisla habia sido preciosa. El santo viejo, lleno de ale- 
gria, condujo al obispo al monasterio d’e la Encarnacion para 
que tratase con la Fundadora. 

Cuando par la tarde regreso a su residencia, echaron de ver 
los criados que parecia otro; decia que Dios ahablaba en aquclla 
mujer, y venia persuadido a que por ninguna via dejaria de ha- 
cerse la fundacion de San Jose)). 

Luego otorgo iicencia para que el Breve se pusiese en eje- 
cucion. 

Todo esto sucedia a mediados de agosto de 1562. 

522. Los que conocian el secreto estaban de enhorabuena. 
Caspar Daza, Francisco Salcedo, Julian de Avila y Conzalo de 
Aranda trabajaban afanosamente, «pusieron el recado nccesario 
y adornaron la dicha casa» 

El santo Fr. Pedro de Alcantara tambien visitaba la casita 
algunas veces y exclamaba lleno de emocion: wVerdaderarnente 
es propia esta casa de San Josef, porque en ella se me representa 
el pequefio hospicio de Helen)) ‘®. 

El enfermo, Juan de Ovalle, vienJo que su enfermedad solo 
habia sido un prelexto del cielo para encubiir las gestiones de 


” Jeronimo, llhloria del C. D., 3, c. 12, p. 583. 

Juan Carriii.o, Proc. Madrid 1.595. 

Juan Carrillo. Proc. Madrid 1595. 

Fernando Cambreros, Pida de S. Pedro de Alcantara, c, 26, 
p. 170, en M. MiR, Santa Teresa de Jesus, 1, p. 533. 





la Santa, decia: «Senora, ya no es menester que yo este mas 
malo)) • 

Y ella, como escribe el P. Ribera, «hizo raudar de alii a su 
cunado y a su hermana y acomodo una pieza pequefiita para 
iglesia, con una rejita pequena de madera doblada y bien espcsa, 
por donde viesen las monjas misa, y un zaguan pequenito por 
donde se entraba a la iglesia y a la casa, que todo, en pequeno y 
pobre, reprcsentaba el Portal d'e Belen» 

523. A1 mismo tiempo la ocupaban febrilmcnte otras impor- 
tantisimas aclividades. Tenia que conlar con mujeres que .se 
arriesgasen a empezar aquella obra, y no era cosa facil hallarlas 
cabales. Todo habia de scr a espaldas del Provincial y, no obs¬ 
tante. sin quebrantar la obediencia y asesorada por «muy buenos 
leologo'K. conio advierte el P. Ribera 

Varias jovenes y mu\ exceienles se habian pucsto en sus ma- 
nos. Recordemos a las dos sobrinas de la Encarnacion que le 
liabian dado ya sus doles. Contaba igualmente con la jovcn Isa¬ 
bel Ortega, la cual, dc.'^eando entrar en las Oescalzas Franciscas 
d'e Madrid. San Pedro de Alcantara le habia hecho saber «que 
la queria Dios para la religion que entonces Iralaba de renovar 
alii D.^ I’ercsa de Ahumadaw Isabel era de una sensatez ex- 
traordinaria. Manifesto a su santo confesor los temores que te¬ 
nia contra la obra proyectada por D.“ Teresa, diciendo que aque- 
llo no podia ser durable por no haber frailcs de la niisma Re¬ 
forma. San Pedro de Alcantara contesto profeticameiite; «iAy, 
hija mia, y cuan presto serenara Nueslro Sefior en su alma esos 
nublados! Bien esta, hija, que Nuestro Seiior liara su .sanla 
voluntad. Ni le espante ni tema lo que le propongo, que podra 
ser mueva el Senor algunos religiosos de la misma Ord'en para 

” Kibf.ra. Vida de S. T., 1, r. 17. 

'* Vida de S. T., 1, c. 17. Vease Julian de Avii.a. Vida de S. T.. 2, 
c. 8. Jeronimo, Historia del C. D.. 3. c. 12. pp. 586-587. Aunqac la igle- 
sila primera estaba donde esta aliora la dc San Pablo, .su forma pri- 
miiiva no cxiste. Dice Julian de Avila; «Yo be eonocido en S. Josef 
de Avila c.uatro igUsias con la que ahora esta liucha, porque confor- 
me a los liempos .se hacia una iglesia y se desliacia.. » (Proc. Avila 
1595). 

'• Vida de Santa Teresa. 1. c. 17. 

Miguel Bautista de Lanuza. Vida de la Bendiia M. Isabel de 
Santo Domingo, compaiicra de Santa Teresa de Jesus (Madrid 1638), 
1. 1, c. 3, n. 2. Nacio en Cardefiosa hacia cl ano 1539, cl dia 25 dc 
marzo. Murio su madre, D.* Maria de Vargas, euando ella tenia cuatro 
anus, y su padre, D. Juan Sedeno dc Montalvo y Tapia, euando tenia 
calorre. Rccogiola cn Avila su lio D. Antonio de Vera Bracamonle. 
con cuya hija vivio (1. 1, c. 2, n. 2). 
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que tambien se descaken, con que se asegure mas esie modo de 
vida €n las rcligiosas del monastcrio que se ha de fundarx 

Pocos dias despues se dieron cila los tres a confesar y comul- 
gar en la Caledral. Isabel Ortega y D.“ Teresa se vieron por pri- 
mera vez, y quedaron compenctradas para siempre. 

Un dia Ic dijo la Santa: «Sepa que la quiero tanto porque 
se me parece mucho.» Isabel respondio: «Si eso fuese, Madre, 
ique me faltaria?» Y la Santa, acudiendo con viveza, replico «En 
lo malo, en lo malon 

Indiidableraente, podia D.’ Teresa contar con aquella joven de 
veintitres afios para todo cuanto quisiera; mas como su tio era 
|)ersona muy principal en la ciud'ad y ella barruntaba el revuelo 
que levantaria la nueva fundacion, hizo que Isabel se aguardase 
hasta que las cosas anduviesen mas claras En aquellos comien- 
zos requerianse otras personas sin compromises de sociedad. Y 
hallo cuatro, ofrecidas y aprobadas por el santo Fr. Pedro de 
Alcantara o por el maestro Daza. 

524. Fue la primera Antonia de Henao, de veintisiete afios. 
Los conlemporaneos la califican de «mujer de grandisimo espi- 
ritu, penilencia y mortificacion, con una continua y extraordina- 
ria alegria en Diosu Habia querido irse monja a otra parte, 
mas fue il'etenida por San Pedro de Alcantara y dirigida hacia 
la nueva Heforma 

La seguiida sc llamaba Maria de Paz, hija de una familia 
humilde de Ledesma, y criada en el paiaeio de 1).“ Cuiomar, don- 
de por sus virtudes se habia ganadu la conlianza de Santa Te¬ 
resa '''®. 

M. Bt*. Lanuza, 1. c., n. 3. 

” II... 5. M. 4. 

II)., f. 4, n. 1. Isabel ingrcs6 en oefubre dc 1563, vistio el ha- 
bilo el 4 de ueliibrc dc 1564 y profeso cl 21 de uelubre dc 1565 (1. e., 
nn. 3-5). Segiin eonsta del l.ibro de Heterrii de S. lose di: Avila, llevo 
CII dole 6110 dueados. En los I’roc. Avilu 1610. lli.“, dice Isahci. de San¬ 
to Dominco que la trald «en la iglesiu mayor dr esta eiiidad». 

*■* Teresa de .Iesus (Proc. Avila 1610. 19.") anade delalles nola- 
bic.s de su vida de monja; su oraeidn aera lania que su la quitabaii 
las fiierzas del euerpo y la debilitaban de manera que, porque no sc 
le aeabase la vida mandaban los ronfesores que la prelada y herma- 
nas proeurasen divertirla y oeuparla en alguna eosa exterior . n 

Ribera, Vida de S. T., 1, e. 17. Julian de Avila, Vida de S. T.. 
2, c. 6. Sc llanio luego Antonia del Espiritu Sarilo; era bija de Felipe 
dc Arevalo y Elvira Diez de Henao; irajo de limosna 17.000 marave- 
discs. Profeso cl 21 de octuhre de 1561 {Lihrn de Hecerro de San Jose, 
de Avila). 

Se llamo despues Maria dc la Cruz (Julian de Avila, 1. c.). De 
ella dice Maria Rta. que nsiempre habia dormido en su cclda y 




JOSS DE AVILA 


563 


La tcrcera. Ursula de los Santos, era recomendada del maes¬ 
tro Caspar Daza. Tenia cuarenta y un anos Dice el P. Ribera 
que fue mujer «en algim tiempo muy galana, pero d’espues tan 
rccxjgida y encerrada que era de todos muy estimada por sii san- 
tidad)). Hecha a mandar en su ca$a, Santa Teresa la someteria 
a pruebas muy duras de obediencia y humildad 

La cuarta fue Maria Davila, de treinta y siete anos de edad. 
Debia parecerse mucho a su liermano, el famoso y fiel capellan 
de San Jose, Julian de Avila Los testigos dicen que aunque 
no le faltaba muy buen entendimiento, «mostraba en todas sus 
cosas gran pureza de alma, y Ian sin malicia ni doblez que tra- 
tar con ella era tratar con una nina inocente» ®®. 

Estas cuatro fueron las columnas que Santa Teresa escogio 
para su obra. Dice Julian de Avila que eran «cuatro doncellas 
pobres de las mas virtuosos que en la ciudad se pudieron ho¬ 
llar)) y la propia Santa las llama ccuatro huerfanas pobres y 
grandes siervas de Dios)) No todas eran tan pobres, cierta- 
mente®®; pero si de cierta edad y sin compromUos de familia, 
para arrostrar con fortaleza las murmuraciones de la poblacion 
525. Con calida ilusion disponia la Santa los ultimos prepa¬ 
ratives de su casita, libre ya de las eleccioncs que se habian cc- 
lebrado cn la Encarnacion el dia 10 de agosto, en que fue ele- 
gida priora D." Maria Cimbron. 

En cl altarcito puso un ciiadro muy devoto de San Jose, pa¬ 
tron de aqiiel templo y fundacion. No habia olvidado, ademas. 


arntnpanadolu algunos anos antes que fucse monja de dia y de noclie 
cn I'usa de D.* Guiuuiar dc Ulloa y asi se amaban mucho y fue de 
las cuatro primeras)) (Proc. ValUtdolid, 1595, 7.“). 

*' Rirkka (1, c. 17) y Ykpcs (2, c, 8) advierten que sc llamaba 
Ursula de los Samos antes y despnes dc scr luonja. Scgiin el Libra tie 
Becerra de S. Jose, de Avila, sus padres eran Martin de Rivilla y Maria 
Alvcrcs dc Arevalo; did de itiiio-na 300 diirados: fue la priiiiera 
que tomd el babito. I’rofesd a 21 de uctiibre de 1564 y murid a 19 de 
febrero de 1574, a los cineuenta y ires anos. 

-" Ribkra. Pida de S. T., I, c. 17. 

Era liija de Cristobal Davila y Ana de Santo Domingo. Profesd 
cl 6 de julio de 1566, de cuarenta y un anos (Libra Becerra de San 
9o-e de Avila). 

•*'’ Teresa de jEsiis. Proc. Avila 1610, 19.*. 

Pida de S. 7'.. 2. f. 6. 

Hdn. 35, 6. 

Por lo meiios Ursula de los Santos Uevd 300 ducados; no llevd 
mas la celebre Maria Bautista (Libra Becerra de S. Josi de Avila). 

** uVan almas quo bastan a dar grandisimo ejemplo, que son muy 
escogidas, ansi de humildad como de pimitencian (Cartas, 2.*, 23-XlI- 
1.5611. 
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la promesa del Seiior de que este bendito Patriarca las guardaria 
en una puerta y la Santi'sirtia Virgen en otra, y asi procure «do» 
imagenes de talla pequefias, como dice el cronista, una de Nues- 
tra Sonora, que puso sobre la puerta del convento por donde so 
entraba a la casa y otra de San Jose, que asenlo sobre la puerta 
de la iglesia como tutelar siiyo» 

«Entre las alhajas y adcrezos, prosigue el cronista, fue una 
muy principal la campana que liabia do poner en su nuevo mo- 
nasterio. No era campana, sino campanilla de tres libras o poco 
mas de peso, y esa con un agujero harto grande que salio asi 
de su fundicion)) 

526. El dla que comenzaba a amanecer era lunes, San Barto- 
lome, 24 de agosto de 1562. 

Apenas rozuban sobre la ciudad las ultimas sombras de la 
noclie cuando la voz rnenguada de aquella campanita esparcia por 
los aires el anuncio de una novedad. Es dificil definir la impre- 
sioii que causo en los oyentes, si devotion, admiracion o curio- 
sidad. Es lo cierto que mas veloz que el sonid'o se divulgo por 
Avila el rumor de que la nueva fundacion era un becho. 

El espcctaculo que los curiosos contemplaban en la nueva 
caplllita de Sail jo.se lleiiaba de asombio. Kstaba U.* Teresa y 
olras dos monjas dc la Eiicarnacioii, primas suyas, D.-' In^ y 
Alla de Tapia, D. Francisco de Salcedo, Julian de Avila. Gon- 
zalo de Aranda, Juan de Ovalle y 1).* Juana de Abumada. El 
maestro Daza oliciaba la primera misa y ponia el Santi'simo Sa¬ 
cramento en su cuslodia. Las cuatro novicias salian a la reja con 
habito refoiniado y descalzas «conforme las babia compuesto la 
Santa Madie, dice el croni.sta; y el mismo Daza, con las ceremo- 
nias del Ordinario de la Orden, que tanibien la Santa babia pre- 
venido, las admitio al babito y Regia primltiva de Nuestra Seno- 
ra del Monte Carmelo en aquel Convento sujeto al Ordinario, en 


Jekoni.mo. Ilistoria del C. D., 3. c. 12. p. 587. Despues vuclve 
a tratar de la> «dus imagenes pequefias de talla, la una de la Virgen 
tiantisima I'oii su Hijo preciosisiino en los brazos, toda ella durada, 
sin ropaje poslizo; la otra de su gloriosu esposo S. Josef, adurnado 
cun vestidura y sombrero en la mano, dc seda y lu vara dorida; 
aiubas muy devotas, las cualcs estuvieron murho tiempo cn aquel 
puesto defendiendo el convento, y ahora cstan en el de nucstros Re- 
ligiosos de San Ucrmenegildu. de Madrid, defendiendo y amparando 
desde alii a toda la Ordciin (1. c., 4, u. 15, p. 7U5). 

•• Jeronimo, 1. r. Estuvo alii hasta 1634, que fue trasladada a Paa- 
Irana pr-ra taner a los Capitulos Generates. Para menioria se puso en ella 
una inscripcion alusiva en verso (1. c.. p. 588). tJoy dia. desde 1868* 
cslB de nuevo en San Jose de Avila, en la claustra dc arriba. 
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nombie del Obispo, de quien el maestro tenia para todo lo dicho 
entera comision y facultad'» 

D.* Teresa gozaba lo indecible viendo realizados sus ensue- 
fios; eslaba «(.onio fucra de si con grande oracionw 

527. «Luego que en la ciudad se supo que estaba hecho el 
monasterio, segiin escribe el P. Ribera, alababan mucho a Dios; 
pero de aUi a pocas boras revolviolo todo el demonio de ma- 
nera que a los principales del pueblo se les puso en la imagina- 
cion que si no le desliacian la ciudad se habia de destruir, y to- 
maron una ira grand'e y porfia y conienzose el pueblo a alboro- 
tar» ®®. Como si hubiesen entrado moros. Julian de Avila dice que 
se pusieion utanlas diugencias conio se podian poner cuando una 
ciudad se esta abrasando con fuego para niatarlo, o como se 
pueden poner para escaparsc de los enemigos cuando la ticnen 
cercadax Otros testigos aiiaden quo «en lazon de esto bubo 
muchas palabras desconipuestas e indignas» 

528. Mientras csto p.isaba en el pueblo, la imaginacion d'e la 
Fundadora empczo a scrilir turbaciones no menos descorapuestas 
denlro de si. Su relacion es concisa y e.xpresiva: «Acabado todo 
esto, -seria como a tres u cuatro boras, me revolvio el demonio 
una balalla cspiritual como abora dire. Piisome delante si bavia 
sido nial beebo lo que bavia beebo, si iva contia obediencia el 
baverlo procurado sin que me lo mandase el Provincial..., y que 
si bavian de tener conlenlo las que aqui estavan en tanta estre- 
cliura, si les bavia de faltar de comer, si bavia sid'o disbarate, 
que quien me metia en esto, pues yo tenia monesterio. Todo lo 
que el Seiior me bavia mandado y los muclio.s pareceres y ora- 
ciones que bavia mas de dos anos que no casi cesavan, todo tan 
quitado de mi memoria como si nunca buviera sido... 

xTambicn me ponia el demonio que como me qusria ence- 
riar en casa tan estreeba y con lantas enfermedades, que como 
bavia de poder sufrir tanta penitencia y dejava ca<a tan grand'e 
y deleitosa y adonde tan contenta siemptc liavia estado y tan- 
tas amigas, que quiza las de aca no serian a mi gusto, que me 

” Jekonimo. Ilisluria del C. D.. 4, i-.' I. Rccliaza la aHrmacidii 
de que asisl!(;ra cl Obispo a la inaugururion, que no anidio sino des- 
pnes, como direraos (Kibkka, yida de H. 7’., 1, c. 17). 

“• Vidd, :16, 6. 

•• Run HA. yida de S. T., 2, c. 4. 

*• yUla de S. T.. 2, e. 7. 

.1. Ochoa Acl'IHHk, Proc. Avila IfilO, 18.° Tambien FRA^CISCO 
DE Vai.uerraiiano : «La leniaii y decian que era novelera y otras pala¬ 
bras muy teas e iiijuriosas, de que ella en manera alguna no se enojds 
(Proc. Avila 1610, 18.“). 
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havi'a. obligado a mucho, que quiza estaria desesperada y que por 
venUira havia pretendido esio el demonio, quitarme la paz y 
quietiid, y que ansi no podria tener oracion cstando desasosegada 
y perderia el alma. 

»Cosa3 de esla hechura juntas me ponia delante, que no era 
cn mi mano pensar en otra oosa, y, con csto, una aflecion y es- 
curidad y tinieblas en el alma, que yo no lo se encarecer. 

)>De que me vi ansi, fuime a ver el Smo. Sacramento, aunque 
cncomendarme a El no podia. Pareceme estava con una congoja 
como quien csta cn agonias de muerte. Tialarlo con naide no 
havia de osar, porque aim confesor no tenia sefialado...)) 

Esta ultima afirmacion es muy notable. Aunque en una re- 
lacion dice la Santa que confeso con el P. Ballasar Alvarez seis 
anos por estc tiempo ya no acudia a su confesonario. El pa¬ 
dre Caspar de Salazar se habia ausentado. Los buenos amigos 
de la Compania no le daban la mano con la cordial confianza de 
otros tiempos, y menos en aquellas dificiles circunstancias. 

Tuvo, pues, que luchar sola, y todo acabo con un impetuoso 
arranque de su corazon. Entendiendo que eran tentaciones, pues 
on todo habia procurado obedccer, prometid delante del Santi- 
simo Sacramento, hacienilose gran (uerza, «hacer todo lo que pu- 
diese para tener licencia de venir a esla casa. y en pudiendolo 
hacer con buena conciencia promeler rlausura». En haciendo esto, 
en un instante huyo toda la tenlacion y clla qucdo sosegada y con- 
lenta para sicmpre. «E1 conlento, decia, cs tan grandisimo que 
pienso yo algunas veces que pudiera escoger en la tierra que fue- 
ra mas sabroso» 

529. Habia tornado la alegria a iluminar su rostro. Las novl- 
cias tambien estaban contentisimas. Pero el cuerpo de la Madre 
estaba rendido del cansancio moral y de tanto trabajo como ha¬ 
bia Ilevado aquellos liltimos dias sin dormir y mal comer, y des¬ 
pues del mcdiodia quiso descansar un poco 

«Mas no le dio lugar, escribe el P. Ribera, porque como en 
la Encarnacion y en toda la ciudad se supo lo que aquella ma- 
nana habia pasado, bubo grande alboroto y la priora la envio 
a llamar que luego se virtieso) Los frailcs del Carmen toma- 
ban parte en este mandate. 

Advierten los historiadores que luego que oyo aquella orden 
_■» 

■** Vifin. .56. 7-9. Isabel de Santo Dominco, Proc. Avila 1610, 20. 

■*’ Retacion 4. 

« Vida, 36, 9-10. 

« Vida, 36, 11. 

•* Vida da S. T.. 2. r. 4. 
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dejolo todo y marchose; pero si nos atenemos a testigos mas 
minuciosos, aquella celeridad hubo de ser mas reposada. Declara 
D. Juan Carrillo quo aquel mismo dia fue con el obispo, y «vi6 
a la Madre Teresa de Jesus y a las demas que estaban con ella, 
y estaban detras de unos atajos de tablas y unas esteras, porque 
entonces no liabia mas clausurai> 

El aviso de la priora hubo de llcgarle durante la visita del se- 
nor obispo, probablemente enire las cuatro y cinco de la tarde. 
Segun el mencionado testigo, la autoridad del obispo «no basto 
para que aquella misma noche los frailes Carmelitas del paiio no 
Ilevasen a la Madre Teresa de Jesus al monasterio de la Encarna- 
cion y a las monjas del dicho monasterio que con ella estaban 
Estaba, pues, presente el sehor obispo cuando ella tuvo que 
marcharse, dejando a las novicias varias instrucciones para mien- 
tras estuviese aiisente Dejo por mayor a Ursula de los San¬ 
tos y encargo de la direccion al maestro Caspar Daza; este las 
diria misa, las confesaria, tomaria cuenla de su oracion y ejer- 
cicios de virtudes, las ensenaria a rezar el Oficio Parvo de la Vir- 
gen y liaria, en fin, de intermediario entre ellas y la Madre®’. 

530. Y asi partiose con una tranquilidad majestuosa. Su es- 
tado de animo se echa de ver en las siguicntes palabras suyas: 
«Bien vi que se havia de ofrecer hartos travajos; mas como ya 
quedava hecho, muy poco me dava. Mice oracion suplicando al 
Senor me favoreciese y a mi Padre San Josef que me trajese a 
su casa, y ofrecile lo que liavia de pasar. Y, muy conlenta se ofre- 
ciese algo en que pad'eciese por El y lo pudiese servir, me fui, con 
tener creido que luego me havian de echar en la carcel; mas a 
mi parecer me diera mucho contenlo por no hablar a naide y des- 


Jeronimo {Hisloria, 4, c. 2, p. 606i escribe: «E1 Obispo se fue 
a el (monasterio) en arabando de comer, creyeiido hallaria alii a 
la Santa i sc consolaria con ella... Hallo a las novicias solas i que la 
Santa Madre ya se avia idoa. 

Proc. Aviln 1595. 

L. c. El I’. Banez dice: «Sn Provincial la mando volver al .'uo- 
nasterio de la Encarnarion y la tuvo alii como presa...» (Proc. Sala¬ 
manca 1591, S."). 

«Sc fue luepo al convento y dejo la casa de S. Josef y las mon¬ 
jas a quicn acababa dc dar el babito y al Obispo de Avila quo la 
habia vcnido a visitar a ella y a la obra que liabia beciioa (Maria Bta., 
Proc. Valladolid, 1595, 4.“). 

•* Rirera, Vida de S. T., 2, c. 4. Jeronimo, Hisloria del C. D., 4, 
c. 2. p. 606. Tambien Julian de Avila, como el dice, iba a decirlas 

■ ' ida do S. r.. 2. 7'. 
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cansar un poco en soledad, de lo qiie yo estava bien necesitada, 
porquc me traian molida tanto andar con pente» 

Maria de Ocampo, testigo de la escena, dice que «en llegando 
Se postro a su prelada, la ciial y las demas en vicndola se aman- 
aaron y ccso gran parte del alboroto»; y anadc que aestuvo la 
prelada con tanto beneplacito que la envio aqiiclla noche muy 
bien de cenar» La Santa escribe; «como llegue y di mi dis- 
cuento a la perlada aplacose algo» 

Pero las monjas no se habian resignado tan facilmente y 
apclaron al juicio del provincial Este acudio al dia siguiente, 
25 de agosto. Ella se prcsento no solo serena, mas tambicn ale- 
gre aunque, como ella dice, mostraba tener pena wporque no 
parcciese tenia en poco lo que la decian» 

Las acusaciones hubieron de ser harto violentas, como de mu- 
jeres exalladas. Ella escribe: «En algunas cosas bien via yo que 
me cotulcnavan sin culpa, porque decian lo havia hecho porque 
me tuviesen en algo y por ser nombrada y otras semejantesx. El 
provincial la did «una gran rcpreensi6n». Las monjas ayudaban, 
agravando el delito. D." Teresa pedia pcrdon, decia que la cas- 
tigase, que no estiiviese desabrido con clla, y no hablaba mas, 
porque iba determinad'a a no disculparsc. 

Al cabo la mandd el provincial que se defendiese de acpiellas 
acusaciones delante de «todas las antiguas». Y lo hizo, «Como 
yo tenia quictud en mi, escribe, y me ayudava el Senor, di mi 
discuento de manera que no hallo el provincial ni las que alii 
estavan por que condenarme». 

Tomando despues a .solas al provincial le bablo «mas claro», 
y este quedo tan satisfecho que prometio, si la co.sa iba ad'elanle, 
en sosegandose la ciudad, darle licencia para irse a la riueva fun- 
dacion 


** Vida, 36, 11. Julian de Avila dire: «Por mat que Cue resribida 
no fue tanto como la sierva de Dios llevaba irujEadou (Vida de S. T.. 
2, r. 7). La carrel era una cclda apariadu y a.scj;urada quo soliaii tener 
lodos Ins iiionasterios para recluir por ciertos delitos a los reliitioso.i. 

” Proc. Valladolid, 1595. 4.“ 

“ Vida, 36. 12. 

((Toda.s enviaron al Provinrial y quediise la rau=a para delante 
de el.) (Vida. 36, 12). 

«Sulia ellu conliir que cuando bavia de ir a este juirio esiava con 
tin contento tan grande de ver que paderia algo por el Senor, que no 
podia tener la risa ni .savia romo havia de dbimular esiB contento y 
esta ri-a delante de el)> (Ribera, 2, c. 4). 

»' Vida. 36, 13. 

*• Vida, 36, 13-14. Ribera. 2, e. 4. Maria Bta. dice: «Olro dia 
vino el Provincial, que era cl P. Mtro. Fr. Angel de Salazar, el cual 
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531. Mienlras las razones sensatas de D.* Teresa aplacaban 
las furias de las monjas y del superior, las del pueblo estallaban 
en exploslones temibles, como si se tratase de un gran mal que 
pusicse en peligro la vida de todos. Y fodos, en efecto, chicos y 
gratules se apinaron con la misma intencion de acabar con aque- 
Ua casa; y porque no parecicsen clamores histericos, procuraron 
protcstar por via de justicia **. 

El libro de Adas, que aun se puede leer en el Archive Con- 
sistorial de Avila, es un testimonio precioso de aquel drama nun- 
ca oido de la contienda de «cuatro huerfanas pobres» contra to- 
dos los poderosos y lelrados de tan poderosa ciud'ad. 

«En Avila, martes veinte y cinco dias de mes de agosto de 
mill y quinientos y sesenta y dos anos, estando en Concejo, a 
campana tanida segund que lo ban de uso y costumbre, estando 
en cl dicho Concejo el Ilustre y muy Magnifico Senores Garci 
Suarez Carvajal, Corregidor en la dicha cibdad y su tierra por 
BU Majestad, y Peralvarez Serrano, Regidor de la dicha cibdad, 
ante mi, Pedro de Villaquiran, escribano publico de Avila y tes- 
tigos, se hizo y proveyo lo siguiente...» 

Y en el apartado cuarto leemos: «Este dia los dichos seno¬ 
res dixeron que por cuanto ahora nuevamente es venido a su 
noticia que ciertas mujeres, diciendo que son monjas d'el Carmen 
ban tornado una casa que es censual a esla cibdad y ban puesto 
altares y dicho misas en ella. y por haver oomo hay muchos mo- 
nesterios de frailes y monjas pobres que padescen nescesidad, 
que para que se remedien y proveya sobre ello lo que conviniere 
al bien universal de esta cibdad, se llamen y junten los Caballeros 
Regidores que hay en esta cibdad para que sobre ello se proven” 


la llamii delante de todas las antiguas y la reprendio asperaniente, y 
clla se posiro sin disriilparse en ninguna cosa, liasta que le fue man- 
dadu dar razdn dc si y de aquel dclito que dejaba liecho, que as! 
le llaniaban, porque el monasterio se sentia muy agraviadon (Proc. 
y'ultadolid, 1595, 4.“). 

^ a cxislia rierlo pretexto juridico por la delacion que con 
fcclia 22 de ago^to, dos dias antes de la inauguracion, presento un tal 
l.a/aro Davila, wrantcro veedor de las fuenlesu, rontra Juan de Ova- 
lle: «Ha sabido que Valle, que vive en el barrio del Senor S. Roque, 
en las rasas que eran dc Valvellido, elerigo difunto, quicre barer 
rierto eililirio..., el rual si se bare romo se dire es muy gran dano 
y pcrjui< io para el edilirio dr las fuenles, por algunas ralisas que 
se purdrn scguir...» {Arch. Consist. Acihi, Consistorio 1562-1563), Ha-e 
publii'ado un cxlrarlo de esta- Artas Cousistoriales eu «B. M. C. •- 
t. 2, pp. 167 ss. 
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para maiiana, miercoles, a las nueve d'e la manana, y que se 11a- 
men los letrados de esta cibdad» 

532. El dia 26, mierooles, a la hora convenida, se junlaron a 
deliberar, y wdixeron, leemos en el Acta, que la casa que se bace 
agora nuevamente del nombre de S. Josef se contradiga por esta 
cibdad y su tierra..., y esto por razon del pcrjuicio que a esta 
cibdad resulta y al edificio (Je las fuentes della y asimismo por 
ser como es la casa y sitio do se edifica censual a esta cibdad, y 
por otras justas cabsas que a ello les mucve, y que siendo neoe- 
sario se invie al Consejo Real de S. M. sobre ello y se ganen to- 
das las provisiones y recabdos necesarios y que los dichos Seiio- 
res Alonso Yera y Peralvarez Serrano hablen en el caso al se- 
fior Obispo dandole cuenta de los danos y perjuicios que de la 
nueva obra que se hace vienen a esta cibdad, para que se re- 
•medien...') 

Por lo que parece, el senor obispo bubo de mostrarse poco 
propicio a las demandas del Concejo. Entonces ellos, por no en- 
frentarse con el, se dcsviaron, confiando que bastaria espantar 
por su cuenta a las cuatro novicias. <(Pen.saron, como escribe Ju¬ 
lian de Avila, con persuasion y amenazas espantarlas y baccrlas 
salir» 

Con este intento presentosc cl muy magnifico setior Corregi- 
dor en el conventito de San Jose. Mostrando ira, conmino a las 
novicias que saliesen luego de alii, y si no, que les derribaria las 
puertas, las sacaria por fuerza y les quitaria el Santisimo Sacra¬ 
mento. Ellas respondieron que cctenian prelado, que era el senor 
obispo, y el corregidor no tenia que ver con ellas, que no babian 
de salir si no era por mano d'e quien alii las babia mctido, que 
si querian quebrar las puertas las quebrasen enborabuena, que 
quien lo biciese mirase primero lo que bacia» 

La amenaza fue tomada en serio por ambas partes. Dice Isa¬ 
bel Bautista que wvinieron algunas personas a intentar cl derri- 
barles las puertas y que para su defensa babian puesto de aden- 
tro las cuatro monjas algunos maderos en las puertas» ®^. 

Aquclla resistencia dejo a todos desconcertados. Entre tanlo, 
sin pretenderlo nadie, la casita de San Jose se babia convertido 
en el centre mas importante de la ciudad. Dice la Santa que «no 
se bablava de otra cosa». Los curiosos desfilaban a cenlenares 

Consistorio I562-1563, fol. 74 v.®. 

*' Consistorio, fol. 74 v.®. 

I'ida tie Santa Teresa, 2, c. 7. 

Julian de Avila, 2, c. 7, y Proc. Avila, 1596. 

Proc, AvUa, 1610, 20.® 
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con miradas interrogantes por aquellas parcdej que nada decian, 
los cnconados iban a ver si aun estaban en pie; los devotes, para 
oomprobar los motives de tanto escandalo; Jos amigos, que eran 
los menos, para alentar a aquellas pobrecillas, mas valientes que 
toda la ciudad d'e.los Caballeros 

533. Fracasadas todas sus gestiones, los senores del Consejo 
se volvicron a reunir el sabado, dia 29 de agosto. 

«Este dia, leemos cn el segundo apartado del Acta, los di- 
chos scfiorcs Justicia e Regidores dixeron que para tratar y con- 
ferir lo tocante al Monesterio que nuevamente se ha intentado 
hacer acord'avan y mandavan que para maiiana domingo, a las 
tres despues de mediodia, los senores Juan de Henao y Feralva- 
rez Serrano, de parte de csta cibdad, pidan por merced a los se¬ 
nores Dean y Cabildo tengan por bien nombren personas que 
vengan a lo susodicho para tratar dello a la dicha bora, y asi- 
mismo lo pidan y digan a los senores Francisco d'e Valderrabano 
y Pedro del Peso el Viejo, y si el senor D. Francisco tuvierc ocu- 
■pacion se dlga al senor Diego de Bracamonte, y asimismo se pida 
y haga saber a los senores Prior de Santo Tomas y Guardian de 
San Francisco y Prior de Nueslra Seiiora del Carmen y a los 
Abades de Santispirjtus y Nuestra Senora del Antigua y a los 
Rectores del Ncmbre de Jesiis y a los Ic-lrados d’e la cibdad y a 
Cristobal Xuarez y Alonso de Robledo, para que haya de todos 
los estados de la dicha cibdad para tratar sobre lo susodicho y 
para que cada uno diga su parecer en ello, sirviendo a Dios 


No cs faril senalar un orden riguroso en estos acontcciraientos. 
Debemos acoplar las Actas del Concejo con los datbs de la hisloria. 
En las Adas no constan las iras del Corregidor ni la segnnda Junta 
Grande, dc que hablareinos despnes. El P. Riqera (2, c. 4) pone las 
iras del Corregidor despues de la priinera Junta Grande del 30 de 
agosto, eon la razun dc que «no bavia quien !e resistieso), y no men- 
eiona las dos Juntas de los dias 25 y 26. El P. Jeronimo (4, c. 3i 
las coloea despucs de ciertos acuerdos y antes de la Junta Grande, y 
dice que no llevo a cabo sus iras porqne queria actuar segiin justicia 
y ((tomar-de nuevo consejo y parecer# en una Junta. Julian de Avila 
(2, 7) tambien supone que estas furias fueron anteriores a la Junta 
Grande. 

Con la doeuincntacion a la vista podenios establccer el orden si- 
guiente: Las Juntas del Concejo, los dias 25 y 26, que daban cierto 
apoyo a la actitud del Corregidor, precedicron a sus fieros. El dia 
27 bubo, de ser la entrevista con cl Obispo-de .4vila. El dia 28, la 
conminacion uirada a las novicias. Como estas apciaron al Obispo 
y estc se habiu ya inostrado opuesto a los juicios del Concejo, en la juti- 
ta deliberative del dia 29 determinaron convocar una Junta General, 
entrando de esta suerte el proceso juridico contra el dictamen del 
senor Obispo. 
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Nuestro Senor y a S. M. el Rev Nuestro Senor y procurando el 
bien de la republiea desta cibdadn 

Eran, indudablemente. boras de angustiosa expectacion. Una 
infinidad de visitas henclii'an el monasterio de la Encarnacion, a 
la priora, a D.‘ Teresa, a las monjas de auloridad. Todo eran ru- 
mores malignos, informaciones, advertencias; un sobresalto con¬ 
tinue. Otros iban al convento del Carmen a inslar con el Provin¬ 
cial que quitase de un plumazo los escandalos de aquella monja 
visionaria. «Yo ninguna pena tenia, dice ella por su cuenta, de 
cuanto derian de mi mas que si no lo dijeran, sino temor si se 
havia de deshacer; esto me dava pena, y ver que perdian credito 
las personas que me ayudavan y el mucho travajo que pasa- 
van» 

534. Domingo 30 de agoslo de 1562. Dia temible. Hacia las 
tres del med'iodia. Los invitados a la Junta Grande van llegando. 
Todo el pueblo esla pendiente de ellos. Nunca se habia visto una 
Junta tan solemne. Con razon comentaba burlonamente Julian 
•de Avila que era «la mas solemne que se podia hacer en el mun- 
do, aunque fuera en ello salvarsc toda Espana o perdersei) En 
el Acta <le este dia constan los nombres mas distinguidos de la 
ciudad: 

((Los muy magnificos senores D. Francisco de Vald'errabano, 
Pedro del Peso cl Viejo, y los muy magnificos senores el Licen- 
ciado Brizuela, Provisor en la dicha cibdad y su Obispado, y don 
Pedro Perez, Cliantre de la Santa Iglesia de Avila, y D. Cristoval 
de Sedano, Arcediano de Olmedo, y el Licenciad'o Juan de So¬ 
ria, Canonigo en la dicha Santa Iglesia, y Fr. Pedro Serrano, 
Prior del IMonesterio y Casa Insinie del senor Santo Tomas de 
Aquino el Real de Avila, y Fr. Pedro Yvanez. fraile de la dicha 
casa y Orden, y Fr. Martin de Aguirre, guardian del Monesterio 
de senor San Francisco, de los arrabales de la dicha cibdad de 
Avila, y Fr. Hernando de Valderravano, predicador en la dicha 
casa. y D. Fr. Francisco Blanco, abad d'e la casa y monesterio de 
Senor Santispiritus, de los arrabales de la dicha cibdad y Fr. Si¬ 
mon, pedricador (sic), y D. Pedro de Antojano, abad de la casa 
de Nuestra Seiiora del Antigua de la dicha cibdad de Avila 
y Fr. Martin de Palencia, monje de la dicha casa y monesterio, 
y el maestro Baltasar Alvarez, y el maestro Ribaldo, de la Orden 
y casa del nombre de Jesus, que es en los arrabales de la dicha 
cibdad d'e Avila, y los licenciados Daza, Cimbion y Hortega, le- 

«• Consistorio, fol. 75. Siguen otros ires apartados. 

VUla, 36, 16. 

"• Vida de Santa Teresa, 2, c. 7. 
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trados de la dicha cibdad y con su Scnoria y senores Cristoval 
Xuarcz del Yerro y Alonso de Robledo, del estado de los cib- 
dadanos de la dicha cibdad.» 

Entre los concurrentes se nombra al P. Pedro Ibanez ®®. Sa- 
bemos por la Santa que estaba ausente de Avila, mas aqucllos 
dias paso providcncialmente por alii La aparicion de su nom- 
bre en la lista de los asistentes no es, sin embargo, facil de ex- 
plicar. Como tenia fama de ser cl mejor letrado que entonces 
habia en la ciudad y el habria anunciad’o quizas Su llegada por 
aquellos dias, el prior daria su nombre a los del Concejo que 
Eolicitaron el mejor letrado. A ultima bora, no pudiendo acudir 
a tiempo, haria sus veces un joven letrado, profesor en el Co- 
legio de Santo Tomas, el P. Domingo Banez. 

Tambien estaba presente otro que no habia sido invitado, el 
licenciado Brizuela, provisor del setior obispo, que acudio envia- 
do por el e hizo saber, al comienzo d’e la sesion, que «el obispo 
8U senor le mando que viniese al dicho Concejo a decir y mos- 
trar la cabsa porque havia venido en efecto del dicho monesterio, 
que era por un Breve que S. Santidad havia dado y concedido, 
que alii traia, el cual mostro y se leyo a los dicbos senores que 
presenles estavan; el cual leido y dicho lo que el dicho senor 
provisor quiso decir [ajcerca de lo susodicho, se fue del dicho 
ConcejoH. 

535. Un golpe tan bien dado del senor obispo no fue pe- 
quena contrariedad para aquella venerable Junta. Tcnian que cn- 
frentarsc no ya con un obispo, mas con el Breve pontificio. 

El Corregidor, sin embargo, supo guardar serenidad, y toman- 
do la palabra, salido que hubo el Provisor, dijo que para aquello 
precisamente se habian reunido, para discutir el Breve que aca- 
baban de escuchar». 


•• El documento, que hemos copiado direclamente del original, 
dice bien claro que por el inonasterjo de Santo Tomas acudio stray 
Pedro Ivaiicz frayle de la diclia cassa y hordenn. Los liisloriadorc! 
ban dado varias soluciones a esla difirultad. M. Mir trae el texio licl, 
pero advierie en un.-i nota: «Aqui el secrctariu equivoco el nombre; 
no fue el P. Pedro Ibanez el asislenlc a la Junta, sino cl P. Domingo 
Danesa (Simla Teresa, 1, p. .Il.'i). Silverio de Santa Teresa transcribe: 
«fray Pedro, y varios frailcs de la dicha casa y Orden», y advierfe en 
una nota que entre aquellos avarios frailcss hay sitio para eoloear a fray 
Domingo Dahez, que de hecho asistio. Lo mas extrano es que el P. Sil¬ 
verio tiene noticia de la primera version y la recha/.a i«13. M. C.b, t. 2, 
p. 170). 

aAunqne no estava presente, mas haviale traido el Senor a un 
tiempo que nos hi/.o harto bien y parecio havcrlc S. M. para solo 
este fin traido» (Vida, 36, 23). 
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El P. Jeronimo pone en su boca un elocuente discurso, muy 
bien razonado, y es muy verosi'mil que dijese muchas de aquellas 
rosas Reduciase todo a demostrar que el Breve no podia po- 
nerse en ejecucion sin presentarlo antes al Consejo Real y que, 
fwr tanto, se habian alropellado los derechos de la ciudad. 

Los convocados fueron dando su parecer uno por uno 
Sus razonamientos hubieron de ser harto violentos y arrolladores. 
Santa Teresa describe la escena con energies pincelada: «Unos ca- 
llavan, otros condenavan; en fin, concluyeron que luego se des- 
liiciese» 

Pero se levanto una voz, solo una. Era la del P. Domingo Ba- 
fiez aquel joven de treinta y cuatro afios cuyo nombre no 
constaba siquiera entre los invitados Hablo con entereza y cla- 
ridad. No conocia a la Fundadora ni la habia vlsto, aunque sin 
duda habia oido hablar de ella al P. Ibanez; pero movido por 
su intrepido amor a la verdad, dsolamente, como el declare, por 
ver que ella no habia errado ni en la intencion ni en los medios 
de fundar aquel mcnasterio, aunque no era de parecer que se 
liiciese sin renla», se levanto a defenderla El precioso discurso 


” Historia del C. D., 4, c. 3. 

’*_«F,mperaronse a declarar todos los ronvorados por su urdcn» 
(Julian oe Avila, Vida de Santa Teresa, 2, 7). 

” yida, 36, 15. 

«Solu un Presenlado de la Orden de Santo Donii.ngo» (Vida, 36, 
15). El propio P. Banez, en el Ms. de la Vida escribe esla nola mar¬ 
ginal: uEslo fue el ano de 1562 en fin de agostn. Yo me lialle presen¬ 
te y di cste parecer. Fr. Domingo Bancs». Lo propio dcclara en los 
Proc. Salamanca ISVI, 3.“. Joi.ian de Avila escribe: «No se ballaron 
mas de el Provisor y un fraile dominion que dieron algunas razones 
cn contrario del parecer de todos. (Vida de Santa Teresa, 2, 7). 
Isabel de Vivero: <(E1 solo se opuso en el ayiintamiento, cnando se 
bixo la Junta para derribar este convento, y procuro defender contra 
el parecer de todos los regidorcs y de todos los rcligiosos graves do 
las Ordenes que se ballaron en esta Juntan (Proc. Avila, 1610, 18.“). 

Uijo de Juan Banes, de Mondragon (Cuipuzcoa), nacio en Me¬ 
dina del Campo el 29 de febrero de 1528. En 1543 fue u estudiar a 
Salamanca. En 1516 torao el liabito de Santo Domingo y el 3 de mayo 
de 1547 hizo su profesidn. Estudio Teologia, discipulo de Melcbor 
Cano (1548-1551). Durante los diez anos siguientes permanecio en Sa¬ 
lamanca y en 1561 paso a Santo Tomas de Avila como Profesor, hasta 
1566. Aqui tuvo su primero y feliz encuentro con Santa Teresa (Pau¬ 
lino Alvarez. Santa Teresa y el P. Banez [Madrid 18811; F. Mar- 
tIn, Santa Teresa y la Orden de Predicadores, 3, c. 2; V. Beltran db 
Heredia, varios art. en oCiencia Tomista» [1922 ss.]; P. Mandonnet, 
art. Banez en ((Diction. Theol. CathoI.»). 

’* Proc, Salamanca, 1591, 3.“ 
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(jue pone en su boca cl P. Jeronimo lo resume Santa Teresa 
en dos li'neas: «Dijo que no era cosa que ansi se liavia de des- 
hacer, que se mirase b:en, que tiempo havia para ello, que cste 
era caso del Obispo o cosa de esle arte, que hizo mucho pro- 
vecho; porque sigun la furia, fue diclia no lo poner luego en 
obrai) 

En efecto, aunque no oonvencio a la dignisima asamblea, con- 
siguio que se procediese con aplomo y se contase con el seiior 
Obispo. En el libro de Actas leemos la siguiente conclusion: 

wTratado y conferido dixeron que poi cllos visto e oido 
como no se ha guardado ni curnplido segund y oonforme a la 
concesion que por el Su Santidad hace, y teniendo entend'ido to- 
das las cabsas que convienen mirarse y tener prc.scnte para que 
haya efecto o no lo que esta hecho, todos juntos vinieron a resol- 
verse y se resolvieron en que se liable a Su .Senoria del Sr. Obis¬ 
po, para que siendole diclio las muchas cabsas que hay para que 
no permita que el dicho monaslerio haya efecto, sea servido de lo 
remediar y evadir en lo que en lo susodicho se puede Iratar de 
pleitos y otros inconvenientes». 

Entre las causas alegabase que put ser monasterio merulicanle 
pad'ecerian los otros conventos de la ciudad. Mas [lonian loda 
la fuerza en la razon juridica: «Primero y ante todas las co.sas, 
en causa de llevar y presentar el dicho Breve a la Oatdiica y Beal 


Jeronimo, Historia, 4, c. 3. 

El 1’. Kibera escribe: (dlirieran lo que liaviaii dicho, si no sa- 
liera cl 1’. Mtro. fray Domingo de Bane?., de la Ordi-n de Sanlo Do¬ 
mingo, el cual, aunque havia sido de parccer que no se hiciese el 
monasterio sin renta, les dijo que no era aquel negoriu que laii presto 
se havia dc lerminar, que se mirase mas en 61 » (2, c. 4). Isaiiei. ue 

Santo Dominco dei-lara : «Lc conto el P. Miro. fray Domingo Bane/, 
que cl Corregidor y el regiinienlo se alboroto tanlo que hi/.o eii su 
consistorio Junta de muchas personas religiosas graves y iloctas. 3' 
que en esta Junta todos, asi religiosos como seglares, unaniniemenie 
decretaron que se consumiese cl Smo. Sacramento del nuevo nionas- 
terio y luego se pusierse por el suclo; lo cual se irjecutara al luoinento si 
el dicho P. Mtro. Fr. Domingo Banez, que se hallo en esta Junta, no 
impidiera cl decreto de ella, diciendo que el conocimienlo y deleriui- 
nacion de aquel negorio en ninguna nianera perlenecia a la ciudad, 
.sino solanienic al Obispo de esta ciudad, por lo i iial qiiedo por en- 
lonces snspensa esta deleriiiinacion (Froc. Atnlii, 22.°). Juana 

(',imbr6n dice: ((En cierta Junta, fray Domingo B.ine/. la defendio 
diciendo qiie por cnlonces se suspendiese cl deshacer el nuevo^ con- 
vento liasta tralarlo con el Obispo y asi por entonces ceso el impe- 
tu de la contradiccion solo para que no se deshiciese cl couvento 
luego al punto, y no del todo. porque todavia duro por espacio de al- 
gunos mcses...» {Proc. Avila, 1610, 22.°). 




MHicstad del Rey Niieslro Sefior y senores del su trniy alto y 
Rcv.l Consejo, para qtie inform..dos de lo quo contiene y oida 
relacion y cahsa justa, que esta cibdad dara [a]cerca de lo que 
esta dicho, Sii Majestad proveyese y mandase lo que mas ser- 
vicio fuese y por no hahcrsc hecho anlcceaiendo (anteccdente- 
menle), para tpic lo liccho en el dicho monasterio no haya cfec- 
to» 

356. Las negociaciones acordadas para tratar con cl Sr. Obis¬ 
po de Avila tuvieron efccto cn otra Junta Grande que niencionan 
varios te.stigos El Obispo puso de su parte al maestro Caspar 
Daza. No podia escoger otro mas fiel. Dice la Santa que se aman- 
luvo «como si le fuera la vida y la honra>> 

A esta Junta, celebrada probablemenle el lunes, 31 de agosto, 
acudieron «los prelados de todas las rcligioncs y algunas perso¬ 
nas graves de la Iglesia Catedral y el dicho maestro Daza y el 
Corregidor y algunos Regidores y caballeros». Presidia el sefior 
Obispo 

La discusion bubo de ser enconada. Dice el P. Ribera que 
«todos estaban en i|ue se habia de deshacers El Maestro Daza 
tuvo que defenderse como un loon; conio dice Santa Teresa, 
«cl cstava solo contra todos, y en Kn los aplaco con decirles 
ciertos medios. que fuc liarlo para que se entretuvicseii; mas 
ninguna bastava para quo luego no tornasen a poner la vida, 
(XJino dicen, cn deshacerle» 1). Juan Carrillo, Secrelario del 
Obispo, declara que «se trato en pro y en contra de la dicha 
fundacion y aunque con muchas dificultades y eonlradicciones el 
dicho Obispo salio con quo pasase adelante la dicha funda- 
ci6n» Pero no pudo impedii que se elevase la causa al Con¬ 
sejo Real y tomai parte en las infoiniaciones oiiciales. Julian 
dc Avila hace observar que con ser tan quorido de tod'os como 


Ya no se uieiuiunan las causas del vendor do aguas. La cueslidn 
dc ia' tiientes luniaria a iralarso lemiiiiado ya esie picilo, cu 13 dc 
noviembre de 1563, asi tomo la olra ra^on dc scr a<)iiclla easila ren- 
sal a la riudad, que sc diriinio a 11 de luar/.u de 1561. 

La Santa escribe: aesluve peiiada do> dias que buvo cstas jun¬ 
tas que di^o en el purblu» (I'ida, 36, 16). Y cl P. Ribeka : «Hubo 
olra gruii junta en la eiudad» (I'ida de Sanfn Teresa. 2, e. 5). 
yida. 36, 18. 

•’ Juan Cabbili.o. True. Miulrid. laf-'t: uuna junta dclante de eb). 
No e.Ata elaro, »in embargo, si eMuvu el personalmentc presente o solo 
por delegaeion Da/a. 

yida de Sanla Teresa, 2, c. 5. 
yida. 36. 18. 

Proc. Madrid. ISVS. 
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3. SAN JOSE DE AVILA 


que la parte de las monjas tenia mas peso ante el Consejo Real. 
Proveyose en su favor un receptor que viniese a hacer probanza 
a Avila, la cual de parte del monasterio se hizo muy bastante y 
la ciudad tambien hizo la suya, y con esto andaba el pleito. 

wVieron los de la ciudad, escribe el Cronista, que el partido 
de las monjas se favorecia en el Consejo y que no parecia tan 
bien la contradiccion de la ciudad y asi comenzaron a amainar 
y templarse y procurar algun medio y concierlo con que siquiera 
pareciese salian con algo de lo que havian pretendido. Ofrecie- 
ron a la Santa que como el convento tuviese renta consentirian 
ya fuese adelante y se acabarian aquellas pesadillas)) 

540. En las Actas hallamos ya slntomas de esta tregua el 
dia 5 de septiembre: «Los dichos senores dixeron que en lo que 
toca al nuevo monesterio que se quiere hacer. se hagan las oili- 
gencias necesarias; y si se tratase de doctarse bastante y en ello 
y en lo demas que convenga se diere asienlo, en lo demas 
que esta pedido y se concertare con Su Senoria. se haga lo que 
pareciere convicne al buen efecto de lo que se pretende» 

Santa Teresa no coraprendia aquella obstinacion y que les 
pareciese, como les parecia, tanto dafio a la ciudad, que Ire- 
ce pobrecillas viviesen sin renta; «que ya que fuera daho, de- 
cia, era para si mesmas, mas dano al lugar no parece llevava 
camino» Entre los amigos se murmuraba con ccnsuras mas 
agrias. «No advertian, decia Julian dc Avila, que estas trece en- 
traban a servir a Dios y que en la ciudad se mantienen muchos 
centenares de hombres y mujeres que con su mala vida sirven 
a cl demonio, e nunca se da orden de quitar taiitos que se man- 
ticncn sin trabajar, dando mal ejemplo a los deii as, e paresciales 
que se habia de destruir la ciudad para mantener trece Des- 
calzas)> 


JcHOMMu, llisloria del C. D.. 4, c. 4. p. 618. Julian de Aviija 
escribe : «En poiiiendu que se puso la causa en cl Consejo, mandaron 
dar uii receptor que viniese a Avjla e liiciese inforniacion dc pane 
dc la ciudad c dc pane del monesterio. Y vino y muy despacio hizo 
sus inrorinacioiies y las llevd al Con.sejoa (Kida de Snnta Teresa, 2, 
c. 7). Scgiin eonsta de las Actas del 17 dc noviembre fuo enviado re¬ 
ceptor Pedro de Villaiceii, uque dijo ser receptor ganado a pedimen- 
to del nuevo monesterio... y cito a la cibdad para que vaya a ver 
jurar y conocer los lestjgos que se presentarau, e luego se fue del 
diclio concejon. Fue recusado y le nombraron a Juan Diaz, escribano 
piiblico, para que le acompanase, asigiiandole cl sueldo de seis reales 
por dia (Actas del dia 1 de diciembre). 

yida, 36, 21. 

Julian de Avila, Fida de Santa Teresa, 2, 7. 

Murio en el convento de Arenas el 19 de oclubre de 1562. 
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Santo Fray Pedro de Alcantara, ya en el mes postrero die su 
vida, escribia holgandose que la fundacion comenzase con tanta 
contradiccion, «que era senal se havia el Senor de servir muy 
mucho... y que en ninguna manera viniese en tener renta» 

Los amigos le prometian defender la fundacion como si defen- 
diesen su propia vida 

Algunas veces parecia todo perdido; «en especial, dice la San¬ 
ta, un dia antes que viniese el Provincial, que me mando la priora 
no tratase en nad'a, y era dejarse todo)>. Acudio a quejarse con 
Dios y quedo tan descansada como si todo el mundo negociase 
por ella. A1 otro dia la tornaron a dar licencia ®*. 

539. El dia 4 de septiembre prescnlo el Procurador de la 
ciudad un interrogatorio de quince pregunlas pidiendo se hiciese 
una informacion a su favor, y proveyo el Corregidor se hiciese 
como pedfa. El dia 5, 9 y 10 se tomo juramento a los testigos 

La Santa no tenia dineros para sostencr el litigio ante el 
Gjnsejo Real. Mas alii estaban sus amigos. Gonzalo de Aranda 
prestose generosamente para negociar en la Cortc como Procu¬ 
rador. En Avila, dondc todo el mundo tenia micdo de enfren- 
tarse con los Senores del Concejo, brindose Julian de Avila, el 
cual «oomo era clerigo c no tenia miedo a los seglaresM liablaba 
con Santa libertad en defensa del monasterio, bajaba a la En- 
carnacion a enterar a la santa Madre y hacia al Corregidor los 
requcrimientos que se ofrecian Tambien el Caballero Santo, 
aunque seglar y tan honroso, hacia en este caso muebo y. como 
escribe la Santa, «pas6 hartos travajos y persecuci6n» ®®. Re- 
fiere graciosamente Julian de Avila que algunas veces iba en su 
compania y no podia ocultar su rubor, y mientras el entraba 
llanamente a las oficinas a hacer los requerimientos a la Justi- 
cia, el otro quedabase «como ascondido, porque no le viesen en 
publico, andando en estos dares y tomaresi) 

Bien desiguales eran las fuerzas. Mas pronto se echo de v\V 


** yida, 36, 20. 

•' yuia, 36, 18. 

•• Vida, 36, 17. 

Memorias Historialea, R, n. 126. 

*• «Yo, como era olcrigo, e no tenia micdo a los seglarcs, me era 
forzoso hablar en defensa del moncsterio; y si algun requerimiento 
se Iialiia de liacer a ol Corregidor, yo le hacia e iba y venia a la En- 
cariiai'ion a dar cnenta a la santa Madre de lo que pasaba, y ella servia 
de letrado e yo de proruradom {Vida de Santa Teresa, 2, c. 7). 

•• Vida, 36, 18. 

i»« Vida de Santa Teresa, 2, c. 7. 
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yida, 36, 21. 
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C. 10. LLECANOO 




La Santa estaba ya hastiada, no por ella, sino por ver a to- 
dos tan trabajados, y penso en sus adentros aceplar la propuesta 
uon intencion de tornar despues, calmados los animos, al mismo 
proposito. Esto bubo de sucedcr en 6 de noviembre, por lo que 
ieemos en las Actas del Concejo: «Jiian de Henao y Diego de 
Villena d'icen que quieren concierlo y qiic doctaran el moneste- 
rio a vista del Sr. Obispo; y cl Sr. Corregidor dice que se baga 
^aber a los Regidorcs que estan instrulos en ello, y tratado sobre 
i llo la cibdad provea y responda lo que mas viere que conviene». 

Ya estaba resuelta la fundadora a Iransigir, cuando aquella 
misma noche entcndio de Dios que no hiciesc tal, y tambien se 
le aparecio San Pedro de Alcantara, fallecido diez y siete dias 
antes diciendola con rigor «que en ninguna manera tomase 
renta y que por que no qucria tomar su consejou *'’®. 

Qucdo e.spantada. Inmediatamente reacciono y no qui.so mas 
componcnd'as y dijo «que no se concertase en ninguna tiianera 
tener rentas, sino que fuese adelante el pleito», y para cortar por 
lo sano pidio a Roma un Breve para no tenet rcnla 

541. El pleito fue adelante, aunque friamente, hasta consu- 
mirse de apatia. En las Actas del 12 de diciembre se lee que 
«la probanza que la cibdad liacia en cl pleito de las monjas es 
acabada, y el recebtor se quiere partir, y pat a <pic no baga costa 
a la cibdad Su Sefioria mande se le pague lo <pie se le debo). 

Cada dla se liablaba menos, aunque de licclio el pleito .se liizo 
absurdamente largo. El 19 de junio de 1563 aun escribirian en 
las Actas: «Se siga el pleito». 

<(E fue de suerte, advierte Julian de Avila, que como la ciu- 
dad habia gastado sus dineros en pagar al receptor, e como la 
pasioti c tentacion se habia ya aplacado, e tambien entenderian 
que la informacion del moncstcrio iba mas bastante que no la 
suya, no siguieron el pcito y quedose el monesterio hceho, sin 
que liubiese quien se lo contradijese» 

542. Fue ya en las postrimerias del acaloramiento cuando 


Fida, 36, 21. 

Era Saloedo quien hacia sus veces. E.srribe la Santa; «E1 es- 
tava en esto murho mas fuerte que yu y holgdse miulio. De.spues 
me dijo man dc mala gana hablava en el conrierton iFida, 36, 21). 

El Breve se ulorgo, como veremos, cl 5 de dii iembre; parcce 
quo aunque ana propositus de vivir en pobreza eran anteriures, tomo 
a'.i.j-a csla derision para defenderse juridioainente. 

•• yida de Santa Teresa, 2, c. 7. 
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surgio la ultima marana. que fiie, segun Santa Teresa, «de la 
mas mala digistion de Indas)) '°®. 

«Fue iin siervo de Dios que con buen celo dijo que se pu- 
sie=e-el ncgocio en manos de letrados para que con lo que ellos 
diiesen el pleito se acabase» 

Aquella salida inoportuna irrito los animos de la Santa. Lo 
malo era que «algunos de los que la ayudaban» la aceptaron in- 
genuamente. Pero ella estaba ya harta de razones y recordaba las 
palabras del santo Fr. Pedro de Alcantara, que «no se bavia de 
poncr en parecer de letrados lo ijue no era de su facultadn. Y, en 
fin, era tornar a los principios. 

No se ba sabido quien fuese el autor de este desaguisado. 
Santa Teresa solo d'a lugar a suponer que era una persona wsierva 
de Dios harto», no de sus amigos incondicionales. 

Algunos historiadores se ban aventurado a senalar al padre 
Baltasar Alvarez, que en todo este m^ocio sc mantenia discreta- 
mente oculto. El unico indicio lo ballamos quizas en la HisCoria 
del Colegia de San Gil, del P. Valdivia, donde consta quo «el 
P. Baltasar Alvarez dijo en una Junta de personas graves... que 
tratase la Santa Madre este negocio tan grave con los religiosos 
de su Orden y de otras Ordenes y tomara su parccem 

No quisieramos verificar la coincidcncia, aunque esta Junta 
no se puede confundir con las dos precedentes; pero qiiiso Dios 
que el cmbrollo no siguiese adelante, merced, en mucha parte, 
a la llegada providencial del gran defensor de Santa Teresa, pa¬ 
dre Pedto Ibanez. 

543. Sabemos que por aquellos dias, hacia mediados de di- 
ciembre, llego a Avila este padre Presentado, «aplacada ya algo 
la ciudadi), segun indica Santa Teresa 

Diose tan buena mafia que logro calmar las ultimas animo- 
sidades. Su venida fue verdaderamenle providencial. wllaviale 
traido el Seiior, dice la Santa, a un tiempo que nos hizo harto 


Firfa. 36, 22. 

Ribera, 21, c. 5; Vida , 1. r. 

*" En A. Risco. Snnin Teresa de Jrsiis, 1, r. 15. 

"* Vida, 36, 23. Scsi'in Jeronimo (//i.vloria. 5, v. 6, p. 80t) data 
de CAtos dias la Relacion 2; pues el 1’. Ibanez uquerria saber el c.stado 
de su alma deapues que no se avian visto». Parece que fue enlonics, 
por lo que dice que c^taba en casa donde habia reiila y .veguridad 
de la comida y lo demas, y que quisiera estar donde se viviese de 
limosna: y luego auade que le daba gran pena la aconsejasea tuvie^'e 
renta y quo no ae podia persuadir a ello; en lu dial se signiiica la 
bateria del pleito con que la molestaban, que fue despues do fun- 
dado San Jai<6. 
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bien y parecio haverle Su Majestad para solo esle fin traido... 
Estuvo lo que fue menester». Hablo con el Obispo y tuvo que 
ausentarse luego, sin dejar de activar el negocio para que de- 
jasen a la Santa venir al nuevo convenlo y «ensenar a las que 
estavan» El Obispo puso en ello todo el interes y pidio al 
P. Provincial, segiin declara D. Juan Carrillo, «que diese licen- 
cia para que la dicha Madte Teresa de Jesus volviese al monas- 
terio de San Josef y Uevase consigo las religiosas que quisiesen 
vivir en el habito del Carmen reformado y pasase adelante la 
dicha fundaci6n». El Provincial tuvo por bien la peticionw 
Santa Teresa estaba admirada. De buenas a primeras todas 
las dificultades se habian desvanecido y el Provincial venia en 
dar la deseada licencia. wParecia-imposible, dice, darla tan en 
breve» 

544. No consta la fecha exacta de la licencia ni del trasla- 
do Contra el parecer de muchos historiadores creemos 
que fue aquel mismo mes de diciembre de 1562. Tenemos a nues- 
tro favor al P. Jeronimo de San Jose, que ya intento deshacer la 
afirmacion del P. Ribera y fue seguido por los PP. Francisco 
de Santa Maria, Juan de San Luis y Federico de San Antonio 
Maria Bautista solo dice en terminos generales que la Santa 


Vida, 36, 23. El P. Ribera escribe: «En yendose se trato por 
algunas vias, y partkularmenle por la del Obispo, a quien las cuatro 
novicias daban la priesa que podian sobre ello con e} ProvinciaLa 
(Vida de Santa Teresa, 2, c. 5). 

Proc. de Valladolid, 1595. 

Vida, 36, 33. 

“"La licencia primera fue quizas oral, pues la escrita, que se 
conserva en el Archivo de San Jose de Avila (Cuadernos de varias 
cartas), lleva la fcclia de 22 de agosto de 1563; no nombra a Ana 
Davila y hace constar que ya vivian en San Jose enscnando a las 
novicias (editose en «B. M. C.», t. 2, pp. 198-199). La autorizacion 
definitiva fue dada por el Nuncio Alejandro CriveUi, con fecha en 
Madrid a 21 de agosto de 1564. (El original en el Coro de San Jose 
de Avila. Publicado en «B. M. C.», t. 2, p. 200.) 

Ribera escribe: «Era ya esto mediada la Cuaresraa del ano 
1563» (2, c. 5). Le siguen Yehes (2, c. 10), Maria de Pinel (Noticias, 
«B. M. C.», t. 2, p. 104), Juan de Jesus Maria (Vita, li. 1.), Bolandos 
(n. 365), M. Mir (1, p. .585), Silverio (Historia, h. L), A. Risco (1, 15), 
W. Thomas Walsh (Sta. Teresa de Avila, 16, p. 247). 

”• «... no por el mes de marzo siguiente, como pensaron y cs- 
cribieron algunos autoresa (Historia del C. D., 4, c. 6, p. 630). 

““ Francisco de Santa Maria, Reforma, 1, c. 47; Juan de San 
Luis, Historia de la vida y niuerte..., 3, c. 6; Federico di San Anto¬ 
nio, Fito, b. 1. 
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regreso a San Jose «dentro de pocos mesesn Isabel de la 
Cruz, que «de ahi a algunos dias» lo cual, habiendo salido 
en agosto, mal podia decirse si el regreso fuera en abril del ano 
siguiente. La propia Santa dice en terminos expresos que estaba 
«en San Jose de Avila aiio de mil y quinientos y sesenta y dos, 
que lue el mesmo que se fundo este monesterio mesmon y 
alii fue donde acabo el libro de la Vida, por orden de Fr. Garcia 
de Toledo 

545. Salieron con ella cuatro companeras de la Encarnacion: 
Ana Davila, Ana Gomez, Maria Ordonez e Isabel de la Pena 
Todas venian como prestadas para instruir a las novicias, que- 
dando por tanto siibditas del Provincial del Carmen. 

S^fun una vieja Iradicion, la Madre con sus companeras en- 
tro a saludar en la cripta de San Vicente de Avila a la Virgen de 
la Soterrana; pero no es cierto que se descalzase en aquella oca- 
sion El ajuar que Uevo consigo de la Encarnacion «fue una 
esterilla de pajas, un cilicio de cadenilla, una disciplina y un 
habito viejo y remendad'o, de lo cual dexo una memoria firmada 
de su mano en el convento de la Encarnacion, para que hubiese 
cuidado de cobrarlo y ella de volverlo» 

Antes de pasar al convento entro en la iglesita a saludar al 
Santisimo Sacramento. No cabia de emocion, y se arrobo. Estan- 
do arrobada, vio a Cristo que con grande amor le ponia una co¬ 
rona en la cabeza dandole la bicnvenida y agradeciendola lo que 
liabia hecho por la Virgen su Madre 

Las cuatro novicias, presididas por Ursula de los Santos, se 


'*• «Si no fuera por la gran contradiccidn de la ciudad, con mas 
brevcdad de lo que fue le dieran liccncia para volver a arabar su mo- 
nastcrio, al cual volvio denlro de pocos mesesu (Mabia Bta., Proc. 
Valladolid, 4.»). 

Proc. Salamanca, 1591, 5.» 

Fundaciones, prologo. 

Vease arriba, n. 508, nota 88. 

Julian de Avila dice que salio con solo dos monjas. Ana de 
los Angeles y Maria de San Pablo (?) {Vida de Santa Teresa, 2, c. 7). 
Quizes en un principio salieron solo dos y muy luego se anadieron 
las demas. 

Una nota marginal del Libro Becerro de San Jose de Avila 
advierle: aDescal^ose Nueslra Santa Madre en 13 de Julio de 1563n. 

*** Jeronimo, Hisloria del C. D., 4, c. 6, p. 630. 

Vida, 36, 24. «Lleg6 la santa Madre y abriendo la reja del 
coro de aca fuera, postrose dclante del Smo. Sacramento antes que en 
el monesterio entrase; e piicsta en arrobamiento vio a Jesncristo...a 
(JuuAN DE Avila. Vida de Santa Teresa. 2, c. 7). 
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pusieron en sus manos. Y ella empezo a ordenar la casita, nom-- 
brando priora a Ana Davila, que se llamo Ana de San Juan ***, 
y supriora a Ana Gomez, que fue Ana de los Angeles. 

Las monjas suplicaron al Obispo y al Provincial que las die- 
se por priora a la Santa, y fue obligada a aceptar el cargo, to- 
davia, eomo dice el cronista, <(a principios del ano 1563;) 

Nunca habia gozad'o de tanta felicidad. Y un dia despues de 
Completas, estando en oracion, vio a la Santisima Virgen llena 
de gloria y vestida con la capa blanca, que pareeia con ella am- 
pararlas a todas y entendio wcuan alto grado de gloria daria el 
Sefior a las de esta casa» 

La alegria se convirtio en jubilo cuando dias despues recibie- 
ron el Breve de pobreza, fechado en Roma el 5 de diciembre de 
aquel mismo ano, lleno d'e venturas, 1562: 

((Rainucio, por la divina miseracion Presbitero Cardenal del 
titulo de San Angelo, a las amadas en Cristo Abadesa y monjas 
del Monasterio de San Josef de la ciudad de Avila, de la Orden 
de Santa Maria del Monte Carmelo, salud en el Senor. 

»De vuestra parte nos ha sid'o presentada una peticion, la 
cual contenia que aunque por especial indulto de la Sede Apos- 
tolica, concedido en virtud de unas Letras Apostolicas, despacha- 
das por el Oficio de la Sagrada Penitenciaria a las fundadoras 
del dicho monasterio recien fundado, pod'ais tener y poscer cual- 
quier bienes en comi'in y en particular; pero aspirando a mayor 
perfeccion de vida, dcseais no poder tener ni poseer en tomun 
ni en particular bienes algunos, segiin la forma de la Primera 
Regia de la dicha Orden, sino sustentaros de las limosnas que 
piadosamente os dieren los deles de Cristo, segiin que otras mon¬ 
jas d'e la misma Orden en aquellas partes se sustentan; pero du- 
dais en serOs csto licito sin especial licencia de la Sede .Apos- 
tolica. 

»Por lo cual nos hlcisteis suplicar humildemente os fuese mi- 
sericordiosamente proveido por la misma Sede Apostolica de re- 
medio oportuno. 

Era hermana de D.* Quiteria Davila. Era muy anciana y luvo 
que volverse pronto a la Encarnacion por falta de salud (Quiteria 
Davila, Proc. Avila, 1597, S.®). 

Jero.nimo, Ilistoria del Carmen DescaUo, 4, e. 6, p. 6.12. Pa- 
rece que fue antes de tornar Ana de San Juan a la Encarnaciiin, que 
fue tres nieses despues de Ida, segiin testimonio de Josh de Jesu.s 
Maria: «por no poder eon aquella vida, aunque era de inueha virtud, 
a los tres meses se volvio al monasterio antiguo y entro Priora la 
Santa)) (Memorias llistoriale^, R, n. 44i. 

Vida, 30, 24. Isabel oe Santo Domingo, Proc. Avila, 1610, 23.® 
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»No5, pues, inclinados en esta parte a vuestros ruegos, por 
autoridad de nuestro Padre y Senor el Papa, cuya Penitenciaria 
tenemos a nuestro cargo, y de su especial mandato dado a nos- 
otros sobre cste negocio de su misma boca, por tenor de las pro- 
sentes os concedemos y hacemos gracia que no podais tener ni 
poseer bienes algunos en comup o en particular, segiin la forma 
de la Primcra Regia de la dicha Orden. sino que libremente po¬ 
dais sustentaros de las limosnas y caritativos socorros que por 
los lieles de Cristo piadosamente os (ueren hechos. No obstantes 
las Constituciones y Ordenaciones Aposlolicas ni cualesquier otras 
en contrario. Dado en Roma a cinco d'e diciembre el ano tercero 
de Nuestro Santisimo Padre y Senor Pio Papa IV.n 

«No se puede leer en este Breve, anade el P. Jeronimo, aque- 
11a clausula; Os concedemos y liacemos gracia que no podais 
tener ni poseer bienes algunos, sin que se vengan a los ojos las 
lagrimas)) Era en verdad emocionante ver a estas mujeres 
tener la pobreza de Cristo por su mayor tesoro, cuando todo cl 
mundo, aun en la Igiesia, solia andar detras de la riqueza. Eso 
era verdaderamente seguir a Cristo y clavar la mas sangrienta 
punalada contra la lierejia protestante. 


Jeronimo. Hisloria del C. D.. 4, c. 5. pp. 626-627. Pio IV em- 
pezo su puntiticadu el 25 de diciembre de 155V. Ccmfinno este Breve 
eon BuU pliioibea en 1S05. Esii acreditado en oB. M. C.», t. 2, p. 159. 
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Vida de Santa Teresa 

ESCRITA FOR ELLA MISMA 



D E L ‘4 M A D R E 

T E R E S A-D B I E S V S 

fan<fadora dc Ids mjaneftcnos 
dc monjis y fraylcs 
Ituldcrcal^os dc la pri- 
mcfa regia. 

£n U hdj.tqttefefigKf fe XzjtnhsH* 
hrosqiicfon. 


£ N Sj1 L AM J KC M , 

Por GuillelmorFQqucJgj 

0. i. X i. X V % «l. v 







INTRODUCCION AL LIBRO DE LA VIDA 


Nunca imafino Santa Teresa, angusitada con sus luchas de 
vida inferior, que algun dia escribiria las cosas de su alma y se- 
rian leidas en todo el mundo. A este trance, que parecia imposi- 
ble, fue llevada par la providencia de Dios con maravillosa sua- 
vidad. 

Acosada de invencibles inquietudes hahlo de ellas. timida- 
menle, por prtmera vez, con el Caballero Santo, D. Francisco de 
Salcedo, y por el, poco despues, con el licenciado Caspar Daza. 
Fueron sas primeras confidentes. 

Todavia entonces no sabia dar cuenta de lo que sentia den- 
tro de sn alma ni expUcar su manera de oracion. Su primera 
cuenta de, conciencia fueron unas rajas y senales trazadas en 
el Ubro de Fr. Bernardino de Laredo, Subida dei Monte Sion. 
Los dos amigos miraron todo aquello «con gran caridad y amorn. 
Farios dias estuvieron fiensando. FinalmeiUe, tornaron con mu- 
cho misterio a darle su ansiada respuesta, y dijeron que «a todo 
su parecer de entrambos era demonion. 

La afliccion de la pobre monja fue inconsolable. Elios re- 
plicaron con mansedumhre que no alcanzaban a mds, pero que 
seria conveniente tratar de ello con algun varon experimeulado 
en COSOS de oracion, y pensaron en los Padres de la Compaiua, 
muy estimados, recogidos y buenos. 

Acudio al Convenlo de la Encarnacion uno muy joven, fer- 
voroso, encogido, el P. Diego de Cetina. Parecian abrirse los 
delos en aquclla tarmenta oscura. nComence, escribe la Santa, 
a tratar de mi conjesion general y poner por escrito todos los 
males y bienes: un discurso de mi vida lo mds daramente que 
yo entendi y supe, sin dejar nada por decir.x 

Esta fue la primera relacion escrita de su vida. Del paradero 
de tan precioso mamiscrito no ha quedado mernoria. Las manos 
estremecidas del joven jesuita enrollaron aquellos folios amnri- 
UerUos, sin dar a nadie cuenta de su. destino. Probablemcnte fue- 
ron quemados, en el secreto de su celda, quizds con la llama tern- 
blorosa de su carulil, sigilosamente, pues eran una conjesion. 
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Anos mas tarde, era el 1562, la sorprendemos otra vez escri- 
hiendo en el palacio de D." Luisa de la Cerda en la imperial riiu- 
dad de Toledo. Era el mes de junio cuando llenaba las ultimas 
liojas. Escribia por obediencia; pero no sabemos aun determina- 
damente ni la causa de la misma ni el nombre exclusivo de su 
autor. Como hemos dicho en otra parte (Tiempo y Vida de San¬ 
ta Teresa, n. 507), parece qne el T. Fedro Ibanez, quizds ya antes 
en Avila hacia fines de 1561, quizus ahora en conuinicacion con 
el P. Garcia de Toledo y de acuerdo con este, la mando <jue hi- 
ciese una relacion extensa de su vida y manera de oracion. 

Segun el testimonio de la propia Santa, intervino tarnhien el 
consejo del inquisidor Soto, el nud le hahlo de la conveniencia 
de que su espiritu faese examinado por el Maestro Juan de Avila. 
De hecho ella menciona ya esta intencion en la carta-epilngo di- 
rigida al P. Garcia de Toledo. Sus confesares leyeron llenos de 
admiracion aquellas hojas reveladoras. «Fue de suerte esta rela- 
cion, escribe ella misma, que todus los letrados que la han visto, 
que eran sus confesores, derian que era de gran proveclio para 
aviso de cosas espirituales, y tnaiuldronle que la traslada.se e hi- 
riese otro libro para sus nionja.s^, (Rel. IV). 

Acaecia esto en San Jose de Avila, hacia fines de 1562. El 
nucvo libro era cl Camino de Perfeccion, y el traslado que hizo 
era una copia refundida de la relanon primera, ahadiendo la 
historia de la fundacion de San lose dr Avila y aJgunas cosas 

Dice el P. Domingo Bdhez que cuando el comenzo a conocer 
y tralar a la .^anta, yu ella habia escrito aquel libro, itcon licen- 
cia de sus confesores que antes liahia tenidon. Probablcmente 
tarnhien el torno parte en aquella rcfundirion, rnmo de hecho i/i- 
tervino en la composicion del (iumitio de Perfeccion. 

Aquella seria la scj^unda relacion escrila de an vida, cuyos 
origiiuiles han desaparecido. Parece que volvieron a manos de. 
la propia Santa para sarar de ellos la copia definitiva, ampliada 
y dividida en capitulos, que habia de ser cnviada al Maestro 
Juan de Avila. Sus numos, aquellas manos pequehitas que com- 
pusieron y destruyeron tantas rnaravillas literarias y espirituales, 
rasgaron sin com.pasion aquellos venernhles rnamiscritos que hoy 
habrian sido atlmirados con mas ruriosidad quizus qVe la copia 
actual. 

El arreglo duro varios ahos; por lo menos hnsta 1565, pues 
en ella ya se da cuenta de la rmierle del P. Pedro Ihdhez, acaecida 
el 13 de junio de aquel mismo aho. 

En el colofon escribia la Santa, copian/lo maquinainiente ei 
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manuscrito primero: nAcabose este Ubro en junio, oho de 
MDLXllyi; pero el P. Bdhez ddvertia a continuacion: uEua fe- 
cha se enlimde de la primera vez que le escribio la Madrc Teresa 
de Jesus sin distincion de capitulos. Despues hizo este truslado 
y anadio muchas cosas que acontecieron despues de esia fecha, 
coiuo es la fundacion del ntonaslerio de San Joseph de Avila, 
conic en la hoja 169 parece. L. Fi. D° Banes.w 

Terminada esta copia, escrita en folios grand es y con una 
limpidez que no se holla igual en rUnguno de sus libros, procuro 
cnviarla al Beato Juan de Avila para su aprobacion, coino le ha- 
bia aconsejado anus antes el inquisidor Solo. 

No se piido reulizar en seguida, quizds /tor la oposicion del 
P. Bdhez, el cual creia que aqtiel Ubro eslaba ya suficientemente 
aprobado y que no convenia anduviesc en inaiios de inuchos. 

EUa, sin embargo, no cesd de inteiUar que lo viese y upro- 
base el jamoso apostol de Arululucia, quizds con escrupulo de no 
cumfilir la indicacion del Inquisidor, que para ella era un nian- 
dalo y una garantia en materia de je, y aun pareoe que nianifeslo 
esta preocupacion al propio Juan de Avila en una carta, a la que 
este respondio con fecha 2 de abril de 1568: vOeseo que V. M. se 
sosiegue en lo que loca al exanivn de aquel ncgocio; porque ha- 
biendole visto tales persoiuis, K. M. ha heclio lo que parece ser 
obligada, y cierlo, creo que yo no fiodre advertir cusa que aque- 
Uos Padres no liayan adverlido.» 

No por eso desistio Santa Teresa de recibir su aprobacidn, 
tanio nids que en Ui misnia carta, segun parece, el santo varon 
mostraba gunas de leer el Ubro. Ella acudio a la mediacion 
de D." Luisa de la Cerda, rogdndole lo hiciese llegar a sus ma- 
nos. En una carta con fecha 18 de mayo de 1568 escribia desde 
Malagon: uYo no piiedo enlemler por que dejo V. S. de inviar 
luego el recaudo al M." Avila. No lo haga, por amor de el Sehor, 
sino que a la hora con un mensafero se le invie, que me dice 
hay Jornada de un dia no mds.n 

Mucho Imho de preocuparle este negocio, pues el 27 del 
mismo tries tornaba a escribir: uPiense que cl demonic estor- 
ba que ese mi negocio no vea el M.° Avila; no querria que se 
muriese primero, que seria harto desman. Suplico a V. S., pues 
esta tan cerca, se le invie con mensafero propio sellado y le es- 
criva V. S. encargdndole mucho, que el ha gana de verle y lead 
en pudiendo.a 

Las cosas se complicaban. El P. Bdhez pers slia en que no 
lo viesen olros y escribia a la Santa, entonces en Toledo, que en 
Uegando a Avila hiciese mensafero propio para Uevdrsele. 
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Con estos apremios consiguio ul Jin que el manuscrito llegase 
a manos del sanlo varon de Montilla. Segiln testimonio de la Ma- 
dre Isabel de Santo Domingo (Proces. Avila, 1610, 17.®) «/e en- 
vio par mono del Maestro Daza, pidiendole encarecidamente lo 
leyese todo y mirase con mucho ctiidado y diligencia segiin las 
reglas de buen espiritu; porque no deseaba otra cosa sino sa¬ 
ber la verdad y caminar por el camino de la divina voluntadn. 
Y aiiade adn que, uleido el Ubro y oida la relacion que et dicho 
Maestro Daza le did, respondio a esta santa virgen diciervdole 
que caminase segura por el camino que habia cmpezado, porque 
el enlendia que era espiritu de Dios el suyo... Lo cual sabe esta 
declarante por haberselo oido decir a la dicha santa Madre y 
haber visto en su poder la carta de respuesta del dicho P. Avila, 
y al dicho Maestro Daza, que llevo y trajo el dicho Ubro y res¬ 
puesta, le oyo decir lo mismo y vio imnir cOn grandisimo cOniento 
y satisfaccion de lo que aquel santo varon le habia respondidon. 

Con todo, en el epistolario de la Santa a 71.® Luisa se da 
a entcnder que jue esta sehora la que hizo llegar a manos del 
Maestro Avila el consabido manuscrito, pues con fecha 23 de 
junio redama su devoludon elo mas presto que pudiere, y que 
no vengan sin carta de aquel santo hombre, para que entendamos 
su parecern, y lo decia con cierta inquietud, por si se enteraba 
el P. Bdhez, pues iba contra su parecer. aTamardta estoy, escri- 
bia, cuando ha de venir el Presentado Fr. Domingo, que me 
dicen ha de venir por aca esie verano y hallarme ha en el hurto. 
Por amor de Nuestro Sehor, que V. S. en viendole aquel santo 
me lo invien. 

El dia 12 de septiembre el Maestro Avila remida el mamis- 
crito con una carta de aprobacion. Y la Santa, con fecha 2 de 
noviembre, escribia a DA Luisa llena de jiibilo: eLo del Ubro 
trai V. S. tan bien negociado que no puede ser mijor, y ansi oU 
vido cuantas rabias me ha hecho. El Mtro. Avila me escribe largo 
y le contenta todo; solo dice que es menester declarar mas al- 
gunas cosas y mudar los vocablos de otras, que esto es fdcil. 
Buena obra ha hecho su sciioria; el Sehor se la pagard con las 
demds mercedes y buenas obras que V. S. me tiene hechas. 
Harto me he holgado de ver tan buen recaudo, porque importa 
mucho; bien parece quien aconsejo se inviase.n 

A pesar de los recelos y precauciones del P. Bdhez y de ella 
misma, el Ubro corrio por rnucltas manos, demasiadas; primero 
eran solo conjesores y letrados, lucgo grandes sehoras, entre las 
cuales entro la veleidosa princesa de Eboli, que motivd terribles 
disgustos, hasta que el zarandeado Ubro, por delaciSn de la mis- 
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ma, vino a parar a los Tribunates de la Santa Inquisicion (Re- 
forma de Descalzos, II, 1. 2, c. 28. p. 302). 

El P. Domingo Bdtiez oyd la riotida con pesadumbre, y mi- 
diendo todo cl alcance qiie [jodia terier escribio una docta cen- 
sura que inserto al final del rnismo ejemplar^ con fecha 7 de 
juHo de 1575, y juntamentc, como ya dejamos dicho en otra parte 
(Tiempo y Vida de Santa Teresa, n. 485 y notas), compuso un 
nusgnlfico Informe en defensa del bucn espiritu de la santa Madre. 

Desde entonces aqiiel libro fue examinado por muchisimos 
censores, los cuales generalmente se hacian lenguas ponderando 
su maravilloso estilo y su doctrina exquisita. 

A este proposilo refiere el P. Gracidn la anecdota siguiente; 
nAcaescio que estando en Toledo la Madre, en presencia m'la, 
porque yo entonces era Provincial, pidio licena'a al cardenal Qui- 
roga, arzobispo de Toledo, presidente de la General Inquisicion, 
para fundar un monasterio de nionjas en su arzobispado. Bien 
sin acordarnos del libro, d Cardenal le dijo esitis palabras: Mu- 
cho me huelgo de conocerla, que lo deseaba, y tendrd en mi un 
capelldn, que la favorecere en todo lo que se ofresciere. Porque 
la hago saber que ha algunos anos que presentaron a la Inqui¬ 
sicion un su libro y se ha examinado aquclta doctrina con ma¬ 
cho rigor. Yo lo he leido todo; es doctrina mwy segura, verda- 
dera y provechosa. Bien puede enviar por el cuando quisiere, y 
doy la licencia que pide y ruegola me encomiende siempre a 
Dios^^ (Dilucidario, c. 4). 

Es/e es el precioso original que ahos mas tarde, por orden 
de Felipe If y con honores especialisimos, pares a los de San 
Agustin y San Juan Crisdstomo, fue guardado en el Monasterio 
de El Escorial. He aqui la ficha trazada por el P. Guillermo An- 
tolin: kEI autografo mide 295 por 205 mm.; su escritura es 
muy clara y bien legible; no tiene pantos ni comas ni division de 
pdrrafos. En la segunda hofa tiene, pero no de letra de Santa 
Teresa, este tUulo: La Vida de la Madre Teresa de Jesus escrita 
de 8U misma mano, eon una aprobacion del P. Maestro Fr. Do¬ 
mingo Banez, su confesor y cathedratico de Prima en Salamanca. 
Tiene algunos tachaduras, mwy pocas, unas calorce; la aproba¬ 
cion autografa del P. Bdhez, fechada en Valladolid a 7 de julio 
de 1575, va al fin y llena tres hojas; tiene. al principio seis ho- 
jas en bianco; el texto son 201 hojas foliadas con numeros ro- 
manos, que aunque puestos despues, bien pudieran ser de mano 
de la Santa; despues de las tres hojas con la aprobacion del 
P. Bdhez, tiene trece hojas en bianco; la filigrana o marca del 
papel es un corazon con una cruz en el centro y a los lados unas 
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letras que parecen una F y una M...; ahora esta encuadernado 
eri lerciopelo r.armesi jloreado; tiene algunas notas rnarginales y 
olras erUre renglones del P. Bdnezx (Los autografos de Santa 
Teresa de Jesiis que se conservan en el Real Monasterio de El 
Escorial, Madrid. 1914, p. 19). 

Las corrcccianes y notas rnarginales no siempre son del Pa¬ 
dre Bdnez; hay algunas de la propia Santa Teresa y otras de 
mono desoonocida, que. segtin opina el P. Andres de la En- 
carnacion, podria ser la del Maestro /uan de Avila (Memorias 
Historiales, R. n. 226), o quizds del P. Garcia de Toledo. 

Entre los machos nomhres o titulos que Santa Teresa did a 
este libro. tenia prelerencia por el que escribe ella en carta a 
D. Pedro de Castro, con fecha 19 de noviembre de 1581: elnti- 
tule este libro Do las misericordias de Dioss. 
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Jhs. 

Quisiera yo que, como me lian mandado y dado larga licen- 
cia para que escriva e] modo de oracion y las mercedes que el Se- 
fior me ha Iiecho, me la dieran para que muy por menudo y con 
claridad dijera mis grandes pecados y ruin vida; dierame gran 
consuelo, mas no han querido, antes atadome mucho en este 
caso. Y por eslo pido, por amor del Senor, tenga delante de los 
ojos quien csle discurso de mi vida le;. ere, que ha sido tan ruin 
que no he hallado santo de los que se tomaron a Dios con quien 
me consolar; porque considero que despues que cl Senor los 
llaraava. no le tornavan a ofender. Yo no solo tirnava a ser 
peor, sino que parcce traia estudio a resistir las mercedes que 
Su Majestad me hacia, como quien se via obligar a servir mas 
y entendia de si no podia pagar lo menos de lo que devia. Sea 
bendito por siempre que tanto me espero, a quien con todo mi 
corazon suplico me de gracia para que con loda claridad y ver- 
dad yo haga esta relacion que mis confesores que mis confe- 
sores * me mandan (y aun el Senor se yo lo quiere muchos dias 
ha, sino que yo no me he atrevido) y que sea para gloria y ala- 
banza suya y para que de oqui adelante, conociendome ellos 
mijor, ayuden a mi flaqueza para que pueda servir algo de lo 
que debo a el Senor, a quien siempre alaben todas las cosas. 
Amen. 


' Asi en el antografo. Repeticione« analogas de sabor popular en- 
coniraremos en otros lugares, v. gr.: Fida, 34, 5; 31, 11; 4, 1; 5, 8; 
5, 10; 7, 5; 10, 9. 
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CAPITULO I 

EN QUE TRATA c6mO COMENz6 EL SENOR A DESPERT.AR ESTA 
ALMA EN SU NINEZ A COSAS VIRTUOSAS Y LA AYUDA QUE ES 
PARA ESTO SERLO LOS PADRES. 

1. El tener padres virtuosos y temcrosos de Dios me bastara, 
si yo no fuera tan ruin, con lo quo el Senor me favorecia para 
ser buena. Era mi padre aficionado a leer buenos libros * y ansi 
los tenia de romance para que leyesen sus hijos; estos, con el cui- 
dado que mi raadre tenia de liacernos rezar y ponernos en scr 
devotos de Nuestra Seiiora y de alguno.s Santos, comenzo a des- 
pertarme, de edad—a mi parecer—de seis u siete anos. Ayuda- 
vame no ver en mis padres favor sino para la virtud; tenian 
muchas. 

2. Era mi padre hombre de mucha caridad cun los pobres 
y piadad con los enfermos y aun con los criados; tanta que 
jamas se pudo acabar con el tuviese esclavos, porque los havia 
gran piadad, y estando una vez en casa una de un su hermano 
la regalava como a sus hijos; decia que, de que no era lib re, 
no lo podia sufrir de piadad. Era de gran verdad. Jamas nadie 
le vio jurar ni mormurar. Muy honesto en gran manera. 

3. Mi madre tambien tenia muchas virtudes y paso la vida 
con grandes enfermedades. Grandisima honestidad; con ser de 
harta liermosura, jamas se eJilendio que diese ocasion a que ella 
hacia easo de ella; porque con morir de treinta y tres aiios. 


* ... «Era mi padre aficionado a leer buenos libros y ansi los tenia 
de romani-e para que leyesen sus hijo«.» 

Es la cuntraccidn nulurai y propia ile e.stc verbo. 
cUnos iiatnralmente son inriinados a jugar, otros a cazar, oiros a 
montar, otros a pompas, otros a leer libros de cabulleriam (Cranads, 
Adirioncs al Memorial, p. 1, c. 5.1 
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ya 8u traje era como de persona de mucha edad. Muy apacible 
y de harto entendimiento. Fueron grandes los travajos que pasa- 
ron el tiempo que vivio. Murio tnuy cristianamente. 

4. Eramos trcs hermanas y nueve hermanos. Todos pare- 
cieron a sus padres—por la bondad de Dios—en scr virtuosos, 
si no fui yo, aunque era la mas querida de mi padre; y antes 
que comenzase a ofender a Dios, parece tenia alguna razon; 
porque yo he lastima cuando me acuerdo las buenas inclinacio- 
nes que el Senor me havia dado y cuan mal me supe aprovechar 
de cUas. 

5. Pues * mis hermanos ninguna cosa me desayudavan a ser- 
vir a Dios. Tenia uno casi de mi edad, juntavamonos entramhos 
a leer vidas de Santos (que era el que yo mas queria, aitnque a 
todos tenia gran amor y ellos a mi); como via los martirios que 
por Dios las santas pasavan, pareciame compravan muy barato el 
ir a gozar de Dios y deseava yo mucho morir ansi (no por amor 
que yo entendiese tenerle, sino por gozar tan en breve de los 
grandes bienes que leia haver en el cielo) y juntavame con cste 
mi hermano a tratar que medio liavria para esto. Concertavamos 
irnos a tierra de moros, pidiendo por amor de Dios, para que alia 
nos descabezasen; y pareceme que nos dava el Senor animo en 


' ... rYo be lastima cuando me acuerdo las buenas inclinaciones 
que el .Senor me babia dado y cuan mal me supe aprovechar deltas. 
Plies mis hermanos ninguna cosa me des.-iyiidaban a servir a Dios.» 

Esta partk'ula, que tan variadisimas inodalidadcs admitc, vale en al- 
gunas ocasionea a: ademas, olrosl, tambien, o ea simplcmente con- 

-■narfo mc.ior haria yo (dijo Sancho) en volverme a mi casa .. y no 
andarme traa Vm. por caminos sin camino... bebiendo mal y comiendo 
peor. Pues tomadme el dormir; contad, hermano escudero, sicte pies 
de tierra, etc.a ^CliavANTES. Quijote. p. 2, 1. 6, c. 28.) 

oDcl agna al sol segunda ve/. sc saca 

Y para qnebrantar .'ii cana bneca 
Con mar.os dc madern sc mai liaca: 

La arista vncla doirozada y seca 
Dejando al lino mondo en larga.s venas, 

Y peines lo hacen digno de la riicca. 

Pues terso como barbas y melcnas 
De lo.s anacorelas que vio el Nilo, 

O como en sus blosoros Atenas 

Se deja prolongat al inismo cstilo, 

Y entre nislico.s dodos apremiado 
Dcllos revnclto albur resulta el bilo.a 

(Babtolome Leo.siaroo dr AncRfSOLA, 
Cartas a un Marques.) 
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tan tierna edad, si vieramos algun medio, sino que el lener pa¬ 
dres nos parecia el mayor embarazo Espanlavanos mucho el dc- 
cir que pena y gloria era para siempre, cn lo que leiamos. Acae- 
cianos estar muchos ratos tratando de esto y gustavamos de 
decir muclias veces; jpara siempre siempre siempre! En pro- 
nunciar esto mucho rato era el Senor servido me queduse en 
esta ninez imprimido el camino de la verdad. 

6. De que vi * * que era imposible ir adonde me matasen por 
Dios, ordenavamos ser ermitanos; y en una huerta que havia 
en casa procuravamos, como podiamos, bacer ermitas, puniendo 
unas pedrecillas que luego se nos caian, y ansi no liallavamos 
remedio en nada para nuestro deseo; que ahora me pone devo- 
cion ver como me dava Dios tan presto lo que yo perdi por mi 
culpa. Hacia limosna como podia, y podia poco. Procurava so- 
ledad para rczar mis devociones, que erari hartas, en especial el 
Rosario, de que mi madre era muy devota, y ansi nos hacia 
serlo. Guslava mucho cuando jugava con otras ninas bacer mo- 
nesterios como que cramos monjas, y yo me parece deseava ser¬ 
lo, aanque no tanto como las cosas que he dicho. 

7. Acuerdome que cuando murio mi madre quede yo de edad 
de doce anos, poco menos *. Como yo comence a entender lo que 
havia perdido, afligida fuime a una imagen de Nuestra Scfiora 
y supliquela fuese mi madre, con muchas lagrimas. Parcceme 

’ «De que vi que era imposible ir adonde me matasen por Cris- 
to; ordenavamos (un hermano y yo) ser ermitanos, y en una huerta que 
habia en easa procurabamos como podiamos bacer crmilas.» 

Equivale esta preposicion en cste caso al adverbio Masi romu», o a 
oiros similares, 

uDice la Ilistoria que osi como Don Qnijote acabn ,de dar las mm- 
bas o vuellas .. y de que vio que Sancho sc habia ido, etc.n (CebvaN- 
TES. Qnijote. part. 1, 1. 3, c. 26.) 

* .. aProcurabamos (un hermano mio y yo) como podiamos hacer 
ermitas, poniendo unas pedrecillas que luego se nos caian.» 

Tercera desincncia de los diminutivos de cantidad. 

aCnando cl hijo es nino hay una perpelua solicitud en criarle; 
rnando ya grandecillo, un continno cuidado y sobresalto cn guardarle.a 
(Rivads;neyra. Tralado de la Tribulacion, 1. 1, c. 18.) 

aPusosc cn la cabeza (el cura) un birretillo de lienzo colchado.a 
(Cervantes, Quijote, 1. 3, c. 27, p. 1.) 

aPues como piensas, hombrccillo miserable, alcanzar contentamicn- 
to por el camino del mundo?» (Granada, Cuia, 1. 1, part. 3, c. 29, 
parrafo 3.) 

» D.« Beatriz hizo su lestamento el 24 de noviembre de 1S28, y es 
vcrosirail moriria poco despues. Habiendo nacido la Santa en 1515, 
habia enlrado ya en los catorce anos. (Vease Tiempo y vlda de Santa 
Teresa, n. 192.) 
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que, aunque se hizo con simpleza, que me ha valido; porque 
conocidamente he hallado a esta Virgen soherana en cuanto me 
he encomendado a Ella y, en fin, me ha tornado a si. Fatigame 
ahora ver y pensar en que estuvo el no haver yo estado entera 
en los buenos deseos que comence. 

8. |Oh, Senor mi'o!, pucs parece teneis determinado que me 
salve, plega a Vuestra Majestad sea ansi; y de hacerme tantas 
mercedes como me haveis hecho, ^no tuvierades por bien—no 
por mi ganancia, sino por vuestro acatamiento—(jiic no se en- 
suciara tanto posada adonde tan continue haviades de morar? 
Fatigame, Senor, aun decir esto; porque se que fue mia toda 
la culpa, porque no me parece os quedo a Vos nada por hacer 
para que desde esta edad no fuera toda vuestra. Cuando voy a 
quejarme de mis padres, tampoco puedo; porque no via en ellos 
sino todo bien y cuidado de mi bien. Pues pasando de esta edad 
que comence a ente/ider las gracias de la naturaleza que el Senor 
me havia dado—que sigiin decian eran muchas—, cuando por 
ellas le havia de dar gracias, de todas me comence a ayudar para 
ofenderle, como ahora dire. 


CAPITULO II 

TRATA c6MO Fu6 PERDIENDO ESTAS VIRTUDES Y LO QUE IMPORTA 
E« LA NISeZ TRATAR CON PERSONAS VIRTUOSAS 

1. Pareceme que comenzo a hacerme mucho dano lo que 
ahora dire. Considero algunas veces cuan mal lo hacen los pa¬ 
dres que no procuran que vean sus hijos siempre cosas de virtud 
de todas maneras; porque, con serlo tanto mi madre como he 
dicho, de lo bueno no tome tanto—en llegando a uso de razon— 
ni casi nada, y lo malo me dano mucho. Era aficionada a libros 
de cavallerias y no tan mal tomava este pasatiempo como yo 
le tome para mi, porque no perdia su labor, sino desenvolviemo- 
nos para leer en ellos, y por ventura lo hacia para no pensar 
en grandes travajos que tenia y oeupar sus hijos que no andu- 
viesen * en otras cosas perdidos. De esto le pesava tanto a mi 


‘ «y por ventura lo hacia para no pensar en grandes trabajos 
que tenia y oeupar sus hijos que no anduviesen en otras cosas per¬ 
didos.» 

Se usa a veces esta particula, equivalenle a para que. 

ciQue la quereis, reinas? ia que la perseguis, imperatrices? ipara 
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padre que se havia de tener aviso a que no lo viese. Yo comenc6 
a quedarme en costumbre de Icerlos, y aquclla pequciia falta que 
en ella vi me comenzo a enfriar los deseos y comenzar a faltar en 
lo demas; y pareciame no era malo, con gastar muchas boras 
de el dia y de la noche en tan vano ejercicio, aunque ascondida 
de mi padre. Era tan estremo lo que eslo me embevi'a que, si 
no tenia libro nuevo, no me parece tenia contento. 

2. Comence a traer galas y a dcscar contentar en parecer 
bien, con mucho cuidado de manos y cabcllo y olores y todas 
las vanidades que en eslo podia tener, que eran hartas, por ser 
muy curiosa. No tenia mala intencion, porque no quisiera yo 
<|ue nadie ofendiera a Dios por mi. Diirdme mucha curiosidad de 
I mpieza demasiada y cosas que me parecia a mi no eran nin- 
gun pecado, muchos anos; abora veo ruan malo devia ser. 

Tenia primes bermanos algunos, que on rasa de mi padre no 
tenian olros cabida para entrar, que era muy recatado, y pluguiera 
a Dios que lo fuera de Mtos tambien, porque abora veo el peli- 
gro que es tratar en la edad que se ban de comenzar a criar vir- 
tudes con personas que no conocen la vanidad de el miindo, sino 
que antes despierlan para melerse en cl. Eran casi de mi edad, 
poeo mayores que yo; andavamos siempre juntos; tenianme 
gran amor, y en todas las cosas que les (Java contento los sus- 
tenlava platica y oia sucesos de sus aficiones y ninerias nonada 
buenas; y lo que poor fuc, mostrarse cl alma a lo que fue cau¬ 
sa de todo su mal. 

3. Si yo huviera de aconsejar, dijera a los padres que en 
esta edad tuviesen gran cuenta con las personas que tratan sus 
hijos; porque aqui estii muebo mal, que se va nuestro natural 
antes a lo peor que a lo mijor. Ansi me acaecio a mi; que tenia 
una bermana de mucha ma.s edad que yo, de cuya bonestidad y 
bondad—que tenia mueba—de esta no tomava nada, y tome todo 
el dano de una parienta que tratava muebo en casa. Era de tan 
livianos tratos que mi madre la havia muebo procurado desviar 
que Iratase en casa (parece adevinava el mal que por ella me ha¬ 
via de venir) y era tarita la ocasion que liavia para entrar, que no 
havia podido. A esta que digo me aficione a tratar; con ella era 
mi conversacion y platicas, porque me ayudava a todas las cosas 
de pasatiempo que yo queria y a»n me ponia en ellas y dava par- 


que la acosais, doncellas de ralort'e o quince anus? dejad, dejad a la mi¬ 
serable (Dnicinca) que iriunfn, se goce y ufane enn la suerte que amor 
qui.so darla en rendirlc mi cora/.oii y enircgarle mi vida.n (Ckrvantks, 
Ouijote, p. 2, 1. 7, c. 44.) 
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te de sus conversaciones y vanidades. Hasta que Irate con clla 
(que fue de edad de catorce anos y creo que mas, para tener 
amistad conmigo—digo—y darme parte de sus cosas) no me 
parece havia dejado a Dios por culpa mortal ni perdido el temor 
de Dios, aunque le tenia mayor de la honra; este tuvo fuerza 
para no la perder del todo ni me parece por ninguna cosa del 
mundo en esto me podia mudar ni havia amor de persona de el 
que a esto me hiciese rendir. [Ansi tuviera forlaleza en no ir 
contra la honra de Dios como me la dava mi natural para no 
perder en lo que me parecia a mi esta la honra del mundo! Y 
jno miraba que la perdia por otras muchas vias! En querer esta 
vanamente tenia cstremo; los medios que eran menestcr para 
guardarla no ponia ninguno; solo para no perderme del todo 
tenia gran miramiento. 

4. Mi padre y hermana sentian mucho esta amistad; re- 
prendianmcla muchas veces. Como no podian quilar la oca- 
sion de cntrar ella en casa, no les aprovechavan sus diligencias, 
porque mi sagacidad para cualquier cosa mala era mucha. Es- 
pantame algunas veces el dano que hace una mala compania y 
si no huviera pasado por ello no lo pudiera creer; en especial 
en tiempo de mocedad debe ser mayor el mal que hace. Querria 
escarmentascn en mi los padres para mirar mucho en esto. Y 
es ansi que de tal manera me mudo esta conversacion que, de 
natural y alma virtuoso no me dejo casi ninguna y me parece 
me imprimia sus condlciones ella y otra que tenia la mcsma ma¬ 
nera de pasatiempos. 

5. Por aqui entiendo ® el gran provecho que hace la buena 
compania; y tengo por cierto que, si tratara en aquella edad 


* ... «De lal manera me mudo esta conversacion, quo de natural y 
alma virtuoso no me dejo casi ninguna.)) 

Cnando un adjetivo plural se refiere a dos suslantivos, toma desi- 
ncncia masculina. 

... «Oh Sancho bendilo! y cuan obligados licmos de quedar Dulci- 
nea y yo... si ella vuelve al ser pcdido.)) (Cebvantes, Quijote, p. 2, 
1. 8, c. 71.) 

* «Por aqui entiendo el gran provecho que hace la bnena com¬ 
pania.)) 

... «deben (las mujeres) de ganar con ellos mas por aqui (por vir- 
tnd).» {Vida, V.) 

(cEistos ban de ser nuestros deseos, aqui nucstras lagrimas, estas 
nnestras peticiones.)) (Cam. Perf., 1.) 

Este adverbio a voces hace funciones de pronombre. 

«No solo es obscnro (el camino de los malos), sino tambien delezna- 
ble y resbaladizo, como dice David, para que por aqui veas cuantas 
caidas dara quien camina por tal camino, y esto a obscnras y sin ojos. 
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con personas virtuosas, que estuviera entera en la virtud; porque 
si en esta edad luviera quien me ensenara a lemer a Dios, fuera 
tdmando fuerzas el alma para no caer. Despues, quitado este 
temor del todo, quedome solo el de la honra, que en todo lo que 
hacia me trai'a atormentada; con pensar que no se havia de sa¬ 
ber, me atrevia a muchas cosas bien contra ella yi contra- Dios. 

6. Al principio daiiaronme las cosas dic^ias—a lo que me 
parece—y no devla ser suya la culpa sino mia; porque despues 
mi malicia para el mal bastava, junto con tener criadas, que para 
todo mal hallava en ellas buen aparejo; que. si alguna fuera en 
aconsejarme bien, por ventura me aprovechara; mas el interese 
las cegava como a mi la afecion. Y pues nunca era inclinada a 
mucho mal—porque cosas deshonestas naturalmente las abo- 
rrecia— , sino a pasatiempos de buena conversacion, mas puesta 
en la ocaslon, cstava en la manq el peligro y ponia en el a mi 
padre y hermanos. De los cuales me libro Dios de mancra que se 
parece bien procurava contra mi voluntad que del todo no me 
perdiese, aunque no pudo ser tan secreto que no huvicse harta 
quiebra de mi honra y sqspecha en mi padre; porque no me pa¬ 
rece havia tres mescs que andava en cstas vahidades cuando me 
llevaron a un monesterio que havia en este lugar, adonde se cria- 
van personas seme] antes, aunque no tan ruincs en costumbres 
como yo; y esto con tan gran disimulacion.que sola yo y algun 
deudo lo supo, porque aguardaron a coyuntura que no parecia * 
novedad: porque haverse mi hermana casado y quedar sola sin 
madre no era bien. 

7. Era tan demasiado el amor quo mi padre me tenia y la 
mucha disimulacion mia, que no havia creer tanto mal de mi y 
ansi no quedo en desgracia conmigo. Como fue breve el tiempo, 
aunque se entendiese algo, no devia ser dicho con certinidad; 
porque como yo temia tanto la honra, todas mis diligencias eran 
en que fuese secreto y no mirava que no podia serlo a quien todo 
lo ve. iOh, Dios mio, que dano hace en el mundo tener esto en 
poco y pensar que ha de haver cosa secreta que sea contra Vos! 

y asi entiendas... la diferenria que va de camino a camino y de tra- 
bajo a irabajo.n (Cranada, Guia.'l. 1, p. 3, c. 28.) 

wPlngiese a Dios que reinase esta sola poesia (la sagrada) en nnes- 
iros oidos, y que solo este cantar nos fuese dulce, y que cn las calles y 
en las plazas de noche no spnasen olros ranlares, y que en esto soltase 
la Icngua cl nino, y la doncella rerogtda Sc solazase cn esto, y cl ofi- 
cial que trabaja aliviase su trubajo aqui.n (Fr. Luis de Leon, Prologo 
del libro tercero He las Poesias sagradas.) 

• Parecia esrribio la Santa. Un corrector intercalo una s y amano 
la a de sucrlc que se lee parecise. 
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Tengo por cierto que sc escusarian grandes males si entcndiesc- 
mos cjiie no esta el negocio en guardarnos de los hombres. sino 
en no nos guardar de descontentaros a Vos. 

8. Los primeros ocho dias senti mucho. v mas la sospecha 
que tuve se havia entendido la vanidad mia que no de es’ar alii; 
porque ya yo andava cansada y no dejava de tener gran temor 
de I)ios cuando le ofendia y procurava confesarme eon brcvedad. 
Traia un desasosiego que en ocho dias—v Atm creo meiios—es- 
tava muy mas contenta que en casa de mi padre. Todas lo esta- 
van conmigo; porque en esto me dava el Senor gracia. en dar 
contento adondequiera que estuvicse, y ansi era muy querida. Y 
puesto que yo estava enlonres ya enem’guisima de ser monja, 
bolgavame de ver Ian buenas monjas. que lo cran muclio las de 
aquella casa y de gran honestidad y relisidn y recatamiento. Ami 
con todo esto no me dejava el demonio de lentar y buscar los de 
fuera como me desasosegar con recaudos. Como no havia lugar. 
presto se acabo y comenzo mi alma a tornarse a acostiimbrar en 
el bien de mi primera edad, y vi la gran merced (]iie liace Dios 
a quien pone en compahia de buenos. Pareceme andava Su Ma- 
jestad mirando y remirando por ddnde me podia tornar a si. 
jBendito seais Vos. Senor, que tanto me haveis sufrido! Amen. 

9. Una cosa tenia que parece me podia ser alguna dlscul- 
pa — si no tuviera tantas culpas — y es que era el trato con quien 
por via de casamiento me pareoia podia acabai en bien, y in- 
formada de con quien me confesava y de otras personas, en mu- 
chas cosas me decian no iva contra Dios. 

10. Dormia una monja “ con las que eslavamos seglares, que 
por medio suyo parece quiso el Senor comeiizar a darme luz, conio 
ahora dire. 

^ D.* Maria dc Brireno y Contreras. (V. Tie.mpo y Vida de S. T., 
numt-rii 226.) 






■CAPITULO III 

EN OUE TRATA c6mO FUE PARTE LA BUENA COMPANIA PARA TOR- 
NAR A DESPERTAR SUS DESEOS Y FOR QUE MAXERA COMENz6 
EL SENOR A DARLA ALGUNA LUZ DEL ENGANO QUE HABIA 

trai'do. 

1. Pues comenzando a gustar de la buena y santa conversa- 
cion de esta monja, holgavamc * de oirla cuan ’ bien hablava de 
Dios, porque era muy discreta y santa; csto, a mi parecer, en 
ningiin tiempo deje de holgarmc de oirlo. Comenzome a contar 
como ella havia venido a ser monja por solo leer lo que dice el 
Evangelio: «Muchos son los llamados y pocos los cscogidos» ^ 
Deciame el premio que dava el Senor a los que todo lo dejan por 
El. Comenzome' esta buena compania a dcsterrar las costiim- 
brcs que havia liecho la mala y a tornar a poner en mi pensa- 
micnlo deseos de las cosas eternas y a qiiilar algo la gran enemis- 
tad que tenia con ser monja, que se me havia puesto grandisima. 
Y si via alguna Icncr lagrimas cuando rezava u otras virtudes, ha- 
viala mucha envidia; porque era tan recio mi corazon cn este 
caso que, si leyera toda la Pasion, no llorara una lagrima; esto 
me causava pena. 

2. Estuve aiio y medio en este monesterio harto mijorada. 
Comence a rezar muchas oraciones vocales y a procurar con 
todas me encomendasen a Dios que me diesc el estado en que 
le havia de servir; mas todavia deseava no fuese monja, que este 
no fuese Dios servido de darmele, aunque tambien temia el ca- 
sarnie. A cabo do este tiempo que estuve aqui, ya tenia mas amis- 
tad dc ser monja, aunque no en aquella casa, por las cosas m^ 
virtuosas que despues entendi tenian que me parecian cstremos 
demasiados; y havia algunas de las mas mozas que me ayuda- 

* ... aHolgnvnme de oirla.9 

Vcrbo intransitivo — o neutro — qne snele unirse a nn pronombre, 
aunque pueda prcscindir de el. 

... (iHolgabame en vcrlo.» (Lope de Veca, Los pastores de Belen, 
libro 2.) 

... ffUiielpa niucbo Dio.A con cl alegrc icrvidor.# (Ckanada, Memo¬ 
rial, ir. 6: Meditacidn de la entradn en Jerusalen con Ins ramos.) 

... «En ningiin tiempo deje de liotgarme de oirlo.n (Ibid.) 

* El antdgrafo dice olgavavarne. Uu corrector tacho el segundo va. 

» .Matth. 20. 16. 

' El «me» esta tachado en el original, no sabemos si por la Santa. 
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van en esto, que si todas fueran de un parecer, muc^jio me apro- 
vechara. Tambien tenia'yo una grande amiga en otro moneste- 
rio y esto me era parte para no.ser monja, si lo huvicse de ser, 
sino adonde ella estava; mirava mas el gusto de mi scnsualidad 
y vanidad que lo bien que me estava a mi alma. Estos buenos 
pensamientos de ser monja me venian algunas veces y luego se 
quitavan y no podia persuadirme. a serlo. 

3. En este tiempo, aunque yo no andava descuidada de mi re- 
medio, andava mas ganoso el Seiior de disponerme para el es- 
tado quo me estava mijor: diome una gran enfermedad, que 
huve de tornar en casa de mi padre. 

En estando bucna, Ilevaronme en casa de mi hcrmana —que 
residia en un aldea— para verla, que era csErenio el amor que 
me tenia y, a su querer, no saliera yo de con ella; y su marido 
tambien me amava mucho — al menos mostravame todo regalo *— 
que awn esto devo mas al Senor, que cn toda's partes siempre le 
he tenido y todo se lo servia como la que soy. 

4. Estava en el camino un hermano de ml padre, muy avi- 
sado y de grandes virtudes, viudo, a quien tambien andava el 
Seiior dispuniendo para Si, que en su mayor edad dejo todo lo 
que tenia y fue fraile y acabo de suerte que creo goza de Dios. 
Quiso me estuviese con el unos dias. Su ejercicio era buenos 
libros de romance, y su hablar era—lo mas ordinario — -de Dios 
y de la vanidad del mundo. Haciame le leyese y, aunque no era 
amiga de ellos, mostrava que si ; porque en esto de dar contento 
a otros he tenido estremo, aunque a mi me hiciesc pesar; tanto 
que en otras fyera virtud, y en mi ha sido gran falta, porque 
iva muchas veces muy sin discrecion. j Oh, yalame Dios por 

* ... «\Oh valanic Dios!, por que lerminos me andaba Su Majestad 
disponiendo, para el cstado en que se quiso servir de mi.» 

Con esta vocal se pueden expresar cn nuestra lengua innumerables 
afcctos, siendo una inlerjeccion viril y variadisima; por ejemplo de 
aprecio y encarecimicnlo. 

«iOb escritura tan firiuel, cuya pluma son duros clavos y cuya tintu 
es la misma sangre del que escribe y el papcl su propia came y la sen- 
tencia de la letra.dice: con amor perfecto te ame y por eso con mi- 
sericordia to atraje a mi.)) (M. Avila, Carta a una humilde mujer, t. 2, 
1. 3, c. 7.) 

'* D.^ Juana Suarez, monja del Convento de las Carmelitas Calzadas 
do la Encarnacion, de Avila. (V. Tiempo y vida de S. T., n. 253.) 

® Alude la Santa en este parrafo a su hermana Maria, casada con 
D. Martin de Guzman y Barrientos, que vivia en un pueblo de diez 
recinos llamado Castellanos de la Canada. Antes de llegar a el, detii- 
vose en la aldea de Hortigosa, donde moraba su tio D. Pedro de Ce- 
peda, de quien habla en seguida. (V. Tiempo y vida de S. T., n. "SS.) 





qiie tcrminos me andava Su Majestad dispuniendo para el estado 
en que se quiso servir de ml, que, sin quererlo yo, me forzo a 
que me liiciese fuerza! Sea bcndito por siempre. Amen. 

5. Antique fueron los dias que estuvc pocos, con la fuerza qua 
hacian en mi corazon las palabras de Dios—ansi leidas como 

oidas-y la buena compania, vine a ir entendiendo la verdad 

de cuando nina; de que no era todo nada ® y la vanidad del mun- 
do y como aeabava cn breve y a temer, si me huviera muerto, 
como me iva a el infierno; y antique no aeabava mi voluntad 
de enclinarse a ser monja, vi era el mijor y mas siguro estado, 
y ansi poco a poco me determine a forzarme para tomarle. En 
esta batalla estuve tres meses forzandome a mi mesma con esta 
razon: quo los travajos y pena de ser monja no podia ser mayor 
que la del purgatorio y que yo liavia bien merecido el infierno, 
que no era mucho estar lo que viviese como en purgatorio y que 
despues me iria derecha a el cielo, que este era mi deseo. 

Y en este movimiento de tomar estado mas me parece me 
movia un temor servil que amor. Poniame el demonio que no 
podria sufrir los travajos de la Relision, por ser tan regalada. A 
esto me defendia * con los travajos que paso Crislo, porque no 
era mucho yo pasase algunos por El; que El me ayudaria a lle- 
varlos, devia pensar, que esto postrero no me acuerdo. Pase 
hartas tentaciones estos dias. Haviame dado con unas calenturas 
unos grandcs desmayos, que siempre tenia bien poca salud. 

7. Diome la vida haver quedado ya amiga de buenos libros. 


’ «Vine a ir entendiendo la verdad... de que no era todo nada.n 

«En tomando el habito, luego me did el Senor a entender edmo 
favorece a los que se haecn fuerza para servirle: la eual nadie no en- 
tendia de mi.» (Vida, IV, 2.) 

Kara forma de colocacidn niuy peculiar de la Santa; poco frecuen- 
te en los elasicos. annque tienen cosas parecidas. 

«Asi parezea mi anima ante Dios (prosiguio el barbero) como ella 
me parece a mi albarda y no jaez; pero alia van leyes... y no digo mas 
y en verdad que no cstoy borracbo, que me be desayuoado, si de pe- 
car no.» (Ckrvantes. Quijoie. p. 1, 1. 4, c. 45.) 

«l*nes que la soledad destas sierras no ba .sido parte para encubrirme, 
ni la soltura de mis dc.scompuestos cabellos no ba permitido que sea 
menlirosa mi Icngua, en balde seria fingir yo ahora.n (Ibid., p. 1, 
L 4, c. 28.J 

oComo ningnno de nosotros no entendia el arabigo... yo me deter¬ 
mine a fiarmc de un renegado, etc.n (Ibid., p. 1, 1. 4, r. 40.) 

* «A esto me defendia con los trabajos que paso Cristo.i 

Equivale aqui a la preposicidn contra. 

aA lo que yo imagino no bay bistoria bumana, ete.a (Cebvamts*, 
Quijote, p. 2, 1. 8, c. 3.) 
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Leia ai las Epistolas de San Jeronimo ®, que me animayan de 
Buerle que me determine a decirlo a mi padre, que casi era como 
a tomar el habito; porque era tan honrosa que me parece no 
tornara atras® por ninguna manera, haviendolo dicho una vez. 
Era tanto lo que me queria que en ninguna manera lo pude 
acabar con el ni bastaron ruegos de personas que procure le ba- 
blasen; lo que mas se pudo acabar con el fue que despues de 
sus dias baria lo que quisiese. Yo ya me temia a mi y a mi fla- 
queza no tornase atras, y ansi no me parecio me convenia esto 
y procurelo por gtra via, como abora dire. 

CAPITULO IV 

DICE c6mO la AyUD6 EL SENOR PARA FORZARSE A Sf MESMA 
PARA TOMAR HABITO Y LAS MUCHAS ENFERMEDADES QUE SU 
MAJESTAD LA COMENZO A DAR. 

1. En en * estos dias que andava con estas dcterminaciones 
bavia persuadido a un bermano mioa que se metiese fraile—di- 
ciendole de la vanidad del mundo—y concerlamos entrambos de 
irnos * un dia muy de manana al monesterio adonde estava aque- 

‘ ((Dinme la vida haber qucdado yo amiga de biienos libros: 
leia en las Epistolas de San Jeronimo, qne me animaban de snerte, etc.» 

Es nna de las construccioncs del vcrbo leer, lo mismo que el verbo 
entretener, con preposicion. 

aComenzo a leer en ellos.n (Kivaoeneyra, Vida de S. Ignacio, 1. 1, 

c. 2.) 

((Habicndo pedido un libro de cabaileria en que leer.p (Cervantes, 
Quijote, p. 1, 1. 13, c. 24.) 

«Habia tornado la novcla y comcnzado a leer en ella.v (Ibid., p. 1, 
1. 3, c. 24.) 

® ((Era tan bonro.sa, que me parece no tornara atras por ninguna 
manera, babiendolo dicbo una vez.» 

Advcrbio que se usa prepuesto, ya contraiga cl vcrbo o indique 
ans accidentcs. 

flFignra y retrato (de Don Quijote armado) no be visto por luengos 
tiempos airds.) Cervantes, Quijote. p. 2. 1. 5, r. 16.1 

• El original repite en. (Vease la nota del prologo.) 

^ Su bermano Antonio. (V. Tietnpo y vida de S. T., n. 270.) 

' ... aConcertamos entrambos de irnos un dia muy de manana al 
monesterio.» 

Todos estos y otros rnuebos verbos ncutros, que se conslmyen con 
la prepo.sicion de, a veces, van con ella, o la suprimen o cambian. 

aSentia grandes toques e impulses... y deteniase de hacerlo por dos 
cosas.o (Rivadeneyra, Vida del P. Lainez, 1. 1, c. 9.) 

cAuntpie Dios os ba dado bnen entendimiento, no os fiiis del, ni 
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Ila mi amiga, que era al que yo tenia mucha aficion; puesto que 
ya en esta poslrera determinacion ya yo estava de suerte que a 
cualquiera convento que pensara servir mas a Dios u mi padre 
quisiera, fuera; que mas mirava ya al remedio de mi alma, que 
del dcscanso ningun caso hacia de el. Acuerdaseme a todo mi 
parccer y con verdad que cuando sail de casa de mi padre 
no creo sera mas el sentimicnlo cuando me muera; porque me 
parece cada hueso se me apartava por si, que, como no havia 
amor de Dios que quitase el amor del padre y parientes, era 
todo haciendome una fuerza tan grande que, si el Senor no me 
ayudara, no bastaran mis consideraciones para ir adelante. Aqui 
me dio animo contra mi de manera que lo puse por obra. 

2. En tomando el habito, lucgo me dio cl Senor a entender 
como favorece a los que se hacen fuerza para servirle, la cual 
nadie no entendia de mi, sino grandisima voliintad. A la bora 
me dio un tan gran contento de tener aquel estado que nunca 
jamas ^ me falto hasta boy, y mudo Dios la scqucdad que tenia 
hagais cosa de importanria sin consejo de los sabios y bueiios.n (Idem, 
Fida de San Francisco de Tiorja. 1. 1, c. 20.) 

«Fiar de ti esta Ian ardua empresa.s (Cervantes, Quijote, p. 1, 
1. 4, c. 3.3.) 

® ((Acuerdaseme en todo mi parecer, y con verdad que cuando sail 
de rasa de mi padre no creo sera mas el sentimiento cuando me mue¬ 
ra, porque me parece cada hueso se me apartaba por si.)) 

Suele juntarse esta preposicion eon otras varias, dando gracia espe¬ 
cial a la frase. 

((No tienen verdura los ramos, si no estan unidos con su raiz; 
ni vida los miembros, si no estan informados con su anima; ni tendria 
luz el nnindo, si el sol se quitase de por medio.s (Granada, p. I; 
Amor de Dios, c. 1.) 

nEstando yo de por medio, 

Disgustos, que no son grandes 
Es bien que vuelvan compueslos.a 

(Antonio de Soli's, 

La mas dichosa aventura, Jornada 2.*) 

’ ((En tomando el habito, Inego me dio el Senor a entender como 
favorece a los que se hacen fuerza para servirle... A la hora me dio un 
tan gran contento de tener aquel estado que nunca jamas me falt(> 
hasta hoy.» 

Anadiendo a este adverbio una de las particulas ((jamas», ((mass, se 
aumenta su fuerza y significado, pudiendose juntar a cual(piicr tiempo. 

((El verdadero amador de Dios bien pnede ser mucrto, mas nunca 
jamas vcncidos (Granada, Tratado del Amor de Dios, p. I, prologo.) 

((Mira los extremos que ban hecho y hacen cada dia mnchas muje- 
res principalcs cuando vienen a perder sus hijos o maridos; y hallaras 
quo unas sc encierran en lugarcs oscuros, donde nutu;a jamas vean el 
sol ni luna.D (Id., Guia de Pecadores, 1. 1, 2.* p.) 
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m': alma en grandisima ternura. Davanme deleite todas las cosas 
de la Relision; y es verdad que andava algunas veces barriendo 
en boras que yo solia ocupar en mi regain y gala V, acordando- 
seme que estava libre de aquello, me dava un nuevo gozo, que 
yo me espantava y no podia entcndcr por donde venia. Cuando de 
esto me acuerdo, no bay cosa que delante se me pusiese, por grave 
que fuese, que dudase de acometerla; porque ya tengo espirien- 
cia en muchas que si me ayudo al principio a determlnarme a 
hacerlo (que, siendo solo por Dios, hasta en comenzarlo quiere 
— para que mas merezcamos—que el alma sienta aquel espanlo 
y mientras mayor—si sale con ello—mayor premio y mas sabro- 
so se nos liace despues) aun en esta vida lo paga Su Majestad 
por unas vias que solo quien goza de ello lo entiende. Esto 
tengo por espiricncia, como he dicho, en muchas cosas harlo 
graves, y ansi jamas aconsejaria —si fuera persona que huviera 
de dar parecer — que, cuando una buena inespiracion acomcte mu¬ 
chas veces. se deje por miedo de poner por obra; que si va des- 
nudamente por solo Dios, no hay que temer sucedera mal, que 
poderoso es para todo. Sea bcndito por siempre. Amen. 

3. Bastara, job sumo Bien y descanso miol, las mercedes 
que me haviadcs hecho basta aqui, de traerme por lantos rodeos 
vuestra piadad y grandeza a estado tan siguro y a casa adonde 
havia mucbas siervas de Dios, de quien yo pudiera tomar para 
ir creciendo en su servicio. No se como be de pasar de aqui, cuan¬ 
do me acuerdo la manera de mi profesion y la gran determina- 
cion y contcnto con quo la bice y el desposorio que bice con 
Vos. Esto no lo puedo decir sin lagrimas, y havian de scr de 
sangre y quebrarseme el corazon, y no era mucbo sentimienlo 
para lo que despues os ofcndi. Pareceme abora que tenia razon 
de no qucrer tan gran dignidad, pues tan mal bavia de usar de 
ella. Mas Vos, Senor mio, quisisles ser — casi veinle anos que use 
mal de esta merced — ser el agraviado, porque yo fuese mijorada. 
No parece, Dios mio, sino que prometi no guardar cosa de lo 
que os havia prometido, aunque entonccs no era fea mi inlencion; 
mas veo tales mis obras despues, que no se que in'encion tenia, 
para que mas se vea quien Vos sois, Esposo mio, y quien soy yo; 
que es verdad, cierto, que muchas veces me ” tiempla el sentimienlo 
de mis grandes culpas el contento que me da que se cntienda la 
mucbedumbrc de vuestras misericordias. ^En quien, Senor, pue- 
den ansi resplanderer como en mi quo tanto he escurecido con mis 
malas obras las grandes mercedes que me comenzastes a hacer? 




-ion habia puesto de. que Inego borra. 
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jAy de mi, Criador mio, que si quiero dar disculpa, ninguna 
tengo ni tiene nadie la culpa sino yo! Porque si os pagara algo 
del amor que me conmenzastes a mostrar, no le pudiera yo em- 
plear en nadie sino en Vos y con esto se remediava lodo. Pues no 
lo mcreci ni tuve tanta ventura, valgame ahora, Senor, vuestrt. 
miser icordia. 

4. La mudanza de'la vida y de los manjares me hizo dano 
a la salud que, aunque el contenlo era mucho, no basto. Comen- 
zaronme a crecer los demayos y diome un mal de corazon tan 
grandisimo que ponia espanto a quien le via, y otros muchos 
males juntos y ansi ipase el primer ano con harto mala salud ■*, 
aunque no me parece ofendi a Dios en el muclio. Y como era 
el mal tan grave que casi me privava ° el sentido siempre—y al- 
gunas veces del todo quedava sin el—era grande la diligencia qae 
traia mi padre para buscar remedio; y como no le dicron 
los medicos de aqui, procure llevarme a un lugar adonde havia 
inuclia fama de que sanavan alii otras enfermedades y ansi dije- 
ron harian la mia Fue conmigo csta amiga que he dicho que 
tenia en casa, que era antigua. En la casa que era monja no se 
■»rometia clausura. 

5. Estuve casi un ano por alia, y los tres meses de el pade- 
ciendo tan grandisimo tormento en las curas que me hicieron 
tan recias que yo no se como las pude sufrir y, en fin, aunque 
las sufri, no las pudo sufrir mi sujeto, como dire. Havia de co- 
menzarse la cura en el principle del verano y yo fui en el prin¬ 
ciple del invierno. Todo estc tiempo estuve en casa de la herma- 
na que he dicho que estava en el aldea—esperando el mes de 
abril—porque estava cerca, y no andar yendo y viniendo. 

6. Cuando iva me dio aquel tio mio que tengo dicho que 
estava en el camino un libro; llamase wTercer Abecedarioo, quo 
trata de ensenar oracion de recogimiento; y puesto que este pri¬ 
mer ano havia leido buenos libros (que no quise mas usar de 

«Asi pase el primer ano (de monja) con harta mala salnd.o 

«Yo engane a otras harlas con decir lo mesmo.B 

Este vocablo, que de ordinario es adverbio, loma a veces una for¬ 
ma adjetival. 

nSenor (pregunto el bombre al sastre), ihabria en este pano harto 
para hacerme una caperuza?» (Cervantes, Qiiijote, p. 2, 1. 7, c. 45.) 

“ «Era el mal tan grande que casi me privava el sentido.v 

Entra este verbo en cl grupo de los que se construyen con prepo- 
sicion de, qne la pneden tomar, e dejarla, o cambiar por otra. El pre- 
sentc la suprime algnnas veces. 

Becedas Ilamabase este lugar. (V. Tiempo y vida de S. T., nume- 
ro 315 88.) 
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otros, porque ya entendi'a el dano que me havian hecho), no sa- 
via como procedcr en oracion ni como recogerme, y ansi holgue- 
me mucho con el y determineme a siguir aquel camino con todas 
mis fuerzas; y como ya el Senor me havia dado don de lagrimas 
y gustava de leer, comence a tener ratos de soledad y a confesar- 
me a menudo y comenzar aquel camino tiniendo a aquel llbro 
por maestro; porque yo no halle maestro — digo confesor que 
me entendiese * —-aunque le busque en veinte anos despues do 
esto que digo, que me hizo liarto daiio para lornar muchas veces 
atrfis y aun para del todo perderme, porque todavia me ayudara 
a salir de las ocasiones que tuve para ofender a Dios. 

7. Comenzome Su Majestad a hacer tantas mercedes en estos 
principios que, al fin de este tiempo que estuve aqui (que era 
casi nueve meses en esta soledad, aunque no tan libre de ofender 
a Dios como el libro me decia; mas por esto pasava yo, pare' 
ciame casi imposible tanta guarda; teniala de no hacer pecado 
mortal y pluguiera D.'os la tuviera siempre; de los veniales hacia 
poco caso y esto fue lo que me destruyo), comenzo el Senor a 
regalarme tanto por este camino que me hacia merced de darme 
oracion de quietud y alguna vez llegava a union, aunque yo no 
entendia que era lo uno ni lo otro y lo mucho que era de preciar, 
que creo me fuera gran bicn entenderlo. Verdad es que durava 
tan poco esta union que no se si era Avemaria; mas quedava 
con unos efectos tan grandes que, con no haver en este tiempo 
veinte anos, me parece traia el mundo deha jo de los pies, y ansi 
me acuerdo que havia laslima a los que le siguian, au-nque fucse 
en cosas licitas. 

8. Procurava lo mas que podia traer a Jesucristo nuestro 
bien y Senor deniro de ml presente y Mta era mi manera de ora¬ 
cion; si pensava en algun paso, le reprcsentava en lo interior. 
Aunque lo mas gustava en leer bucnos libros, que era toda mi re- 
creacion; porque no me dio Dios talento de discurrir con el en- 
tendimicnlo ni de aprovecharme con la imaginacion, que la ten- 
go tan lorpe que aun para pensar y representar en mi — como lo 
procurava — traer la humanidad del Senor, nunca acabava. Y aun¬ 
que por esta via de no poder obrar con el entcndimiento llegan 
mas presto a la contemplacion si perseveran, es muy travajoso y 
penoso; porque si falta la ocupacion de la voluntad y el haver 
en que se ocupe en cosa presente el amor, queda como sin arri- 
mo ni ejercicio y da gran pcna la soledad y sequedad y grandi- 


• Estas palabra^ : me enleiiiliese, eslan entre 


lineas paestas pur la 
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simo combate los pensamientos. A personas que tienen esta dis- 
pusicion les convieue mas pureza de conciencia que a las que con 
el entendimiento pueden obrar; porque quien discurriendo en lo 
que es el mundo y en lo que deve a Dios y en lo mucho que 
sufrio y lo poco que le sirve y lo que da a quien le ama, saca 
doctrina para defenderse de los pensamientos y do las ocasiones 
y peligros; pero quien no se puede aprovechar de esto tienele 
mayor y convienele ocuparse mucho en licion, pues de su parte 
no puede sacar ninguna. Es tan penosisima esta manera de pro- 
ceder que, si el maestro que ensena apr'.ela en que sin licion, que 
ayuda mucho para recoger (a quien de esta manera precede le 
es necesario, aunque sea poco lo que lea, si no en lugar de la 
oracion menial que no puede tener); digo que, si sin esta ayuda 
le hacen estar mucho rato en la oracion, que sera imposible du- 
rar mucho en ella y le hara daho a la salud si porfia, porque es 
muy penosa cosa 

9. Ahora me parece que proveyo el Senor que yo no hallasc 
quien me ensenase, porque fuera imposible—me parece—^perse- 
verar deciocho anos que pase estc travajo y en estos grandes 
sequedades, por no poder, como digo, discurrir. En todos eslos, 
si no era acabando de comulgar, jamas osava comenzar a tener 
oracion sin un libro; que tanto lemia mi alma estar sin el en 
oracion como si con mucha genie fuera a pelear. Con este reme- 
dio—que era como una compafiia u escudo en que havia de re- 
cibir los golpes de los muchos pensamientos—andava consola- 
da; porque la sequedad no era lo ordinario; mas era siempre 
cuando me faltava libro, que era luego disbaratada el alma; y 
los pensamientos perdidos con esto los comenzava a recoger y 
como por halago Uevava el alma. Y muchas veces en abriendo el 
libro, no era menester mas; otras leia poco, otras mucho, con- 
forme a la merced que el Senor me hacia. Pareciame a mi en este 
principio que digo que, tiniendo yo libros y como tener soledad, 
que no havria peligro que me sacase de tanto bicn; y creo con 
el favor de Dios fuera ansi, si tuviera maestro u persona que me 


• Uarao.s aqui, descifrado, este enrevesado pasaje de la Santa, Ueno 
de incises y anacolutos para que se vca mas dare so pensamiento, jus- 
tificando asi nuestra puntuacion. 

«Es tan penosisima esta manera de proceder sin lectura, que si el 
maestro que ensena aprieta en que la oracion sea licion, que [la cual 
lectura] ayuda mucho para recoger al alma en la oracion (a quien 
de esta manera [sin lectura] precede le es necesario leer, aunque sea 
poco lo que lea, si no liace leccion en lugar de la oracion menial rue 
no puede tener); digo que, si sin esta ayuda de lectura le hacen e»tar 
mucho rato en la oracion, que sera imposible 
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avisara de huir las ocasiones en los principios y me hiciera sa- 
Ur de ellas — si entrara—con brevedad; y si el demonio me aco- 
metiera entonces descubiertamente, pareciame en ninguna manera 
tornara gravcmente a pecar. Mas fue tan sutil y yo tan ruin, que 
todas mis determinaciones me aprovecharon poco, awnque muy 
mucho los dias que servi a Dios, para poder sufrir las terribles 
enfermedades que tuve, con tan gran paciencia como Su Majes- 
tad me dio. 

10. Muchas veces he pensado espantada de la gran bondad 
de Dios y regaladose mi alma de ver su gran magnificencia y 
misericordia. Sea bendito por todo, que he visto claro no dejar 
sin pagarme, a«n en esta vida, ningiin deseo bueno. Por ruines 
y imperfectas que fuesen mis obras, es'e Senor mio las iva mijo- 
rando y perficionando y dando valor, y los males y pecados lue- 
go los ascondia; aun en los ojos de quien los ha visto permite 
Su Majestad se cicguen y los quila de su memoria; dora las 
culpas; hace que resplandezca una virtud que el iresmo Senor 
pone en mi, casi haciendome fuerza para que la tenga. 

11. Quiero tornar a lo que me ban mandad >. D'go que, 
si huviera de decir por menudo de la manera que el Senor se 
havia ronmigo en estos principios, que fuera manester otro en- 
tendimiento que el mio para saber encarecer lo que en este caso 
le devo y mi gran ingratitud y maldad, pues todo e>to olvide. Sea 
por siempre' bendito, que tanto me ha sufrido. Amen. 

CAPITULO V 

PROSIGUE EN LAS GRANDES ENFERMED.ADES QUE TUVO Y LA PA- 
(.lENCIA QUE EL SENOR LE DIO EN ELLAS Y COMO SACA DE LOS 
MALES BIENES, SIGUN SE VERA EN UNA COSA QUE LE ACAECIO 
EN ESTE LUGAR QUE SE FUE A CURAR 

1. Divide ' de decir como en el ano del noviciado pase gran- 
des desasosiegos con cosas que en si tenian poco tomo, mas cul- 

’ tsOlvide de decir como en el ano del noviciado pase grandes 
deKasosiego9 con cosas que en si tenian poco tomo.w 

Digase de este verbo lo mismo que de olvidarse. 

«No olvide (el predicador) que la accion es tonida por la principal 
parte para mover el orador» (S. Francisco de Borja, Tratado de pre- 
dicadores, c. 7). 

((Todas nuestras pesadumbres y pobrezas se nos olvidaron.n (Cer¬ 
vantes, Quijote, p. l.N 1. 4, c. 49.) 

' Sienbre, se lee en el original. 
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pavanme sin tener culpa hartas veces; yo lo llevava con harta 
pena y imperfecion; aunque aon ®1 gran contento que tenia de 
ser monja, todo lo pasava. Como me vian procurar soledad y me 
vian Uorar por mis pecados algunas veces, pensavan era descon- 
tento y ansi lo decian. Era aficionada a todas las cosas de reli- 
sion, mas no a sufrir ninguna que pareciese menosprecio. Hol- 
gavame de ser estimada. Era curiosa en cuanto hacia. Todo me 
parecia virlud, aunque esto no me sera disculpa, porque para 
todo sabia lo que era procurar mi contento, y ansi la ignorancia 
no quita la culpa; alguna tiene no estar fundado el monesterio 
en mucha perfecion; yo, como ruin, ivame a lo que via falta y 
dejava lo bueno. 

2. Estava una monja entonces enferma de grandisima enfer- 
medad y muy penosa, porque eran unas bocas en el vientre que 
se le havian hecho de opilaciones, por donde echava lo que comia. 
Murio presto de ello. Yo via a todas temer aquel mal; a mi ha- 
ciame gran envidia su paciencia; pedia a Dios que, dandomela 
ansi a mi, me diese las enfermedades que fuese servido; ningti- 
na me parece temia, porque estava tan puesta en ganar bienes 
eternos, que por cualquier medio me determinava a ganarlos. Y 
espantome porque aun no ttenia, a mi parecer, amor de Dios 
(como despues que comence a tener oracion me parecia a mi 
le he tenido) sino una luz de parecerme todo de poca estima lo 
que se acaba y de mucho precio los bienes que se pueden ganar 
con ello, pues son eternos. Tambien me oyo en esto Su Majes- 
tad, que antes de dos anos estava tal que, aunque no el mal de 
aquella suerte, creo no fue menos penoso y travajoso el que tres 
anos tuve, como ahora dire. 

3. Venido el tiempo que estava aguardando en el lugar que 
digo que estava con mi hermana para cu ramie, llevaronme con 
harto cuidado de mil regain mi padre y hermana y aquella monja 
mi amiga que havia salido conmigo, que era muy mucho lo que 
me queria. Aqui comenzo el demonic a descomponcr mi alma, aun¬ 
que Dios saco de ello harto bien. Estava una persona de la iglc- 
sia quo risidia en aquel lugar adonde me fui a curar, de harto 
buena calidad y entendimiento; tenia letras aunque no muchas. 
Yo comenceme a confesar con el, que siempre fui amiga de le¬ 
tras, aunque gran daiio hicieron a mi alma confesorc" medio 
letrados, porque no los tenia de tan buenas letras como quisiera. 
He visto por espiriencia que es mijor—siendo virtuosos y de san- 
tas costumbres—no tener ningunas; porque ni ellos se fian de 
si sin preguntar a quien las tenga bueiias ni yo me fiara; y buen 
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letrado nunca me engano. Estotros tampoco me devian querer 
enganar, sino no savian mas. Yo * pensava que si y que no era 
obligada a mas de creerlos, como era cosa ancha lo que me de- 
cian y de mas libertad, que si fuera apretada, yo soy tan ruin 
que buscara otros. Lo que era pecado venial decianme que no 
era ninguno; lio que era gravi'simo mortal, que era venial. Esto 
me hizo tanto dano que no es mucho lo diga aqui para aviso de 
otras de tan gran mal; que para delante de Dios bien veo 
no me es disculpa, que bastavan ser las cosas de su natural no 
buenas para que yo me guardara de ellas. Creo permitio Dios por 
mis pecados ellos se enganasen y me enganasen a mi. Yo engane 
a otras hartas con decirles lo mesmo que a mi me havian dieho. 
Dure en esta ceguedad creo mas de dicisiete anos, hasta que un 
Padre Dominico, gran letrado me desengano en cosas y los 
de la Compania de Jesus del todo me hicieron tanto temer ‘ 
—agraviandome tan malos principios—como despufe dire. 

4. Pues comenzandome a confesar con este que digo", el se 
aficiono en estremo a mi, porque entonces tenia poco que con¬ 
fesar para lo que despues tuve ni lo havia tenido despues de mon- 
ja. No fue la afecion de fete mala, mas de demasiada afecion ve- 
nia a no ser buena. Tenia entendido de mi que no me determina- 
ria a hacer cosa contra Dios que fuese grave por ninguna cosa 
y el tambien me asigurava lo mesmo, y ansi era mucha la con- 
versacion. Mas mis tratos entonces—con el embebecimiento de 
Dios que traia—^lo que mas gusto me dava era tratar cosas de 
el; y como era tan nina, liaciale confusion ver esto; y con la 
gran voluntad que me tenia, comenzo a declararme su perdicion. 
Y no era poca, porque havia casi siete anos que estava en muy 
peligroso estado con afecion y trato con una mujer del mesmo 
lugar; y con esto decia misa. Era cosa tan publica que tenia 
perdida la honra y la fama, y nadile le osava hablar contra 
esto. A mi hizoseme gran lastima, porque le queria mucho; que 


• «Un padre dominico gran letrado me desengano en cosas; y los 
de la Compania de Jesiis me hicieron tanto temer... como despufe 
dire.)) 

A Tcccs esta particula se corresponde con como, sn correlativo. 


• Afini la Santa puso primero como, y taebandolo despnes pnso yo. 

^ P. Vicente Barron. En el texto hay una cruz al margen y estSn 
snbra>adas las palabras un P.° dominico. 

° Al margen dice el P. B&hez : «Este es el clerigo enra que arriba, 
en esta otra plana dixo». Puso esta nota, sin dnda, para que no se 
creyese que hablaba del confesor dominico. 
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esto tenia yo de gran liviandad y ceguedad, que me parecia vir- 
tud ser agradecida y tener ley a quien me queria. jMaldita sea 
tal ley que se estiende hasla ser contra la de Dios! Es un desatino 
que se usa en el mundo, que me desatina: que debemos todo el 
bien que nos hacen a Dios y tenemos por virtud—aunque sea 
ir contra El—no quebrantar esta amistad. jOh ceguedad del mun¬ 
do! jFuerades Vos servido, Senor, que yo fuera ingratisima con¬ 
tra todo el y contra Vos no lo fuera un punto! Mas ha sido todo 
a el reves, por mis pecados. 

5. Procure saber y informarme mas de personas de su casa; 
supe mas la perdicion y vi que el pobre no tenia tanta culpa; por- 
que la desventurada de la mujer le tenia puestos hechizos en un 
idolillo de cobre que le bavia rogado le trajese por amor de ella 
a el cuello y este nadie bavia sido poderoso de podersele quitar. 
Yo no creo es verdad esto de hechizos determinadamente; mas 
dire esto que yo vi para aviso de que se guarden los hom- 
bres de mujeres que este trato quieren tener, y crean, que pues 
pierden la vergiienza a Dios—que ellas mas que los hombres 
son obligadas a tener honestidad—que ninguna cosa de ellas pue- 
den confiar; que a trueco de llevar adelante su voluntad “ y aque- 
11a afecion que el demonio les pone, no miran nada. Aunque yo 
he sido tan ruin, en ninguna de esta suerte yo no cai ni jamas 
pretend! hacer mal ni—annque pudiera—quisiera forzar la vo- 
luntad para que me la tuvicran, porque me guardo el Senor de 
esto; mas si me dejara, hiciera el mal que hacia en lo demas. 
que de mi ninguna cosa hay que fiar. 

6. Pues como supe esto comence a mostrarle mas amor. Mi 
intencion buena era, la obra mala; pues por hacer bien, por 
grande que sea, no havia de hacer un pequeiio mal. Tratavale 
muy de ordinario de Dios; esto devia aprovecharle, aunque mas 
creo le hizo al caso el quererme mucho; porque por hacerme 
placer me vino a dar el idolillo, el cual hice echar luego en un 
rio. Quitado fete, comenzo—como quien despierta de un gran 
sueno—^a irse acordando de todo lo que havia hecho aquellos 
anos y, espantandose de si, doliendose de su perdicion, vino a 
(.•omenzar a aborrecerla. Nuestra Sehora le devia ayudar mucho, 
(jue era muy devoto de su Concepcion y en aquel dia hacia gran 
iiesta. En fin, dejo del todo de verla y no se hartava de dar gra- 
cias a Dios por haverle dado luz. A cabo de un ano en punto. 


* «A trueco de llevar adelante su voluntad.n 

«A trueque de venue sin Ian mal escudero, bolgaramc de quedarme 
jhre y sin blanca.a (Cervantes, Quijote, p. 2.*, 1. 6. c. 28.» 
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desde el primer dia que yo le vi, murio. Y havia estado muy en 
scrvicio de Dios, porque aquella aficion grande que me tenia 
nunca entendi ser mala, aunque pudiera ser con mas puridad; 
mas tambien huvo ocasiones para que, si no se tuviera muy de- 
lante a Dios, huviera ofensas suyas mas graves. Como he dicho, 
cosa que yo entendiera era pecado mortal no la hiciera entonces; 
y pareceme que le ayudava a tenerme amor ver esto en mi, que 
creo todos los hombres deben ser mas amigos de mujeres que 
ven enclinadas a virtud; y aun para lo que aca pretenden deben 
de ganar con ellos mas por aqui, sigun despues dire. Tengo por 
cierto esta en carrera de salvacion. Mhrio muy bien y muy qui- 
tado de aquella ocasion; parece quiso el Senor que por estos 
medios se salvase. 

7. Estuve en aquel lugar tres meses con grandisimos travajos, 
porque la cura fue mas recia que pedia mi complexion. A los dos 
tne.scs, a poder de medicinas, me tenia casi acabada la vida; y 
el rigor del nval de corazon de que me fui a curar era muclio 
mas recio, que algunas veces me parecia con dientes agudos me 
asian de el, tanto que se temio era rabia. Con la falta grande 
de virtud—porque ninguna cosa podia comer si no era bebida, 
de giande hastio—calentura muy continua y tan gastada, porque 
casi un mes me havia dado una purga cada dia, estava tan abra- 
sada que se me comenzaron a encoger los nervios con dolores 
tan inoomportables que dia ni noche ningiin sosi^o podia tener; 
una tristeza muy profunda. 

8. Con esta ganancia me torno a traer mi padre adonde 
tornaron a verme medicos; todos me desahuciaron, que decian 
sobre todo este mal, decian estava hetica “. De esto se me dava 
a mi poco; los dolores eran los que me fatigavan, porque cran 
en un ser desde los pies hasta la cabeza; porque de niervos son 
intolerables, sigiin decian los medicos; y como todos se enco- 
gian, cierto—«i yo no lo huviera ipor mi culpa perdido—era 
recio tormento. En esta reciedumbre no estaria mas de trcs meses, 
que parecia imposible poderse sufrir tantos males juntos. Abora 
me esbanto* * y tengo por gran merced del Senor la paciencia 
que Su Majestad me dio, que se via claro venir de El; mucho 
me aprovecho para tenerla haver leido la historia de Job en los 
Morales de San Gregorio—que parece previno el Senor con 
esto y con haver comenzado a tener oracion—para que yo lo pu- 
diese Uevar con tanta conformidad. Todas mis platicas eran con 


'* Hetioa por tisica. (V. Tiempo y Vida de S. T n. 333.) 

• Por espanlo. 
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El; traia muy^ ordinario estas palabras de Job en el pensatniento 
y decialas: «Pues recibimos los bienes de la mano dd Senor, 
^por que no sufriremos los males?» * *. Esto parece me ponia es- 
fuerzo. 

9. Vino la fiesta de Nuestra Senora * de Agosto, que hasta en- 
tonces desde abril havia sido el tormento, aunque los tres pos- 
treros meses mayor; di priesa a confesarme—que siempre era 
muy amiga de confesarme a menudo^; pensaron que era miedo 
de morirme y, por no me dar pena, mi padre no me dejo. jOh 
amor de came demasiado que, aunque sea de tan catolico padre 
y tan avisado—que lo era harto, que no fue ignorancia—me pu- 
diera hacer gran dano! Diome aquella noche un parajismo 
que me duro estar sin ningun sentido cuatro dias, poco menos. En 
esto me dieron el Sacramento de la Uncion, y cada bora u me¬ 
mento pensavan espirava y no hacian sino decirme d credo, 
coino si alguna cosa entendiera; tenianme a veces por tan muer- 
ta que hasta la cera me halle despues en los ojos. 

10. La pena de mi padre era grande de no me haver dejado 
confesar; clam ores y oraciones a Dios muchas. Bendito sea El 
que quiso oirlas, que tiniendo dia y medio abierta la sepoltura 
en mi monesterio esperando el cuerpo alia, y hechas las honras 
en uno de nuestros frailes fuera de aqui, quiso el Senor tornase 
en mi. Luego me quise confesar. Comulgue con hartas lagrimas; 
mas, a mi parecer, que no eran con el sentimiento y pena de 
solo haver ofendido a Dios, que bastara para salvarme, si el «i- 
gano que traia de los que me havian dicho no eran algunas cosas 
pecado mortal—que cierto he visto despuM lo eran—no me apro- 
vechara. Porque los dolores eran incomportables con que qu^6; 
el sentido poco, aunque la confesion enters—a mi parecer—de 
todo lo que entendi havia ofendido a Dios; que esta merced me 
hizo Su Majestad, entre otras, que nunca—despues que comence 
a comulgar—deje cosa por confesar que yo pensase era pecado, 
aunque fuese venial, que le dejase de confesar h Mas sin duda me 
parece que lo iva harto mi salvacion, si entonces me muriera, por 
ser los confesores tan poco letrados por una parte, y por otra sar 
yo ruin, y por muchas. 

11. Es verdad, cierto, que me parece estoy con tan gran es- 
panto llegando aqui y viendo como parece me resucito el Senor, 

' Job, ir, 10. 

* Entre Senora y de en el antografo esta escrito veni, tachado por la 
Santa. 

Por paroxismo. 

‘ Vease para esta repeticion la nota del Prologo. 
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que estoy casi temblando entre mi. Pareceme fuera bien, oh ani- 
ma mia, que miraras del peligro que el Senor te havia librado y, 
ya que por amor no le dejavas de ofender, lo dejarae por temor, 
que pudiera otras mil veces matarte en estado mas peligroso. 
Creo no anido muchas en decir otras mil, au.nque me rina quien 
me mando moderase el contar mis pecados, y harto hermoseados 
van; por amor de Dios le pido de mis culpas no quite nada. 
pues se VC m^ aqui la magnificencia de Dios y lo que sufre a 
un alma. Sea bendito para siempre. Plega a Su Majestad que 
antes me consuma que le deje yo mas * dc querer. 


CAPITULO VI 

TRATA DE LO MUCHO QUE DEVIO A EL SENOR EN DARLE CONFOR- 
MIOAD CON TAN GRANDES TRAVAJOS Y COMO TOMO POR MEDIA- 
NERO Y ABOGADO AL GLORIOSO SAN JOSEF Y LO MUCHO QUE 
LE aprovech6 

1. Quede de estos cuatro dias de parajismo de manera que 
solo el Senor puede saber los incomportables tormentos que sen- 
tia en mi: la lengua hecha pedazos de mordida; la garganta, de 
no haver pasado nada y de la gran flaqueza, que me ahogava, 
que aun el agua no podia pasar; toda me parecia estava desco- 
yuntada; con grandisimo desatino en la cabeza; toda encogida 
hecha un ovillo—porqiie en esto paro el tormento de aqudlos 
dias—sin poderme mencar, ni brazo ni pic ni mano ni cabeza, 
mas que' si estuviera muerta, si no me meneavan; solo un dedo 

^ «PIega a Sn Majestad que antes me consnma que le deje yo mas 
de qnerer.s 

Con este adverbio, solo o junto con otras parliculas, podemos sig- 
nificar lo mismo que con otras voces, por ejemplo, en el caso irans- 
crito equivale a: De hoy mas. 

aSiete trovistas desde aqni diviso 
A quien snelen Uamar de torbellino 
Con quien la gala, disrrecion y aviso 
Tieiien poco que ver y tu los pones 
Dos legnas mas alll del paraiso. 

Estas quimeras, estas invencioncs 
Tuyas te ban de ealir al rostro un dfa 
Si mas no te misnras y compones.n 

(Cebtantes, yiaje al Pamaso, c. 4 .) 

* «SIn poderme menear ni brazo ni pie ni mano ni cabeza mas qua 
al estuviera muerta.u 

Con este adverbio snplimos a veces otro, como. 

aVeris la mayor parte de los hombres vivir como bestjas brntu,,. 






me parece podia menear de la mano derecha; piles Ilegar a mi 
no havia como *, porque todo estava tan lasliniado que no lo 
podia sufrir; en iina sabana, una cle un cabo y otra de otro'. 
me menavan. Esto fue hasta Pascua florida. Solo tenia que, si 
no llegavan a mi, los dolorcs me cesavan muchas veces y a cuen- 
to de ’ descansar un poco me contava por buena, que traia temor 
me havia de faltar la pacicncia; y ansi quede muy contenta de ver- 
me sin tan agudos y continwos dolores. aunque a los recios frios 
de cuartanas dobles con que quede, recisimas, los tenia incompor- 
tables; el hastio muy grande. 

2. Di luego tan gran priesa de irme a el monesterio, que nn- 
bice llevar ansi. A la que asperavan muerta recibieron con alma, 
mas el cuerpo peor que muerto, para dar pena vcrle. El estremo de 
flaqueza no se puede decir, que solo los buesos tenia ya. Digo 
q'lc estar ansi me duro mas de ocho mc.ses, el cstar tullida. 
aanque iba mijorando, casi tres aiios. Cuando comence a andai 


'in lencr oaenta con ley de juslicia ni de raznn mas que la tendrian 
linos gentiles que ningiin conociiniento tienen de Dios.» (Granada, 
Guia, 1. 1, p. 3, c. 29.) 

* nPues Ilegar a mi no havia como; porque todo estava tan lasti- 
niaila, que no lo podia sufrir.s 

Adverbio que usanios para expresar con viveza peculiar y con gra- 
cia y expresividad una acciun, modo o tiempo. 

vComo acabu de comer, les hizo (el roto) senas que lo siguiesena 
(r.KKVA.NTKS, Quijole, p. 1, 1. 3, c. 24.) 

alEnsenolcs Dios i los lionibres) no dc la mancra que se mueven, 
sino dc como sc ganan los cielos.a (Granada, Guia, 1. 1, p. 2, c. 15.) 

al’ara mi, como yo cstc barto, cso me hacc, que sea de zanaliorias 
o de perdiecs.D (Cervantes, Quijote, p. 2, 1. 7, c. 55.) 

'<K1 dnque did nuevas ordenes de quo sc tratase a Don Quijole como 
a Caballero andante, sin salir uu punlo del estilo, como cnentan que 
sc trataban los antiguos Caballeros. » ilbid., p. 2, 1. 6, c. 32.) 

^ .. osdlo tenia que si no llcgaban a mi, los dolores me cesavan 
muchas veces y a cuento de descansar un poco me contava por bucna.a 
Equivale a a causa, a palahras, y liene iddntico signifleado. 
aT.legu esta genie (de socorro) cuando el encinigo habia cargado el 
foso y por una cortina del baluarte se habia alojado dentro, arran- 
cando con un torno los arboles de que e.staba vestida; minole sin que 
sc le pudiese estorbar por el poco efecto de los traveses, a causa de 
ser demasiado cortas las cortinas, y las plataformas impedian el va- 
lerse dc cllos, que tiraban continuamente cruzando la bateria.n (Don 
Cari.os Coi.oma, Guerras de Flandes, 1. 5.) 

aTeniia (Sancho) no le cogiese su amo a palabras.n (Cervantes. 
Quijole, p. 1, 1. 4, c. 31.) 


De otro. Temamos 


palabras de la ed. principe. 
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a galas alabava a Dios. Todos los pase con gran conformidad 
y—si no fue estos principios—con gran alegria; porque todo se 
me hacia nonada comparado con los dolorcs y tormentos del 
principio; estava muy conforme con la voluntad de Dios aunque 
me dejase ansi siempre. Pareceme era toda mi ans a de sanar 
por cstar a solas en oracion—como venia moslrada—porque en 
la enfermeria no havia aparejo. Confesavamc muy a meniido; 
tralava mucho de Dios, de mancra que edificava a todas y se 
espantavan de la paciencia que el Scfior me dava; porque, a no 
venir de mano de Su Majestad, parecia imposible poder sufrir 
tanto mal con tanto conlcnto. 

3. Gran cosa fue haverme hecho la merced en la oracion 
que me havia hecho, que esta me hacia entender que cosa era 
amarle; porque de aquel poco tiempo vi nuevas en mi eslas vir- 
tudes, aitnque no fuertes, pues no baslaron a sustentarme en 
justicia: no tratar mal de nadio por poco que fuese, sino lo 
ordinario era escusar toda mormuracion, porque Iraia muy de- 
lanle como no havia de querer ni decir de otra persona lo que 
noi queria dijesen de mi. Tomava esto en harto estremo para las 
ocasiones quo havia (annque no tan perfelamente que algunas 
veces, cuando me las davan grandes, en algo no quebrase; mas 
lo continuo era esto); y ansi, a las quo cstavan conmigo y me 
tratavan persuadia tanto a esto que se quedaron en costiimbre: 
vinose a entender que adonde yo estava tenian siguras las cspal- 
das, y en esto estavan con las que yo tenia amistad y deudo y en- 
senava; aunque en otras cosas tengo bien que dar cuenta a Dios 
de el mal ejemplo que les daha. Plega a Su Majestad me perdone. 
que de muchos males fui causa, aunque no con tan dahada in- 
lencion como despucs sucedia la obra. 

1. Quedome deseo de soledad; amiga dc tratar y hablai en 
Dios, que si yo hallara con quien, mas contenlo y rccreacion 
me dava que toda la pulicia—^u groseria, por mijor decir—dc la 
conversacion del mundo; comulgar y confesar muy mas a me- 
nudo y dcsearlo; amiguisima de leer buenos libros; un grandi- 
simo arrepenlimiento' en haviendo ofendido a Dios, que muches 
veces me acuerdo que no osava tener oracion, porque temia l.i 

* ... «Cnando comenre a andar a f^atas, alubava a Dios.a 

Adverbio quo sc nsa para indirar con viveza y propiedad algur''« 
modos de movimieiilo. 

«Unas antiguas, otras novatas, 

Y todas con ligero paso, y tardo 

Andan las cinco en pie, las cnatro a gntas.ia 

(Cervantes, Vinje ul Parniuo.) 
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grandisima pena que havia de sentir de haverle ofendido, como 
un gran castigo. Esto me fue creciendo despucs en tanto estremo 
que no se yo a que compare este tormento; y no era poco ni 
mucho por temor jamas, sino como se me acordava los regalos 
que el Senor me hacia en la oraclon y lo mucho que le devia y 
via cuan mal se lo pagava, no lo podia sufrir y enojavame en 
estremo de las muchas lagrimas que por la culpa llorava, cuando 
via mi poca enmienda, que ni bastiavan determinaciones ni fatiga 
en que me via, para no tornar a caer en puniendome en la 
ocasion; parecianme lagrimas enganosas y pareciame ser des¬ 
pues mayor la culpa, porque via la gran merced que me hacia el 
Senor en darmelas y tan gran arrepentimiento. Procurava con- 
fesarme con brevedad y, a mi parecer, hacia de mi parte lo que 
podia para tornar en gracia; estava todo el dano en no quitar de 
raiz las ocasiones y en los confesores que me ayudavan poco; 
que, a decirmc en el peligro ’ que andava y que tenia obligacion 
a no traer aqucllos tratos, sin duda creo se remediara; porque 
en ninguna via sufriera andar en pecado mortal solo un dia, si 
yo lo entendiera. Todas estas senales de temer a Dios me vi- 
nicron con la oracion y la mayor era ir envuelto en amor, por¬ 
que no se me ponia delante cl castigo. Todo lo que esluve tan 
mala me duro mucha guarda de mi conclencia cuanto a pecados 
mortales. jOh, valame Dios, que deseava yo la salud para mas 
servirle y fue causa de todo mi dano! 

5. Pues como me vi tan tullida y en tan poca edad y cual 
me havian parado los medicos de la lierra, determine acudir a 
los del cielo para que me sanasen, que todavia deseava la salud, 
aunque con mucha alegria lo llevava; y pensava algunas veces 
que, si estando buena me havia de condenar, que mijor estava 
ansi; mas todavia pensava que serviria mucho mas a Dios con 
la salud. Este es nuestro engano, no nos dejar del todo a lo 
que el Senor hace, que sabe mijor lo que nos conviene. 

6. Comence a hacer devociones de misas y cosas muy apro- 
badas de oraciones, que nunca fui amiga de otras devocione« 
que hacen algunas personas — en especial mujeres — con cerimo- 
nias que yo no podia sufrir y a ellas les hacia devocion (despues 


* ... «que a decirme el peligro cn que me andava... sin duda creo 
se rcmcdiara.B 

La materia de que se Irata se sucle ennneiar tambien coo esta pre- 
posicion, como se ve en los ejemplos. 

ttjurar en las demos locuras que quieres anadir.B (Cervantes, Qui‘ 
/ole, p. 1, 1. 3, c. 25.) 




CAPITULO 6 


623 


se ha dado a entender no convenian, que eran supresticiosas"); 
y tome por abogado y senor a el glorioso San Josef y encomen- 
deme mucho a el. Vi claro que ansi de esta necesidad como de 
otras mayores de honra y pcrdida de alma, este padre y senor 
mio me saco con mas bien qu yo le sabia pedir. No me acuerdo 
hasta ahora haverle suplicado cosa que la haya dejado de hacer. 
Es cosa que espanta las grandes mercedes que me ha hecho Dios 
por ntedio de este bienaventurado Santo, de los peligros que me 
ha librado ansi de cuerpo como de alma; que a otros santos 
parece les dio el Senor gracia para socorrer en una necesidad, 
a este glorioso Santo tengo espiriencia que socorre en todas y 
que quiere el Senor darnos a entender que ansi como le fue 
sujeto en la tierra—que como tenia nombre de padre siendo ayo 
le podia mandar—ansi en el cielo hace cuanto le pide. Esto han 
visto otras algunas personas—-a quien yo decia se encomendasen 
a el—tambien por espiriencia, y atin hay muchas que le son de¬ 
votes, de nuevo espirimentando esta verdad. 

7. Procurava yo hacer su fiesta con toda la solemnidad que 
podia, mas llena de vanidad que de espiritu, quiriendo se hiciese 
muy curiosamente y bien, aunque con buen intento; mas esto 
tenia malo—si algun bien el Senor me dava gracia que hiciese— 
que era lleno de imperfeciones y con muclias faltas; para el 
mal y curiosidad y vanidad tenia gran mafia y diligencia, el Se¬ 
nor me perdone. Querria yo persuadir a todos fuesen devotos de 
este glorioso Santo, por la gran espiriencia que tengo de los bie- 
les que alcanzan de Dios; no he conocido persona que de ve- 
ras le sea devota y haga particulares servicios, que no la vea mas 
aprovechada en la virtud; porque aprovecha en gran manera a 
las almas que a el se encomiendan. Pareceme ha algunos anos 
que cada ano en su dia le pido una cosa y siempre la veo cum- 
plida; si va algo torcida la peticion, el la endereza para mas 
bien mio. 

8. Si fuera persona que tuviera autoridad de escribir, de 
buena gana me alargara en decir muy por menudo las mercedes 
que ha hecho este glorioso Santo a mi y a otras personas; mas 
por no hacer mas de lo que me mandaron, en muchas cosas sere 
corta mas de lo que quisiera, en otras mas larga que era mcnes- 
ter; en fin, como quien en todo lo bueno tiene poca descricion. 
Solo pido por amor de Dios que lo pruebe quien no me creyere 
/ vera por espiriencia el gran bien que es encomendarse a este 
glorioso Patriarca y tenerle devocion; en especial personas de 


*’ Por mpersticiosas; metaleiu no rara en la Santa. 
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oracion siempre le havian de ser aficionadas, que no se como 
se puede pensar en la Reina de los Angeles en el tiempo que 
tanto paso con el Nino Jesus, que no den gracias a San Josef 
por lo bien que les ayudo en ellos. Quien no hallare maestro que 
le ensene oracion, tome este glorioso santo por maestro y no 
errara en el camino. Rlcga el Senor no haya yo errado en atre- 
vcime a hablar en el; porque aunque pulslico serle devota, en 
los servicios y en imitarle siempre he faltado; pues el hizo, como 
quien cs, en hacer de manera que pudiese levantarme y andar, 
y no estar tullida; y yo, como quien soy, en usar mal de esta 
merced. 

9. [Quien dijera que havia tan presto de eaer, despues de 
tantos regalos de Dios, despufe de haver comenzado Su Majes- 
tad a darme virtudes—que ellas mesmas me despertavan a ser- 
virle—, despues de haverme vislo casi muerta y en tan gran 
peligro de ir condenada, despues de haverme resucitado alma y 
cuerpo, que todos los que me vieron se espantavan de verme viva! 
,;Que es esto, Senor mio? ^En tan peligrosa vida bemos de vi- 
vir? Que escribiendo esto estoy y me parece que con vuestro 
favor y por vuestra misericordia podria decir lo que San Pablo 
■—aunque no con csa perfecion — que no vivo yo ya, sino que 
Vos, Criador mio, vivis en mi °, sigun ha algunos ahos que, a 
lo que puedo entender, me teneis de vuestra mano y me veo con 
deseos y determinaciones, y en alguna manera probado por espi- 
riencia en cstos ahos en muchas cosas, de no hacer cosa contra 
vuestra voluntad, por pequeha que sea, atmque debo hacer hartas 
ofensas a Vuestra Majestad sin enlenderlo. Y lambien me parece 
que no se me ofrecera cosa por vuestro amor que con gran de- 
terminacion me deje de poner a ella, y en algunas me haveis 
Vos ayudado para que saiga con ellas, y no quiero mundo ni 
cosa de el ni me parece me da contento cosa que saiga de Vos, 
y lo demas me parece pesada cruz. Bien me puedo engahar y 
ansi sera que no tengo esto que he dicho; mas bien veis Vos, mi 
Senor, que a lo que puedo entender no miento, y estoy temiendo 
—y con mucha razon—-si me haveis de tornar a dejar; porque 
ya se a lo que llega mi fortaleza y poca virtud en no me la estan- 
do Vos dando siempre y ayudando para que no os deje; y plcga 
a Vuestra Majestad que aun ahora no este dejada de Vos, pare- 
cicndome todo esto de mi. No se como queremos vivir, pues es 
tpdo tan incierto. Pareciame a mi, Senor mio, ya imposible de- 
jaros tan del todo a Vos; y como tantas veces os deje, no pue- 


Ad GoUa., II, 20. 
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do dejar de lemer, porque en apartandoos un poco de mi dava 
con todo en el suelo. Bendito seais por siempre que, aunque os 
dejava yo a Vos, no me dejastes Vos a mi tan del todo que no me 
tornase a levantar con darmc Vos siempre la mano; y muchas 
veces, Senor, no la queria ni queria entender como muchas ve- 
ces me llamavades de nuevo, como ahora dire. 


CAPITULO VII 

TRATA POR LOS TERMINOS QUE FUE PERDIENDO LAS MERCEDES QUE 
EL SENOR LE HABI'a IIECHO Y CUAN PERDIDA VIDA COMENZO A 
TENER. DICE LOS DANOS QUE HAY EN NO SER MUY ENCKRRA- 
DOS LOS MONESTERIOS DE MONJAS 

1. Pues ansi comence de pasaticmpo en pasatiempo, de va- 
nidad cn vanidad, de ocasion en ocasion, a melerme tanto en 
nniy grandes ocasiones y andar tan eslragada mi alma en mu¬ 
chas vanidades, que ya yo tenia vergiienza de en tan particular 
amistad como es tratar de oracion tornarmc a llegar a Dios; y 
ayudomc a esto que, como crecieron los pccados, comenzome a 
faltar el gusto y regalo en las cosas de virtud. Via yo muy claro, 
Senor mio, que me faltava esto a mi por faltaros yo a Vos. Este 
fue el mas terrible engano que el demonio me podia hacer deba- 
jo de parecer humildad: que comence a temer de tener oracion 
de verme tan perdida y pareciame era mijor andar como los mu- 
chos—pues en ser ruin era de los peores—y rczar lo que estava 
obligada y vocalmente, que no tener oracion mental y tanto trato 
con Dios la que merecia cstar con los demonios, y que engaiiava 
a la gente, porque en lo esterior tenia buenas aparencias. Y ansi 
no es de culpar a la casa adonde estava, porque con mi mana 
procurava me tuviesen en buena opinion—annque no de ad- 
vertencia—^fingiendo cristiandad; porque en esto de hiproque- 
sia “ y vanagloria, gloria a Dios, jamas me acuerdo haverlc ofen- 
dido—que yo entienda—; que en viniendome primer movimienio, 
me dava tanta pena que el demonio iva con perdida y yo quedava 
con ganancia; y ansi en esto muy poco me ha tentado jamas. 
Por ventura, si Dios primitiera me tentara en esto tan recio 
como en otras cosas, tambien cayera; mas Su Majestad hasta 
ahora me ha guardado en esto—^sea por siempre bendito —. antes 


Metatesis, por hipocresia. 
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me pesava mucho de que me tuviesen en buena opinion, como 
yo sabia lo secreto de mi. 

2. Este no me tener por tan ruin venia que, como me vian 
tan moza * y en tantas ocasiones y apartarme muchas veces a 
soledad a rezar y leer mucho, hablar de Dios, amiga de hacer 
pintar su imagen en muchas partes y de tener oratorio y pro- 
curar en el cosas que hiciesen devocion, no decir mal, otras cosas 
de esta suerte que tenian aparencia de virtud— y yo que de vana * 
me sabia estimar en las cosas que en el mundo se suelen tener 
por estima—, con esto me davan lanta y mas libertad que a las 
muy antiguas y tenian gran siguridad de mi; porque tomar yo 
libertad ni hacer cosa sin licencia—digo por agujeros u pare- 
des u de noche—nunca me parece lo pudiera acabar conmigo en 
monesterio hablar de esta suerte, ni lo hice, porque me tuvo el 
Senor de su mano. Pereciame a mi—que con advertencia y de 
proposito mirava muchas cosas—que poner la honra de tantas en 
aventura, por ser yo ruin, siendo ellas buenas, que era muy mal 
hecho, como si fuera bien otras cosas que hacia. A la verdad, 
no iva el mal de tanto acuerdo como esto fuera, aunque era 
mucho. 

3. Por esto me parece a mi me hizo harto dano no cstar en 
monesterio encerrado; porque la libertad que las que eran bue¬ 
nas podian tener con bondad (porque no devian mas, que no se 
prometia clausura) para mi, que soy ruin, huvierame cierto lle- 
vado a el infierno, si con tantos remedios y medios el Senor con 

' «Este no me tener por tan ruin venia que como me vian tan moza 
y en tantas ocasiones apartarme muchas veces a la soledad a rezar y 
leer mucho.» 

En el preterito perfecto de indicativo puede tomar o no la i, y a 
veces pierde la e. 

(cMientras liubo gentcs que pensaron al reves de lo que era, porque 
adn no se via la mancra en que Dios aprobaba sus obras, bien fue que 
estas historias (de la Santa Madre) no saliesen a luz.» (Fr. Luis de 
Leon, Carta a las Madras.) 

aFue el marques juntainentc avisado y reqnerido de personas que 
vian el dano.s (Dicco de Mendoza, Guerra de Granada, 1. 3, n. 8.) 

’ «Yo que de vana me sabia estimar en las cosas que en el mundo 
se suelen tener por estima.» 

Una de las innumerables formas que revistc esta preposicion es equi- 
valente a la latina propter quam, y suple en nucstro idioma las del 
latin -.^propter, prae, ergo. 

«La esposa no did mucstras de pesarlc la burla (y estratagenia del 
berido Basilio...), de lo cual coligieron todos, que de consentimienlo 
y sabiduria los dos se habian trazado aquel case; de lo que qnedd 
Camacho y sus valedores tan corridos, que remitieron su venganza a 
las nianos.B (Cervantes, Quijote, p. 2, 1. 6, c. 21.) 

cYo oa saque el corazon (respondid Montesinos a Durandarte) lo 




CAPITULO 7 


627 


muy particulares mercedes suyas no me huviera sacado de este 
peligro; y ansi me parece lo es grandisimo, monesterio de mu- 
jeres con libertad, y que mas me parece es paso para caminar 
al infierno las que quisieren ser ruines que remedio para sus fla- 
quezas. Esto no se tome por el mio, porque hay tantas que sirven 
muy de veras y con mucha perfecion al Senor, que no puede 
Su Majestad dejar—sigun es bueno — de favorecerlas, y no es de 
los muy abiertos y en el se guarda toda relision, sino de otros 
que yo se y he visto. 

4. Digo que me bace gran lastima, que ha menester el Senor 
hacer particulares llamamientos—y no una vez sino muchas— 
para que se salven, sigun estan autorizadas las honras y recreacio- 
nes del mundo y tan mal enlendido a lo que estan obligadas, que 
plega a Dios no tengan por virtud lo que es pecado, como mu¬ 
chas veces yo lo hacia; y hay tan gran dificultad en hacerlo en- 
tender que es menester el Senor ponga muy de veras en ello su 
mano. Si los padres tomasen mi consejo, ya que no quieran mi- 
rar a poner sus hijas adonde vayan camino de salvacion sino 
con mas peligro que en cl mundo, que lo miren por lo que toca 
a su honra y quieran mas casarlas muy bajamente que meter- 
las en monesterios semejantes, si no son muy bien inclinadas—y 
plega a Dios aproveche—^u se la tenga en su casa; porque si 
quiere ser ruin, no se podra encubrir sino poco tiempo, y aca 
muy mucho y en fin lo descubre el Senor, y no solo dana a si 
sino a todas; y a las veces las pobrecitas no tienen culpa, por¬ 
que se van por lo que haUan. Y es lastima de muchas que sc 
quieren apartar del mundo y, pensando que se van a servir a 
el Senor y a apartar de los peligros del mundo, se hallan en diez 
mundos juntos, que no saben como se valer ni remediar; qur 
la mocedad y sensualidad y demonio las convida y enclina a s • 
guir algunas cosas que son de el mesmo mundo, ve alii que lo 
tienen por bueno, a manera de decir. Pareceme como los des 
venturados de lbs herejes, en parte, que se quieren cegar y ha¬ 
cer entender que es bueno aquello que siguen y que lo crecn aiis; 
sin creerlo, porque dentro de si tienen quien les diga que es male. 


mejor qne pude... yo le limpie con mi panizuelo de puntas... con laii 
tas lagrimas, que fueron bastantes a lavarme las manos, y limpiarme 
con ellas la sangre que tenian de haberos andado en las entranas.v 
{Ibid., p. 2, 1. 6, c. 32.) 

aTodos derramaban lagrimas de pure gozo espiritual.r> (Rivadenei- 
Bl, Vida de San Ignacio, 1. 3, c. 1.) 


Despues de van bay una palabra tacbada: todo. 






628 


LIBKU UE 


5. jOIi grancHsimol mal, grandisimo mal de relisiosos — no di- 
go ahora mas mujeres que hombrcs — adonde no se giiarda rcli- 
sion! Adonde en un monesterio hay dos caminos de virtud y reli- 
sion y falta de relision (y todos casi se andan po^iguai; antes mal 
dije, no por igual, que por nuestros pecados cammase mas el im- 
perfeto y, como hay mas seguidores de el, es mas favorecido) usa- 
se tan poco el de la verdadera relision, que mas ha de temer el frai- 
le y la monja que ha de conienzar de veras a siguir del todo su 
llamamiento a los mesmos de su casa que a todos los demonios; 
y mas cautela y disimulacion ha de tener para hablar cn la amis- 
tad que desea tener con Dios, que en otras amistades y volunta- 
des que el demonio ordena en los monesterios. Y no se de que nos 
espantamos haya tantos males en la Iglesia, pues los que havian 
do ser los deeliados para que todos sacasen virtudes tieneu tan bo- 
rrada la labor que cl espiritu de los Santos pasados dejaron en las 
relisiones. Plcga la Divina MajesSad ponga remedio en cllo. eomo 
ve que es mencs'.er. .Vmen. 

6. Pues eomenzando yo a tratar estas convcrsaciones (no me 
pareciendo —eomo via que sc usavan — que havia de venir a mi 
alma el daiio y destraimiento que despues entendi era senie- 
jantes tratos, pareciendome que cosa tan general eomo es este 
visitar en muchos monesterios que no me haria a mi mas mal 
que a las otras que yo via eran buenas—y no mirava que eran 
muy mijores—y que lo quo en mi fue peligro en otras no le serin 
tanlo, que alguno dudo yo le deja de haver, aunque no sea sino 
tiempo mal gastado), estando con una pers.ma, bien al prineipio 
del conocerla, quiso el Seiior darme a entender que no me eonve- 
nian aquellas amistades, y avisarme y darme luz en tan gran ce- 
guedad. Representoseme Cristo delante con mucho rigor dando- 
mc a entender lo que de aquello le pesava Vile con los ojos 
del alma mas claramente que le pudiera ver con los del cuerpo 
y quedome tan imprimido que ha csto mas de veinte y seis anos 
y me parece lo tengo presente. Yo quede muy espantada y tur- 
bada y no queria ver mas a con quien estava. 

7. Hizome mucho dano no saber yo que era posible ver nada 
si no era con los ojos del cuerpo, y el demonio que me ayudo a 
que lo creyese ansi y hacerme entender era imposible y que se 
me havia antojado y que podia ser el demonio y otras cosas de 
esta suerle, puesto “ que siempre me quedava un pavecerme era 
Dios y que no era antojo; mas como no era a mi gusto, yo me 


° Banez enmienda asi la frase; lo que de aquello no le agradaua, 
^ Recuerdese que puesto cquivale a aunque. 
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haci'a a mi mesma dcsmcntir. Y yo, como no lo ose tratar con na- 
die y torno despu^ a haver gran importunacion asigurandome 
que no era mal ver persona semejante ni perdia honra, antes que 
la ganava, tome a la mesma conversaclon y aim en otros tiem- 
pos a otras, porque fue muchos anos los que tomava esta recrea- 
cion |)estilencial, que no me parecia a mi—como estava cn ello— 
tan riialo como era. aunque a veces claro via no era biieno; mas 
ningiina no me hizo el destraim'ento que esta quo digo, porque 
la luve murha aficion. 

8. Estando otra vez con la mesma persona, vimos venir ha- 
cia nosotros—y otras personas (pie estavan alii tambien lo vie- 
ron—una cosa a mancia dc sapo grande con mucha mas ligereza 
que ellos suelen andar. De la parte que el vino no pucdo yo en- 
tendcr pudiese haver semejante sabandija en mitad del dia ni 
num a la ha havido, y la op. racion que hizo en mi me parece no 
era .sin mistrrio; y tampoco esto se me olvido jamas. iOh grande- 
za de Dios, y con cuanlo t iiidado y piadad me estavadcs avisando 
de todas maneras y que poeo me aprovecho a mi! 

9. Tenia alii una monja que era mi parienta, antigua y gran 
sierva de Dios y de mucha relision. Esta tambien me avisava al- 
gunas veces; y no solo no la creia, mas desgustavame con ella y 
pareciame se escandalizava sin tencr por que. He dicho esto para 
que se entienda mi maldad y la gran hondad dc Dios y cuan 
merecido tenia el infierno por tan grande ingralitud; y tambien 
porii'ie si el Senor ordenare y lucre servido en algun tiempo lea 
esto alguna monja. escarmienten en mi; y les pido yo, por amor 
de Nuestro Senor, huyan de semejantes recreaciones. Plega a Su 
Majestad se desengaiic alguna por mi de cuantas he enganado, 
dicimdoles que no < i mal y asigurando tan gran peligro con 
la ceguedad que yo tenia, que de proposito no las queria yo en- 
gafiar; y por el mal enjcmplo quo las di—como he dichu—fui 
causa de hartos males, no pensando hacia tan to mal. 

10. Estando yo mala en aquellos primeros dias, antes que 
supiese valerme a mi, me dava grandisimo deseo de aprovcchar 
a los otros; tentacion muy ordinaria de los que comienzan. at/n- 
que a mi me sucedio bien. Como yo queria tanto a mi padre, de* 
seavale con el bien que yo me parecia tenia con tener oracion 
—que me parecia que en esta vida no podia ser mayor que te¬ 
ner oracion—y ansi por rodeos, como pude, comence a procurar 
con el la tuviese. Dilcs libros para este proposito. Como era tan 
virtuoso como he dicho, asentose * tan bien en el este ejercicio 

• Despues de esta palabra hay nnas letras borradas por la Santa; 
parecen ser me fa. 
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que, en cinco u seis anos — ^mc parece seria — eslava tan adelan- 
te que yo alabava mucho a el Senor y davame grandisimo con- 
suelo. Eran grandisimos los travajos que tuvo de muchas ma- 
neras; todos los pasava con grandisima conformidad. Iva mu¬ 
chas veces a verme, que se consolava en tratar cosas de Dios. 

11. Ya despues que yo andava tan destruida y sin tener 
oracion, como via pcnsava que era la que solia, no lo pude su- 
frir sin desenganarle; porque cstuve un ano y mas sin tener 
oracion, pareciendome mas humildad. Y feta, como despufe dire, 
fue la mayor tentacion que luve, que por ella me iva a acabar 
de perder, que con la oracion un dia ofendia a D os y tornava 
otros a recogerme y aparlarme mas de la ocasion. Como el bendito 
hombre venia con esto *, haciaseme recio verle tan enganado en 
que pensase tratava con Dios como solia y dijele que ya yo no 
tenia oracion, annque no la causa. Piisele mis enfermcdades por 
enconviniente, que annque sane de aquella tan grave, siempre 
hasta ahora las lie tenido y tengo bien grandes — aunque de poco 
aca no con tanta reciedumbre, mas no se quitan — de muchas 
maneras. En especial luve veinte aiios vomitos por las mananas, 
que hasta mas de mediodia me acaecia no poder desayunarme, 
algunas veces mfe tarde. Despufe aca que frecuento mas a me- 
nudo las comuniones, es a la noche antes que me acueste, con 
mucha mas pena, que tengo yo de procurarle con plumas u otras 
cosas; porque si lo dejo, es mucho el mal que siento y casi nun- 
ca estoy, a mi parecer, sin muchos dolores y algunas veces bien 
graves, e'n especial en cl co^razon; aunque el mal que me lomava 
muy continue ® es muy de tarde en tarde; perlesia recia y otras en- 
fcrmcdades de calenturas que solia tener muchas veces me hallo 
buena ocho anos ha. De estos males se me da ya tan poco que 
muchas veces me huelgo, pareciendome en algo se sirve el Senor. 

’ nComo el bendito hombre venia con e.ito, hariaseme rccio verle 
tan enganado.i> 

Murbos verbos en su ronstruccidn ordinaria y natural toman esta 
preposicion. 

eConviene (el nombre de clavileno) con el ser de leno y con la 
clavija, que trac en la frente.o (Cervantes, Quijote, p. 2, 1, c. 40.) 

«Fenir con el a las manos.y, (Ibid., p. 2, 1. 5, c. 17.) 

aViniendo con un tigre a hrazosn (Lope ue Veca, Pastores de Be^ 
len, 1. 2.) 

‘ Esta palabra esta emborronada; parece habia escrito no comia. 

“ «E1 mal que me tornava muy contino es muy dc tarde en tarde.u 

Adverbio de tiempo que equivale al latino semper, en sus dei for¬ 
mas continue y contino. La segunda forma se use sobre todo en verso. 
«Y dale ricos dones 
Por donde agradecido de contino 




CAPITULO 7 


631 


12. Y mi padre me creyo que era esta la causa, como el no 
decia mentira, y ya, conforme a lo que yo tratava con el, no la 
havi'a yo de decir. Dijele, porque mijor lo creyese — que bien via 
yo que para esto no havia disculpa—^que harto hacia en poder 
servir el coro; y aunque tampoco era cau.sa bastante para dejar 
cosa que no son menester fuerzas corporales para ella, sino solo 
amar y costumbre, que el Senor da siempre oportunidad si que- 
remos; digo siempre que annque con ocasiones y aun enfermedad 
algunos ratos impida para muclios ratos de soledad, no deja de 
haver otros que hay salud para esto, y en la mesraa enferme¬ 
dad y ocasiones es la verdadera oracion, cuando es alma que 
ama, en ofrecer aqucllo y acordarse por quien lo pasa y con- 
formarse con ello y mil cosas quo se ofrecen; aqui ejercita el 
amor, que no es por fuerza que ha de haverla cuando hay tiem- 
po de soledad y lo demas no ser oracion * *. Con un poquito de 
cuidado, grandes bienes se hallan en el tiempo que con trava- 
jos el Senor nos quita el tiempo de la oracion y ansi los havia 
yo hallado cuando tenia buena conciencia. Mas el, con la opinion 
que tenia de mi y el amor que me tenia, todo me lo ereyo, antes 
me huvo lastima. Mas como el estava ya en tan subido estado, 
no estava dcspues tanto conmigo, sino como me havia visto, 
ivase, que decia era tiempo perdido; como yo le gaslava en otras 
vanidades davaseme poco. 

13. No fue solo a el, sino a otras algunas personas las que 
procure tuviesen oracion. Ann andando yo en estas vanidades, 
como las via amigas de rezar, las decia como ternian meditacion 
y les aprovechava y davales libros; porque este deseo de que 
otros sirviesen a Dios, desde que comence oracion—como he 
dicho—^le tenia. Pareeiame a mi que, ya que yo no servia ai 
Senor como lo entendia, que no se perdiese lo que me havia 
dado Su Majestad a entender y que le sirviesen otros por mi. 

Con divinos pregones 
Ensalzara gas loas su divino...* 

(Fa. Luis de Leon, Trad, del ps. 71.) 
(Dices la buena ventura, 

Y das la mala contino, 

Qae no van por un camino 
Tu intcncion y tu hermosura.s 

(Cebvantes, Novela, 8.) 

* Esta ultima clausula podemos descifrarla asi: aque no es por 
fuerza que ha de haverlaa; es a saber, no es preciso que para haber 
oracion haya soledad, de suerle que si no hey soledad no haya ora¬ 
tion, sino que atodo ejercicio de amor, con soledad o sin eUa —^sc 
run Santa Teresa —, es oracidn.» 
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Digo esto para que se vea la gran ceguedad en que estava, que 
me dejava perder a mi y procurava ganar a otros. 

14. En este tiempo dio a mi padre la enfermcdad de que mu- 
rio, que duro algunosdias. Fuile yo a curar, estando mas enferma 
en el alma que el en el cuerpo, en muchas vanidades', aanque no de 
manera que — -a cuanto cntendia — estuviese en pecado mortal en 
todo este tiempo mas pcrdido que digo; porque, entcndiendolo 
yo, en ninguna manera lo estuvicra. Pase harto travajo en su 
enfermedad; creo le servi algo de lo que el havia ]>asado en las 
mias. Con estar yo harto mala me esforzava y. con que en faltar- 
me el me faltava todo el bien y regalo —porque en un ser me le 
hacia — tuve tan gran animo para no le mostrar pena y estar hasta 
que murio como si ninguna cosa sintiera, pareeiendome se arran- 
cava mi alma cuando via acabar su vida, porque le queria mucho. 

15. Fue cosa para alabar a el Senor la muerte que murio 
y la gana que tenia de morirse, los eonsejos quo nos dava clcs- 
pu^ de haver recibido la Estremauncion, el encargarnos le en- 
comendascanos a Dios y le pidiesemos misericordia para el y 
que siempre le sirviesemos, que mirasemos se acabava todo; y 
con lagrimas nos decia la pena grande que tenia de no haverle 
el servido, que quisiera ser un fraile, digo, haver sldo de los mas 
estrecbos que liuviera. Tengo por muy cierto ipie quince dias 
antes le dio el Senor a entender no havia de vivir; porque 
antes de estos, a/znque estava male, no lo pensava; despues, 
con tener mueba mijoria y decirlo los medicos, ningun caso ha¬ 
cia de ello, sino entendia en ordenar su alma. 

16. Fue su principal mal de un dolor grandisimo de espal- 
das que jamas se le quitava; algunas veccs le apretava tanto que 
le congojava mucho. Dijele yo que, pues era tan devoto de cuan¬ 
do el Sefior llevava la cruz a cuestas, que pensase Su Majestad 
le queria dar a sentir algo de lo que havia pasado con aquel dolor; 
consolose tanto que me parece nunca mas le oi quejar. Estuvo 
tres dias muy falto el sentido; el dia que murio se le torno el 
Senor tan entero que nos espantavamos, y le tuvo hasta que a 
la mitad del credo, diciendole el mesmo, espiro. Quedo como un 
angel; ansi me parecia a mi lo era el—a manera de decir—en 
alma y dispusicion, que la tenia muy buena. No se para que he 
dicho esto si no es para culpar mas mi ruin vida despues de 
haver vislo tal muerte y entender tal vida, que por parecerme 
en algo a tal padre le havia yo di mijorar. Decia su confesor — que 
era Dominico, muy gran letrado' —que no dudava de que se 


' El P. VirentP Barron. 
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iva derecho al cielo, porque havia algunos anos que le confesava 
y loava su limpieza de conciencia. 

17. Este Padre Dominico, que era muy bueno y temeroso 
de Dios, me hizo harto provecho; porque me confese con el y 
tomo a hacer bien a mi alma con cuidado y hacerme entender la 
perdicion que traia. Haciame comulgar de quince a quince dias, 
y poco a poco, comenzandole a tratar, tratele de mi oracion; di- 
jome que no la dejase, que en ninguna manera me podia hacer 
sino provecho. Comence a tornar a ella—aun(|ue no a quitarme 
de las ocasiones—y nunca mas la deje. Pasava una vida travajo- 
sisima, porque en la oracion entendia mas mis fallas: por una 
parte me llamava Dios, por otra yo siguia a el mundo, davanme 
gran contento todas las cosas de Dios, tenianme atada las de el 
mundo; parece que queria concertar estos dos contraries—tan 
enemigo uno de otro—como es vida espiritual y contentos y 
gustos y pasatiempos sensuales. En la oracion pasava gran tra- 
vajo, porque no andava el espiritu senor sino esclavo; y ansi 
no me ipodia encerrar dentro de mi (que era todo el mode de pro- 
ceder que llevava en la oracion) sin encerrar conmigo mil vanlda- 
des. Pase ansi muchos anos, que ahora me espanto que sujeto bas- 
to a siifrir que no dejase lo uno u lo otro; bien se que dejar la 
oracion no era ya en mi mano porque me tenia con las suyas 
el que me queria para hacerme mayores mercedes. 

18. jOh, valame Dios, si huviera de decir las ocasiones que 
en estos anos Dios me quitava y como me tornava yo a meter 
en ellas y de los peligros de perder del todo el credito que me 
libro! Yo a hacer obras para descubrir la que era y el Senor en- 
cubrir los males y descubrir alguna pequeha virtud, si tenia, y 
hacerla grande en los ojos de todos, de manera que siempre mo 
tenian en mucho; porque, aunque algunas veces so traslucian 
mis vanidades, como vian otras cosas que les parecian buenas, 

' «Dcjar la oracion no era ya cn mi mano.» 

«Eran en un ser (los dolorcs) desde los pies liasla la cabeza.a 

A veces el verbo ser adquiere el mismo signibcado que el verbo 

«A1 uno amaba por no ser ingrata y al otro por no ser mas en mi 
mano.n (Montemayor, Diana, 1. 3.) 

(OJacio el P. Diego de Lainez en la villa de Almazan, que es en el 
reino de Caslilla.» (Pivadeneyra, Vida del P. Lainez, 1. 1, c. 1.) 
wSiele leguas de Penco juslamente 
Es esta deleitosa y fertil tierra.a 

(Araucana, can. 12.) 

nQuitose (Don (Jnijote) sn buena espada, que pendia de un tahal> 
de lobos mannos; qne es opinion que muchos anos fue enfermo d- 
los rinones.a (Cervantes. Quijote, p. 2, 1. 5, c. 18.) 
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no lo creian. Y era que havia ya visto el Sabidor de todas las 
cosas que era menester ansi, para que en las que despues he ha- 
blado de su servicio me diesen algun credito, y mirava su so- 
berana largueza, no los grandes pecados, sino los dcseos que 
muchas veces tenia de servirle y la pena por no tener forlaleza 
en mi para poncrlo por obra. 

19. jOh, Scnor de mi alma! ^Como podre encarecer las 
mercedes que en estos aiios me hicistes? Y icomo en el tiempo 
que yo mas os ofendia, en breve me disponiades con un grandi- 
simo arrepentimiento para que gustase de vuestros regalos y 
mercedes! A la verdad, tomavades, Rev mio, el mas delicado y 
penoso casligo por medio que para mi podia scr, como quien bien 
rntendia lo (pie bavia de oer mas penoso: con regalos gran¬ 
des castigavades mis delitos. Y no creo digo desatino—aunque 
seria bien que estuvicse desalinada—tornando a la memoria aho- 
ra de nuevo mi ingralitud y maldad. Era tan mas penoso ® para 
mi condicion recibir mercedes cuando havia caido en graves 
culpas, que recibir castigos; que una de cllas me parece, cierlo, 
me deshacia y confundia mas y fatigava que muchas enferme- 
dades con otros travajos bartos juntas; porque lo postrero via 
lo merecia y pareciame pagava algo de mis pecados (aunque 
todo era poco, sigun ellos eran muebos), mas verme recibir de 
nuevo mercedes pagando tan mal las recibidas, cs un genero de 
tormerilo para mi terrible, y creo para todos los que tuv'eren 
algun conocimiento u amor de Dios, y esto por una condicion 
virtuosa lo podemos aca sacar. Aqui eran mis lagrimas y mi eno- 
jo de ver lo que senlia, viendome de suerte que estava en vispera 
de tornar a caer, aunque mis determinaciones y deseos enton- 
ccs—por aquel rato, digo—cstavan firmes. 

20. Gran mal es un alma sola entre tantos pel'gros. Pareceme 
a mi que si yo luviera con quien tratar todo esto, que me ayu- 
dara a no tornar a caer, siquieia por vergiienza, ya que no la 
tenia de Dios. Por eso aconsejaria yo a los que tienen oracion, 
en especial al principio, procuren amistad y trato con otras per- 


• «Era tan mas penoso para rai eondieion, ctc.a 

Esla parlieula, cuya funcion en el lexico es aumentar el significado, 
■e sitiia con mueba frecnencia junto a otras preposiciones o adverbios: 
de, sin, cuanto... 

«Y rnanto mas es tu culpa mayor en cfenderle (al Senor) sin po- 
nerte nadie cl cucbillo a la gargiiiila... y tan sin remedio.a (Maestro 
Ayihk, Trad. Xlll.) 

«Y aunque le seamos (al Senor) tan deudorcs por este remedio (la 
redencidn) cuanto ninguna Icugua criada puedc explicar, elc.» (Grana¬ 
da, Cum. 1. 4.) 
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eonas que traten de lo mesmo; es cosa importantisima, aunqiie 
no sea sino ayudarse unos a otros con sus oraciones, cuanto mas 
que hay muchas mas ganancias. Y no se yo por que (pues de 
conversaciones y volunlades humanas, aunque no scan muy hue- 
nas, se procuran amigos con quien descansar y para mas gozar 
de contar aquellos placeres vanos), no ^ se ha de primitir que 
quien' comenzare de veras a amar a Dios y a servirle deje 
de tratar con algunas personas sus placeres y travajos, que de 
lodo tienen los que tirnen oracion. Porque si es de verdad el amis- 
tad que quiere tener con Su Majestad, no haya miedo de vana- 
gloria; y cuando el primer movimiento le acometa, saiga de ell» 
con merito; y creo que el que tratando con esta intencion la 
tratare, que aprovechara a si y a los que le oyeren y saldra mas 
ensenado; aun sin entendcr como, ensenara a sus amigos. 

21. El que de hablar en esto tuviere vanagloria tambien la 
terna en oir misa con devocion, si le ven, y en hacer otras eosas 
que, so pena de no ser cristiano, las ha de hacer y no se han de 
dejar por miedo de vanagloria; pues es Ian importantisimo esto 
para almas que no estan fortalecidas en virtud, como tienen 
tantos contraries y amigos para incitar al mal, que no se como lo 
encarecer. Pareceme que el demonio ha usado de este ardid como 
cosa quo muy mucho le importa: que se ascondan tanto de que 
se entienda que de veras quieren procurer amar y contentar a 
Dios como ha incitado se descubran otras voluntades mal ho- 
nestas, con ser tan usadas que ya parece se toma por gala y se 
publican las ofensas que en este caso se hacen a Dios. 

22. No se si digo desatinos; si lo son, vuestra merced los 
rompa, y si no lo son, le suplico ayude a mi simpleza con ahidir 
aqui mucho; porque andan ya las cosas del servicio de Dios tan 
flacas que es menester hacerse espaldas unos a otros los que le 
sirven, para ir adelante, sigun se tiene por bueno andar en las 
vanidades y contentos del mundo; y para estos hay pocos ojos; 
y si uno comicnza a darse a Dios, hay tantos que mormuren que 
es menester buscar compania para defendcrse hasta que ya esten 
fuertes, en no les pesar de padecer, y si no, vcranse en mucho 
apricto. Parfeeme que por esto debian usar algunos santos irse 
a los desiertos; y es un genero de humildad no fiar de si, sino 
creer que para aquellos con quien conversa le ayudara Dios; y 
crece la caridad con ser comunicada y hay mil bienes que no Ips 
osaria decir si no tuviese gran espiriencia de lo mucho que va 


® Este no, qne parece necesario, 
sabcmos por quien. 


ta tachado en el autografo, no 
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en esto. Verdad es que yo soy mas flaca y ruin que todos 
los nacidos; mas creo no perdera quien Humillandose—aunque 
sea fuerte—no lo crea de si y creyere en esto a quien tiene espi- 
riencia. De mi se decir que, si el Seiior no me descubriera esta 
verdad y diera medios para que yo muy ordinario tratara con 
personas que tiencn oracion, que cayendo y levantando iva a dar 
de ojos en el infierno; porque para caer havia muchos amigos 
que me ayudasen, para levanlarme hallavarae tan sola que ahora 
me espanto como no me estava siempre caida y alabo la miseri- 
cordia de Dios que era solo el que me dava la mano. Sea ben- 
dito por siempre jamas. Amen. 


CAPITULO VIII 

TRATA DEL GRAN BIEN QUE LE IIIZO NO SE APARTAR DEL TODO DE 
LA ORACION PARA NO PERDER EL ALMA, Y CUAN EXCELENTE 
REMEDIO ES PARA GANAR LO PERDIDO. PERSUADE A QUE TODOS 
LA TENGAN. DICE COMO ES TA\ GRAN GANANCIA Y QUE. AUNQUE 
LA TOHNEN A DEJAR, ES GRAN BIEN USAR ALGUN TIEMPO DE 
TAN GRAN BIEN. 

1. No sin causa he ponderado tanto cste ticmpo de mi vida. 
que bien vro no dara a nadie gusto ver cosa tan ruin, que cicrto 
qiicrria me aborreciesen los que esto leyescn de ver un alma tan 
pertinaz y ingrata con quien tantas merccdes le ha becho: y 
quisiera lener licencia para decir las muchas veces que en este 
tiempo falte a Dios. 

2. Por estar * * arrimada a esta fuerte columna de la oracion, 
pase este mar tem;>estuoso casi veinte aiios con estas caidas. Y 
con levanlarme y mal— pues tornava a caer— y cn vida tan baja 
de perfecion que ningun caso hacia de pecados ven'aies, y los 
norlales, aunq.ie los temia, no como bavia de ser, pues no me 
apartava de los peligros, se decir que es una de las vidas peno- 
sas que me parece se puede imaginar; porque ni yo gozava de 
Dios ni traia contento en el mundo. Cuando estava en los conten- 
tos de el mundo, cn acordarrae lo que devia a Dios era con pena; 
cuando estava con Dios, las afeclones del mundo me desasose- 
gavan; ello es una guerra ton penosa que no se ’’ como un mes la 

* El P. Bane/, anadio cn cl nri^ina] nn no antc.s del verLo estar, 
creyeudo asi snjdir una omUion involunlaria de la Santa. Creemoa nna 
vez mas que puede aer jnstilicado el texto original. 

* Las palaliras que no se estau eutre lineus. 
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>ude'sufrir, cuantimas tantos afios. Con todo, veo claro la gran 
inisericordia que el Senor hizo conmigo: ya que havia de tratar 
en el mundo, que tuviese animo para tener oracion; digo ani- 
ino, porque no se yo para que cpsa de cuantas ' hay' en 
el es menester mayor que tratar traicion a el rey y saber que 
lo sabe y nunca se le quita^' de d'elante; porque, puesto que siem- 
Tie estamos delante de Dios, parecemc a mi es de otra manera 
ios que tratan de oracion, porque estan viendo que los mira, que 
los demas podi-a ser csten algunos dias que aun no se acuerden 
que los ve Dios. 

3. Verdad es que cn cstos anos huvo muchos meses—y creo 
alguna vez ano-^que me guardava de ofcnder a el Senor y me 
dava mucho a la oracion y hacia algunas y hartas diligencias 
para no le venir a ofender. Porque va todo lo que escribo dicho 
con toda verdad, trato aliora esto. Mas acuerdaseme poco de 
estos dias buenos y ansi devian ser pocos y mucho de los ruines. 
Ratos grandes de oracion pocos dias se pasavan sin tenerlos si 
no era estar muy mala u muy ocupada. Cuando cstava mala, es- 
tava mijor con Dios; procurava que las personas que tratavan 
conmigo lo esluviesen y suplicavalo al Senor; hablava muchas 
veces en El. Ansi que, si no fue el aho que tengo dicho, en veinte 
y ocho que ha comcnce oracion, mas de los deciocho pase esta 
batalla y contienda de tratar con Dios y con cl mundo. Los de- 
mas que ahofa me quedan por dccir, mudose la causa de la 
guerra,-aanque no ha. sido pequeha; mas con estar, a lo que 
picnso, en servicio de Dios y. con conocimiento de la vanidad 
que es el mundo, todo ha sido suave, como dire desfiues. 

4-. Pues para lo que he tanto contado esto es, como ya he 
dicho, para que se vea la misericordia de Dios y mi ingratitud; 
lo etro para que se entienda el gran bien que hace Dios a un 
alma que la dispone para tener oracion con voluntad, aunque no 
cste tan dispuesta como es menester, y como si en ella persevera 
—por pccados y tentaciones y caidas de mil mancras que ponga 
cl demonio— en fin tengo por cierto la saca el Sefior a puerto de 
salvacion, como,. a . lo que ahora parece, me. Ha sacado a ■ mi. 
Plega a Su Majeslad no me tome yo a perder. 

5. El bicn quo tiene quien se ejercita en oracion hay muchos 
saritos y buenos que Ip han escrito, digo oracion mental, gloria 
sea a Dios por ello; y cuando no" fuera esto, aunque soy poCO 
hurailde, no tan soberbia que en esto osara hablar. De lo que 
yo tengo espiriencia puedo decir y es que, por males que haga 


‘ La particula 


lines 
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quicn la ha Lomenzado, no la dcje, pues es el medio porHonde 
puedc tornarsc a remediar y sin ella sera muy' mas dificultoso; 
y no le ticnle el dcmonio por la manera quo a mi a dejarla por 
humildad; crea que no pueden faltar sus palabras, que en arre- 
pintiendonos de veras y determinandpse a no le ofender, se 
lorna a la amistad quo estava y hacer las mercedes que antes 
hacia, y a las veces muclio mas si el arrepentimiento lo merece; 
y quien no la ha comenzado, por amor del Senor le ruego.yo 
no carezca de tanto bien. No hay aqui'que temer sino que de¬ 
sear; porque, cuando no fuere adelante y se esforzare a ser 
[jerfeto que merezca los gustos y regalos que a estos da Dios, 
a poco ganar ira entendiendo el camino para el cielo; y si per- 
severa, espcro yo en la misericordia de Dios, cpie nadie le tomo 
por amigo que no se lo p«gase’;que no es otra cosa oracion 
mental, a mi parccer, sino tratar derimistad cstando muchas ve¬ 
ces Iratando a solas con quien sabemos nos araa; y si vos aun 
no le amais (porque para ser verdadero el amor y que dure el 
amistad hanse de encontrar las condiciohes—la del Senor ya se 
sabe que no puedc tener falta, la nuestra es ser viciosa, sensual, 
ingrata), no podeis acabar con vos° de atnarle tanto porque no 
es de vuestra condicion; mas viendo lo mucho que os va en 
tener su amistad y lo mucho que os ama, pasais por esta pena 
de estar mucho con quien es tan difercnte de vos. 

6. jOh bondad infinita de mi Dios, que me parece os veo y 
me voo de esta suerte! iOh regalo dc los angeles, que toda me 
querria, cuando esto veo, deshacer en amaros! jCuan cierto es 
sufrir Vos a quien-os sufreque esteis con el! jOh que bueii 


’ oNadie le lomo por amigo. » 

Fr. Luis de Leon cumpleto esta frase anadiendo: que no se lo pa- 
gase. Su- anudidura podria quizas cvitarse. El senlido es el siguicntc : 
«y si el alma persevera en oracion, cspero yo en la misericordia dc 
Dios, que { = pues) nadie le tomo por amigo, es a saber, que nadie se 
lo encuentra ya amigo, sino que su amistad debe ganarse con trabajo y 
perseverancia en la oracion . 

Esta interpretacion, aparte dc estar fundada en una acepcion fatni- 
liar del verbo tomar, iluye del contexto, donde la Santa habla, coino 
idea principal, de la perseverancia, y presenta esta «anustad» de Dios 
como una conquista que solo ganan los esforzados. 

’ El P. B-dfiez, corrigiendo a la Santa, le hizo decir no os sufre. 
Creeinos que la correccion no era necesaria, pues el sentido es claro. 
La Santa, despues de haber consignado la perseverancia en la oracion, 
asegura que Dios sufre a quien sufre estar con El, es decir, a quicn 


Siguen dos o tres letras inciertas. 

* Hay un borron que cubre esta palabra que parece ser vos. 
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amigo haceis, Senor mio, como le vais regalando y sufriendo y 
esperais a que se haga a vuestra condicion y tan de mientras * * 
le sufns Vos la suya! Tomais en cuenta, mi Senor, los rates 
que os quiere y con un punto de arrepentimiento olvidais lo que 
os ha ofendido. He visto esto claro * por mi y no veo, Criador 
mio, por que todo el mundo no se procure llegar a Vos por esta 
particular amistad; los males — que no son de vuestra condi¬ 
cion °—para que nos hagais buenos con que os sufran esleis 
con ellos siquiera dos horas cada dia, aunque cllos no esten con 
Vos sino con mil revueltas de cuidados y pensamientos de mun¬ 
do, como yo hacia. Por esta fuerza que se hacen a querer estar 
en tan buena compania; mirais que cn esto a los principles no 
pueden mas ni despues algunas veccs; forzais vos, Senor, los de- 
monios para que no los acometan y quo cada dia tengan menos 
fuerza contra ellos, y daiselas a ellos para veneer. Si, que no ma- 
tais a naide, Vida de todas las vidas, de los que se fian de Vos, 
y de los que os quieren por amigo, sino sustentais la vida del 
cuerpo con mas salud y daisla al alma. 

7. No entiendo esto que temen los que lemen comenzar ora- 


persevera en la oraciun. Poco despues vuelvc la Santa a retJelir la 
misma frase: «con que os sufran csteis con elloss. 

“ «Tan de mientras le sufris Vos la suya.» 

Es adverbio de tiempo. Prcccdido de la parlicula tan y de la pre- 
posirion de constiluye una forma original y graciosa, pero poco fre- 

((Mientras que yo tnviera ocupada la memoria y cautiva la volun- 
tad, perdido cl entendimiento por aquella... y no digo mas; no es 
posible (dijo Don Quijote) quo yo arroslro ni por pienso el casarme, 
aunque fuese con el Ave Fenix.» (Cervantes, Quijote, p. 1,1. 5, c. 30.) 

((Mientras yo viviere.» (Ibid., p. 2, 1. 5, c. 13.) 

* «Hc visto esto claro por mi.» 

Adverbio que indica certidurabre, pero que afectado de prcposicion 
aignifica modo. 

((Asimismo el escultor que pasa toda la nochc en claro, como cl dia, 
esculpiendo sus imagenes, con sus vigilias acaba la obra.a (Granada. 
Oracion y Med., p. 2, c. 2.) 

((Habiendo, pues, Don Quijote leido las letras del pergamino cla- 
ro que del dcscncanto de Dulcinea hablabana (Cervantes, Quijote, 
p. 2, 1. 7, c. 41.) 

* «Los malos, que no son...s 

La edicion principe quiso completar la frase asi; aLos malos, que 
no son de vuestra condicion [se deben llegar] para que nos hagiis 
buenos...» 

Juzgamos ociosa esta adicion, pues el sentido del texto es claro: 
Todo el mundo debe procurar la amistad con Dios; los malos — entre 
los cuales Santa Teresa se cuenta a si misma—apara que nos hagjis 
buenosn. 




cion mental ni se de que han miedo. Bien hace de ponerle el de- 
monio para hacernos' el de verdad mal, si con miedos me hace 
no piense en lo que he ofendido a Dios y en lo mucho que le 
debo y en que hay infierno y hay gloria y en los grandes travajos 
y dolores que paso por mi. Esta fue toda mi oracion y ha sido 
cuanto anduve cn estcs peligros, y aqui era mi pensar cuatido 
podia; y muy muchas veces, algunos anos, tenia mas cuenta 
con dcscar se acabasc la hora que tenia por mi de estar, y escu- 
char cuando dava el relox, que no en otras cosas buenas; y har- 
tas veces no se que penitencia grave se me pusiera delante que 
no la acometiera de mijor gana que rccogerme a tener oracion. 

Y es cierto que era tan incomportable la fuerza que el demonic 
me hacia u mi ruin costumbrc que no fue.se a la oracion y la tris- 
teza que me dava entrando en el oratorio, que era menester ayu- 
darme de todo mi animo (que dicen no le tengo pequeno y se 
ha visto me le dio Dios harlo mas que de mujer sino que le he 
cmplcado mal), para forzamie, y en fin me ayudava el Senor. 

Y despufe que me havia hecho esta fuerza me hallava con mas 
quietud y regalo que algunas veces que tenia deseo de rezar. 

8. Pues si a cosa tan ruin como yo tanlo tiempo sufrio el 
Senor—y se ve claro que por aqui se remediaron todos mis ma¬ 
les—ique persona, por malo que sea, podra temer? Porque por 
mucho que lo sea, no lo sera tantos aiios despues de haver reci- 
hido tantas mercedes del Senor. Ni ^quien podra desconfiar, pues 
a mi tanto me sufrio solo porque deseava y procurava algun 
lugar y tiempo para que estuviese conmigo, y esto muchas veces 
sin voluntad, por gran fuerza que me hacia u me la hacia el 
mesmo Seiior? Pues si a los que no le sirven sino que le ofenden 
les esta tan bien la oracion y les es tan necesaria, y no puede 
naide hallar con verdad daiio que pueda hacer que no fuera 
mayor el no tenerla, los que sirven a Dios y le quieren servir 
ipor que lo han de dejar? Por cierto, si no es por pasar con 
mas travajo los travajos de la vida, yo no lo puedo, entender, y 
por cerrar a Dios la puerta para que en ella no les de contento; 
cierto, los he lastima, que a su costa sirven a Dios, porque a 
los que tratan la oracion el mesmo Senor les hace la costa; pues 
inor un poco de travajo da gusto para que con el se pasen los 
travajos. 

9. Porque de estos gustos que el Senor da a los que perse- 
veran en la oracion se tratara mucho, no digo aqui nada; solo 
digo que para estas mercedes tan grandes que me ha hecho a 


' El proDombre noa esta anadido entra 
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mi es la puerta la oracion; cerrada esta, no se como las hard, 
porque, aunque quiera entrar a regalarse con un alma y regalar- 
la, no hay por donde, que la quiere sola y limpia y con gana 
de recibirlos. Si le ponemos muchos tropiezos y no ponemos nada 
en quitarlos, ^como ha de venir a nosotros? jY queremos nos 
haga Dios grandes mercedes! 

10. Para que vean su misericordia y el gran bien que fue 
para mi no haver dejado la oracion y licion, dire aqui—pues va 
tanto en entender—la bateria que da el demonio a un alma para 
ganarla y el artificio y misericordia con que el Senor procure' 
tornarla a Si y se guarden de los peligros que yo no me guarde. 

sobre todo por amor de Nuestro Senor y por el grande amor 
con que anda granjeando tornarnos a Si, pido yo se guarden de 
las ocasiones; porque puestos en ellas, no hay que fiar (donde 
tantos enemigos nos combaten y tantas flaquezas hay en nos¬ 
otros) para defendernos. 

11. Quisiera yo saber figurar la cautividad que en estos 
liempos traia mi alma, porque bien entendia yo que lo estava y 
no acabava de entender en que ni podia creer del todo que lo 
que los confesores no me agraviavan tanto, fuese tan malo como 
yo lo sentia en mi alma. Dijomc uno, yendo yo a el con escrupulo, 
que aunque tuviese subida contemplacion no me eran inconve- 
niente semejantes ocasiones y tratos. Esto era ya a la postre* 
que yo iva con el favor de Dios apartandome mas de los peli¬ 
gros grandes, mas no me quitava del todo de la ocasion. Como 
me vian con buenos deseos y ocupacion de oracion, pareciales 
hacia mucho; mas entendia mi alma que no era bacer lo que 
era obligada por quien devia tanto. Lastima le tengo ahora de 
lo mucho que paso y el poco socorro que de ninguna parte tenia 
sino de Dios, y la mucha salida que le davan para sus pasatiem- 
pos y contentos con decir eran licitos. 

12. Pues el tormento en los sermones no era pequeno; y 
era aficionadisima a cllos, de manera que se via alguno predicar 
con espiritu y bien, un amor particular le cobrava, sin procurarle 
yo, que no se quien me le ponia. Casi nunca me parecia tan '' mal 
sermon que no le oyese de buena gana, aunque al dicho de los 


* «Esto era ya a la postre.j) 

Es un adverbio que indica con mucha expresividad el tennin'i de 


* La ultima sQaba de esta palabra esta pnesta en el autografo por 
un corrector. 

^ Tan esta entre 
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qiie le oian no predicase bien; si era bucno, erame niuy particu¬ 
lar recreacion. De hablar de Dios u oir de El casi nunca me 
cansava, y esto despues que comence oracion. For un cabo tenia 
gran consuelo en los sermones, por otro me atormenlava; por- 
que alii entendia yo que no era la que liavia de ser, con mucha 
parte. Suplicava a el Senor me ayudase, mas devia faltar—a lo 
que ahora me parece—de no poner en todo la confianza en Sii 
Majestad y pcrderla de todo punto de mi. Buscava remedio, 
hacia diligencias; mas no devia entcnder que todo aproveclia 
poco si, quitada de todo punto la confianza de nosotros, no la 
ponemos en Dios. Deseava vivir—que bicn entendia que no vivia 
sino que peleava con una sombra de muerte—y no ha via quien 
me diese vida y no la podia yo tomar y quien me la podia dar 
tenia razon de no socorrerme, pues tantas veces me havia tor¬ 
nado a Si y yo dejadole. 

CAPITULO IX 

TRATA POR QUE TERMINOS COMENZO EL SENOR A DESPERTAR SU 
ALMA Y DARLA LUZ EN TAN GRANDES TINIEBLAS Y A FORTALE- 
CER SUS VIRTUDES PARA NO OFENDERLE 

1. Pues ya andava mi alma cansada y, aunque queria, no 
la dejavan descansar las mines costumbres que tenia. Acaeciome 
que entrando un dia en el oratorio, vi una imagen que havian 
traido alii a guardar, que se havia buscado para cierta fiesta 
que se hacia en casa. Era de Cristo muy llagado y tan devota que 
en mirandola, toda me turbo de verle tal, porque represenlav" 
bien lo que paso por nosotros. Fue tanto lo que senti de lo ma! 
que havia agradecido aquellas llagas, que el corazon me parecc 
se me partia, y arrojeme cabe El con grandisimo derramamiento 
de lagrimas, suplicandole me fortaleciese ya ' de una vez para 
no ofenderle. 


' vSupUcandolc me jortaleciese ya dc una vez para no ofenderle.n 
Tieiie fuerza c inten»idud particular cuaudo tiv coloca despues del 
verbo, con sentido dc exhortar. 

«Con cslo y con ver los Legados, que todos los buenos y doctos 
eran de parte dc la rcina, y que cada dia se dcclaraba mas su justicia, 
no sabian que cortc dar cn cste ncgocio, ni como poder pasar a(]e- 
lante en el. Pero el rey instaba y los apretaba que acabasen ya y dic- 
sen la sentencia a su favor.a (Rivadeneyba, Historia eclesiastica de 
Inglaterra, 1. 1, c. 14.) 

eSenor caballero, si tiene algo qne damos, denoslo ya j vaya con 
Dios.s (Cebvantes, Quijote, p. 1, 1. 3, c. 22.) 
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2. Era yo muy devota de la gloriosa Magdalena y muy mu- 
chas veces pensava en su conversion, en especial cuando comul- 
gava; que como sabia estava alii cierto el Senor dentro de mi, 
poniame a sus pies pareciendome no eran de desechar mis lagri- 
mas; y no sabia lo que decia (que harto hacia quien por si me 
las consentia derramar. pues tan presto se me olvidava aquel sen- 
timiento) y encomendavame aquesta gloriosa Santa para que me 
alcanzase perdon. 

3. Mas esta postrera vez de esta imagen que digo me parece 
me aprovecho mas, porque estava ya muy dcsconfiada de mi y po- 
riia toda mi confianza en Dios. Pareceme le dije entonces que 
no me havia de levantar de alii hasta que hiciese lo que le supli- 
cava. Creo cierto me aprovecho, porque fui mijorando mucho 
desde entonces. 

4. Tenia este modo de oracion: que como no podia discu- 
rrir con el entendimiento, procurava representar a Cristo dcnlro 
de mi y hallavame mijor—a mi parecer—de las partes a donde 
le via mas solo; pareciame a mi que, estando solo y afligido, 
como persona necesitada me havia de admitir a mi. De estas sim- 
plicidades tenia muchas; en especial me hallava muy bien en la 
oracion del Hiierto: alii era mi acompanarle; pensava en aquel 
sudor y aflecion que alii havia tenido; si podia, deseava lim- 
piarle aquel tan penoso sudor (mas acuerdome que jamas osava 
determinarme a hacerlo como se me representavan mis pecados 
tan graves); estavame alii lo mas que me dejavan mis pensa- 
mientos con El, porque eran muchos los que me atormentavan. 
Muchos anos las mas noches antes que me durmiese—cuando 
para dormir me encomendava a Dios—siempre pensava un poco 
en este paso de la oracion del Huerto, aun desde que no era 
monja, porque me dijeron se ganavan muchos perdones; y ten- 
go para mi que por aqui gano muy mucho mi alma, porque co- 
mence a tener oracion sin saber que era y ya la costumbre tan 
ordinaria me hacia no dejar esto como el no dejar de santiguar- 
me para dormir. 

5. Pues tornando a lo que decia de el tormento que me 
davan los pensamientos, este tienc este modo de proceder sin dis- 
curso del entendimento *, que el alma ha de estar muy ganada u 
perdida, digo perdida la consideracion. En aprovechando, apro- 
vecha mucho, porque es en amar. Mas para llegar aqui es muy 
a su costa, salvo a personas que quiere el Senor muy en breve 


» La silaba to esta entre lineas y a continnacion tres leiras borradas, 
que parecen ser ere. 
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llegarlas a oracion de quietud, que yo conozco algunas; para 
las que van por aqui es bueno un libro para presto recogerse. 
Aprovechavame a mi tambien ver campo u agua, flores; en 
eslas cosas hallava yo memoria del Criador, digo que me desper- 
(avan y recogian y Servian de libro y en mi ingratitud y pecados. 
En cosas de el cielo ni en cosas subidas, era mi entendimiento 
tan grosero que jamas por jamas ® las pude imaginar hasta que 
por otro modo el Senor me las represento. 

6. Tenia tan poca habilidad para con el entendimiento re- 
presentar cosas que, si no era lo que via, no me aprovechava 
nada de mi imaginacion, como hacen olras personas que pueden 
haccr represcnlacdones adunde se recogen. Yo solo podia pensar 
en Cristo como hombre; mas es ansi que jamas le pude repre- 
scntar en mi—por mas que leia su hermosura y via imagines— 
sino como guicn esla clego u a escuras que, aunque habla con 
una persona y ve que esta con ella (porque sabe cierto que esta 
alii, digo que enticnde y cree quo esta alii) mas no la ve. De 
esta manera me acaecia a mi cuando pensava en nueslro Senor; 
a esta causa era tan amiga de imagines. jDcsventurados de los 
que por su culpa pierden cste bien! Bien parece que no aman 
a el Senor, porque si le amaran holgaranse de ver su retrato, 
como aca azin da contento ver el de quien se quiere bien. 

7. En este tiempo me dieron las Confesiones de San Agus- 
tin, que parece que el Senoj lo ordeno, porque yo no las pro¬ 
cure ni nunca las havia vislo. Yo soy muy aficionada a San 
Agustin, porque el monesterio adonde estuve seglar era de su 
Orden y tambien por haver sido' pecador, que cn los santos que 
despues de serlo el Senor torno a Si hallava yo mucho consuelo, 
pareciendome en ellos havia de hallar ayuda y que como los 
havia el Senor perdonado podia hacer a mi; salvo que una cosa 
me desconsolava, como he dicho, que a ellos sola una vez los 
havia el Senor llamado y no tornavan a caer, y a mi eran ya 
tantas que esto me fatigava. Mas considerando en el amor que 

’ ajamas por jamas las pude imaginar.a 

Adverbio de tiempo negative, que a su fuerza natural y ordinaria 
la puede ampliar duplirandosc o juntandose a otras particulas. 

«Pues si fuere posible que baya alguna madre en quien pneda ea- 
ber este olvido (del propio hijo), en mi nunca jamas eabra (dice el 
Senor).# (Gbanaua, Guia, 1. 1, p. 2, c. 12.) 

(iDadme, Seiiora, un termino que siga 
Conforme a nuestra voluntad cortado; 

Que sera de la niia asi estimado 
Que por jamas un pnn del dcsdiga.B 

(Cervantes, Quijote, p. 2, 1. 5, c. 12.) 
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me teni'a, tornava a animarme, que de su misericordja jamas 
desconfie; de mi muchas veces. 

8. jOh, valame Dios, como me espanta la reciedumbre que 
tuvo mi alma con lener tantas ayudas de Dios! Haceme estar 
temerosa lo poco que podia conmigo y cuan atada me via para 
no me determiner a darme del lodo a Dios. Como comence a 
leer las Confesiones pareceme me via yo alii. Comence a en- 
comendarme muclio a este glorioso Santo. Cuando llcgue a su 
conversion y lei como oyo aquella voz en el huerto—no me 
parece sino que el Scnor me la dio a mi, sigun sintio mi cora- 
zon—esluve por gran rato que toda me deshacia en lagrimas y 
entre mi mesma con gran aflecion y faliga. jOh, que sufre un 
alma, valame Dios, por fiel der la libertad que havia de tcner de 
ser sefiora y que de tormentos padece! Yo me admiro ahora 
como podia vivir en tanto tormento. Sea Dios alabado, que me 
dio vida para salir de muerte t.in mortal. 

9. Pareceme que gano grandes fuerzas mi alma de la Divina 
Majestad y que devia oir mis clamores y haver lastima de tan¬ 
tas lagrimas. Cotnenzome a crecer la aficion de estar mas tiem- 
po con El y a quitarme de los ojos las ocasiones, porque quita- 
das, luego me volvia a amar a Su Majestad; que bien entendia " 
yo—a mi parecer—le amava, mas no entendia en que esta el 
amar de veras a Dios como lo havia de entender. No me parece 
acabava yo de disponerme a quererle servir, cuando Su Majes¬ 
tad me comenzava a tornar a rcgalar. No parece sino que lo que 
otros procuran con gran travajo adquirir granjeava el Sehor con¬ 
migo que yo lo quisiese recibir, que era ya en estos postreros 
anos darme gustos y regalos. Suplicar yo me los diese ni ternura 
ni devocion, jamas a ello me atrevi; solo le pedia me diese gra- 
cia para que no le ofendiese y me perdonase mis grandes pecados; 
como los via tan grandes, atm desear regalos ni gusto, nunca de 
advertencia osava. Harto me parece hacia su piadad y con ver- 
dad hacia mucha misericordia conmigo en consentirme delante 
de si y traerme a su presencia, que via yo, si tanto El no lo 
procura” no viniera. Sola una vez en mi vida me acuerdo pe- 
dirle gustos estando con mucha sequedad, y como adverti lo que 
hacia, quede tan confusa que la mesma fatiga de verme tan poco 
humilde me dio lo que me havia atrevido a pedir. Bien sabia 
yo era licito pedirla, mas pareciame a mi que lo que es a los que 
estan dispuestos con haver procurado lo que es verdadera devo- 


Habia esrrito enli'a, que luego corrigio esrribiendo entetendia. 
Usa aqui la Santa el modo indicative por el subjuntivo procurara. 
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cion con todas sus fuerzas, que es no ofender a Dios y estar dis- 
puestos y detemiinados para todo bien. Pareciame que aquellas 
mis lagrimas eran mujeril« y sin fuerza, pues no alcanzava con 
ellas lo que deseava. Pues con todo, creo me valieron; porque, 
como digo, en especial despues de estas dos veces de tan gran 
compuncion de ellas y fatiga de mi corazon, comence mas a 
darme a oracion y a tratar menus en cosas que me danascn, aun- 
que aun no las dejava del todo, sino, como digo, fu^e ayudando 
Dios a desviarme. Como no estava Su Majestad esperando sino 
algun aparejo en mi, fueron creciendo las mercedes espirituales 
de la manera que dire, cosa no usada darlas el Senor sino a los 
que estan en mas limpieza de conciencia. 


CAPITULO X 

COMIENZA A DECLARAR LAS MERCEDES QUE EL SENOR LA HACIA 
EN LA ORACION Y EN LO QUE NOS PODEMOS NOSOTROS AYUDAR 
Y LO MUCHO QUE IMPORTA QUE ENTENDAMOS LAS MERCEDES 
QUE EL SENOR NOS HACE. PIDE A QUIEN ESTO ENVIA QUE DE 
AQUf ADELANTE SEA SECRETO LO QUE ESCRIVIERE, PUES LA 
MANDAN DICA PARTICULARMENTE LAS MERCEDES QUE LA HACE 
EL SENOR 

1. Tenia yo algunas veces, como he dicho *— annque con 
mucha brevedad pasava — , comienzo de lo que ahora dire. Acae- 
ciame en esta representacion que hacia de ponerme cabe Cristo 
que he dicho y aun algunas veces leyendo, venirme a deshora * 
un senlimiento de la presencia de Dios que en ninguna manera 


' ... «Vcnirmc a deshora un sentimiento de la presencia de Dios.» 
Advcrbio de ticmpo igual a de imprevisto, de repente, y tambien, 
fuera de tiempo. 

«En estas razones y platicas se iban por una selva que fuera del 
caminu cstaba, y a deshora sin pensar en ello se hallo Don Quijole 
cnrvdado cnlre unas redes de hilo verde, que desde unos arboles a 
otros esiaban leiididas.B (Quijole, p. 2, 1. 8, c. 58.) 

nCuando viniere de improviso la muerte, como tempestad que a 
deshora se levanta.u (Granada, Guia, 1. 1, p. 3, c. 26.) 

«iAh pesi a tal!, replied Saneho, Senor nuestro amo, no soy yo 
ahora el que ensarta rcfrancs, que tambien a Vm. se le caen de la 
boca de dos en dos mejor que a mi; sino que debe liaber entre los 
mios y los suyos esta diferencia, que los de Vm. vendran a tiempo 
y los mios a deshora.D (Cervantes, Quijole, p. 2, 1. 8, c. 68.) 


En cl eapilulu anterior, n. 4. 
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podia dudar que estava dentro de tnf u yo toda engolfada en El. 
Esto no era manera de vision; crco lo Uaman mistica Teoloxia. 
Suspende el alma de suerte que toda parecia estar fuera de si. 
Ama la voluntad, la memoria me parece esta casi perdida, el en- 
tendimiento no discurre^ a mi parecer, mas no se pierde; mas 
como digo, no obra sino esta como espantado de lo mucho que 
entiende; porque quiere Dios entienda que de aquello que Su 
Majestad le representa ninguna cosa entiende. 

2. Primero havia tenido muy continue una ternura que en 
parte algo de ella me parece se puede procurar; un regalo que 
ni bien es todo sensual ni bien es espiritual. Todo es dado de 
Dios, mas parece para esto nos podemos mucho ayudar con con- 
siderar nuestra bajeza y la ingralitud que tenemos con Dios, lo 
mucho que hizo por nosotros, su Pasion con tan graves dolores, 
su vida tan afligida; en deleitarnos de ver sus obras, su grandeza, 
lo que nos ama, otras muchas cosas, que quien con cuidado quie¬ 
re aprovechar tropieza muchas veces en ellas, aunque no ande 
con mucha advertencia. Si con esto hay algun amor, regalase 
el alma, enternecese el corazon, vienen lagrimas; algunas veces 
parece las sacamos por fuerza, otras el Senor parece nos la hace 
para no podernos resistir. Parece nos paga Su Majestad aquel 
cuidadito con un don tan grande como es el consuelo que da 
a un alma ver que llora por tan gran Senor; y' no me espanto, 
que le sobra la razon de consolarse. Regalase alii, huelgase alii. 

3. Pareceme bien esta comparacion que ahora se me ofrece; 
que son estos gozos de oracion como deven scr los que estan cn 
el cielo, que como no han visto m^ de lo que el Senor—confor- 
mc a lo que merecen—quiere que vean y ven sus pocos me- 
I'itos, cada uno esta contenlo con el lugar en que esta, con haver 
tan grandisima diferencia de gozar a gozar cn el cielo mucho 
mas que aca hay de unos gozos espirituales a otros, que es 
grandisima. Y verdaderamente un alma en sus principios, cuan- 
do Dios la hace esta merced, ya casi le parece no hay mas que 
desear y se da por bien pagada de todo cuanto ha servido. Y 
sobrale la razon, que una lagrima de estas que, como digo, casi 
nos las procuramos—aunque sin Dios no se hace cosa—no me 
parece a mi que con todos los travajos del mundo se puede 
comprar, porque se gana mucho con ellas; y ique mas ganan- 
cia que tener algun testimonio que contentamos a Dios? Ansi que 
quien aqui U^are alabele mucho, conozcase por muy deudor. 


•> Obra habia escrito primero. Enlre lineas pnao luego , discurre, a 
mi parecer. 
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le ya parece le quiere para su casa y escogido para su reino, 
torna atras. 

No cure de unas humildades que hay, de que pienso tra- 
jue les parece humildad no entender que el Senor les va 
0 dones. Entendamos bien bien, como ello es, que nog los 
ios sin ningun merecimiento nuestro y agradezcamoslo a 
!ajestad; porque si no conocemos que recibimos no nos ° des- 
mos a amar. Y es cosa muy cierta que m'.entras mas vemos 
los ricos, sobre conocer somos pobres mas aprovechamiento 
dene y aun mas verdadera humildad. Lo demas es acobar- 
(1 animo a parecer que no es capaz de grandes bienes, si en 
nzando el Seiior a darselos comienza el a atemorizarse con 
0 de vanagloria. Creamos que quien nos da los bienes nos 
gracia para que, en comenzando el demonio a tentarle en 
;aso, lo entienda y fortaleza para resistir; digo, si andamos 
llaneza delante de Dios, pretendiendo contentar solo a El 
a los hombres. 

Es cosa muy clara que amamos mas a una persona cuan- 
lucho se nos acuerda las buenas obras que nos hace. Pues 
licito y tan meritorio que siempre tengamos memoria que 
nos de Dios el ser y que nos crio de nonada y que nos sus- 
y todos los demas beneficios de su muerte y travajos, que 
10 antes que nos criase los tenia hechos por cada uno de 
;ue ahora viven, ^por que no sera licito que entienda yo y 
jr considere muchas veces que solia hablar en vanidades, y 
ahora me ha dado el Seiior que no querria sino hablar sino 
1? He aqui una joya que, acordandonos que es dada y ya la 
jmos, forzado convida a amar, que es todo el bien de la ora- 
fundada sobre humildad. Pues, sera cuando vean en 

oder otras joyas mas preciosas como tienen ya recibidas al¬ 
ls siervos de Dios, de meno.sprecio de mundo y aun de si 
nos? Esta claro que se han de tener por mas deudores y mas 
;ados a servir y entender que no teniamos nada de esto y 
locer la largueza del Seiior, que a un alma tan pobre y ruin 
ningun merecimiento como la mia, que bastava la primera 
de estas y sobrava para mi, quiso hacerme con mas rique- 
[ue yo supiera desear. 

Es menester sacar fuerzas de nuevo para servir y procu- 
10 ser ingratos, porque con esa condicion las da el Seiior; 
si no usamos bien del tesoro y del gran estado en que nos “ 


El pronombre nos esta borrado, no por la Santa, al parecer. 
Una niano extran.i anade nns cn el anfdcrafn. 
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pone, nos lo tornara a tomar y quedarnos hemos muy mas po- 
bres, y dara Su Majestad las joyas a quien luzga y aprovecbe 
con ellas a si y a los otros. Pues ^como aprovechara y gastara 
con largueza el que no entiendc que csta rico? Es iraposible 
—confonne a nueslra naturaleza, a mi parecer—tener anirao 
para cosas grandes quien no entiende esta favorecido de Dios; 
porque somos Ian miserables y tan inclinados a cosas de ticrra 
que mal podra abonecer todo lo de aca de hecho con gran 
desasimiento quien no entiendc tiene alguna prenda de lo de 
alia; porque con estos dones es adonde el Sefior nos da la for- 
taleza que por nuestros pecados nosotros perdimos. Y mal dcsea- 
ra se descontenten lodos de el y le aborrezcan y lodas las de- 
mas virtudes grandes que tienen los perfetos, si no tiene alguna 
prenda de el amor que Dios le tiene y juntamente fe viva. Por¬ 
que es tan muerto nueslro natural que nos vamos a lo que pre¬ 
sente vemos; y ansi estos mismos favores son los que despiertan 
la fc y la fortalecen* *. Ya puede ser que yo—como soy tan ruin—• 
juzgo por mi, que otros havra que no hayan menester mas de la 
verdad de la fe para liacer O'bras muy perfetas, que yo, como 
miserable, todo lo he havido menester. 

7. Estos ellos lo diran'; yo digo lo que ha pasado por mi, 
como me lo mandan, y si no fuere bien, romperalo a quien lo 
envio—que sabra mijor entender lo que va mal que yo—. a quien 
suplico por amor del Sehor lo que he dicho hasta aqui de mi 
ruin vida y pecados lo publiquen (desde ahora doy licencia, y a 
todos mis confesores, que ansi lo es a quien esto va) y si qui- 
sieren luego en mi vida, porque no engafie mas el mundo, que 
piensan hay en mi algun bien; y cierto cierto, con verdad digo, 
a lo que ahora entiendo de mi, que me dara gran consuelo. Para 
lo que de aqui adelante dijere no se la doy ni quiero; si a alguien 
lo mostraren, digan quien es, por quien paso ni quien lo es- 
crivio, que por esto no me nombro ni a nadie, sino escrivirlo 
he todo lo mijor que pueda para no ser conocida, y ansi lo pido 
por amor de Dios. Bastan personas tan letradas y graves para 
autorizar alguna cosa buena, si el Senor me diere gracia para 
decirla, que si lo fuere sera suya y no mia, porque yo: sin 
lelras ni buena vida ni ser informada de letrado ni de persona 
ninguna (porque solos los que me lo mandan escrivir* saben 

“ El borron que el original lleva sobre la n de esta palabra, parcce 
ca.sual. 

' «Estos favores ellos, los que le han mandado escribir, lo diran.a 

* Fueron estos «cl Mtro. Fr. Domingo Banez y Fr. Garcia de Tole- 
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que lo escrivo y al presente no esta aqin) y casi hurtando el 
tiempo, y con pena, porque me estorbo de hilar por estar en 
casa pobre, y con hartas ocupaciones, ansi que, aunque el 
Senor me diera mas habilidad y memoria que aun con esta 
me pudicra aprovcchar de lo que he oido u leido es poquisima 
la que tengo; ansi que si ^ algo bueno dijere, lo quiere el Senor 
para algiin bien; lo que fuere malo sera de mi y vuestra merced 
lo quitara. Para lo uno ni para lo otro ningun provecho tiene 
decir mi nombre; en vida esta claro que no se ha de decir de lo 
hueno, en muerte no hay para que sino para que pierda la auto- 
ridad el bien y no le dar ningiin credito por ser dicho de per¬ 
sona tan baja y tan ruin. 

8. Y por pcnsar vuestra merced hara esto que por amor 
de el Senor le pido y los demas que lo han de ver, escrivo con 
lihertad; de olra manera seria con gran escrupulo, fucra de de¬ 
cir mis pecados, que para esto ninguno tengo; para lo demas 
basta ser mujer para caerseme las alas, cuantimas mujer y ruin, 
y ansi lo que fuere mas de decir simplemente el discurso de mi 
vida tome vuestra merced para si, pues tanlo me ha importunado 
cscriva alguna declaracion de las mercedes que me hace Dios 
en la oracion, si fuere conforme a las verdades de nuestra santa 
fe catolica, y si no, vuestra merced lo queme luego, que yo a 
esto me sujeto; y dire lo que pasa por mi para que cuando sea 
conforme a esto podra hacer a vuestra merced algun provecho, 
y si no, desenganara mi alma para que no gane el demonio adon- 
de me parece gano yo; que ya sabe el Senor, como despues dire, 
quo siempre he procurado buscar quien me de luz. 

9. Por claro que yo quiera decir estas cosas de oracion. 
sera bien escuro para quien no tuviere espirieneia. Algunos im- 
pedimentos dire que a mi entcnder lo son para ir adelante en este 
camino y otras cosas en que hay peligro, de lo que el Senor me 
ha ensehado por espirieneia y despues tratadolo yo con grandes 
letrados y personas espirituales de muchos anos y ven que, en 
solos vcinte y siete anos que ha que tengo oracion, me ha dado 
ol Senor, me ha dado Su Majesiad ^ la espirieneia, con andar en 


Iasi en on ejemplar de la primera cdicion de las obras de la Santa 
(B. M. C., 2, p. 510). 

•' La Santa escribe que, forma sincopjtda de que he. 

' Mas esta tacliado en cl autografo. 

* La ilacion logica del peiisaniiento teresiano en este parrafo tan 
incidentado aparece con claridad uniendo sns extremos de esta forma : 
porqne yo... si algo bueno dijere, ete. 

‘ Vease la nota del prologo. 
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tantos tropiezos y tan mal este camino, que a otros en cuaren'a 
y siete y en treinta y siete, que con penitencia y siempre virlud 
han caminado por el. Sea bendito por todo y sirvase de mi, por 
quien Su Majestad es, que bien sabe mi Senor que no pretendo 
otra cosa en esto sino que sea alabado y engrandecido un po- 
quito de ver que en un muladar tan sucio y de mal olor hiciese 
huerto de tan suaves flores. Plega a Su Majestad que por mi 
culpa no las tome yo a arrancar y se tome a ser lo que era. Esto 
pido yo por amor de el Senor le pida vuestra merced, pues sabe 
la que soy con mas claridad que aqui me lo ha dejado decir. 

CAPITULO XI 

DICE EN QUE ESTA LA FALTA DE NO AMAR A DIOS CON PERFECION 
EN BREVE TIEMPO. COMIENZA A DECLARAR POR UNA COMPARA- 
CION QUE PONE CUATRO GRADOS DE ORACION. VA TRATANDO 
AQUI DEL PRIMERO; ES MUY PROVECHOSO PARA LOS QUE CO- 
MIENZAN Y PARA LOS QUE NO TIENEN GUSTOS EN LA ORACION. 

1. Pues hablando ahora de los que comienzan a ser siervos 
de el amor (que no me parece otra cosa determinarnos a si- 
guir por este camino de oracion al que tanto nos amo) es una 
dignidad tan grande que me regalo cstranamente en pcnsar en 
ella; porque el temor servil luego va fuera, si en este primer 
cstado vamos como bemos de ir. jOh Senor de mi alma y Bien 
mio! iPor que no quisistes que en determinandose un alma a 
amaros con hacer lo que puede en dejarlo todo para mijor se 
emplear en este amor de Dios, luego gozase de subir a tener este 
amor perfeclo? Mal he dicho; havia de decir y quejarme por 
que no queremos nosotros, pues toda la faita nuestra es en 
no gozar luego de tan gran dignidad; pues en llegando a 
tener con perfecion este verdadero amor de Dios, tray consigo 
todos los bienes. Somos tan caros y tan tardios de darnos del todo 
a Dios que, como Su Majestad no quiere gocemos de cosa tan 
preciosa sin gran precio, no acabamos dc disponernos. 

2. Bien veo que no Ic hay con que se pueda comprar tan 
gran bien en la tierra; mas si hiciesemos lo que podemos en no 
nos asir a cosa * de ella, sino que todo nuestro cuidado y tra'.o 

* ... «Si hiciesemos lo que podemos en no nos asir a cosa de ella 
eino que todo nuestro cuidado y trato fuese en el cielo, crco yo, etc.» 

Estos verbos pueden cambiar su preposicion a por otra, como se 
nota en los siguientes ejemplos: 

aLevantandose en pie el gobernador asio de la silla en que estaba 
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fuese en el cielo, creo yo sin duda muy en breve se nos daria 
este bien, si en breve del todo nos dispusiesemos como algunos 
santos lo hicieron. Mas parecenos que lo damos todo y es que 
ofrecemos a Dios la renta u los frutos y quedamonos con la raiz 
y posesion. Determinamonos a ser pobres—y es de gran mere- 
cimiento — mas muehas voces tornamos a tener cuidado y dili- 
gencia para que no nos falte no solo lo necesario sino lo super- 
fluo, y a granjear los amigos que nos lo den y ponernos en ma¬ 
yor cuidado—y, por ventura, peligro — porquc no nos falte, que 
antes teniamos en poscer la hacienda. Parece tambien que de- 
jamos la honra en ser relisiosos u en liaver ya comenzado a 
tener vida espiritiial y a siguir perfecion, y no nos ban tocado 
en un punto de honra cuando no se nos acuerda ^ la hemos ya 
dado a Dios y nos queremos tornar a alzar con ella y tomarsela 
—como dicen — -de las manos, despues de haverle de nuestra vo- 
luntad, al parecer, hecho de ella “ Sehor. Ansi son todas las otras 
cosas. 

3. iDonosa mancra de buscar amor de Dios! Y luego le que¬ 
remos a manos llenas, a manera de decir. Tenernos nuestras afe- 
ciones (ya que no procuramos efectuar nuestros deseos y no aca- 
barlos de levantar de la tierra) y muehas coiisolaciones espiritua- 
les con esto no viene bien ni me parece se compadece esto con 
estotro. Ansi que, porque no se acaba de dar junto, no se nos 
da por junto ® este tesoro. Plega el Senor que gota a gota nos le 


senlado y dijo: volo a tal, D. Patan riistiro y inal inirado. qne si 
no os apartais... de mi prcsencia, que con esta silla os rompa v abra 
la cabeza.n (Ckrvantes, Quijote, p. 2, 1. 7, c. 47.) 

... «A quien el Senor llega a este estado, etc.» {Vida, XXX). 

. «Le Ilegnban (los dolores) a punto de niuerte.n (Granada, Guia, 
1. 1. p. 2, c. 11.) 

^ «/Vo nos ban tocado en nn panto de lionra, cuando no se nos 
acuerda lo hemos ya dado a Dios y nos queremos tornar a alzar con 
ella y tomarsela, como dicen, de las manos». 

A veces se corresponde esla particula, como muestran los ejem- 

«/Vo se bubo movido (Rocinante) tanto cuanto, cuando se desvia- 
ron los dos pies de Don Quijote y resbalando de la silla dieran con 
el en el suelo a no quedar colgado del brazon. (Cervantes, Quijote, 
p. 2, 1. 4, c. 43.) 

“ (liXo se nos da por junto este tesoron. 

Adverbio que agrupa en iino dos o tres partes; precedido de la 
preposicion por significa multilud. 

«Ningun particular puede afrentar a un pueblo entero si no es re- 
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de Su Majestad, aunque sea costandonos todos los travajos del 
mundo. 

4. Harto gran misericordia hace a quien da gracia y animo 
para determinarse a procurar con todas sus fuerzas este bien, 
porque si persevera no se niega Dios a nadie; poco a poco va 
habililando El el animo para que saiga con esta victoria; digo 
animo, porque [son tantas las cosas que el demonic pone de- 
lanle a los principles para que no comiencen este camino de he- 
cho! Como quien sabe el dano que de aqui le viene, no solo en 
perder aquel alma sino muchas. Si el que comienza se esfuerza 
con el favor de Dios a llegar a la cumbre de la perficion, creo 
jamas va solo a el cielo, siempre Ueva mucha gente tras si; como 
a buen capitan le da Dios quien vaya en su compania. Poneles 
tantos peligros y dificultades delante que no es menester poco 
animo para no tornar atras, sino muy mucho y mucho favor 
de Dios. 

5. Pues hablando de los principios de los que ya van deter- 
minados a siguir este bien y a salir con esta empresa (que de lo 
demas que comence a decir de mistica Teulogia, que creo se 
llama ansi, dire mas adelante), en estos principios esta todo el 
mayor travajo; porque son ellos los que travajan dando el Se- 
nor el caudal, que en los otros grades de oracion lo mas es go- 
zar, puesto que primeros y medianos y postreros, todos llevan 
sus cruces aunque diferentes; quo por este camino que fue Cris- 
to ban de ir los que le siguen si no se quieren perder; y bien- 
aventurados travajos que aun aca en la vida tan sobradamente 
se pagan. 

6. Havre de aprovecharme de alguna comparacion, aunque 
yo las quisiera escusar por ser mujer y escrivir simplemente lo 
que me mandan; mas este lenguaje de espiritu es tan malo de 
declarer a los que no saben letras, como yo, que havre de bus- 
car algun modo y podra ser las menos vcces acierte a que venga 
bien la comparacion; servira de dar recreacion a vucstra mer- 
ced de ver tanta torpeza. Pareceme ahora a mi que he leido u 
dido esta comparacion que, como tengo mala memoria, ni se 
adonde ni a que proposito, mas para el mio ahora contentame. 
Ha do hacer cuenta el que comienza que comienza a hacer uq 
huerto en tiexra muy infructuosa que Ueva muy malas yerbas, 
para que se deleite el Sehor. Su Majestad arranca las malas 


de traidor por junto, porque no sabe en particular quien 
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yerbas y ha de plantar las buenas. Pues hagamos cuenta que 
esta ya hecho esto cuando se determina a tener oracion un alma 
y lo ha comenzado a usar; y con ayuda de Dios hemos de pro- 
curar, como buenos hortelanos, que crezcan estas plantas f te¬ 
ner cuidado de regarlas para que no se pierdan, sino que vengan 
a echar floras que den de si gran olor, para dar recreacion a 
este Senor nuestro, y ansi se venga a deleitar muchas veces a 
esta huerta y a holgarse entre estas virtudes. 

7. Pues veamos abora de la manera que se puede regar para 
que entendamos lo que hemos de hacer y el travajo que nos ha 
de costar, si es mayor que la ganancia u hasta que tanto tiempo 
se ha de tener. Pareceme a mi que se puede regar de cuatro ma- 
neras: u con sacar el agua de un pozo, que es a nuestro gran 
travajo; u con noria y arcaduces, que se saca con un torno (yo 
lo he sacado algunas veces), es a menos * travajo que estotro y 
sacase mas agua; u de un rio u arroyo, esto se riega muy mijor, 
que queda mas harta la tierra de agua y no se ha menester regar 
tan a menudo y es a menos travajo mucho del hortolano*’; u 
con llover mucho, que lo riega el Senor sin travajo ninguno nues¬ 
tro y es muy sin comparacion mijor que todo lo que queda 
dicho. 

8. Ahora, pues, aplicadas estas cuatro maneras de agua de 
({ue se ha de sustentar este huerto—porque sin ella perderse ha— 
es lo que a mi me hace al caso y ha parecido que se podra 
declarar algo de cuatro grados de oracion en que el Senor, por 
3U bondad, ha puesto algunas veces mi alma. Plega a su bondad 
atine a decirlo de manera que aproveche a una de las personas 
que esto me mandaron escrivir °, que la ha traido el Senor en 
cuatro meses harto mas adelante que yo estava en decisiete anos: 
base dispuesto mijor y ansi sin travajo suyo riega este vergel 
con todas estas cuatro aguas, aunque la postrera aun no 
se le da sino a gotas; mas va de suertc que presto se engolfara 
en ella, con ayuda del Senor, y gustare se ria, si le pareciere des- 
atino la manera de declarar. 

9. De los que comienzan a tener oracion podemos decir son 


* ... «Es a menos travajo que estotro y sacase mas agua.s 
aYo a menos de sets pasos cai con el sobrcsalto, y entonces el 
minislro de justicia, que me trajo ante Vm.a (Cervantes, Quijole, 
p. 2.S 1. 7, c. 49). 

*> Como se babra observado, la Santa escribe de dos maneras esta 
** ” aEl P. Fr. Pedro Ibaneza, dice Gracian (B. M. C., 2, p. 510). 
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los que sacan el agua del pozo, que es muy a su travajo, como 
tengo dicho, que han de cansarse en recoger los sentidos, que, 
como eslan acostumbrados a andar derramados, es hartb tra¬ 
vajo. Han menester irse acostumbrando a no se les dar nada de 
ver ni oir, y ann ponerlo por obra las boras de la oracion, sino 
estar en solcdad y apartados pensar su vida pasada (aunque esto, 
primeros y postreros, todos lo han de hacer mucbas veces); hay 
mas y menos de pensar en esto, como despues dire. A1 principio 
aim da pena que no acaban de entender que se arrepienten de 
los pecados, y si hacen, pues se determinan a servir a Dios tan 
de veras. Han de procurar tratar de la vida de Cristo f cansase 
el entendimiento en esto. Hasta aqui podemos adquirir nosotros, 
cntiendese con el favor de Dios, que sin este ya se sabe no po¬ 
demos tener un buen pensamiento; esto es comenzar a sacar 
agua del pozo, y aun plega a Dios lo quiera tener, mas al me 
nos no queda por nosotros que ya vamos a sacarla y hacemos 
lo que podemos para regar estas flores. Y es Dios tan bueno que, 
cuando por lo que Su Majestad sabe—por ventura para gran 
provecho nuestro—quiere que este seco el pozo, haciendo lo 
que es en nosotros, como buenos hortolanos, sin agua sustenta 
'as flores y hace crecer las virtudes. Llamo agua aqui las lagri- 
mas y, aunque no las haya, la ternura y sentimiento interior de 
devocion. 

10. Pues ique hara aqui el que ve que en muchos dias 
10 hay sino sequedad y desgusto y desabor y tan mala gana para 
venir a sacar el agua que, si no se le acordase que hace placer 
y servicio al Sehor de la huerta, y mirase a no perder todo lo 
servido, y aun lo que espera ganar del gran travajo que es echar 
muchas veces el caldero en el pozo y sacarle sin agua, lo dejaria 
todo? Y muchas veces le acaecera aun para esto no se le alzar los 
brazos ni podra tener un buen pensamiento, que este obrar con 
el entendimiento, entendido va que es el sacar agua del pozo. Pues 
como digo, ique hara aqui el hortolano? Alegrarsc y consolar- 
se y tener por grandisima merced de travajar en huerto de tan 
gran Empcrador; y pues sabe le contenta en aqiiello y su inten- 
to no ha de ser contentarse a si sino a El, alabele mucho, 
que hace de el confianza, pues ve que sin pagarle nada tiene tan 
gran cuidado de lo que le encomendo; y ayudele a llevar la cruz 
y piense que toda la vida vivio en ella y no quiera aca su reino 
ni deje jamas la oracion; y ansi se determine—aunque para 
toda la vida le dure e.sta sequedad—no dejar a Cristo caer con la 
cruz; tiempo verna que se lo pague por junto; no haya miedo 
cjiip s“ p‘''''da el travajo; a buen amo sirve; mirandole esta; 
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no haga caso de malos pensamientos, mire que tambien los re- 
presentava el demonio a San Jeronimo en el desierlo 

11. Su precio se tienen estos travajos que (como quien los 
paso muclios afios, que cuando una gota de agua sacava de este 
bendito pozo pensava me liacia Dios merced) se que son grand!- 
simos y me parece es mcncsler mas animo que para otros mu- 
chos travajos de el mundo. Mas he visto claro que no deja Dios 
sin gran premio, a«n en esta vida, porque es ansi, cierto, que una 
hora de las que el Senor me ha dado de gusto de Si despues aca, 
me parece quedan pagadas todas las congojas que en sustentar- 
me en la oracion mucho tiempo pase. Tengo para mi que quiere 
el Senor dar muchas veces a el principio y otras a la postre estos 
tormentos y otras muclias tentaciones que se ofrecen para probar 
a sus amadores y saber si podran beber el caliz y ayudarle a 
Ilevar la cruz, antes que ponga en ellos grandcs tesoros. Y para 
bien nuestro creo nos quiere Su Majestad Ilevar por aqui para 
que entendamos bien lo poco que somos; porque son de tan 
gran dignidad de mercedes de despues, que quiere por espirien- 
cia veamos antes nuestra miseria, primero que nos las de, porque 
no nos acaezca lo que a Lucifer. 

12. <;,Que haceis Vos, Senor mio, que no sea para mayor bien 
del alma que entendcis que es ya^viiestra y que se pone en vues- 
Iro podcr para siguiros por donde fuerdes hasta muerte de cruz, 
y que esta determinada ayudarosla a Ilevar y a no dejaros solo 
con ella? Quien vicre en si esta dctcrminacion, no no hay 
que temer, gente espiritual, no hay por que se afligir; puesto ya 
cn tan alto grado como es querer tralar a solas con Dios y dejar 
los pasatiempos de el mundo, lo mas esta hecho. Alabarf* * por ello 
a Su Majestad y had de su bondad, que nunca falto a sus ami¬ 
gos. Alapados los ojos de pcnsar por que da a aquel de tan pocos 
dias de devocion y a mi no en lantos anos; creamos es todo 
para mas bien nuestro; guie Su Majestad por donde quisiere; 
ya no somos nuestros sino suyos; harta merced nos hace en 
querer que queramos cavar en su hucrto y estarnos cabe el Senor 
de cl, que cierto esta con nosotros. Si El quiere que crezcan estas 
plantas y flores, a unos con dar agua que saquen dc este pozo, a 
otros sin eUa, ique sc me da a mi? Haccd vos, Senor, lo que 
quisierdes, no os ofenda yo, no se pierdan las virtudes, si algu- 
na me haveis ya dado por sola vuestra bondad; padecer quiero. 
Senor, pues Vos padecisteis; cumplase en mi de todas maneras 


■* Alude a la epislola 22 del Santo ad Eustochium. 

• La d do esta palabra es de oira mano. 
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vucstra voluntad y no plega a Vuestra Majestad que cosa de 
lanto precio como vuestro amor se de a gente que os sirve solo 
por gustos. 

13. Hase de notar mucho—y digolo porque lo se por espi- 
riencia—que el alma que en este camino de oracion mental co- 
mienza a camlnar con delerminacidn y puede acabar consign de 
no hacer mucho caso ni consolarse ni desconsolarse mucho por¬ 
que falten estos gustos y ternura u la de el Senor, que tiene 
andado gran parte de el camino y no hay miedo de tornar atras, 
aunque mas tropiece, porque va comenzando el edificio cn fume 
fundamento. Si, que no esta el amor de Dios cn tener lagrimas 
ni estos gustos y ternura—que por la mayor parte los deaeamos 
y consolamos con ellos—sino en servir con justicia y fortaleza 
de anima y humildad. Recibir mas me parece a mi eso que no 
dar nosotros nada. 

14. Para mujercitas como yo, flacas y con poca forta'eza, 
me parece a mi conviene, como Dios ahora lo hace, llevarme con 
regains, porque pueda sufrir algunos travajos que ha querido 
Su Majestad tenga; mas para siervos de Dios, hombres de tomo, 
de letras, de entendimiento, que veo hacer tanto caso de que 
Dios no los da devocion, que me hace desgusto oirlo, no digo yo 
que no la tomen — si Dios se la da—y la tengan en mucho, porque 
entunces vera Su Majestad que conviene; mas que cuando no la 
tuviercn, que no se fatiguen y que entiendan que no es mencs- 
ter — pues Su Majestad no la da—-y anden senores de si mesmos; 
Clean que es falta, yo lo he probado y visto; crean que es im- 
perfecion y no andar con libertad de espiritu sino flacos para 
acometer. 

15. Esto no lo digo tanto por los que comienzan (aunque 
pongo tanto en ello, porque les imports mucho comenzar con 
esta libertad y determinacion) sino por otros; que havra rau- 
chos que lo ha que comenzaron y nunca acaban de acabar. Y 
creo es gran parte este no abrazar la cruz desde el principio, que 
andaran afligidos pareciendoles no hacen nada;en dejando de 
obrar el entendimiento no lo pueden sufrir, y por ventura en- 
tonces engorda la voluntad y toma fuerza, y no lo entienden ellos. 
Memos de pensar que no mira el Senor en estas cosas que aunque 
a nosotros nos parecen faltas no lo son; ya sabe Su Majestad 
nuestra miseria y bajo natural mijor que nosotros mesmos y 
sabe que ya estas almas desean siempre pensar en El y amarle. 
Esta determinacion- es la que quiere; estotro afligimiento que 
nos damos no sirve de mas de inquictar el ahna y, si havia de 
estar inhabil para aprovechar una hora, que lo este cuatro. Porque 
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muy muchas veces (yo tengo grandisima espiriencia dc ello y 
se que es verdad, porque lo he mirado con cuidac?o y tratado 
despues a personas espirituales), que viene de indispusicion cor¬ 
poral, que somos tan miserables, que participa esta encarcela- 
dita de esta pobre alma de las miscrias del cuerpo, y las mu- 
danzas de los tiempos y las vueltas de los humores muchas 
veces hacen que, sin culpa suya, no pueda hacer lo que quiere, 
sino que padezca de todas maneras; y mientra^ mas la quieren 
forzar en estos tiempos es peor y dura mas el mal; sino que haya 
discrecion para ver cuando es de esto y no la ahoguen a la pobre. 
Entiendan son enfermos; mudese la hora de la oracion y hartas 
veces sera algunos dias; pasen como pudieren este destierro, 
que harta mala ventura es de un alma que ama a Dios ver que 
vive en esta miseria y que no puede lo que quiere, por tener 
tan mal huesped como este cuerpo. Dije con discricion, por¬ 
que alguna vez el demonio lo hara; y ansi es bien, ni siempre 
dejar la oracion cuando hay gran destraimiento y turbacion en 
el entendimiento ni siempre atormentar el alma a lo que no 
puede. 

16. Olras cosas hay esteriores de O'bras de caridad y de licion, 
awnque a veces awn no estara para esto. Sirva entonces a el 
cuerpo por amor de Dios porque otras veces muchas sirva el a 
el alma, y tome algunos pasatiempos santos de conversaciones 
que lo scan u irse al campo, como aconsejare el confesor. Y en 
todo es gran cosa la espiriencia que da a entender lo que nos 
conviene, y en todo se sirve a Dios. Suave es su yugo, y es gran 
negocio no traer el alma arraslrada, como dicen, sino Ilevarla 
con su suavidad' para su mayor aprovechamiento. 

17. Ansi que torno a avisar—y aunque lo diga muchas veces 
no va nada—^que imports mucho que de sequcdades ni de in- 
quictiid y destraimiento en los pensamientos, naide se apriete 
ni aflija. Si quiere ganar libertad de espiritu y no andar siempre 
atribulado, comiencc a no se espantar de la cruz y vera como se 
la ayuda tambien a Uevar el Senor y con el contento que anda 
y el provecho que saca de todo ; porque ya sc vc que si el pozo 
no mana, que nosotros no podemos poner el agua. Verdad cs que 
no hemos de estar descuidados para que cuando la haya sacarla, 
porque entonces ya quiere Dios por este medio mulliplicar las 
virtudes. 


' Su suavidad: refierese a la suavidad del jTigo del Senor. 
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CAPITULO XII 

PROSIGUE EN ESTE PRIMER ESTADO. DICE HASTA d6nDE PODEMOS 

LLEGAR CON EL FAVOR DE DIOS FOR NOSOTROS MESMOS Y EL 

DANO QUE ES QUERER, HASTA QUE EL SENOR LO HAGA, SUBIR 

EL espi'ritu a COSAS SOBRENATURALES * 

1. Lo que he pretendido dar a entender en este capitulo pa- 
sado— aunque me he divertido mucho en otras cosas, por pare- 
cerme muy necesarias—es decir hasta lo que podemos nosotros 
adquirir y como en esta primera devocion podemos nosotros 
ayudarnos algo; porque cn pensar y escudrinar lo que el 
Seiior paso por nosotros muevenos a compasion y es sabrosa 
esta pena y las lagrimas que proceden de aqui, y de pensar la 
gloria que esperamos y cl amor que el Senor nos tuvo y su resu- 
rrecion muevenos a gozo que ni es del todo espiritual ni sensual, 
sino gozo virtuoso y la pena muy meriloria. De esta manera son 
todas las cosas que causan devocion adquirida con el entendi- 
miento en parte, aanque-no podia merecer ni ganar si no la da 
Dios. Estale muy bien a un alma que no la ha subido de aqui 
no procurar subir elk, y notese esto mucho, porque no le apro- 
vechara mas de perder. 

2. Puede en este estado hacer muchos actos para determi- 
narse a hacer mucho por Dios y despertar el amor, otros para 
ayudar a crecer las virtudes, conforme a lo que dice un libro, 
llamado «Arte de servir a Diosa ^ que es muy bueno y apro- 
piado para los que estan en este estado, porque obra el entendi- 
miento. Puede representarse delante de Cristo y acostumbrarse 
a enamorarse mucho de su sagrada Humanidad y traerle siempre 
consign y hablar con El, pedirle para sus necesidadcs y quejarsele 
de sus travajos, alegrarse con El en sus contentos y no olvidarle 
por ellos, sin procurar oraciones compuestas, sino palabras con- 
forme a sus deseos y necesidad. Es ejccelente manera de aprove- 
char y muy en breve, y quien travajare a traer consign esta pre 
ciosa ovmpania y sc aprovechare mucho de elk y de veras cobra- 
re amor a este Senor a quien tanto debemos, yo le doy por apro- 
vechadov 

3. Para esto no se nos ha de dar nada de no tener devocion, 
como tc(igo dicho, sino agradecer a el Senor que nos dej'a andar 
deseosos iie contentarle, aunque scan flacas las obras. Este modo 

• Una mano exlrana anade en el original: y extraordinarias. 

Del franriscano Fr. Alonso de Madrid. 
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de traer a Cristo con nosotros aprovecha en todos estados y es 
un medio sigurisimo para ir aprovechando en el primero y llegar 
en breve a el sigundo grado de oracion, y para los postreros 
andar siguros de los peligros que el demonio puede poner. 

4. Pues esto es lo que podemos. Quien quisiere pasar de aqui 
y levantar el espi'ritu a sentir gustos que no se los dan, es per- 
der lo uno y lo otro, a mi parecer, porque es sobrenalural; y 
perdido el entendimiento, quedase el alma desierta y con mucha 
sequedad. Y como este edificio todo va fundado en humildad, 
mientrai mas llegados a Dios, mas adelante ha de ir esta v'rtud. 
y si no, va todo perdido. Y parece algiin genero de soberbia que- 
rer nosotros subir a mas, pues Dios hace demasiado, sigun so- 
mos, en allegarnos cerca de Si. No se ha de entender que digo 
esto por el subir con el pensamiento a pcnsar cosas altas de el 
cielo u de Dios y las grandezas que alia hay y su gran sabiduria; 
porque, aunque yo nunca lo hice (que no tenia habilidad, como 
he dicho, y me hallava tan ruin, que aun para pensar cosas de 
la tierra me hacia Dios merced de que entendiese esta verdad, 
que no era poco atrevimiento, cuantimas para las del cielo), 
otras personas se aprovecharan, en especial si tienen letras, que 
es un gran tesoro para este ejercicio a mi parecer, si son con 
humildad. De unos dias aca ' lo he visto por algunos letrados que 
ha poco que comenzaron y han aprovechado muy mucho, y esto 
me hace tener grandes ansias porque muchos fuesen espirituales, 
como adelante dire. 

5. Pues lo que digo no se suban sin que Dios los suba, es 
lenguaje de espiritu; entendermc ha quien tuviere alguna espi- 
riencia — que yo no lo se de decir — si por aqui no se entiende. 
En la mistica Teologia que comence a decir, pierde de obrar 
el entendimiento', porque le suspende Dios, como despues decla- 
rare mas, si supiere y El me diere para ello su favor. Presumir 
ni pensar de suspenderle nosotros es lo que digo no se haga ni 
se deje de obrar con el, porque nos quedaremos bobos y frios 
y ni haremos lo uno ni lo otro; que cuando el Senor le sus¬ 
pende y hace parar, dale de que ^ sc espante y se ocupe y que sin 
discurrir entienda mas en un credo que nosotros podemos en- 

' «De unos dias aca lo he visto por algunos letrados, que ha poco 
comenzaron y han aprovechado muy mucho. » 

Adverhio de lugar que puede significar tiempo. 

* «... Cuando el Senor le suspende (al entendimiento) y hace pa¬ 
rar, dale de que se espante y .se ocupe.» 

Algunas veces supone implicitamente algiin nombre que da sentido 
a la frase; en el ejemplo : le da motivo. 

aPues ique hermosura puede haber o que proporcion de partes con 
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tender con todas nucstraa diligencias de tierra en muchos anos. 
Ocupar las polencias del alma y pensar hacerlas eslar quedas, 
es desatino. Y torno a decir que, aunqiie no se enticndc, es 
de no gran lunniidad, aunque no con culpa, con pena si, que 
sera travajo pcrdido y queda el alma con un desgustillo como 
(|uien va a sallar y la asen por detras que ya parece ha 
cinpleado su fuerza y hallase sin efectuar lo que con cUa que- 
ria hacer, y en la poca ganancia que queda vera quien lo qui- 
siere mirar esto poquillo de falta de liumildad que he di- 
cho. Poique cslo tiene cxcelenle esta virtud, que no hay obra a 
quien ella acoinpafie que deje el alma desgustada. Pareceme lo 
he dado a entcnder y por ventura sera sola para mi. Abra el 
Senor ios ojos de los que lo leyeren, con la espiriencia, que—poi 
poca que sea—luego lo entendcran. 

6. Hartos anos esluve yo que Icia muchas cosas y no enlen- 
dia nada dc cllas, y mucho tiempo que, aunque me lo dava Dios, 
palabra no sabia decir para darlo a enlender, que no me ha costa- 
do esto poco travajo. Cuando Su Majestad quiere, en un punto lo 
enseiia todo de manera que yo me espanto. Una cosa puedo de¬ 
cir con verdad: que, aunque hablava con muchas personas es- 
pirituales que querian darme a entender lo que el Seiior me 
dava para que se lo supiese decir (y es cierto que era tanta mi 
torpeza que poco ni inucho me aprovechava u queria el Sefior, 
como Su Majestad fuc siempre ml maestro—sea por todo ben- 
dito, que harta confusion es para mi poder decir esto con ver¬ 
dad—que no tuviese a nadie que agradecer) y sin querer ni pe¬ 


el lodo y del lodo con las paries en un libro o fabula donde un mozo 
de dieeiseis anos da una eucbillada a un gigunle como uiia lorre y le 
divide en dos paries como si fuera dc alfcnigue?, y que cuando nos 
quieren pintar una bulullu despucs de liabcr dicbo que hay dc parte 
de los eneniigos un millon dc compiticnles, como sea contra cllos el 
senor del libro forzosamentc, mal que nos pcse, babemos dc enlen¬ 
der que el lal caballero alcanzo la victoria por solo cl valor de su 
fuerte brazon (Cervantes, Quijote, p. 1.’‘, 1. 4, c. 47). 

“ Quien va a saltar y la uxen por delrds... ya parece que ha 
empleado su fiierza y hallase sin efectuar lo que con ella queria hacer.s 
Con csta preposition se indica con mucha propiedad el medio y 
pnede eambiarse sin violeiicia con la de. 

aA.siendole del cuello (cl cabrero a Don Quijote) con entrambas 
manos no dudara de ahogarle, si Sanoho I’anza no llegara en aquel 
punto y le nsiera por lax expaldax y diera con el encima de la mcsa>i 
(Cervantes, Quijote, p. 1.“, 1. 4, c. .12). 

«Todo al pie de la letra ha de suceder por vuestra merceda {Ibidem. 
p. 1.*. 1. 3. c. 21). 
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dirlo (que en esto no he sido nada curiosa—porque fuera virtud 
serlo—si.no en otras vanidades), darmelo Dios en un punto a en- 
tender con toda claridad y para saberlo decir, de manera que se 
espantavan y yo mas que mis confesores, porque entendia mijor 
mi torpeza. Esto ha poco y ansi lo que el Senor no me ha ense- 
nado no lo procuro si no es lo que toca a mi conciencia. 

7. Torno otra vez a avisar que va mucho en no subir el 
espiritu si el Senor no le subiere. Que cosa es se entiende luego. 
En especial para mujcres es mas male, que podra el demonio 
catisar alguna ilusion; aunque tengo por cierto no consiente el 
Senor dahe a quien con humildad se procure llegar a El, antes 
sacara mas provecho y ganancia por donde el demonio le pensa- 
re hacer perder. Por ser este camino de los primeros mas usado 
y importan mucho los avisos que he dado, me he alargado 
tanto, y havranlos escrito en otras partes muy mijor, yo 
lo conficso y que con harta confusion y vergiienza lo he escrilo, 
aunque no tanta como havia de tener. Sea el Senor bendito por 
todo, que a una como yo quiere y consiente liable en cosas suyas 
tales y tan subidas. 


CAPITULO XIIT 

PROSICUE EN ESTE PRIMER ESTADO Y PONE AVISOS PARA ALCUNAS 
TENTACIONES QUE EL DEMONIO SUELE PONER ALGUNAS VECES. 
DA AVISOS PARA ELLAS. ES MUY PROVECHOSO 

1. Hame parecido decir algunas tentaciones que he visto que 
se tienen a los principios — y algunas tenido yo— y dar algunos 
avisos de cosas que me parecen necesarias. Pues procurese a los 
principios andar con alegria y libertad, que hay algunas perso¬ 
nas que parece se les ha de ir la devocion si se descuidan un 
poco. Bien es andar con temor de si para no se fiar poco ni 
mucho de ponerse en ocasion de adonde * suele ofender a Dios, 
que esto es muy necesario hasta estar ya muy enteros en la virtud, 
y no hay muchos que lo puedan estar tanto que en ocasiones 
aparejadas a su natural se puedan descuidar, que siempre, micn- 
tras vivimos, aun por humildad, es bien conocer nuestra mise¬ 
rable naturaleza. Mas hay muchas cosas adonde se sufre— como 


En el autografo estan borradas las dos silabas de a. 
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he dicho—-tomar recreacion awn para tornar al oracion mas fuer- 
tes. En todo es menesler discrecion. 

2. Tencr gran confianza, porque conviene mucho no apocar 
los deseos, sino creer de Dios quc, si nos esforzamos, poco a 
poco, aanque no sea lucgo, podremos llegar a lo que muchos 
santos con su favor; quc si cllos nunca sc determinaran a desear- 
lo y poco a poco a ponerlo por obra, no subieran a tan alto 
estado. Qiiierc Su Majcstad y es amigo de animas animosas, 
como vayan con humildad y ninguna confianza de si, y no be 
visto a ninguna de cstas que quede baja en este camino ni nin¬ 
guna alma cobarde — con amparo de humildad—que cn muchos 
aiios andc lo que estotros en muy pocos. Espantamc lo mucho que 
hace en este camino animarse a grandes cosas; aitnque luego 
no tenga fuerzas el alma, da un vuelo y llega a mucho, awn- 
que— como avecita que tiene pelo malo — cansa y queda 

3. Otro tiempo traia yo delante muchas veces lo que dice 
San Pablo, que todo se puede en DiosEn mi bien cntendia 
no podia nada. Esto me aprovecho mucho y lo que dice 
San Agustin: «Dame, Sefior, lo que me mandas y manda lo 
que quisieres)) Pensava muchas veces que no havia perdido 
nada San Pedro en arrojarse en la mar aunque despufe temio 
Kstas primeras determinaciones son gran cosa, awnque en este 
primer estado es menesler irse mas detiniendo y atados a la dis¬ 
crecion y parecer de maestro; mas ban de mirar que sea tal 
que no los ensene a ser sapos ni que se contente con quc se 
muestre el alma a solo cazar lagartijas. 

4. Siemprc la humildad delante para entender que no ban 
de vcnir estas fuerzas de las nuestras; mas es menesler enten- 
damos como ha de ser esla humildad, porque creo el demonio 
hace mucho dano para no ir muy adelante gente que tiene ora¬ 
tion con hacerlos entender mal de la humildad, haciendo que 
nos parezea soberbia tencr grandes deseos y querer imitar a 
los santos y desear ser martires. Luego nos dice u hace entender 


* «E) alma da on vuelo y llega a mucho, annque como avccila quc 
liene pelo malo cansa y queda.» 

Verbo que se une a pronombres, pero quc, a veces, se usa solo, 
aunqiie suponiendo siemprc un pronombre que complete su sentido. 

«EI quc quiere hincar un clavo muy fuertemente no se conten- 
la con darlc uno ni dos o tres martilladas, sino anade olra y otras mas 
liasta eansars (Granada, Guia, 1. 2, p. 1, c. 4). 


" Phil. 4. 13. 

“ «Da quod iubes et iubc quod vis» (Con/., I. X, c. 29). 
■* Ml. 14, 30. 
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qiie las cosas de los santos son para admirar, mas no para hacerlas 
los que somos pccadores. Esto tambien lo digo yo; mas hemos dc 
mirar cual es de espantar y cual de imitar; porque no seria bien si 
una persona flaca y enferma se pusicse en mucbos ayunos y peni- 
tencias asperas, yendose a un desierto dondc ni pudiese dormir 
ni luvicse que comer u cosas semejanles. Mas pcnsar que nos 
podemos esforzar con el favor de Dios a tenor un gran despre- 
cio de mundo, un no estimar honra, un no estar atado a la ha¬ 
cienda (quo tcnemos unos corazoncs Ian aprctados, que parece 
nos ha de faltar la tierra en quiriendonos descuidar un poco de 
el cuerpo y dar a el espiritu), luego parece ayuda a el recogi- 
miento tener muy bien lo que es menester, porque los cuidados 
inquietan a la oracion. De esto me pesa a mi, que tengamos tan 
poca confianza de Dios y tanto amor propio que nos inquiete 
ese cuidado. Y es ansi, que a donde esta tan poco medrado el 
espiritu como esto, unas naderias nos dan tan gran travajo como 
a otros cosas grandes y de mucho tomo. jY en nucstro seso pre- 
sumimos de cspirituales! 

5. Parecemc ahora a mi esta manera de caminar, un querer 
concertar cuerpo y alma para no perder aca el descanso y gozar 
alia de Dios. Y ansi sera ello si se anda en justicia y vamos asi- 
dos a virtud, mas es paso de gallina; nunca con el se llegara a la 
libertad de espiritu. Manera de proceder muy buena me parece 
para estado de casados, que ban de ir conforme a su llamamien- 
to; mas para otro estado, en ninguna manera deseo tal manera 
de aprovechar ni me haran creer es buena, porque la he probado 
y siempre me estuviera ansi, si el Senor por su bondad no me 
ensenara otro atajo. 

6. Aanque en esto de deseos siempre los tuve grandes, mas 
procurava esto que he dicho: tener oracion, mas vivir a mi 
placer. Creo, si huvicra quicn me sacara a volar, mas me hu- 
viera puesto en que estos deseos fueran con obra; mas hay—por 
nuestros pecados—tan pocos, tan contados que no tengan dis- 
crecion demasiada en este caso, que creo cs harta causa para 
que los que comienzan no vayan mas presto a gran perfecion; 
porque el Senor nunca falta ni queda por El, nosotros somos 
los faltos y miserables. 

7. Tambien se pueden imitar los santos en procurer soledad 
y silencio y otras muchas virtudes, que no nos mataran estos ne- 
gros cuerpos que tan concertadamente se quieren Ilevar para des- 
concertar el alma. Y el demonio ayuda mucho a hacerlos inha- 
biles cuando ve un poco de temor; no quiere el mas para ha- 
cernos entender que todo nos ha de matar y quitar la aalud; 
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hasta tener lagrimas nos hace temer de cegar. He pasado por 
e?lo y por eso lo se, y no se yo que mijor vista ni salud podemos 
desear que perderla por tal causa. Como soy tan enferma, hasta 
que me determine en no hacer caso del cuerpo ni de la salud, 
siempre e.stuve atada, sin valer nada; y ahora hago hicn poco, 
mas como quiso Dios enlendiese este ardid de el demonio y 
como me ponia delante el perder la salud, decia yo: poco va 
en que me muera; si el descanso, no he ya menester descanso 
sino cruz. Ansi otras cosas. Vi claro que en muy muchas, aan- 
que yo de hecho soy harto enferma, que era tentacion de el de¬ 
monio u flojedad mia, que despues que no estoy tan mirada y 
regalada tengo mucha mas salud. Ansi que va mucho a los prin- 
cipios de comenzar oracion a no amilanar los pensamientos *; 
y creanme esto porque lo tengo por espiriencia; y para que es- 
carmienten en mi, aun podria aprovechar decir estas mis faltas. 

8. Otra tentacion es luego muy ordinaria, que es desear que 
todos scan muy espirilualcs, como comienzan a gustar del sosie- 
go y ganancia que es. El desearlo no es malo; el procurarlo 
podria ser no bueno si no hay mucha discrecion y disimulacion 
en hacerse de manera que no parezca ensenan; porque quien hu- 
viere de hacer algun provccho en cste caso es menester que ten- 
ga las virtudes muy fuertes para que no de tentacion a los otros. 
Acaeciome a mi—y por eso lo entiendo—cuando, como he dicho, 
procurava que otras tuvicsen oracion que, como por una parte 
me vian hahlar grandes cosas de el gran bien que era tener ora¬ 
cion y por otra parte me vian con gran pobreza de virtudes, 
tenerla yo traialas tentadas y desatinadas. Y con harta razon, 
que despues me lo han venido a decir; porque no sabian como 
sc podia compadecer lo uno con lo otro; y era causa de no te¬ 
ner por malo lo que de suyo lo era, por ver que lo hacia yo 
algunas veces, cuando les parccia algo bien de mi. 

9. Y esto hace cl demonio, quo parece se ayuda de las vir¬ 
tudes que tenemos buenas para autorizar en lo que puede el mal 
que pretende que, por poco que sea, cuando es en una comuni- 


* aNo amilanar los peii«pmiontos» (Vida, Xlli. 

nTorno otra vez a avisar, que va mucho en no mbir cl espiritu 
si cl Scnor no le subieren (Vida, XX). 

aMuestrasc Su Majcsiad, que esfie/uza los cabellosn (Vida, XXX). 
nUabanmc licencla mis confcsores que descansase con ella (una 
senora viuda) algunas cosas.» 

Todos cstos verbos y olros mnchos son neuiros o intransitivos, pero 
llevan, a veces, termino de comparacion o de accion, como en los 
ejemplos citados. 
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dad, debe ganar mucho, cuantimas que lo que yo hacia mala 
era muy mucho; y ansi en muchos anos, solas Ires se aprove- 
charon de lo que les decia’; y despues que ya el Senor me 
havia dado mas fuerzas en la virtud se aprovecharon en dos u 
tres anos muchas, como despues dire. Y sin esto hay otro gran 
inconveniente que es perder el alma; porque lo mas que hemos de 
procurar al principio es solo lener cuidado de si sola y hacei 
cuenta que no hay en la tierra sino Dios y ella; y eslo es lo que 
le conviene mucho. 

10. Da otra tentacion (y todas van con un celo de virtud que 
es menester entenderse y andar con cuidado) de pena de los pe 
cados y faltas que ven en los otros. Pone el demonio que es sola 
la pena de querer que no ofendan a Dios y pesarle por su honra 
y luego querrian remediarlo. Inquieta esto tanto que impide la 
oracion; y el mayor dano es pensar que es virtud y perfecion y 
gran celo de Dios. Dejo las penas que dan pecados publlcos—si 
los huviese en costumbre—Je una Congregacion u dahos de la 
Iglesia, de estas herejias adonde vemos perder tantas almas; que 
esta es muy buena y, como lo es bucna, no inquieta. Pues lo si- 
guro sera del alma que tuviere oracion descuidarse de todo y de 
todos y tener cuenta consign y con contentar a Dios. Esto con¬ 
viene muy mucho, porque jsi huviese de decir los yerros que 
he visto suceder fiando en la buena intencion! ' Pues procuremos 
siempre mirar las virtudes y cosas buenas que vieremos en los 
otros y atapar sus defectos con nuestros grandes pecados; es 
una manera de obrar que, annque luego no se haga con perfe¬ 
cion, se viene a ganar una gran virtud que es tener a todos por 
mijores que nosotros y comienzase a ganar por aqui, con el 
favor de Dios, que es menester en todo y cuando falta escusadas 
son las diligencias, y suplicarle nos de esta virtud que, con que 
las hagamos, no falta a nadie. 

11. Mircn tambien este aviso los que discurren mucho con el 
entendlmiento sacando muchas cosas de una cosa y muchos con- 
ceptos; que de los que no pueden obrar con el—como yo hacia— 
no hay que avisar sino que tengan paciencia hasta que el Senor 
les de en que se ocupen y luz, pues ellos pueden tan poco por si 


' «Fueron Maria de San Pablo, Ana de los Angeles, D.* Maria de 
Cepedaa, anota el F. Craeian (B. M. C., 2, p. 510). V. Tiernpo y vida 
de S. T., n. 356. 

' Fr. Luis de Leon, creyendo incomplete el sentido de la frase, 
anadio las palabras: nunca acabaria. Como se ve por nuestra pnn- 
tnacion buelga el anadido y el sentido de la frase queda mas claro y 
expresivo. 
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que antes los embaraza su entendimiento que los ayuda. Pues 
tornando a los que discurren digo que no se les vaya todo el 
tiempo en esto; porque aunque es muy meritorio, no les parece 
—como es oracion sabrosa — que ha de haver dia de domingo ni 
rato que no sea travajar (luego les parece es perdido el tiempo 
y tengo yo por muy ganada esta perdida); sino que, como he 
dicho, se representen delante de Cristo y, sin cansancio del en¬ 
tendimiento, se esten hablando y regalando con El, sin cansarse 
en componer razones, sino presenter necesidades y la razon que 
tiene para no nos sufrir alii: lo uno un tiempo y lo otro otro, por¬ 
que no se canse el alma de comer siempre un man jar. Estos son 
muy gustosos y provechosos — si el gusto se usa a comer de 
ellos —, train consign gran sustentamiento para dar vida a el alma 
y muchas ganancias. 

12. Quierome declarer mas, porque estas cosas de oracion 
todas son dificultosas y, si no se halla maestro, muy males de 
entender; y esto hace que, aunque quisiera abreviar y bastava 
para el entendimiento bueno de quien me mando escrivir es'.as 
cosas de oracion solo tocarlas, mi torpeza no da lugar a decir 
y dar a entender en pocas palabras cosa que tanto importa de- 
clararla bicn, que — como yo pase tanto — ^he lastima a los que co- 
mienzan con solos libros, que es cosa extrana cuan dilerente- 
menle se entiendc de lo que despues de espirimentado se ve. 

13. Pues tornando a lo que decia, ponemonos a pensar un 
paso de la Pasion, digamos el de cuando estava el Senor a la 
columna. Anda el entendimiento buscando las causas que alH 
da a entender, los dolores grandes y pena que Su Majestad ter- 
nia en aquella soledad y otras muchas cosas que, si cl entendi¬ 
miento es obrador, podra sacar de aqui u que si es letrado. Es 
el modo de oracion en que han de comenzar * y de mediar y aca- 
bar todos y muy excelente y siguro camino hasta que el Senor 
los lleve a otras cosas sobrenaturales. Digo todos, porque hay 
muchas ahnas que aprovechan mas en otras meditaciones que en 
la de la Sagrada Pasion, que ansi como hay muchas moradas en 
el cielo, hay muchos caminos. Algunas personas aprovechan con- 
siderandose en el infierno y otras en el cielo—y se afligen en 
pensar en el infierno— , otras en la muerte- Algunas, si son tjer- 


* «... En que han de comenzar.T) 

A veces este verbo tiene un caracter absoluto y pnede snprimir 
la preposicion con sus relatives: mediar y acabar. 

«Ni menos se que autores sigo en el (libro) para ponerlos al prin- 
cipio..., comenzando en Aristoteles y acabando en Jenofontea (Cbb- 
VANTES, Quijote, p. 1.*, prologo). 




nas de corazon, se fatigan mucho de pensar siempre en la Pasion 
y se regalan y aprovechan en mirar el poder y grandeza de Dios 
en las criaturas y el amor que nos tuvo, que en todas las cosas 
se representa. Y es admirable manera de proceder, no dejando 
muchas veces la Pasion y vida de Cristo, que es de donde nos 
ha venido y viene todo el bien. 

14. Ha menesler aviso el que comienza para mirar en lo 
que aprovecha mas. Para esto es muy necesario el maestro, si es 
espirimentado, que si no, mucho puede errar y traer un alma sin 
entenderla ni dejarla a si mesma entender; porque, como sabe 
que es gran merito estar sujeta a maestro, no osa salir de lo 
que le manda. Yo he topado almas acorraladas y alligidas por 
no tener cspirlencia quien las ensefiava, que me hacian lastima, 
y alguna que no sabia ya que bacer de si; porque no entendien- 
do el espiritu afllgen alma y cuerpo y estorban el aprovecha- 
miento. Una trato conmigo que la tenia el maestro atada ocho 
anos havia a que no la dejava salir de propio conocimiento y te- 
niala ya el Senor en oracion de quietud y ansi pasava mucho 
travajo. 

15. Y aanque esto del conocimiento propio jamas se ha 
de dejar ni hay alma en esle camino tan gigante que no haya 
menester nuichas veces tornar a ser nino y a mamar (y esto ja¬ 
mas se olvide, quiza lo dire mas veces, porque imports mucho), 
porque no hay estado de oracion tan subido que muchas veces 
no sea necesario tornar a el principio. Y en esto de los pecados 
y conocimiento propio es el pan con que todos los manjares se han 
de comer por delicados que scan en estc camino de oracion y sin 
este pan no se podrian sustentar. Mas base de comer con tasa, que 
despues que un alma se ve ya rendida y entiende claro no tiene 
cosa buena de si y se ve avergonzada delante de tan gran Rey 
y VC lo poco que le paga para lo mucho que le debe, ique nece- 
sidad hay de gastar el ticrapo aqui sino irnos a otras cosas que 
el Setior pone delante y no es razon las dejemos, que Su Majestad 
sabe mijor que nosotros de lo que nos conviene comer? * 

16. Ansi que itrporla mucho ser el maestro avisado—digo 


* «... Su Majesud sabe mijor que nosotros de lo que nos conviene 

Esla preposicion de se traspone a igual que otras; lo cual hecho 
da naturalidad y especialisima novedad a la frase. 

oGrandes ocasiones se malograron cn aquellas guerras, y bastando 
una sola para trocar de bien en inal el progreso de ellas, bien se deja 
ver del dado que habran side y los inconvenientes que babran causa¬ 
tion (Coi.OMA, Guerras de Flandes. I. 11). 
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de buen entendimiento—y que tenga espiriencia; si con esto 
tiene letras es grandisimo negocio; mas si no se pueden hallar es- 
tas tres cosas juntas, las dos primeras imporfan mas, porque 
letrados puede procurar para comunicarse con ellos cuando tu- 
vieren necesidad. Digo que a los principios, si no tienen oracion, 
aprovechan poco letras. No digo que no traten con letrados, por¬ 
que espiritu que no vaya comenzando en verdad yo mas le que- 
rria sin oracion; y es gran cosa letras, porque estas nos ense- 
nan a los que poco sabemos y nos dan luz, y llegados a verdades 
de la Sagrada Escritura hacemos lo que debemos; de devociones 
a bobas nos libre Dios. 

17. Quierome declarar mas, que creo me mcto en muchas 
cosas. Siempre tuve esta falta de no me saber dar a entcnder 
—como he dicho—sino a costa de muchas palabras. Comienza 
una monja a tencr oracion. Si un simple la gobierna y se le 
antoja, harala entender que es mijor que le obedezca a el que a 
su superior, y sin malicia suya, sino pensando acierta, porque 
si no es de Relision, parecerle ba es ansi; y si es mujer casada, 
dirala que es mijor, cuando ha de entcnder en su casa, estarse 
en oracion, attnque descontente a su marido; ansi que no sabe 
ordenar el tiempo ni las cosas para quo vayan conforme a ver¬ 
dad. For faltarle a el la luz no la da a los otros aunque quiere. 
Y aunque para esto parece no son menester letras, mi opinion ha 
sido siempre y sera que cualquier cristiano procure tratar con 
quien las tenga buenas—si puede—y mientra5 mas mijor; y los 
que van por camino de oracion tienen de esto mayor necesidad 
y mientras mas cspirituales mas. 

18. Y no se engane con decir que letrados sin oracion no son 
para quien la tiene (yo he tratado hartos, porque de unos anos 
aca lo he mas procurado con la mayor necesidad y siempre fui 
amiga de ellos), que aunque algunos no tienen espiriencia no 
aborrecen a el espiritu ni Ic ignoran; porque en la Sagrada Es¬ 
critura que tratan siempre hallan la verdad de el buen espiritu. 
Tengo para mi que persona de oracion que trate con letrados, 
si ella no se quiere engahar, no la engahara el demonio con ilu- 
siones, porque creo temen en gran manera las letras humildes 
y virluosas y saben seran descubiertos y saldran con perdida. 

19. He dicho esto porque hay opiniones de que no son 
letrados para gente de oracion, si no tienen espiritu (ya dije 
es menester espiritual maestro; mas si este no es letrado gran 
inconveniente es) y sera mucha ayuda tratar con ellos, como sean 
virtuosos; aunque no tengan espiritu me aprovechara y Dios le 
dara a entender lo que ha de ensehar y aun le hara espiritual 
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para que nos aproveche. Y esto no lo digo sin haverlo probado 
y acaecidome a mi con mas de dos. Digo que, para rendirse un 
alma del todo a eslar sujeta a solo un maestro, que yerra mucho 
en no procurar que sea tal, si es relisioso, pues ha de estar su- 
jeto a su Perlado, que por ventura le faltaran todas tres cosas 
—que no sera pequena cruz—sin que el de su voluntad sujete 
su cntendimiento a quien no le tcnga bueno. A1 menos esto no 
lo he yo podido acabar conmigo ni me parece conviene. Pues si 
es seglar alabe a Dios, que puede escoger a quien ha de estar 
sujeto, y no pierda esta tan virtuosa libertad, antes este sin nin- 
guno basta hallarle, que el Senor se le dara, como vaya fundado 
todo en humildad y con deseo de acertar. Yo le alabo mucho, y 
las mujeres y los que no saben lelras le haviamos sicmpre de 
dar infinitas gracias, porque haya quien con tantos travajos liaya 
alcanzado la verdad que los ignorantes ignoramos. 

20. Espantanme muchas veces letrados, relisiosos en espe¬ 
cial, con cl travajo que han ganado lo que sin ninguno mas de 
preguntarlo me aproveche a mi, y que haya personas que no 
quieran aprovecharse de esto; no plega a Dios. Vcolos sujetos 
a los travajos de la Relision, que son grandes, con penitencias 
y mal comer, sujetos a la obediencia—que algunas veces me es 
gran confusion, cierto—, con esto, mal dormir, todo travajo, 
todo cruz. Pareceme seria gran mal que tanlo bicn ninguno por 
su culpa lo pierda. Y podra ser que pensemos algunos que es- 
tamos libres de estos travajos, y nos lo dan guisado como dicen 
y viviendo a nuestro placer, que por tener un poco de mas ora- 
cion nos hemos de aventajar a tantos travajos. 

21. Bendito seals vos, Senor, que tan inhabil y sin provccho 
me hccistes; mas alaboos muy mucho porque despertais a tan¬ 
tos que nos despicrtcn. Havia de ser muy continue nuestra ora- 
cion por estos que nos dan luz. ^Que seriamos sin ellos entre 
tan grandes tempestades como ahora tiene la Iglesia? Si algunos 
ha havido ruines, mas resplandeceran los buenos. Plega el Senor 
los Icnga de su mano y los ayude para que nos ayuden. .Amen. 

22. Mucho he salido de proposito de lo que comence a dccir; 
mas todo es proposito para los que comienzan que comiencen ca- 
mino tan alto de manera que vayan puestos en verdadcro camino. 
Pues tornando a lo que decia de pensar a Cristo a la coluwna, es 
bueno discurrir un rato y pensar las penas que alii tuvo y por que 
las luvo y quien es el que las tuvo y el amor con que las paso; mas 
que no se canse siempre en andar a buscar esto, sino que se 
este alii con El, acallado cl entendimiento. Si pudiere ocuparle en 
que mire que le mira y le acompane y hable y pida y se humille 
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y regale con El y acuerde que no merecia estar alii, cuande 
pudiere hacer esto—'aunque sea al principio de comenzar ora- 
cion— hallara grande provecho y hace muchos provechos esta 
manera de oracion; al menos hallole mi alma. No se si acierto 
a dccirlo; vuestra merced lo vera. Plega el Senor acierte a con- 
lentarle siempre. Amen. 


CAPITULO xiy 

COMIENZA A DECLARAR EL SIGUNDO GRADO DE ORACIAn, QUE ES 
YA DAR EL SENOR A EL ALMA A SENTIR GUSTOS MAS PARTICU- 
LARES. DECL.\RALO PARA DAR A ENTENDER COMO SON YA SO- 
BRE.XATURALES. ES HARTO DE NOTAR. 

1. Pues ya queda dicho con el trabajo que se riega egte ver- 
gel y cuan a fuerza de brazos sacando el agua del pozo, digamos 
ahora el sigundo modo de sacar el agua que el Senor del huerto 
ordeno para que con artificio de con un torno y arcaduces sa- 
case el hortolano mas agua y a menos travajo y pudiese descan- 
sar sin estar continuo travajando. Pues este modo, aplicado a la 
oracion que llaman de quietud, es lo que yo ahora quiero tratar. 

2. Aqui se comienza a recoger el alma, toca ya aqui cosa so- 
brenatural, porque en ninguna manera ella puede ganar aquello 
por diligencias que haga. Verdad es que parece que algun tiem- 
po se ha cansado en andar el torno y travajar con el entendi- 
miento y henchidose los arcaduces, mas aqui esta el agua mas 
alto y ansi se travaja muy menos que en sacarlo del pozo, digo 
que esta mas cerca el agua, porque la gracia dase mas claramente 
a conocer a el alma. Esto es un recogerse las potencies dentro de si 
para gozar de aquel contento con mas gusto, mas no se pierden ni 
se duermen ; sola la voluntad se ocupa de manera que — sin saber 
como — se cautiva; solo da consentimiento para que la encarcele 
Dios, como quien bien sabe ser cautivo de quien ama. ; Oh Jesus 
y Senor mio, que nos vale aqui vuestro amor!, porque este tiene 
al nuestro tan atado que no dcja libertad para amar en aquel 
punto a otra cosa sino a Vos. 

3. Las otras dos potencias ayudan a la voluntad para que 
vaya haciendose habil para gozar de tanto bien, puesto “ que al- 
gunas veces, aun estando unida la voluntad, acaece desayudar 
iiarto. Mas entonces no haga caso de ellas, sino estese en su gozo 


• Rei ordamos que el sentido dc esta parlicula eqnivale a aunqtie. 
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y quietud; porque—si las quiere recoger—ella y ellas pcrderan, 
que son entonces como unas palomas que no se contentan con 
el cebo que las da el dueno del palomar sin travajarlo ellas y 
van a buscar de comer por otras partes y hallan tan mal que se 
tornan y ansi van y vienen a ver si les da la voluntad de lo que 
goza. Si el Senor quiere echallcs cebo, detienense, y si no, tornan 
a buscar; y deben pensar que haccn a la voluntad provecho, y a 
las veces en querer la memoria u imaginacion representarla lo 
que goza, la daiiara. Pues tenga aviso de haverse con ellos * 
como dire. 

4. Pucs todo esto que pasa aqui es con grandisimo consuelo 
y con tan poco travajo que no cansa la oracion, aunque dure 
mucho ralo; porque el entendimiento obra aqui muy paso a 
paso * y saca muy muclia mas agua que no sacava de el pozo; 
las lagrimas que Dios aqui da, ya van con gozo; au.nque se sien- 
ten, no se procuran. 

5. Este agua de grandes bienes y mercedes que el Senor da 
aqui hacen crecer las virtudes muy mas sin comparacion que en 
la oracion pasada, porque se va ya esta alma subiendo de su 
miseria y dasele ya un poco de noticia de los gustos de la gloria. 
Esto creo las hace mas crecer y tambien llegar mas cerca de la 
verdadera virtud de donde todas las virtudes vienen, que es Dios; 
porque comienza Su Majestad a comunicarse a esta alma y quie¬ 
re que sienta ella como se le comunica. Comienzase luego en 
llegando aqui a perder la codicia de lo de aca y pocas gracias 
porque ve claro que un memento de aquel gusto no se puede 
haver aca ni hay riquezas ni senorios ni honras ni deleites quo 
hasten a dar un cierra ojo y abre de este contentamiento, por¬ 
que es verdadero y contento que se ve que nos contents. Porque 
los de aca, por maravilla me parece entendemos adonde esta este 


* wTcnga aviso de haverse con ellos como dire.s 

Cuando este verbo toma pronombre regular—recto — y va regido de 
preposicion, equivale a regularse. 

* «EI entendimiento obra aqui muy paso a paso.i> 

Con esta particula sc indica cn general el movimiento. 

(tArrimando (Rodrigo de Narvaez) la lanza a una pared con su 
adarga y cimitarra, llevandole la duena por la mano, lo mas paso que 
pudieron por no ser conocidos de la gente del Castillo, se subicron por 
una escalera...» (Jorce de Montcmayor, Diana, 1. 4). 


'* ... y pocas gracias, regido del verbo poder que antcccde; curioso 
caso de ceugma. Quiere decir la Santa que cl alma en este estado sc 
hace muy codiciosa de las gracias de Dios, y asi deja perder pocas, al 
mismo tiempo que pierde la codicia de las cosas del mundo. 
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contento, porque nunca falta un «si, non: aqui todo es «si» en 
aquel tlempo; el «no)) viene despues por ver que se acabo y que 
no lo puede tornar a cobrar ni sabe c6mo; porque si se hace 
pedazos a penitencias y oracion y todas las demas cosas, si el 
Senor no lo quiere dar, aprovecha poco. Quiere Dios por su gran- 
deza que entienda esta alma que esta Su Majestad tan cerca de 
ella que ya no ha menester enviarle mensajeros, sino hablar ella 
mesma con El y no a voces, porque esta ya tan cerca que en me- 
neando los labios la entiende. 

6. Parece impertinente decir esto, pues sabemos que siem- 
pre nos entiende Dios y esta con nosotros. En esto no hay que 
dudar que es ansi, mas quiere este Emperador y Senor nuestro 
que entendamos aqui que nos entiende y lo que hace su presencia 
y que quiere particularmente comenzar a obrar en el alma en 
la gran satisfaccion interior y esterior que la da y en la diferen- 
cia que — como he dicho—hay de este deleite y contento a los 
de aca, que parece hinche el vacio que por nuestros pecados 
teniamos hecbo en el alma. Es en lo muy intimo de ella esta 
satisfaccion y no sabe por donde ni como le vino ni muchas vo¬ 
ces sabe que hacer ni que querer ni que pedir. Todo parece lo 
halla junto y no sabe lo que ha hallado ni awn yo se como darlo 
a entender, porque para hartas cosas eran menester letras; por¬ 
que aqui viniera bien dar aqui a entender que es aujilio “ ge¬ 
neral u particular — que hay muchos que lo ignoran—y como 
este particular quiere el Senor aqui que casi le vea el alma 
por vista de ojos como dicen, y tambien para muchas cosas 


* aQuiere el Senor aqui que casi le vea el alma por vista de ojos, 
como dicen.a 

Esta expresion con frecuencia trasladada por los clasicos al sen- 
tido metaforico para significar algo conocido expcrimenlalmente; en 
sentido natural, signiiica cncarecimicnto. 

ttSenor (dijcron los hombres), debajo de estos lienzos estan unas 
imagenes de relieve y entalladura.. , llevemoslas cubiertas porque no 
sc desfloren, y en bombros, porque no sc quiebren... Imagenes (ana- 
dio Don Quijote) que con tanto recato se Uevan, sin duda deben ser 
buenas. Y como si lo son, dijo otro, si no digalo lo que cuestan, que, 
en verdad, que no bay ninguna que no este en mas de cincuenta dn- 
cados; y porque vea Vm. esta verdad, esperc Vm. y verla ba por 
vista de ojos. Y fue a quitar la cubierta de la primera imagen, etc.» 
(Cervantes, Quijote, p. 2, 1. 8, c. 58). 

aCuando por vista de ojos se iban descubriendo mayores dificulta- 
des, vino nueva de otra banda, de como el cncmigo babia dado mues- 
Ira de, etc.» (Coloma, Guerras de Flandes, 1. 9). 


Por auxUio. 
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que Iran erradas; mas como lo han de ver personas que en- 
tiendan si hay yerro, voy descuidada: porque ansi de letras 
como de espiritu se que lo puedo estar, yendo a poder de quien 
va, que entenderan y quitaran lo que fuere mal. 

7. Pues querria dar a entender esto, porque son principios, 
y cuando el Senor comienza a hacer estas mercedes la mesma 
alma no las entiende ni sabe que hacer de si. Porque si la lleva 
Dios por camino de temor—como hizo a mi—es gran travajo si 
no hay quien la entienda, y esle gran gusto verse pintada y en- 
tonces ve claro va por alii. Y es gras Men saber lo que ha de 
hacer para ir aprovechando en cualquier estado de estos, por¬ 
que he yo pasado mucho y perdido harto tiempo por no saber 
que hacer y he gran lastlma a almas que se ven solas cuando 
llegan aqui; porque aunque he leido muchos libros espirituales, 
aunque tocan en lo que hace al caso, declaranse muy poco, y 
si no es alma muy ejercitada, aim declarandose mucho, terna 
harto que hacer en cntenderse. 

8. Querria mucho el Senor me favoreciese para poner los efec- 
tos que obran en el alma eslas cosas que ya comienzan a ser sobre- 
naturales, para que se entienda por los efectos cuando es es¬ 
piritu de Dios; digo se entienda conforme a lo que aca se puede 
entender, aunque siempre es bien andemos con temor y recato, 
que aunque sea de Dios, alguna vez podra trasfigurarse el de- 
monio en angel de luz, y si no es alma muy ejercitada, no lo en- 
tendera; y tan ejercitada que para entender eslo es menestcr 
llegar muy en la cumbre de la oracion. Ayudame poco el poco 
tiempo que tengo — y ansi ha mcnester Su Majestad hacerlo — , 
porque he de andar con la comunidad y con otras hartas ocupa- 
ciones (como estoy en casa que ahora se comienza", como des- 
pu«! se vera) y ansi es muy sin tener asienlo lo que escrivo, sino 
a pocos a pocos y esto quisierale, porque cuando el Senor da 
espiritu ponese con facilidad y mijor. Parece como quien tiene 
un dechado delante, que esta sacando aquel labor; mas si el es¬ 
piritu falta, no liay mas concertar este lenguaje que si fuese al- 
garabia, a mancra de decir, aunque hayan muchos ahos pasado 
en oracion. Y ansi me parece es grandisima ventaja cuando lo 
escrivo estar en cllo, porque veo claro no soy yo quien lo dice, 
que ni lo ordeno con el entendimiento ni se despufe como lo 
acerte a decir: Esto me acaece muchas veces. 

9. Ahora tornemos a nuestra huerta u vergel y veamos como 
comienzan estos arboles a emprenarse para florecer y dar des- 


* El CoDvenlo de San Jose de Avl’s. 
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pues fruto, y las flores y claveles lo mesmo para dar olor. Re- 
galame csla comparacion, porque niuchas veces en mis princi- 
pios (y plcga el Senor liaya yo ahora comenzado a servir a Su 
Majestad, digo principio dc lo que dire de aqui adelante de mi 
vida) me era gran deleite considerar ser mi alma un hucrto y 
al Senor que se paseava en el; suplicavale aumcntase el olor de 
las florecitas de virludes que comenzavan, a lo que parecia, a 
querer salir y que fuese para su gloria y las sustentase—pues 
yo no queria nada para mi—y cortase las que quisiese, que ya 
sabia havian de salir mijorrs; digo corlar, porque vicnen tiem- 
pos en cl alma que no hay memoria de este huerto; todo parece 
esta seco y que no ha de haver agua para sustentarle ni parece 
huvo jamas cn el alma cosa de virtud. Pasase mucho travajo, 
porque quiere el Senor que le parezca a el pobre hortolano que 
todo el que ha tenido en sustentarle y regarle va perdido. Enton- 
ces es el verdadero escardar y quitar de raiz las hierbecillas, aun- 
que scan pequehas, que han quedado malas, con conocer no hay 
diligencia que baste si el agua de la gracia nos quita Dios y te- 
ner en poco nueslra nada y ann menos que nada. Ganase aqui 
mucha humildad; tornan dc nuevo a crecer las (lores. 

10. jOh Senor mio y Bien mio!, que no puedo decir esto 
sin lagrimas y gran regalo de mi alma, que querais Vos, Senor, 
estar ansi con nosotros y cstais en el Sacramento (que con toda 
verdad se puede creer, pues lo es y con gran verdad podemos 
hacer esta comparacion), y si no es por nucstra culpa, nos po¬ 
demos gozar con Vos y que Vos os holgais con nosotros, pues 
decis ser vuestro deleite estar con los hijos de los hombres'. jOh 
Senor mio! iQue es esto? Siempre que oyo esta palabra me 
es gran consuelo, attn cuando era muy perdida. ^Es posible, 
Senor, que haya alma que llegue a que Vos la hagais mercedes se- 
mejantes y regalos y a entender que Vos os holgais con ella, que 
os tome a ofender despues de tantos favores y tan grandes mues- 
tras del amor que la teneis, que no se puede dudar, pues se ve 
clara la obra? Si hay, por cierto, y no una vez sino muchas, que 
soy yo; y plega vuestra bondad, Senor, que sea yo sola la ingrata 
y la. que haya hecho tan gran maldad y tenido tan e*cesiva ingra- 
titud, porque aun ya de clla algiin bien ha sacado vuestra infinita 
bondad; y mientrai mayor mal, mas resplandece el gran bien 
de vuestras misericordias. jY con cuanta razon las puedo yo para 
siempre cantar! Suplicoos yo, Dios mio, sea ansi y las cante yo 
sin fm, ya que haveis tenido por bien de hacerlas tan grandisimas 
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conmigo que espantan los que las ven y a ml me saca de mi mu- 
chas veces para poderos mijor alabar a Vos; que eslando en mi 
sin Vos no podria, Senor mio, nada, sino tornar a ser cortadas 
estas florcs de este huerto de suerte que esta miserable tierra 
tornase a servir de muladar como antes. No lo primitais, Senor, 
ni querais se pierda alma que con tantos travajos comprastes y 
tantas veces de nuevo la haveis tornado a rescatar y quitar de 
los dientes del espanloso dragon. 

11. Vuestra merced me perdone que salgo de proposito y 
como hablo a mi proposito no se espante, que es como toma a el 
alma lo que se escrive, que a las veces hace harto de dejar de ir 
adelante en alabanzas de Dios, como se le representa escriviendo 
lo mucho que le debe. Y creo no le hara a vuestra merced mal 
gusto, porque entrambos me parece podemos cantar una cosa, 
aunque en diferente manera; porque es mucho mas lo que yo 
debo a Dios, porque me ha perdonado mas, como vuestra mer¬ 
ced sabe. 


CAPITULO XV 

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA Y DA ALCUNOS AVISOS DE COMO 
SE HAN DE HAVER EN ESTA ORACION DE QUIETUD. TRATA DE 
COMO H AY MUCHAS ALMAS QUE LLECAN A TENER ESTA ORACION 
Y POCAS QUE PASEN ADELANTE. SON MUY NECESARIAS Y PRO- 
VECHOSAS LAS COSAS QUE AQUI SE TOCAN. 

1. Ahora tornemos a el proposito. Esta quietud y recogimien- 
to de el alma es cosa que se sientc mucho en la satisfacion y paz 
que en ella se pone con grandisimo contento y sosiego de las 
potencias y miiy suave deleile. Parecele — como no ha Uegado a 
mas—que no le qiieda que desear y que de buena gana diria 
con San Pedro que fuese alii su morada *. No osa bullirse ni 
menearse, que de entre las manos le parece se le ha de ir aquel 
bien, ni resolgar algunas veces no querria. No entiende la pobre- 
cita que, pues ella por si no pudo nada para traer a si a aquel 
bien, que menos podra deienerle mas de lo que el Senor qui- 
siere. Ya he dicho que en este primer recogimiento y quietud no 
faltan las potencias del alma; mas esta tan satisfecha con Dios 
que mientras aquello dura — aunque las dos potencias se disba- 
raten — , como la voluntad esta unida con Dios, no se pierde la 
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quietud y el sosiego, antes ella poco a poco torna a recoger el 
entendimiento y memoria. Porque aunque ella aun no esta de todo 
punto engolfada, esta tan hien ocupada sin saber cotno, que—por 
mucha diligencia que ellas pongan—no la pueden quitar su con- 
tento y gozo, antes tnuy sin travajo se va ayudando para que 
esta centellica de amor de Dios no se apague. 

2. Plega a Su Majestad me de gracia para que yo de esto a 
cntender bien, porque hay muchas muchas almas que llegan a 
este estado y pocas las que pasan adelante, y no se quien tiene 
la culpa. A buen siguro que no falta Dios, que ya Su Ma¬ 
jestad bace merced que llegue a este punto, no creo cesara de 
liacer muchas mas si no fuese por nuestra culpa. Y va mucho en 
que el alma que llega aqui conozca la dignidad grande en que 
esta y la gran merced que Ic ha hecho el Seiior y como de buena 
razon no havia de ser de la tierra, porque ya parece la hace su 
bondad vecina del cielo si no queda por su culpa. Y desventurada 
.sera si torna atras; yo pienso sera para ir hacia abajo—como 
yo iva. si la misericordia de el Seiior no me tornara—, porque 
por la mayor parte, sera por graves culpas, a mi parecer, ni es 
posible dejar tan gran bien sin gran ceguedad de mucho mal. 

3. Y ansi ruego yo, por amor del Seiior, a las almas a quien 
Su Majestad ha hecho tan gran merced de que lleguen a este 
estado, que se conozcan y tengan en mucho con una humilde y 
Santa prcsuncion para no tornar a las ollas de Egipto Y si por 
su flaqueza y maldad y ruin y miserable natural cayeren—como 
yo hice—siempre tengan delante el bien que perdieron y tengan 
sospecha y anden con temor (que tienen razon de tenerle) que si 
no toman a la oracion han de ir de mal en peor; que esta llamo 
yo verdadera caida la que aborrece el camino por donde gano 
tanto bien, v con estas almas hablo; que no digo que no han de 
ofender a Dios y caer en j)ecados U«nque seria razon se guar- 
<lase mucho de ellos quien ha comenzado a recibir estas merce- 
des, mas somos miserables); lo que aviso mucho es que no deje 
la oracion. que alii entendera lo que hace y ganaia arrepenti- 
miento de el Seiior y fortaleza para levantarse, y crea crea que, 
si de «ta se aparta, que lleva, a mi parecer, peligro. No se si 
entiendo lo que digo, porque — como he dicho—juzgo por mi. 

4. Es, pues, esta oracion una centellica que comienza el Se- 
nor a encender en el alma del verdadero amor suyo y quiere que 
el alma vaya entendiendo que cosa es este amor con regalo. Esta 
quietud y recogimiento y centellica, si es espiritu de Dios y no 
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gusto dado de el demonio u procurado por nosotros (aunque a 
quien tiene espiriencia es imposible no entender luego que no es 
cosa que se puede adquirir, sino que este natural ” nuestro es tan 
ganoso de cosas sabrosas que todo lo prueba, mas quedase en muy 
frio bien en breve, porqiie—-por miicho que quiera comenzar a 
liacer arder el fuego para alcanzar este gusto—no parece sino 
que le echa agua para matarle); pues esta centellica puesta por 
Dios, por pequenita que es, hace mucho ruido y, si no la mata 
por su culpa, esta es la que comicnza a encender el gran fuego 
que echa llamas de si, como dire en su lugar, del grandisimo 
amor de Dios que hace Su Majestad tengan las almas perfeetas. 

5. Es esta centella una senal u prenda que da Dios a esta 
alma de que la escoge ya para grandes cosas, si eUa se apareja 
para recibirlas; es gran don, mucho mas de lo que yo podre de- 
cir. Esme gran lastima, porque—como digo—conozco muchas al¬ 
mas que llegan aqui, y que pasen de aqui como han de pasar son 
tan pocas que se me hace vergiienza ^ decirlo; no digo yo que 
hay pocas, que muchas debe haver—que por algo nos sustenta 
Dios—; digo lo que he visto. Querriales mucho avisar que mi- 
ren no ascondan el talento, pues que parece las quiere Dios 
escoger para provecho de otras muchas, en especial en estos tiem- 
pos que son menester amigos fuertes de Dios para sustentar los 
flacos; y los que esta merced conocieren en si tenganse por ta¬ 
les, si saben responder con las leyes que awn la buena amistad 
de el mundo pide, y si no, como he dicho, teman y hayan miedo 
no se hagan a si mal, y plega a Dios sea a si solos, 

6. Lo que ha de hacer el ahna en los tiempos de esta quie- 
tud no es mas de con suavldad y sin ruido; Uamo ruido andar 
con el entendimiento buscando muchas palabras y consideracio- 
nes para dar gracias de este beneficio y amontonar pecados su- 
yos y faltas para ver que no lo merece. Todo esto se mueve aqui 


* «Se me hace vergiienza dccirlo.a 

«Se me hacia main; ((Haciascine recio»; aMe hace poco al caso» 
(Santa Madre). 

K1 verbo hacer, lo mismo en su forma activa y recta que siendo 
neutro, es copiosisimo en modos de decir o expresar estados afectivos, 
pasioncs, costumbres, babitos, etc. 

aVendra uno y deciros ba: yo estoy habiluado a comer dos o trea 
veces al dia, y si esto no bago rugcnme las tripas... otro os dira que 
es delicado y honrado... y por esto que no quiere cortar lo que lanto 
hace asi para su gusto, como para su autoridada (Granada, Oracion y 
Meditacion, p. 3, t. 2, p. 11. 


' En el original puso la Santa naturar. 
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y represenla el entendimiento y bulle la memoria (que cierJo estas 
potencias a ml me cansan a rates, que con lener poca memoria, 
no la puedo sojuzgar); la volunlad, con sosiego y cordura, en- 
tienda que no se negocia bien con Dios a fuerza de brazos y 
que estos son unos lenos grandes puestos sin deicrccion para 
ahogar esta centella, y conozcalo y con bumildad diga: Senor, 
^que puedo yo aqui?, ique tiene que ver la sierva con el Senor 
y la tierra con el cielo?, u palabras que se ofrecen aqui de amor, 
fundada mucho en conocer que es verdad lo que dice y no haga 
caso del entendimiento, que es un moledor, y si ella le quiere 
dar parte de lo que goza u travaja por recogerle, que muchas 
veccs se vera en esta union de la voluntad y sosiego, y el enten- 
dimienlo muy desbaratado, y vale mas que le deje que no que 
vaya ella t[r]as el, digo la voluntad, sino estese ella gozando de 
aquella merced y recogida como sabia abeja; porque si ninguna 
entrase en la colmena, sino que por traerse unas a olras se fuesen 
todas, mal se podria labrar la miel. 

7. Ansi que perdera mucho el alma si no tiene aviso en esto; 
en especial si es el entendimiento agudo, que cuando comienza a 
ordenar platicas y buscar razones, en tantito, si son bien dichas, 
pensara hace algo. La razon que aqui ha de haver es entender 
claro que no hay ninguna para que Dios nos haga tan gran 
merced sino sola su bondad, y ver que estamos tan cerca y pe- 
dir a Su Majestad mercedcs y rogarle por la Iglesia y por los 
que se nos han encomendado y por las animas de purgatorio, 
no con ruido de palabras sino con sentimiento de desear que 
nos oya. Es oracion que comprehende mucho y se alcanza mas 
que por mucho relatar el entendimiento. Despierte en si la vo¬ 
luntad algunas razones que de la mesma razon se representaran 
de verse tan mijorada para avivar este amor y haga algunos ac- 
tos amorosos de que hard por quien tanto debe, sin—como he 
dicho—admitir ruido del entendimiento a que busque grandes 
cosas. Mas hacen aqui al caso unas pajitas puestas con humildad 
(y menos seran que pajas si las ponemos nosotros) y mas le ayu- 
dan a encender, que no mucha lena junta de razones muy doc- 
tas—a nuestro parecer — que en un credo la ahogaran. Esto es 
bueno para los letrados, que me lo mandan escrivir, porque por 
la bondad de Dios todos llcgan aqui y podra ser se les vaya 
el tiempo en aplicar escrituras; y aunque no les dejaran de apro- 
vechar mucho las letras antes y despues, aqui en estos ratos de 
oracion poca necesidad hay de ellas—a mi parecer — si no es 
para intiviar la voluntad; porque el entendimiento esta entonces 
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de verse cerca de la luz, con grandisima claridad, que aun yo, 
con ser la que soy, parezco otra. 

8. Y es ansi que me ha acaecido estando en esta quietud, con 
no entender casi cosa que rece en latin, en especial del Sallerio, 
no solo entender el verso en romance, sino pasar adelante en re- 
galarme de ver lo que el romance quiere dccir. Dejemos si hu- 
viesen de predicar u enseiiar, que entonces bien es ayudarse de 
aquel bien para ayudar a los pobres de poco saber como yo, que 
es gran cosa la caridad y este aprovechar almas siempre, yendo 
desnudamcnle por Dios. Ansi que en estos tiempos de quietud 
dcjar descansar el alma con su descanso, quedense las letras a 
un cabo, tienjpo verna que aprovechen a el Senor y las tengan 
en tanto que por ningun tesoro quisieran haverlas dejado de 
saber, solo para servir a Su Majestad, porque ayudan mucho; 
mas delante de la Sabiduria infmita creanme que vale mas un 
poco de estudio de humildad y un acto de ella, que toda la cien- 
cia del mundo; aqui no hay que argiiir, sino que conocer lo que 
somos con llaneza y con simpleza represcntarnos delante de Dios, 
que quiere se haga el alma boba—como a la verdad lo es delan¬ 
te de su prescncia—•, pues Su Majestad se humilla ^ tanto, que la 
sufre cabe si siendo nosotros lo que somos. 

9. Tambien se mueve el entendimiento a dar gracias muy 
compuestas; mas la voluntad con sosiego, con un no osar alzar 
los ojos con el publicano, hace mas hacimiento de gracias que 
cuanto cl entendimiento, con Irastornar la retorica, por ventura 
puede hacer. En fin, aqui no se ha de dejar del todo la oracion 
mental ni algunas palabras aun vocales—si quisieren alguna vez 
u pudieren—, porque si la quietud es grande puedese mal hablar 
si no es con mucha pena. Sientese, a mi parecer, cuando es es- 
piritu de Dios u procurado de nosotros con comienzo de devo- 
cion que da Dios y queremos, como he dicho, pasar nosotros a 
esta quietud de la voluntad; no hace efecto ninguno, acabase 
presto, deja sequedad. 

10. Si es de el demonic, alma ejercitada pareceme lo enten- 
dera; porque deja inquietud y poca humildad y poco aparejo 
para los efectos que hace cl de Dios; no deja luz en el entendi¬ 
miento ni firmeza en la verdad. Fuede hacer aqui poco dano u 
ninguno si el alma enoereza su delcite y suavidad que alii siente 
a Dios y poner en El sus pensamientos y deseos, como queda 
avisado. No puede ganar nada el demonic, antes priraitira Dios 
que con el mesmo deleite que causa en el alma pierda mucho. 


'* Sin borrar el P. Ranez la palabra humilla. puso debajo humana. 
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porque este ayudara a qiie el alma, como piense que es Dios, 
venga muchas veoes a la oracion con codicia de El; y si es alma 
humilde y no ciiriosa ni interesal de deleites, aunque scan espi- 
lituales, sino amiga de cruz, hara poco caso del guslo que da 
el demonio. !o que no podia ansi hacer si es espiritu de Dios, 
sino tenerlo en miiy muclio. Mas cosa que pone el demonio, como 
el es todo mcntira, con ver que el alma con el gusto y deleite se 
humilla (que en esto ha de tener mucho, en todas las cosas de 
oracion y gustos procurar salir humilde), no tornara muchas vo¬ 
ces el demonio viendo su perdida. 

11. For esto y por otras muchas cosas avise yo en el pri¬ 
mer modo de oracion—cn la primera agua—que es gran ne- 
gocion comenzar las almas oracion comenzandose a desasir 
de todo genero de contentos y entrar determinadas a solo ayudar 
a llevar !a cruz a Cristo, como buenos cavalleros que sin sueldo 
quieren servir a su Rey, pues le tienen bien siguro. Los ojos en 
el verdadero y perpetuo reino que pretendemos ganar. Es muy 
gran cosa traer esto siempre dclante, en especial en los principios; 
que despues tanto se ve claro que antes es menester olvidarlo para 
vivir que procurarlo traer a la memoria lo poco que dura todo 
y como no es todo nada y en lo nonada que se ha de estimar el 
descanso. Parece que esto es cosa muy baja y ansi es verdad, 
que los que estan adelante en mas perfecion ternian por afrenta 
y entre si se correrian si pensasen que porque se han de acabar 
los bienes de este mundo los dejan, sino que, awnque durasen 
para siempre, se alegran de dejarlos por Dios; y mientras mas 
perfectos fueren. mas, y mientras mas duren, mas. 

12. Aqui en Astos esta ya crecido el amor y el es el que obra. 
Mas a los que comienzan esles cosa importantisima—y no lo ten- 
gan por bajo, que es gran bien el que se gana-—y por eso lo aviso 
tanto, que les sera menester, awn a los muy encumbrados en ora¬ 
cion, algunos tiempos que los quiere Dios probar y parece que 
Su Majestad los deja. Que, como ya he dicho—y no querria esto 
se olvidase—. en esta vida que vivimos no crece el alma como 
el cuerpo, aunquc decimos que si y de verdad crece; mas un 
niiio, despufe que crece y echa gran cuerpo y ya le tiene de 
hombre, no torria a descrecer y a tener pequeho cuerpo; aca 
quiere el Senor que si (a lo que yo he visto por mi, que no lo se 
por mas); debe ser por humillarnos para nuestro gran bien y 
para que no nos descuideraos mientras estuvieremos en este des- 
tierro, pues el que mas alto estuviere mas se ha de temer y fiar 
menos de si. Vienen veccs que es menester para librarse de ofen- 
der a Dios estos que ya estan tan puesta su voluntad en la suya. 
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que por no hacer una imperfecion se dejarian atormentar y 
pasarian mil muertes; gue para no hacer pecados—sigun se ven 
combatidos de tentaciones y persecuciones—-se ha menester apro- 
vecharse de las primeras armas de la oracion y tornen a pensar 
que todo se acaba y que hay cielo y infierno y otras cosas de 
esta suerte. 

13. Pues tornando a lo que decia, gran fundamento es para 
librarse de los ardides y gustos que da el demonio el comenzar 
con determinacion de llevar camino de cruz desde el principio 
y no los desear, pues el mesmo Sefior mostro este camino de per- 
feclon diciendo: «Toma tu cruz y sigueme» *. El es nuestro de- 
chado ; no hay que temer por quien solo contentarle siguiere 
sus consejos. 

14. En el aprovechamiento que vieren en si entenderan que 
no es demonio, que, aunque tornen a caer, queda una senal de que 
estuvo alH el Sefior, que es levantarse presto y estas que ahora 
dire. Cuando es el espiritu de Dios, no es menester andar ras- 
treando cosas para sacar humildad y confusion, porque el mesmo 
Sefior la da de manera bien diferente de la que nosotros pode- 
mos ganar con nuestras consideracioncillas, que no son nada en 
comparacion de una verdadera humildad con luz que ensena aqui 
el Sefior, que hace una confusion que hace deshacer. Esto es 
cosa muy conocida el conocimiento que da Dios para que conoz- 
camos que ningun bien tenemos de nosotros, y mientras mayo- 
res mercedes, mas. Pone un gran deseo de ir adelante en la 
oracion y no la dejar por ninguna cosa de travajo que le pudiese 
suceder; a todo se ofrece; una siguridad con humildad y temor 
de que ha de salvarse; echa luego el temor servil del alma y 
ponele el fiel temor muy mas crecido; ve que se le comienza un 
amor con Dios muy sin interese suyo; desea rates de soledad 
para gozar mas de aquel bien; en fin, por no me cansar, es un 
principio de todos los bienes, un estar ya las flores en termino 
que no les falte casi nada para brotar; y esto vera muy claro el 
alma, y en ninguna manera por entonces se podra determinar a 
que no estuvo Dios con ella, hasta que se torna a ver con quie- 
bras y imperfeciones, que entonces todo lo teme. Y es bien que 
tema; azmque almas hay que les aprovecha mas creer cierto que 
es Dios, que todos los temores que la puedan poner; porque, si 
de suyo es amorosa y agradecida, mas la hace tornar a Dios la 
memoria de la merced que la hizo, que todos los castigos de el 


• M.tth., XVI, 24. 
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infierno que la rcpresenten; al menos la mi'a, aunque tan ruin, 
esto me acaecia. 

15. Porque las senales de el buen espiritu se Iran diciendo, 
mas como a quien le cueslan muchos travajos sacarlas en limpio, 
no las digo ahora aqui. Creo, con el favor de Dios, cn esto ati- 
nare algo; porque, dejado la espiriencia en que he mucho enten- 
dido, selo de algunos letrados muy letrados y personas muy san- 
tas a quien es razon se de credito y no anden las almas tan fa- 
tigadas, cuandp llegaren aqui por la bondad de el Senor, como 
yo he andado. 


CAPITULO XVI 

TRATA TERCER CRADO DE ORACION Y VA DECLARANDO COSAS MUY 
SUBIDAS Y LO QUE PUEDE EL ALMA QUE LLEGA AQUI Y LOS 
EFECTOS QUE HACEN ESTAS MERCEDES TAN GRANDES DEL SE¬ 
NOR. ES MUY PARA LEVANTAR EL ESPIRITU EN ALABANZAS DE 
DIOS Y PARA GRAN CONSUELO DE QUIEN LLEGARE AQUI 

1. Vengamos ahora a hablar de la lercera agua con que se 
riega esla huerta, que es agua corriente de rio o de fuente, que 
se riega muy a menos travajo, aunque alguno da el encaminar 
el agua. Quiere el Senor aqui ayudar al hortolano de manera 
que casi El es el hortolano y el que lo hace todo. Es un suefio 
de las potencias que ni del todo se pierden ni entienden como 
obran. El gusto y suavidad y deleite es mas sin comparacion 
que lo pasado; es que da el agua a la garganla a esta alma de 
la gracia, que no puede ya ir adelante ni sabe como ni tornar 
atras; querria gozar de grandisima gloria. Es como uno que 
esta * la candela en la mano, que le falta poco para morir muerte 
que la desea; esta gozando en aquel agonia con el mayor de¬ 
leite que se puede decir; no me parece que es otra cosa sino un 
morir casi de d todo a todas las cosas de el mundo y estar gozan¬ 
do de Dios. Yo no se otros terminos como lo decir ni como lo de- 
clarar ni entonces sabe el alma que hacer; porque ni sabe si 
hable ni si calle ni si ‘ ria ni si llore; es un glorioso desatino, una 
celestial locura, adonde se deprende la vcrdadcra sabiduria y es 
deleitosisima manera de gozar el alma. 

2. Y es ansi que ha que me dio el Senor en abundancia esta 

' £1 original dice ni se ria. 

' EH P. Baoez anadio : tcon la candela en la manoa; no hare falls. 
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oracion creo cinco y a«n seis anos muchas veces y que ni yo la 
entendia ni la supiera decir; y ansi tenia por mi. llegada aqui. 
decir muy poco u nonada. Bien entendia que no era del todo 
union de todas las potencias y que era mas que la pasada muy 
claro; mas yo confieso que no podia determinar ni entender 
como era esta diferencia. Creo por la humildad que viiestra 
merced lie tenldo en quercrse ayudar de una simpleza tan grande 
como la mia me dio el Senor hoy, acabando de comulgar. esta 
oracion sin poder ir adelanle y me puso estas comparaciones y 
enseiio la manera de decirlo y lo que ha de hacer aqui el alma: 
que. cierlo, yo me espante y en'endi en un punto. Muchas veces 
estava ansi como desatinada y erabriagada en esle amor y jamas 
havia podido entender como era. Bien entendia que era Dios> 
mas no podia entender como obrava aqui; porque, en hecho de 
verdad, estan casi de el todo unidas las potencias, mas no tan 
engolfadas que no obren. Gustado he en estremo de havcrio 
ahora entendido. Bendito sea el Senor que ansi me ha regalado. 

3. Solo tienen hahilidad las potencias para ocuparse todas 
en Dios; no parece se osa bullir ningtina ni la podemos hacer 
mcnear, si con mucho cstudio no quisiMemos divirtirnos. y aun 
no me parece que del todo se podria en'onces hacer. Hablanse 
aqui muchas palahras en alabanzas de Dios sin concierto. si el 
tnesmo Senor no las concierta;al menos el entendimiento no vale 
aqui nada. Querria dar voces en alabanzas cl alma y esta que 
no cabe en si; un desasosiego sabroso. Ya ya se abrcn las flores. 
ya comienzan a dar olor. Aqui querria el alma que todos la vie- 
sen y entendiesen su gloria para alabanzas de Dios y que la ayu- 
dasen a ella y darles parte de su gozo, porque no pucde tanto 
gozar. Pareceme que es como la que dice el Evangelic que qucria 
llamar u llamava a sus vecinasEsto me parece devia sentir 
el admirable cspiritu de el real profeta David cuando tania y 
cantava con la arpa en alabanzas de Dios. Dcste glorioso Rey 
soy yo muy devota y querria todos lo fuesen, en especial los que 
somos pecadores'. 

4. jOh, valame Dios, cual esta un alma cuando esta ansi! 
Toda ella querria fuesen"' lenguas para alabar a el Senor; dice 
mil desatinos santos, atinando siempre a contentar a quien la 


» Luc., XV, 6 y 9. 

' Figura la festividad de San David rcy en el Calcndario de los Car- 
mclitas, revisado en 1564 por el Cupilulo General. 

' Fuesen. La ultima letra de esta palabra esta taehada por un co- 
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time ansi. Yo se persona * que con no ser poeta, que le acaecia 
hacer de presto coplas muy sentidas declarando su pena bien, no 
hecha de su entendimiento, sino que, para mas gozar la gloria 
que tan sabrosa pena le dava, se quejava de ella a su Dios. Todo 
su cuerpo y alma querria se despedazase para mostrar el gozo 
que con esta pena siente. iQue se le porna entonces delante de 
tormentos que no le fuese sabroso pasarlos por su Senor? Ve 
claro que no hacian nada ' los martires de su parte en pasar tor¬ 
mentos, porque conoce bien el alma viene de otra parte la forta- 
leza. Mas ique sentira de lornar a * tener seso para vivir en el 
mundo y de haver de tornar a los cuidados y cumplimicntos de 
el? Pues no me parece he encarecido cosa que no quede baja 
en este modo de gozo que el Senor quiere en este destierro que 
goce un alma. Bendito seals por siempre, Senor; alaben os todas 
las cosas por siempre. Quered ahora, Rey mio, suplicooslo yo, 
que, pues cuando esto escrivo no estoy fuera de esta santa lo- 
cura celestial por vuestra bondad y misericordia—que tan sin me- 
ritos mios me haceis esta merced—que u esten todos los que yo 
tratare locos de Virstro amor u primitais que no trate yo con 
nadie u ordenad, Senor, como no tenga ya cuenia en cosa del 
mundo u me sacarf de el. No puede ya, Dios mio, esta vuestra 
sierva sufrir tantos travajos como de verse sin Vos le vienen, 
que, si ha de vivir, no quiere descanso en esta vida ni se Ic 
dels Vos. Querria ya esta alma verse libre; el comer la mata; 
el dormir la congoja; ve que se le pasa el tiempo de la vida 
pasar en regalo y que nada ya la puoda regalar fuera de Vos; 
que parece vive contra natura, pues ya no querria vivir en si 
sino en Vos. 

5. jOh verdadero Senor y gloria mia, que delgada y pcsa- 
disima cruz teneis aparejada a los que llegan a este estado! 
Delgada, porque es suave; pesada, porque vienen veces que no 
hay .sufrimiento que la sufra y no se querria jamas ver libre 
de ella si no fuese para verse ya con Vos. Cuando se acuerda 
que no os ha servido en nada y que viendo ® os puede servir 


* Sinnen tres letras enmendadas; parece escribid a pro... 

* aCuando ae acuerda... y que viendo os puede servir querria car- 
garse muy mas pesada [cruz] y nunca hasta el fin del luuudo mo- 
rirse, no tiene en nada...» 

En anteriores ediciones, la palabra aviendo)) del original se trans- 

* Ella misma. 

' El P. Bdnez, por mayor precision leoldgica, anadid la palabra 
cast nada, que luego Fr. Luis de Ledn incluyd en la edicidn principe. 
Nosotros la snprimimos por no creerla necesaria. 
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qpierria cargarse muy mas pesada y nunca hasta la fin del mundo 
morirse, no tiene en nada su descanso a trueco de haceros un 
pequeno servicio; no sabe que desee, mas bien entiende que 
no desea otra cosa sino a Vos. 

6. iOh, hijo mio! (que es tan humilde, que ansi se quiere 
nombrar a quien va esto dirigido y me lo mando escrivir) *, sea 
solo para vos algunas cosas de las que viere vuestra merced 
salgo de terminos; porque no hay razon que baste a no me sa- 
car de ella cuando me saca el Senor de mi ni creo soy yo la 
que hablo desde esta manana que comulgue; parece que sueno 
lo que veo y no querria ver sino enfermos de este mal que estoy 
yo abora. Suplico a vuestra merced seamos todos locos por amor 
de quien por nosotros se lo llamaron. Pues dice vuestra merced 
que me quiere, en disponerse para que Dios le haga esta mer¬ 
ced quiero que me lo muestre, porque veo muy pocos que 
no los vea con seso demasiado para lo que les cumple. Ya puede 
ser que tenga yo mas que todos; no me lo consienta vuestra mer¬ 
ced, Padre mio pues tambien lo es como hijo, pues es mi con- 
fesor y a quien he fiado mi alma; desengaiieme con verdad, que 
se usan muy poco estas verdades. 

7. Este concierto querria hiciesemos los cinco que al pre¬ 
sente nos amamos en Cristo, que como otros en estos tiempos 
se juntavan en secreto para contra Su Majestad y ordenar malda- 
des y herejias, procurasemos juntarnos alguna vez para desen- 
ganar unos a otros y decir en lo que podriamos enmendarnos y 
contentar mas a Dios; que no hay quien tan bien se conozca a 
si como conocen los que nos miran, si es con amor y cuidado 
de aprovecharnos. Digo en secreto porque no se usa ya este 
lenguaje; hasta los predicadores van ordenando sus sermones para 
no descontentarBuena intencion ternan y la obra lo sera; 
mas ansi se enmiendan pocos. Mas ^como no son muchos los 
que por los sermones dejan los vicios puhlicos? ^Sabe que me 


formaba en viviendo, para darle otro Ecntido; mas del contexto parece 
que podemos dejar intacto cl texto de la Santa. Dice, en efecto, que 
de tal suerle crecen en ella las ansias de snfrir que al ver que puede 
servirle y con ganas de cargarse con muy pesada cruz, no tiene en 
nada su descanso a trueco de hacerle algun servicio. 


‘ Habla del P. Garcia de Toledo. Las palabras del original: que 
es tan humilde que ansi se quiere nombrar a quien va esto... estan 
borradas por otra mano; quizas por el P. Banez. 

*■ Las palabras pues tambien lo es como hijo estan borradas en el 
original por otra mano que la de la Santa. 

‘ Al margen del original, anadio el P. Banez: Legant praedicatoret. 
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pance? Porque tienen mucho seso los que los predican. No 
estan sin el, con el gran fuego de amor de Dios como lo estavan 
los apostoles, y ansi calienta poco esta llama; no digo yo sea 
tanta como ellos tenian, mas querria que fuesc mas de lo quc 
veo. ^Sabe vuestra merced en que debe ir mucho? En tener ya 
aborrecida la vida y en poca estima la honra, que no se les 
dava mas—a trueco de decir una verdad y sustentarla para glo¬ 
ria de Dios—-perderlo todo que ganarlo todo, que a quien de 
veras lo tiene todo arriscado por Dios, igualmente lleva lo uno 
que lo otro. No digo que yo soy esta, mas querrialo ser. 

8. jOh gran libertad, tener por caiitivcrio haver de vivir y 
tratar conforme a las leyes de el mundo!, que como feta se alcan- 
ce del Senor, no hay esclavo que no lo arrisque todo por resca- 
tarse y tornar a su tierra; y pues fete es el verdadero camino, 
no hay que parar en el, que nunca acabaremos de ganar tan 
gran tesoro hasta que se nos acabe la vida. El Senor nos de para 
esto su favor. Rompa vuestra merced esto que he dicho, si le 
pareciere, y tomelo por carta para si y perdoneme que he estado 
muy atrevida. 


CAPITULO XVII 

PROSICUE EN L.4 MESMA MATERIA DE DECLARAR ESTE TERCER 

CRADO DE ORACION. ACABA DE DECLARAR LOS EFECTOS QUE 

HACE. DICE EL DANO QUE AQUi HACE LA IMAGINACION Y 

MEMORIA 

1. Razonablemente esta dicho de este mode de oracion y lo 
que ha de hacer el alma u, por mijor decir, hace Dios en eUa, 
que es el que toma ya el oficio de hortolano * * y quiere que ella 
huelgue. Solo consiente la voluntad en aquellas mercedes que 
goza y se ha de ofrecer a todo lo que en ella quisiere hacer la 
verdadera sabiduria, porque es menester animo, cierto; porque 
es tanto el gozo que parece algunas veces no queda un pimto 
para acabar el anima de salir de este cuerpo, y jque venturosa 
muerte serial 

2. Aqui me parece viene bien, como a vuestra merced st 
dijo, dejarse del todo en los brazos de Dios: si quiere llcvarla al 

* La Santa escribii ortolano. Un corrector tacho la a Gnal y es- 
cribio encima o. 

* Dano eicribio la Santa. Banex lo tacho y puso utipedimierUo. 
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cielo, vaya; si al infierno, no tiene pena, como vaya con su 
Bien; si acabar del todo la vida, eso quiere; si que viva mil 
anos, tambien; haga Su Majeslad como de cosa propia; ya no 
es suya el alma de si mesma; dada esta del todo a el Senor; 
descuidese del todo. Digo que, en tal alia oracion como Mia, 
que cuando la da Dios a el alma puede liacer todo esto y raucho 
mas, que estos son sus cfectos y enliende que lo bace sin nin- 
gun cansancio del enlendimien'o; solo me parece esta como 
espanlada de ver como el Senor bace tan buen hortolano y no 
quiere que tome el travajo ninguno, sino que se deleite cn co- 
menzar a oler las flores; que en una llegada de estas, por poco 
que dure, como es tal el hortolano, en fin criador de el agua, dala 
sin medida, y lo que la pobre de el alma con travajo por Ven¬ 
tura de veinte anos de cansar el entendimiento no ha podido 
acaudalar, hacelo este hortolano celestial en tin punto y crece 
la fruta y madurala de rnanera que se puede siistentar de su huer- 
to, quiriendolo el Senor. Mas no le da licencia que reparla la 
fruta hasta que el este tan fuerte con lo que ha comido de ella 
que no se le vaya en gostaduras ’’ y no dandole nada de prove- 
cho, ni pagandosela a quien la diere sino que los mantenga y de 
de comer a su costa, y quedarse ha 61 por vcntura muerto de 
hambre. Esto bien entendido va para tales entendimientos y sa- 
branlo aplicar mijor que yo lo sabre decir y cansome. 

3. En fin, es que las virludes quedan ahora mas fuertes quo 
en la oracion de quietud pasada. que el alma no las puede igno- 
rar ° porque se ve otra y no sabe como comienza a obrar gran- 
des cosas con cl olor que dan de si las flores. que quiere el Senor 
se abran para que ella vea'* que tiene virtudes, auntjue ve muy 
bien que no las podia ella — ni ha jiodido — ganar en muchos 
anos y que en aquello poquilo el celest'al hortolano se las dio. 
Aqui es muy mayor la humildad y mas profunda que al alma 
queda que en lo pasado, porque ve mas claro que poco ni mucho 
hizo, sino consentir que la hicicse el Senor mercedes y abrazar- 
las la voluntad. Pareceme este raodo de oracion union muy co- 
nocida de loda cl alma con Dios, sino que parece quiere Su 
Majestad dar licencia a las potcncias para que entiendan y gocen 
de lo mucho que obra alii. 

4. Acaece algunas y muy muchas veces, estando unida la 


'* Gustaduras inipriiniu Fr. LuU de Leon. 

Que el alma no las /jtiede inorar. Estas palabras estaii dcsfiguradas 
y Lorradas en el original pur cl P. Ilancz. 

“yea escribe la Santa, y el P. Bunez le haco decir crea. La edi¬ 
tion prinripe dire cnniizca. 
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voiunlad (para qiie vea vuestra merced piiede ser esto y lo erj- 
tienda cuando lo tiiviere; al menos a mi tiajome tonta y por eso 
lo digo arpii). vese riaro * * y entiendese que esta la voluntad 
atada y gozando; digo que se ve claro ' y en mucha quietud esta 
Bola la voluntad, y esta por otra parte el entendimiento y me- 
raoria tan I bres que pueden tratar en negocios y entender en 
obras de caridad *. Esto, aunque parcce lodo uno, es diferente 
de la oraci6n de quietud que dije—en parte—porque alii esta el 
alma que no se querria bullir ni mcnear, gozando en aquel ocio 
-santo de Maria; en esta oracion puede tambien ser Marta (ansi 
que esta casi obrando juntamenie en vida activa y contem- 
plativa) y entender en obras de caridad y negocios que conven- 
gan a su estado y leer, au-nque no del todo estan seiioies de si 
y entendien * bien que esta la mijor parte del alma en otro 
cabo. Es como si estuvi^emos hablando con uno y por otra 
parte nos hablase otra persona, que ni bien estaremos en lo 
uno ni bien cn lo otro. Es cosa que se siente muy claro y da 
mucha satisfacion y contento cuando se tiene y es muy gran 
aparcjo para que en tiniendo tiempo de soledad u desocupacion de 
negocios, venga el alma a muy soscgada quietud. Es un andar 
como una persona que esta en si satisfecha, que no tiene necesi- 
dad de comer, sino que siente el estomago contento de manera 
que no a todo manjar arrostraria, mas no tan harta que si los 
ve buenos deje de comer de buena gana. Ansi no le satisface ni 
querria entonces contento del mundo, porque en si tiene el que 
le satisface mas, mayores contentos de Dios, deseos de satisfacer 
su deseo. de gozar mas, de estar con El: esto es lo que quiere. 

5. Hay otra manera de union que aun no es entera union, 
mas es mas que la que acabo de decir y no tanto como la que 
se ha dicho de esta tercer agua. Gustara vuestra merced miicho 
(de que el Sehor se las de todas si no las tiene ya) de hallarlo 


* aEnte.nder en obras de caridad.a 

Esle verbo se eonsidera neutro cn sentido de otuparse, idea que ex- 
presa con iiatiiralidad y vigor. 

iiHuelgue y entienda en lo que le cuniplen (Granada. Guia, 1. 1. 
p. 2, c. 19, § 2). 

«\ el arriero sosegadaiiiente andaba enlendiendo en el beneficio de 
tus maehos)) ( Cehvantks, Quijote, p. 1, 1. 3, e. 17). 


• Vese claro. Banea, despues de barer un arrcglo muy confuse en 
estas palabras, las taebo. Fr. Luis, en vez de vese claro, publico co- 
nocese. 

' Digo que se ve claro. En estas palabras oeurre lo dicho en la nota 
anterior. Tambien aqui se suplen en la edicion principe por conocese. 

* Entendien, asi el original; metatesis por entienden. 
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escrito y entender lo que es; porque una merced es dar el Senor 
la merced y otra es entender que merced es y que gracia, otra es 
saber decirla y dar a entender como es; y aunque no parece es 
nienester mas de la primera para no andar el alma confusa 
y medrosa y ir con mas animo por el camino del Seiior llevando 
debajo de los pies todas las cosas del mundo, es gran provecho 
entenderlo y merced; que por cada una es razon alabe mu- 
cho a el Senor quien la tiene y quien no, porque la did Su Ma 
jestad a alguno de los que viven para que nos aprovechase a 
nosotros. Ahora, pues acaece muchas veces esta manera de 
union que quiero decir (en especial a mi, que me hace Dios 
esta merced de esta suerte muy muchas), que coge Dios la vo- 
luntad y awn el entendimiento, a mi parecer, porque no discurre 
sino esta ocupado gozando de Dios como quien esta mirando y 
ve tanto que no sabe hacia donde mirar, uno por otro se le 
pierde de vista, que no dara senas de cosa. La memoria queda 
libre, y junto con la imaginacion debe ser, y ella, como se ve 
sola, es para alabar a Dios la guerra que da y como procura 
desasosegarlo todo. A mi cansada me tiene y aborrecida la 
tengo y muchas veces suplico a el Senor, si tanto me ha de es- 
torbar, me la quite en estos tiempos. Algunas veces le digo: 
^cuando, mi Dios, ha de estar ya toda Junta mi alma en vuestra 
alabanza y no hecha pedazos sin poder valerse a si? Aqui veo 
el mal que nos causa el pecado, pues ansi nos sujeto a no hacer 
lo que quereraos de estar siempre ocupados en Dios. 

6. Digo que me acaece a veces — y hoy ha sido la una y 
ansi lo tengo bien en la memoria—que veo deshacerse mi alma por 
verse junta donde esta la mayor parte y ser imposible, sino que 
le da tal guerra la memoria y imaginacion que no la dejan va- 
ler; y como faltan las otras potencias, no valen awn para hacer 
mal, nada, harto hacen en desasoscgar; digo para hacer mal, 
porque no tienen fuerza ni paran en un ser; como el entendi¬ 
miento no la ayuda poco ni mucho a lo que rejiresenla, no para 
en nada, sino de uno en otro, que no parece s'no de estas mari- 
positas de las noches, importunas y dcsasosegadas, ansi aiiua de 


• oAhora, pnes, acaece nmcbas veces esta manera de union.s 
Este adverbio, qne indica el momento presente unido con otro ad- 
verbio, confiere a la expresion vivera y elegancia. 

aYo qne estoy bueno, replied el Licenciado, y no habra para qu4 
tomar a andar estacionea. iVos bueno?, dijo el loco: agora hiert. ello 
dira, andad con Dios, pero yo oa voto a Jdpiter, etc.* (CESVANTitS, 
Quijote, p. 2, 1. 5, c. 1.) 
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un cabo a otro. En estremo me parece le viene a el propio esta 
comparacion, porque aunque no tiene fuerza para hacer ningun 
mal, importuna a los qiie la ven. Para esto no se que remedio 
haya, que hasta ahora no me le ha dado Dios a entender, que 
de buena gana le tomaria para mi, que me atormenta, como 
digo, muchas veces. Representase aqui nuestra miseria, y muy 
claro el gran poder de Dios; pues esta que queda suelta tanto 
nos daha y nos cansa, y las otras que estan con Su Majestad el 
descanso que nos dan. 

7. El postrer remedio que he hallado a cabo de havermc fa- 
tigado hartos anos, es lo que dije en la oracion de quietud: que 
no se haga case de ella mas que de un loco, sino dejarla con su 
tema, que solo Dios se la puede quitar; y, en fin, aqui por 
csclava queda. Hemoslo de sufrir con paciencia. como hizo Ja¬ 
cob a Lia; porque harta merced nos hace el Senor que gocemos 
de Rachel * *■. Digo que queda esclava porque, en fin, no puede — 
por mucho que haga—Iraer a si las otras potencias, antes ellas 
sin nigiin travajo la hacen venir muchas veces a si. Algunas, 
es Dios servido de haver lastima de verla tan perdida y desaso- 
segada con deseo de estar con las otras y consientela Su Majes¬ 
tad se queme en el fuego de aquella vela divina donde las otras 
estan ya hechas polvo, perdido su ser natural casi' estando 
sobrenatural gozando tan grandes bienes. 

8. En todas estas maneras que de esta postrera agua de 
fuente he dicho, es tan grande la gloria y descanso del alma, 
que muy conocidamente aquel gozo y deleite participa de el 
el cuerpo, y esto muy conocidamente, y quedan tan crecidas las 
virtudes como he dicho. Parece ha querido el Senor declarar 
estos estados en que se ve el alma, a mi parecer, lo mfc que ‘ 
aca se puede dar a entender. Tiatelo vuestra merced con persona 
espirilual que haya llegado aqui y tenga letras. Si le dijere que 
esta bien, crea que se lo ha dicho Dios y tengalo en mucho a Su 
Majestad; porque — como he dicho—andando el tiempo se hol- 
gara mucho de entender lo que es mienlrai no le diere la gracia, 
annque se la de de gozarlo para entenderlo. Como le haya dado 
Su Majestad la primera, con su entendimiento y letras lo enten- 
dera por aqui. Sea alabado por todos los siglos de los siglos 
por todo. Amen. 


“ Gen., XXIX, 28. 

* Casi. Pone esta palabra la Santa al margen. 

t Asi la Santa. Baiiez taclia en el original lo mas qua j eicribe como- 
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CAPITULO XVTII 

EN QUE TRATA DEL CUARTO GRADO DE ORACi6n. COMIENZA A DE- 
CLARAR «POR ECELENTE M.ANERA)) LA GRAN DIGNIDAD EN QUE 
EL SENOR PONE A EL ALMA QUE ESTA EN ESTE ESTADO. ES 
PARA ANIMAR MUCHO A LOS QUE THAT AN DE ORACION PARA QUE 
SE ESFUERCEN A LLECAR A TAN ALTO ESTADO, PUES SE PUEDE 
ALCANZAR EN LA TIERRA, AUNQUE NO POR MERECERLO, SINO 
POR LA BONDAD DE EL SENOR. ((LEASE CON ADVERTENCIA, POR- 
QUE SE DECT.ARA POR MUT DELICADO MODO Y TIENE COSAS MU¬ 
CHO DE NOTAR)) • 

1. El Senor me ensene palatnAs como se pueda cleci'r algd 
de la cuarta agua. Bien es menester su favor aun mas que para 
la pasada; porqtie en ella aun siente el alma no esta miierta de 
el todo, que ansi lo podemos decir pues lo esta a el miindo; mas. 
como dije, tiene sentido para entender que esta en el y sentir sii 
soledad y aj)rovechase de lo esterior para dar a entender lo que 
siente, siquiera por setias. En toda la oraci(jn y modos de ella 
que queda dicho, alguna cosa travaja el hortolano; aonque en 
estas postreras va el travajo acompafiado de tanta gloria y con- 
suelo de el a'ma que jamas querria salir de el, y ansi no se 
siente por travajo sino por gloria. Aca no hay sentir sino gozar 
sin entender lo que se goza. Entiendese que se goza un bien adon- 
de junto se encierran todos los bienes, mas no se comprehende- 
este bien. Ocupanse todos los sentidos en este gozo de manerai 
que no queda ninguno desocupado para poder en otra cosa este¬ 
rior ni interiormente. Antes dabaseles licencia para que, como- 
digo, hagan algunas muestras del gran gozo que sienten; aca el 
alma goza mas sin comparacion y puedese dar a entender muy 
menos , porque no queda poder en el cuerpo ni el alma le tiene- 
para poder comunicar aquel gozo. En aquel tiempo todo le seria 
gran embarazo y tormcnto y estorbo de su descanso, y digo que 
si es union de todas las potencias que, aunque quiera—estando- 
en ello digo—no puede, y si puede, ya no es union. 

2. El como es esta que llaman union y lo que es yo no lo 
se dar a entender. En la mistica Teulogia se declara, que yo los 
vocablos no sabre nombrarlos ni se entender que es mente ni que 
diferencia tenga del alma u espiritu tampoco; todo me parece 


Las palabras entrecomilladas del titulo fneron tachadas por Binez;. 
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una cosa, bien que el alma alguna vez sale de si mesma a manera’ 
de un fuego que esta ardiendo y becho llama y algunas veces 
crece este fuego con impetu; esta llama sube muy arriba del 
fuego, mas no por eso es cosa diferente sino la mesma llama que 
esta en el fuego. Esto vuestras mercedes lo entenderan—que yo- 
no lo se mas decir—con sus letras. 

3. Lo que yo pretendo declarar es que siente el alma cuando 
esta en esla divina union. Lo que es union ya se esta entendido 
que es dos cosas divisas hacerse una. j Oh, Sehor mio, que bueno 
sois! Bendito seals para siempre; alaben os, Dios mio, todas las 
cosas, que ansi nos amastes de manera que con verdad podamos 
hablar de esta comunicacion, que a«n en este destierro teneis 
con las almas, y aun con las que son buenas es gran largueza y 
magnanimidad; en fin, vuestra, Sefior mio, que dais como quien 
sois. jOh largueza infinita, cuan magnificas son vuestras obrasl 

4. Espanta a quien no tiene ocupado el entendimiento en co- 
sas de la tierra, que no tenga n’nguno para entender verdades; 
piles que liagais a almas que tanto os han ofendido mercedes tan 
soberanas. cierto a mi me acaba el entendimiento y cuando llego 
a pensar en esto no puedo ir adelante. ,^D6nde ha de ir que no 
sea tornar atras? Pues daros gracias por tan grandes mercedes 
no sabe como. Con decir disbarates me remedio algunas veces: 
acaeceme muchas. cuando acabo de recibir estas mercedes u me 
las comienza Dios a hacer (que estando en ellas, ya he dicho que 
no hay poder hacer nada), derir: Sefior, miracf lo que haceis, 
no olvideis tan presto tan grandes males mios; ya que para per- 
donarme lo hayais olvidado, para poner tasa en las mercedes os 
suplico se 05 acuerde. No pongais, Criador mio, tan precioso 
licor en vaso tan quebrado, pues haveis ya visto de otras veces 
que le torno a derramar; no pongais tesoro semejante adonde 
a«n no esta como ha de estar perdida del todo la codicia de con- 
solaciones de la vida, que lo gastara mal gastado. ,:C6mo dais 
la fuerza de esta ciudad y Haves de la fortaleza ' de ella a tan 


’ ((Seiior... icomo dais la fuerza de esta ciudad y Haves de la for¬ 
taleza de ella a tan cobarde alcaide?» 

Es nno de los nombres que tiene multiples significaciones: a veces 
.■s lo mismo que fuerte; otras se toma como fortificacion en general. 

aHacen fuerzas o fuertes, cuando entienden 
Ser el lugar y el silio en su provechos 

(Ercilla, Araucana, cancidn 1). 

oSi en la goleta y en el fuerte apenas habia siete mil soldados, 
como podian tan poco ndmero, aunque mas esforzados fuesen, salir a 
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obarde alcaide que al primer combate de los enemigos los deja 
ntrar dentro? No sea tanto el amor, oh Rey elerno, que pongais 
n aventura joyas tan preciosas. Parece, Sehor mio, se da oca- 
ion para que se tengan en poco, pues las poneis en poder de 
osa tan ruin, tan baja, tan flaca y miserable y de tan poco tomo, 
ue ya que travaje por no las perder con vuestro favor (y no 
s menester pequeno sigun yo soy), no puede dar con dlas a 
anar a nadie; en fin, mujer y no buena sino ruin. 

3. Parece que no solo se asconden los talentos, sino que se 
ntierran en ponerlos en tierra tan astrosa. No soleis Vos hacer. 
lefior, semejantes grandezas y mercedes a un alma sino para 
ue aproveche a muchas. Ya sabeis, Dios mio, que de toda volun- 
ad y corazon os lo suplico y he siiplicado algurias veces y tengo 
or bien de perder el mayor bien que se posee en la tierra, por- 
ue las hagais Vos a quien con este bien mas aproveche porque 
rezea vuestra gloria. Estas y otras cosas me ban acaecido decir 
auchas veces. Via despues mi necedad y poca hiimildad, porque 
ien sabe el Sefior lo que conviene y que no havia fuerzas en mi 
Ima para salvarse, si Su Majestad con tanlas mercedes no se las 
usiera. 

6. Tambien prete.ndo decir las gracias y efectos que qiiedan 
n el alma y que es lo que puede de suyo hacer u si es parte 
ara llegar a tan gran estado. 

7. Acaece venir este levantamiento de espiritu u juntamiento 
on el amor celestial (que a mi entender es diferente la union 
lei levantamiento) en esta misma union. A quien no lo huviere 
robado lo * postrero parecerle ha que no, y a mi parecer que. 
on ser todo uno, obra el Sefior de diferente manera, y en el 
recimiento del desasir de las criaturas mas mucho en el vuelo 
el espiritu. Yo he visto claro ser particular merced, aiinqiie 
omo digo sea todo uno u lo parezea; mas un fuego pequefio 
imbien es fuego como un grande y ya se ve la diferencia que 
ay de lo uno a lo otro: en un fuego pequefio, primero que un 
ierro pequefio se hace ascua pasa mucho espacio, mas si el 
uego es grande, aunque sea mayor el hierro, en muy poquito 
■ierde del todo su ser, al parecer. Ansi me parece es en estas 
os maneras de mercedes del Sefior y se que quien huviere llega 
0 a arrobamientos lo entendera bien. Si no lo ha probado pa- 
ecerle ha desatino y ya puede ser, porque querer una como yo 


I rampana y qnedar en las fuerzas contra 


como era el de los 
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hablar en una cosa tal y dar a entender algo de lo que parece 
imposible aun haver palabras con que lo comenzar, no es mucho 
que desatine. 

8. Mas creo esto de el Senor (que sabe Su Majestad que 
despues de obedecer es mi intencion engolosinar las almas de 
un bien tan alto) que me ha en ello de ayudar. No dire cosa que 
no la haya espirimentado mucho. Y es ansi que, cuando comence 
esta postrera agua a escrivir, que me parecia imposible saber 
tratar cosa mas que hablar en griego, que ansi es cUo dificultoso; 
con esto lo deje y fui a comulgar. Bendito sea el Senor que ansi 
favorece a los ignorantes. jOh virtud de obedecer que todo lo pue- 
des! Aclaro Dios mi entendimiento unas veces con palabras y 
otras puniendome delante como lo havia de decir, que, como 
hizo en la oracion pasada, Su Majestad parece quiere decir lo 
que yo no puedo ni se. Esto que digo es enters verdad y ansi lo 
que fuere bueno es suya la doctrina, lo malo esta claro es del 
pielago de los males que soy yo. Y ansi digo que, si huviere per¬ 
sonas que hayan llegado a las cosas de oracion que el Senor ha 
heclio merced a osta miserable—que debe haver muchas —j ‘I'*'" 
siesen tratar cstas cosas conmigo pareciendoles descaminadas, que 
ayudara el Senor a su sierva para que saliera con su verdad 
adelante. 

9. Ahora hablando de esta agua que viene de el cielo para 
con su abundancia henchir y hartar todo este huerto de agua, si 
nunca dejara cuando lo huviera mcnester de darlo el Senor, ya 
se ve que descanso tuviera el hortolano. Y a no haver invierno 
sino ser siempre el tiempo templado, nunca faltaran Bores y frutas, 
ya se ve que deleite tuviera; mas mientras vivimos es imposible; 
siempre ha de haver cuidado de cuando faltare la un agua procu¬ 
rer La otra. Esta de el cielo viene muchas veces cuando mas descui- 
dado esta el hortolano. Verdad es que a los principios casi siempre 
es despues de larga oracion mental, que de un grado en otro 
viene el Senor a tomar esta avecita y ponerla en el nido para que 
descanse. Como la ha visto volar mucho rato procurando con el 
entendimiento y volunlad y con todas sus fuerzas buscar a Dios 
y contentarle, quierela dar el premio aun en esta vida; y jque 
gran premio, que basta un memento para quedar pagados todos 
los travajos que en ella puede haver! 

10. Estando ansi el alma buscando a Dios, siente con un de>- 
leite grandisimo f suave casi desfallecer toda con una manera de 
desmayo, que le va faltando el huolgo y todas las fuerzas corpo- 
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tiene abiertos no ve casi nada, ni si lee acierta a decir letra ni 
casi alina a conocerla bien: ve que bay letra, mas como el en- 
tciubmiento no ayuda, no la sabe leer aunque quicra; oye. ma- 
no enliende lo que oye. Ansi que de los sentidos no se aprovecba 
nada si no es para no la acabar de dejar a su placer y ansi antes 
la danan. Hablar es por demas, que no atina a formar palabra 
ni hay fuerza, ya que atinase para poderla pronunciar; porque 
toda la fuerza esterior se pierde y se aumenta en las de el alma 
l)ara mijor poder gozar de su gloria. El deleite es'-erior que se 
s'.cnte es grande y muy conocido. 

11. Esla oracion no hace dano por larga que sea, al menus 
a mi nunca me le hizo ni me acuerdo haccrme el Senor ningu 
na vez es a merced—por mala que estuviesc—que sintiese mal 
antes quedava con gran mijoria. Mas ^que mal puede hacer tan 
gran bien? Es cosa tan conocida las operaciones esteriores que 
no se puede dtidar que huvo gran ocasion, pues ansi quito las 
fuerzas con tanto deleite para dejarlas mayores. 

12. Vcrdad es que a los principios pasa en tan breve tiem- 
po—-al menos a mi ansi me acaecia—que en estas senales este 
riorcs ni en la falta de los sentidos no se da tanto a entendet 
cuando j)asa con brevedad; mas bien se enliende cii la so/nbra de 
las merccdes que ha .sido grande la claridad de el sol que ha 
estado alii, pues ansi la ha dcrretido. Y notese esto, que—a mi 
parecer—^por largo que sea cl espacio de cstar el alma en esta 
suspension de todas las potencias, es bien breve; cuando estu- 
viese media bora es muy mucho; yo nunca, a mi parecer, es- 
tuve tanto; verdad es que se puede mal sentir lo que se esta, 
pues no se siente, mas digo quo de una vez es muy poco espacio 
sin tornar alguna polencia en si. La voluntad es la que man- 
tiene la tela, mas las olras dos potencias presto tornan a impor- 
tunar. Como la voluntad esta queda, tornalas a suspender y es 
tan otro poco y tornan a vivir. 

13. En esto se puede pasar algunas horas de oracion y se 
pasan; porque, comenzadas las dos potencias a emborrachar 
y gustar de aquel vino divino, con facilidad se tornan a perder de 

^ aHablar es por demas, qne no atina (cl aliiiat a formar palabra; 
ni bay fuerza ya que atinase para poderla pronuni iar..i 

«Iba Don Quijote embclesado sin poder atinar con cnaiitos disenr- 
tos hacia que serian aquellos nombres dc vituperio que les punianu 
(CEnvAMTEs, Quijote, p. 2, I. 8, c. 68). 

aNo le osare yo porter (mi apellido) con el del Toboso de la Man- 
chan (CEBVA.NTES, Quijote, p. 1, 1. 2, c. 13). 

aNadie se ha de potter a brazos con tan poderoso enemigos (Ibi¬ 
dem, p. 1, 1. 4, c. 23). 
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•ii para estar muy mas ganadas y acompaiian a la voluntad y se 
gozan todas Ires. Mas este estar perdidas de el todo y sin ningu- 
na imaginacion en nada—que a mi entcnder tambien se pierde 
del todo—digo que es breve espacio, aunque no tan del todo 
tornan en si que no pueden estar algunaa boras como desatina- 
das tornando de poco en poco a cogerlas Dios consigo. 

14. Ahora vcngamos a lo interior de lo que el alma aqui 
siente. Digalo quicn lo sabe, que no se pucde entender, cuanto 
mas decir. Estava yo pensando cuando quisc escrivir esto (aca- 
bando de comulgar y de estar en esta mesma oracion que es- 
crivo), que hacia el alma en aquel tiempo; dijome el Senor estas 
palabras: «Deshacese toda, hija, para ponerse mas en Mi; ya 
no es ella la que vive, sino Yo; como no puede compreender lo 
quo entiende, es no entender entendiendo». Quien lo huviere 
probado entendera algo de esto, porque no se puede decir mas 
claro por ser tan escuro lo que alii pasa. Solo podre decir que se 
represents estar junto con Dios y queda una certidumbre que 
en ninguna manera se puede dejar de creer. Aqui faltan todas 
las potencias y se suspenden de manera que en ninguna manera, 
como he dicho, se entiende que obran. Si estava pensando en un 
paso, ansi se pierde de la memoria como si nunca la huviera 
havido de el; si lee, en lo que leia no hay acuerdo ni parar; si 
rezar, tampoco. Ansi que a esta mariposilla importuna de la me¬ 
moria aqui .se le queman las alas, ya no puede mas bullir. La vo¬ 
luntad debe estar bien ocupada en amar, mas no entiende eomo 
ama. El entendimiento, si entiende, no se entiende como entiende; 
al menos no puede comprehender nada de lo que entiende; a mi 
no me parece que entiende, porque—como digo—no se entiende; 
yo no acabo de entender esto. 

15. Acaeciome a mi una ignorancia a el principio, que no 
sabia que estava Dios en todas las cosas y, como me parecia cs- 
tar tan presente, pareciame imposible. Dejar de creerlo “ que es¬ 
tava alii no podia, por parecerme casi claro havia entendido es¬ 
tar alii su mesma presencia. Los que no tenian letras me decian 
que estava solo por gracia; yo no lo podia creer porque, como 
digo, pareciame estar presente y ansi andava con pena. Un gran 
letrado de la Orden del glorioso Santo Domingo ° me quite de 
esta duda, que me dijo estar presente y como se comunica ^ con 


" La ultima si'laba esta tachada cn el original, quiza por el P. Banez. 
° El P. Gracian dice que fue el P. Vicente Barron. (B. M. C., 2, 
pagina 510.) 

^ Comuniva habia eacrito la Santa. Un corrector auple al margen 
comunienha. 
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nosotros, que me console harto. Es de notar y entender que 
siempre este agua del cielo, este grandi'simo favor del Senor. 
deja el alma con grandisimas ganancias, como ahora dire. 


CAPITULO XIX 

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA. COMIENZA A DECLARAR LOS 
EFECTOS QUE RACE EN EL ALMA ESTE CRADO DE ORACIOI^. 
PERSUADE MUCHO A QUE NO TORNEN ATRAS, AUNQUE DESPUES 
DE ESTA MERCED TORNEN A CAER, NI DEJEN LA ORACION. DICE 
LOS DANOS QUE VERNAN DE NO HACER ESTO. ES MUCHO DE 
NOTAR Y DE GRAN CONSOLACION PARA LOS FLACOS Y PECA- 
DORES 

1. Queda el alma de esta oracion y union con grandisima 
lernura de manera que se querria deshacer, no de pena sino de 
unas lagrimas gozosas; hallase banada de ellas sin sentirlo ni 
saber cuando ni como las lloro, mas dale gran deleite ver apla- 
cado aquel impelu de el fuego con agua que le hace mas crecer. 
Parece esto algarabla y pasa ansi. Acaecidome ha algunas vo¬ 
ces en este termino de oracion eslar tan fuera de mi que no sa- 
bia si era sueno u si pasava en verdad la gloria que havia sen- 
tido, y de verme llena de agua que sin pena dcstilava con tanto 
impetu y presteza que parece lo echava de si aquella nube del 
cielo, via que no havia side sueno; esto era a los principios, que 
pasava con brevedad. 

2. Queda el anima animosa, que si en aquel punto la hicie- 
sen pedazos por Dios le seria gran consuelo. AUi son las pro¬ 
mesas y determinaciones heroicas, la viveza de los deseos, el en- 
comenzar a aborrecer el mundo, el ver muy claro su vanidad. 
Esta muy mas aprovechada y altamente que en las oraciones pa- 
sadas y la humildad mas crecida; porque ve claro que para 
aquella ercesiva merced y grandiosa no huvo deligencia suya 
ni fue parte para traerla ni para tenerla. Vese claro indignisima, 
porque en pieza adonde entra mucho sol no hay telarana as- 
condida; ve su miseria. Va tan fuera la vanagloria que no le 
parece la podria tener, porque ya es por visla de ojos lo poco o 
ninguna cosa que “ puede, que alii no huvo casi consentimiento; 
sino que parece, aunque no quiso, le cerrarcnj la puerta a 
todos los sentidos para que mas pudiese gozar de el Senor; 


* Algun corrector borro la particula que. 
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qued««e sola con El, ^que ha de hacer sino amarle? Ni ve ni 
oye, si no fuese a fuerza de brazos; poco hay que la agradecer. 
Su vida pasada se le representa despues y la gran misericordia 
de Dios con gran verdad y sin haver nienester andar a caza el 
entendimiento, que alH ve guisado lo que ha de comer y entcnder. 
De si ve que -mercce el infierno y que le casligan con gloria, 
deshacese en alabanzas de Dios, y yo me querria deshacer aho- 
ra: jbendito seais, Senor mio, que ansi haceis de pecina tan 
sucia como yo, agua tan clara que sea para vuestra mesa! 
(Seais alabado, oh regalo de los angeles, que ansi quereis levan- 
tar un gusano tan vil! 

3. Queda algun tiempo este aproveehamiento en el alma; 
puede ya, con entender claro que no es suya la fruta, comenzar 
a repartir de ella y no le hace falta a si. Comienza a dar muestras 
de alma que guarda tesoros del cielo y a tener deseo de re¬ 
parti rlos con otros y suplicar a Dios no sea ella sola la rica. 
Comienza a aprovechar a los projimos, cast sin entenderlo ni 
hacer nada de si; ellos lo entienden, porque ya las flores tiencn 
tan crecido el olor que Ics hace desear llcgarsc a ellas. Entiende 
que tiene virtudes y ven la fruta que cs codiciosa; qucrrianle 
ayudar a comer. Si esta tierra esla muy cavada con travajos y 
persecuciones y mormuraciones y enfermedades—que pocos de- 
ven llegar aqui sin esto—y si esta mullida con ir muy desasida 
de propio interese, el agua se embebe tanto que casi nunca se 
seca. Mas si es tierra que aun se esta en la tierra y con tantas 
espinas como yo al principio estava y aun no quitada de las 
ouasiones ni tan agradecida como merece tan gran merced, tor- 
nase la tierra a secar. Y si el hortolano se descuida y el Senor 
por sola su bondad no torna a querer llover, dad por perdida la 
huerta, que ansi me acaecio a mi algunas veces, que, cierto, yo 
me espanto y, si no huviera pasado por mi, no lo pudiera crcer. 
Escrivolo para consuelo de almas flacas como la mia, que nunca 
desesperen ni dejen de confiar en la grandeza de Dios. Aunque 
despues de tan encumbradas como es llegarlas el Senor aqui 
cayan, no desmayen si no se quieren perder del todo, que la- 
grimas todo lo ganan; un agua tray otra. 

4. Una de las cosas porque me anime, siendo la que soy, a 
obedecer en escrivir esto y dar cuenta de mi ruin vida y de las 
mercedes que me ha hecho el Senor—con no servirle sino ofen- 
derle—ha sido esta, que, cierto, yo quisiera aqui tener gran au- 
toridad para que se me creyera esto; a el Senor suplico Su Ma- 
jestad la de. Digo que no desmaye nadie de los que han comen- 
zado a tener oracion con decir: si torno a ser malo es peer ir 





adelante con el ejercicio de ella. Yo lo creo si se deja la oracion 
y no se enmienda de el nial; mas, si no la deja, crea que le sa- 
cara a puerto de luz. Hizome en esto gran bateria el demonic y 
■pase tanto en parecerme poca humildad tenerla, siendo tati ruin 
que, como ya he dicho, la deje aiio y medio—al menos un 
ano, que del medio no me acuerdo Lien—y no fuera mas iii fue 
que metcrme yo mcsma sin haver menesler demonios que me 
iiiciesen ir a el infierno.jOh, valame Dios, que ceguedad tan 
grande! y ique hien acierta el demonio para su proposito en 
cargar aqui la mano! Sabo el traidor que alma que tenga con 
perseverancia oracion la tiene perdida y que todas las caidas que 
la hace dar la ayudan, por la bondad de Dios, a dar despues 
mayor salto cn lo que es su servicio; algo le va en ello. 

5. jOh, Jesus mio! jque es ver un alma' que ha llegado 
aqui caida en un pecado, cuando Vos por vuestra misericordia 
la tornais a dar la mano y la levantais! Como conoce la multitud 
de vuestras grandezas y misericordias y su miseria, aqui es el 
desliacerse de veras y conocer vuestras grandezas, aqui cl no 
osar alzar los ojos, aqui es el levantarlos para conocer lo que 
os debe, aqui se hace devola de la Re na del Cielo para que os 
aplaque, aqui envoca los Santos que cayeron despucs de haverlos 
Vos llamado para que la ayuden, aqui es el parccer que todo le 
vicne ancho lo que le dais porque ve no merece la tierra que pisa, 
el acudir a los Sacramentos, la fe viva que aqui le queda de ver 
la virtud que Dios en ellos puso, el alabaros porque dejastes tal 
medicina y ungiicnto para nuestras llagas, que no las sobresa- 
nan sino que del todo las quitan. Espantanse de esto, ^y quien. 
Sefior de mi alma, no se ha de espantar de misericordia tan gran- 

’ KjOh Jesus mio! igiie es ver un alma... i-aida cn un pccadol .. 

Con esta particula sc puedcn exprcsar mui lios afecios, por cjenipio: 
sle admiracinn, etc. 

«En fin, senora (dijo el rolo), que. tu eres la hermusa Dutcinea. la 
liija linira del rico Clenardon ( Cfkvantes, Quijole, p. 1, 1. 1, 29i. 

«iOh buen Jc'iis!, ique a Ti con tantos doloro?, ;.que a Ti con 
la Iimcrie y con los clavos y con la cru7.?)i (Granada, Oracion, p. 1, 
Dumiuiio en la no,he, § 4). 

«iOne viva un hnmbre aqui tan podcroso, 

Y en los umbrales (an conlento pasalo 

(Lope, El yUlanu en su rincon, ado 1). 

aQiiele jaltan lax alforjas, Sam ho» (Cervantes, Quijole. p. 1, 1. 3. 
c. 18). 

ciQue en efecto, replied el viejo (Agimoraiu), itu erex rristiimo y la 
■que ba puesto a su padre en pml.r ile sus ci.cnugn,;., p. J. 

1. 4, e. 41). 
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<Je y mprced tan crecida a Iraicion tan fea y abominable?, que 
110 se como no se me parte el corazon * cuando esto escrivo, por- 
qiic soy ruin. 

6. Con eslas lagrimillas qiic aqui lloro dadas dc Vos — agua 
<le tan nial pozo en lo que es de mi parte — parece que os liago 
pago de tanlas traiciones siernpre haciendo males y prorurando 
(leshacer las mercedes que Vos me haveis liccho. Poncdlas Vos, 
Sefior mio. valor; aclarad agua Ian lurbia, siquiera porque no 
de a alguno tenlaeidn en echar juicios- como me la ha dado a 
mi — peiisando por que, Sct'ior. dejais unas personas muy san- 
tas que siernpre os ban servido y travajado, criadas en relisidn y 
siendolo, y no como yo que no tenia mas dc el nombre, y ver 
rlaro que no las haccis las mercedes que a mi. Bien via yo. 
Bicn mio, que Ics guardais Vos el premio para darsele junto y que 
mi flaqueza ha menester esto, y a ellos, como fuertes os sirven 
sin cllo y los tratais como a geiite esforzada y no interesal. 

7. Mas con todo sabeis Vos, mi Sefior, que clamava muchas 
\cces delante de V'os disculpando a las personas que me mormu- 
ravan, porijue me parecia les sobrava razdn. Esto era ya, Schor. 
despues ipic me Icniades por vuestra bondad para que tanto no 
os ofendii-se y yo eslava ya desviandome dc todo lo que me pa- 
rccia os podia enojar; quo en haciendo yo esto, comenzastes. 
Senor, a abrir vuestros tesoros jiara vuestra sierva. No parece 
< speravades otra eosa sino que huviese voluntad y aparejo en 
mi para recibirlos, sigun con brevedad comenzastes a no sole 
darlos, sino a querer entendicsen me los davadcs. 

8. Esto entendido, comenzo a tenersc buena opinion * de la 
i|uc todas arm no tenian bien entendido cuan mala era, airnque 
muebo se traslucia. Comenzo la mormuracidn y persecucion de 
golpe y a mi parecei con mucha causa; y ansi no tomava con 
nadie cnemistad, sino suplicavaos a Vos rnirasedes la razon qut 


* «No enmn nu mr i-l corazi’m.i) 

A vecfs f>l.i particula -irve para sipnifirar con inii-^itada fut-rza lo^ 
‘nlimicnlu> (ira, alcgria, duJal, particularmcnlc lo^ ilo lipo adinira- 


«/) como PS posihle (dijo Don Qiiijolc en oyendo a la sobrinat 
que una rapaza. que apeii.i' ‘abe nienear doce palillu-j de raiidu-i. se 
alreve a poner lengua-i y a ceiisurar las historias de los raballeros andan- 
les! iQue dijera el Senor Aiuadis, >i tal oyera?.> i r.EUVANXKs. Qttijoip. 
p. 2, 1. 5. c. 6). 

«Asi coniii Sanebo los vii dijo : csla es cadena de jraleotes. penie 
forzada del rey que va a galcras. iComo genie forzada?, pregunid Don 
Quijole. ;.e« "o-ible quo el rev baga fuerza a ninguna gome?>) \Undem. 
... 1. 1. 3. c. 22). 

• 1 a iilliina silaba. on. csla repelida y borrada en el original. 
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tenian. Decian que me qucria hacer santa y que inventava no- 
vedadcfe >io haviendo Uegado enlonces con gran parte a«n a 
cumpiir toda mi Kegla ni a las muy buenas y santas monjas que 
en casa havia (ni creo liegare, si Dios por su bondad no lo hace 
todo de su parte), sino antes lo era yo para quitar lo bueno y po- 
ner costumbres que no lo eran; al menos hacia lo que podia 
para ponerlas y en el mal podia mucho. Ansi que sin culpa suya 
me culpavan. No digo eran solo monjas, sino otras personas; 
descubrianme verdades, porque lo primitiades Vos. 

9. Una vez rezando las Horas, como yo algunas tenia esta 
tentacion, llegue a cl verso que dice: «Justus es, Domine, y tus 
juicios)) Comence a pensar cuan gran vcrdad era; que en esto 
no tenia el demonio fucrza jamas para Icntarme de manera que 
yo dudase Icneis Vos, mi Senor, todos los bienes ni en ninguna 
cosa de la fc; antes me parecia mienlras mas sin camino na¬ 
tural ivan mas firme la tenia y me dava devocion grande. En 
sor Todopoderoso qiiedavan conclusas en mi todas las grandezas 
qiie hicierades Vos, y en esto—como digo—jamas tenia diida. 
iOh!, pues pensando como con juslicia primitiades a muchas que 
havia — como tengo dicho—muy vuestras siervas y que no tenian 
los regains y mercedes que me haciades a mi, sicndo la que era, 
respondisteme, Senor: wSirvcme tii a Mi y no te metas en 
eso». Fue la primera palubra que entcndi liablarme Vos y ansi 
me espanto mucho. Porque despues declarare esta manera de en- 
tendcr — con otras cosas—no lo digo aqui, que es salir de el pro- 
posito y creo harto he salido. Casi no se lo que me he dicho. No 
puede ser menos, mi hijo", sino que ha vuestra mcrccd de su- 
frir estos intervales; porque cuando veo lo quo Dios me ha 
sufrido y me veo en este estado, no es mucho pierda el tino de 
lo que digo y he de decir. Plega el Senor que sicmpre scan esos 
mis desatinos y que no primita ya Su Majestad tenga yo poder 
para ser contra El un punto, antes en estc que estoy me consume. 

10. Basta ya para vcr sus grandes misericordias, no una, 
sino muchas veces que ha pcrdonado tanta ingratitud. A San 
Pedro una vez que lo fue, a mi muchas; que con razon me ten- 
tava el demonio no pretendicse amistad estrecha con quien tra- 
tava enemistad tan piiblica. iQuc ceguedad tan grande la mia! 
^Adonde pensava, Senor mio, hallar remedio sino en Vos? jQue 
disbarate huir de la luz para andar sicmpre tropezando! [Que 

*’ La Santa no romplela estc texto, sin duda por no ocnrrir integro 
en aquel momento a su memoria. Es del Salnio 118: aluitus es, Do¬ 
mine, et rectum iudicium tuumD. 

° Mi hijo. Estas palabras estan taebadas cn el autografo. 
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humildad tan soberbia inventava en mi el demonio, apartarme de 
estar arrimada a la columna y baculo qiie me ba de suslentar 
para no dar tan gran caida! Abora me santiguo y no me pa- 
rece que he pasado peligro tan peligroso como esta invencion que 
el demonio me ensenava por via de bumildad. Poniame en el 
pensamiento que como cosa tan ruin y haviendo recibido tantas 
mercedcs havia de llegarme a la oracion, que me baslava rezar 
lo que devia como todas, mas que aun pues esto no hacia bien. 
como queria hacer mas; que era poco acatamiento y tener en 
poco las mercedes de Dios. Bien era pensar y entender esto, mas 
ponerlo por obra fue el grandi'simo mal. Bendito seals Vos, 
Sefior, que ansi me remediastes. Principio de la tcntacion que 
bacia a Judas me parece esta, sino que no osava el traidor tan 
al (lescubierto; mas el viniera de poco en poco a dar con- 
migo adonde dio con el. Miren esto, por amor de Dios, lodos 
los que tratan oracion. Sepan que el tiempo que cstuve sin 
ella era muebo mas perdida mi vida; mirese que buen remedio 
me dava el demonio y que donosa humildad: un desasosiego en 
mi grande. Mas ^como havia de sosegar mi alma? Apartavase 
la cuitada de su sosiego, tenia presentes las mercedes y favores, 
via los contenlos de aca ser asco; como pudo pasar me espanto. 

11. Era con esperanza, que nunca yo pensava (a lo que abora 
me acuerdo, porque debe haver esto mas de veinte y un aiios *) 
dejava de estar determinada de tornar a la oracion; mas espe- 
rava a estar muy limpia de pecados. jOh, que mal encaminada 
iva en esta esperanza! Hasta el dia del juicio me la librava el 
demonio para de alii llevarme a el infierno. 

12. Pues tiniendo oracion y licion—quo era ver verdades y 
el ruin camino que llevava—y importunando a el Setior con la- 
grimas muchas veces, era tan ruin que no me podia valer, apar- 
tada de esto, puesta en pasatiempos con muchas ocasiones y po- 
cas ayudas, y osare deeir ninguna sino para ayudarme a caer. 


* vSiebe liaver esto mas dc veinte y nn anos.n 

Esie verbo, que de ordinario suele indicar deher, obligarion, puedc 
ai'ompanarse de la parlirula de. para obtener mas armniiia en la diceion. 

«EI eilesiaslieo eayd en la eucnla de qne aquel debia de ser Don 
Quijote de la Manrlia. euya historia leia el Duque de urdinarion (Ceb- 
v*NTES, Quijote. p. 2, 1. 6. r. 31). 

nVuestra merred debe de xer (anadio Don Quijote) aquel D. Alonso 
Tarfe que anda impreso en la segunda parte de Don Quijote de la 
Manrhan {Ibid., p. 2, 1. 8, o. 72). 

vDebe (el hombre) de entrar en juicio consigo y sacar a plaza ans 
nialos afectos y siniestrosn (Ckanada, Adiciones al Memorial, p. 1, c. 7.) 

(IAquel aealamiento no debia de ser temeroso sino amorosov (Ri- 
VADENEYBA, Vida de San Ignacio, I. S, c. 1). 
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^que esperava sino lo dicho? Creo tiene mucho delante de Dios 
un fraile de Santo Domingo gran letrado, que el me desperto 
de este sueno; el me hizo, como creo he dicho. comulgar de 
quince a quince dias; y de el mal no tanlo comence a tornar 
en mi: aunque no dejava de hacer ofensas a el Senor, mas como 
no havia perdido el camino, aunque poco a poco, cayendo y 
levantando, iva por el; y el que no deja de andar y ir adelanle, 
aunque tarde, llega. No me parece es otra cosa perder cl ca¬ 
mino sino dejar la oracion. Dios nos libre por quien El es. 

13. Queda de aqui entendido—y nolese mucho por amor de 
el Schor—que, aunque un alma llegue a hacerla Dios tan gran- 
des mercedes en la oracion, que no se fie de si, pues puede caer, 
tii se ponga en ocasiones en ninguna manera. Mirese mucho, que 
va mucho, que el engano que aqui puede hacer el demonio des¬ 
pues, aunque la merced sea cierto de Dios, es aprovecharse el 
traidor de la mesma mcrced en lo que puede y a presonas no 
crecidas en las virtudes ni mortificadas ni desasidas (porque aqui 
no quedan fortalecidas tanto que baste, como adelante dire, para 
ponerse en las ocasiones y peligro.s, por grandes deseos y deter- 
minaciones que tenganl...' Es e.rce!ente doctrina esta, y no mia 
sino enseiiada de Dios, y ansi querria que personas ignorantes 
como yo la supiesen. Porque aunque este un alma en este es- 
lado, no ha de fiar de si para salir a combatir, porque hara harto 
en defenderse. Aqui son menester annas para defenderse de los 
demonios y auii no tienen fuerzas para pelear contra ellos y 
traerlos debajo de los pies, como hacen los que estan en el es- 
tado que dire despues. 

14. Este es el engano con que coge el demonio, que, como se 
ve un alma tan llegada a Dios y ve la diferencia que hay de el 
bien del cielo al de la tierra y el amor que la muestra el Senor, 
de este amor nace confianza y siguri<lad de no caer de lo que 
goza. Parecele que ve claro el premio, que no es posible ya en 
cosa que aun para la vida es tan delcitosa y suave dejarla por 
cosa tan baja y sucia como es el dcleite; y con esta confianza 
quitale el demonio la poca que ha de tener de si, y como digo, 
ponese en los peligros y comienza con buen celo a dar de la fruta 
sin tasa, creyendo que ya no hay que temer de si. Y esto no va 
con soberbia, que bien entiende el alma que no puede de si nada. 


P. Vicente Barron. 

• Aqui hay tres o cnatro palabraa muy bien borradas en el autogra- 
fo. La edicion principe no las pnblica, ni es facil Icerlas; siguiendo el 
razonamiento de la Santa, puede rompletarse el sentido con estas pa- 
labras: ...que tengan que presuman de si. 
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sino de mucha confianza de Dios sin discricion, porque no mira 
quo aun tiene pelo malo. Puede salir del nido y sacala Dios, mas 
aun no esta para volar; porque las virtudcs awn no estan fucrtes 
ni tiene la espiriencia' para conocer los pciigros ni sabe cl dano 
que iiace en confiar de si. 

15. Esto fue lo que a mi me destruyo; y para esto y para 
todo hay gran nccesidad de maestro y trato con personas cspiri- 
tuales. Bien creo que alma que llega Dios a este estado—si muy 
del todo no deja a Su Majeslad — que no la dejara de favorecer 
ni la dejara perder; mas cuando, como he dicho, caycrc, mire 
mire por amor del Senor no la enganc en que deje la oracion 
como hacia a mi con humildad falsa, como ya lo he dicho y mu- 
chas veces lo querria decir. Fie de la bondad de Dios, que es 
mayor que todos los males que podemos hacer y no se acuerda 
de nuestra ingratitiid, cuando nosotros conociendonos queremos 
tornar a su amistad, ni de las mercedes que nos ha hecho para 
castigarnos por ellas; antes ayudan a perdonarnos mas presto, 
como a genie que ya era de su casa y ha comido, como dicen, 
de su pan. Acuerdense de sus palabras y miren lo que ha hecho 
conmigo, que primero me canse de ofcnderle que Su Majestad 
dejo de perdonarme. Nunca se cansa de dar ni se pueden agotar 
sus misericord ias; no nos cansemos nosotros de recibir. Sea ben- 
dito para siempre, amen, y alabenle todas las cosas. 


CAPITULO XX 

EN QUE TRATA DE LA DIFERENCIA QUE HAY DE UNION A ARROBA- 
MIENTO. DECLARA QUE COSA ES ARROBAMIENTO Y DICE ALCO DE 
EL BIEN QUE TIENE EL ALMA QUE EL SEf50R POR SU BONDAD 
LLEGA A EL. DICE LOS EFECTOS QUE HACE. ES DE MUCHA AD- 
MIRACION * 

1. Querria saber declarar con el favor de Dios la diferencia 
quo hay de union a arrobamiento ii elevamiento u vuelo que 11a- 
man de espiritu u arrebalamiento, que todo es uno; digo quo 
estos diferentes nombres todo es una cosa y tambien se llama 
estasii. Es grande la ventaja que hace a la union; los efectos 
muy mayores hace y otras hartas operaciones, porque la union 


' La. Un corrector lacho esta palabra. 

» En el original estan borradas las palabras: Ea de mucha admi- 
racicn. 






706 


1 


parece principio y medio y fin y lo es en lo enterior; mas 
ansi como estotros fines son en mas alto grado, hace los efectos 
interior y esteriormente. Declarelo el Sefior como ha hecho lo de- 
mas, que, cierto, si Su Majestad no me huviera dado a enten- 
der por que modos y maneras se pucde algo decir, yo no supiera. 

2. Consideremos ahora que esta agua postrera que hemos 
dicho, es tan copiosa que, si no es por no lo consentir la tierra, 
podrmos crecr que se esta con nosotros esta nube de la gran Ma¬ 
jestad aca en esta tierra. Mas cuando este gran bien le agradece- 
mos acudiendo con obras sigun nuestras fuerzas, coge el Sehor 
el alma, digamos ahora a mancra que las nubes cogen los vapo- 
res de la tierra, y levantala toda ella (helo oido ansi esto, de que 
cogen las nubes los vapores, u el sol)" y sube la nube al cielo y 
llevala consign y comienzala a mostrar cosas de el reino que le 
tiene aparejado. No se si la comparacion cuadra, mas en hecho 
de verdad ello pasa ansi. 

3. En estos arrobamientos parece no anima el alma en el 
cuerpo y ansi se siente muy sentido faltar de el el calor natural; 
vase enfriando, aunque con grandisima suavidad y deleite. Aqui 
no hay ningun remedio de resistir; que en la union, como esta- 
mos en nuestra tierra, remedio hay: aunque con pena y fuerza 
resistir se puede casi siempre; aca las mas veces ningun reme¬ 
dio hay, sino que muchas, sin prevenir el pensamiento ni ayuda 
ninguna, viene un impetu tan acelerado y fuerte que veis y sentis 
levantarse esta nube u esta aguila caudalosa y cogeros con sus 
alas. 

4. Y digo que se entiende y veisos llevar y no sabeis donde; 
porque aunque es con deleite, la flaqueza de nuestro natural hace 
temer a los principios y es meneslcr anima determinada y animo- 
sa—mucho mas que para lo que queda dicho — para arriscarlo 
todo, venga lo que vinicre, y dejarse en las manos de Dios y 
ir adonde nos llevaren de grado, pues os llevan aunque os pesc. 
Y en tanto estremo que muy muchas veces querria yo resistir y 
pongo todas mis fuerzas, en especial algunas que es en publico 
y otras hartas en secreto, temiendo ser enganada; algunas podia 
algo con gran quebrantamiento, como quien pelea con un jayan 
fuerte quedava despues cansada; otras era imposible, sino que 
me llevava el alma y aun casi ordinario la cabeza tras ella sin 
poderla tener y algunas todo el cuerpo hasta levantarle. 

5. Esto ha sido pocas, porque como una vez fuese adonde 
estavamos juntas en el coro y yendo a comulgar, estando de ro- 


^ La rUu^iila entre parentpsis esta pueala al inargen por la Santa. 
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dillas davame grandisima pena porque me parecia cosa muy es- 
traordinaria y que havi'a de haver luego mucha nota; y ansi 
mande a las monjas (porque es ahora despues que tengo oficio 
de priora) no lo dijesen; mas otras veces, como comenzava a 
ver que iva a hacer el Senor lo mesmo (y una estando per¬ 
sonas principales de senoras, que era la fiesta de la Vocacion 
en un sermon) tendi'ame en el suelo y allegavanse a tenerme el 
cuerpo y todavia se echava de ver. Suplique mucho a el Senor 
que no quisiese ya darme mas mercedes que luviesen muestras es- 
teriores; porque yo estava cansada ya de andar en tanta cuenta 
y que aquella merced podia Su Majestad hacermela sin que sc 
entcndiese. Parece ha sido por su bondad servido de oirme, que 
nunca mas hasta ahora lo he tenido; verdad es que ha poco. 

6. Es ansi que me parecia, cuando queria resistir, que desdc 
debajo de los pies me levantavan fuerzas tan grandes que no se 
como lo comparar, que era con mucho mas impetu que cstotras 
cosas de espiritu y ansi quedava hecha pedazos; porque es una 
pelea grande y, en fin, aprovecha poco cuando el Senor quiere, 
que no hay poder contra su poder. Otras veces es servido de 
contentarse con que veamos nos quiere hacer la merced y que 
no queda por Su Majestad, y resistiendose por humildad deja 
los mesmos efectos que si del todo se consintiese. 

7. A los que esto hace son grandes. Lo uno muestrase el gran 
poder del Sefior y como no somos parte, cuando Su Majestad 
quiere, de detener tan poco el cuerpo como el alma ni somos se- 
nores de ello, sino que—mal que nos pese ‘—vemos que hay su¬ 
perior y que estas mercedes son dadas de El y que de nosolros 
no podemos en nada nada y irnprimese mucha humildad. Y aan 


’ «Mal que nos pese, vemos que hay superior.)) 

Esta palabra para frascs imprcealorias, o para indirar ncccsidad de 
una cosa, tiene un brio especial y una fuerza sorprendeules. 

«Mal hayan bombres Ian soberbios y de lan mal conocimienlo)) (Joa- 
CE DE MoNTKMAYon, Diana, 1. 22). 

«Te ban de llamar Seiiora mal que les peso) (Cervantes, Quijoie, 
p. 1, 1. 3. c. 21). 

«Mandoles yo a los .. (escuderos, anadio Dona Rodriguez) mal que 
les pese hemos de vivir cn el mando y en las casas principales, aunque 
muramos de bambre y cubramos eon un negro monjil nuestras delica- 
das o no delicadas earnesi) (Ibid., p. 2, 1. 7, c. 37). 

«iAy!,-dijo a esta sazon la dolorida, con benignos ojos miren a 
vueslra grandeza, valerse caballero todas las estrellas... para ser escudo 
y amparo del vituperio y abatido gencro duenesco, abominado de bo- 
ticarios, murmurado de escuderos y sucalinado de pajes; que mal haya 
la bellaca, que en la flor de su edad no se metid primero a ser monja 
que duena)) (Ibid., p. 2, I. 7, c. 40). 
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yo confieso que gran temor me hizo al principio, grandisimo; 
porque verse ansi levantar un cuerpo de la tierra, que aimque 
el cspiritu le Ueva Iras si y es con suavidad grande, si no se 
resiste no se pierde el sentido—al menos yo estava Je manera 
en mi que podia entender era llevada—, mufelrase una majestad 
de quien pueda liacer aquello, que espeluza * los cabellos y queda 
un gran temor de ofender a tan gran Dios, este envuelto en 
grandisimo amor, que se cobra de niievo a quien vemos le tiene 
tan grande a un gusano tan podrido, que no parece se contents 
con llevar tan de veras d alma a Si, sino que quiere el cuerpo, 
aun siendo tan mortal y de tierra tan sucia como por tantas ofen- 
sas se ha hecho. 

8. Tambien deja un desasimiento estrano que yo no podre 
dedr como es; pareccme que puedo decir es difcrente en alguna 
manera—digo mas que estotras cosas de solo espiritu—porque 
ya que esten cuanto a el espiritu con todo desasimiento de las co¬ 
sas, aqui parece quiere el Senor el mesmo cuerpo lo ponga por 
obra y hacese una estraneza nueva para con las cosas de la tierra, 
que es muy mas penosa la vida. 

9. Despues da una pena que ni la podemos traer a nosotros 
ni venida se puede quitar. Yo quisiera harto dar a entender esta 
gran pena y creo no podre, mas dire algo si supiere. Y base de 
notar que estas' cosas son aliora muy a la postre, despues de 
todas las visiones y revelaciones que escribire y el tiempo que 
solia tener oracion, adonde el Senor me dava tan grandes'* gus¬ 
tos y regalos. Aliora, ya que eso no cesa, algunas veces, las mas 
y lo mas ordinario, es esta pena que ahora dire. Es mayor y 
menor. De cuando es mayor quiero ahora decir; porque, aunque 
adelante dire de eslos grandes impetus que me davan cuando me 
quiso el Senor dar los arrohamientos, no tiene mas que ver, a 
mi parecer, que una cosa muy corporal a una muy espiritual y 
creo no lo encarezco mucho; porque aquella pena parece, aunque 


* a... que espeluza los cabellos.n 

Espeluzar, o despeiuzar o dcspcluznar, aignifica erizar los cabellos 
a un pavor o miedo repentino. 

aNo se domudo el rostro del santo Apustol, como lo suele hacer 
la flaqueza hnmana, cuando vid la cruz, ni se held la sangre, ni se le 
detpeluzarnn los cabelloss (Rivadeneyba, Flos Sanctorum, Vida de San 
Andres, apdstol). 

«... los cabellos se me espeluzabam (Vida, 38, 19). 

° Se halla taebada por la misma Santa la palabra dos que se lee 
despnes de estas en el autdgrafo: eslos dos cosas. 

'* Suplimos la s que omitid la Santa. 
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la siente el alma, es en compania del cucrpo, entramfco.s parece 
participan de ella y no es con el estremo del desamparo que en 
esta, para la cual—como he dicho—no somos parte; sino mu- 
chas veccs a deshora viene un deseo que no se como se mue- 
ve, y de este deseo que penetra toda el alma en un punlo se 
comienza tanto a fatigar, que subc muy sobre si y de todo 
lo criado y ponela Dios tan desierta de todas las cosas que, 
por mucho que ella Iravaje, ninguna que le acompahe le pa¬ 
rece hay en la lierra ni ella la querria sino morir en aquella 
soledad; que la hablen y ella se qiiiera hacer toda la fuerza 
posible a hablar, aprovecha poco, que su espiritu, aunque ella 
mas haga, no se quita de aquella soledad. Y con parecerme que 
esta entonces lejisimo Dios, a veces comunica sus grandezas 
por un modo el mas estrafio que se puede pensar, y ansi me° 
se sabe decir, ni creo lo creera ni entendera sino quicn huviere 
pasado por ello; porque no es la comunicacion para consular, 
sino para mostrar la razon que ticne dc fatigarse de estar ausen- 
te de bien que en si tiene todos los bienes. 

10. Con esta comunicacion crece el deseo y el estremo de 
soledad en que se ve con una pena tan delgada y penelrativa 
que, aunque el alma se estava puesta en aquel desierto, que al pie 
de la letra me parece se puede enlonces decir (y por venture lo dijo 
el real Profeta estando en la mesn>a soledad, sino que como a 
santo se la daria el Sefior a sentir en mas e^cesiva manera): 
ttVigilavi, ed fatus sun sicud passer solitarius yn tecto)) y 
ansi se me representa este verso entonces, que me parece lo veo 
yo en mi y consuelame ver que han sentido otras personas 
tan gran estremo de soledad, cuantimas tales. Ansi parece que 
esta el alma no en si, sino en el tejado u techo de si mesma y 
de todo lo criado, porque aun encima de lo muy superior del 
alma me parece que esta. 

11. Otras veces parece anda el alma como necesitadisima, 
diciendo y preguntando a si mesma: «^D6nde esta tu Dios?» * *. 
Es de mirar que el romance de estos versos yo no sabia bien cl 
que era y despues que lo enlendia me consolava de ver que me 
los havia traido Dios a la memoria sin procurarlo yo. Otras me 
acordava de lo que dice San Pablo, que esta crucificado al mun- 


* Me dice claramente el aotografo; log editores ban gnstituido siem- 
pre esta particola por no. 

' Salmo 101, 8. Asi escribe Santa Teresa el texto latino: yigilavi et 
'iactus sum sicut passer solitarius in tecto. 

* Ps. 41, 4. 
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do'’. No digo yo que sea esto ansi, que ya lo veo; mas parece- 
me que esta ansi cl alma, que ni del cielo le viene consuelo ni 
esta en el, nl de la tierra le quiere ni esta en ella, sino como 
crucificada entre el cielo y la tierra, padeciendo sin venirle socorro 
de ningun cabo. Porque cl que le viene del cielo (que es como 
he dicho, una noticia de Dios tan admirable, muy sobre todo lo 
que podemos desear), es para mas lormento, porque acrecienta 
el deseo de manera que, a mi parecer, la gran pena algunas veces 
quita el sentido, sino que dura poco sin el. Parecen unos transi- 
tos de la muerte, salvo quo tray consigo un tan gran contento 
este padecer que no se yo a que lo comparar. Elio es un recio mar- 
tirio sabroso, pues todo lo que se le puede representar a el alma 
de la tierra, annque sea lo que le sucle ser mas sabroso, ninguna 
cosa admite; luego parece lo lanza de si. Bien entiende que no 
quiere sino a su Dios, mas no ama cosa particular de El, sino 
todo junto le quiere y no sabe lo que quiere; digo no sabe, 
porque no representa nada la imaginacion ni, a mi parecer, 
mucho tiempo de lo que esta ansi no obran las potencias; como 
en la union y arrobamicnto el gozo, aqui la pena las suspcnde. 

12. jOh, Jesus! [Quien pudiera dar a entender bien a vues- 
tra merced esto, aun para que me dijera lo que es, porque es en 
lo que ahora anda siempre mi alma! Lo mas ordinario, en vien- 
dose desocupada, es puesta en estas ansias de muerte y teme 
cuando ve que comicnzan, porque no se ha de morir; mas, lle- 
gada a estar en ello, lo que huviese de vivir querria en este pa¬ 
decer; awnque es tan excesivo que el sujelo le puede mal llevar 
y ansi algunas veces se me quitan todos los pulsos casi, si- 
giin dieen las que algunas veces se llegan a mi de las herma- 
nas que ya mas lo entienden, y las canillas muy abiertas y las 
manos tan yertas que yo no las puedo algunas veces junlar, y 
ansi me queda dolor liasta otro dia en los pulsos y en el cuer- 
po, que parece me ban deseoyuntado. 

13. Yo bien pienso alguna vez ha de ser el Senor servido, , 
si va delante como ahora, que se acabe con acabar la vida, que, 

a mi parecer, bastante es tan gran pena para ello, sino que no 
lo merezco yo. Toda la ansia es morirme entonces; ni me acuer- 
do de purgatorio ni de los grandes pecados que he hccho por don- 
dc merecia el infierno; todo se me olvida con aquella ansia de 
ver a Dios y aquel desierto y soledad le parece mijor que toda 
la compaiiia del mundo. Si algo la podria dar consuelo, e» tratar 


Gal.. VI. 14. 
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con quien huviese pasado por este tormento y ver que, aunque 
se queje de el, nadie le parece la ha de crcer. 

14. Tambien la atormenta que esta pena es tan crecida que 
no querria soledad como otras ni compania, sino con quien se 
pueda quejar. Es como uno que tiene la soga a la garganta y se 
esta ahogando, que procura tomar huelgo; ansi me parece que esle 
deseo de compania es de nuestra flaqueza, que, como nos pone 
la pena en peligro de muerte (que esto si, cicrto, hace; yo me 
he vislo en este peligro algunas veces con grandes enfermedadcs 
y ocasiones—como he dicho—y creo podria decir es este tan 
grande como todos), ansi el deseo que el cucrpo y alma tienen 
de no se apartar es el que pide socorro para tomar huelgo y con 
decirlo y qucjarse y divertirse buscar remedio para vivir muy 
contra voluntad de el espiritu u de lo superior de el alma, que 
no querria salir de esta pena. 

15. No se yo si atino a lo que digo u si lo se decir, mas a 
todo mi parecer pasa ansi. Mire vuestra merced que descanso 
puede tcner en esta vida; pues el que havia—que era la oracion 
y soledad, porque alii me consolava el Senor—es ya lo mas ordi- 
nario este tormento y es tan sabroso y ve el alma que es de tanto 
precio que ya le quiere mas que todos los regalos que solia tener. 
Parecele mas siguro, porque es camino de cruz y en si tiene un 
gusto muy de valor a mi parecer, porque no participa con el 
cuerpo sino pena y el alma es la que padece y goza sola del 
gozo y contento que da este padecer. No se yo como puede ser 
esto, mas ansi pasa, que a mi parecer no trocaria esta merced 
que el Senor me hace (que bien ‘ de su mano y—como he di¬ 
cho—nonada adquirida de mi, porque es muy muy sobrenatural), 
por todas las que despues dire; no digo juntas, sino tomada 
cada una por si. Y no se deje de tener acuerdo que es despues 
de todo lo que va escrito en este libro y en lo que ahora me 
tiene el Senor; digo que estos impetus es despues de las merce- 
des que alii van que me ha hecho el Senor ^ 

16. Estando yo a los principios con temor (como me acaece 
casi en cada merced que me hace el Senor hasta que con ir ade- 
lante Su Majestad asigura), me dijo que no temiese y que tu- 


' Dcsde Fr. Luis de Leon se ha venido impriniiendo viene por bien 
que escribe claramente la Santa y qne nosotros respetamos, pues ex- 
presa bien su pensamiento: que bien de su mano, es decir, que es 
muy de su mano. Vease un giro analogo en c. 25, 21: aquedome un 
senorio, bien dado del Senor de todos.a 

‘ La clausula digo que estos impetus..., esti puesta al margen por 
Santa Teresa. 
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viese en mas esta merced que todas las que me havia hecho, que 
en esta pena se purificava el alma y se labra u purifica como el 
oro en el crisol, para poder mijor poner los esmaltes de sus 
dones y que se purgava alii lo que havia de estar en purga- 
torio. Bien enlendi'a yo era gran merccd, mas qucde con mucha 
mas siguridad y mi confesor me dice quo es bueno. Y aunque yo 
temi por ser yo tan ruin, nunca podia creer que era malo, antes 
el muy sobrado bien me hacia temer acordandome cuan mal lo 
tengo merecido. Bendito sea el Serior quo tan bueno es. Amen. 

17. Parece que he salido de proposito, porque comence a decir 
de arrobamientos y esto que he dicho aun cs mas que arroba- 
miento y ansi deja los efectos que he dicho. 

18. Ahora tornemos a arrobamienlo, de lo que en ellos es 
mas ordinario. Digo que muchas veces me parecia me dejava el 
cuerpo tan ligero que toda la pesadumbre ® de el me quitava y 
algunas era tanto, que casi no entcndia poner los pies en el 
suelo. Pues cuando esta en el arrobamiento, el cuerpo queda 
como muerto sin poder nada de si muchas veces y como le toma 
se queda siempre: si sentado, si las manos abiertas, si cerra- 
das * *. Porque antique pocas veces se pierde el senlido, algunas 
me ha acaecido a mi perdcrle del lodo, pocas y poco rato. Mas 
lo ordinario es que se turba y aunque no puede hacer nada de 
si cuanto a lo esterior, no deja de entender y oir como cosa de 
lejos; no digo que entiende y oye cuando esta en lo subido de 
el (digo subido, en los tiempos que se pierden las potencies, por¬ 
que estan muy unidas con Dios) que entonces no ve ni oye ni 
siente, a mi parecer; mas, como dijc en la oracion de union 
pasada, este transformamiento de el alma de el todo en Dios dura 
poco, mas eso que dura, ninguna potencia se siente ni sabe lo 
que pasa alii. No debe ser para que se entienda mientras vivi- 
mos en la tierra, al menus no lo quiere Dios, que no debemos ser 
capaces para ello. Yo cslo he visto por mi. 

19. Dirame vucsira merced que como dura alguna vez lan- 


* E^ta palabra esta cscrita cn forma rurinsa: pesas-diinhre. 

* «Y eomo le toma (cl impeta celestial al cuerpo) se queda sicnipre 
si sentado, si las manos abiertas, si cerradns.» 

Es una forma briosa y gallarda, cuando puesto nna vez el verbo de 
la condicion, se repite la particula sin que se repita este. 

«Mas pongamos ahora quo todo lo suso dicho no hubicse lugar, ni 
entrevinierau aqui todas estas cosas, dime no bastan'a si hay lay. si 
razon, si justicia en el mundo, la grandeza de los beneficios recihidos 
y de la gloria prometida para hacer que no fuescs tan esraso en el 
liempo del servicio con quien tan largo te ha sido en el barer merce- 
desi) (Granada. Guia. 1. 1. p. 3. r. 2.31. 
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tas boras el arrobamiento. Y mucbas veces lo que pasa por mi 
«• que, como dije en la oracion pasada, gozase con inlrevalos. 
Muchas veces se engoifa el alma u la engolfa el Senor en si por 
mijor decir, y tiniendola ansi un poco quedase con sola la volun- 
tad. Pareceme es este bullicio de estotras dos polencias como el 
que licne una lengiiecilla de estos relojes de sol, que nunca para; 
mas cuando el Sol de Justicia quiere hacelas detener. Esto digo 
que es poco rato; mas como fue grande el impetu y levantamien- 
to de espiritu y aunque estas tornen a bullirse, qucda engolfada 
la voluntad, hace como senora del todo aquella operacion en el 
cuerpo; porque ya que las otras dos potencias bullidoras la 
quieran estorbar — de los enemigos los menos — no la cstorben 
tambien los sentidos; y ansi hace que eslcn suspendidos, porque 
lo quiere ansi el Senor; y por la mayor parte estan cerrados 
los ojos, aunque no queramos cerrarlos, y si abieiios alguna vez 
como ya dije, no atina ni advierte lo que ve. 

20. Aqui es mucho menos lo que puede hacer de si para que 
cuando se tornaren las potencias a juntar no haya tanto que ha¬ 
cer. Por eso, a quien el Senor diere esto no se desconsuele cuando 
se vea ansi atado el cuerpo muchas horas y a veces el entendi- 
miento y memoria divertidos. Verdad es que lo ordinario es es- 
tar embebidas en alabanzas de Dios u en querer comprehender 
y enlender lo que ha pasado por ellas y aun para esto no estan 
bien despiertas, sino como una persona que ha mucho dormido 
y sonado y aim no acaba de despertar. 

21. Declarome tanto en esto, porque se que hay ahora — aun 
en este lugar—^personas a quien el Senor hace estas mercedes, 
y si los que las gobieman no ban pasado por esto, por ventura 
les parecera que han de estar como muertas en arrobamiento, 
en especial si no son letrados, y lastima lo que se padece con 
los confesores que no lo entienden, como yo dire despues. Qui- 
za yo no se lo que digo; vuestra merced lo entendera, si atino 
en algo, pues el Senor le ha ya dado espiriencia de ello, aunque 
como no es de mucho tiempo, quiza no havia miradolo tanto 
como yo. Ansi que, aunque mucho lo procuro, por buenos ra¬ 
tes no hay fuerza en el cuerpo para poderse menear; to- 
das las llevo cl alma consigo. Muchas veces queda sano — que 
estava bien enfermo y lleno de grandes dolores—y con mas ha- 
bilidad, porque es cosa grande lo que alii se da, y quiere el Se¬ 
nor algunas veces, como digo, lo goce el cuerpo, pues ya obedece 
a lo que quiere el alma. Despues que torna en si, si ha sido 
grande el arrobamiento, acaece andar un dia u dos y aun tres, 
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tan absortas las potencias u como embobecida que no parece 
anda en si. 

22. Aqui es la pena de haver de tornar a vivir, aqui le na- 
cieron las alas para bien volar, ya se le ha caido d pelo malo, 
aqui se levanta ya del todo la bandera por Cristo, que no parece 
otra cosa sino que este alcaide de esta fortaleza se sube, u le 
suben, a la torre mas aha, a levantar la bandera por Dios. Mira 
a los de abajo como quien esta en salvo, ya no teme los peligros, 
antes los desea como quien por cierta manera se le da alii si- 
guridad de la victoria. Vese aqui muy claro en lo poco que todo 
lo de aca se ha de estimar y lo nonada que es. Quien esta de lo 
alto alcanza muchas cosas. Ya no quiere querer ni tener libre 
albedrio no querriay ansi lo suplica a d Senor; dale las llaves 
de su voluntad. Hele aqui el horlolano hecho alcaide, no quiere 
hacer cosa sino la voluntad del Senor, ni serlo el de si ni de nada 
ni de un pero de esta huerta, sino que, si algo bueno hay en ella, 
lo reparta Su Majestad; que de oqui adelante no quiere cosa 
propia, sino que haga de todo conforme a su gloria y a su vo¬ 
luntad. 

23. Y en hecho de verdad pasa ansi todo esto, si los arro- 
bamientos son verdaderos, que queda el alma con los cfectos y 
aprovechamicnto que queda dicho; y si no son «tos, dudaria 
yo mucho serlos de parte de Dios, antes tcmeria no scan los ra- 
viamientos “ que dice San Vicente. Eso entiendo yo y he 
vislo por espiriencia: quedar aqui el alma senora de todo y con 
libertad en uno hora y menos, que ella no se puede conocer. Bien 
ve que no es suyo ni sabe como se le dio tanto bien, mas entien- 
de claro el grandisimo provecho que cada rabto de estos tray. 
No hay quien lo crea si no ha pasado por ello, y ansi no creen 
a la pobre alma, como la han visto ruin y tan presto la ven pre¬ 
tender cosas tan animosas; porque luego da en no se contentar 
con servir en poco a el Senor, sino en lo mas que ella puede. 
Plensan es tentacion y disbaratc. Si entendiesen no nace de ella 
sino de el Senor a quien ya ha dado las llaves de su voluntad, 
no se espantarian. 


• Raviamientos. Se. encuenlra «sla misma alusion en el Tercer Abe- 
cedario de Osuna (V. Tiempo y Vida de S. T., p. .377). El Card. Cis¬ 
neros edito nn librito de S. Vicente Ferrer junto con las obras de 
Santa Angela de Foligno, en Toledo, ano 1510. 


* El P. Baiiez snstitnyo la frase ni tener libre albedrio no querria, 
por ni tener otra voluntad sino hacer la de Nuestro Senor. La edicioD 
principe publico este periodo conforme a la enmienda del P. Baiiez. 
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24. Tengo para mi que, un alma que allega a este estado, 
que ya ella no habla ni hace cosa por si, sino “ que de todo lo que 
ha de hacer tiene cuidado este soberano Rey. iOh, valame Dios, 
que claro se ve aqui la declaracion del verso y como se ent'ende 
tenia razon y la ternan todos de pedir alas de paloma! “ Entien- 
dese claro es vuelo el que da el espiritu para levantarse de todo 
lo criado y de si mesmo el primero, mas es vuelo suave, es vuelo 
deleitoso, vuelo sin ruido. 

25. iQue senorio tiene un alma que el Senor Uega aqui, que 
lo mire todo sin estar enredada en ello, que corrida esta del tiem- 
po que lo estuvo, que espanlada de su ceguedad, que lastiraada 
de los que estan en ella, en especial si es gente de oracion y a 
quien Dios ya regala! Querria dar voces para dar a entender 
que engatiados estan, y aun ansi lo hace algunas veces y llue- 
venle en la cabeza mil persecuciones: tienenla por poco humilde 
y que quiere ensenar a de quien havia de deprender; en espe¬ 
cial si es mujer, aqui es el condenar y con razon, porque no saben 
el impetu que la mueve, que a veces no se puede valer ni puede 
sufrir no desenganar a los que quiere bien y desea ver sueltos 
de esta carcel de esta vida, que no es menos ni le parece menus 
en la que ella ha estado. 

26. Fatigase de el tiempo en que miro puntos de honra y en 
el engano que traia de creer que era honra lo que el mundo 
llama honra; ve que es grandisima mentira y que todos anda- 
mos en ella. Entiende que la verdadera honra no es mentirosa, 
aino verdadera, tiniendo en algo lo que es algo y lo que no es 
nada tenerlo en nonada, pues todo es nada ® y menos que nada 
lo que se acaba y no contenla a Dios. 

27. Riese de si, de el tiempo que tenia en algo los dineros 
y codicia de ellos, aunque en esta nunca creo—y es ansi ver- 
dad—confese culpa; harta culpa era tenerlos en algo. Si con 
ellos se pudiera comprar el bien que ahora veo en mi, tuvieralos 


* aTinicndo en algo lo que es algo y lo que no es nada tenerlo en 
nonada.D 

Estas dos negaciones uiiidas en una sola palabra conserran sn sig- 
nilieado, siemprc negativo, y fornian un suslantivo. 

wOtros (linajcs) acabaronse eii punta eoino piraraide habiendo dis- 
minuido y aniquilado su principio hasla parar en nonada, como lo es 
la puma de la piramidea (Cervantes, Quijote, p, 2, 1. 5, c. 6). 


' Que ya ella no habla ni hace cosa por si, sino. Algun corrector 
borro eslas palabras del autdgrafo, que, sin embargo, pneden leerse. 
La frase se lee laiubieii en lu clicion de Fr. Lni-s. 

“ 1*8. 54. 7. 
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en mucho; mas ve que este bien se gana con dejarlo todo. iQu6 
es esto que se compra con estos dineros que deseamos?; lea 
cosa de precio?, ^es cosa durable? ^u para que los quercmos? 
Negro descanso se procure que tan caro cuesta; muchas veces se 
procure con ellos el infierno y se compra fuego perdurable y pena 
sin 6n. jOh, si todos diesen en tenerlos por tierra sin provecho, 
que concertado andarfa el mundo, que sin trafagos, con que amis- 
tad se tratarian todos! Si ialtase interese de honra y de dineros, 
tengo para mi se remediaria todo. Ve de los deleites tan gran ce- 
guedad y como con ellos compra travajo a«n para esta vida y des- 
asosiego: Jque inquietud, que poco contento, que travajar en 

28. Aqui no solo las telaranas ve de su alma y las faltas gran- 
des, sino un polvito que haya por pequefio que sea, porque el 
sol esta muy claro, y ansi, por mucho que travaje un alma en 
perficionarse, si de veras la coge este Sol, toda se ve muy turbia. 
Es como el agua que esta en un vaso que si no le da el sol esta 
muy claro, si da en cl, vese que esta todo Ueno de motas. A1 pie de 
la letra es esta comparacion: antes de estar el alma en este estasis, 
parecele que tray cuidado de no ofendcr a Dios y que conforme 
a sus fuerzas hace lo que puede; mas llegada aqui, que le da 
este Sol de Justicia que la hace abrir los ojos, ve tantas motas 
que los querria tomar a cerrar; porque aun no es tan hija de 
esta aguila caudalosa que pueda mirar este Sol de en hito en 
hito, mas, por poco que los tenga abierlos, vese toda turbia. 
Acuerdase de el verso que dice: w^Quien sera justo delante 
de Ti?)> “ 

29. Cuando mira este divino Sol, dislumbrale la daridad; 
como se mira a si, el barro la atapa los ojos, ciega esta esta pa- 
lomita Ansi acaece muy muchas veces quedarse ansi ciega del 
todo *, absorta, espantada, desvanecida de tantas grandezas como 


’ ffCiega esta esta palomila.y> 

Desineneia mny a proposito para mostrar afectos de compasion o 
de amor tierno. 

«A solo el pobrecito Ignacio no bubo bombre que no le tocase, ni 
impidiesea (Rivadeneyra, Vida de San Ignacio, 1. 1, c. 102). 

c^Qne madrc bay que se pueda olvidar de su bijo pequenito?» 
(Ibidem, Tratado de la Tribulacion, 1. 2, c. 21). 

eAdvierta, senor, qne ayer o antes de ayer, que segun ba poco so 
pnede decir de esta manera, canonizaron o beatifiearon dos fruilecito$ 
desealaos, cuyas cadenas de hierro... se tiene abora a gran ventura el 
besarlas y tocarlasa (Cervantes, Quijote, p. 2, 1. 5, c. 8), 

• Aqui hay nna palabra quo parocei sole absoru... 






CAPITUU) 21 


717 


ve. Aqui se gana la vcrdadera humildad para no se le dar nada 
de decir bienes dc si ni que lo digan otros. Reparte el Senor de 
el hucrto la Iruta y no ella, y ansi no se le pega nada a las manos, 
todo el bien que tiene va guiado a Dios; si algo dice de si, es 
para su gloria. Sabe que no tienc nada cl alii y aunque quiera 
no puedc ignorarlo; porque lo ve por vista de ojos, que mal 
que le peso sc los bace cerrar a las cosas del miindo y que los 
tenga abiertos para entendcr verdades. 


CAPITULO XXI 

PROSIGUE Y ACABA ESTE POSTRF.R GRADO DE ORACION. DICE LO 
QUE SIENTE EL ALMA QUE ESTA EN EL DE TORNAR A VIVIR EN 
EL MUNDO Y DE LA LUZ QUE LA DA EL SENOR DE LOS ENGA- 
NOS DE EL. TIENE BUENA DOCTRINA 

1. Pues acabando en lo que iva, digo que no ha menester 
aqui consentimienlo de esta alma; ya se lo tiene dado y sabe 
que con voluntad se enlrcgo en sus manos y que no le puede 
engariar, porque es sabidor de todo. No es como aca que esta toda 
la vida llena de cnganos y dobleces; cuando pensa's teneis una 
voluntad ganada, sigun lo que os muestra, venis a entender que 
todo es mentira No hay quien viva en tanto trafago, en espe¬ 
cial si hay algiin poco de interese. Bienaventurada a’ma que la tray 
el Senor a entender verdades. [Oh, que eslado este para los 
reyes!, Jcomo les valdria mucho mas procurarle, que no gran 
senorio!; jque rectitud havria en el reino!, [que de males 
se escusarian y havrian escusado! Aqui no se teme perdcr vida 
ni honra por amor de Dios. jQue gran bien este para quien esta 
mas obligado a mirar la honra del Senor que todos los que son 
menos, pues han de ser los reyes a quien sigan! Por un punto 
de aumento en la fe y de haver dado luz en algo a los herejes, 
perderia mil reinos y con razon. Otro ganar es un reino que 
no se acaba, que con sola una gota que gusta un alma de esta 


' nCaando pensais teneis nna voluntad ganada sigun que os mnestra, 
venis a entender que todo es mentira.# 

Es adverbio y preposieion. Suele ser prcposieion en locuciones como 
esta: segiin que lo muestra la expcriencia, segun lo que muestra la 
experieru:ia, etc. 

aEnvolvieroiile (al sacro cuerpo) en aqucl lienzo con aquellos olo- 
res, segun que los judios ticnen por costumbrc sepultar los muertos# 
(Gbimada, Oracion... : Sabado). 
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agua de el, parece asco lodo lo de aca. Pues cuando fuere estar 
engolfada en todo, ^que sera? 

2. jOh, Senor! Si me dierades estado para docir a voces 
esto, no me creyeran—como hacen a muchos que lo saben decir 
de otra suerte que yo— mas al mcnos satisficiferame yo. Parece- 
me que tuviera en poco la vida por dar a enlender una sola ver- 
dad de estas; no se despues lo que hiciera, que no hay que fiar 
de mi; con ser la que soy, me dan grandes impetus por decir 
esto a los que mandan, que me deshacen. De que no puedo mas, 
tornome a Vos, Senor mio, a pediros remedio para todo, y bien 
sabeis Vos que muy de buena gana me desposeeria yo de las mer- 
cedes que me haveis hecho, con quedar en estado que no os ofen- 
diese y se las daria a los reyes; porque se que seria imposible 
Consentir cosas que ahora se consienten ni dejar de haver grandi- 
simos bienes. 

3. jOh, Dios mio! Daldes* a entender a lo que estan obli- 
gados, pucs los quisistes Vos scnalar en la tierra de manera que 
attn he oido decir hay senales en el cielo cuando Uevais a algu- 
no *; que, cierto, cuando picnso esto me hace devocion, que que- 
rais Vos, Rey mio, que hasta en esto cntiendan os ban de imitar 
en vida, pues en alguna manera hay senal en el cielo, como cuan¬ 
do moristes Vos, en su muertc. 

4. Mucho me atrcvo. Rompalo vueslra merced si mal le pa¬ 
rece y crea se lo diria mijor en presencia, si pudiese u pensase 
me ban de creer, porque los encomiendo a Dios mucho y querria 
me aprovechase. Todo lo hace aventurar la vida, que deseo mu- 
chas veces estar sin ella y era por poco precio aventurar a ga- 
nar mucho; porque no hay ya quien viva, viendo por vista de 
ojos el gran engafio en que andamos y la ceguedad que traemos. 

5. Llegada un alma aqui, no es solo deseos los que tiene por 
Dios; Su Majestad la da fuerzas para ponerlos por obra. No se 
le pone cosa delante en que piense le sirve a que no se abalance, y 
no hace nada, porque—como digo—ve claro que no es todo nada, 
sino contentar a Dios. El trabajo es que no hay que se ofrezca 
a las que son de tan poco provecho como yo. Sed Vos, Bien mio, 
servido venga algun tiempo en que yo pueda pagar algun cor- 
nado de lo mucho que os debo; ordenad, Vos, Senor, como 
fuerdes servido como esta vuestra sierva os sirva en algo. Muje- 
res cran otras y ban hecho cosas heroicas por amor de Vos; yo 

* En la muerle de Felipe el Hermoso se vieron eatas senales en 
Tudcla, como rcGeren Bernaldez y Sandoval. 

* Metatesis, por dadles. 
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no soy para mas de parlar y ansi no quereis Vos, Dios mio, po- 
nerme en obras; todo se va en palabras y deseos cuanto he de 
servir, y aun para esto no tengo libertad, porque por ventura 
faltara en todo. Fortaleced Vos mi alma y disponedla primero, 
Bien de todos los bienes y Jesus mio, y ordenad luego modos 
como haga algo por Vos, que no hay ya quien sufra recibir tanto 
y no pagar nada. Cueste lo que costare, Senor, no querais que 
vaya delante de Vos tan vacias las manos, pues conforme a las 
ibras se ha de dar el premio. Aqui esta mi vida, aqui esta mi 
honra y mi voluntad, todo os lo he dado, vuestra soy, disponed de 
mi conforme a la vuestra. Bien veo yo, mi Senor, lo poco que 
puedo; mas llegada a Vos, subida en esta atalaya adonde se ven 
verdades, no os apartando de mi, todo lo podre; que si os apar- 
tais—por poco que sea—ire adonde estava, que era a el infierno. 

6. j Oh, que es un alma que se ve aqui haver de tornar a tra- 
tar con todos, a mirar y ver esta farsa de esta vida tan mal con- 
certada, a gastar el tiempo en cumplir con el cuenpo durmiendo 
y comiendo! Todo la cansa, no sabe como huir, vese encadenada 
y presa; entonces siente mas verdaderamente el cautiverio que 
traemos con los cuerpos y la miseria de la vida. Conoce la razon 
que tenia San Pablo de suplicar a Dios le librasc de ella da 
voces con el, pide a Dios libertad, como otras veces he dicho; 
mas aqui es con tan gran impetu mucbas veces que parece se 
qulere salir el alma de el cuerpo a buscar esta libertad, ya que 
ino la sacan. Anda como vendida en tierra ajena y lo que mas 
la fatiga es no hallar muchos que se quejen con ella y pidan 
esto, sino lo mas ordinario es desear vivir. jOh, si no estuvie- 
semos asidos a nada ni tuviesemos puesto nuestro contento en cosa 
de la tierra, como la pena que nos daria vivir siempre sin el tem- 
plaria el miedo de la muerte con el deseo de gozar de la vida 
verdadera! 

7. Considero algunas veces, cuando una como yo, por haver- 
me el Senor dado esta luz con tan tibia caridad y tan incierto el 
descanso verdadero, por no lo haver merecido mis obras, siento 
tanto verme en este destierro mucbas veces, ique seria el senti- 
miento de los santos? iQue debia de pasar San Pablo y la Mag¬ 
dalena y otros semejantes en quien tan creeido estava este fuego 
de amor de Dios? Devia ser un continno martirio. Pareceme que 
quien me da algun alivio y con quien descanso de tralar son las 
personas que hallo de estos deseos; digo deseos con obras; digo 
con obras, porque hay algunas personas que a su parecer estan 


Ad Rom., Vll, 24. 
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desasidas (y ansi lo publican y havia ello de ser, pues su estado 
lo pide y los muchos anos que ha que algunas ban comenzado 
caraino de perfecion); mas conoce bien esta alma desde muy 
lejos los que lo son de palabras o los que ya estas palabras ban 
confirmado con obras; porque tiene entendido el poco provecho 
que hacen los unos y el mucbo los otros y es cosa que a quien 
tiene espiriencia lo ve muy claramenle. 

8. Pues dicho ya eslos efectos (jue hacen los arrobamientos 
que son de espirilu de Dios, vcrdad es que hay mas u menos; 
digo menos, porque a los principios, awnque hace estos efectos, 
no estan espirimentados con obras y no se puede ansi entender 
que los tiene, y tambien va creciendo la perfecion y procu- 
rando no haya memoria de telaraiia y esto requiere algun tiem- 
po, y mientras mas crece el amor y humildad en el alma, mayor 
olor dan de si estas flores de virtudcs para si y para los otros. 
Verdad es que de manera puede obrar el Sefior en el alma en un 
rabto de estos que quede poco que travajar a el alma en adquirir 
perfecion, porque no podra nadie creer, si no lo espirimenla, lo 
que el Senor la da aqui, que no hay diligencia nuestra que a 
esto llegue, a mi parccer. No digo quo con el favor de el Senor, 
ayudandosc muchos anos por los terminos que escriben los que 
ban escrito de oracion, principios y medios, no llegaran a la per¬ 
fecion y desasimiento mucho con hartos travajos, mas no en 
tan breve tiempo como sin ninguno nucstro obra cl Senor aqui y 
determinadamentc saca el alma de la tierra y le da senorio sobre 
lo que hay en ella, annque en esta alma no haya mas merecimien- 
tos que havia en la mia que no lo puede mas encarecer, porque 
era casi ninguno. 

9. El porque lo hace Su Majestad es porque quiere, y como 
quiere hacelo, y attnque no haya en ella disposicion, la dispone 
para recibir el bien que Su Majestad le da. Ansi que no todas 
veces los da porque se lo ban merccido en granjear bien el 
huerto—aunque es muy cierto a quien esto hace bien y procura 
desasirse no dejar de regalarle—, sino que es su volunlad mos- 
trar su grandeza algunas veces en la tierra que es mas ruin, como 
tengo dicho, y disponela para todo bien de manera que parece 
no es ya parte en cierta manera para tornar a vivir en las ofen- 
sas de Dios que solia. Tiene el pensamiento tan habituado a en¬ 
tender lo que es verdadera verdad que todo lo demas le parece 
juego de ninos. Riese entre si algunas veces cuando ve a personas 
graves de oracion y relision hacer mucho caso de unos puntos 
de honra que esta alma tiene ya debajo de los pies. Dicen que 
es discrecion y autoridad de su estado para mas aprovechar. 
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Sabe ella muy bien que aprovecharia mas en un dia que pospu- 
riiese aquella autoridad de eslado por amor de Dios que con ella 
en diez anus. 

10. Ansi vive vida travajosa y con sicmpre cruz, mas va en 
gran crecimiento; cuando parece” a los que las tratan, estan 
muy cn la cumbre; desde a poco estan muy mas mijoradas, por- 
que siempre las va favoreciendo mas Dios. Es alma suya, es El que 
la tiene ya a cargo y ansi le luce; porque parece asistentemente la 
csta siempre guardando para que no le ofenda y favoreciendo y 
despertando para que le sirva. En llegando mi alma a que Dios la 
hiciese esta tan gran merccd, ccsaron mis males y me dio el Se- 
nor fortaleza para salir de ellos y no me hacia mas estar en las 
icasiones y con gente que me solia destraer, que si no estuviera, 
antes me ayudava lo que me solia danar; todo me era medios 
para conocer mas a Dios y amarle y ver lo que le debia y pe- 
sarme de la que havia sido. 

11. Bien entendia yo no venia aquello dc mi ni lo havia ga- 
nado con mi diligencia, que aan no havia havido tiempo para 
i llo. Su Majestad me havia dado fortaleza para ello por su sola 
bondad. Hasta ahora desde que me comenzo el Senor a hacci 
esta merced de estos arrobamientos, siem;pre ha ido creciendo esta 
fortaleza y j)or su bondad me ha tenido de su mano para no 
tornar atras; ni me parece, como es ansi, hago nada casi dc 
mi parte, sino que entiendo claro el Senor es el que obra. Y por 
esto me parece que, a almas que el Seiior hace estas merccdcs, 
que yendo con humildad y lemor siempre entendiendo el mesmo 
Seiior lo hace y nosotros casi nonada, que se podia poner entre 
cualquiera gente. Aonque sea mas destraida y viciosa, no le hara 
.el caso, ni movera en nada; antes, como he dicho, le ayudara y 
serle ha modo para sacar muy mayor aprovechamiento. Son ya 
,i;mas fuerles que escoge el Senor para aprovechar a otras, aan- 
(|ue esta fortaleza no viene de si. De poco en poco, en llegando 
i l Senor aqui un alma, le va comunicando muy grandes secretos. 

12. Aqui son las verdadcras revelaciones en este estasis y las 
grandes merccdcs y visiones, y lodo aprovecha para humillar y 
fortalecer el alma y que tenga cn menos las cosas de csta vida 
y conozca mas claro las grandezas de el premio que cl Senor 
tiene aparejado a los que le sirven. Plega a Su Majestad sea al- 
guna parte la grandisima largueza que con esta miserable peca- 
dora ha tenido para que se esfuercen y animen los que esto leye- 
ren a dejarlo todo del todo por Dios. Pues tan cumplidamente 


Parece cn la acepcibn Je nianifestarse, daria a conocer. 
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paga Su Majestad que aun en esta vida se ve claro el premio y 
la ganancia que tienen los que le sirven, ^que sera en la otra? 


CAPITULO XXII* 

EN QUE TRATA CUAN SIGURO CAMINO ES PARA LOS CONTEMPLATI- 
VOS NO LEVANTAR EL ESPIRITU A COSAS ALTAS SI EL SENOR 
NO LE LEVANTA Y c6M0 IIA DE SER EL MEDIO PARA LA MAS 
SUBIDA CONTEMPLACION LA HUMANIDAD DE CRISTO. DICE DE 
UN ENGANO EN QUE ELLA ESTUVO UN TIEMPO. ES MUV PRO- 
VECHOSO ESTE CAPITULO 

1. Una cosa quiero decir a mi parecer importante; si a vues- 
tra merced le pareciere bien, servira de aviso que podria ser 
haverle mencsler, porque en algunos libros que estan escritos de 
oracion tratan que, aunquc el alma no puede por si Uegar a cste 
estado—porque es todo obra sobrcnatural que el Senor obra en 
ella—que podra ayudarsc levantando el espiritu de todo lo criado 
y subiendole con humildad despues de muchos anos que haya 
ido por la vida purgativa y aprovechando por la iluminativa. 
No se yo bien por que dicen iluminativa; entiendo que de los 
que van aprovechando. Y avisan mucho que aparten de si 
toda imaginacion corporea y que se llegucn a conlemplar en 
la Divinidad; porque dicen que, aunque sea la Humanidad 
de Cristo, a los que llegan ya tan adelante, que embara- 
za u impide a la mas perfects contemplacion. Train lo que 
dijo el Senor a los apostoles cuando la venida del Espiritu San¬ 
to ■’—digo cuando subio a los cielos—para este proposito. Pare- 
ceme a mi que si tuvieran la fe como la tuvicron despues que 
vino el Espiritu Santo, de que era Dios y hombre, no les imipi- 
diera; pues no se dijo esto a la Madre de Dios, annque le amava 
mas que todos Porque les parece que, como esta obra todo es 
espiritu, que cualquier cosa corporea la puede estorbar u impi- 
dir y que considerarse en cuadrada manera * y que esta Dios de 

((Considerarse en cnadrada mancra.n 

Cuadrada : significa perfccla, rabal, sin deferto ni iniperfcc(d6n. 
En la niisma acepcion la nsa cl P. Rivadeneyba (Flos Sanctorum: Vida 

• La Santa pone con letra capilulo veintidos y despues en niimeros 
romanos. 

•’ lo. 16, 7. Vease Osuna, arriba cit. (Tiempo y Vida de S. T., 
pagina 382, nota.) 

'' Este periodo, desde las palabras Pareceme a mi, lo trae la Santa 
en nota marginal. 





CAPITULO 22 


723 


todas partes y verse engolfado eti El, es lo que han de procurar. 
Esto bien me parece a mi algunas veces; mas apartarse del todo 
de Cristo y que entre on cuenta este divino Cuerpo con nuestras 
miserias ni con todo lo criado, no lo puedo sufrir. Plega a Su 
Majestad que me sopa dar a entender. 

2. Yo no lo contradigo, porque son letrados y espirituales y 
saben lo que dicen y por muchos caminos y vias lleva Dios las 
almas; como ha llevado la mia quiero yo ahora decir—en lo de- 
mas no me enlremeto—y en el peligro cn que me vi por querer 
conformarme con lo que leia. Bien creo que quien llegare a te¬ 
ller union y no pasare adelante (digo a arrobamicntos y visiones 
y otras mercedes que hace Dios a las almas) que terna lo dicho 
por lo mijor, como yo lo hacia, y si me huviera estado en ello, 
creo nunca liuviera llcgado a lo que ahora, porque, a mi parecer, 
cs engafio; ya puede ser yo sea la enganada, mas dire lo que 
me acaecio. 

3. Como yo no tenia maestro y leia en cstos libros por dondc 
poco a poco yo ipensava entender algo (y despues entcndi que si 
el Senor no me mostrara yo pudicra poco con los libros deprender, 
porque no era nada lo que entendia hasta que Su Majestad por 
espiriencia me lo dava a entender ni sabia lo que hacia) en co- 
menzando a tener algo de oracion sobrenatural, digo de quietud, 
procurava desviar toda cosa corporea, aunque ir levantando el 
alma yo no osava, que, como era siempre tan ruin, via que era 
atrevimiento; mas pareciame sentir la presencia de Dios, como 
es ansi, y procurava estarme recogida con El; y es oracion sa- 
brosa, si Dios alii ayuda, y el deleite mucho. Y como se ve aquella 
ganancia y aquel gusto, ya no havia quien me hiciese tornar a 
la Humanidad, sino que, en hecho de verdad, me parecia me era 
imped imento. jOh, Senor de mi alma y Bien mio, Jesucristo cru- 
cificado! No me acuerdo vez de esta opinion que tuve que no me 


de San Jose): «Era varon justo, perfecto y santo, cabal y por todas par¬ 
tes cuadrado.B 

«Disc.—6Que cosa es entcndimiento cuadrado? 

Mtho. —iAddnde has leido este termino cuadrado? 

Disc. —En un libro muy antiguo de un religiose de nnestra Orden, 
y hacia tanto caso de esta mancra de eiitendimiento que cast ponla en 
ello el todo de la contemplacion. 

MlBO.- Tiene mucha razon. Entendimiento cuadrado es cl que no 
se estreclia a mirar y conlemplar a Dios por una verdad sola, sino 
que extiende su accion a todas partes, porque Dios es inmenso in¬ 
comprehensible, infinite y eterno y en todas partes esta todo y en nin- 
guna cstreclio y con limitea (Fb. Juan de los Angeles, Didlogos de 
la Conquista, dial. 4.o, 3). 
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da pena y me parece que hice una gran traicion, aunque con 
ignorancia. 

4. Ilavfa sido yo tan devota toda mi vida de Cristo (porque 
esto era ya a la postre — dlgo a la postre de antes que el Senor 
me hiciese estas mercedcs de arrobamientos y visiones'*—y en 
tanto estremo duro muy poco estar en esta ** opinion) y ansi siem- 
pre tornava a mi costumbre de holgarme con cste Senor, en espe¬ 
cial cuando comulgava; quisiera yo siempre traer delante de los 
ojos su retralo y imagen, ya que no podia traerle tan esculpido 
en mi *’* alma como yo quisiera. ,;Es posible, Senor mio, que cupo 
en mi pensamicnto ni una bora que Vos me haviades de impidir 
para mayor bien? ^De donde me vinieron a mi todos los bienes 
sino de Vos? No quiero pensar que en esto tuve culpa, porque 
me lastimo mucbo, que cierto era ignorancia y ansi quesistes Vos, 
por vuestra bondad, remediarla con darme quien me sacase de 
este yerro y despues con que os viese yo tantas veces como ade- 
lante dire, para que mas claro entendiese cuan grande era y que 
lo dijese a muebas personas que lo be dicbo y para que lo pu- 
siese abora aqui. 

5. Tengo para mi que la causa de no aproveebar mas mu- 
chas almas y Uegar a muy gran libertad de espiritu cuando be¬ 
gan a tener oracion de union, es por esto. Pareceme que bay dos 
razones en que puedo fundar mi razon y quiza no digo nada, 
mas lo que dijere belo visto por espiriencia, que se ballava 
muy mal mi alma basta que el Senor la did luz; porque todos 
sus gozos eran a sorbos y salida de alii no se ballava con la com- 
pania que despues para los travajos y tentaciones. La una es 
que va un poco de poca bumildad tan solapada y ascondida que 
no se siente. Y iquien sera el soberbio y miserable, como yo, 
que cuando buviere travajado toda su vida con cuantas peniten- 
cias y oraciones y persecuciones se pudieren imaginar, no se 
balle por muy rico y muy bien pagado cuando le consienta el 
Senor estar al pie de la cruz con San Juan? No se en que seso 
cabe no se contentar con esto, sino cn el mio quo de todas mane- 
ras fue perdido en lo que bavia de ganar. 

6. Pues si todas veces la condicion u enfermedad, por ser 
penoso pensar en la Pasion, no se sufre, iquicn nos quita estar 
con El despues de resucitado, pues tan cerca le tenemos en el 


** Digo a la pn$tre, etc., viene al margen dc letra de la Santa. 

*• Habia escrito, segun parece en el original, este error, que luego 
amano escribiendo esta opinion. 

Habia empezado a escribir otra palabra; hay dos letras borra- 
das ilegiblea. 
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Sacramento adondc ya esta glorificado? Y ^no le miraremos tan 
fatigado y hecho pcdazos, corricndo sangre, cansado por los ca- 
minos, pcrseguido de los que haci'a tanto bien, no creido de los 
apostoles? Forqiie, cierto, no todas vcces hay quien sufra 
pensar cn tantos travajos como paso; hele aqui sin pena, lleno 
de gloria, esforzando a los unos, animando a los otros, antes 
que subiese a los ciclos. Compahcro nuestro en el Santisimo Sa¬ 
cramento, que no parece fue cn su mano apartarse un memento 
de nosotros. jY que hay a sido en la mia apartarme yo de Vos, 
Sehor mio, por mas scrviros! que ya cuando os ofendia no os 
conocia; mas que, conocicndoos, pensasc ganar mas por esle ca- 
mino, ioh, que mal camino llevava, Senor! Ya me parece iva 
sin camino, si Vos no me tornaradcs a el, que en veros cabe mi 
he visto todos los bienes. No me ha venido travajo que, mirandoos 
a Vos cual estuvistes delante de los jueces, no se me haga bueno 
de sufrir. Con tan bucn amigo presente, con tan buen capitan 
que se puso en lo primero en cl padeccr, todo se puede sufrir. 
Es ayuda y da esfuerzo; nunca falta; es amigo verdadcro. Y 
veo yo claro y he visto despues que, para contcntar a Dios y que 
nos haga grandes mercedes, quiere sea por manos de esta Hu- 
manidad sacratisima, en quien dijo Su Majcstad se deleita. Muy 
muy muchas vcces lo he visto por espiriencia; hamelo dicho el 
Senor;he visto claro quo por esta puerta hcmos de cntrar, si 
queremos nos mucstie la soberana Majestad grandes sccretos. 

7. Ansi que vucstra mcrced, senorno quiera otro camino, 
aunque esle en la cumbre de contemplacion; por aqui va siguro. 
Este Senor nuestro es por quien nos viencn todos los bienes; El 
lo ensenara; mirando su vida es el mijor dechado. iQue mas 
queremos de un tan buen amigo a el lado, que no nos dejara en 
los travajos y trobulaciones como hacen los de el mundo? Bicn- 
aventurado quien de verdad le amare y siempre le trajere cabe 
si. Miremos a el glorioso San Pablo que no parece se le caia 
de la boca siempre Jesus, como quien le tenia bien en el cora- 
zon. Yo he mirado con cuidado, despucs que esto he entendido, 
de algunos sanlos, grandes contemplativos, y no ivan por otro 
camino: San Francisco da muestra de ello cn las llagas, San 
Antonio de Padua el Nino, San Bernardo se deleitava en la Hu- 
manidad, Santa Catalina de Sena, otros muchos que vuestra mer- 
ced sabra mijor que yo. 

8. Esto de apartarse de lo corporeo bueno debe ser, cierto, 


• El P. Garoia dc Toledo. 

®* Trobulaciones por iribulaciones: asi en el aulografo. 
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pues genie tan espiritual lo dice; mas, a mi parecer, ha de ser 
estando el alma muy aprovechada, porque hasta cslo, esta claro 
se ha de buscar el Criador por las criaturas. Todo ps como la 
merced el Senor hace a cada alma; en eso no me entrcmeto. Lo 
que quern'a dar a entender es que no ha de entrar en csta cuenta 
la sacratisima Humanidad de Cristo. Y enticndase bien este punto 
que querria sabcrme declarar. 

9. Cuando Dios quiere suspender lodas las potencias, como 
en los modos de oracion que qucdan dichos hemos visto, claro 
csta que, aanque no queramos, se quita esta presencia. Entonces 
vaya enhorabuena; dichosa tal perdida que es para gozar mas 
de lo que nos parece se pierde; porque entonces se emplea el 
alma toda en amar a quien el entendimiento ha travajado conocer 
y ama lo que no comprendio y goza de lo que no pudiera tan 
bien gozar si no fuera perdiendose a si para, como digo, mas 
ganarse. Mas que nosotros de mana y con cuidado nos acostum- 
breraos a no procurar con todas nuestras fuerzas traer delante 
siempre — y pluguiese a el Senor fuese sicmpre — esta sacratisima 
Humanidad, esto digo que no me parece bien y que es andar 
el alma en el aire, como dicen; porque parece no tray arrimo, 
por mucho que le parece anda llena de Dios. Es gran cosa 
mientras vivimos y somos humanos traerle humano, que este es 
el olro inconveniente que digo hay. El primero, ya comence a 
decir es un poco de falta de humildad, de quererse levantar el 
alma hasta que el Senor la levante y no contentarse con mcditar 
cosa tan preciosa y querer ser Maria antes que haya travajado 
con Marta. Cuando el Senor quiere que lo sea, aunque sea desde 
el primer dia, no hay que temer; mas comidamonos nosotros, 
como ya creo otra vez he dicho. Esta motita de poca humildad, 
aunque no parece es nada, para querer aprovechar en la con- 
templacion hace mucho dano. 

10. Tornando a el sigundo punto, nosotros no somos angeles, 
sino tenemos cuerpo. Querernos hacer angeles estando en la tie- 
rra—y tan en la tierra como yo estava — es dcsatino, sino que ha 
menester tener arrimo el pensamiento para lo ordinario, ya que 
algunas veces el alma saiga de si u ande muchas tan llena de 
Dios que no haya menester cosa criada para recogerla; esto no 
es tan ordinario, que en negocios y persecuciones y travajos, 
cuando no se puede tener tanta quietud y en tiempo de sequeda- 
des, es muy buen amigo Cristo, porque le miramos Hombre y 
vemosle con flaquezas y travajos y es compania, y haviendo cos- 
tumbre, es muy facil hallarle cabe si, aunque veces vernan que 
lo uno ni lo otro se pueda. Para esto es bien b que ya he dicho: 
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no nos mostrar a procurar consolaciones de espiritu; venga lo 
que viniere, abrazado con la cruz, es gran cosa. Desierto quedo 
esle Senor de toda consolacion; solo le dejaron en los travajos; 
no le dejemos nosotros, que para mas subir El nos dara mijor la 
mano que nuestra diligencia y se auscntara cuando viere que 
conviene y que quiere el Senor sacar el alma de si, como he 
dicho. 

11. Mucho contenta a Dios ver un alma que con humildad 
pone por tercero a su Hijo y le ama lanto que, aim quiriendo 
Su Majestad subirle a muy gran contemplacion, como tengo di¬ 
cho, se conoce por indigno, dicicndo con San Pedro: «Apar- 
taos do mi, Senor, que soy hombre pecadoD)Esto he probado; 
de este arte ha llevado Dios mi alma; otros iran, como he dicho, 
por otro atajo. Lo que yo he enlendido es que todo este cimien- 
to de la oracion va fundado en humildad y que mientraj mas 
sc abaja un alma en la oracion mas la sube Dios. No me acuer- 
do haverme hecho merced muy sefialada de las que adelante dire, 
que no sea estando deshccha de verme tan ruin, y aun procurava 
Su Majestad darme a entcnder cosas para ayudarme a cono- 
ccrme que yo no las supiera imaginar. Tengo para mi que, cuan¬ 
do el alma liace de su parte algo para ayudarse en csta oracion 
de union, que aimque lucgo luego parece la aprovecha, que 
como cosa no lundada se tornara muy presto a caer, y he miedo 
que nunca llegara a la verdadera pobrcza de espiritu que es no 
huscar consuelo ni gusto en la oracion—que los de la tierra 
ya estan dejados—, sino consolacion en los travajos por amor 
de El que siempre vivio en ellos, y estar en ellos y en las sequeda- 
des quieta; aunque algo se sienta, no para dar inquietud y la 
pena que a algunas personas, que si no estan siempre travajando 
con el entendimiento y con tenor devocion, piensan quo va todo 
perdido, como si por su travajo se mereciese tanto bien. No 
digo que no se. procure y esten con cuidado delante de Dios, mas 
que si no pudieren tener aiin un huen pensamiento, como otra 
vez he dicho, que no se maten. Siervos sin provecho somos, 
ique pensamos poder? 

12. Mas quiere cl Seiior que conozcamos esto y andemos 
hechos asnillos para traer la noria de el agua que queda dicha, 
que, aimque cerrados los ojos y no entendiendo lo que hacen, 
sacaran mas que el hortolano con toda su diligencia. Con liber- 
tad se ha de andar en este camino puestos en las manos de Dios; 
si Su Majestad nos quisiere subir a ser de los de su camara y se- 


* Lur. 5, 8. 
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creto, ir de buena gana; si no, servir en oficios bajos y no 
sentarnos cn el mijor lugar, como he dicho alguna vez. Dios 
tiene cuidado mas que nosotros y sabe para lo que es cada uno. 
^De que sirve gobernarse a si quien tiene dada ya toda su vo- 
lunlad a Dios? A mi parecer muy menos se sufro aqui quo en 
el primer grade de la oracion y mucho mas daha; son bienes 
sobrenaturales *. Si uno tiene mala voz, por mucho quo se es- 
fuerce a cantar no se le hace buena; si Dios quiere darsela, no 
ha el menester antes dar voces. Pues supliquemos siempre nos 
haga merccdes, rendida el alma, aunque confiada de la grandcza 
de Dios. Pues para que este a los pies de Cristo la dan licencia, 
que procure no quitarse de alii; este como quiera; imite a la 
Magdalena, que de que este fuerte Dios la llevara a el desierto. 

13. Ansi que vuestra merced, hasta que halle quien lenga 
mas espiriencia que yo y lo sepa mijor, estese en esto. Si son 
personas que comienzan a gustar de Dios, no las crea, que les 
parece les aprovecha y gustan mas ayudandose. jOh, cuando Dios 
quiere, como viene a el descubierto sin estas ayuditas!; que aun- 
que mas hagamos arrebata cl espiritu, como un gigante tomaria 
una paja y no basta resistencia. iQue manera para creer que, 
cuando El quiere, espera a que vuele el sapo por si mesmo! Y aun 
mas dificultoso y pesado me parece levanlarse nuestro espiritu 
si Dios no le levanta, porque esta cargado de tierra y de mil 
empedimentos y aprov^hale poco querer volar que, aunque es 
mas su natural que de el sapo, esta ya tan metido cn el cieno que 
lo perdio por su culpa. 

14. Pues quiero concluir con esto, que siempre que se pien- 
se de Cristo nos acordemos del amor con que nos hizo tantas 
mercedes y cuan grande nos le mostro Dios en darnos tal prenda 
del que nos tiene; que amor saca amor. Y aunque sea muy a 
los principios y nosotros muy ruines, procuremos ir mirando esto 
siempre y despertandonos para amar; porque si una vez nos 
hace el Sefior merced que se nos imprima en el corazon este 
amor, sernos ha todo facil y obraremos muy en breve y muy sin 
travajo. Denosle Su Majcstad — pues sabe lo mucho que nos con- 
viene — por el que El nos tuvo y por su glorioso Hijo a quien 
tan a su costa nos le mostro. Amen. 

15. Una cosa querria preguntar a vuestra merced: como en 
comenzando el Senor a hacer mercedes a un alma tan subidas 


* El original: son bienes sobrenatural. 

'*• Este esta escrito lobre otra palabra que comenzO a eacribir, 
qnizas fuere. 
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como es ponerla en perfecta contcmplacion (que de razon havia 
de quedar perfecta del todo luego; de razon, si por cierto, por- 
que quicn tan gran merced recibe no habia mas de querer con- 
suelos de la tierra); pues, por que en arrobamiento y en cuando 
esta ya el alma mas habituada a recibir mcrccdes, parcce que 
tray consigo los efectos tan mas subidos, y micntrai mas, mas 
desasida, pues en un punto que cl Senor llega la ipuede dejar 
santificada; ^como despues, andando el tiempo, la deja el mesmo 
Senor con perfecion en las virtudes? Esto quiero yo saber, que 
no lo sc; mas bien se es difercnte lo que Dios deja de fortaleza 
cuando a el principio no dura mas que cerrar y abrir Ids ojos y 
casi no se sicnte sino en los efectos que deja u cuando va mas 
a la larga esta merced. Y muchas veces pareceme a ml si es el 
no se disponcr del todo luego el alma, hasta que el Senor poco 
a poco la crla y la hace delcrminar y da fuerzas de varon para 
que de del todo con todo en el suelo; como lo hizo con la Mag¬ 
dalena con brevedad, hacelo en otras personas conforme a lo 
que ellas hacen en dejar a Su Majestad hacer. No acabamos do 
creer que awn en esta vida da Dios ciento por uno. 

16. Tambien pensava yo esta comparacion: que puesto que 
sea todo uno lo que se da a los que mas adelante van que en el 
principio, es como un manjar que comen del muchas personas y 
las que comen poquito quedales solo buen sabor por un rato; las 
que mas, ayuda a sustentar; las que comen mucho, da vida y 
fuerza; y tantas veces se puede comer y tan cumplido de este 
manjar de vida que ya no coman cosa que les sepa bien sino el. 
Porque ve el provecho que le hace y tiene ya tan hecho el gusto 
a esta suavidad que qucrrla mas no vivir que haver de comer 
otras cosas, que no sean sino para quitar el buen sabor que el 
buen manjar dejo. Tambien una compania santa no hace su con- 
versacion tanto provecho de un dia como de muchos; y tantos 
pueden ser los que estemos con cUa, que seamos como clla, si 
nos favorece Dios. Y, en fin, todo esta en lo que Su Majestad 
quiere y a quien quiere darlo; mas mucho va en determinarse a 
quien ya comienza a recibir esta merced en desasirse de todo y 
tenerla en lo que es razon. 

17. Tambien me parece que anda Su Majestad a probar 
quien le quiere, si no uno, si no otro, descubriendo quien es con 
deleite tan soberano por avivar la fe—si esta muerta—de lo que 
nos ha de dar, diciendo: Miratf, que esto es una gota de el mar 
grandisimo de bienes, por no dejar nada por hacer con los que 
ama, y como ve que le reciben ansi da y se da; quiere a quien 
le quiere y jque bien querido y que buen amigo! jOh, Senor 
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de mi alma, y quien tuviera palabras para dar a entender que 
dais a los que se fian de Vos y que pierden los que llegan a este 
estado y se quedan consigo mesmos! No quereis Vos esto, Se- 
nor; pues mas que esto haceis Vos, que os venis a una posada 
tan ruin como la mia. Bendito seais por siempre jamas. 

18. Torno a suplicar a vuestra merced, que estas cosas que 
he escrito de oracion, si las tratare con personas espirituales, lo 
Bean; porque si no saben mas de un camino u se ban quedado 
en el medio, no podran a si atinar" y hay algunas que desde 
luego las lleva Dios por muy subido camino y pareceles que ansi 
podran los otros aprovechar alii y quietar el entendimiento y no 
se aprovechar de medios de cosas corporeas y quedarse han secos 
como un palo. Y algunos que hayan tenido un poco de quietud, 
luego piensan que como tienen lo uno pueden hacer lo otro, y 
en lugar de aprovechar, desaprovecharan, como he dicho; ansi 
que en todo es menester espiriencia y discrecion. El Senor nos la 
de por su bondad. 


CAPITULO XXIII 

EN QUE TOR.VA A TRATAR DEL DISCURSO DE SU ^^DA Y COMO 
COMENZO A TRATAR DE MAS PERFECION Y POR QUE MEDIOS. 
ES PROVECHOSO PARA LAS PERSONAS QUE TRATAN DE COBER- 
NAR ALMAS QUE TIENEN ORACION SABER COMO SE H.AN DE 
HAVER EN LOS PRINCIPIOS Y EL PROVECHO QUE LE HIZO SA- 
BERLA LLEVAR 

1. Quiero ahora tornar adonde deje de mi vida * *— que me 
he detenido creo mas do lo que me havia de detener — porque se 
entienda mijor lo que esta por venir. Es otro libro nuevo de 
aqui adelanie, digo otra vida nueva; la de hasta aqui era mia; 
la que he vido " desde que comence a dcclarar estas cosas de 
oracion, es que vivia Dios en mi a lo que me parecia; porque 
entiendo yo era imposible salir en tan poco tiempo de tan malas 
costumbres y obras. Sea el Senor alabado qt" me libro de mi. 

2. Pues coraenzando a quitar ocasiones y a darme mas a la 
oraci6n, comenzo el Senor a hacerme las mercedes, como quien 


^ A si', equivulc a acertar, dirigirse a si mismo liacia uu fin. 

* Capilulo 9. 

Asi el original; pu«d« ser una forma anticuada del participi* 
del verbo ver. 





CAPiTULO 23 


731 


deseava, a lo que parecio, que yo las quisiese recibir. Comenzo Su 
Majfstad a darme muy ordinario orac on dc quielud y mu- 
chas veces de union que durava mucho rato. Yo, como en estos 
ticmpos havian acaecido grandes ilusioncs cn mujeres y cnganos 
que las havia hecho el demonio, comence a temer. Como era tan 
grande el deleite y suavidad quo sentia, y muchas veces sin po- 
derlo escusar, puesio que via en mi por otra parte una gran- 
disima siguridad que era Dios, en especial cuarido estava en la 
oracion, y via que quedava de alii muy mijorada y con mas lor- 
taleza, mas en destrayendome un pqco tornaVa a temer y a pen- 
sar si queria el demonio, haciendome entender que era bueno, 
suspender el entendimiento para quitarme la oracion mental y 
que no pudiese pensar en la Pasion ni aprovecharme del enten¬ 
dimiento, que me parecia a mi mayor perdida, como no lo cn- 
tendia. 

3. Mas como Su Majestad queria ya darme luz para que 
no le ofendiese ya y conociese lo mucho que le devia, crecio 
de suerte este miedo que me h'zo bascar con diligencia personas 
espiriluales con quien tratar, que ya tenia not'.cia de algunos, por- 
que havian venido aqui los de la Compafiia de Jesus, a qu en 
yo—sin conocer a ninguno—era muy aficionada de solo saber 
el modo que Uevavan de vida y oracion; mas no me hallava 
digna de hablarlos ni fuerte para obedecerlos, que esto me hacia 
mas temer, porque tratar con cllos y scr la quo era, haciaseme 
cosa recia 

4. En esto anduve algun tiempo hasta que ya con mucha ba- 
teria que pase en mi y temores me determine a tratar con una 
persona cspiritual para preguntarle que era la orac on que yo 
tenia, y que me diese luz si iva errada y haccr tedo lo que 
pudiese por no ofendcr a Dios; porque la falta, como he dieho, 
que via'en mi de fortaleza me hacia astar tan timida. iQue en- 
gano tan grande, valamc Dios, que para querer ser buena me 
apartava de el bien! En esto debc poner mucho el demonio en 
rl principio de la virtud, porque yo no podia acabarlo conmigo; 
sabc cl que esta todo el medio de un alma en tratar con amigos 

’ oTralar ron ellos y ser la que era haciaseme cosa recia.o 

Eslc adjetivo suele scr de ordinario corrclalivo de jlaco; pero 
a veces cquivale a decir: dificil, obstinado,. riguroso, duro, etc. 

«iQuc juicio se me aparejara Ian recto, si me lomara con el hurto 
en las manos!» (Granada, Memorial, trad. 2, c. 5). 

aLos reyes . enviaron a Fr. Francisco Jimenez, que fue arzobispo 
de Toledo y cardcnal, para que los persuadiese' (a los moros); mas 
ellos, gente dura y pertinaz, nuevamente conquislada estuvicron re- 
cioso (Diego Hurtado de Me.ndoza, Guerra.de Gramirln. l l » 7). 





de Dios y ansi no havia termino para que yo a esto me determi- 
nase. Aguardava a enmendarme primero—como cuando deje la 
oracion—y por ventura nuiica lo hiciera, porque estava ya tan 
caida en cosillas de mala costumbre que no acabava de entender 
eran malas, que era menester ayuda de otros y darme la mano 
para levantarme. Bendito sea el Senor que, en fin, la suya fue 
la primera. 

5. Como yo vi iva tan adelante mi temor, porque crecia la 
oracion, pareciome que en esto havia algun gran bien u gran- 
disimo mal; porque bien entendia ya era cosa sobrenatural lo 
que tenia, porque algunas veces no lo podia resistir; tencrlo 
cuando yo queria era escusado. Pense en mi que no tenia re- 
medio si no procurava tener limpia conciencia y apartarme de 
toda ocasion, aunque fuese de ipecados veniales, porque, siendo 
espiritu de Dios, clara estava la ganancia; si era demonic, pro- 
curando yo tener contento al Seiior y no oferi !erle, poco dano 
me podia hacer, antes el quedaria con perdida. Determinada en 
esto y suplicando siempre a Dios me ayudase, procurando lo 
dicho algunos dias, vi que no tenia fuerza mi alma para salir 
con tanta perfecion a solas -, por algunas afeciones que tenia a 
cosas que, aanque de suyo no eran muy malas, bastavan para 
estragarlo todo. 

6. Dijeronme de un clerigo letrado que havia en este lugar ”, 
que comenzava el Seiior a dar a entender a la gente su bondad 
y buena vida. Yo procure por medio de un cavallero santo que 
hay en este lugar... '* Es casado, mas de vida tan ejemplar y vir- 
tuosa y de tanta oracion y caridad, que en todo el resplandece su 
bondad y perfecion; y con mucha razon, porque grande bien 
han venido a muchas almas por su medio, por tener tantos ta- 
lentos, que aun con no le ayudar su estado, no puede dejar con 
cllos de obrar; mucho entendimiento y muy apacible para to- 
dos; su conversacion no pesada, tan suave y agraciada, junto 
con ser recta y santa, que da contento grande a los que trata; 
todo lo ordena para gran bien de las almas que conversa y no 


’ «No tenia fuerza mi alma para salir con tanta perfecion a solas.o 
aPerseverando (cl cantero) sale con su obra al caboo (Granada, Me¬ 
morial, tr. 7, p. 1.*, c. 6, § 4). 

' El Maestro Caspar Daza. 

'* Francisco de Salcedo. El sentido de esta frase queda en suspenso 
por una larga digresion intcrcalada en alabanza del Caballero Santo, 
para continnar en el nuraero 8. La frase puede ligarse asi: «Yo pro¬ 
cure por medio de un Caballero Santo que hay en este lugar... vinieae 
a hablarme este clerigo que digos. 
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parece tray otro estudio, sino hacer por todos los que el ve se 
sufre y contentar a todos. 

7. Pues este bendilo y santo hombre con su industria me 
parece fue principle para que mi alma se salvase. Su humildad 
a mi espantame, que con haver—a lo que creo—^poco menos de 
cuarenta afios que tiene oracion, no se si son dos u tres menos, 
y lleva toda la vida de perfecion que, a lo que parece, sufre su 
estado; porque tiene una mujer tan gran sierva de Dios y de 
tanta caridad que por clla no se pierde; en fin, como mujer de 
quien Dios sabia havia de ser tan gran slervo suyo la escogio. Es- 
tavan dcudos suyos casados con parienles mios. Y tamb!en con 
otro harto siervo de Dios, que estava casado con una prima mia, 
tenia mucha comunicacion. 

8. Por esta via procure viniese a hablarme este clerigo que 
digo tan siervo de Dios que era muy su amigo, con quien pense 
confesarme y tener por maestro. Pues trayendole para que me 
hablase—y yo con grandisima confusion de verme presente de 
hombre tan santo—dile parte de mi alma y oracion, que con- 
fesarrne no quiso; dijo que era muy ocupado y era ansi. Comen- 
z6 con delerminacion santa a Uevarme como a fuerte, que de 
razon havia de estar sigun la oracion vio que tenia para que en 
ninguna manera ofendiese a Dios. Yo, como vi su determinacion 
tan de presto en cosillas que, como digo, yo no tenia fortaleza 
para salir luego con tanta perfecion, afligime y como vi que to- 
mava las cosas de mi alma como cosa que en una vez havia de 
acabar con ella, yo via que havia menester mucho mas cuidado. 

9. Kn fin, entidi' no eran ipor los medios que el me dava 
por donde yo me havia de remediar, porque eran para alma mas 
perfects; y yo, aunque en las mercedes de Dios estava adelante, 
estava muy en los principios en las virtudes y mortificacion. Y 
cierto, si no huviera de tratar mas de con el, yo creo nunca me- 
drara mi alma; porque de la aflicion que me dava de ver como 
yo no hacia—ni me parece podia—^lo que el me decia, bastava 
para perder la esperanza y dejarlo todo. Algunas veces me ma- 
ravillo que siendo persona que tiene gracia particular en comen- 
zar a llcgar almas a Dios, como no fue servido entendiese la 


* «Llegar almas a Dios.n 

Es uno de los verbos- son raros — que leniendo por naturaleza re- 
lacion a un significado nculro, a vcccs se convierten en aetivos. 

«Uno que pareo.ia estudiante echo la bendicion y un paje puso un 


• Por entendi. Vease una coutraccion parecida en Vida, 9, 9: 
entia por entendia. 
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mi'a ni *c quisiese encargar de ella, y veo fue todo para mayor 
bien mio, porque yo conociese y tratase genie tan santa como la 
de la Compania de Jesus. 

10. De esta vez quede concertada con este cavallero santo 
para que alguna vez me viniese a ver. Aqui se vio su gran hu- 
mildad, querer tratar con persona tan ruin como yo. Comenzo- 
me a visitar y a animarme y decirme que no pensase que en un 
di'a me havia de apartar de todo, que poco a poco lo haria Dios, 
que en cosas bien livianas havia el estado algunos anos que no 
las havfa podido acabar consign. jOh, humildad, que grandes 
bienes haces adonde estas y a los que se Uegan a quien la tiene! 
Deciame este santo (que a mi parecer con razon le puedo poner 
este nombre) flaquezas, que a el le parecian que lo eran con su 
humildad, para mi remedio y mirado conforme a su estado no 
era lalta ni imperfecion y conforme al mio era grandisima te- 
nerlas. Yo no digo esto sin proposito, porque parece me alargo 
en menudencias y importan tanto para comenzar a aprovechar 
un alma y sacarla a volar—que aun no tiene plumas, como di- 
cen—que no lo creera nadie sino quien ha pasado por ello. Y 
porque espero yo en Dios vuestra merced ha de aprovechar mu- 
chas lo digo aqui, que fue toda mi salud saberme curar y tener 
humildad y caridad para estar conmigo y sufrimicnlo de ver que 
no en todo me enmendava. Iva con discrecion poco a poco dan- 
do maneras para veneer el demonio. Yo le comence a tener tan 
grande amor que no havia para mi mayor descanso que el dia 
que le via, awnque eran pocos. Cuando tardava, luego me faligava 
mucho pareciendome que por ser tan ruin no me via. 

11. Como el fue entendiendo mis imperfeciones tan grandes 
(y aun serian pecados, aunque despues que le trate mas enmen- 
dada estava) y como le dije las mercedes que Dios me hacia para 
que me diese luz, dijome que no venia lo uno con lo otro, que 
aquellos regalos eran ya de personas que estavan muy aprove- 
chadas y mortificadas, que no podia dejar de temer mucho, por¬ 
que le parecia mal espiritu en algunas cosas—aunque no se de- 
terminava—, mas que pensase bien todo lo que entendia de mi 
oracion y se lo dijese. Y era el travajo, que yo no sabia poco ni 


babador randado a Sanrho .. oiro llego an plato de fruta delante... 
pero el maestresala llego otro de otro raanjar; pero antes que llegase 
a el ni le gustase, ya la varillu babia toeadn en el y un paje alzandol* 
eon tanta presteza como el de la fruta (Cervantks, Quijote, p. 2.*, 
1. 7, c. 47). 

«Eeto hacia (el) por levantar la ciiidad contra ellosa (Cbanada, In- 
trodurcion al Simbolo, p. 2.*, c. 20, S). 
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mucho decir lo quo era mi oracion; porque esta merced de sa¬ 
ber entender que es y saberlo decir ha poco me lo dio Dios. 

12. Como me dijo esto, con el miedo que yo traia fue gran¬ 
de mi aflicion y lagrimas; porque cierto, yo deseava contentar a 
Dios y no me podia persuadir a que fuese demonic, mas te- 
mia por mis grandes pecados me cegase Dios para no lo enten¬ 
der. Mirando libros para ver si sabria decir la oracion que 
tenia, halle en uno que llaman Subida del Monte, en lo que 
toca a union del alma con Dios, todas las senales que yo teuia 
en aquel no pensar nada, que esto era lo que yo mas decia: que 
no podia pensar nada cuando tenia aquclla oracion, y senalelo ** 
con unas rayas las partes que eran y dile el libro para que el y 
el otro clerigo que he dicho santo y siervo de Dios lo mirasen y 
me dijesen lo que havia de hacer, y que si les pareciese dejaria 
la oracion del todo, que para que me havia yo de meter en esos 
peligros, pues a cabo do veinte ahos casi que havia que la tenia, 
no havia salido con ganancia sino con engahos del demonio, 
que mijor era no la tener; awnque tambien esto se me hacia 
recio, porque ya yo havia probado cual estava mi alma sin ora¬ 
cion. Ansi que todo lo via travajoso, como el que esta metido en 
un rio, que a cualquier parte que vaya de el teme mas peligro y 
el se esta casi ahogando. Es un travajo muy grande este y de 
«tos he pasado muchos, como dire adelantc; que aanque parece 
no importa, por ventura hara provecho entender como se ha de 
probar el espiritu. 

13. Y es grande, cierto, el travajo que se pasa y es menestei 
tiento, en especial con mujeres, porque es mucha nuestra fla- 
queza y podria venir a mucho mal diciendoles muy claro es de¬ 
monio, sino mirarlo muy bien y aipartarlas de los peligros que 
puede haver y avisarlas en secreto pongan mucho y le tengan 
ellos, que conviene; y en esto hablo como quien le cuesta harto 
travajo no le tener algunas personas con quien he tratado mi 
oracion, sino preguntando unos y otros, por bien me han hecho 
harto dano, que se han divulgado cosas que estuvieran bien se- 
cretas—pues no son para todos—y parecia las publicava yo. 
Creo sin culpa suya lo ha primitido el Senor para que yo padc- 
ciese. No digo que decian lo que tratava con ellos en confi8i6n; 
mas, como eran personas a quien yo dava cuenta por mis te- 
mores para que me diesen luz, pareciame a mi havian de callar;^ 
con todo, nunca osava callar cosa a personas semej antes. Pues 
digo que se avise con mucha discrecion, animandolas y aguar- 


** La dltima silaba, lo, esta tacliada por mano ajena. 
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dando tiempo, que el Senor las ayudara como ha hecho a ml;| 
que si no, grandisimo dano me hiciera sigun era temerosa y me- 
drosa. Con el gran mal de corazon que tenia espantome como 
no me hizo mucho mal. 

14. Pues como di el libro y hecha relacion de mi vida y pe- 
cados lo mijor que pude por junto (que no confesion, por ser 
seglar, mas bien di a entender cuan ruin era) los dos siervos de 
Dios miraron con gran caridad y amor lo que me convenia. Ve- 
nida la respuesta, que con harto temor espcrava y haviendo 
encomendado a muchas personas que me encomendasen a Dios 
y yo con harta oracion aquellos dias, con harta fatiga vino a mi 
y dijome que a todo su parecer de enlrambos era demonio, que 
lo que me convenia era tralar con un padre de la Compania de 
Jesus, que como yo le llamase diciendo tenia necesidad vernia 
y que le diese cuenta de toda mi vida por una confesion general 
y de mi condicion, y todo con mucha claridad; que por la vir- 
tud de el Sacramento de la confesion le daria Dios mas luz, que 
cran muy espirimentados en cosas de espiritu, que no saliese de 
lo que me dijese en todo, porque estava en mucho peligro si no 
havia quien me gobernase. 

15. A mi me dio tanto temor y pena que no sabia que me 
hacer; todo era llorar. Y estando en un oratorio muy afligida 
no sabiendo que havia de ser de mi, lei en un libro—que parece 
el Senor me lo puso en las manos—que decia San Pablo que era 
Dios muy fiel, que nunca a los que le amavan consenlia ser del 
el demonio engaiiados'. Esto me console muy mucho. Comen- 
ce a tratar de mi confesion general y poner por escrito todos los 
males y bienes, un discurso de mi vida lo mas claramente que yO 
entendi y supe, sin dejar nada por decir. Acuerdome que, como 
vi despues que lo cscrivi tantos males y casi ningiin bien, que 
me dio una aflicion y fatiga grandisima. Tambien me dava pena 
que me viesen en casa tratar con gente Ian santa como los de la 
Compania de Jesiis, porque temia mi ruindad y pareciamo que- 
dava obligada mas a no lo ser y quitarme de mis pasatiempos y 
si esto no hacia que era peor, y ansi procure con la sacristana 
y porlera no lo dijesen a nadie. Aprovechome poco, que acerto a 
estar a la puerta cuando me llamaron quien lo dijo por todo el 
convento. Mas [que de embarazos pone el demonio y que de te- 
mores a quien se quiere llegar a Dios! 

16. Tratando con aquel siervo de Dios* *—que lo era harto 


‘ I ad Cor.. X, 13. 

* El P. Diego de Cctina (v. Tiempo y Vida de S. T.. n. 436 !s). 
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y bien avisado—toda mi alma, como quien bicn sabia este len- 
guaje me declare lo que era y me animo raucho. Dijo ser espi- 
ritu de Dios muy conocidamente, sino que eran menester tornar 
de nuevo a la oracion, porque no iva bien fiindada ni havia co- 
menzado a entender mortificacion (y era ansi, que awn el nombre 
no me parece enlendia) y que en ninguna mancra dejase la ora¬ 
cion, sino que me esforzase mucho, pues Dios me hacia tan par- 
ticularcs mercedes, que que sabia si por mis medios queria el 
Senor hace bicn a muchas personas y otras cosas (que parece 
profetizo lo que despues el Senor ha hccho conmigo) que ternia 
mucha culpa si no respondia a las mercedes que Dios me hacia. 
En todo me parecia hablava en el el Espiritu Santo para curar mi 
alma, sigun se imprimia en ella. 

17. Hizome gran confusion; Ilevome por medios que parecia 
del todo me tornava otra. iQue gran cosa cs entender un alma! 
Dijome tuviesc cada dia oracion en un paso de la Pasion y que 
me aprovechase de el y que no pensase sino en la Humanidad 
y que aquellos rccogimientos y gustos resistiese cuanto pudiese 
de manera que no los diese lugar hasta que el me dijese otra 

18. Dejome consolada y csforzada y el Senor que me ayudo 
y a el para que entendiese mi condicion y como me havia de 
gobernar. Qiiede determinada de no salir de lo que me mandase 
en ninguna cosa y ansi lo hicc hasta hoy. Alabado sea el Sef or 
que me ha dado gracia para obedecer a mis confesores aunque 
imperfectamente. Y casi siempre ban sido de estos benditos hom- 
bres de la Compania de Jesus, aunque imperfectamente—como 
digo—los he siguido. Conocida mijoria comenzo a tener mi alma, 
como ahora dire. 


CAPITULO XXIV 

PROSIGUK EN LO COMENZADO Y DICE COMO FUE APROVECHANDOSE 
SU ALMA DESPUES QUE COMENZO A OBEDECER Y LO POCO QUE 
LE APROVECIIAVA EL RESISTIR LAS MERCEDES DE DIOS Y COMO 
SU MAJESTAD SE LAS IVA DANDO MAS CUMPLIDAS 

1. Quedo mi alma de esta confesion tan blanda que me pa¬ 
recia no huviera cosa a que no me dispusiera y ansi comence a 
hacer mudanza en muchas cosas, aunque el confesor no me apre- 

47 
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tava, antes parecia hacie* poco case de lodo. Y esto me movia 
mas, porque lo llcvava por modo de amar a Dios y como que 
dejava libertad y no opremio, si yo no me lo pusiese por amor. 
Estuve ansi casi dos meses haciendo todo mi poder en resistir 
los regalos y mercedes de Dios. Cuanto a lo esterior viase la 
mudanza, porque ya el Senor me comenzava a dar animo para 
pasar por algunas cosas que decian personas que me conocian 
pareciendoles eslremos y aizn en la mesma casa. Y de lo que 
antes liacia razon tenian, que era estremo; mas de lo que era 
obligada a el habito y profision que hacia quedava corta. 

2. Ganc de este resistir gustos y regalos de Dios ensenarme 
Su Majestad, porque antes me parecia que para darme regalo.s 
en la oracion era menester mucho arrinconamiento y casi no 
me osava bullir. Despues vi lo poco que hacia al caso; porque 
cuando mas procurava divertirmc, mas me cubria el Sefior de 
aquella suavidad y gloria, que me parecia toda me rodeava y 
que por ninguna parte podia huir y ansi era. Yo traia tanio cui- 
dado que me dava pena, el Senor le traia mayor a hacerme mer¬ 
cedes y a senalarse mucho mas que solia en estos dos meses 
para que yo mijor enlendicse no era mas en mi mano. Comen- 
ce a tomar de nuevo amor a la sacratisima Humanidad. Comen- 
zose a asentar la oracion como edificio que ya llevava cimiento y 
a afieionarme a mas penitencia, de que yo cstava descuidada por 
ser tan grandcs mis enfermedades. Dijomc aquel varon santo 
que me confeso, que algunas cosas no me podrian danar, que 
por ventura me dava Dios tanto mal, porque yo no hacia peni¬ 
tencia. me la queria dar Su Majestad. Mandavame hacer algunas 
mortificaciones no muy sabrosas para mi. Todo lo hacia, porque 
pareriame que me lo mandava cl Senor y davale gracia para que 
me lo mandase de mancra que yo Ic ohedeciese. Iva ya sintiendo 
mi alma eualqirer ofensa que hieicse a Dios, por pcquena que 
fuese, de manera que si alguna eosa siipcrflua traia no jiodia rc- 
cogorme hasta que me la quitava. Hacia mucha oracion porque 
el Seiior me tuviese de su mano, pues tralava con sus siervos, 
primilicse no tornasc atra.s, que me parecia fuera gran delito y 
que haviaii cllos de perdcr rredito por mi. 

3. En este tiempo vino a este lugar el Padre Francisco ^ 
que era duque de Gandia y havia algunos anos que dejandolo 
todo havia entrado en la Compania de Jesiis. Proeuro mi con- 
fesor — y cl cavallcro que he dicho tambien vino a mi—para que 


Por hacia. 

S«n Franrisoo de Borja. 
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le hablase y diese cuenla dc la oracion que tenia, porquc sa- 
via iva adelante en ser muy favorecido y regalado de Dios que, 
como quien havia muclio dejado por El, aun en esta vida le 
pagava. Pues despues que me huvo oido, dijome que era cspiritu 
de Dios y que le parecia no era bien ya resislirle mas, que basla 
entonces estava bien becbo, sino que siempre comenzase la ora¬ 
cion en un paso de la Pasion y que si despucs el Senor me lie- 
vase el cspiritu, que no le resisliese, sino que dejase llevarle a 
Su Majeslad, no lo procurando yo. Como quien iva bien adelante 
dio la medicina y consejo, que bace mucbo en eslo la espiriencia. 
Dljo que era yerro resistir ya mas. Yo qucde muy consolada y 
el cavallero tambien; bolgavase mucbo que dijesc era de Dios y 
siempre me ayudava y dava avisos en lo que podia, que era 
mucbo. 

4. En cste tiempo mudaron a mi confesor de este lugar a 
otro, lo que yo senti muy mucbo, porque pense me havia de 
tornar a ser xuin y no me parecia posible ballar otro como el. 
Quedo mi alma como en un desierto, muy desconsolada y teme- 
rosa; no savia que hacer de mi. Procurome llevar una parienta 
mia a su casa y yo procure ir luego a procurar otro confesor 
en los de la Compania. Fue el Senor servido que comence a 
tomar amistad con una senora viuda de mucha calidad y oracion 
que tralava con ellos mucbo °. Hizome confesar a su confesor 
y estuve en su casa muchos dias; vivia cerca; yo me holgava 
por tratar mucbo con ellos, que de solo entcnder la santidad 
de su tralo, era grande el provecho que mi alma sentia. 

5. Este Padre"* me comcnzo a poner en mas perfeeion. De- 
ciame que para del todo conlentar a Dios no bavia de dejar 
nada por hacer tambien con liarta mana y blandura, porque 
no e.stava atin mi alma nada fuetie, sino muy tierna, en especial 
en dcjar algunas amistades que tenia; aunque no ofendia a Dio: 


* «Deciame (este padre) que para del lodo ronlentar a Dios, no 
habia dc dejar nada por hacer.n 

Cuando se junta con cslos verbos lleva signifiracion dc falta, de- 
fecto, etc., asi: 

aSin dcjar ni vedija de lana que no escarmcnase, porque no se que- 
dose nada por diligencia ni mal rccado» (Cekvantes, Quijote, p. 1.*, 
1. 4, c. 23). 

«Poro mas quedaba por leer dc la novela, cuando del caramanclion... 
salio Sandio I’anza todo alborotadow (Ibid., p. l.\ 1. 4, c. 3S). 


‘ Dona Guiomar o Jerdnima de Ulloa. (V. Tiempo y Vida de S. T., 
oumero 444. ss.) 

'* Habia del P. Joan dc Pradanos. 
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con ellas, era mucha afecion y pareciame a mi era* ingratitud 
dejarlas y ansi le decia que, pues no oiendia a Dios, que por 
que havia de ser desagradccida. El me dijo que lo encomendase 
a Dios unos dias y rezase el himno de «Veni Creator)) porque 
me diese luz de cual era lo mijor. Haviendo eslado un dia mu- 
cho en oracion y suplicando a el Senor me ayudase a contentarle 
en todo, comencc el himno y estandolo diciendo vinome un 
arrebatamiento tan supito quo casi me saco de mi, cosa que yo 
no pude dudar, porque fue muy conocido. Fue la primera vez 
que el Senor me hizo esta merced de arrobamientos. Entendi 
eslas palabras: «Ya no quiero que tengas conversacion con hom- 
bres sino con angcles» A mi me hizo mucho espanlo, porque 
el movimiento del anima fue grande y muy cn el espiritu se me 
dijeron eslas palabras y ansi me hizo temor, aunque por otra 
parte gran consuelo, que, en quitandoseme el temor que a mi pa- 
recer causo la novedad, me quedo. 

6. Elio se ha cumplido bien, que nunca mas yo he podido 
asenlar en amistad ^ ni tener consolacion ni amor particular, sino 
a personas que entiendo le ticnen a Dios y le procuran servir, 
ni ha sido cn mi mano ni me haee al caso ser deudos ni amigos. 
Si no entiendo esto o es persona que trata de oracion, esme cruz 
penosa tratar con nadie. Esto es ansi, a todo mi parecer, sin 
ninguna falta. 

7. Desde aquel dia yo quede tan animosa para dejarlo todo 
por Dios, como quien havia querido en aquel memento — que 
no me parece fue mas — dejar otra a su sierva, ansi quo no fue 
menester mandarmelo mas; que como me via cl confesor tan 
asida en esto, no havia osado determinadamentc decir que lo hi- 
ciese. Devia aguardar a que el Senor obrase, como lo hizo, ni yo 
pense salir con ello; porque ya yo mesma lo havia procurado 
y era tanta la pena que me dava que como cosa que me parecia 
no era inconveniente lo dejava. Ya aqui me did el Senor liber- 
tad y fuerza para ponerlo por obra. Ansi se lo dije a cl confesor 
y lo deje todo conforme a como me lo mando. Hizo harto pro- 
vecho a quien yo Iratava ver en mi esta detcrminacidn. 

8. Sea Dios bendito por siempre, que en un punto me did 


’ oEllo sc ba cumplido muy bicn, que nunca mas yo be podido 
asetunr en amistad ni tener consolacion.)) 

Pcrtcnccc este al grupo de los verbos que Ilevan la preposicidn en, 
pudicndola cambiar a vece.s por con a por. Esie verbo la llcva ya sea 
simple o compuesto con el simple sentarse. 


^ Sucedio 


1556 (V. Tiempo y Vida de S. T., n. 447.) 
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la liberlad que yo con lodas cuantas diligencias havia hecho mu- 
chos anos liavia no pude alcanzar conmigo, haciendo hartas veces 
tan gran fuerza que me coslava liarto de mi salud. Como fue 
hecho dc quien es ipodcroso y Senor verdadero de todo ninguna 
pena me did. 


CAPITULO XXV 

EN QUE TRATA EL MODO Y MANERA COMO SE ENTIENDEN ESTAS 
HARLAS QUE HACE DIOS Al. ALMA SIN OIRSE Y DE AI.CUNOS EN- 
CANOS QUE PUEDE HAVER EN ELLO Y EN QUE SE CONOCERA 
r.UANDO LO ES. ES DE MUCHO FROVECHO PARA QUIEN SE VIERE 
EN ESTE CRADO DE ORACION PORQUE SE DECLARA MUY BIEN Y 
DE HARTA DOCTRINA 

1. Pareceme sera bien dcclarar como es este hablar que bace 
Dios a el alma y lo que ella siente para quo vucslra merced lo en- 
tienda, porque desde esla vez que lie diclio que el Seiior me hizo 
esla merced es muy ordinario hasla ahora, como se vera en lo 
que esla por decir. Son unas palabras muy forrnadas, mas con 
los oidos corporales no se oycn, sino cntiendcnse muy mas claro 
que si se oyesen y dejarlo de entender, annquc mucho se resista, es 
por demas. Porque cuando aca no queremos oir podemos tapar 
los oidos u advcrtir a otra cosa de manera que, aunque se oya, 
no sc entienda; en esla platica que hace Dios a el alma no hay 
lemcdio ninguno, sino que, aunque me pese, me hacen escuchar 
y estar el entendimienlo tan entero para entender lo que Dios 
quierc cntendamos que no basta querer ni no querer; porque 
el que todo lo puede quiere que entendamos se ha de hacer lo 
que quiere y se mueslra senor verdadero dc nosolros. Esto tengo 
muy espirimentado, porque me duro casi dos anos el resistir 
— con el gran miedo que traia — y ahora lo pruebo algunas veces, 
mas poco me aprovecha. 

2. Yo querria dcclarar los enganos que puede haver aqui, 
aunque a quien tiene mucha espiriencia pareceme sera poco u 
ninguno; mas ha de ser mucha la espiriencia y la difercncia 
que hay cuando es espirilu bueno u cuando es malo, u como 
puede tambien ser apreension del mesmo entendimicno—que po- 
dria acaecer—u hablar el mesmo espirilu a si mesmo” (esto no 
se yo si puede ser, mas aun hoy me ha parecido que si); cuan¬ 
do es de Dios, tengo muy probado en muchas cosas que se me 
decian dos y ties anos antes y todas se han cumplido, y basta 
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ahora ninguna ha salido mentira, y otras cosas adonde se ve 
claro ser espiritu de Dios como despucs se dira. 

3. Pareceme a mi quo podria una persona, cstando ennomen- 
dando una cosa a Dios con gran afecto y apreension, parecerle 
entiende alguna cosa, si se hara u no y es muy posible; aunque 
a quien ha enlendido de eslotra suerte, vera claro lo que cs, 
porque es mucha la difcrencia. Y si es cosa que el entendimiento 
fabrica, por delgado que vaya, entiende que ordena el algo y 
que habla, quo no es otra cosa sino ordenar uno la platica o 
escuchar lo que otro le dice y vera el entendimiento que entonces 
no escucha, pucs que obra, y las palabras que el fabrica son 
como cosa sorda, fantaseada y no con la claridad que estotras; 
y aqui esta en nuestra mano divertirnos como callar cuando ha- 
blamos; en cstotro no bay terminos. 

4. Y otra serial mas que todas, que no hace operacion, porque 
cstotra que habla el Sotior es palabras y obras, y aunque las 
palabras no scan de devocion, sino de repreension, a la priraera 
disponen un alma y la habilita y entcrncce y da luz y regala y 
quieta, y si estava con sequedad u alboroto y desasosiego de 
alma, como con la mano se le quita y arm mijor, que parece 
quicre el Senor se entienda que es ipoderoso y que sus palabras 
son obras. 

5. Pareceme que hay la difcrencia que si nosotros hablase- 
mos u oyesemos, ni mas ni menos; porque lo que hablo — como 
he dicho—voy ordenando con el entendimiento lo que digo; 
mas si me hablan, no hago mas de oir sin ningiin travajo. Lo 
uno va como una cosa quo no nos podemos bien determinar si es, 
como uno que esta medio dormido; cstotro es voz tan clara que 
no se pierde una silaba de lo que se dice. Y acaece ser a tiempos 
que esta el entendimiento y alma tan alborotada y destraida que 
no acertaria a concertar una buena razon, y halla guisadas gran- 
dcs sentcncias que le dicen, quo clla—aun estando muy recogi- 
da—no piidiera alcanzar y a la primera palabra, como digo, la 
mudan toda; on especial si esta en arrobaraiento, que las po- 
tencias estan suspensas, icomo se entenderan cosas que no havian 
venido a la mcnioria aun antes? ^Como vernan entonces, que no 
obra casi y la imaginacion esta como embobada? 

6. Entiendase que cuando se ven visiones u se entienden cstas 
palabras, a mi parecer, nunca es en tiempo que esta unida el 
alma en el mesmo arrobamiento, quo en este tiempo—como ya 
dejo declarado, creo en la sigunda agua—-del todo se pierdeo 
todas las potencias y, a mi parecer, alii ni se puede ver ni enten- 
der ni oir. Esta en otro poder toda y en este tiempo que es muy 
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breve no me parece la deja el Senor para nada libertad. Pasado 
estc breve tiempo que sc qucda aun en el arrobamiento el alma, 
es e.sto que digo; porquc quedan las potencias de manera que, 
aunque no estan perdidas, casi nada obran, estan como absortas 
y no habiles para concertar razones; hay lanlas para entender la 
diferencia que si una vez se enganase no seran muchas. Y digo 
que si es alma cjercitada y esta sobre aviso, lo vera muy claro; 
porque dejadas otras cosas por donde se ve lo que he dicho, 
ningun efeclo hace ni el alma lo admite; porque estotro—mal 
que nos pese y no se da cr^ito—antes se entiende que es deva- 
near de el entcndimiento, casi como no sc han'a caso de una 
persona que sabeis tiene frcncsi; estotro es como si lo oyraemos 
a una persona muy santa u lelrada y de gran autoridad, que sa- 
bemos no nos ha do mcntir. Y aun es baja comparacion, porque 
train algunas veccs una majcstad consign estas palabras que sin 
acordarnos quien las dicen, si son de reprension hacen temblar 
y si son dc amor hacen dcshacerse en amar, y son cosas, como 
he dicho, que rstavan bien Icjos de la memoria y dicense tan 
dc presto sentencias tan grandes que era menester mucho tiempo 
para haverlas de ordenar y en ninguna manera me parece se 
puede entonccs'ignorar no ser cosa fabricada de nosotros. Ansi 
que en esto no liay que me delcner, que por maravilla * me pa¬ 
rece puede haver engano en persona ejercitada, si ella mesma de 
adverlencia no se quiere engaiiar. 

7. Acaecidome ha muchas veces, si tengo alguna duda, no 
crecr lo que me dicen y pensar si se me antojo (esto despues de 
pasado, que entonces cs imposiblc) y verlo cumplido desde ha 
mucho tiempo; porque hace el Seiior que quede en la memoria, 
que no se puede olvidar, y lo que es del entendimiento es como 
primer movimiento del pensamiento que pasa y se olvida. Esto¬ 
tro es como obra que, aunque sc olvide algo y pase tiempo, no 

' aPor maravilla me parece puede haver engano en persona ejer- 
cilada.n 

Con esta prcposicion se encarecc y rcalza con frecnencia la frasc. 

«Tu vcslldo sera calza entera, ropilla larga, herreruelo un poco 
mas largo : grcgiiescos, ni pur pieiiso, que no les estan bien ni a los 
Caballeros ni a los gobernadoresa (Cervantes, Quijote, p. 2.*, 1. 7, 
c. 43). 

«Por lo menos quicro, Sancho, que me veas . hacer una o dos do- 
eenas de loruras, que las hare en menos de media bora; porque ha- 
biendolas tii vi.sto por tus ojos puedas jnrar a tu salvo en las demas 
quo quisieres aiiadira {Ibid., p. 1.“, 1. 3, c. 35). 

aPaso sn alteza a ver por sus ojos si era posible aplicar algiin reme- 
dio a tan conocido y danoso inconvenientea (Carlos Coloma, Guerras 
de Fliindes, 1. 9). 






tan del lodo qiie se pierda la memoria de que — en fin—se dijo, 
salvo si no ha mucho tiempo u son palabras do favor u doctrina;' 
mas de profccia no hay olvidarse, a mi parecer, al mcnos a ml, 
aunque tengo poca memoria. 

8. Y torno a decir que me parece, si un alma no fuese tan 
tlesalmada que lo quiera fingir— que seria harto mal —y decir que 
lo entiende no siendo ansi; mas dejar de vcr claro que clla lo or- 
dena y lo parla entre si pareceme no lleva camino, si ha enten- 
dido el espiritu de Dios, que si no, toda su vida podra estarse 
cn cse engano y iparecerle que entiende, aunque yo no sc como ; 
u esta alma lo quierc entender u no si se esta dcshaciendo de lo 
que entiende y en ninguna manera querria entender nada por 
mil temores y otras muchas causas que hay para tcner dcseo de 
estar quieta en su oracion sin cstas cosas, ,:.c6mo da lanto espa- 
cio a el eritendimiento que ordcnc razones?; tiempo es menester 
para esto; aca sin perder ninguno quedamos ensenadas y se en- ' 
tienden cosas que parece era menester un mes para ordenarlas, 

y el mesmo entendimiento y alma quedan espantadas de algunas 
cosas quo se entienden. | 

9. Esto es ansi, y quicn tuviere espiriencia vera quo es a el 
pie de la letra lodo lo que he dicho. Alabo a Dios porque 
lo he sabido ansi decir. Y acabo con que me parece, siendo del 
entendimiento, cuando lo quisicsemos lo podriamos entender, y 
cada vez que tenemos oracion nos podria parecer entendemos; 
mas en cstotro no es ansi, sino que estare muchos dias que, aun¬ 
que quiera entender algo, es imposible y cuando otras veces no 
quiero, como he dicho, lo tengo de entender. Pareceme que quien 
quisiese enganar a los otros diciendo que entienden de Dios lo 
quo es de si, que poco le cuesta decir que lo oye con los oidos 
corporales, y es ansi cierto con verdad, quo jamas pense havia 
otra manera de oir ni entender hasta que lo vi por mi y ansi, 
como he dicho, me cuesta harto travajo. 

10. Cuando es demonio, no solo no deja buenos efectos, mas 
dejalos malos. Esto me ha acaecido no mas de dos o tres veces 


* «U esta alma lo quiere entender u no...it 

Esta disyuntiva dc la Santa, algo confusa a primera vista si solo 
resolviese un miembro dc la misma, es, sin embargo, conipleta, pu- 
diendose resolver de esta rormu : 

Si lo quiere entender, ;,euniu se esta desbaeiendo de lo que en- 
tiendc? 

Si no lo quiere entender, ;,r6mo da tanto espaeio a cl entendimiento 
que ordene razones? 

Mas no lo quiere entender, sino qne estas ideas sc Ic dan hecha* 
sin tiempo ni espaeio por parte de Dios, qne se las infunde. 
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y he side luego avisada del Senor como era demonio. Dejado la 
gran setjuedad que queda, es una inquietiid en el alma a manera 
de otras muchas veces que ha primitido cl Senor que tenga gran- 
des tentaciones y travajos dc alma de diferentes maneras, y aun- 
que me atormenta * harlas veces, como adelante dire, es una in- 
quietud que no se sabe enlender de donde viene, sino que parece 
resiste el alma y se alborota y aflige sin saber de que, porque lo 
que el dice no es malo sino bueno. Pienso si siente un espiritu 
a otro. El gusto y delcite que el da, a mi parecer, es diferente cn 
gran manera; podia el enganar con estos gustos a quien no tu- 
viere u huviere tenido otros de Dios. 

11. De Veras digo gustos, una recreacion suave, fuerte, im¬ 
press, deleitosa, quieta; que unas devocioncitas dc cl alma, de la- 
grimas y otros sentimientos pequeiios—que al primer airecito de 
persecucion se pierden estas florecitas — no las llamo devociones, 
aunque son buenos principios y santos sentimientos, mas no 
para determinar estos efectos de buen espiritu u malo. Y ansi es 
bien andar siempre con gran aviso, porque cuando a personas 
que no estan mas adelante en la oracion que hasta esto, facil- 
menle podrian scr engafiados si tuviesen visioncs u revelaciones. 
Yo nunca tuve cosas de estas postreras hasta haverme Dios dado 
por solo su bondad oracion de union, si no fue la primera vez 
que dije, que ba muchos afios que vi a Cristo, que pluguiera a 
Su Majestad entendiera yo era verdadera vision como despu^ lo 
he entendido, que no me fuera poco bien. Ninguna blandura 
queda en el alma, sino como espantada y con gran desgusto. 

12. Tengo por muy cierto que el demonio no enganara—ni 
lo primitira Dios—a alma que de ninguna cosa se fia de si y esta 
fortalecida en la fe, que entienda clla de si que por un punto 
de ella morira mil mucrles. Y con este amor a la fe que in- 
funde luego Dios, que es una fe viva, fuerte, siempre procura 
ir conforme a lo que tiene la Iglesia, preguntando a unos y a 
otros, como quien ticne ya becho asiento fuerte en estas verda- 
des que no la moverian cuantas revelaciones pueda imaginar 
—aunque viesc abierlos los cielos—un punto de Id que tiene la 
Iglesia. Si algiina vez se viese vacilar en su pensamiento contra 
esto u detenerse en deck: pues si Dios me dice esto, tambien 
puede ser verdad como lo que decia a los santos, no digo que 
lo crea, sino que el demonio la comience a tentar por primer 
movimiento, que detenerse en ello ya se ve que es malisimo; mas 
aun primeros movimientos muchas veces en este caso creo no 

■ Atormenle, escribio primero, y luego hizo a de la e. 
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vernan si el alma esta en esto tan fuerte como la hace el Senor 
a quien da estas cosas, que Ic parece desmenuzaria los demonios 
sobre una verdad de lo que tiene la Iglesia muy pequciia. 

13. Digo quo, si no viere cn si esta fortalcza grande y que 
ayude a ella la devocion u vision, que no la tenga por sigura; 
porquc, aunque no sc sienta luego el dano, poco a ipoco podria 
hacerso grande, que a lo que yo veo y se de cspiriencia, de tal 
nianera queda el credito de que es Dios que vaya conforme a la 
Sagrada Escritura y como un tantico torciesc de esto, mucha 
mas firmeza sin comparacion me parece ternia en que es demo- 
nio que ahora tengo de que es Dios, por grande quo la tenga. 
Porque entonces no es menesler andar a buscar seiialcs ni que 
espiritu es, pues esla tan clara esta serial para crccr que cs de- 
monio, quo si entonces todo cl mundo me asigurase que es Dios 
no lo creeria. El caso es que cuando cs demonio parece que se 
asconden todos los bicncs y huyen de el alma, sigun queda des- 
abrida y alborolada y sin ningun efccto bueno; porque airnque 
parece pone deseos, no son fuertes; la humildad que deja es 
falsa, alborotada y sin suavidad. Pareceme que a quien tiene cs¬ 
piriencia de cl buen espiritu lo enlendera. 

14. Con todo, puede hacer muclios embustcs el demonio y 
ansi no hay cosa en esto tan cicrla que no lo sea mas temer y 
ir siempre con aviso y tener maestro que sea Ictrado y no le 
callar nada y con eslo ningun dano puede vcnir; aunque a mi 
hartos me ban vcnido por estos temores demasiados quo tienen 
algunas personas. En especial me acaecio una vcz que se havian 
juntado muchos a quien yo dava gran credito — y era razon se le 
diese — que, aunque yo ya no tratava sino con uno y cuando el 
me lo mandava hablava a otros, iinos con otros tratavan mucho 
de mi remedio, que me tcnian mucho amor y temian no fuese 
enganada. Yo tambien traia grandisimo temor cuando no es- 
lava en la oracion, que cstando en ella y haciendome el Senor 
alguna merccd, luego me asigurava. Creo eran cinco u seis, todos 
muy siervos de Dios, y dijome mi confesor que todos se deler- 
minavan en que era demonio, que no comulgasc tan a menudo 
y que procurase distraerme de suerte que no tuviese soledad. Yo 
era temerosa en estremo, como he dicho; ayudavame el mal de 
corazon, que aun en una pieza sola no osava cstar de dia muchas 
veces. Yo, como vi que tantos lo afirmavan y yo no lo podia 
crcer, diome grandisimo escriipulo, pareciendo poca humildad; 


»• Huy dos leUas borradas, cs; quizas comenzo a escribir espiritu, 
corrigio y escribi6 que. 
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porque todos eran “ mas de buena vida sin comparacion que yo 
y letrados, que por que no los havia de crcer. F'orzavame lo que 
podia para crcerlos y pensava que mi ruin vida y que conforme 
a esto devian de decir verdad. 

15. Fuime a la iglesia con esta allicion y entreme en un 
oratorio haviendome quilado muchos dias de comulgar, quitada 
la soledad que era todo mi consuelo, sin teiier persona con quicn 
tratar, porque todos eran contra mi. Unos me parecia burlavan 
de mi cuando de ello tratava, como que se me antojava; otros 
avisavan al confesor que se guardase de mi; otros dccian que 
era claro demonio; solo el confesor que, aanque conformava 
con ellos, por probarme—sigtin despues supe—siempre me con- 
solava y me decia que, aunque fuese demonio, no ofendiendo yo 
a Dios, no me podia hacer nada, que ello se me quitaria, que lo 
rogase muclio a Dios y el y todas las personas que confesava lo 
hacian harto y otras muchas y yo toda mi oracion y cuantos 
entendia eran siervos de Dios, porque Su Majestad me Devase 
por otro camino. Y esto me duro no se si dos anos que era con- 
tinao pedirlo a el Setior. 

16. A mi ningiin consuelo me bastava cuando pensava que 
era posible que lantas veces me havia de hablar el demonio; 
porque de que no tomava horas de soledad para oracion, en 
conversaci6n me hacia cl Senor recoger y, sin poderlo yo es- 
cusar, me decia lo que era servido y aunque me pesava lo havia 
de oir. 

17. Pues cstandome sola sin tener una persona con quien 
descansar, ni podia rezar ni leer, sino como persona espantada de 
tanta tribulacion y temor de si me havia de enganar el demonio, 
toda alborotada y fatigada sin saber que hacer de mi. En esla 
aflicion me vi algunas y muchas veces, aunque no me parece 
ninguna en tanto estremo. Estuve ansi cuatro u cinco horas que 
consuelo del cielo ni de la tierra no havia para mi, sino que me 
dejo el Senor padecer temiendo mil peligros. jOh, Senor mio, 
como sois Vos el amigo verdadcro y como poderoso cuando que- 
reis podeis y nunca dejais de querer si os quieren! jAlaben os 
todas las cosas, Senor del mundo! jOh, quien diese voces por el 
para decir cuan fiel sois a vuestros amigos! Todas las cosas 
faltan; Vos, Senor de todas ellas, nunca faltais. Poco es lo que 
dejais padecer a quien os ama. jOh, Senor mio, que delicada y 


Aqui hay como media linca borrada en el original qne no se ha 
pnblicado en ninguna edieion. 




748 LtBKO DE LA VIDA 


pulida y sabrosamente los sabeis tratar! * jOh, quicn nunca se 
liuviera delenido eii amar a nadie sino a Vos! Farece, Senor, 
que probais con rigor a quien os ama, para quo en el cstremo 
del travajo sc entienda cl mayor estremo de vuestro amor. jOh 
Dios mio, quien luvicra entendimiento y letras y nuevag ipalabras 
para encarecer vueslras obras como lo entiende mi alma! Fal- 
tame todo, Senor mio, mas si Vos no me desamparais, no os 
fallare yo a Vos. Levantense contra mi todos los Ictrados, per- 
siganme todas las cosas criadas, atormentenme los demonios, no 
me falteis Vos, Senor, que ya tengo espiriencia do la ganancia 
con que sacais a quien solo en Vos confia. 

18. Pues estando en esta gran fatiga (aun entonces no havia 
comenzado a tener ninguna vision) solas cstas palabras bastavan 
para quilarmela y quietarme del todo: «No bayas miedo, hija, 
que yo soy y no te desamparare, no temas)). Parcceme a mi, 
sigiin estava, que era menester muchas boras para persuadirme 
a quo me so.segase y que no bastara nadie. Heme aqui con solas 
estas palabras sosegada, con fortaleza, con animo, con siguridad, 
con una quietud y luz, que en un punlo vi mi alma licclia otra 
y me parece que con todo el mundo disputara que era Dios. jOh, 
que buen Dios! jOh, que buen Senor y que poderoso! No solo 
da el consejo, sino el remedio. Sus palabras son obras. jOh, va- 
lame Dios y como fortalece la fe y sc aumenta el amor! 

19. Es ansi, cierto, quo muchas veces me acordava de cuan- 
do el Senor mando a los vientos que estuviesen quedos en la 
mar cuando se Icvanto la tempestad' y ansi decia yo: iQuien 
cs este que ansi le obedecen todas mis polencias y da luz en tan 
gran escuridad on un memento y hace blando un corazon que 
parecia piedra, da agua de lagrimas suaves adonde parecia ha¬ 
via de haver mucho tiempo sequedad?; ^quien pone estos de- 
seos?, iquien da este animo?; que me acaecio pensar: ^de que 
temo?, ique es esto? Yo dcsco servir a este Senor; no pretendo 
otra cosa sino contentarle; no quiero contento ni descanso ni 
otro bien, sino hacer su voluntad, que de esto bien cierta estava, 
a mi parecer, que lo podia afirmar. 


* «iOh Senor!, que delicada y pulida y sabrosamente los sabeis 

Forma especial de formarse adverbios anadiendo al adjetivo el sus- 
tanlivo mente, cnya bcllcza se acreeienla cuando varios adjetivos se- 
parados del sustantivo, que se une con el ultimo, rompletando el sen- 
tido de los anteriores. 


Mt. 8, 26. 
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20. Pues si este Scnor es podcro.so, como veo qiie lo cs y se 
que lo es y que son sus esclavos los demonios — y de esto no liay 
que dudar, pues es fe — , siendo yo sierva de este Senor y Rey, 
^que mal me pueden ellos liacer a mi?, ipor que no he yo de 
tener fortaleza para combatirme con todo el infierno? Tomava 
una cruz en la mano y parecia verdaderamente darme Dios ani- 
mo, que yo me vi otra en un breve tiempo, que no temiera to- 
marme con ellos a brazos que me parecia facilmente con aquc- 
11a cruz los venciera a todos; y ansi dije: ahora vcnicf todos, 
que siendo sierva del Senor, yo quiero ver que me podeis hacer. 

21. Es sin duda que me parecia me havian miedo, por<[ue 
yo quede sosegada y tan sin temor de todos ellos que se me qui- 
taron todos los miedos que solia tener hasta hoy; porque, a«n- 
que algunas veces los via, como dire despues, no los he havido 
mas casi miedo, antes me parecia ellos me le havian a mi. Que- 
dome un senorio contra ellos, bien dado del Senor de todos, que 
no se me da mas de ellos que de mo.scas. Parecenme tan cobardes 
que en viendo que los tienen en poco no les qucda fueiza. No 
saben estos enemigos derecho acometer, sino quien ven que se 
les rinde u cuando lo primite Dios para mas bien de sus siervos 
que los tiente y atormenten. Pluguiese a Su Majestad tcmiMe- 
mos a quien hemos de temer y entendiesemos nos puede venir 
mayor dano de un pecado venial que de todo el infierno junto, 
pues es ello ansi; que espantados nos train estos demonios por- 
que nos queremos nosotros espantar con otros asimientos de 
honras y haciendas y deleites, que entonces, juntos ellos con nos¬ 
otros mesmos quo nos somos contrarios amando y quiriendo lo 
que hemos de aborrecer, mucho tlano nos haran; porque con 
nuestras mcsmas armas les haccmos que pelecn contra nosotros, 
punicndo cn sus manos con las que nos hemos de defender. Esta 
es la gran lastima; mas si todo lo aborrecemos por Dios y nos 
abrazamos con la cruz y tratamos scrvirle de verdad, huye el de 
estas vcrdades como de pcstilencia. Es amigo de mcntiras y la 
mesma mentira; no hara pacto con quien anda en verdad. Cuan¬ 
do el ve escurecido el cntendimiento, ayuda lindamcnte a que se 
quiebren los ojos; porque si a uno ve ya ciego en poner su des- 
canso en cosas vanas y tan vanas que parecen las de este mundo 


' «No temiera tomarme con ellos (los demonios) a brazos.^ 
Diccion adverbial que indica modos de movimiento, de manera va- 
riada y general, 

Los clasicos emplean estas formas u otras parecidas para indicar 
modos distintos de ejecutar una accion a sorbos, a la par, al vivo... 






pulida y sabrosamente los sabeis tratar! * jOh, quicn nunca se 
liuviera delenido en amar a nadie sino a Vos! Parece. Senor, 
que probais con rigor a quien os ama, para quo en el cstremo 
del Iravajo sc entienda cl mayor estremo de viiestro amor. jOh 
Dios mio, quien luvicra entendimiento y letras y nuevag palabras 
para encarecer vuestras obras como lo entiende mi alma! Fal- 
tame todo, Senor mio, mas si Vos no me desamparais, no os 
faltare yo a Vos. Levanlcnse contra mi todos los Ictrados, per- 
siganme todas las cosas criadas, atormentenme los demonios, no 
me falteis Vos, Senor, que ya tengo espiriencia de la ganancia 
con quo sacais a quien solo en Vos confia. 

18. Pues estando en csla gran fatiga (aun entonces no havia 
comenzado a tener ninguna vision) solas cstas palabras bastavan 
para quilarmela y quietarmc del todo: «No hayas miedo, hija, 
que yo soy y no te desamparare, no temas«. Parccerne a mi, 
sigun estava, que era menester muchas boras para persuadirmc 
a quo me so.segase y que no bastara nadie. Heme aqui con solas 
e-stas palabras sosegada, con fortaleza, con animo, con siguridad, 
con una quietud y luz, que en un punto vi mi alma licclia otra 
y me parece que con todo el mundo disputara que era Dios. ;Oh, 
que buen Dios! jOh, que bucn Senor y que poderoso! No solo 
da el consejo, sino el remedio. Sus palabras son obras. jOh, va- 
larnc Dios y como fortalece la fc y sc aiimenta el amor! 

19. Es ansi, cicrto, que muchas veces me acordava de cuan- 
do el Senor raando a los vientos que estuviesen quedos en la 
mar cuando se Icvanto la tempestad ° y ansi decia yo: iQuien 
es cste que ansi le obedecen todas mis potencias y da luz en tan 
gran escuridad on un memento y hace blando un corazon que 
parecia piedra, da agua de lagrimas suaves adonde parecia ha¬ 
via de haver mucho tiempo sequedad?; ^quicn pone estos de- 
seos?, ^quien da este animo?; que me acaecio pensar: ^de que 
temo?, ique es esto? Yo dcseo servir a este Seiior; no pretendo 
otra cosa sino contentarle; no quiero contento ni descanso ni 
otro bien, sino hacer su voluntad, que de esto bien cierta estava, 
a mi parecer, que lo podia afirmar. 


‘ «iOh Senor!, que delicada y pulida y sabrosamente los sabeis 

Forma especial de formarsc adverbios anadiendo al adjetivo el sus* 
(antivo mente, cnya bclleza se acrecienta euando varios adjetivos se- 
parados del sustantivo, que se une con el ultimo, completando el sen- 
tido de los anteriores. 


Mt. 8, 26. 
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20. Pues si este Scnor es poderoso, como veo qiie lo cs y se 
que lo es y que son sus esclavos los demonios—y de esto no hay 
que dudar, pues es fe—, siendo yo sierva de csle Senor y Rey, 
^que mal me puedcn ellos hacer a mi?, ^por que no he yo de 
tener fortaleza para combatirme con todo el infierno? Tomava 
una cruz en la mano y parecia verdaderamente darme Dios ani- 
mo, que yo me vi otra en un breve tiempo, que no temiera to- 
marme con ellos a brazos que me parecia facilmentc con aquc- 
11a cruz los venciera a todos; y ansi dije: ahora venirf todos, 
que siendo sierva del Senor, yo quicro ver que me podeis hacer. 

21. Es sin duda que me parecia me havian miedo, porque 
yo quede sosegada y tan sin temor de todos ellos que se me qui- 
taron todos los miedos que solia tener hasta hoy; porque, awn- 
que algunas veces los via, como dire despufe, no los he havido 
mas casi miedo, antes me parecia ellos me le havian a mi. Que- 
dome un senorio contra ellos, bien dado del Senor de todos, que 
no se me da mas de ellos que de moscas. Parecenme tan cobardes 
que en viendo que los lienen en poco no les queda fuerza. No 
saben estos enemigos dcrecho acometer, sino quien ven ([ue se 
les rinde u cuando lo primite Dios para mas bien de sus siervos 
que los tiente y atormenten. Pluguiesc a Su Majestad temi^e- 
mos a quien hemos de temer y entendiesemos nos puede venir 
mayor dano de un pecado venial quo de todo el infierno junto, 
pues es ello ansi; que espantados nos train estos demonios por¬ 
que nos queremos iiosotros espanlar con otros asimientos de 
honras y haciendas y deleites, que enlonces, juntos ellos con nos- 
otros mesmos que nos somos contraries amando y quiriendo lo 
que hemos de aborrecer, mucho daiio nos haran; porque con 
nuestras mesmas armas les hacemos que peleen contra nosotros, 
puniendo en sus manos con las que nos hemos de defender. Esta 
es la gran lastima; mas si todo lo aborrecemos por Dios y nos 
abrazamos con la cruz y tratamos scrvirle de verdad, huye el de 
estas verdadcs como de pcstilencia. Es amigo de mentiras y la 
mesma mentira; no hara pacto con quien anda en verdad. Cuan¬ 
do el ve escurecido el entendimiento, ayuda lindamente a que se 
quiebren los ojos; porque si a uno ve ya ciego en poner su des- 
canso en cosas vanas y tan vanas que parecen las de este mundo 


' «No temiera tomarme con ellos (los demonios) a brazosa 
Diccion adverbial que indiea modes de movimieuto, de manera va- 
riada y general. 

Los clasicos emplean estas formas u otras parecidas para indicar 
modos distintOB de ejecutar una accion a sorbos, a la par, al vivo... 
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QOsa de juego de nines, ya el ve que este es nino, pues trata 
como tal y atrevese a luchar con el una y muchas veces. 

22. Plega el Senor que no sea yo de eslos, sino que me fa- 
vorezea Su Majestad para entender por descanso lo que es des- 
canso y por honra lo que es honra y por deleite lo que es de- 
leite y no todo al reves, y una liiga para todos los demoniosS, 
que ellos me temeran a mi. No entiendo estos miedos: jdemo¬ 
nic! ;demonio! adonde podemos decir: iDios! jDios! y ha- 
cerle temblar. Si, que ya sabemos que no se puede menear si el 
Senor no lo primite. ,jQue es esto? Es sin duda que lengo yo 
m£s miedo a los que tan grande le tienen a el demonic que a el 
mesmo; porque el no me puede hacer nada y rslotros, cn es¬ 
pecial si son confesores, inquietan mucho y he pasado algunos 
ahos de tan gran travajo que ahora me espanto como lo be 
podido sulrir. Bendilo sea el Senor (jiie tan de veras me ha 
ayudado. 


CAPITUEO XXVI 

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA. VA DECLARANDO Y DICIENDO 
COSAS QUE LE HAN ACAECIDO QUE LA HACIAN PERDER EL TE- 
MOR y AFIRMAR QUE ERA BUEN ESPIRITU EL QUE LA HABLAVA 

1. Tengo por una de las grandes mercedes que me ha hecho 
el Senor este animo que me did contra los demonios; porque an- 
dar un alma acobardada y temerosa de nada, sino de ofender a 
Dios, es grnndisimo inconveniente, pues tenemos Rey todopo- 
deroso y tan gran Senor que todo lo puede y a todos sujeta. No 
hay que temer andando — como he dicho—en verdad delante de 
Su Majestad y con limpia conciencia. Para esto, como he dicho, 
querria yo todos los temores; para no ofender cn un punlo a 
quien en el mesmo punto nos puede deshaccr, que contento Su 


• «lJna hig:a para todos los de.monios.-» 

«Higa se llama a la acrion que se hare con la niano, cerrado el 
ptino, mostrando el dedo piilgar por eiilre cl dedo I'lidice y el de cn 
medio, con la cual se senalaba a las personas infames y torpes, o se 
hacia burla y desprecio de ella.s.o Esta eoslumbre, de origen arabe, 
vino a ser comiin en Espana, y asi euando sc queria despreciar a una 
persona o euando por lisonja se queria cclebrar su bermosura, repe- 
tiase con frccucncia este innoble gesto. [Diccionario de la Academia, 
1734, V. Higa.) Aunque se exhiben algunos amuletos de tan fea sig- 
nificacion como nsados por la Santa, creemos destituida de fundamcn- 
to semej ante tradicion. 




CAPITULO 26 


751 


Majestad no hay quien sea contra nosotros que no lleve ^ las 
manos en la cabcza. Podrase decir quo ansi es, mas que ^quien 
sera esta alma tan recta que del todo le contente? y que por eso 
teme. No la mia, por cierto, que es muy miserable y sin pro- 
vecho y llena de mil miserias; mas no ejecuta Dios como las 
gentes, que entiende nuestras flaquezas; mas por grandes con- 
jeturas siente el alma en si si le ama de verdad, porque las que 
llegan a este estado no anda el amor disimulado como a los 
principios, sino con tan grandes impetus y deseo de ver a Dios 
como despues dire u queda ya dicho; todo cansa, todo faliga, 
todo atormenta, si no es con Dios ii por Dios; no hay descanso 
que no canse, porque se ve ausente de su verdadero descanso y 
ansi es cosa muy clara que, como digo, no pasa en disimulacion. 

2. Acaeciome otras veces verme con tan grandes tribulacio- 
nes y mormuraciones—sobre cierto negocio que despues dire — 
de casi todo el lugar adonde estoy y de mi Orden y afligida con 
muchas ocasiones que havia para inquietarme y dccirme el Senor: 
«^De que temes?, ^no sabes que soy todopoderoso? Yo cum- 
plire lo que te be promctido» (y ansi se cumplio bicn despufe) y 
quedar luego con una Fortaleza que de nuevo me parece me pu- 
siera en empreender otras cosas, aunque me costasen mas travajos 
para servirle y me pusiera de nuevo a padecer. Es esio tantas 
veces que no lo podria yo contar; muchas las que me hacia re- 
preensiones y hace cuando hago imperfeciones, que bastan a des- 
hacer un alma; al menos train consign el enmendarse, pOfqUe 
Su Majestad—como he dicho—da el consejo y cl remedio; otras 
traerme a la memoria mis pecados pasados, en especial cuando 
el Senor me quiere hacer alguna seiialada merced, que parece ya 
se ve el alma en el verdadero juicio, porque le repre-sentan la ver¬ 
dad con conocimlento claro que no sahe adonde se meter; otras 
avisarme de algunos peligros mios y de otras personas, cosas por 
venir tres u cuatro anos antes muchas y todas se han cumplido; 
algunas podia ser senalar. Ansi que hay tantas cosas para en- 
tender que es Dios que no se puede ignorar, a mi parecer. 

* ((Contento Su Majestad no bay quien sea contra nosotros, que no 
llcvc las manos en la eabeza.» 

En nombres relativos rambia a veces el genero en su terminacion 
por referirse mas directamenle al objeto quo atender a la correccion 
gramatical. 

«Vieja te has parado... otra pareces, mu mudada estas, anade Lu- 
crecia con gracioso sarcasmo: Mudada esta el diablo, fermosa era. 
Como las tales personas no saben cstos solidos fundamentos de nuestra 
fe, estan como atados de pies y manos y puestos en una escuridad que 
les da gran tormentoo (Tragicomedia de Calixto y Melibea, acto 6). 

«iHay nacida su par en el mundo?» (Ibid.) 
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3. Lo mas siguro es (yo ansi lo hago y sin cslo no ternia so- 
siego ni es bien que mujeres le tengamos pues no Icncmos letras) 
y aqui no puede haver dano sino muchos provechos como mu- 
ciias veces me ha dicho el Sciior, que no dejc dc comunicar toda 
rni alma y las mercedes que cl Scnor me hacc, con el confesor y 
que sea Iclrado y que le obedezea. Esto muchas veces. Tenia yo 
un confesor que me mortificava mucho y algunas veces me afli- 
gia mucho * y daba gran travajo, porque me inquietava mucho 
y era cl que mas me aprovecho, a lo que me parecey aunque 
le tenia mucho amor, tenia algunas tentaciones por dejarle y pa- 
reciame me eslorbavan aqucllas penas que me dava de la oracion. 
Cada vcz que estava determinada a esto, entendia luego que no 
lo hiciese y una repreension que me dcshacia mas que cuanto el 
confesor hacia. Algunas veces me fatigava: cuestion por un cabo 
y repreension por otro y todo lo havia mcnester, sigun tenia poco 
doblada la voluntad. Dijome una vez que no era obedecer si no 
estava determinada a padecer, que pusiese los ojos en lo que El 
havia padecido y todo se me haria facil. 

4. Aconsejome una vez un confesor que a los principios me 
havia confesado que, ya que estava probado ser buen espiritu, 
que callase y no diese ya parte a nadie, porque mijor era ya estas 
cosas callarlas. A mi no me parecio mal, porque yo sentia tanto 
cada vez que las dccia al confesor y era tanta mi afrenta que mu¬ 
cho mas que confesar pecados graves lo .sentia algunas veces, en 
esp^ial si eran las mercedes grandes, pareciame no me havian 
de creer y que burlavan de mi. Sentia yo tanto esto que me pa- 
recia era desacato a las maravillas de Dios que por esto quisiera 
callar. Entendi entonces que havia sido muy mal aconsejada de 
aquel confesor, que en ninguna manera callase cosa al que me 
confesava, porque cn esto havia gran siguridad y haciendo lo 
contrario podria ser enganarme alguna vez. 

5. Siempre que cl Sehor me mandava una cosa en la oracion, 
si el confesor me decia otra me tornava el mesmo Senor a deeir 
que le obedeciese; despuK Su Majestad le volvia para que me 
lo tornase a mandar. Cuando se quitaron muchos libros de ro¬ 
mance que no se leyesen °, yo sent! mucho, porque algunos me 
dava recreacion leerlos y yo no podia ya por dejarlos en latin, 
me dijo el Senor: «No tengas pena, que yo te dare libro vivoM. 
Yo no podia entender por que se me havia dicho esto, porque 

• Este adverbio esla borrado en el original. 

’’ Padre Baltasar Alvarez. 

® Se refiere al Indice de libros prohibidos publicado en 1559 por el 
Inqnisidor general D. Fernando de Valdes. 
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aun no tenia visiones; despues desde a bien pocos dias lo enten- 
di muy bien, porque he tenido tanto en que pensar y reeo- 
germe en lo que via presente y ha tenido lanto amor el Sefior 
conmigo para ensenarme de muchas mancras que muy poca o 
casi ninguna ncccsidad he tenido de libros. Su Majestad ha 
sido el libro verdadero adonde he visto las verdades. jBendito 
sea tal libro, que deja impriraido lo que se ha de leer y haccr 
de nianera que no se puede olvidar! iQuien ve a el Senor cu- 
bierto de llagas y adigido con persecuciones que no las abrace y 
las ame y las desee? ^Quien ve algo de la gloria que da a los 
que le sirven que no conozca es todo nonada cuanto se puede 
hacer y padecer, pues tal premio esperamos? ^Quien ve los tor- 
mentos que pasan los condenados que no se le hagan deleites los 
tormcntos de aca en su comparacion y conoz.can lo mucho que de- 
ben a el Senor en haberlos librado tantas veces de aquel lugar? 

6. Porque con el favor de Dios se dira mas de algunas cosas, 
quiero ir adelante en el proceso de mi vida. Plega a el Senor haya 
sabido declararme en csto quo he dicho. Bien creo que quien 
tuviere espiriencia lo entendcra y vera que he atinado a decir 
algo; quien no, no me espanto le parezca desatino todo; basta 
decirlo yo para quedar disculpado ni yo culpare a quien lo dijere. 
El Senor me deje alinar en cumplir su voluntad. Amen. 


CAPITULO XXVII 

EN QUE TRATA OTRO MODO CON QUE ENSENA EL SENOR AL ALMA Y 
SIN HABLARLA LA DA A ENTENDER SU VOLUNTAD POR UNA MANE- 
RA ADMIRABLE. TRATA TAMBIEN DE DECLARAR UNA VISION Y 
GRAN MERCED QUE LA HIZO EL SENOR NO IMAGINARIA. ES MU- 
CIIO DE NOTAR ESTE CAPI'TULO 

1. Pues tornando a el discurso de mi vida, con esta aflicion 
de penas y con grandes oraciones como he dicho que se hacian 
porque el Senor me llevase por otro camino que fuese mas si- 
guro, pues este me decian era tan sospechoso (verdad es que, 
aunque yo lo suplicava a Dios, por mucho que queria desear otro 
camino, como via tan mijorada mi alma, si no era alguna vez 
cuando estava muy fatigarfa * de las cosas que me decian y miedos 
que me ponian, no era en mi mano desearlo, aunque siempre lo 


* Un corrector completo cn el autografo esta palabra, asi: fati- 
ga[da]. 
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pedia, yo me via otra en todo), no podia, sino poniame en las 
manos de Dios, que El sabia lo que me convenia, que cumpliese 
en mi lo que era su voluntad en todo; via que por este camino 
le Uevava para el cielo y que antes iva a el infiemo; que havia 
de desear esto, ni creer que era demonio no me podia forzar a 
mi, aunque hacia cuanto podia por creerlo y desearlo, mas 
no era en mi mano. Ofrecia lo que hacia, si era alguna buena 
obra, por eso; tomava santos devotes porque me librasen de el 
demonio; andava novenas encomendavame a San Hilarion, 
a San Miguel Angel con quien por esto tome nuevamente de- 
vocion y otros muchos santos importunava mostrase el Senor 
la verdad, digo que lo acabasen con Su Majestad. 

2. A cabo de dos anos que andava con toda esta oracion mia 
y de otras personas para lo dicho: u que el Senor me llevase por 
otro camino u declarase la verdad, porque eran muy continue las 
hablas que he dicho me hacia el Senor, me acaecio esto: Estando 
un dia del glorioso San Pedro en oracion, vi cabe mi u scnti, 
por mijor decir, que con los ojos del cuerpo ni de cl alma no vi 
nada, mas pareciame estava junto cabe mi Cristo y via ser El 
el que me hablava, a mi parecer. Yo, como estava ignorantisima 
de que podia haver semejante vision, diome gran temor a el 
principio y no hacia sino llorar, aunque en diciendome una pa- 
labra sola de asigurarme, quedava como solia, quieta y con re¬ 
gale y sin ningun temor. Pareciame andar siempre a mi lado 
Jesucristo y, como no era vision imaginaria, no via en que for¬ 
ma; mas estar siempre al lado derecho sentialo muy claro y 
qiue era testigo de todo lo que yo hacia y que ninguna vez que 
me recogiese un poco u no estuviese muy divertida podia ignorar 
que estava cabe mi. 

3. Luego fui a mi confesor harto fatigada a decirselo. Pre- 
guntome que en que forma le via. Yo le dije que no le via. Di- 
jome que como sabia yo que era Cristo. Yo le dije que no sabia 


* aAndava novenas...D 

Existen en Castellano algunos verbos—intransitivos—qne se conjugan 
siempre con pronombre, aunquc a veces lo dejen, cuando lo reclame 
la armonia de la diccion o la nccesidad del sentido. 

(iHabiendo andado una buena pieza... dieron en un pradecillox 
(Cervantes, Quijote, p. 1.*, 1. 3, c. 20). 

aOtros cien pasos serian los que anduvieron, cuando a] doblar de 
una puma aparccid dcscubierta y patente la misma causa... de aquel 
borrisono y para ellos espantoso ruidoB (Ibid.)- 

aAnduvo el tiempo, vcndiose el vino y al limpiar la Cuba hallaron 
en ella una Have pequenas (Ibid., p. 2.*, 1. 5, c. 74). 
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como, mas que no podia dejar de enlender estava cabe mi 
y lo via claro y sentia y que el recogimiento de el alma era muy 
mayor on oracion de quietud y muy continua y los efectos que 
cran muy otros que solia tener y que era cosa muy clara. No 
hacia sino poner comparaciones para darme a entender y, cierto, 
para esta manera de vision, a mi parecer, no la hay que mufcho 
cuadre. Ansi como es de las mas subidas (sigiin despues me dijo 
un santo hombre y de gran espiritu, Ilamado Fr. Pedro de Al¬ 
cantara de quien despues hare mas mencion, y me han ^cho 
otros '.etrados grandes y que es adonde menos se pucde entreme- 
ter el demonio de todas), ansi no hay terminos para decirla aca 
las que poco sabemos, que los letrados mijor lo daran a enten¬ 
der. Porque si digo que con los ojos del cuerpo ni del alma no 
lo veo, porque no es imaginaria vision, ^como entiendo y me 
afirmo con mas claridad que esta cabe mi que si lo viese?; por¬ 
que parecer que es como una persona que esta a escuras que 
no ve a otra que esta cabe ella u si es ciega, no va bien. Alguna 
semejanza tiene, mas no mucha, porque siente con los sentidos 
u la oye hablar u mencar u la toca. Aca no hay nada de esto 
ni se ve escuridad, sino que sc representa por una noticia a el 
alma, mas clara que el sol; no digo que se vc el sol ni la cla¬ 
ridad, sino una luz que sin ver luz alumbra el entendiraiento 
para que goce el alma de tan gran bien. Tray consign grandes 
bienes. 

4. No es como una i)rcsencia de Dios que se siente muchas 
veces—en especial los que tienen oracion de union y quietud— 
que parece en quiriendo comenzar a tener oracion hallamos con 
quien hablar, y parece entendemos nos oye por los efectos y 
sentimienlos cspirituales quo sentimos de gran amor y fe y otras 
determinaciones con ternura. Esla gran mcrccd es de Dios y 
tengalo en mucho a quien lo ha dado, porque es muy subida ora¬ 
cion, mas no es vision, que entiendese que esta alii Dios por los 
cfectos que, como digo, hace a el alma, que por aquel modo quie- 
re Su Majestad darse a sentir; aca vese claro que esta aqui 
Jesucristo hijo de la Virgen. En estotra oracion representanse 
unas inHuencias de la Divinidad; aqui, junto con estas, se ve 
nos acompana y quiere hacer mercedes tambien la Humanidad 
Sacratisima. 

5. Pues preguntome el confesor quien dijo que era Jesucris¬ 
to. El me lo dice muchas veces, respondi yo; mas antes que ma 
lo dijese se emprimio en mi entendimiento que era El y antes 
de csto me lo decia y no le via. Si una persona que yo nunca hu- 
viese visto sino oido nuevas de ella me viniese a hablar estando 
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ciega u en gran escuridad y me dijese quien era, creerlo hia, mas 
no tan determinadamente lo podria afirmar ser aquella persona 
como si la huviera visto; aca si, que sin verse se imprime con 
una noticia tan clara que no parece se puede dudar, que quiere 
el Senor este tan esculpido en el entcndimiento que no se puede 
dudar mas que lo que se ve ni lanlo; porque en eslo algunas ve- 
ces nos queda sospecha si se nos antojo, aca, aunque de presto 
de esta sospecha, queda por una parte gran certidumbre que 
no tiene fuerza la duda. 

6. Ansi es tambien en otra manera que Dios ensefia el alma 
y la habla sin hablar de la manera que queda dicha. Es un len- 
guaje tan del cielo que aca se puede mal dar a entender, aunque 
mas queramos decir, si el Senor por espiriencia no lo cnsena. Pone 
el Senor lo que quiere que el alma entienda, en lo muy interior del 
alma y alii lo rcpresenta sin imagen ni forma de palabras, sino 
a manera de esta vision que queda dicha, y notese mucho esta 
manera de haeer Dios que entienda el alma lo que El quiere y 
grandes verdadcs y mislcrios, porque muclias veces lo que en- 
tido cuando el Senor me deelara alguna vision que quiere Su 
Majestad representarme, es ansi, y pareceme que es adonde el 
demonio se puede entremeler menos, por estas razones; si dlas 
no son buenas, yo me devo enganar. 

7. Es una cosa tan de espiritu esta manera de vision y de len- 
guaje, que ningiin bullicio hay en las potencias ni en los senti- 
dos, a mi parecer, por donde el demonio pueda sacar nada. Esto 
es alguna vez y con brevedad, que otras bien me parece a mi que 
no estan suspendidas las potencias ni quitados los sentidos, sino 
muy en si, que no es siempre esto en contcmplacion, antes muy 
pocas veces; mas estas que son, digo que no obramos nosotros 
nada ni hacemos nada, todo parece obra de el Seiior. Es como 
cuando ya esta puesto el man jar en el estomago sin comerle ni sa¬ 
ber nosotros como se puso alH, mas entiende bien que esta; aun¬ 
que aqui no se entiende el manjar que es ni quien le puso; aca si; 
mas como se puso no lo se, que ni se vio ni le entiende ni jamas 
se havia movido a desearlo ni havia venido a mi noticia a que 
esto podia ser. 

8. En la habla que hemos dicho antes, hace Dios a el enten- 
dimiento que advierta, aunque le pese, a entender lo que se dice, 
que alia parece tiene el alma otros oidos con que oyc y que la 
hace escuchar y que no se divierta, como a uno que oycse bien y 
no le consintiesen atapar los oidos y le hablasen junto a voces, 


Por entienda. Cfr. c«p. 23, n. 9. 
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aunque no quisiese lo oiria y, en fin, algo hace, pues esta aten- 
to a enicnder lo que le hablan. Aca ninguna cosa, que aun esto 
poco que es solo escuchar que hacia en lo pasado se le quita. 
Todo lo halla guisado y comido, no hay mas que hacer de go- 
zar; como uno que sin deprender ni haver travajado nada para 
saber leer ni tampoco huviesc estudiado nada, hallase toda la 
ciencia sabida ya en si sin saber como ni donde, pues a«n nun- 
ca havia travajado, aun para deprender el abece. 

9. Esta comparacion postrera me parece dcclara algo de este 
don celestial, porque sc ve el alma en un punto sabia y tan de- 
clarado el misterio de la Santisima Trinidad y de otras cosas 
muy subidas que no hay teologo con quien no se atreviese a dis- 
putar la verdad de estas grandezas. Qucdase tan espantada, que 
basta una merced de estas para trocar toda un alma y hacerla 
no amar cosa sino a quien ve que, sin Iravajo ninguno suyo, la 
hace capaz de tan grandes bicncs y le comunica secretos y trata 
con ella con tanta amistad y amor que no se sufre escrivir. Porque 
hace algunas mercedes que consign train la sospccha, por ser de 
tanta admiracion y hechas a quien tan poco las ha merecido, que 
si no hay muy viva fe no se podran creer. Y ansi yo pienso decir 
pocas de las que el Senor me ha hecho a mi—si no me mandaren 
otra cosa—si no son algunas visiones que pueden para alguna 
cosa aprovechar u para que a quien el Seiior las diere no se es- 
pante parecicndole iraposibic, como hacia yo, u para declararle 
el modo y camino por donde el Senor me ha Uevado, que es lo que 
me mandan escrivir. 

10. Pues tornando a esta manera de entender, lo que me 
parece es que quiere el Seiior de todas maneras tenga esta alma 
alguna noticia de lo que pasa en el cielo y pareceme a mi quo 
ansi como alia sin hablar sc cntiende (lo que yo nunca supe cier- 
lo es ansi hasta que cl Seiior por su bondad quiso que lo viese 
y me lo mostro en un arrobamiento) ansi es aca, que se cntiende 
Dios y el alma con solo querer Su Majestad que lo entienda, sin 
otro artificio, para darsc a entender el amor que se tienen estos 
dos amigos. Como aca si dos personas se quieren mucho y tie¬ 
nen buen entendimiento, au-n sin sefias parece que se enlienden 
con solo mirarse, esto debe ser aqui, que sin ver nosotros, como 
de en hito en hito se miran estos dos amantes, como lo dice el 
Esposo a la Esposa en los Cantares ” —a lo que creo lo he oido— 
que cs aqui. 


Cant., VI, 9. 
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11. |Oh benignidad admirable de Dios'* que ansi os dejais 
mirar de unos ojos que tan mal ban mirado como Ids de 
mi alma! Queden ya, Senor, dc esta vista acoslumbrados en 
no mirar cosas bajas ni que les contcnle ninguna fuera de Vos. 
[Oh, ingratitud de los mortales! ^Ilasta cuando ha de llegar? 
Qiic sc yo por cspiriencia que es verdad csto que digo y que es 
lo menos dc lo que Vos haceis con un alma que traeis a tales 
lerminos lo que se puede decir. jOh almas que haveis comcn- 
zado a tener oracion y las que teneis verdadcra fe!: ique bicnes 
podeis buscar aun en esta vida—dejemos lo que se gana para sin 
fin — que sea como el menor de estos? 

12. Mirac? quo es ansi cierto, que se da Dios a Si a los que 
todo lo dejan por El. No es aceptador de personas, a lodos ama, 
no tienc nadie escusa por ruin que sea, pucs ansi lo hace con- 
migo trayendome a tal estado. Mirad que no es cifra lo que digo 
de lo que se puede decir; solo va dicho lo quo es menester para 
darse a entender esta manera de vision y merced que hace Dios 
a el alma. Mas no puedo decir lo que se siente cuando el Senor 
le da a entender secretos y grandezas suyas; el dclcite tan sobre 
cuantos aca se pueden entender, que bien con razon hace aborre- 
cer los dcleites dc la vida, que son basura todos juntos. Es asco 
traerlos a ninguna comparacion aqui—aunque sea para gozarlos 
sin fin—y de estos que da el Seiior, sola una gota de agua del gran 
rio caudaloso que nos esta aparejado. 

13. Vergiienza es (y yo cierto la he de mi y si pudiera haver 
afrenta en el cielo con razon estuviera yo alia mas afrentada 
que nadie) por que hemos de querer tantos bienes y deleites y 
gloria para sin fin todos a costa de el buen .Tesus. ^No lloraremos 
slquiera con las hijas de Jerusalen, ya que no le ayudemos a llcvar 
la cruz con el Cirineo? jQuel, ^con placeres y pasatiempos hemos 
dc gozar lo que El nos gano a costa de tanta sangre? jes impo- 
sible! Y con honras vanas pensamos remedar un desprecio como 
El sufrio, para que nosotros reinemos para siempre. No Ueva ca- 
mino; errado errado va el camino; nunca llegaremos alia. Dc vo¬ 
ces vuestra merced en decir estas verdades, pucs Dios me quite a 
mi esta liberlad. A mi me las querria dar siempre y oyome tan 
tarde** y entendi a Dios, como se vera por lo escrito, que me 
es gran confusion hablar en esto y ansi quiero callar; solo dire 


'* Aqui ticne el autografo dos lineas tan borradas. que no se pueden 
leer. Para unir cl sentido se anadin al margen que ast os. 

'** No esta clara esta clausula. iNo sera otme en vcz del oyome 
del autografo? 
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lo que algunas veces considero. Plega a el Scnor me traya a ter- 
rainos que yo pueda gozar dc este bien. 

14. jQue gloria acidental sera y que contento de los bien- 
aventurados que ya gozan desto, cuando vicren que, aunque tarde, 
no les quedo cosa por haccr por Dios de las que le fue posible, 
ni dejaron cosa por darle de todas las mancras que pudieron 
conforme a sus fuerzas y cstado, y el que mas, mas! ; Que rico se 
hallara el que todas las riquezas dejo por Cristo, que honrado 
cl que no quiso honra por El sino que gustavan de verse muy 
abatido, que sabio el que se holgo de que le tuviesen por loco, 
pues lo llamaron a la mesma Sabiduria! iQue pocos hay ahora 
por nuestros pecados! Ya ya parece se acabaron los que las gen- 
tes tenian por locos, de verlos hacer obras heroicas de verdade- 
ros amadores de Cristo. jOh, mundo mundo, como vas ganan- 
do honra en haver pocos que te conozcan! 

15. Mas, isi pensamos se sirve ya mas Dios de que nos ten- 
gan por sabios y por discretos! Eso eso debe ser, sigun se 
usa discrecion; luego nos parece es poca edificacion no andar 
con mucha compostura y autoridad cada uno en su estado; has- 
ta el fraile y clerigo y monja nos parecera que traer cosa vieja y 
remendada es novedad y dar escandalo a los flacos y aun estar 
muy recogidos y lener oracion (sigun csta el mundo y tan olvi- 
dadas las cosas de perfecion dc grandes impetus que tenian los 
santos), que pienso hace mas dano a las desventuras que pasan 
en estos ticmpos; que no haria escandalo a nadie dar a entender 
los relisiosos por obras como lo dicen por palabras en lo poco 
que se ha de tenet el mundo, que de estos escandalos el Senor 
saca de ellos grandes provechos. Y si unos se escandalizan, 
otros se remuerden, siquiera que huvicse un debujo de lo que 
paso por Cristo y sus apostoles, pues ahora mas que nunca es 
menesler. 

16. Y jque bueno nos le llevo Dios ahora en el bendito Fray 
Pedro de Alcantara! “ No esta ya el mundo para sufrir tanta 


’ay que bueno nos le llevo Dios ahora en el bendito Fr. Pedro 
dc Alcantara.a 

Conjuneion que ban nsado nuestros autores para signiticar con 
fuerza y energia los estados animicos y las pasiones del alma: cnojo, 
espanto, encarecimiento, etc. 

«De entre los brocados, pasaticmpos y riquezas (dijo Sancho) saca- 
ron a Rodrigo para ser comido de culebras, si es que las trabas de los 
romances antiguos no micntcn. Y como que no micnten, dijo a esta 

Esta palabra esta cortada por dos silabas inseguras borradas; 
parece leerse: composluratnra. 
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perfecion. Dicen quc estan las saludes mas flacas y que no son 
los tiempos pasados. Este santo hombre de estc tiempo era, esta- 
va grueso el espi'ritu como en los otros tiempos, y ansi tenia el 
mundo debajo de los pies. Que, aunque no anden desnudos ni 
hagan tan aspera penitencia como el, muchas cosas hay— como 
otras veces he dicho—para repisar cl mundo y el Sefior las cn- 
sena cuando ve animo. Y jcuan grande le dio Su Majestad a 
este santo que digo para hacer cuarenta y siete anos tan aspera 
penitencia como todos saben! 

17. Quiero decir algo de ella, que se es toda verdad. Dijome 
a mi y a otra persona “ de quien se guardava poco, y a mi el 
amor que me tenia era la causa, porque quiso el Senor Ic tu- 
viese para volver por mi y animarmc cn tiempo de tanta ncce- 
sidad, como he dicho y dire; parecemc fueron cuarenta anos los 
que me dijo havia dormido sola hora y media entre noche y 
dia y que este era el mayor Iravajo de penitencia que havia te- 
nido en los principios de veneer el sueho y para esto estava siem- 
pre u de rodillas u en pie. Lo que dormia era sentado y la caheza 
arrimada a un maderillo que tenia hincado cn la pared. Echado, 
awnque quisiera, no [jodia, porque su celda — como se sabe — no 
era mas larga de cuatro pies y medio. En todos eslos anos jamas 
se puso la capilla, por grandes soles y aguas que hiciese ni cosa 
cn los pies ni vestida, sino un habito de sayal sin ninguna otra 
cosa sobre las carnes y este tan angosto como se podia sufrir y 
un manlillo de lo mesmo encima. Deciame que en los grandes 
frios se le quitava y dejava la puerta y venlanilla abierta de 
la celda para, con ponerse despues el manto y cerrar la puerta, 
contentava a el cuerpo para que sosegase con mas abrigo. Comer 
a tercer dia era muy ordinario, y dijome que de que me espan- 
tava, que muy posible era a quien se acostumbrava a ello. Un su 
companero me dijo que le acaecia estar ocho dias sin comer. 
Devia ser estando en oracion, porque tenia grandes arrobamien- 
tos y impetus de amor de Dios de que una vez yo fui testigo, 

18. Su pobreza era estrema y mortificacion en la mocedad, 
que me dijo quc le havia acaecido estar tres anos en una casa 
de su Orden y no conocer fraile si no era por la habla; porque 


sazon D.* Rodriguez, la duena..., que un romance hay que dice, etc.a 
(Cervantes, Quijote, p. 2.‘, 1. 7, c. 33). 

«zHabeisIa visto vos encantada, Sancho? (a Dulcinca), pregnntd el 
Duque. Y como si la he visto, respondio Sanchoa (Ibid., p. 2.*, 1. 6, 
c. 31). 


Era la venerable Maria Diaz (Maridiaz). 
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no alzava los ojos jamas y ansi a las partes que clc nccesidad 
havia dc ir no sabia, sino ivase tras los frailes; esto le acaecia 
por los caminos. A miijcres jamas mirava, cslo muchos anos; 
deciame que ya no se le dava mas ver que no ver. Mas era muy 
viejo cuando le vine a conocer y tan eslrema su flaqueza que no 
parecia sino hecho de raiccs de arboles. Con toda esta santidad 
era rnuy afable, a«nque de pocas palabras, si no era con pre- 
guntarle; en estas era muy sabroso, porque tenia muy lindo en- 
tendimiento. Otras cosas muchas quisiera decir, sino que he mie- 
do me dira vueslra merced que para que me meto en esto, y con 
el lo he escrito y ansi lo dejo con que fuc su fin como la vida, 
predicando y amonestando a sus frailes. Como vio ya se acabava, 
dijo el salmo de «Lctatun sun yn is que dila sun miqui)) ’ y 
hincado de rodillas murio. 

19. Despues, ha sido el Senor servido yo tenga mas en el 
que en la vida, aconsejandome en muchas cosas. Hele visto mu- 
ehas veces con grandisima gloria. Dijome la primera quo me 
aparecio que bienaventurada penitencia que tanto premio havia 
merccido y otras muchas cosas. Un afio antes que muriese me 
aparecio estando ausente y supe se havia de morir y .se lo avise, 
estando algunas leguas de aqui. Cuando espiro, me aparecio y 
dijo como se iva a dcscansar. Yo no lo crei y dijelo a algunas 
personas y desde a ocho dias vino la nueva como era muerto u co- 
menzado a vivir para siempre, por mijor decir. 

20. Hela aqui acabada esta aspereza de vida con tan gran 
gloria; pareceme que mucho mas me consuela que cuando aca 
estava. Dijome una vez el Senor que no le pedirian cosa en su 
nombre que no la oyese. Muchas que le he encomendado pida al 
Senor las he visto cumplidas. Sea bendito por siempre. Amen. 

21. Mas que hablar he hecho para despertar a vucstra mer¬ 
ced a no estimar en nada cosa de esta vida, como si no lo su- 
piese u no estuviera ya determinado a dejarlo todo y puestolo 
por obra. Veo tanta perdicion en el mundo que, aunque no apro- 
veche mas decirlo yo do cansarme de escrivirlo, me es descanso, 
que todo es contra mi lo que digo. El Senor me perdone lo que 
en este caso le he ofendido y vuestra merced, que le canso sin 
proposito. Parecc que quiero haga penitencia de lo que yo en 
esto pegue. 


°* * El pronombre me esta tarbado en el antoprafo. 

* Ps. 121. Laetatus sum in his quae dicta sunt niihi. 
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CAPITULO XXVIII 

EN QUE TRATA LAS GRANDES MERCEDES QUE LA HIZO EL SENOR 
Y COMO LE APARECIO LA PRIMERA VEZ. DECLARA QUE ES VISION 
IMAGINARIA. DICE LOS GRANDES EFECTOS Y SENALES QUE DEJA 
CUANDO ES DE DIOS. ES MUY PROVECHOSO CAPITULO Y MUCHO 
DE NOTAR 

1. Tornando a nuestro proposito, pase algunos dias pocos 
con esta vision muy continua y haciame tanto provecho que no 
salia de oracion, y ann cuanlo hacia procurava fuese de siierte 
que no descontentase a el que claramcnte via estava por testigo. Y 
aunque a veces temia con lo mucho que me decian, duravame poco 
el temor, porque el Senor me asigurava. Estando un dia en ora¬ 
cion, quiso el Senor mostrarme solas las manos con tan grandi- 
sima hermosura que no lo podria yo encarecer. Hizome gran te¬ 
mor, porque cualquier novedad me le hace grande en los prin- 
cipios de cualqui'era merced sobrenatural que el Sefior me haga. 
Desde a pocos dias vi tambien aquel divino rostro que del todo 
me parece me dejo absorta. No podia yo entender por que el 
Senor se mostrava ansi poco a poco, pues despues me havia de 
hacer merced de que yo le viese del todo, hasta despues que he 
entendido que me iva Su Majeslad llevando conforme a mi fla- 
queza natural. Sea bendito por siempre, porque tanta gloria junta 
tan bajo y ruin sujeto no la pudiera sufrir y como quicn esto 
sabia, iva el piadoso Senor dispuniendo. 

2. Parecera a vuestra merced que no era menester mucho 
esfuerzo para ver unas manos y rostro tan hermoso. Sonlo tanto 
los cuerpos glorificados que la gloria que train consign ver cosa 
tan sobrenatural hermosa, desatina, y ansi me hacia tanto temor 
que toda me turbava y alborotava, aunque despues quedava con 
certidumbre y siguridad y con tales efectos que presto se perdia 
el temor. 

3. Un dia dc San Pablo estando en misa se me represento 
todo esta Humanidad sacratisima como se pinta resucitado, con 
tanta hermosura y majestad como particularmente escrivi a vucs- 
tra merced cuando mucho me lo mando, y haciaseme harto de 
mal, porque no se puede decir que no sea deshacerse; mas lo 
mijor que supe ya lo dije y ansi no hay para que tornarlo a 
decir aqui; solo digo que cuando otra cosa no huviese para de- 
leitar la vista en el cielo sino la gran hermosura de los cuerpos 
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glorificados, es grandisima gloria, en especial ver la Humani- 
dad de Jesucristo Senor Nuestro, atin aca que se muestra Su Ma- 
jestad conforme a lo que puede sufrir nuestra miseria; ique 
sera adonde del todo se goza tal bien? Esta vision, annque es 
imaginaria, nunca la vi con los ojos corporales ni ninguna, sino 
con los ojos del alma. 

4. Dicen los que lo saben mijor que yo que es mas perfecta 
la pasada que esta y esta mas mucho que las que sc ven con los 
ojos corporales; esta dicen que es la mas baja y adonde mas ilu- 
siones puede hacer cl demonio, awnque entonces no podia yo 
entender tal, sino que deseava, ya que se me bacia esta merced, 
que fuese viendola con los ojos corporales para que no me dijase 
el confesor se me antojava. Y tarnbien despues de pasada me 
acaecia — esto era luego luego — pensar yo tarnbien esto que se 
me havia antojado y fatigavame de haverlo dicho al confesor, pen- 
sando si le havia enganado. Esle era otro llanto y iva a cl y de- 
ciaselo. Preguntavame que si me parecia a mi ansi u si ha¬ 
via querido enganar. Yo le decia la verdad, porque a mi pare- 
cer no mentia ni tal havia pretendido ni por cosa del mundo di- 
jera una cosa por otra. Esto bien lo sabia el y ansi procurava 
sosegarme y yo sentia tanto en irle con estas cosas, que no se 
como el demonio me ponia lo havia de fingir para atormentarme 
a mi mesma. 

5. Mas el Senor se dio tanta priesa a hacerme esta merced y 
declarar esta verdad que bien presto se me quito la duda de si 
era antojo y despues veo muy claro mi boberia; porque si estu- 
viera muchos anos imaginando como figurar cosa tan hermosa, 
no pudiera ni supiera, porque e»:cede a todo lo que aca se puede 
imaglnar, aun sola la blancura y resplandor. No es resplandor 
que dislumbre, sino una blancura suave y el resplandor infuso, 
que da deleite grandisimo a la vista y no la cansa ni la claridad 
(pie se ve para ver esta hermosura tan divina. Es una luz tan dir 
ferente de la de aca que parece una cosa tan dislustrada la clari¬ 
dad del sol que vemos, en comparacion de aquella claridad y luz 
que se representa a la vista, que no se querrian abrir los ojos 
despues. Es como ver un agua muy clara que corre sobre el cris- 
tal y reverbera en ello el sol, a una muy turbia y con gran nu- 
blado y corre por encima de la tierra. No porque se representa 
sol ni la luz es como la del sol; parece, en fin, luz natural y 
estotra cosa artificial; es luz que no tiene noche, sino que, como 
siempre es luz, no la turba nada. En fin, es de suerte que, ipor 


Tantas habia escrito; luego taebo la s final. 
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gran entendimiento que una persona luvicse, en todos los dias de 
sii vida podria imaginar como cs. Y ponela Dios delantc tan 
presto que aun no huviera lugar para abrir los ojos si fuera 
menestcr abrirlos; mas no hace mas estar abiertos quo cerrados 
cuando ei Sefior quierc, que aunquc no queramos se ve. No hay 
divertimiento quo baste ni hay poder resistir ni basla dili- 
gencia ni cuidado para ello. Esto tengo yo bien espirimenlado, 
eomo dire. 

6. Lo que yo ahora qucrria decir es el modo como el Senor 
Se niuestra por estas visiones; no digo que declarare de que ma- 
nera puedc scr poncr esla luz tan fuerte en el scntido interior 
y en cl entendimiento imagen tan clara que iparece verdadera- 
mcnte esta alii, porque esto es dc letrados. No ha querido el Senor 
darme a entender el como y soy tan ignorante y de tan rudo 
entendimiento que, aunque mucho me lo ban querido declarar, 
no he aiin acabado de entender cl como. Y esto es cierto que, 
aunque a vuestra mcrced Ic parezea que tengo vivo entendimien¬ 
to, que no Ic tengo; porque on muchas cosas lo he espirimenlado 
que no comprende mas de lo que le dan a comer, como dicen. 
Algunas veccs se espantava cl que me confesava de mis ignoran- 
cias y jamas me di a entender ni aun lo descava como hizo Dios 
esto u pudo ser esto, ni lo preguntava, aunque — como he dicho— 
dc muchos aiios aca tralava con buenos letrados. Si era una 
cosa pecado u no, esto si ; en lo demas no era menester mas para 
mi de pensar hizolo Dios todo y via que no havia de que me 
espantar, sino por que le alabar y antes me hacen dcvocion las 
cosas dificultosas y mieritras ma.s, mas. 

7. Dire, pues, lo que he visto por cspiriencia. El como el 
Senor lo hace, vuestra merced lo dira mijor y declarara todo lo 
que fuerc escuro y yo no supierc decir. Bicn me parccia en 
algunas cosas que era imagen lo que via, mas por otras muchas 
no, sino que era el mesmo Cristo conforme a la claridad con que 
era servido mostrarseme. Unas veces era tan en confiiso que me 
parecia imagenj no como los debujos de aca, por muy perfectos 
qiic scan, qiie harlos he visto buenos; es disbarate pensar que 
tienc semejanza lo uno con lo olro en ninguna manera, no mas 
ni rnenos que la liene una persona viva a su retrato, que por 
bien que este sacado, no puede .ser tan al natural, que — en fin — se 
ve es cosa muerta. 

8. *Mas dejemos esto que aqui vienc bien y muy al pie de la 
letra. No digo que es comparacion, que nunca son tan cabalcs, 
sino verdad, que hay la diferencia que de lo vivo a lo pintado 
no mas ni menos; porque si es imagen, es imagen viva; no horn- 
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bre muerto, sino Crislo vivo; y da a entender que es hombr 
y Dios, no como estava en el sepulcro, sino como salio de £ 
despuM de resucitado. Y viene a veces con tan grande majesta 
que no hay quien pueda dudar sino que es el mcsmo Senor, en es 
pecial en acabando de comulgar, que ya sabemos que esta all 
que nos lo dice la fe. Representase tan senor de aquella posad 
que parece toda deshecha el alma se ve consumir en Cristo. jOl; 
Jesus mio, quien pudiese dar a entender la majestad con que o 
moslrais! Y cuan Senor de todo el mundo y de los cielos y d 
otros mil mundos y sin cuento mundos y cielos que Vos crir 
rades entiende el alma, sigun con la majestad que os reprt 
sentais, que no es nada para set Vos Senor de ello. 

9. Aqui se ve claro, Jesus mio, el poco poder de todos lo 
demonios en comparacion del vuestro y como quien os tuvier 
contento pucde repisar el infierno todo. Aqui ve la razon qu 
luvieron los demonios de temer cuando bajastcs a el fimbo 
luvieran de desear otros mil infiernos mas bajos para huir de tai 
gran majestad y veo que quercis dar a entender a el alma cuai 
grande es y el poder que tiene esta sacratisima Humanidad junt 
con la Divinidad. Aqui sc reprcscnta bien que sera el dia de e 
juicio ver esla majestad de este Rey y verle con rigor para lo 
malos; aqui es la verdadera humildad que deja en el alma d 
ver su miseria, que no la puede ignorar; aqui la confusion ; 
verdadero arrepentimiento de los pecados, que—aun con verl 
que mueslra amor—no sabc adonde se meter * y ansi se deshac 
toda. Digo que liene tan grandisima fuerza esta vision, cuand< 
el Senor qiiiere mostrar a el alma mucha parte de su grandezi 

* «No sabe a donde sc mctcr.a 

Adverbio dc lugar que cn su forma natural y en la sinropada pucdi 
unirsc con alguna particula. 

«Era tanla su devocion (de San Francisco de Borja) que le acaeci< 
en Valencia ir acompanando cl Santisimo Sacramento a pie .. desdi 
la parroquia dc San Lorenzo donde los duques de Gandia tienen cas: 
hasta term do ahora esta edificado el monasterio de los frailes jerdni 
mos, dicho San Miguel de los Reyes, a unas pobres casillasn (Rivade 
NEVRA, Vida de San Francisco de Borja, 1. 4, c. 11). 

oA la Madre y Virgen junto, 

A la nija y a la F.sposa 
De Dios, hincada de hinojos 
Margarita asi rezaba: 

Lo que me has dado te doy, 

Mano siempre dadivosa; 

Que a do falta el favor tuyo 
Siempre la miseria sobran. 

(Cervantes. Novelia. 8.) 
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y majestad, que tengo por imposible, si muy sobrenatural no la 
quisiese el Senor ayudar con quedar puesta en arrobamiento y 
cstasii, que pierde el ver la vision de aquella divina presencia | 
con gozar; seria, como digo, imposible sufiirla ningun sujeto. 
i;Es verdad que se olvida despucs? Tan imprimida queda aquella 
majestad y hermosura que no hay podcrlo olvidar si no es cuan- 
do quiere el Senor que padezca el alma una scquedad y soledad 
grande que dire adelanle, que aun entonces de Dios parece se 
olvida. Queda el alma otra, siempre erabebida; parecele comicn- 
za de nuevo amor vivo de Dios en muy alto grado, a mi pare- 
cer; que, aunque la vision pasada que dije que representa Dios j 
sin imagen es mas subida que para diirar la memoria conforme 1 
a nueslra flaqueza, para traer bien ocupado el pensamiento es 
gran cosa el quedar representado y puesta en la imaginacion 
tan divina presencia. Y casi vienen juntas estas dos maneras dc 
vision siempre, y aun es ansi que lo vienen, porquc con los ojos 
del alma vese la excelencia y hermosura y gloria de la santisima 
llumanidad, y por estotra manera que queda dicha se nos da a 
entender como es Dios y poderoso y que todo lo puede y todo io 
manda y todo lo gobierna y todo lo hinche su amor. 

10. Es muy mucho de estimar esta vision y sin peligro, a 
mi pareccr, porque en los efeclos se conoce no tiene fuerza aqui 
el demonio. Pareccnie que ties u cuatro veces me ha querido 
representar de esta sucrte a el mesmo Seiior en representacion 
falsa: loma la forma de came, mas no puede contrahacerla con 
la gloria que cuando es de Dios. Hace represcntaciones para dcs- 
hacer la verdadera vision que ha vislo el alma; mas ansi la rcsis- 
te de si y se alborola y se desabre y inquieta que pierde la devo- 
cion y gusto que antes tenia y queda sin ninguna oracion. A los 
principios fue esto, como he dicho, tres u cuatro veces. Es cosa 
tan diferentisima quo, aun quien huviere tenido sola oracion 
de quietud, creo lo entendera por los efectos que quedan dichos en 
las hablas. Es cosa muy conocida y, si no se quiere dejar enganar 
un alma, no me parece la enganara si anda con humildad y sim- 
plicidad. A quien huviere tenido verdadera vision de Dios, desde 
luego casi se siente; porque, aunque comienza con regalo y gus¬ 
to, el alma lo lanza de si. Y aun a mi parecer, deve ser dife- 
rente el gusto y no muestra apariencia de amor puro y casto; 
muy en breve da a entender quien es. Ansi que, adonde hay espi- 
riencia, a mi parecer, no podra el demonio hacer dano. 


*'* Habia escrito de, que luego borro y puso entrc L'neas las pa- 
tabras se conoge. 
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11. Pues ser imaginacion esto es iinposible de toda imposp 
bilidad; ningun camino lleva, porque sola la hermosura y blan- 
cura de una raano es sobre toda nuestra imaginacion; pues sin 
acordarnos de ello ni haverlo jamas pensado, ver en un punto 
prcsentes cosas que en gran tiempo no pudieran concertaise con 
la imaginacion, porque va muy mas alto, como ya he dicho, de 
lo que aca podcmos compreender; ansi que esto es imposible. Y 
si pudiesemos algo en esto, aun se ve claro por estotro que ahora 
dire. Porque si fucse represcntado con el entendimiento, dejado 
que no haria las grandes operaciones que esto hace ni ninguna; 
porque scria como uno quo quisiese hacer que dormia y estase 
despierto, porque no le ha venido el sueno; el, como si tiene 
necesidad u flaqueza en la cabeza lo desea, adormecese el en si y 
hace sus diligencias y a las veces parece hace algo; mas si no 
es sueno de veras, no le sustentara ni dara fuerza a la cabeza, 
antes a las veces queda mas desvanecida; ansi seria en parte 
aca, quedar el alma desvanecida, mas no suslentada y fuerte, 
antes cansada y desgustada. Aca no sc puede encarecer la rique- 
za que queda; aun al cuerpo da salud y queda conorlado 

12. Esta razon, con otras, dava yo cuando me decian que 
era demonio y que se me antojava—que fue muchas veces—y 
ponia comparaciones como yo podia y el Senor me dava a en- 
tender. Mas todo aprovechava poco, porque como havia perso¬ 
nas muy santas en este lugar (y yo en su comparacion una per- 
dicion) y no los llevava Dios por este camino, luego era el temor 
en ellos, que mis pecados parece lo hacian, que de uno en otro 
se rodeava de manera que lo venian a saber sin decirlo yo sino 
a mi confesor u a quien el me mandava. 

® «... y queda conortado.B 

Conortado, del verbo oonhortar, que significa lo mismo que con- 
fortar, consolar, animar; hoy desusado, pero frccucnte en tiempo de la 
Santa. Asi Vknecas (De la Aponia, p. 3.“, e. 7, punt. 3): «No tendre 
murha pena de dexar el meson alquilado el que, por cumplir con el 
mandamiento de Dios se conliortase a dexar la vida en manos de 
quien le dara cien tanto y mas la vida elcrna». 

Qniza sera desden solicitado 
El conhnrtado olvido que me espera 
Y con alas de aviso, y no de cera, 

Seguro volare si no envidiado. 

(ViLLA.MAYOR, Secmt. Amor., 39.) 

eEscogio ires de sus discipulos para su compania y caphorten 
(Luis de Leon, Nomhr. de Cristo, Rey). 

«... pena que por otra parte conorta...» (Vida, 30, 9), 

«... un deleite interior que toda el alma me eonorta* (Vida, 31. 41. 




13. Yo les dije una vez que, si los que me decian esto me 
dijeran que a una .persona que huviese acabado dc hablar y la 
conociese mucho, que no era ella sino que se me antojava, que 
ellos lo sabian, que sin duda yo lo creyera mas que lo que havia 
visto; mas si esta persona me dejara algunas joyas y se me que- 
davan en las manos por prendas do mucho amor y que antes 
no tenia ninguna y me via rica siendo pobre, que no podria 
creerlo, awnque yo quislese y quo estas joyas sc las podria mos- 
Irar, porquc todos los que me conocian vian claro estar otra mi 
alma y ansi lo deeia mi confesor; porque era muy grande !a 
diferencia en todas las cosas y no disimulada, sino muy con cla- 
ridad lo podian todos ver. Porque como antes era tan ruin, de- 
cia yo que no podia creer que si el demonio haeia esto para en- 
gaharme y llevarme a el infierno, tomase medio tan contrario 
como era quitarmc los vicios y poner virtiides y fortalcza; por¬ 
que via claro con estas cosas quedar en una vez, otra. 

14. Mi confesor, como digo — que era un Padre bien santo 
de la Compaiiia de Jesus — respondia esto mesmo, sigun yo supc 
Era muy discrete y de gran humildad y esta liumildad tan gran¬ 
de me acarreo a mi hartos travajos; porque, con ser de mucha 
oracion y Ictrado, no se liava de si, como el Senor no le llevava 
por este camino. Pasolos harto grandes conmigo de muchas ma- 
neras. Supe que le decian que se guardase de mi, no le enganase 
el demonio con creerme algo de lo que le decia; traianle enjem- 
plos de otras personas. Todo esto me fatigava a mi. Temia que 
no havia de haver con quien me confcsar, sino que todos havian 
de huir de mi; no haeia sino llorar. 

15. Fue provideneia de Dios querer el durar en oirme, sino 
que era tan gran siervo de Dios que a todo se pusiera por El, y 
ansi me decia que no ofendiese yo a Dios ni saliese de lo que el 
me decia, que no huviese miedo me faltase; siempre me animava 
y sosegava. Mandavame siempre que no le callase ninguna cosa; 
yo ansi lo haeia. El me decia que, haciendo yo esto, que aunque 
fuese demonio, no me haria daiio, antes sacaria el Sefior bien 
de el mal que el queria hacer a mi alma; procurava pcrficio- 
naria en todo lo que el podia. Yo, como traia tanto miedo, obe- 
deciale en todo, annque imperfcctamente, que harto paso con¬ 
migo tres anos y mas que me confeso con estos travajos; porque 
en grandes persecuciones que tuve y cosas hartas que primitia 
el Seiior me juzgasen mal, y muchas estando sin culpa, con todo 


‘ TTabla aqni, segiin Crarian, del P. Baltasar Alvarez (B. M. C., 2, 
pagina .SIO). 
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venian a el y era culpado por mi, eslando cl sin ninguna culpa. 

16. Fuera imposible, si no tuviera tanta santiilad—y el Senor 
quo le animava—poder siifrir tanto, porqiie havia de responder a 
los que les parecia iva perdida y no le creian, y por otra parte 
havianie de sosegar a mi y de ciirar el miedo que yo traia, pu- 
niendomcle mayor. Me liavia por otra parte de asigiirar, porque 
a cada vision—siendo cosa nueva—primitia Dios me quedasen 
despucs grandes temores. Todo me procedia de ser tan pecadora 
yo y liaverlo sido. Fll me consolava con muctia piadad y si el se 
creyera a si me.smo no padeciera yo tanto, que Dios le dava a 
entender la verdad cn todo, porque el mesmo Sacramento le dava 
luz, a lo que yo creo, 

17. Los siervos de Dios que no se asiguravan, tralavanme 
niiicho. Yo, eomo hablava con descuido algiinas cosas que ellos 
tomavan por diferente intencion (yo queria miiciio a el uno de 
ellos, porcpie le devia infinite mi alma y era muy sanlo; yo 
sentia infinite de que via no me entendia y el desoava en gran 
manera mi aprovechamiento y quo el Sciior me diese luz); y 
ansi lo quo yo decia—como digo—sin mirar en ello, pareciales 
poca humildad. En viendome algiina falta—que verian muchas— 
luego era todo condenadoI’icguntavanme algiinas cosas; yo 
respondia con llaneza y descuido; luego les parecia los queria on- 
sefiar y quo me lenia por sabia. Todo iva a mi confesor, porque, 
cierto, ellos deseavan mi provei lio; el a renirmc. 

18. Duro eslo liarto tienipo afligida por muchas jiaite.s, y con 
las mcrccdes que me hacia el Senor todo lo pasava. Digo csto 
para que se cnlicnda el gran travajo que es no haver ipiicn tenga 
espiricncia en este camino espiritual, que a no me favoiccer tanto 
el Senor no se que fuera dc mi. Bastantes cosas havia para qui- 
tarme el juicio y algiinas veces me via cn lerminos que no sabia 
quo hacer sino alzar los ojos a el Senor; porque contradicion 
de buenos a una mujercilla ruin y llaca como yo y temerosa, 
no parece nada ansi dicho, y con haver yo pasado cn la vida 
grandisimos travajos es este dc los mayorcs. Plega el Senor quo 
yo haya servido a Su Majestad algo cn esto, que de que le 
Servian los que me condenavan y argiiian bier cierta estoy y que 
era todo para gran bien mio. 


Hahia esrrilo mcrnmrntn dci luego aiiadio le ciitrc lineas y 
convirliii I.n Je en Hava. 

<*• Terminaba la pagina csrribiciido conHe; al volver la hoja pro- 
liguiu: na, que luego borro y cseribio denado. 
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CAPITULO XXIX 

PROSICUE EN I.O COMENZADO Y DICE ALGUNAS MERCEDES GRANDES 
QUE I.A HIZO EL SENOR Y LAS COSAS QUE SU MAJESTAD LA 
DECi'a para ASICURARLA Y para QUE RESPONDIESE A LOS QUE 
LA CONTRADECI'aN 

1. Mucho he salido del proposllo, porque tratava de decir 
las causas que hay para ver que no es iniaginacion; porque 
^como podn'amos representar con estudio la Hutnanidad de Crislo 
y ordeiiando con la imaginacion su gran hermosura? Y no era 
mencsler poco tiempo si en algo se havia de parecer a ella. 
Bicn la puede representar delanle de su imaginacion y estarla 
mirando algiin espacio y las figuras que ticne y la blancura y 
poco a poco irla mas perficionando y encomendando a la memo- 
ria aquella imagen. Esto, ^quicu se lo quila, pues cun el enten- 
dimiento la pudo fabricar? En lo que tratamos ningun remedio 
hay de eslo, sino que la hemos do mirar cuando el Senor lo 
quiere representar y como quiere y lo que quiere, y no hay 
que quitar ni poner ni modo para ello—aunque mas hagamos— 
ni para verlo euando queremos ni para dejarlo de ver; en qui- 
riendo mirar alguna cosa particular, luego se pierde Cristo. 

2. Dos anos y medio me duro que muy ordinario me hacia 
Dios esta merced; havra mas de tres que tan continue me la 
quito de este modo con otra cosa mas subida—como quiza dire 
despues—y con ver que me eslava hablando y yo mirando aque- 
Ua gran hermosura y la suavidad con que habla aquellas pala- 
bras por aquella hermosisima y divina boca y otras veces con 
rigor, y desear yo en estremo entender cl color de sus ojos u de 
el tamano que era para quo lo supiese decir, jamas lo he mereci- 
do ver ni me basta procurarlo, antes se me pierde la vision de 
el todo. Bien que algunas veccs veo mirarme con piadad, mas 
tiene tanta fuerza esta vista que el alma no la puede sufrir y 
queda en tan subido arrobamiento que, para mas gozarlo todo, 
pierde esta hermosa vista. Ansi que aqui no hay que querer y 
no querer; claro se ve quiere el Senor que no haya sino humil- 
dad y confusion y toinar lo que nos dieren y alabar a quien lo da. 

3. Esto es en todas las visiones sin quedar ninguna, que nin- 
guna cosa se puede, ni para ver menos ni mas hace ni deshace 
nuestra diligencia; quiere el Senor que veamos muy claro no 
PS esta obra nuestra sino de Su Majestad, porque muy menos 
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podcmos tener soberbia, antes nos hacc eslar humilcles y teme- 
rosos vicndo que como el Senor nos quita el poder para ver lo 
que queremos, nos pucde quitar estas merccdes y la gracia y 
(]uedar perdidos dc el todo y que siempre andemos con miedo 
mientras en esle desticrro vivimos. 

4. Casi siempre se me representava el Senor ansi resucitado 
y en la Hostia lo mesmo, si no eran algunas veces para esfor- 
zarme si estava en tribulacion, quo me mostrava las llagas, algu¬ 
nas veces en la cruz y en cl hiicrto y con la corona de espinas 
pocas **, y llevando la cruz tambien algunas veces, para, como 
digo. necesidades mias y de olras personas, mas siempre la came 
glorificada. Ilarlas afrentas y travajos be pasado cn decirlo y 
bartos letnores y liartas persecucioncs. Tan cierto les parecia 
que tenia demonio quo me querian conjurar algunas personas; 
de eslo poco se me dava a mi; mas sentia cuando via yo que 
temian los confesores de confesarme u cuando sabia Ics decian 
algo. Con todo, jamas me podia jiesar de haver visto estas visio- 
lies celestiales, y por todos los bienes y deleites de el mundo 
sola una vez no lo trocara; siempre lo tenia por gran merced de 
el Senor y me parece un grandisimo tesoro y cl mesmo Seiior 
me asigurava muchas veces. Yo me via creeer en amarle muy 
mucho; ivame a quejar a El de todos cstos travajos; siempre 
salia consolada de la oracion y eon nuevas fuerzas. A ellos no 
los osava yo contradecir, porque via era todo peor, que les pare¬ 
cia poca liumildad. Con mi confesor tratava; el siempre me 
consolava mucho cuando me via fatigada. 

5. Como las visiones fucron creciendo, uno de ellos que an¬ 
tes me ayudava (que era con quien me confe„sava algunas veces 
que no podia el ministro) comenzo a decir que claro era demo¬ 
nio. Mandanme que, ya que no havia remedio de resistir, que 
siempre me santiguase cuando alguna vision vicse y diese higas *, 
porque tuviese por cierto era demonio y con esto no vernia y 
que no huviese miedo, que Dios me guardaria y me lo quitaria. 
A mi me era esto gran pena, porque como yo no podia creer 
sino que era Dios, era eo.sa terrible para mi. Y tampoco podia, 
como he dicho, desear se me quitase; mas, en fin, hacia cuanto 
me mandavan. Suplicava mucho a Dios que me librase de ser 
enganada; esto siempre lo hacia y con hartas lagrimas y a San 
Pedro y a San Pablo, que me dijo el Senor—como fue la primera 


*• Habia escrilo o. que luepo suMiluyo por la ronjuncion y. 

» Veaae la nola al cap. 25, n. 22. Cfr. Tiempo y Vida de S. T., 
numero 461. ss. 
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vez que me aparecio en su dia — que ellos me guardarian no 
fucse engaiiada y ansi muchas veccs los via al lado izquierdo 
muy claramente, aanqiic no con vision imaginaria. Eran eslos 
gloriosos santos muy mis scfiores. 

6. Davame este dar higas grandisima pena cuando via esta 
vision del Scnor; porque cuando yo le via prcsente, si me hi- 
cieran pcdazos, no pudiera yo creer que era demonio y ansi 
era un genero de penitencia grande para mi, y por no andar tan- 
to santiguandome tomava una cruz en la mano; esto hacia casi 
siempre; las higas no tan continwo, porque sentia mucho. Acor- 
davame de las injurias que le havian hecho los judios y supli- 
cavale me perdonase, pues yo lo hacia por obedecer a el que 
tenia en su lugar y que no me culpase, pues eran los ministros 
que El tenia puestos en su Iglesia. Deciame qOe no se me diese 
nada, que bien hacia cn obedecer, mas que el haria que se en 
tendiese la verdad. Cuando me quitavan la oracion, me parecio 
se havia enojado; dijome que les dijese que ya aquello era tira- 
nia. Davame causas para que entendiese que no era demonio; 
alguna dire despues. 

7. Una vez, tiniendo yo la cruz en la mano que la traia er 
un rosario, me la tomo con la suya y cuando me la torno a dai 
era de cuatro piedras grandcs, muy mas preciosas que diaman- 
tes, sin comparacion (porque no la hay casi a lo que se ve so- 
brenatural, diamante parece cosa contrahecha y imiperfeeta), de 
las piedras preciosas que se ven alia. Tenia las cinco Uagas de 
muy linda hechura; dijome que ansi la veria de nqui adelanle, 
y ansi me acaecia que no via la madera de que era, sino estas 
piedras; mas no lo via nadie sino yo. En comenzando a man- 
darme hiciese estas pruebas y resistiese, era muy mayor el ere- 
cimiento de las mercedes. En quiriendome divertir, nunca salia 
de oracion; aua durmiendo me parecia estava en ella, porque 
aqui era crecer el amor y las lastimas que yo decia a el Senor 
y el no lo poder sufrir ni era en mi mano, aunque yo queria 
y mas lo procurava, de dejar de pensar en El. Con todo, obede- 
cia cuando podia, mas podia poco u nonada en eslo y cl Seiior 
nunca me lo quilo; mas annque me decia lo hiciese, asiguravame 
por otro cabo y ensenavame lo que les havia de decir y ansi lo 
hace ahora y davame Ian bastantes razones que a mi me hacia 
toda siguridad. 

8. Desde a poco tiempo comenzo Su Majestad, como me lo 
tenia prometido, a seiialar mas que era El, ereciendo en mi un 
amor tan grande de Dios que no sabia quien me le ponia, por¬ 
que era muy sobrenatural ni yo le procurava. Viame morir con 
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deseo de ver a Dios y no sabia adonde havia de biiscar esta vida 
si no era con la muerte. Davanme unos impetus grandes de este 
••’mor que, aunque no cran tan insufrideros como los que ya otra 
vez he dichoni de tanto valor, yo no sabia que me hacer; 
porque nacla me salisfacia ni cabia en mi, sino que verdadera- 
nciile me parecia se me arrancava el alma. jOli artificio sobe- 
rano de el Seiior, que industria tan delicada haciacles con vuestra 
csclava miserable! Ascondiadesos de mi y apretavadesme con 
vuestro amor con una muerte tan sabrosa que nunca el alma que- 
rria salir de ella. 

9. Quien no huviere pasado estos impetus tan grandes es im 
posible poderlo enleiider, que no es desasosiego del pecho ni 
unas devociones que suelen dar muchas voces que parece ahogan 
el espiritu, que no caben en si. Esta es oracion mas baja y hanse 
de cvitar estos aceleramientos con .procurar con suavidad re- 
cogerlos dentro en si y acallar ol alma. Que es esto como unos 
niiios que tienen »m acelerado llorar, que parece van ahogarse 
y con darlos a beber * cesa aquel demasiado sentimiento; ansi 
aca la razon ataje a encoger la rienda, porque podria ser ayudar 
el mesmo natural. Vuelva la consideracion con temer no es lodo 
perfecto, sino quo puede ser mucba parte sensual y acalle este 
nino con un regalo de amor que la haga mover a amar por via 
suave y no a punadas, como dicen; que recojan este amor dentro 
y no como olla que cuece demasiado, porque se pone la lena sin 
iliscrecion y se vierte toda; sino que moderen la causa que to- 
maron para ese fuego y procuren amatar la llama con lagrimas 
suaves y no penosas, que lo son las de estos sentimicntos y hacen 
mucho dano. Yo las tuve algunas veces a los principios y de- 
javanme perdida la cabeza y cansado el espiritu de suerte que 
otro dia y mas no estava para tornar a la oracion. Ansi que es 


' (xTienen (algu'nos ninos) un acclcrado llorar que parcc-c van a 
ahogarse, y eon dories a beber ecsa aquel demasiado senliniienlo.n 
Es uno de los verbos quo mas multitud de giros adniito y mas 
variac'iones sufre para dar mas novedad al lenguaje; son formas muy 
frerucntcs las construidas eon las prepo>iciuncs a y de. 

Ur,Que sentimientos de un liombre a quien diesedes de comer y die. 
ras para ir un ramino y cl despues de abiiorzadn y loniadn el dinero, 
se fuesc a pascar y os dejase en blanro?» (Chsnada, Memorial, Ir. 7, 
p. \.\ e. 6, § 2). 

«I.e ban de dar como dieen (al esclavo) del pan y del palo» (Ibl 
dem, ir. 4, p. 1.*, c. 6, § 2). 

Capilulo 20. 

Habia escrito yvitar', sin borrar la y escribio encima evitar. 
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menester gran discrecion a los principios para que vaya todo 
con suavidad y se muestrc el espi'ritu a obrar interiormente; lo 
esterior se procure mucho evitar. 

10. Estotros impetus son diierentisimos. No ponemos nos- 
otros la lefia, sino que parece quo, heclio ya el fuego, de presto 
nos echan dentro para que nos quememos. No procura el alma 
que duela esta Ilaga de la ausencia del Sefior, sino hincan una 
saeta en lo mas vivo de las entranas y corazon a las veces, que 
no sabe el alma que ha ni que quiere. Bien entiende que quiere 
a Dios, y que la saeta parcce traia hierba “ para aborrecerse a 
si por amor de esle Sehor y perderia de buena gana la vida por 
El. No se puedc cncarcccr ni decir el modo con que Ilaga Dios 
e! alma y la grandisima pena que da, que la hace no saber de si; 
mas cs esta pena tan sabrosa que no hay delcite en la vida que 
mas conlento de. Siempre querria el alma, como he dicho, c.star 
muriendo de este mal. 

11. Esta pena y gloria junta me traia desatinada, quo no 
podia yo entcnder como podia scr aqucllo. jOh, que cs ver un 
alma herida! Que digo que se entiende de manera que se 
puedc decir herida por tan caicelente causa y ve claro que no 
movio ella por donde le viniese este amor, sino que de el muy 
grande que el Senor la tienc parece cayo de presto aquclla cen- 
tella en ella que la hace toda arder. jOh, cuantas veces me acuerda 
cuando ansi estoy, de aquel verso dc David: «Quemadmodun 
desiderad cervus a fontes aguarun)) ^ que me parece lo vco al 
pie de la letra en mi! 

12. Cuando no da esto muy recio, parece se aplaca algo, al 
menos busca el alma algun remedio—porque no sabe que ha- 
ccr— con algunas penitcncias y no se sienten mas ni hace mas 
pena derramar sangre que si estuviese cl cuerpo muerto. Busca 
modos y maneras para hacer algo que sienta por amor de Dios, 
mas es tan grande el primer dolor que no se yo que tormento 
corporal le quitase. Como no esta alii el remedio, son muy bajas 
estas medicinas para tan subido mal; alguna cosa se aplaca y 

’ «La saeta parcce traia hierba para aborrecerse a si'.» 

Hierba: Esta palabra se toma frccuenteraenlc por veneno u otra 
cosa que se da para malar comiendoia o inyectandola, y asi suele de- 
rir oMc le dieron hierbax a alguno, cslo es, le dieron veneno. 

aTodos pensaron que fuesen hierbas y asi lo decia Fr. Tomas Ortiz, 
dc la Orden de Santo Domingo, aiirmando que las hierbas iban en unas 
natasn (Gomara, Ilistoria de Mexico, e. 189). 

I.a Santa alude al veneno usado en los maleflcios para mudar el 
amor de las personas. 

° Ps. 42: Quemadmodum desideral cervus ad fontes aquarul**' 
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pasa algo con esto, pidiendo a Dios la dc remedio para su mal 
y ninguno ve sino la muerte, que con esta piensa gozar de el todo 
a su Bien. Otras veccs da tan redo que eso ni nada no se puede 
hacer, que corta todo el cuerpo, ni pies ni brazos no puede tne- 
near; antes si esta en pie se sienta como una cosa transportada, 
que no puede ni aun resolgar, solo da unos gemidos no grandes, 
porque no puede mas; sonlo en el sentimiento. 

13. Qiiiso el Senor que viese aqui algunas veccs esta vision: 
via un angel cabe mi hacia el lado izquierdo en forma corporal, 
lo que no suelo ver sino por maravilla; aunque muchas veces se 
me representan angeles, es sin verlos, sino como la vision pasada 
que dije primero Esta vision quiso el Senor le viese ansi: no 
era grande sino pequcno, hermoso mucho, el rostro tan encen- 
dido que parecia de los angeles muy subidos que parecen todos 
se abrasan (deben ser los que llaman cherubinesque los nom- 
bres no me los dicen, mas bien veo que en el cielo hay tanta di- 
ferencia de unos angeles a otros y de otros a otros que no lo 
sabria decir); viale en las manos un dardo de oro largo y al fin 
de el hierro me parecia tener un poco de fuego; este me parecia 
meter por el corazon algunas voces y que me llcgava a las enlra- 
nas; al sacarle, me parecia las llevava consigo y me dejava toda 
abrasada en amor grande de Dios. Era tan grande el dolor que 
me hacia dar aquellos quejidos y tan excesiva la suavidad que 
me pone este grandisimo dolor que no hay desear que se quite ni 
se contenta el alma con menos que Dios. No es dolor corporal 
sino espiritual, aunque no deja de participar el cuerpo algo y aun 
harto. Es un requiebro tan suave que pasa entre el alma y Dios 
que suplico yo a su bondad lo de a gustar a quien pensare que 
miento. 

14. Los dias que durava esto, andava como embobada; no qui- 
siera ver ni hablar, sino abrazarme con mi pena, que para mi 
era mayor gloria que cuantas hay en todo lo criado. Esto tenia al¬ 
gunas veces cuando quiso el Senor me viniesen estos arroba- 
mientos tan grandes que aun estando entre gentes no los podia' 
resistir, sino que con harta pena mia se comenzaron a publicar. 
Despues que los tengo, no siento esta pena tanto, sino la que 
dije en otra parte antes—no me acuerdo en que capitulo * *—^que 
es muy diferente en hartas cosas y de mayor precio; antes en 
comenzando esta pena de que ahora hablo, parece arrebata el 

Al volver la lioja repite la ultima palabra: primero. 

“ El P. Rane7. pone al margen : mas parece de los que llaman Se- 
raphines, y asi lo imprimio Fr. Luis de Leon. 

* Capitulo 20. 
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Sffior el alma y la pone en estasis y ansi no hay lugar de tener 
|iena ni de padecer, porque viene luego el gozar. Sea bendito 
por siempre, que tantas niercedcs hace a quien Ian mal responde 
a tan grandes beneficios. 


CAPITULO XXX 

TORNA A CONTAR KL DISCURSO DE SU VIDA Y COMO REMEDIO EL 
SENOR MUCIIO de SIJS TRAVAJOS CON TRAEK A EL LUGAR A 
DONDE ESTAVA EL SANTO VARON FRAY PEDRO DE ALCANTARA. 
DE LA ORDEN DEL Cl.ORIOSO SAN FRANCISCO. THATA DE CRAN- 
DKS TENTACIONES Y TRAVAJOS INTERIORES QUE PASAVA AL- 
CUNAS VECES 

1. Pucs viendo yo lo poco u nonada que podia hacer para 
no tener cstos impetu.s tan grandes, tambien temia dc tenerlos; 
porcpie pena y contento no podia yo entender como podia estar 
junto; que ya pena corporal y contcnio espiritual ya lo sabia 
que era bien posible, mas tan Kiccesiva pena espiritual y con Ian 
grandisimo gusto, esto me desatinava. Ann no cesava en procu- 
rar resistir, mas [lodia tan poco que algunas veces me cansava. 
Amparavame con la cruz y qiieriamc defender del que con ella 
nos amparo a todos. Via que no me entendia nadie, que esto muy 
claro lo entendia yo; mas no lo osava decir sino a mi confesor, 
porque esto fucra decir bien de verdad que no tenia humildad. 

2. Fue el Senor servido remediar gran parte de mi travaju 
—y por entonces todo — con traer a este lugar al bendito fray 
Pedro de Alcantara de quien ya hire meneion y dije algo de su 
penitencia **; que ciitre otras cosas me certificaron havia traido 
veinte anos silicio de hoja dc lata continuo. Es autor de unos li- 
bros pcquenos de oracion quo ahora se tratan mucho, de roman¬ 
ce, porque como quien bien la havia ejercitado escrivio harto pro- 
vechosamentc para los que la tienen. Guardo la primera Regia del 
bienaventurado San Francisco con todo rigor y lo demas que 
ella*; queda algo dicho. 

3. Pues como la viuda sierva de Dios que he dicho y amiga 
mia” supo que estava aqui tan gran varon y sabia mi necesidad, 
porque era testigo de mis afliciones y me consolava harto, por- 


‘ Cap. 27, 16. 

Ella dire el ori^sinal, reSriendose a In Repla. 

D.* Guiomnr dc Ullon. de (piien liiililii en cl cap. 24. 
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que era tanta su fe que no podia sino creer que era espiritu de 
Dios el que todos los mas decian era del demoiiio, y como 
es persona de liarto buen cnlendimiento y de muclio secreto y 
a quicn el Senor liacia harla merced en la oracion, quiso Su 
Majcslad darla luz cn lo que los letrados ignoravan. Davanme li- 
eencia mis confesores que deseansase con ella algunas cosas, 
porque por hartas causas cabia en ella; cabiale parte algunas 
veces de las mercedes que el Senor me hacia con avisos harto 
provechosos para su alma. 

4. Pu'es como lo supo, para que mijor Ic pudicse tratar, sin 
deeime nada, recaudo licencia de mi provincial para que ocho 
dias esluvicee cn su casa, y en ella y en algunas iglesias le habie 
muclias vcecs de esta primera vcz que estuvo aqui, que des- 
pu^ en diversos tiempos le comunique muefio. Como le di euenla 
en suma de tni vida y manera de proceder de oracion con la ma¬ 
yor claridad que yo supe (que eslo he tenido siempre: tralar con 
loda claridad y verdad con los que comunico mi alma, basta los 
primeros movimientos querria yo les fuesen jniblicos y las cosas 
mas dudosas y de sospecha yo Ics argiiia con razones contra mi); 
ansi que sin doblez y encubierta le irate mi alma; casi a los prin- 
cipios vi que me enlendia por espiriencia, que era todo lo que 
yo havia mcnester; porque entonces no me sabia entender como 
ahora para saberlo decir, que despufe me lo ha dado Dios que 
sepa entender y decir las mercedes que Su Majcslad me hace y 
era mcnes'.er que huviese pa.sado por ello quien de el todo me en- 
tendiese y declarase lo que era. El me dio grandisima luz, por¬ 
que al menos en las visiones que no cran imaginarias no podia yo 
entender que podia scr aquello y pareciame quo en las que via 
con los ojos de el alma tampoco entendia como podia ser; que 
como he dicho, solo las que se ven con los ojos corporalcs era 
de las que me parecia a mi havia de haccr caso y estas no tenia. 

5. Este santo hombre me dio luz cn todo y me lo declaro y 
dijo que no tuviese pena, sino que alabase a Dios y estuviese 
tan cierta que era espiritu suyo que, si no era la fe, cosa mas 
verdadera no podia haver ni que lanto pudicse creer. Y el se 
consolava mucho conmigo y haciame todo favor y merced, y 
Biemjjie despues tuvo mucha ciienta conmigo y dava parte de 
6US cosas y negocios. Y como me via con los dcseos que el ya 
po.seia por obra—quo eslos davamelos el Senor muy determina- 
dos—y me via con tanlo animo, holgavase de tratar conmigo, 
que a quien el Senor Uega a este estado no hay placer ni con- 
Buelo que se iguale a to]>ar con quien le parece le ha dado ei 
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Seiior principios de esto; que entonces no devia yo tener mucho 
mas, a lo quo me parece, y plega cl Senor lo tcnga aliora. 

6. Huvomc grandisima laslima. Di'jome que uno de los ma- 
yores travajos de la ticrra era el que havi'a padccido, quo es 
contradicion de buenos, y que todavia me qucdava harto, por- 
qtie siempre tenia necesidad y no havia en esta ciudad quicn me 
entendiese; mas que el hablaria a el que me confesava y a uno 
de los que me davan mils pcna, que era csle cavallero casado que 
ya he dicho. Porqiie como quien me tenia mayor voluntad me 
liaeia loda la guerra y es alma temerosa y santa, y como me ha¬ 
via vislo tan poco havia tan ruin, no acabava de asigurarse. Y 
ansi lo hizo el santo varon, que los hablo a entraratos y les did 
causas y razoncs para que se asigurasen y no me inquietasen 
mas. El confesor poco havia menestcr; el cavallero tanto que 
aun no del todo basto, mas lue parte para que no tanto me 
amedrcntase. 

7. Quedamos concertados que le escriviese lo que me suce- 
diese mas de ahi adelante y de encomcndarnos mucho a Dios, 
que era tanta su humildad que tenia en algo las oraciones de 
esta miserable, que era harta mi confusion. Dejome con grandi- 
simo consuelo y contento y con que tuviese la oracion con sigu- 
ridad y que no dudase de que era Dios, y de lo que tuviese algu- 
na duda y por mas siguridad, de todo diese parte a cl confesor 
y con esto viviese sigura. Mas tamjjoco podia tener esa siguridad 
de el todo, porquc me llevava el Senor por camino de tcmer, 
como creer que era demonio cuando me decian que lo era; ansi 
que temor ni siguridad nadie podia que yo la tuviese de manera 
que les pudiesc dar mas credito de el que el Senor poni'a en mi 
alma; ansi que, aunque me consold y soscgo, no le di tanto cre¬ 
dito para quedar del todo sin temor, en especial cuando el Senor 
me dejava en los travajo5 de alma que ahora dire; con todo, 
quede—como digo—muy consolada. No me hartava de dar gra- 
cias a Dios y a el glorioso padre mio San Josef, que me parecio 
le havia el traido, porquc era comisario general de la Custodia 
de San Josef, a quicn yo mucho me encomcndava y a Nucstia Se- 

8. Acaeciame algunas veces—y aun ahora me acaece, aiin- 
quc no tantas—estar con grandisimos travajos de alma junto 
con tormenlos y dolores de cuerpo, de males tan recios, que no me 
podia valerme. Otras voces tenia males corporalcs mas graves y, 
como no tenia los de el alma, los pasava con mucha alcgria; mas 
cuando era todo junto, era tan gran travajo que me apretava 
muy mucho. Todas las mercedes que me havia hecho el Senor 
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se me olvidavan; solo quedava una memoria como cosa que se 
ha sonado jiara dar peria; porque se entorpecc ei enlendiniicnlo 
de suerte que me hacia andar en mil dudas y sospecha, pare- 
ciendome que yo no lo havi'a sabido entender, y que quiza se 
me antojava, y que bastava que anduviesc yo enganada, sin que 
engahase a los buenos. Paieniame yo tan ma!a que cuantos ma¬ 
les y hcrejias se liaviaii levanlado me parecia eran por mis pe- 
cados. 

9. Ksta es una humildad falsa que el dcmonio inventava para 
desasosegarme y probar si puede tracr el alma a desesperacion. 
Tengo ya lanta espiriencia que es cosa de demonic que, como 
ya ve que le entiendo, no me alornienta cn csto tantas veces 
como solia. Vese claro en la inquietud y desasosiego con que co- 
mienza y el alboroto que da en el alma todo lo que dura y la 
cscuridad y afliccion que en ella pone, la sequedad y mala dis- 
pusicion para oracion ni para nirigun bien. Paiece que ahnga el 
alma y ata el cuerpo para que de nada aproveche; porque la hu¬ 
mildad verdadera (a«nque se conoce el alma por ruin y da 
pena ver lo que somos y pensamos grandes encarecimientos de 
nueslra maldad tan grandes como los dichos y se sienten con 
verdad) no vicne con alborolo ni desasosicga el alma ni la cscu- 
rece ni da sequedad, antes la rega'a y es todo a el reves: con 
quietud, con suavidad, con luz; pena que por otra parte conorta 
de ver cuan gran mcrced la hace Dios cn que tenga aquella pena y 
cuan bien empleada es; duelrle lo que ofendio a Dios, por otra 
parte la ensancha su misericordia; tiene luz para confundirse a si 
y alaba a Su Majestad porque tanto la sufrio. En estotra humildad 
que j)one el demonic no hay luz para ningun bien, todo parece 
lo pone Dios a fuego y a sangre; representalc la justicia y aunque 
tiene fc que hay misericordia, porque no puede tanto el demo¬ 
nic que la haga pcrder, es de manera que no me consucla antes 
cuando mira tanta misericordia Ic ayuda a mayor tormento, por¬ 
que me parece eslava obligada a mas. 

10. Es una invencion de el dcmonio de las mas penosas y 
sulilcs y disimuladas que yo he entendido de el, y ansi querria 
avisar a vuestra merced para que, si por aqui Ic tentare, tenga 
alguna luz y lo conozca, si le dejare el entendimiento para cono- 
cerlo; que no picnse que va cn letras y saber, que antique a m' 
todo me falta, desjiuw de salida de ello, bien entiendo es desati- 
no; lo que he entcndiilo es que quiere y priniite el Senor y le da 


•’* At comenzar nuevn pagina repite la silaba la dc la palabrn 
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liccncia, como se la dio para que lentase a Job, aunque a mi 
—como a ruin—no es con aquel rigor. 

11. Hamc acaecido, y me acuerdo ser un di'a anles de la 
visj)cra de Corpus Christ!, fiesta de quien yo soy devota, aunque 
no lanlo como cs razon; esta vez duiome solo hasta el dia (que 
otras diirame ocho y quince dias, y aun tres semanas, y no se si 
mas, en especial las Semanas Santas que solia ser mi regalo de 
oracion); me acaece que coge de presto el entendimiento por 
cosas—tan livianas a las veces, que otras me riera yo de ellas—y 
hacele estar trabucado en todo lo que el quiere y el alma aherro- 
jada alii sin ser senora de si ni poder pensar otra cosa mas de los 
disharates que el la representa, que casi ni lienen tomo °* ni atan 
ni de.sata, solo ata para ahogar de manera el alma que no cabe 
en si; y es ansi, que me ha acaccido parccerme que andan los 
demonios como jugando a la pelota con el alma y ella que no 
es parte para librarse de su poder. No se puede decir lo que 
en este caso se padece: ella anda a buscar reparo y primite Dios 
no le halle, solo queda siempre la razon de el libre albedrio, no 
clara. Digo yo que devc ser casi tapados los ojos, como una 
persona que muchas veces ha ido por una parte, que, aunque 
sea noche y a escuras, ya por el lino pasado sabe adondo 
puede tropezar, porque lo ha visto de dia y guardase de aquel 
peligro; ansi es para no ofender a Dios, que parecc se va por 
la coslumbre; dejemos a parte el tenerla el Senor, que es lo 
que hace al caso. 

12. La fe esta entonces tan amorliguada y dormida como 
todas las demas virludcs, aunque no perdida, que bien cree lo 
que tiene la Iglesia, mas pronunciado por la boca y que parece 
por otro cabo la aprictan y entorpecen para que, casi como cosa 
que oyo de lejos, Ic parece conoce a Dios. El amor tiene tan 
tibio que, si oye hablar en El, escucha como una cosa que cree 
ser el que es, porque lo tiene la Iglesia; mas no hay memoria 
de lo que ha espirimentado en si. Irse a rezar no es sino mas 
congoja u estar en .soledad, porque el lormento que en si se siente 
sin saber de que es incomportahle; a mi parecer, es un poco del 
traslado de el infierno. Esto es ansi, sigun el Senor en una vision 
me dio a entender, porque el alma se quema en si sin saber quien 
ni por donde le ponen fuego ni como huir de el ni con que le 
matar. Pues quererse remedial- con leer es como si no se supieso: 
una vez me acaccio ir a leer una vida de un santo para ver si me 


Habia escrito todo; borro la segunda silaba y a continuacion 
eacribiu mo. 
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embeben'a y para consolarme dc lo que el padecio, y leer cualro 
u cinco veces otros tantos renglones y con ser romancemeno» 
entendia de ellos a la postre que al principio y ansi lo dcje. Esto 
me acaecio muchas veces, sino que feta se me acuerda mas en 
particular. 

13. Tener, pues, conversacion con nadie, es peor; porque 
un cspirilu tan desgustado de ira pone el demonio que parece 
a todos me querria comer, sin poder baccr mas, y algo parece 
se bace en irmc a la mano ii hace el Senor en tener de su mano 
a quien ansi esta para que no diga ni haga contra sus projimos 
cosa que los pcrjudique y en que ofenda a Dios. Pues ir a el 
confesor, esto es cierto, que muchas veces me acaccia lo quo dire, 
que, con ser tan santos como lo son los que en esie tiempo he 
tratado y trato, me decian palabras y me renian con un aspereza 
que de-spufe quo se las decia yo ellos mesmos se espantavan y mo 
decian que no era mas en su mano. Porque aitnque ponian muy 
por si de no lo hacer otras vet:cs, que se Ics hacia despues lastima 
y aun escrupulo cuando tuviese semejantes travajos de cuerpo- 
y de alma y se dcterminavan a consolarme con piadad, no po- 
dian. No decian ellos malas palabras—digo cn que ofendicsen a 
Dios—^mas las mas desgustadas que sufrian para confesor 
Devian pretender mortificarme y a«nque otras veces me holgava y 
estava para sufrirlo entonces todo me era lormento. Pues dame 
tambife parccer que los engano y iva a ellos y avisavalos muy 
a las veras que se giiardasen de mi, que podria ser los engaiiase. 
Bien via yo que de advertencia no lo haria ni les diria menlira, 
mas todo me era temor. Uno me dijo una vcz, como entendio la 
tenlacion, que no tuviese pena, que awnque yo quisiese enganarle, 
seso tenia el para no dejarse engahar. Esto me dio mucho con- 
suelo. 

14. Algunas veces—y casi ordinario, al menos lo mas con- 
nuo—en acabando de comulgar descansava y aun algunas, en 
llcgando a el Sacramento, lu^o a la bora quedava tan buena, 
alma y cuerpo, que yo me espanto. No parece sino quo en un 
punto se deshacen lodas las tinieblas de el alma y salido el sol 


’ nDccian las mas desgnstadas qne se snfn'an para, conjesorn. 

La preposifion para se nsa con mneha propiedad cnando por la 
elipsis se snprime el verbo set. «... era barto virtuoso para soldadon. 
(CoLOMA. Guerras de Flandes...) 


Day aqui nna y borrada. 

•* Debajo de la linea y de la palabra sufrir escribe lo, que luego 
enrabeza la pagina siguienle. 





782 


conoci'a las toiiterias en que havia estado. Otras, con sola una 
palabra que me decia el Senor, con solo decir: «No estes fati- 
gada: no hayas miedo»—como ya dej.o otra vez dicho—quedava 
de el todo sana u con vcr alguna vision, como si no huviera te- 
nido nada. Regalavame con Dios, quejavame a El como consen' 
tia tantos tormcntos que padcciese; mas ello era bien pagado, 
que casi siemprc eran despues cn gran abundancia las merce- 
des; no me parece sino que sale el alma del crisol, como e! oro, 
mas afinada y elarificada para ver en si al Senor. Y ansi se bacen 
despufe pequeiios cstos travajos—con parecer incomportables- - 
y se desean tornar a padecer, si el Senor se ha de servir mas 
de ello. Y aanque haya mas tribulaciones y persecuciones, como 
se pasen sin ofender a el Senor, sino holgandose de padecerlo 
por El, todo es ipara mayor ganancia, aunque como se ban de 
llevar no los llevo yo, sino harto imperfectamente. 

15. Otras veces me vcnian de otra suerte y vienen, que de 
todo punto me parece se me quita la posibilidad de pensar cosa 
buena ni desearla hacer, sino una alma y cuerpo del todo inutil 
y pesado; mas no tengo con esto estotras tentaciones y desaso- 
siegos, sino un desgusto, sin entender de que, ni nada contenta a 
el alma. Procurava hacer buenas obras esteriores para ocuparme 
medio por fuerza, y conozco bien lo poco que es un alma cuan- 
do se asconde la gracia. No me dava mucha ipena, porque este 
ver mi bajeza me dava alguna satisfacion. 

16. Otras veces me hallo que tampoco cosa formada puedo 
pensar de Dios ni de bien que vaya con asicnto ni tener oracion, 
aunque este en soledad, mas siento que le conozco. El entendi- 
miento y imaginacion entiendo yo es aqui lo que me dana, 
que la voluntad buena me parece a mi que esta y dispuesta para 
todo bien; mas es'.e entendimiento esta tan perdido quo no parece 
sino un loco furioso que nadie le puede atar ni soy senora 
de hacerle estar quedo un credo. Algunas veces me rio y conozco 
mi miseria y cstoyle mirando y dejole a ver que hace; y—gloria 
a Dios—nunca por maravilla va a cosa mala, sino indiferentes; 
si algo hay que hacer aqui y alii y aculla. Conozco mas enton- 
ces la grandisima merced que me hace el Senor cuando tiene ata- 
do este loco en per.lecta contemplacion. Miro que seria si me vie- 
scn este desvario las personas que me tienen por buena. He 
lastima grande a el alma de verla en tan mala corapania. 
Deseo verla con libertad y ansi digo a el Senor: cuan¬ 
do, Dios mio, acabare ya de ver mi alma junta en vuestra ala- 
banza, que os gocen todas las potencias? No primitais, Senor, 
eea ya mas despedazada, que no parece sino que cada pedazo 
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anda por su cabo. Esto paso muchas voces, algunas bien entien- 
do le hace harto al caso la poca salud cbrp'oral. Acuerdome mu- 
cho de el dano que nos hizo el primer pecado, que de aqjii me 
parece nos vino ser incapaces de gozar lanto bien em ufl ser,. 
y deben ser los mios, que, si yo no huviera tenido tantos-, es- 
tuviera mas entera en el bien. 

17. Pase tarabien otro gran travajo, que como todos los li- 

bros que leia que tratan de oracion me parecia los entendia to- 
dos y que ya me havia dado aquello el Senor, que no los havia 
menester y ansi no los leia, sino vidas do santos, que, como yo 
me hallo tan corta en l6 que ellos Servian a Dios, esto parece 
me aprovecha y anima. Pareciame muy poca humiidad pensar 
yo havia llegado a tener aquella oracion; y como no.podia aca- 
bar conmigo otra cosa, davame mucha pena, hasta que letrados 
y el bendito Fray Pedro de Alcantara me dijeron que no se me 
diese nada. Bien veo yo que en el servir a Dios no he comenza- 
do—aunque en hacerme Su Majestad mercedes es como a muchos 
buenos—y que estoy hecha una. imperfecion, si no es en los 
deseos y en amar, que en esto bien veo me ha favorecido el Senor 
para lo quo le pueda en algo servir. Bien me parece a mi que le 
amo, mas las obras me desconsuelan y las muchas imperfeciones 
que veo en mi. ( 

18. Otras veces me da una boberia dc alma—'digo yo que 
es—que ni bien ni mal me parece que hago, sino andar a el hilo 
de la gente como dicen, ni 'con pena ni con gloria, ni la da 
vida ni muerte, ni placer ni pesar: no parece se siente nada. 
Pareceme a mi que anda el alma como un asnillo que pace, que 
se sustenta porque le dan de comer y come casi sin sentirlo; 
porque el alma en este estado no deve estar sin comer algunas 
grandes mercedes de Dios, pues en vida tan miserable no le pesa 
de vivir y lo pasa con igualdad, mas no se sienten movimientos 
ni efectos para que se entienda el alma. 

19. Pareceme ahora a mi como un navegar con un aire miiy 
sosegado, que se anda mucho sin entender como; porque en 
estotras maneras son tan grandes los efectos que casi luego ve 
el alma su mijora, porque luego bullen los deseos y nunca aca- 
va de satisfacerse un alma. Esto ticnen los grandes impetus do 
amor que he dicho a quien Dios los da. Es como unas fontccicas 
quo yo he visto manar, que nunca cesa de hacer movimiento el' 
arena hacia arriba. Al natural me parece este enjemplo u compa- 
racion de las almas que aqui llcgan; siempre esta buHcndo el 
amor y pensando que hara, no cabe en si, como.€n la tierra pa¬ 
rece no cabe aquel agua, sino que la echa de si; ansi esta el 
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alma muy ordinario, que no sosiega ni calte cn si con el amor 
que ticne; ya la ticne a clla empapada cii si; querria bebiesen 
ios otros, pues a ella no la liace lalta, para que la ayudasen a 
alabar a Dios. jOh que de vrccs me acuerdo del agiia viva que 
dijo el Senor a la samarilana!, y ansi soy muy aficionada a aquel 
evangelic. Y es ansi, cierlo, que sin entender como ahora cste 
bien, desde muy nina lo era y suplicava muctias veces a el Seiior 
me diese aquel agua y la tenia dcbiijada adonde estava siempre, 
con este letrero, cuando el Senor Uego a el pozo: «Domine, da 
miqui aquan.n “ 

20. Parece tambien como un fuego que es grande y para que 
no se aj)laque es mcnester baya siempre que quemar. Ansi son 
las almas que digo: ai/nque fiicse muy a sii costa, querrian traer 
leria para que no cesase cste fuego. Yo soy tal que aun con 
pajas que pudiese ecliar en el me contentaria y ansi me acaece 
algunas y rauchas vcces: unas me rio y otras me fatigo mucho. 
El movimiento interior me incita a que sirva en algo—de que 
no soy para mas — en poner ramitos y flores a imagenes, en ba- 
rrer, en poner un oratorio, en unas cositas tan bajas que me 
hacia confusion. Si hacia '* algo de penitencia, todo poco y de ma- 
nera que—a no tomar el Senor la voluntad—via yo era sin nin- 
giin tomo y yo mesma burlava de mi. Pues no tienen poco tra- 
vajo a animas que da Dios por su bondad este fuego de amor 
suyo en abundancia, ialtar fuerzas corporalcs para hacer algo 
por El. Es una pena bien grande, porque como le faltan fuerzas 
para echar alguna lena en este fuego y clla muere porque no 
se mate, pareceme que ella entre si se consume y liace ceniza y 
se deshace en lagrimas y sc queina y es barto tormento, aunque 
es sabroso. 

21. Alabe muy mucho a el Seiior cl alma que ha llegado aqui 
y le da fuerzas corporales para hacer penitencia u le dio letras 
y talentos y libertad para prcdicar y confesar y llegar almas a 
Dios, que no sabe ni entiende el bien que ticne si no ha pasado 
por gustar que es no poder hacer nada en servicio de el Senor 
y recibir siempre mucho. Sea bendito por todo y denle gloria 
los angeles. Amen. 

22. No se si hago bien de escrivir tantas menudencias. Como 
vuestra merced me torno a enviar a mandar que no se me diese 
nada de alargarnie ni dejase naila, voy tratando con clar dad y 
verdad lo que se me acuerda. Y no puede ser mmos de dejarse 


® loan. IV, l.'i: Domine. da rnihi aqnnm. 

'* Flay uqiii doi. «ilal)an borradas: parece vogo (?). 
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fTi'irlio (porque seria gastar mucho mas tiempo y tengo tan poco 
coino he dicho) y por ventura no sacar ningun provecho. 


CAPITULO XXXI 

TRATA DE ALCUNAS TENTACIONES ESTERIORES Y REPRESENTACIO- 
NES QUE LA HACIA EL DEMONIO Y TORMENTOS QUE LA DAVA. 
TRATA TAMBIEN ALGUNAS COSAS HARTO BUENAS PARA AVISO 
DE PERSONAS QUE VAN CAMINO DE PERFECION 

1. Quiero decir, ya qiie he dicho algunas tentacioncs y tur- 
baciones interiores y secrctas que el demonio me causava, otras 
que hacia casi piiblicas en que no se podia ignorar que era el. 

2. Estava una vez en un oratorio y aparccidme hacia el lado 
izquierdo de abominable figura, en especial mire la boca, porque 
me hablo, que la tenia espantable. Pareria le salia una gran 
llama de el cuerpo, que estava toda clara sin sombra. Dijome 
e.spantablemente que bien me liavia librado de sus manos, mas 
que el me tornaria a ellas. Yo tuve gran lemor y santigiieme 
como pude y desaparecid y tornd luego. Por dos veces me acae- 
cid esto. Yo no sabia que me hacer; tenia alii agua bendita y 
echelo hacia aquella parte y nunca mas tornd. 

3. Olra vez me estuvo cinco boras atormenlando con tan te- 
M ibles dolorcs y desasosiego interior y csterior que no rne pa- 
rer-e se podia ya sufrir. Las que estavan conmigo estavan espan- 
t.idas y no sabian que se hacer ni yo edmo valerme. Tengo por 
c.stumbre, cuando los dolores y cl mal corporal es muy intole¬ 
rable, hacer actos como puedo entre ml, suplicando a el Sefior. 
si se sirve de aquello, quo me de Su Majestad paciencia y m^ 
este yo ansi hasta la fin de el mundo. Pues como esta vez vi 
el (padecer con tanlo rigor, remediavame con estos actos para 
poderlo llevar y detcrminaciones. 

4. Quiso el Serior entendiese edmo era el demonio, porque 
vi eabe mi un negrillo muy abominable reganando como descs- 
I erado ’ de que adonde pretcndla ganar perdia. Yo, como le vi 


* aVi cabe mi un negrillo muy abominable, reganando como des- 
eaperadon. 

Preposicion equivalente a > cerca de, e indica el lugar pro.ximo 
0 cercano. 

aVos (la pluma) volando tanlo ha cabe la Real lagunan. (Casti- 
LLEJO, Dial, entre el c. y su pluma, 1. 2.) 

aAsi como lo bianco se hecha de ver mejor par de lo negro, y 

so 
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rei'me, y no huve miedo, porque havia alii algunas conmigo que 
no se podian valer ni sabian que remedio poner a tanto tormento. 
que eran grandes los golpes que me hacia dar, sin poderme re- 
sistir, con cuerpo y cabeza y brazos, y lo poor era el desasosiego 
interior, que de ninguna suerte podia tener sosiego. No osava 
.pcdir agua bendita por no las poner miedo y porque no enten- 
diesen lo que era; de mucbas veces tengo cspiriencia que no hay 
cosa con que buy an mas para no tornar; de la cruz tambien 
huyen, mas vuelven. Deve ser grande la virtud de el agua ben¬ 
dita; para mi es particular y muy conocida consolacion que 
siente ml alma cuando lo tomo. Es cierto que lo muy ordina- 
rio es sentir una recrcacion, que no sabria yo dark a en- 
tender, como un deleitc interior quo toda el alma me conorta. 
Esto no es anlojo ni cosa que me ha acaecido sola una vez, sino 
muy muchas y mirado con gran advertencia. Digamos como si 
uno estuviese con mucha calor y sed y bebiese un jarro de agua 
fria, que parece todo el sinlio el refrigerio. Considero yo que 
gran cosa es todo lo que esta ordcnado por la Iglesia y regalame 
mucho ver que tengan tanta fuerza aquellas palabras que ansi 
la pongan en el agua para que sea tan grande la diferencia que 
hace a lo que no es bendito. 

5. Pues como no cesava el tormento, dijc: si no se riesen 
pediria agua bendita. Trajeronmelo y echaronmelo a mi y no 
aprovcchava; echelo hacia donde estava y en un punto se fue 
y se me quito todo el mal como si con la mano me lo quitaran, 
salvo que quede cansada como si me huvieran dado muchos 
palos. Hizome gran iprovecho ver que, aun no siendo un alma y 
cuerpo suyo, cuando el Sehor le da licencia, hace tanto mal, ^que 
hara cuando el le posea por suyo? Diome de nuevo gana de li- 
brarme de tan ruin compania. 

6. Ora vez poco ha me acaecio lo mesmo, aunque no dura 
tanto y yo estava sola. Pedi agua bendita y las que entraron 
despues que ya se havian ido (que eran don monjas bien de 
creer que por ninguna suerte dijcran mentira) olieron un olor 
muy malo como de piedra azufre; yo no lo oli; duro de mane- 
ra que se pudo advertir a ello. Otra vez estava en el coro y dio¬ 
me un gran impetu de recogimiento; fuime de alii porque no lo 
entendiesen, aunque cerca oyeron todas dar golpes grandes r.don- 
de yo estava y yo cabe mi oi hablar como que concertavan 


la luz cabe lo oscuro...» (RibadeneYRA. Tratado de la tribulacion, 
1. 2, c. 6.) 

«Se sento (el Santo) cabe cl camino, que pasa a la ribera rle nn- 
rios. (Id., Vida de San Ignacio, 1. 1, c. 38J 
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algo, aunque no entendi que: liabla gruesa; mas estava tan en 
oracion que no entendi cosd ni liuve ningun miedo. Casi cada 
vez era cuando el Seiior me liacia merced de que ipor mi per¬ 
suasion se aprovechase algun alma. 

7. Y i^s cierto que me acaccio lo que ahora dire (y desto hay 
muchos Icstigos, en especial quien alioia me confiesa que lo 
vio por cscrito en una carta, sin decirle yo quien era la persona 
cuya era la carta, bien sabia el quien era): vino una persona 
a mi que havia dos anos y medio que estava en un pecado mortal 
de los mas abominables que yo be oido y en todo este tiempo ni 
le confesava ni sc enmctidava y decia misa. Y aunque confesava 
otros, Mte decia que como Ic havia de confesar cosa tan fea. Y 
tenia gran drseo de salir de el y no se podia valer a si. A mi 
bizome gran lastima y vcr que se ofendia Dios de tal mancra 
me dio mucha pena. Prometile de suplicar mucho a Dios le re- 
mcdlase y hacer que otras personas lo hiciesen, que eran mijo- 
res que yo y escrivia a cierta per.sona quo el me dijo podia dar 
las cartas. Y es ansi que a la primera se confeso; que quiso Dios 
(por las mucbas personas muy santas qiie lo bavian suplicado a 
Dios, que se lo havia yo encomendado) hacer con csta alma esta 
misericordia y yo, aunque miserable, hacia lo que podia con harto 
cuidado. Escriviome que estava ya con tanta inijoria que via” 
dias que no caia on el; mas que era tan grande el tormento 
que le dava la tentacion que parecia estava en el infierno sigun 
lo que padecia, que le encomendase a Dio.s. Yo lo tome a enco- 
mcndar a mis bermanas, por cuyas oraciones devia el Senor ba 
ccrme esta merced, que lo tomaron muy a pecbos. Era persona 
(jue no podia nadie atinar en quien era. Yo suplique a Su Majes- 
tad se aplacasen aqucllos tormentos y tentaciones y se viniesen 
aquellos demonios a atormentarme a mi, con quo yo no ofen- 
diese en nada a el Senor. Es ansi, que pase un mes de grandi- 
simos tormentos; entonces eran cstas dos cosas que be dicbo. 
Fue el Senor servido que le dejaron a el; ansi me lo escrivieron, 
porque yo le dije lo que pasava en este mes. 

8. Tomo fuerza su alma y quedo de el todo libre, que no se 
hartava de dar gracias a el Senor y a mi como si yo huviera 
hecbo algo, sino que ya el credilo que tenia de que el Senor me 
hacia mercedes le aprovechava. Decia que cuando se via muy 
apretado, leia mis cartas y se le quitava la tentacion y estava 
muy espantado de lo que yo havia padecido y como se havia li- 


* yia por veia; es decir, que dicha persona veia que alguno; 
dias no caia en el pecado. 
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brado el. Y aun yo me cspante y lo sufriera otros mucbos anos 
por ver aquel alma libre. Sea alabado por lodo, qiie mucho pue- 
de la oracion de los que sirven a el Senor, eomo yo creo lo bacen 
en esta casa estas hermanas; sino quc, como yo lo procurava, 
devian los demonios indignarse mas conmigo, y el Senor por 
mis pccados lo primitia. 

9. En este tiempo tambien una nocbe pense me abogavan 
y como ecbaron mucba agua bendila vi ir mucba multitud de 
ellos como quien se va dcspenando. Son tantas veccs las que 
estos malditos me atormentan y tan poco cl miedo que yo ya los 
be, con ver que no se pueden menear si el Senor no les da licen- 
cia, que cansaria a vueslra merced y me cansan'a si las dijese. 

10. Lo dicho aprovecbc de que el verdadero siervo de Dios 
se Ic de poco do estos espantajos quc ^tos ponen para bacer te- 
mcr; sepan que a cada vez que sc nos da poco de ellos, quedan 
con mcnos fuerza y el alma muy mas seiiora. Siempre queda al- 
gun gran provecbo que por no alargar no lo digo; solo dire 
esto que me acaecio una nocbe de las Animas. Estando en un ora¬ 
torio, baviendo rczado un noclurno y diciendo unas oraciones muy 
devotas—que esta al fin de cl—muy devotas ^ que tenemos en 
nuestro rezado, se me puso sobre el libro para que no acabase 
la oracion; yo me santigiie y fuese; tornando a comenzar torno- 
se; creo fucron tres veces las que la comcnce y hasta que eche 
agua bcndita no pudc acabar. Vi que salieron algunas almas de 
purgatorio en el instante, que devia faltarlas poco y pense si 
pretendia estorbar esto. Pocas veces le he visto tornando forma, 
y muchas sin ninguna forma como la vision que sin forma se ve 
claro esta alii, como he dicbo. 

11. Quiero tambien decir esto, porque me espanto mucho. 
Estando un dia de la Trinidad en cierto moncsterio en el coro 
y en arrobamiento, vi una gran contienda de demonios contra 
angeles; yo no podia entendcr que querria decir aquella vision. 
Antes de quince dias se entcndio bien en cierta contienda que 
acaecio enlre gente de oracion y muchos que no lo eran y vino 
harto dano a la casa que era; fue contienda que durd mucho 
y de harto desasosiego. Otras veces via mucba multitud de ellos 
enrededor da mi y pareciame estar una gran claridad que me 
cercava toda y esta no les consentia llegar a mi; pareciame es- 
tava una gran claridad que me cercava toda y esta no les con- 


*■ Muy devotas. Un corrector lachii con nna rayita estas palabras; 
nosotros las conservamos porque dicen bicn con el cstilo teresiano. 
cuando quiere expresar encarecimiento de nna cosa. 
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sentia llegar a mi Entendi que me guardava Dios para que no 
Degasen a mi de manera que me hiciesen ofenderle. En lo 
que he visto en mi algunas veces entendi que era verdadera vi¬ 
sion. El caso es que yo tengo tan entendido su poco poder—si yo 
no soy contra Dios — que casi ningiin temor los tengo; porque no 
son nada sus fuerzas si no vcn almas rendidas a ellos y cobardes, 
que aqui muestran ellos su poder Algunas veces, en las tenta- 
ciones que ya dije, me parecia que todas las vanidades y flaque- 
zas de tiempos pasados tornavan a despertar en mi, que tenia 
bien que encomendarme a Dios. Luego era el tormento de pa- 
recerme que, pues me venian aquellos pensamientos, que devia 
de ser todo demonic, hasta que me sosegava el confesor; porque 
bun primer movimicnto de mal ipensamiento me parecia a mi 
no havia de tener quien tanlas mercedes recibia del Senor. 

12. Otras veces me atormentava mucho y ann ahora me atox- 
menta ver que se hace mucho caso de mi, en especial personas 
principales, y de que decian mucho bien. En esto he pasado y 
paso mucho. Miro luego a la vida de Cristo y de los santos y 
pareceme que voy al reves, que ellos no ivan sino por des- 
precio y injurias. Haceme andar temerosa y como que no oso 
alzar la cabeza ni querria parecer, lo que no hago cuando tengo 
persecuciones: anda el anima tan senora, aunque el cuerpo lo 
siente, y por otra parte ando afligida, que yo no se como 
esto puede ser; mas pasa ansi, que entonces parece estar el alma 
en su reino y que lo tray todo debajo de los pies. Davame algu¬ 
nas veces y durome hartos dias y parecia era virtud y humildad 
por una parte y ahora veo claro que era tentacion. Un ifraile do- 
minico gran letrado me lo declare bien. Cuando pensava que es- 
tas mercedes que el Senor me hace se havian de venir a saber en 
publico, era tan ea:cesivo el tormento que me inquietava mucho 
el anima. Vino a terminos que, considerandolo, de mijor gana me 
parece me determinaya a que me enterraran viva que por esto; 
y ansi, cuando me comenzaron estos grandes recogimientos u 
arrobamientos a no poder resistirlos aun en publico, quedava 


• aPareciame estar en una gran claridad que me cercava toda y esta 
no les consentia llegar a mi; parecinme estaba una gran claridad 
que me cercava toda y esta no les consentia llegar a mi». Asi se en- 
cnentra en el original, repetida la clausula con la pequena variante 
de estar y estaba; vease la noia del Prologo. 

“ Al margen del manuscrito original escribio el P. Domingo Ba- 
nez: «San Gregorio, en Los Morales, dice del demonio que es hor- 
miga y leon; viene a este proposito bien». 
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yo despues tan corrida que no quisiera parecer adonde nadie me 
viera. 

13. Eslando una vez muy faligada dc esto, me dijo el Senor 
que «que temia, que en esto no podia sino haver dos cosas: u 
que mormurasen de mi u alabarle a Kl», dando a enlcnder que 
los que lo creian le alabarian y los que no, era condenarme sin 
culpa y que entramias cosas eran ganancia para mi, que no 
me fatigase. Mucho me sosego esto y me consuela cuando se 
me acuerda. Vino a terminos la lentacion que me queria ir de 
este lugar y dotar en otro monesterio miiy mas encerrado que 
en el que yo al presente estava, que havia oido decir muchos 
eitremos de el; era tambien de mi Orden y muy lejos, que eso 
es lo que a mi me consolara, estar adonde no me conocieran y 
nunca mi confesor me dejo. 

14. Mucho me quitava la libertad dc el espiritu estos (e- 
morcs, que despues vine yo a entendcr no era buena humildad, 
pues tanto inquietava, y me enseno el Senor esta verdad: 
que si yo tan determinada y cierta estuviera que no era ninguna 
cosa buena mia, sino dc Dios, que ansi como no me pesava de oir 
loar a otras personas, antes me holgava y consolava mucho de 
ver que alii se mostrava Dios, que tampoco me pesaria mostrase 
en mi sus obras. 

15. Tambien di en otro estremo que fue suplicar a Dios y 
hacia oracion particular, quo cuando a alguna persona le pa- 
reciese algo bien en mi, que Su Majestad le declarase mis peca- 
dos para que viese cuan sin mcrito mio me hacia mercedes, que 
esto deseo yo siempre mucho. Mi confesor me dijo que no lo 
hiciese; mas hasta ahora poco ha, si via yo que una persona 
pensava de mi bien mucho, por rodeos u como podia ie dava a 
entcnder mis pecados y con esto parece descansava; tambien me 
han puesto mucho escriipulo en esto. 

16. Procedia esto no de humildad, a mi parecer, sino de una 
tentacion venian muchas. Pareciame que a todos los traia enga- 
nados y aunque es verdad que andan enganados en pensar que 
hay algun bien en mi, no era mi deseo enganarlos ni jamas tal 
pretendi, sino que el Seiior por algun fin lo primite; y ansi awn 
con los confesores—si no viera era neccsario—no tratara nin¬ 
guna cosa que se me hiciera gran escriipulo. Todos estos temor- 
cillos y penas y sombra de humildad entiendo yo ahora era harta 
imperfecion y de no estar mortificada; porque un alma dejada 
en las manos de Dios no se le da mas que digan bien que mal. 


** Habi'a eserito primero enganados, que luego corrigio. 
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si ella entiende bien bien cntendido ®—como el Senor quiere 
hacerle merced- que lo entienda—que no tiene nada de si. Fiese 
de quien se lo da, que sabra por que lo descubre y aparejese a 
la persecucion, que esta cierta en los tiempos de ahora cuando 
de alguna persona quiere el Senor se entienda que la hace se- 
raejantes mercedes; porque hay mil ojos para un alma de estas 
adonde para mil almas de otra hechura no hay ninguno. 

17. A la verdad, no hay poca razon de temer, y este devia 
ser mi temor y no humildad, sino pusilamiiiidad; porque bien 
se puede aparejar un alma que ansi primite Dios que ande en 
los ojos de el mundo, a ser martir de el mundo, porque si ella no 
se quiere morir a el, el mesmo mundo los raatara. No veo, cier- 
to, otra cosa en el que bien me parezea, sino no consentir faltas 
en los buenos, que a poder de mormuraciones no las perfecione. 
Digo que es racnester mas animo para si uno no esta perfect© 
Uevar camino de perfccion que para ser de presto martires "; 
porque la perfecion no se alcanza en breve si no es a quien el 
Senor quiere por particular previlegio hacerle esta merced. El 
mundo en viendole comenzar le quiere perfccto y de mil leguas 
le entiende una falta que por ventura en el es virtud y quien le 
conilena usa de aquello mesmo por vicio y ansi lo juzga en el 
otro. No ha de haver comer ni dormir ni, como dicen, resolgar, 
mientras en mas le licnen mas deven olvidar que aun se estan 
en el cuerpo. Por perfecta que lenga el alma, viven aun en la 


* «Si ella entiende bien bien cntendido...n 

Conficre esle adverbio a las palabras con quicnes se junta espe¬ 
cial fuerza y vigor. 

«0 bien como erlstianos, o bien desecliemos de nosotros todog 
estoa regains y deniasiasn. (Granada, Oraciones y consideraciones, 

uBien se pasaran quince dias en que no la vinios (la cana de 
Zoraida), ni la mano tampoco, ni otra serial algiinan. (Cervantes. 
Quijote, p. 1.“, 1. 4, c. 39.) 

oSin blanca entre en este Gobierno (dijo Sanebo), y sin ella salgo, 
bien al reves de como suelen salir lo.s gobemadores de otras insulasn. 
(Ibid., p. 2.», 1. 8, c. 5.3). 

«Lc embasd (el amor) al pobre lacayo una fleeha de dos varas por 
el lado izquierdo, quo le pa.sd el corazon de parte a parte; y pudolo 
hacer bien al seguro, porque el amor es invisible y entra y sale por 
doquiere, sin que nadie le pida euenla de sus liechosa. (Ibid., 1. 8, 
capitulo 53.) 

* «... quo para ser de presto martires.» 

De presto, al igual que presto, son adverbios de liempo que no 
ofrecen ningnna particularidad. 

«Si vnelves presto de adonde pienso enviarte, etc.a (Cebvantes, 
Qnijote, p. l.», 1. 3, c. 25.) 
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ticrra sujetos a sus miserias aunque mas la tcngan debajo de los 
pies. Y ansi, conio digo, es menestcr gran animo, jiorque la 
pobre alma aun no ba comcnzado a andar y quierenla que vuele; 
aun no liene vericidas las j)asioncs y qiiicren que en grandes oca- 
siories csten tan enteras” como olios leen estavan los sanlos des- 
piies de confirmados on giacia. bis para alabar a el Senor lo 
quo en osto pasa y aun para lastimar muobo el oorazon; porque 
muy miiobas almas tornan atra.s, que no saben las pobreoilas va- 
lerse. Y ansi oreo bioiera la mia si el Sonor tan misericordiosa- 
mentc no lo biciera todo do su parte, y basta que por su bondad 
lo puso todo ya vera vuoslra mcroed que no ba bavido en mi 
sino caer y levanlar. 

18. Querria saborlo dcoir, porque oreo se enganan aqui inu- 
ohas almas que quiercn volar antes que Dios los do alas. Ya oreo 
be dioho otra vez osta comparaoion, mas viene bion aqui. Tra- 
tare osto, por<|ue veo a algunas almas muy afligidas por esta 
causa. Como comienzan con grandos deseos y liervor y detormi- 
nacion de ii adelantc on la virtud, y algunas ouanto a lo cstcrior, 
todo lo dejan por El, como ven en otras personas que .son mas 
crecidas, cosas muy grandes de virtudes quo los da ol Senor, que 
no nos la podonios iiosotros toniar; ven en todos los lil)ros que 
cstan csoritos de oraoion y oontemplaoion poner oosas que he- 
mos do liaoer para subir a esta dignidad, que cllos no las |>uedon 
luego acabar oonsigo, de.sconsuolanse, como es: un no se nos 
dar nada que digan mal de nosotros, antes tenor mayor oontento 
que cuando dioen bien; una |)oca estima de lionra; un desasi- 
mionto do sus dciidos que, si no tienen oraoion, no los querria 
tratar, atiles le oansan; otras cosas do esta manera muchas, que 
a mi pareoer las ha de dar Dios, porque me pareoe son ya bienos 
sobronatuiales u contra nuostra natural inclinacion. No se fa- 
tiguen, esporen on el Senor, que lo que atiora tienen en deseos 
Su Majestad hard que llegucn a tcnorlo por obra, con oracion ® 
y baciondo de su parte lo (jue es en si; porque es muy nccesario 
para este nuestro (laco natural toner gran confianza y no des- 

*' (il.u que aliura licnen en deseos Su Majcniad bara que llcgiien a 
Icnerlo por obra eon uraridn». 

E.'itc verbo cii todos sus setilidos rceibc esta preposieidn. 

«Iluellan (ellos) las riquezus y tienen en odio la libcriad y des- 
preeian la bunra». (Fa. Lois ue I.eon, Carta a las Carrnelitas de 
Madrid.) 


La i de esta palabra esta borrada por un eorreetor; nosotros la 
conservamos, pue.s lenemos aqui cl ronsabido transito del singular 
al plural, tan rreeuente en la i<anta. 
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raayar, ni pensar que, si nos esforzamos, dejaremos de salir con 
victoria. 

19. Y porque tengo mucha espiriencia de esto, dire algo 
para aviso de vuestra merced. No piense, ai/nque Ic parezca que 
SI, que esta ya ganada la virtud, si no la espirimenta con su con- 
trario. Y sicnipre licmos de eslar sospechosos y no descuidar- 
nos micntras vivimos; porque mucho se nos pega luego, si—como 
digo—no esta ya dada de cl todo la gracia para conocer lo que 
es todo y en esta vida nunca hay todo sin muchos peligros. Pa- 
rcci'ame a mi pocos ahos ha, que no solo no estava asida a mis deu- 
dos, sino que me cansavan, y era cierto ansi que su conversacion 
no podia llevar. Ofreciose cierto negocio de harla importancia y 
huve de estar con una hermana mia a quien yo queria muy mu¬ 
cho antes y, puesto que en la conversacion, aunque ella es mijor 
que yo "* *, no me hacia con ella (porque como tiene difcrente es- 
lado, que es casada, no puede ser la conversacion siempre en lo 
que yo la querria y lo mas que podia me estava sola. Vi que 
me davan pena sus penas mas harlo que de projimo, y algiin 
cuidado. En fin, entendi de mi que no estava tan libre como yo 
pensava y que a/in havia menester huir la ocasion para que esta 
virtud que cl Senor me havia comenzado a dar fticsc en creci- 
miento y ansi con su favor lo he procurado hacer siempre des¬ 
pues aca. 

20. En mucho se ha de tener una virtud cuando el Senor la 
comienza a dar y en ninguna manera ponernos en peligro de 
perderla. Ansi es en cosas de honra y en otras muchas, que crea 
vuestra merced que no todos los que pensamos cstamos desasi- 
dos del todo, lo estan, y es menester nunca descuidar en esto. 
Y cualquiera persona que sienta en si algiin punto de honra, si 
quiere aprovechar, creame y de tras este atamiento, que es una 
cadena que no hay lima que la quiebre si no es Dios con oracion 
y hacer mucho de nuestra parte. Parecemc que es una ligadura 
para este camino, que yo me espanto el dano que hace. Veo a 
algunas personas santas en sus obras, que las hacen tan grandes 
que espantan las gentes. jValame Dios! ,;Por que esta aiin en la 
tierra esta alma?, iconio no esta en la cumbre de la perfecion?, 
^que es esto?, iquien detiene a quien tanto hace por Dios? * 
jOh, que tiene un punto de honra! Y lo peor que tiene es que 


Hay aqni una c tachada. 

* Este ultimo intcrrogante esta sobrepuesto en el original de mano 
de la Santa. 
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no quiere enfender qiie le liene y es porque aigiinas voces le hace 
entender el demonio que es obligado a tenerle. 

21. Pues creanrac, crcan por amor de el Senor a esta hor- 
miguilla que el Senor quiere que hable, que si no quitan esta 
oruga, que ya que a todo cl arbol no daiie, porque algunas otras 
virtudes qucdaran, mas todas carcomidas. No es arbol tiermoso, 
sino que el no medra ni aun deja medrar a los que andan cabe 
el; porque la fruta que da de buen enjemplo no es nada Sana; 
poco durara. Muchas veces lo digo, que por poco que sea el 
punto de honra es como en el canto de organo ®, que un punto u 
compas que se yerre, disuena loda la miisica, y es cosa que en 
todas partes hace harto dano a el alma, mas en esle camino de 
oracion es pestilencia. 

22. Andas procurando juntarte con Dips por union y que- 
remos siguir sus consejos de Cristo cargado de injurias y testimo¬ 
nies y ^queremos muy entera nuestra honra y credito? No es 
posible Uegar alia, que no van por un camino. Llega el Senor 
a el alma esforzandonos no.sotros y procurando perder de nues- 
tro derecho en muchas cosas. Diran algunos: no tengo en que 
ni se me ofrece; yo creo que a quien tuviere esta determinacion, 
que no querra el Senor p'ierda tanto bien; Su Majestad ordcnara 
tantas cosas en que gane esta virtud que no quiera tantas. Manos 
a la obra. 

2,3. Quiero decir las naderias y poquedades que yo hacia 
cuando comence u alguna de cllas, las pajitas que tengo dichas 
pongo en el luego, que no soy yo para mas. Todo lo recibe el 
Senor; sea bend'.to por siempre. Entre mis faltas tenia feta; que 
sabia poco del rezado y de lo que havia de hacer en el coro y 


• «..,cs como cl canto de organo, que en un punto o compas que 
se yerre, disucua toda la musica.a 

Adverbio que suclc acoiupanarse de estos vocablos: asi, bien ast, 
o bien esta solo; casi siempre insinua una eomparacion. 

aEncontro (Don Quijotc) con dos clerigos, o como cstudiantes» 
(Cervantes, Quijote, p. 2.*, 1. 6, c. 19). 

aLa doneella se encerro en cl caslillo como de nuevo, y con esto se 
arabo la danza» {Ibid., p. 2.“, 1. 6, c. 20). 

aCuando el piloto de la nave es iraidor, y el soldado que milita de- 
bajo de la bandera de su principe se entiende con los enemigos... 
iqui^u se podra guardar de ellos? Pues de esta mancra estos quo se 
llaman politicos, baciendo profesion de sabios consejeros, de valcrosos 
soldados, ponen tales como primeros principios para el gobierno... 
que siguiendolos, necesariamente se ban de perder, y con nombre de 
conservacion de estado, arruinar sus estados y senoriosB (Rivadeneyba, 
El principe cristiano, dedicatoria al principe don Felipe). 
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como lo regir, de puro descuidada ^ y metida en otras vanidadea, 
y via a otras novicias que me podian ensenar; acaeciame no les 
pregunlar porque no entendiesen yo sabia poco. Luego se pone 
delante el buen enjemplo; esto es muy ordinario. Ya que Dios 
me abrio un poco los ojos, aun sabiendolo, tantito * que estava 
en duda, lo preguntava a las ninas; ni perdi lionra ni credito, 
antes quiso el Senor, a mi parecer, darme dcspues mas memo- 
ria. Sabia mal cantar. Sentia tanto si no tenia estudiado lo que 
me encomendavan (y no por el liacer falta delante del Senor, que 
esto fuera virtud, sino por las muchas que me oian, que de puro 
honrosa me turbava tanto) que decia muy menos de lo que sabia. 
Tome despues por mi, cuando no lo sabia muy bien, decir “* que 
no lo sabia; sentia harto a los principios y despues gustava de 
ello. Y es ansi que como comence a no se me dar nada de que se 
entendiese no lo sabia, que lo decia muy mijor y que la negra 
honra me quitava supicse hacer esto que yo tenia por honra, 
que cada uno la pone en lo que quiere. 

24. Con estas naderias que no son nada—y harto nada soy 
yo piles esto me dava pena—de poco en poco se van haciendo 
con actos, y cosas poquitas como estas que en ser hechas por 
Dios les da Su Majestad lomo, ayuda su Majestad para cosas 
mayores. Y ansi en cosas de humildad me acaecia que, de ver 
que todas aprovechavan si no yo—^porque nunca fui para nada— 
de que se ivan de el eoro, coger todos los mantos; pareciame ser- 
via a aquellos angeles que alii alabavan a Dios, hasta que—^no se 
como—vinieron a entenderlo, que no me corri yo poco, porque 
no llegava mi virtud a querer que entendiesen estas cosas, y no 
devia ser por humilde, sino porque no se riesen de mi como eran 
tan nonada. 

25. jOh, Senor mio, que verguenza es ver tantas maldades 


' a...de puro descuidada.» 

Es de ordinario adjctivo cuando se junta a nn sustantivo, y adver- 
bio si se une a nn adjelivo. 

aSanclio... vino en coiuicndo a ver a la dnijnesa, la cual con el 
gusto que tenia de oirlc Ic bir.o sentar junto a si en nna silla baja, 
aunque Sancho de puro bicn criado no queria sentarseo (CEnvANTKS, 
Quijote, p. 2.S 1. 7, c. 33). 

• «...tantito que estava en duda, lo preguntava a las ninas.» 

Tiene esta particula tan gracia tan singnlarisima en su diminutivo 
tantiro o tantito, conservando su refereiiria natural a la cantidad. 

aAtnsandole tantico el entendiraicnlo (a Sancho) se saldra cnal- 
quiera de gobierno, como cl rey con sus alcabalasn (Cervantes, Qiiijo- 
te, p. 2.V 1. 6, c. 32). 


Hay no tachado. 





OE LA VIDA 


At unas arenitas, que au.n no las Icvantava de la tierra por 
0 servicio, sino que todo iva envuelto en mil miserias! No 
•a adn el agua debajo de estas arenas de vuestra gracia 
jue las hiciese levantar. jOh, Criador mio, quien tuviera 
1 cosa que contar entre tantos males, que fuera de tomo, 
;uenlo las grandes mercedes que he recibido de Vos! Es 
>enor mio, que no se como puede sufrirlo mi eorazon ni 
podra quien esto leyere dejarme de aborrecer viendo tan 
srvidas tan grandisimas mercedes y que no he vergiienza 
itar eslos servicios; en fin, como mios. Si tengo, Se/ior 
Has el no tener otra cosa que contar de mi parte, me hace 
tan bajos principios para que tenga esperanza quien los 
grandes, que, pues estos parece ha tornado el Senor en 
, los tomara mijor. Plega a Su Majestad me de gracia para 
• este siempre en principios. Amen. 


CAPITULO XXXII 

: TRATA COMO QUISO EL SENOR PONERLA EN ESPIRITU EN UN 
JAR DE EL INFIERNO QUE TENIA POR SUS PECADOS MERE- 
O. CUENTA UNA CIFRA DE LO QUE ALLl' SE LE REPRESENTO 
lA LO QUE FUE. COMIENZA A TRATAR LA MANERA Y MODO 
tfO SE FUNDO EL MONESTERIO ADONDE AHORA ESTA DE 
i JOSEF 

Despufe de mucho tienipo que el Senor me havia hecho 
chas de las mercedes que he dicho y olras muy grandes, 
) un dia en oracion, me lialle en un punto toda, sin saber 
que me parecia estar metida en el infierno. Entendi que 
el Senor que viese el lugar que los demon ios alia me te- 
larejado y yo merecido por mis pecados. EUo fue en bre- 
espacio; mas annque yo viviese muchos anos me parece 
ble olvidarseme. Parcciamc la entrada a manera de un 
1 muy largo y estrecho, a manera de homo muy bajo y 
y angosto; el suelo me parecio de un agua como lodo 
icio y de pestilencial olor y muchas sabandijas malas en 
1 cabo estava una concavidad inelida en una jiared, a ma- 
3 una alacena, adonde me vi meter en mucho estrecho. 
sto era deleitoso a la vista en comparacion de lo que alii 
!sto que he dicho va mal encarecido. 

Estotro me parece que a/vn principio de encarecerse como 
! puede haver ni se puede enlender; mas senti un fuego en 
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el alma, que yo no puedo cntencler como poder deeir de la ma- 
nera que es. Los dolores corporales tan incomportables que, con 
haverlos pasado en esta vida gravisimos y, sigun dicen los me¬ 
dicos, los mayorcs que se pueden aca pasar (iporque fue enco- 
gerseme lodos los nervios cuando me tuUi, sin olros muchos de 
otras mancras que he tenido y aan algunos, como he dicho, cau- 
sados de el demonio), no es todo nada en comparacion de lo que 
alii scnti y vcr que havian de ser sin fin y sin jamas cesar. Eslo 
no es, pues, nada en comparacion de el agonizar de el alma; 
un apretamienlo, un ahogamiento, una allecion tan sentible y con 
tan desesperado y afligido descontento que yo no se como lo 
enca;ecer. Porque dccir que es un estarse siempre arrancando el 
alma, es poco, porque aun parece que otro os acaba la vida; mas 
aqui el alma mesma es la que se despedaza. El caso es que yo no 
se como ciicarczca aquel fuego interior y a<]uel desesperamiento 
sobre tan gravisimos lormentos y dolores. No via yo quien me 
los dava, mas sentiame quemar y desmenuzar, a lo que me pa- 
rece, y digo que aquel fuego y dcsesperacion interior cs lo peor. 

3. Estando en tan pestilencial lugar tan sin poder espcrar 
consuelo, no hay senlarse ni ccharse ni hay lugar, aunque 
me pusieron en este como agujero hecho en la j)ared; porque 
estas paredes que son espantosas a la vista, aprietan ellas mesmas 
y todo ahoga. No hay luz, sino todo tlnieblas escurisimas. Yo no 
entiendo como puede ser esto que, con no haver luz, lo que a la 
vista ha de dar pena todo se ve. No quiso el Sefior entonccs vie- 
se mas dc todo el infierno; despues he visto otra vision de cosas 
espantosas, de algunos vicios el castigo. Cuanto a la vista, muy 
mas espantosos me parecieron, mas como no senlia la pena no 
me hicieron tanto temor; que en esta vision quiso el Srnor 
que verdaderamente yo sinliese atjueUos tormentos y allicion cn 
el espiritu como si el cuerpo lo estuviera padeciendo. Yo no se 
como ello fue, mas bien cntendi ser gran merced y que quiso el 
Scnor yo viese por vista de ojos de donde me havia librado su 
misericordia. Porque no es nada oirlo decir ni haver yo otras veces 
pensado en diferentes tormentos (aunque pocas, que por temor no 
se llevava bien mi alma) ni que los demonios atenazan ni otros 
diferentes lormentos que he leido; no es nada con esta pena, 
porque es otra cosa. En fin, como de debujo a la verdad, y el 
quemarse aca es muy poco en comparacion de este fuego de alia. 

4. Yo quede tan espantada y aun lo estoy ahora escrivien- 
dolo, con que ha casi seis anos, y cs ansi que me parece el calor 
natural me falta de temor aqui donde estoy. Y ansi no me acuerdo 
vez que Icngo travajo ni dolores, que no me parezea nonada todo 
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lo que aca se puede pasar y ansi rae parece, en parte, que nos 
quejamos sin proposito. Y ansi torno a decir que fue una de 
las mayores mercedcs que el Senor me ha hecho, porque me ha 
aprovechado muy mucho, ansi para perder el miedo a las tri- 
bulaciones y contradiciones de esta vida como para esforzarme 
a padecerlas y dar gracias a el Senor que me libro, a lo que 
ahora me parece, de males tan perpetuos y terribles. 

5. Despues aca, como digo, todo me parece facil en compa- 
racion de un memento que sc liaya de sufrir lo que yo en el alU 
padeci. Espantame como haviendo leido muchas veces libros adon- 
de se da algo a entender las penas de el infierno, como no las 
lemia ni tenia en lo que son. ^Adonde estava?, icomo me po¬ 
dia dar cosa descanso de lo que me acarreava ir a tan mal lu- 
gar? Seais bendito, Dios mio, por slempre. Y icomo se ha pa- 
recido que me queriades Vos mucho mas a mi que yo me 
quiero!, jque de veces, Senor, me librastes de carcel tan tene- 
brosa y como me tornava yo a meter en ella contra vuestra vo- 
luntad! 

6. De aqui tamblen gane la grandisima pcna que me da las 
muchas almas que se condenan (de cstos luteranos en especial, 
porque eran ya por el bautismo miembros de la Iglesia) y los 
impetus grandcs de aprovechar almas, que me parece cierto a mi 
que por librar una sola de tan gravisimos tormentos pasaria yo 
muchas muertes muy de buena gana. Miro que si vemos aca una 
persona que bien queremos en especial con un gran travajo u 
dolor, parece que nuestro mesmo natural nos convida a compa- 
sion y si es grande nos apriela a nosotros. Pues ver a un alma 
para sin fin en el sumo trabajo de los trabajos, ^quien lo ha de 
poder sufrir? No bay corazon que lo lleve sin gran pena; pues aca 
con saber que, en fin, se acabara con la vida y que ya tiene ter- 
mino, awn nos mueve a tanta compasion, estotro que no le tiene, 
no se como podemos sosegar viendo tantas almas como Ueva cada 
dia el demonio consigo. 

7. Esto tambien me hace descar que en cosa que tanto im- 
porta no nos contentemos con menos de bacer todo lo que pu- 
dierenios de nuestra parte; no dejemos nada y plega a el Senor 
sea servido de darnos gracia para ello. Cuando yo considero que, 
aunque era tan malisima, traia algiin cuidado de servir a Dios y 
no hacia algunas cosas que veo que, como quien no hace nada, 
se las tragan en el mundo y, en fin pasava grandes enfermeda- 
des y con raucha paciencia, que me la dava el Senor (no era 
inclinada a mormurar ni a decir mal de nadie ni me parece podia 
quercr mal a nadie ni era codiciosa, ni envidia jamas me acuer- 
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do tener de manera que fuese ofensa grave del Senor y otras al- 
gunas cosas, que aunque era tan ruin traia temor de Dios lo 
mas continwo) y veo adonde me tenian ya los demonios aposen- 
tada, y es verdad que, sigiin mis culpas, airn me parece merecia 
mas castigo; mas con todo digo que era terrible tormento y 
que es peligrosa cosa contentarnos ni traer sosiego ni contento 
el alma que anda cayendo a cada paso en pecado mortal, sino 
que, por amor de Dios, nos quitemos de las ocasiones, que el 
Scfior nos ayudara como ha hecho a mi. Plega a Su Majestad 
que no me deje de su mano para que yo tome a caer, que ya 
tengo visto adonde he de ir a parar. No lo primita el Senor por 
rpiien Su Majestad es. Amen. 

8. Andando yo despues de haver visto esto y otras grandes 
cosas y secretos que el Senor por quien cs me quiso mostrar de 
la gloria que se dara a los buenos y pena a los malos, deseando 
modo y manera en que pudiese hacer penitencia de tanto mal y 
merecer algo para ganar tanto bien, deseava huir de gentes y 
acabar ya de en todo en todo apartarme del mundo. No sosegava 
ml espiritu, mas no desasosiego inquielo, sino sabroso; bien se 
via que era de Dios y que le havia dado Su Majestad a el alma 
calor para* disistir** otros manjares mas gruesos de los que 
comia. 

9. Pensava que podria hacer por Dios y pense que lo primero 
era siguir el llamamiento que Su Majestad me havia hecho a 
relision guardando mi Regia con la mayor perfecion que pudiese. 
Y aunque en la casa adonde estava havia muchas siervas de Dios 
y era harto servido en ella, a causa de tener gran necesidad sa- 
lian las monjas muchas veces a partes adonde con toda hones- 
tidad y relision podiamos estar; y tarabien no estava fundada 
eti su primer rigor la Regia, sino guardavasc conforme a lo que 
en toda la Orden, que es con bula de relajacion y tambien 
otros inconvenientes, que me parecia a mi tenia mucho regalo 
por ser la casa grande y deleitosa. Mas este inconveniente de 
salir, aunque yo era la que mucho lo usava, era grande para mi 
ya, porque algunas personas a quien los perlados no podian 
decir de no gustavan estuviese yo en su compania y importuna- 


* En el original: pa I disistir; pero la I parece una scnal ca- 
ligrafica. 

** Emplea esta palabra en el sentido de digerir, por cambio de la g 
por la s, como suele hacer en la palabra relision por religion, y otras. 
La Santa decia tambien digistion, como se vera en el cap. 36, 22. 

El Papa Eugenio IV publico esta bula de mitigacidn de la Regia 
Carmclitana en 1432. (V. Tiempo y Vida de S. T., n. 510, note 89.) 




Hos mandavanmelo, y ansi, sigiin sc iva ordenando, pudiera poco 
estar en cl moncslcrio, porque cl demonic cn parte devia ayudar 
para quc no estiiviese cn casa, qiie todavia, como cornunicava 
con algunas lo que los que me tralavan me ensenavan. liaciase 
gran provecho. 

10. Ofrecidse una vcz eslando con una persona decirme a 
mi y a otra.s que si no seriamos para ser monjas de la mancra de 
las Descalzas, que aim posible era poder haccr un mone.sterio. 
Yo, como andava en estos deseo.s, comcncclo a tratar con aque- 
Ila senora mi companera viuda que ya he dicho que tenia el 
mesmo deseo. Ella comenzo a dar trazas para darle renta, que 
ahora veo yo que no llevavan mucho camino y el desco que de 
ello teniamos nos hacia parecer que si. Mas yo, por otra parte, 
como tenia tan grandisinio contento en la casa que estava, por¬ 
que era muy a mi gusto y la celda en que estava hccha muy a 
mi proposito, todavia me dctenia. Con todo, concerlamos de en- 
comcndarlo mucho a Dios. 

11. Havicndo un dia comulgado, manddmc mucho Su Ma- 
jestad lo procurase con todas mis fuerzas, haciendome grandes 
promesas de quc no se dcjaria de hacer el monesterio y que 
se scrviria mucho en el y quc se Uaraase San Josef y que a la 
una pucrta nos guardaria el y Nucsira Senora la otra y que Cristo 
andaria con nosotras y que scria una estrella que diese de si 
gran resplandor y que, aunque las Relisiories estavan relajadas, 
que no pensase se servia poco en ellas, que que seria del mundo 
si no fuese por los relisiosos, que dijese a mi confesor esio que 
me mandava y que le rogava El que no fuc.se contra ello ni me 
lo estorhase. 

12. Era csta vision con tan grandes efectos y de tal manera * * 
esta habla quo me hacia el Senor quc yo no podia dudar que 
era El. Yo scnti grandisima pcna, porque cn parte se me repre- 
scntaron los grandes desasosiegos y travajos que me havia de 
costar y como estava tan contcntisima en aquella casa, que, aun- 
que antes lo tralava, no era con tanta determinacion ni certi- 
dumhre que seria. Aqui parecia se me ponia premio, y como via 
comenzava cosa de gran desasosiego, estava en duda de lo quc ha- 
ria. Mas fueron muchas veces ias que el Senor me torno a hablar 
en ello, punicndome delante tantas causas y razones que yo via 
ser claras y que era su voluntad, que ya no ose hacer otra cosa 


° Esta fue Maria de Ocampo. 

* D.”’ Guiomar de Ulloa. 

• Eiitre reiiglones quiso cscribir nn corrector era. 
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gino decirlo a mi confesor y dile por escrito todo lo quo pasava. 

13. El no os6 delerminadamente decirme qiie lo dejasc, mas 
via que no llevava camino conforme a razon natural, por havei 
poquisima y casi ninguna posibilidad en mi compaiiera quc era 
la que lo havia de liacer. Dijome que lo Iratase con mi perlado 
y que lo que el hiciese eso hiciese yo. Yo no tratava estas visio- 
nes con el perlado, sino aquella senora trato con el, quc queria 
hacer este monesterio, y el Provincial vino miiy bien en ello, que 
es amigo de toda relision, y diole todo el favor quc 'fuc mcnestcr 
y dijole que el admitiria la casa. Trataron de la renta quc havia 
de tener y nunca queriamos fuescn mas de trece, por muchas 
causas. Antes que lo comenzasemos a tralar, escrivimos a el 
santo Fray Pedro de Alcantara todo lo que pasava y aconsejonos 
quc no lo dejasemos de hacer y dionos su parccer en todo. 

14. No se huvo comenzado a saber por el lugar, cuando no 
se podia escrivir en breve la gran persecucion que vino sobre 
nosotras: los dichos, las risas, el decir que era disbarate; a mi, 
que bien me cstava en mi monesterio; a la mi compaiiera, tanla 
persecucion (pjc la traian fatigada. Yo no sabia que me hacer; 
en parte me parecia que tenian razon. Estando ansi muy fatiga¬ 
da encomendiindome a llios, comenzo Su Majcslad a consolarme 
y a animarme. Dijome que aqui veria lo que havian pasado ios 
santos que havian fundado las relisiones, (jue niiicha mas jicrse- 
cucion tenia por pasar de las que yo podia pensar, quc no sc 
nos diese nada. Deciame algunas cosas que dijese a mi cotn|)a- 
nera y lo que mas me espantava yo es quc luego quedavamos 
consoladas de lo pasado y con animos para resistir todos. Y es 
ansi, que de gente de oracion y todo—en fin — el lugar no havia 
casi persona que entonces no fucse contra nosotras y le parecicse 
grandisimo disbarate. 

15. Fueron tantos los dichos y el alboroto de mi mesmo mo- 
nestcrio que a el Provincial le parecio recio ponerse contra todos 
y ansi mudo cl parecer y no la quiso admitir. Dijo que la renta 
no era sigura y que era pocu y que era mucha la contradicion, y 
en todo parece tenia razon y, en fin, lo dejo y no lo quiso ad¬ 
mitir. Nosotras, que ya parecia teniamos recibidos los primeros 
golpes, dionos muy gran pena; en especial me la dio a mi de ver 
a el Provincial contrario, que con quererlo el, tenia yo disculpa 
con todos. A la mi companera ya no la querian aisolver si no 
lo dejava, ponjue dccian era obligada a quitar el escandalo. 

16. Ella fue a un gran letrado muy gran siervo de Dios, de 
la Orden de Santo Domingo, a decirselo y darle cuenta de todo'. 

' Tratasg aqui del P. Pedro Ibanea. 

II 




Esto fue awn antes que el Provincial lo tuviese dejado, porque 
en lodo el lugar no teniamos quien nos quisiesc dar parecer y 
ansi decian que solo era por nueslras cabezas. Dio csta senora 
relacion de todo y cuenta de la renta que tenia de su mayorazgo 
a este santo varon, con harto deseo nos ayudase, porque era el 
mayor letrado que entonces havia en el lugar y pocos mas en 
su Ordcn. Yo le dije todo lo que pensavamos hacer y algunas 
caiisas. No le dije cosa de rcvelacion ninguna, sino las razoncs 
naturales quo me movian, pcjrque no qucria yo nos diese parcccr 
sino conforme a ellas. El nos dijo que le diesemos de tcrmino 
ocho dias para responder y que si estavamos dcterm'nadas a 
liaeer lo que el dijese; yo le dije que si, mas awnque yo esto 
dreia y me parece lo hiciera (porque no vian an'mo por enton¬ 
ces de llevarlo adelante) nunea jamas se me quitava una sigu- 
ridad de que se havia de hacer. Mi compaiiera tenia mas fe; 
nunca ella por cosa quo la dijesen se determinava a dcjarlo. 

17. Yo, aunque eomo digo, me parecia imposible dejarse de 
hacer, de tal manera creo ser verdadera la revelacion, como no 
vaya contra lo que esta en la Sagrada Escritura u contra las Ic- 
yes de la Iglcsia que somos obligadas a hacer; porque, aunque 
a mi verdaderamentc me parecia era de Dios, si aquel letrado me 
dijera que no lo podiamos hacer sin ofenderle y que ivamos con¬ 
tra eoncieneia, pareeeme luego me aparlara de ello u buscara 
otro medio; mas a mi no me dava el Senor sino este. Deciame 
despues este siervo de Dios que lo havia tornado a cargo con 
toda dctcrminacion de poner mucho en que nos apartasemos 
de hacerlo (porque \a havia venido a su noticia el clamor de el 
pueblo y tambien le parecia desatino como a todos, y en sabiendo 
haviamos ido a el le envio a avisar un cavallero, que mirase lo 
que hacia, que no nos ayudase), y que, en comenzando a mirar 
lo que nos havia de responder y a pensar en el ncgocio y el 
inlento que llevavamos y manera de concierto y rclision, se le 
asento ser miiy en scrvicio de Dios y que no havia de dejar de 
hacerse. Y ansi nos respondio nos diesemos priesa a concluirlo 
y dijo la manera y Iraza que se havia de tener, y aunque la ha¬ 
cienda era poca, quo algo se havia de fiar de Dios, que quien 
lo contradijese fuese a el, que el responderia, y ansi sienipre nos 
ayudo como despufe dire. 

18. Con esto fuimos muy consoladas y con que algunas per¬ 
sonas santas que nos solian ser contrarias estavan ya mas ajda- 


* No vian aninio por entonces de llevarlo adelante. Estas palabras 
estan burrailas en el original. 
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caclas y algunas nos ayudavan. Entre ellas era el cavallcro sanlo 
de quien ya he hccho mencion, que, como lo es, y le parccia 
llevava camino de tanta perfecion por ser todo nueslro funda- 
mento en orcicion, aunque los n.edios !c parccian muy dificullo- 
sos y sin camino, rendia su parecer a que podia ser cosa de 
Uios, que el mesmo Senor le devia mover. Y ansi hizo a el Maes¬ 
tro, quo cs el clerigo siervo de Dios que dije que havia hablado 
primero, que es espejo de todo el lugar, como persona quo le 
tiene Dios en el para remedio y aprovechamiento de muchas al¬ 
mas, y ya venia en ayudarmc en el negocio Y estando cn estos 
lerminos y siempre eon ayuda de muchas oraciones y tiniendo 
comprada ya la casa cn buena parte, aunque pequena; mas de 
esto a mi no se me dava nada, (pic me havia dicho el Seiior (|ue 
cnlrase como pudiese, que despues yo veria lo (jue Su Majestad 
haciay icuan bien que lo he visto! ' Y ansi, aunque via ser 
poca la renta, tenia creido el Seiior lo havia por otros meJios 
de oidenar y favorecernos. 


CAPITULO XXXIII 

I’ROCEDE EN LA MESMA MATERIA DE LA FUNDACION DEL CI.ORIOSO 
SAN JOSEF. DICE COMO LE MANDARON QUE NO ENTENDIESE EN 
ELLA Y EL TIEMPO QUE LO DEJO Y AI.GUNOS TRAVAJOS QUE 
TUVO Y C().MO LA CONSOLAVA l-JN ELLOS EL SENOK 

1. Pues estando los negoeios on csle estado y tan al ipunto de 
acabarse que otro dia se havian de hacer las cscrituras, fue cuan- 


' «... iy cuan bicn que lo he visto!» 

Adverbio cuya linica fmuiiin es enrareecr la palabra eon quien se 
une. Sucle responder a su rorrclalivo lun. 

nQuion tantas vcees lo rrucifieii y abofeteo (al Senor) con peores 
obras que hiciera un pagano; ique puede esperar, sino que cuando 
lleguc la bora de la cucnla se haga a costa del malo tan grande re- 
rompensa de la honra de Dios cuan grande fue la injuria herha contra 
El?» (Granada, Guia, p. 1.*, 1. 1, e. 10). 

uCudn lejos estaran de barer lo quo Dios manda (los que ignoran 
la doctrina))) (Gdanada, ihul.. prol. gen.). 

((Pero dccidme, senores, si babeis mirado en ello, icuan mcnos 
son los premiados por la guerra que los que ban perecido en ella?» 
(Cervantes, Quijote, p. l.“, 1. 4, c. 38). 


•' El Maestro Caspar Daza. 

' Esta palabra tiene taebada la n por la Santa, pues el autografo dire 
hacian. 
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do cl Padre Provincial nuestro mudo de pareccr. Creo fue movldo 
por ordenacion divina, sigun dcspues ha parecido; porque, como 
las oraciones cran tantas, iva el Senor perfecionando la obra 
y ordenando qiie sc liiciese de otra sucrte. Como el no lo quiso 
admitir, luego mi confesor me mando no entendiese mas en ello, 
con que sabe el Senor los grandes Iravajos y afliciones que hasta 
traerlo a aqiicl estado me liavi'a coslado. Como se dejo y quedo 
ansi, confirmose mas scr todo disbaratc dc mujeres y a crecer 
la mormiiracion sobre mi, con havermelo mandado hasta enton- 
ces mi Provincial. 

2. Estava muy malquista cn todo mi monestcrio porque 
queria hacer monestcrio mas cncerrado. Decian que las afrenlava, 
que alH podia tambien servir a Dios, pues havia otras mijores 
que yo, que no tenia amor a la casa, que mijor era procurar 
renta para ella * que para otra parte. Unas decian que me echasen 
en la carcel**; otras, bien pocas, tornavan algo de mi. Yo bien 
via que en miichas cosas tenian razon y algunas veces davales 
disciiento, aunque, como no havia de decir lo principal, que era 
tnandarmelo el Senor, no sabia que hacer y ansi callava; otras 
haciame Dios muy gran merced que todo esto no me dava in- 
quietud, sino con tanta facilidad y contenlo lo deje como si no 
me huviera costado nada. Y esto no lo podia nadie creer ni aun 
las mesmas personas de oracion que me tralavan, sino que pen- 
savan estava muy penada y corrida, y aun mi mesmo confesor 
no lo acabava de creer. Yo, como me parecia havia hecho todo 
lo quo havia podido, pareciame no era mas obligada para lo 
que me havia mandado el Senor y quedavamc cn la casa que yo 
estava muy conlenla y a mi placer. Aunque jamas podia dejar 
de creer que havia de hacerse; yo no via ya medio ni sabia 
como ni cuando, mas tenialo muy cierto. 

3. Lo que mucho me fatigo fue una vez que mi confesor, 
como si yo huviera hecho cosa contra su voluntad (tambien 
devia el Senor querer que dc aquella parte que mas me havia do 
doler no me dejase de venir travajo), y ansi en esta multitud do 
persecucioncs que a mi me parecia havia dc venirme de el con- 

' «Estava muy mal quisla en mi moneslerio...» 

Eslc adverbio, dcrivado del verbo querer, aferlado por la palabra 
mal puede referirse a dcscredilo, infamia o dcsafecto. 

«Los rumplimienios cran en parte de buena erianza cada uno si 
queria ser rnal qtiislo podia ser mal rriadon (Dieco ue Gue¬ 

rra de Granada, 1. 2, n. 8). 

* Ilabia csrrilo ellas; la it final esta tarhada. 

*' Era una eelda osenra, que tudavia sc eouserva eu la Enrarnarion. 
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suelo, me escrivio que ya veria que era todo sueno en lo que 
havia sucedido, que me enmcndase de alii adelante en no que- 
rer salir con nada ni hablar mas en ello, pues via el escandalo 
que havia sucedido y otras cosas, todas para dar pena. Esto me 
la dio mayor que todo junto, pareciendome si havia sido yo 
ocasion y tenido culpa en que se ofendiese y que si eslas visio- 
nes eran ilusion, que toda la oracion que tenia era enj'aho y que 
yo andava muy enganada y perdida. Aprctome esto en lanto es- 
tremo que estava toda turhada y con grandisima aflecion. Mas 
el Seiior, que nunca me falto, que en todos estos travajos que 
he contado hartas veces me consolava y esforzava—que no hay 
para que lo decir aqui—me dijo entonces que no me fatigase, que 
yo havia mucho servido a Dios y no ofendidole cn aquel negocio, 
que hiciese lo que me mandava el confesor en callar por entonces 
hasta que fuese tiempo de tornar a ello. Quede tan consolada y 
contenta que me parecia todo nada la persecucion que havia so- 
hre mi. 

4. Aqui me enseiio el Seiior el grandisimo hien que es pasar 
travajos y pcrsecuciones por El, porque fue tanto el acrecenta- 
miento que vi en mi alma de amor de Dios y otras muchas cosas, 
qiie yo me espantava y esto me hace no poder dejar de desear 
travajos. Y las otras personas pensavan que estava muy corrida, 
y si estuviera ® si el Senor no me favoreciera en lanto estremo 
con merced tan grande. Entonces me comenzaron mas grandes 
los impetus de amor de Dios que tengo dicho y mayores arro- 
hamientos, ai/nquc yo callava y no decia a nadie estas ganancias. 
El santo varon dominicono dejava de lener por tan cierto 
como yo que se havia de hacer, y como yo no queria entender 
en ello por no ir contra la ohediencia de mi confe-sor, negocia- 
valo el con mi companera y escrivian a Roma y davan trazas. 

5. Tamhien comenzo aqui el denionio, de una persona cn 
otra, procurer se entendiese que havia yo visto alguna revciacion 
en estc ncgocio y ivan a mi con mucho miedo a decirme que 
andavan los tiempos recios y que podria ser me levantasen algo 
y fucsen a los inquisidores. A mi me cay6 esto en gracia y me 


* «y si estuviera, si el Seiior no me favoreciera en tanto estremo». 
aNi se le de mas (al alma Santa) ser cstimada que no : No dije bien, 
f]ue si da, que mucha mas pena de la lionra que la dcsbonra.n (Cam. 
Perl; 36.) 

Esla partieula, que cn general tiene casi siempre valor afirmativo, 
puede reforzarse, volvicndola en sentido de cierto, verdad, etc. 


P. Pedro Ibanez. 
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hizo reir, porque en este caso jamas temi, que sabia bien 
de mi que en cosa de la fe, contra la menor cerimonia de la Igle- 
sia que alguien viese yo iva, por ella u por cualquier verdad de 
la Sagrada Escritura me pornia yo a morir mil muertes; y dijc 
que de eso no temiesen, que harto mal seria para mi alma si 
en ella huviese cosa que fuese de suerte que yo temiese la Inqui- 
sicion; que si pensase havia para que, yo me la iria a buscar, 
y que si era levantado, que el Senor me libraria y quedaria con 
ganancia. Y tratelo con este padre mio dominico que, como digo, 
era tan letrado que podia bien asigurar con lo que el me dijese y 
dijele entonces todas las visiones y modo de oracion y las gran- 
des mercedes que me hacia el Senor con la mayor claridad que 
pude y supliquele lo mirase muy bien y me dijese si havia algo 
contra la Sagrada Escritura y lo que de todo sentia. El me asi- 
guro mucho y, a mi parecer, le hizo provecho; porque awnque 
el era muy bueno, de ahi adelante se dio mucho mas a la oracion 
y se aparto en un monesterio de su Orden, adonde hay mucha 
soledad', para mijor poder ejercitarse en esto, adonde estuvo 
mas de dos anos y sacole de alii la obcdiencia—que sintio har¬ 
to—porque le huvieron menester, como era persona tal. 

6. Yo en parte senti mucho cuando se fue—aunque no se lo 
eslorbe—por la gran falta que me hacia. Mas entendi su ganan¬ 
cia; porque estando con harta pena de su ida, me dijo el Senor 
que me consolase y no la tuvicse, que bien guiado iva. Vino tan 
aprovechada su alma de alii y tan adelante en aprovechamienlo 
de espiritu, que me dijo cuando vino que por ninguna cosa qui- 
siera “ haver dejado de ir alii. Y yo tambien podia decir lo mes- 
mo; porque lo que antes me asigurava y consolava eon solas sus 
letras, ya lo hacia tambien con la espiriencia de espiritu, que 
tenia harta de cosas sobrenaturalcs, y trajole Dios a tiempo que 
vio Su Majestad havia de ser menester para ayudar a su obra 
de este monesterio que queria Su Majestad se hiciese. 

7. Pues estuve en este silencio y no entendiendo ni hablando 
en este negocio cinco u seis meses y nunca cl Sciior me lo mando. 
Yo no entendia que era la causa, mas no se me podia quitar de 
el pensamiento que se havia de haccr. A el fm de este tiempo, 
haviendose ido de aqui el Hector que estava en la Compania de 
Jesiis, trajo Su Majestad aqui otro muy eapiritual y de gran ani- 
mo y entendimiento y buenas letras, a tiempo que yo estava con 
harta necesidad; porque como el que me confesava tenia superior 


“ Se retiro al convento de Trianos. 

^ Habia escrito priuieru la Santa dijera de. y enmeiido qiiisiera. 
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y ellos tienen esta virtud en estrcmo de no se bullir sino confer- 
me a la voluntad de su mayor, annque el entendia bien mi es- 
piritu y tema deseo de que fucse muy adelante, no se osava en 
algunas cosas determinar, por hartas causas que para ello tenia. 
Y ya mi espiritu iva con impetus tan grandes que sentia mucho 
tenerle atado y, con todo, no salia de lo que me mandava 

8. Kstando un dia ron gran afl’cion de parecerme el confesor 
no me creia, dijome el Sefior que no me fatigase, que presto sc 
acabaria aquella pena. Yo me alegre mucho pensando que era 
que me havia de morir presto y traia mucho contento cuando 
se me acordava. Despues vi claro era la venida de este Rector 
que digo; porque aquella pena nunca mas se ofrecio cn que 
la tener, a causa de que el Rector que vino no iva a la mano a 
el ministro que era mi confesor, antes le decia que me consolase 
y ([ue no havia de que temer y que no me llevase por camlno 
tan apretado, que dejase obrar el espiritu de ei Senor, que a ve- 
CCS paiecia con cstos grandes impetus dg espiritu no le quedava 
a el alma como resolgar. 

9. Fuemc a ver este Rector y mandome el confesor tratase 
con el con toda libertad y daridad. Yo solia sentir grandisima 
contradicion en decirlo y es ansi que en entrando en e! con- 
fesorio, senti en mi espiritu un no se que, que antes ni 
despues no me acuerdo haherlo' con nadie sentido ni yo sabre 
decir como fue ni por comparaciones podria. Porque fue un 
gozo espiritual y un entendcr mi alma que aquella alma la havia 
de engender y que conformava con ella, atmque—como d go— 
no entiendo como. Porque si le huvicra hablado u me huvieran 
dado grandes nuevas de el, no era mucho darme gozo en enten- 
der que havia de entenderme; mas n'nguna palabra d a mi 
ni yo a d nos haviamos hablado ni era persona de quien yo 
tenia antes ninguna nolicia. Despues he visto bien que no se 
engaho rai espiritu, porque de todas maneras ha hecho gran 
provecho a mi y a mi alma tratarle; porque su trato cs mu¬ 
cho para personas que ya parece el Senor tiene ya muy ade¬ 
lante, porque el las hacc correr y no ir paso a paso, y su modo 
es para desasirlas de todo y mortilicarlas, que en esto le did el 
Senor grandisimo taicnto tambien como en otras muchas cosas. 

10. Como le comence a tratar, luego entendi su estilo y vi 
ser un alma pura, santa y con don particular de el Senor para 

° El Rector que salio de Avila fue el P. Dionisio Vazquez; le sns- 
tilnyo en el olicio el P. Caspar de Salazar. 

' Teniiimi la .■'unia ei (olio con ha y al pasarlo puso 'lo, ouiitiendo 
la silaba intermedia. 
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:r espi'ritus. Consoleme mucho. Desde a poco que le tra- 
imenzo el Senor a tornarme a apretar que tornase a tra- 
negocio del moneslerio y que dijese a mi confesor y a 
ector muchas razones y cosai para que no me lo estor- 
y algunas los hacia lemer, porque este padre Rector nunca 
>n que era espiritu de Dios; porque con mucho estudio y 
o mirava todos los efectos. En fin de muchas cosas no se 
atrever a estorbarmelo. 

Torno mi confesor a darme liccncia que pusiese en ello 
) que pudiese. Yo bien via a el Iravajo que me ponia. por 
uy sola y tener poquisima posibilidad. Concertarnos se 
con todo sccreto y ansi procure que una hermana mia * 
ifia fuera de aqui, comprase la casa y la labrase como que 
ra si, con dineros que el Senor dio por algunas vias para 
aria; que seria largo de contar como el Senor lo fue pro- 
lo, porque yo traia gran cuenta de no hacer cosa contra 
ncia, mas sabia que si lo decia a mis perlados era todo 
0 como la vcz pasada y aun ya fuera peor. En tener los di- 
en procurarlo, en concertarlo y hacerlo labrar, pase tan- 
vajos y algunos bien a solas (aunque mi companera hacia 
podia, mas podia poco y tan poco que era casi nonada, mas 
;erse en su nombre y con su favor, y todo el mas tra- 
ra mio) de tantas maneras que ahora me espanto como lo 
ufrir. Algunas veces afligida decia: Senor mio, ^como me 
is cosas que parecen imposiblcs? que, aunque fuera mu- 
i tuviera libertad!; mas atada por tantas partes, sin dine- 
de donde los tener ni para Breve ni para nada, ^que 
yo hacer, Senor? 

Una vez estando en una necesidad que no sabia que me 
ni con que pagar unos oficiales, me apnrecio San Josef, 
dadero padre y senor, y me dio a entender que no me fal- 
, que los concertase, y ansi lo Wee sin ninguna blanca y el 
por maneras que se espantavan los que lo oian, me pro- 
. Haciaseme la casa muy chica, porque lo era tanto que 
ece llevava camino ser moneslerio y queria comprar otra 
via con que, ni havia manera de comprarse ni sabia que 
cer) que estava junto a eUa, tambien harto pequena, para 
la iglesia; y acabando un dia de comulgar, dijome el 
: «Ya te he dicho que entres como pudieresw, y a manera 

Juana de Almmada, que residia en Alba con su esposo Juan 
lie. 

. Lorenzo de Cepeda fue quien ayudo con su dinero a su Santa 
la en la constmccion del monasterio de San Jose. 
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de esclamacion tambien me dijo: «iOh codicia de el genero hu¬ 
mane, (|ue awn lierra piensas que te ha de faltar!. jcuantas veces 
dormi yo al serene per no tener adonde me meter!» Yo quede 
miiy espantada y vi que tenia razon, y voy a la casita y tracela y 
Iialle, aunque bien pequeno, monesterio cabal, y no cure de com- 
prar mas sitio, sino procure se labrase en ella de nianera que se 
pueda vivir, todo tosco y sin labrar, no mas de como no fucse 
daiioso a la salud. y ansi se ha de hacer siempre. 

13. El dia de Santa Clara yendo a coraulgar, se ir.e aparecio 
con mucha hermosiira; dijome quo me esforzase y fuese ade- 
lante en lo comenzailo, (|ue ella me ayudaria. Yo la tome gran dc- 
vocion y ha salido tan verdad que un monesterio de monjas de 
su Ordenque csta cerca de esle, nos ayuda a sustentar, y lo 
que ha sido mas, que poco a poco trajo este deseo mio a lanta 
perfecion que en la pobreza que la bienaventurada Santa tenia 
en su casa se tiene en esta y vivimos de liinosna; (|ue no me 
ha costado poco travajo que sea con toda firmeza y autoridad 
del Padre Santo, que no se pueda hacer otra cosa ni jamas haya 
renta. Y mas hace el Senor y deve por venture ser por ruegos 
de esta bendita Santa, que sin demanda ninguna nos provee Su 
Majeslad rauy cumplidamente lo necesario. Sea bendito por todo. 
Amen. 

14. Estando en cstos mesmos dias, el de Nucstra Senora de 
la Asuncion, en un monesterio de la Orden del glorioso Santo 
Domingo, estava considerando los muchos pecados que en tiem- 
pos pasados havia cn aquclla ca.sa confesado y cosas de mi ruin 
vida. Vinome un arrobamiento tan grande que casi me saco de 
mi. Senteme y aun pareceme que no pude ver alzar ni oir misa, 
que despues quede con rscnipulo de esto. Pareciome estando ansi 
que me via vestir una ropa de mucha blancura y claridad, y al 
principio no via quien me la vestia; despues vi a Nuestra Se¬ 
nora hacia el lado derecho y a mi padre San Josef a el izquierdo, 
que me vestian aquella ropa. Dioseme a entender que estava ya 
limpia de mis pecados. Acabada de vestir y yo con grandisimo 
deleite y gloria, luego me parecio asirme de las manos Nuestra 
Seiiora. Dijome que la dava mucho contento en servir al glorio¬ 
so San Josef, que creyese que lo que pretendia de el monesterio 
.se haria y en el se sci"viria mucho cl Senor y ellos dos; que no 
temiesc havria quiebra en esto jamas, aunque la obediencia que 
dava no fuese a mi gusto, porque ellos nos guardarian y que 


‘ El monaatcrio de religiosas de Santa Clara, llamadas vnlgarmenle 
Las Gordillas, de la primera rcsidencia qne ocuparon. 
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ya su Hijo nos havia prometido andar con nosotras, que para 
scnal que sen'a esto verdad me dava aquella joya. Pareci'ame ha- 
verme echado a el cuello un collar de oro muy hermoso, asida 
una cruz a el de mucho valor. Este oro y piedras es tan diferen- 
te de lo de aca que no tiene comparacion; porque es su hermo- 
sura muy diferenle de lo que podemos aca imaginar, que no 
alcanza el entendimiento a entender de quo era la ropa ni como 
imaginar el bianco que el Senor quiere que se reprcsente, que 
parece todo lo de aca como un debujo de tizne, a manera de 
decir. 

15. Era grandisima la hermosura que vi en Nuestra Senora, 
aunque por figuras no determine ninguna particular sino toda 
junta la hechura de el rostro, vestida de bianco con grandisimo 
resplandor, no que dislumbra, sino suave. A el glorioso San 
Josef no vi tan claro, aunque bien vi que estava alii, como las vi- 
siones que he dicho que no se ven. Pareciame Nuestra Senora 
muy nina. Estando ansi conmigo un poco y yo con grandisima 
gloria y contento, mas a mi parecer que nunca le havia tenido 
y nunca quisiera quitarme de el, pareciome que los via subir a 
el cielo con mucha multitud de angeles. Yo quede con mucba 
soledad, aunque tan consolada y elevada y recogida en oracion 
y enternecida que estuve algun espacio que menearme ni hablar 
no podia, sino casi fuera de mi. Quede con un impetu grande 
de deshacerme por Dios y con tales efectos y todo paso de 
suerte que nunca pude dudar, aunque mucho lo procurase, no 
ser cosa de Dios. Dejome consoladisima y con mucha paz. 

16. En lo que dijo la Reina de los Angeles de la obediencia, 
es que a mi se me hacia de mal no darla a los de la "* Orden y ha- 
viame dicho el Senor que no convenia darsela a ellos °*. Diome las 
causas para que en ninguna manera convenia lo hiciese, sino que 
enviase a Roma por cierta via que tambien me dijo, que El haria 
viniese recaudo por alii; y ansi fuc, que se envi6 por donde 
el Senor me dijo—que nunca acavavamos de negociarlo—y vino 
muy bien. Y para las cosas que despues han sucedido convino 
mucho se diese la obediencia a el obispo, mas entonces no le 
conocia yo ni aun sabia que perlado seria, y quiso el Sefior 
fuese tan bueno y favoreciese tanto esia casa como ha sido 
menester para la gran contradicion que ha havido en clla—como 
despues dire — 'y para ponerla en cl estado que esta. Bendito sea 
El que ansi lo ha hecho todo. Amen. 


*’* En el autografo: a los Orden. 

'• Signe la conjnncion y que esta borrada. 
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CAPITULO XXXIV 

TRATA COMO EN ESTE TIEMPO CONVINO QUE SE AUSENTASE DE ESTK 
LUGAR. DICE LA CAUSA Y COMO LA MANDO IR SU PERLADO PARA 
CONSUELO DE UNA SENORA MUY PRINCIPAL QUE ESTAVA MUY 
AFLICIDA. COMIENZA A TRATAR LO QUE ALLA LE SUCED16 Y 
LA GRAN MERCED QUE EL SENOR LA HIZO DE SER MEDIO PARA 
QUE SU MAJESTAD DESPERTASE A UNA PERSONA MUY PRINCI¬ 
PAL PARA SEKVIRLE MUY DE VERAS Y QUE ELLA TUVIESF FA¬ 
VOR Y AMPARO DESPUES EN EL. ES MUCHO DE NOTAR 

1. Plies por mucho cuidado que yo traia para que no se en- 
tendiesc, no podia hacerse tan secreto toda csta obra que no se 
entendiese mucho en algunas personas: unas lo creian y otras 
no. Yo temia harto que, venido el Provincial, si algo le dijesen 
de ello, me havia de mandar no entender en ello y luego era 
lodo cesado. Proveyolo cl Seiior de esta nianera: que sc ofrecio 
en un lugar grande”, mas de vcinte Icguas de este, que cstava 
una .seiiora muy afligida a causa de haversele muerto su marido; 
estavalo en tanto estremo que se temia su salud \ Tuvo noticia 
de esta pecadorcilla \ que lo ordeno el Sehor ansi, que la dije¬ 
sen bien de mi para otros bienes que de aqui sucedicron. Cono- 
cia esta senora mucho a el Provincial y, cfimo era persona prin¬ 
cipal y supo que yo estava en monesterio que salian, ponele cl 


’ wTuvo noticia de esta pecnriorcilla.v 

Es una de las tres terniinaciones con que se manifiesta el desprecio 
liacia un objeto o persona, etc. 

«iOh dichoso yo!, iy verdaderamente dichoso!, cuando suello de 
las prisiones de csle corpezuelo mereoiere oir aqucllos canlares de la 
musica celestial# (Granada, Memorial, tr. 1, c. 2). 

«Lc hieieron touiar (sus amigos a Ignacio) dos ropillas cortas de 
un pailo grosero y piirdillo y del niismo paiio una media caperuza para 
cubrir la calieza# (Kivadkneyra, Vida de San Ignacio, 1. 1, c. 9). 

«Se representan algunas veces (las farsas y comedias) por horabres 
y inujercillas perdidasn iRivadexeyra, Tratado de la tribulacion, 1. 1. 
c. 11). 

«lLeoncitos a mi?; ;,a mi lei>ncitos?» (Cervantes, Quijote, p. 2.“. 
1, 5, c. 17). 

«Es cosa eierta quo no hay invencion que no saquen, engano y lua- 
qninaeiun que no intenten por engahar al pobretev (Perez del Casti¬ 
llo, Tealro. 1. 3). 


* Toledo. 

•’ Era e.sta senora D.® Lui.sa de la Cerda. 
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Senor tan gran deseo cle verme, pareciendole que se consolan'a 
conmigo, que no devia ser en su mano, sino luego procuro por 
todas las vias que pudo llevarme alia, enviando a el Provincial 
que estava bien lejbs. El me envio un mandamiento con precepto 
de obedicncia que luego duese con otra companera; yo lo supe 
la nocbe de Navidad. 

2. Hizome algiin alboroto y mucha pena ver que, por pensar 
que havia en mi algun bien, me queria llcvar, que, como yo me 
via tan ruin, no podia sufrir esto. Encomendandome mucho a 
Dios, estuve todos los mailines u gran parte de ellos en gran 
arrobamiento. Dijome el Senor que no dejase de ir y que no 
escuchase pareceres, porque pocos me aconsejarian sin temeri- 
dad; que, aunque tuviese travajos, se serviria mucho Dios y que 
para este negocio de el monesterio convenia ausentarme hasla 
ser venido el Breve “; porque el demonio tenia armada una gran 
trama venido el Provincial; que no temiese de nada, que El me 
ayudaria alia. Yo qucde muy esforzada y consolada. Dijelo a el 
Rector. Dijome que en ninguna manera dejase de ir, porque 
otros me decian que no se sufria, que era invencion del demonio 
para que alia me vinicse algiin mal, que tornase a enviar a el 
Provincial. 

3. Yo obedeci a el Rector y con lo que en la oracion havia 
entendido iva sin miedo, aunque no sin grandisima confusion 
de ver el titulo con que me llevavan y como se engahavan tanto. 
Esto me hacia importunar mas al Senor para que np me dejase. 
Consolavame mucho que havia casa de la Compania de Jestis 
en aquel lugar donde iva y con estar sujeta a lo que me man- 
dasen, como lo estava aca, me parecia eataria con alguna sigu- 
ridad. Fue el Senor servido quo aquella sei'iora se consolo tanto, 
que conocida mijoria comenzo luego a tener y cada dia mas se 
hallava consolada. Tiivose a mucho, porque—como he dicho—la 
pena la tenia en gran aprieto, y devialo de hacer el Senor por 
las muchos oraciones que hacian por mi las. personas buenas que 
yo conocia, porque me sucediese bien. Era muy temexosa de 

- aConvenia ausentarme hasta. ser venido cl Breve.n 

«E1 P. Francisco (Javier) era ido a las Molncasn (Rivadeneyba, Vida 
de San Ignacio, 1. 4, c. 7). 

«Los turcos ya son idosn (Cervantes, Quijote, p. l.*j 1. 4, c. 41). 

«Ha de ser (el caballero andante) astrologo para conocer por las 
estrellas cuantas boras son pasadas de la noche». (Ibid., p. S.*, 1.' 6, 
c. 18). 

(cCuando pensaba que no era llegada' (Claudina) era de vueltas 
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Dios y tan buena que su mucha cristiandad suplio lo que a mi 
me faltava. Tomo grande amor conmigo; yo se le tenia harto 
de ver su bondad, mas casi todo me era cruz; porque los 
regalos me davan gran lormento y el hacer tanto caso de mi 
me traia con gran temor. Andava mi alma tan encogida que no 
me osava descuidar ni se descuidava el Sefior; porque estando 
alii me hizo grandisimas mercedes, y estas me davan tanta li- 
bertad y tanto me hacia nienosprcciar todo lo que via—y mientraj 
mas eran, mas—que no dejava de tratar con aquellas tan senoras, 
que muy a mi honra pudiera yo servirlas, con la libertad que si 
yo fuera su igual. 

4. Saque una ganancia muy grande y deciaselo; vi que era 
mujer y tan sujeta a pasiones y flaquezas como yo, y en lo poco 
que sc ha de tener el senorio y como, mientrai es mayor, tienen 
mas cuidados y travajos y un cuidado de tener la compostura 
conforme a su estado, que no las deja vivir; comer sin tiempo n' 
concierto, porque ha de andar todo conforme a el estado y no 
a las complcsiones, ban de comer muchas veces los manjares 
mas con formes a su estado que no a su gusto. Es ansi que de todo 
aborreci cl desear ser senora. Dios me libre de mala compostura, 
aunque ^ta, con ser de las principales del reino, creo hay pocas 
mas humildes y de mucha llaneza; yo la havia lastima, y se la he 
de ver como va muchas veces no conforme a su inclinacion, por 
cumplir con su estado. Pues con los criados es poco lo poco 
que hay que fiar, aunque ella los tenia buenos; no se ha de 
hablar mas con uno que con otro, sino a el que se favorcce ha 
de ser el malquisto. Elio es una sujecion, que una de las men- 
tiras que dice el mundo es llamar senores a las personas seme- 
janles, que no me parece son sino esclavos de mil cosas. Fue el 
Senor servido, fue el Senor servido que el tiempo que estuve 
en aquella casa se mijoravan en servir a Su Majestad las per¬ 
sonas de clla, awnque no estuve libre de travajos y algunas en- 
vidias que tenian algunas personas del mucho amor que aquella 
senora me tenia. Devian por vcniura pensar que pretendia al- 
giin inlerese. Devia primitir el Senor me dicsen algunos travajos 
cosas semejantes y otras de otras suertes, porque no me em- 
bebiese en el rcgalo que havia por otra parte y fue servido sa- 
carme de todo con mijoria de mi alma. 

6. Estando alii acerto a venir un relisioso, persona muy prin¬ 
cipal y con quien yo, muchos anos havia, havia tralado algunas 
veces; y estando en misa en un monesterio de su Orden—qje 
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VO de Dios y levanteme para irle a hablar. Como yo estava re- 
cogida ya cn oracion, pareciome despues era pcrder tiempo, que 
quien me metia a mi en aquello, y torneme a sentar. Pareceme 
que fueron tres, tres veces las que esto me acaecio y, en fin, pudo 
mas el angel bueno que el malo y fuile a llamar y vino a hablar- 
me a un confisionario. Comencele a preguntar y el a mi—por- 
que havia muchos aiios que no nos haviamos visto—de nueslras 
vidas. Yo le comence a decir que havia sido la mia de muchos 
travajos de alma. Puso muy mucho en que le dijese que eran 
los travajos. Yo le dije que no eran para saber ni para que yo 
lo.s dijese. El dijo que, pues lo sabia el padre dominico que he 
dicho ° —que era muy su amigo*—, que luego se los diria y que 
no se me diese nada. 

7. El easo es quo ni fue en su mano dejarme de importunar 
ni en la mia, me parece, dejarselo de decir; porque con toda la 
pesadumbre y vergiienza que solia tener cuando Iratava e.stas 
cosas, con el y con el Rector que he dicho no tuve ninguna pena, 
antes me console mucho. Dijeselo debajo de confesion. Pare¬ 
ciome mas avisado que nunca, aunque sicmpre le tenia por de 
gran entendimiento. Mire los grandes talentos y partes que teni i 
para aprovechar mucho, si de cl lodo se diese a Dios; porque 
csto tengo yo de unos anos aca, quo no veo persona que mucho 
me contente, que luego qucrria verla del todo dar a Dios, con 
unas ansias que algunas voces no me puedo valer. Y aunquc 
deseo que todos le sirvan, estas personas que me contentan es 
con muy gran impetu y ansi importiino mucho al Senor por ellas. 
Con el relisioso que digo, me acaecio ansi. 

8. Rogome le encotncndase mucho a Dios (y no havia me- 
nesler decirmelo, que ya yo eslava de siierte que no pudiera ha- 
cer otra cosa) y voyme a donde solia a solas tener oracion y co- 
mienzo a tratar con cl Senor, estando muy recogida, con un es- 
tilo abobado que muchas veccs, sin saber lo que digo, trato; que 
el amor es el que habla y esta el alma tan enajenada que no 
miro la diferencia que haya de ella a Dios. Porque el amor que 
conoce que la ticnc Su Majeslad, la olvida de si y le parece esta 
en El, y como una cosa propia sin division, habla desatinos. 
Acuerdome que le dije esto, despues de pedirle con hartas lagri- 
mas aquella alma pusiese en su servicio muy de veras: que a«n- 
que yo le tenia por bueno, no me contentava, que le queria muy 
bueno y ansi le dije; Senor, no me haveis de negar esta merced; 
mirarf que es bueno este sujeto para nuestro amigo. 


P. Pedro Ibanez. 
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9. jOh bontlad y humanidad grande de Dios, como no mira 
las palabras, sino los deseos y voluntad con que se dicen !; jcomo 
sufre que una como yo liable a Su Majestad tan atrevidamentel 
Sea beridilo por siempre jamas. 

10. Acuerdome que me dio en aquellas boras de oracion 
aquclla noche un afligimiento grande de pensar si estava en ene- 
mistad de Dios; y como no podia yo saber si estava en gracia 
u no (no para que yo lo deseasc saber, mas deseavame morir 
por no me ver en vida adonde no estava sigura si estava muerta, 
porque no podia haver muerte mas recia para mi que pensar si 
tenia ofendido a Dios) y apretavame esta pena, suplicavale no 
lo primitiese, toda regalada y derretida en lagrimas. Entonces 
cntendi que bien me podia consular y estar cierta que estava 
en gracia, porque semejantc amor de Dios y hacer Su Majestad 
aquellas mercedes y sentimientos que dava a el alma, que no se 
compadecia hacerse a alma que cstuviese en pecado mortal. Que- 
de confiada que havia de hacer el Seiior lo que le suplicava de 
esta persona. Dijome que le dijese unas palabras; esto senli 
yo mucho, porque no sabia como las decir, que esto de dar re- 
caudo a terccra persona—como he dicho—cs lo que mas siento 
siempre, en especial a quien no sabia como lo tomaria u si 
burlaria de mi. Fiisome en mucha congoja. En fin, fui tan per- 
suadida que, a mi parecer, prometi a ** Dios no dejarselas de de¬ 
cir, y por la gran vergiienza que havia, las escrivi y se las di. 

11. Bien parecio ser cosa de Dios en la operacion que le hi- 
cieron; determinose muy de veras de darse a oracion, aunque 
no lo hizo desde luego. El Senor, como le queria para Si, por 
mi medio le enviava a decir unas verdades que, sin entenderlo 
yo, ivan tan a su proposito que el se espantava, y el Senor que 
devia disponerle para creer que era Su Majestad. Yo, aunque mi¬ 
serable, era mucho lo que suplicava a el Seiior muy del todo 
le tornase a Si y le hiciese aborrecer los contentos y cosas de 
la vida. Y ansi—sea alabado por siempre—lo hizo tan de hecho 
que cada vez que me habla me ticne como embobada, y si yo 
no lo huviera visto, lo tuviera por dudoso en tan breve tiempo 
hacerle tan crecidas mercedes y tenerle tan ocupado en Si que 
no parece vive ya para cosa de la tierra. Su Majestad le tenga 
de su mano, que si ansi va adelante (lo quo espero en el Senor 
si hara, por ir muy fundado en conocerse) sera uno de los muy, 
senalados siervos suyos y para gran provecho de muchas almas. 


** Habia esrrito: de no dejarselas; corrigio afiadiendo Dios y 
convirtiendo la de en a. 
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Porque en cosas de espi'ritu en poco tiempo tiene miicha espi- 
riencia, que estos son dones que da Dios cuando quiere y como 
quiere y ni va en el tiempo ni en los servic es. No digo que no 
hace eslo mucho, mas que muclias veces no da el Senor en veinle 
anos la contemplacion que a otros da en uno. Su Majestad sabe 
la causa. Y es el engano, que nos iparece por los aiios hemos da 
entender lo que en ninguna manera se puede alcanzar sin espi- 
nencia; y ansi yerran muchos, como he dicho, en querer cono- 
cer espiritus sin tenerle. No digo que quien no tuviere espiritu, 
si es letrado, no gobicrne a quien le tiene, mas entiendase en lo 
esterior y interior que va conforme a via natural por obra del 
entendim’ento; y en lo sobrenatural, que niira * vaya conforme 
a la Sagrada Escritura. En lo demas no se mate ni piense en¬ 
tender Ip que no entiende ni ahogue los espiritus, que ya, cuan- 
to en aquello, otro mayor Seiior los gobierna, que no estan sin 
superior. 

12. No se espante ni le parezcan cosas imposibles—todo es 
posible a cl Seiior—, sino procure esforzar la fe y humillarse 
de quo hace el Seiior en esta ciencia a una vejecita mas sabia 
por ventura que a el, awnque sea muy letrado, y con esta hu- 
mildad aprovechara mas a las almas y a si, que por hacerse 
contemplativo sin serlo. Porque torno a decir que si no tiene 
espiriencia, si no tiene muy mucha humildad en entender que 
no lo entiende y que no por eso es imposible, que ganara poco 
y dara a ganar menos a quien trata; no haya miedo, si tiene 
humildad, primita el Seiior que se engafie el uno ni el otro. 

13. Pues a este Padre que digo, como en muchas cosas se 
la ha dado el Seiior, ha procurado estudiar todo lo que por es- 
tudio ha podido en este caso—que es biien letrado — -y lo que no 
entiende por espiriencia, informase dc quien la tiene y con esto 
ayudale el Seiior con dalle mucha fe y ansi ha aprovechado mu¬ 
cho a si y a algunas animas y la mia es una de eUas. Que como 
el Seiior sabia en los travajos que me havia de ver, parece pro- 
veyo Su Majestad que, pues havia de llevar consigo a algunos 
que me gobernavan, quedasen otros que me ban ayudado a har- 
tos travajos y hecho gran bien. Hale mudado el Seiior casi del 
todo, de manera que casi el no se conoce—a manera de decir—y 
dado fuerzas corporales para penitencia (que antes no tenia, sino 


'* Asi el original; y aunqne este inciso parece algo oscuro, tengase 
en cuenta el hiperbaton teresiano y ordenese asi: «el letrado mira que 
en lo sobrenatural vaya conforme a la Sagrada Escrituraa. 

Ayudales babia escrito; esta borrada la a final. 
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«nfernio1 y animoso para todo lo que es bucno y ot;as cosa.-^, 
que se parece bien ser muy particular llaniamiento de el Senor. 
Sea bendito por siempre. 

14. Creo todo el bien le viene de las mercedes que el 
Senor le ha hecho en la oracion, porque no son postizos; por- 
que ya cn algunas cosas ha querido el Senor se haya espirimen- 
tado, porque sale de cllas como quien tiene ya conocida la ver- 
dad del merito que se gana en sufrir persecuciones. Espero en la 
grandeza de el Senor ha de venir mucho bien a algunos de su 
Orden por el y a ella inesma. Ya se com’enza esto a enlender. 
He visto grandes visiones y dichome el Senor algunas cosas de 
el y de el Rector de la Compahia de Jesus que tengo dicho, de 
grande admiracion y de otros dos relisiosos de la Orden de 
Santo Domingo, en especial de uno que tambien ha dado ya 
a entendcr el Senor por ohra en su aprovechamiento algunas co¬ 
sas que antes yo havia entendido de el; mas de quien ahora 
hablo ban sido muchas. 

15. Una cosa quiero decir ahora aqui. Estava yo una vez 
con el en un locutorio y era tanto el amor que mi alma y espi- 
ritu entendia que ardia en el suyo que me tenia a mi casi ab- 
sorta, porque considerava las grandezas de Dios, en cuan poco 
tiempo havia subido un alma a Ian gran estado. Haciame gran 
confusion, porque le via con tanta humildad escuchar lo que yo 
le decia en algunas cosas de oracion. Como yo tenia poca de 
tratar ansi con persona semejante, deviamelo sufrir el Senor por 
el gran deseo que yo tenia de verle muy adelante. Haciame tanto 
proveuho estar con el que parece dejava a mi anima puesto nuevo 
fuego para desear servir a cl Senor de principio. jOh, Jesus mio, 
que hace un alma abrasada en vueslro amor!, jeomo la havia- 
mos de estimar en mucho y suplicar a el Senor la dejase en esta 
vida! Quien tiene el mesmo amor, tras estas almas se havia de 
andar si pudiese. 

16. Gran cosa es un enfermo hallar otro herido de aquel 
mal; mucho se consuela de ver que no es solo; mucho se ayudan 
a padecer y ailn a merecer; eatcelentes espaldas se hacen ya gen- 
te determinada arriscar mil vidas por Dios y desean que se les 
ofrezca en que perderlas. Son como soldados que, por ganar el 
despojo y hacerse con el ricos, desean que haya guerra; tienen en¬ 
tendido no lo pueden ser sino por aqui; es este su oficio, el trava- 
jar. jOh, gran cosa es adonde el Senor da esta luz de entender lo 


* Los PP. Pedro Ibanez y Domingo Banez, especialmente el pri- 
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mucho que se gana en padecer por El! No se entiende es!o bien 
hasta que se deja todo, porque quien en ello se esta, srnai es quo 
lo ticne en algo; pues si lo t'ene en algo, forzado le ha de pcsar 
de dejarlo y ya va impcrfccto todo y perdido. Bien vicne aqui 
que es perdido quien Iras perdido anda. que mas perdicion 
y que mas ceguedad, que mas desventura que tener en mucho lo 
que no es nada? 

17. Pues tornando a lo que decia, estando yo en grandisimo 
gozo mirando aquel alma, que me parece queria el Senor vicse 
claro los tesoros que havia puesto cn ella y viendo la n ereed 
que me havia hecho en que fuese por medio mio—hrllandome 
indigna de ella—, en mucho mas tenia yo las mercedes que ei 
Senor le havia hecho y mas a mi cuenta las tomava que si fuera 
a mi, y alabava mucho a cl Senor de ver que Su Majeslail iva 
cumpliendo mis deseos y havia oido mi oracion que era desper- 
tase el Senor personas semejantes. Es'ando ya mi alma que no 
podia sufrir en si tanto gozo, salio de si y perdiose para mas 
ganar; perdio las ccnsideracioncs y de oir aquilla lengua div na 
en quien parece hablava el Espiritu Santo, d ome un gran arro- 
bamienlo que me hizo casi perder el senlido, aunque duro poco 
tiempo. Vi a Cristo con grandisima majesiad y gloria mostianilo 
gran contcnlo de lo que alii pasava y ansi me lo d'jo y q iiso 
viese claro que a semejantes platicas siempre se hallava piesen- 
te y lo mucho que se sirve en que ansi se dele ten en li blar en 
El. Otra vez, estando lejos de este lugar', le vi con mucha gloria 
levantar a los angeles. Enlcndi iva su alma inuy adelante, por 
esta vision; y ansi fue, que le havian levantado un gran testi- 
monio bien contra su honra, persona a quien el havia hecho 
mucho bien y remediado la suya y el alma, y havialo pasado 
con mucho contenlo y hecho otras obras muy en servicio de 
Dios y pasado otras persecuciones. 

18. No me parece conviene ahora declarar mas cosas. Si 
despuw le pareciere a vuestra merced, pues las sabe, se podian 
poner para gloria del Senor. De todas las que he dicho de pro- 
fecias de esta casa y otras que dire de ella y de otras cosas, to¬ 
das se han cumplido; alguna.s, tres ahos antes que se sup esen 
—otras mas y otras merios—me las dccia el Senor. Y s empie 
las decia a el confesor y a esta mi am'ga v uda con quien t-nia 
licencia de hablar, como he d cho, y ell.r he sabido que las d' cia 
a otras personas y cstas saben que no miento, ni Dios me de tal 


' Arila. 
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lugar, que en ninguna cosa, cuantimas siendo lan graves, tratase 
yo sino toda verdad. 

19. Haviendose muerto un cunado mio supitamcnte* y es- 
lando yo con mucha pena por no se haver viado a confesarse*' 
se me dijo en la oracion que havia ansi de morir mi hermana, 
que fue.se alia y procurase se dispusiese para ello. Dijelo a mi 
confesor, y como no me dejava ir, entendilo otras veces; ya 
como esto vio, dijome que fuese alia, que no se perdia nada. 
Ella estava en un aldea y como fui sin decirla nada le fui 
dando la luz que pude en todas las cosas y hice se confesase muy 
a menudo y en todo trajese cuenta con su alma. Ella era muy 
buena y hizolo ansi. Desde a cualro u cinco anos que tenia esta 
costumbre y muy buena cuenta con su conciencia, se murio sin 
verla nadie ni poderse confesar. Fue el bien que, como lo acos- 
tumbrava, no havia poco mas de echo dias que estava confesada. 
A mi me dio gran alegria cuando supe su muerte. Estuvo muy 
poco en el purgatorio; serian a no me parece ocho dias cuan¬ 
do, acabando de comulgar, me aparecio el Senor y quiso la viese 
como la Uevava a la gloria. En todos estos aiios, desde que 
se me dijo hasta que murio, no se me olvidava lo que se me 
havia dado a entender ni a mi companera * que, ansi como mu¬ 
rio, vino a mi muy espanlada de ver como se havia cumplido. 
Sea Dios alabado por siempre, que tanto cuidado tray de k' 
almas para que no se pierdan. 


* D. Martin de Guzman y Barrientos, casado con D.» Maria de Ce- 
peda, hermana de la Santa. 

Por no se haver uiado a confesarse. El P. Banez, borrando cl 
pronombre se y el participio itiada, reform© la frase del modo signien- 
te: por no haber tenido lugar de confesarse. Fr. Luis de Leon la im- 
primio asi: por no se auer vuiado a confessar. La Santa pndo tener 
varias razoncs para escribir viado: 1.*, por cvitar una eaeofonia: aver 
aviado, proccder frecuente de la Santa, y 2.*, por tratarse, tal vez, de 
una forma popular del verbo aviar. Vease un caso similar en Vida. 
36, 21. 

‘ Castellanos de la Canada. 

* D.* Guiomar de JJlloa. 
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PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA DE LA FUNDACION DE ESTA CASA 
DE NUESTRO CLORIOSO PADRE SAN. JOSEF. DICK POR LOS 
TERMINOS QUE ORDEn6 EL SENOR VINIESE A CDARDARSE EN 
ELLA LA SANTA POBREZA Y LA CAUSA POR QUE SE VINO DE 
CON AQUELLA SENORA QUE ESTAVA Y OTRAS ALGUNAS COSAS 
QUE LE SUCEDIERON 

1. Plies estando con esta senora que he dicho, adonde estu- 
ve mas de medio ano, ordeno el Seiior que tuviese noticia de mi 
una beata de nuestra Orden, de mas de selenla leguas de aqui de 
este lugar, y accrlo a venir por aca y rodeo algunas por hablar- 
me^ Haviala el Senor movido el mesmo ano y mes que a mi 
para hacer otro monesterio de esta Orden, y como le puso esie 
desco, vendio todo lo que tenia y fuese a Roma a traer despa- 
cho para ello a pie y descafza. 

2. Es mujer de mucha penitencia y oracion y haciala el 
Senor muchas mercedes y aparecidola Nuestra Senora y man- 
dadpla lo hiciese. Haciame lanlas ventajas en servir a el Senor 
que yo havia vergiienza de estar delante de ella. Mostrome los 
despachos que traia de Roma y en quince dias que cstuvo con- 
migo dimos orden en como haviamos de hacer estos moneste- 
rios *. Y hasta que yo la hable, no havia venido a mi noticia que 
nuestra Regia—antes que se relajase—mandava no se tuviese 
propio' ni yo ratava en fundarle sin renta, que iva mi intento 
a que no tuviesemos cuidado de lo que haviamos menes'.er y no 
mirava a los muchos cuidados que tray consigo tener propio. 
Esta bendita mujer, como la ensenava el Senor, tenia bien en- 
tendido con no saber leer, lo que yo con tanto haver andado a 
leer las Constituciones ignorava. Y como me lo dijo pareciome 
bien, aunque temi que no me lo havian de consentir, sinn decir 
que hacia desatinos y que no hiciese cosa que padeciesen otras 


’ vDimos orden en como habiamos de barer estos monesterios.n 
«Di6se orden a supliracion de Zorayda, como echasemog en tierra 
a su padre y a lodos los demas moros quo alii alados veniana (Cebvan- 
TES, Quijole, p. 1.*, 1. 4, c. 41). 


* En el original: legns. 

I.lam&base esta beata Maria de Jesns, natural de Granada. 

' El capiiulo VI de la Regia dire: «Nullns fratrum sibi aliqnid pro- 
prium esse dirat, sed sint vobis omnia communiav. 







por mi; que, a ser yo sola, poco ni iriucho me detuviera, ante* 
me era gran regalo pensar de guardar los consejos de Cr'sto 
Senor Nuestro, porque grandes deseos de pobreza ya me los ha- 
via dado Su Majestad. Ansi que para mi no dudava ser lo mi- 
jor porque dias havia que deseava fuera posible a mi estado 
andar pid'endo por amor de Dios y no tener casa ni otra cosa; 
mas temia que, si a las demas no dava el Senor estos deseos, vi- 
virian descontentas y tambien no fucse causa de alguna destrai- 
cion, porque via algunos monesterios pobres no muy recogidus 
y no mirava que el no serlo era causa de ser pobres y no la po¬ 
breza de la destraicion, porque esla no hace mas ricas ni falta 
Dios jamas a quien le sirve; en fin, tenia flaca la fe, lo que no 
hacia a esta sierva de Dios. 

3. Como yo en todo tomava tantos pareceres, casi a nadie 
hallava dc esle parecer: ni eonfesor ni los lelrados que tratava; 
traianme tantas razones que no sabia que hacer, porque, como ya 
yo sabia era Regia y via ser mas perfecion, no podia persuadir- 
me a tener renta. Y ya que algunas veces me tenian convencida, 
en tornando a la oracion y mirando a Cr’sto en la cruz tan 
pobre y desnudo, no podia poner a paciencia ser rica. Supli- 
eavale con lagrimas lo ordenase de manera que yo me viese 
pobre como El. 

4. Hallava tantos inconvenientes para tener renta y via ser 
tanta causa de inquielud y aun distraicidn, que no hacia slno dis- 
putar con los letrados. Escrivilo a el relisioso dominico que nos 
ayudava; enviome escritos dos plicgos de contradic'on y teulo- 
gia para que no lo hiciese y ansi me lo decia que lo havia estu- 
diado mucho. Yo le respondi que para no siguir mi llamamiento 
y el voto que tenia hceho de pobreza y los consejos de Cristo 
con toda perfecion, que no queria aprovecharme de teulogia ni 
con sus letras en este caso me hiciese merced. Si hallava alguna 
persona que me ayudase, alegravame mucho. Aquella senora 
con quien estavapara esto me ayudava mucho; algunos luego 
al principio decianme que les parccia bien, despues—como mas 


* aPara mi no dudabu de ser (aquello) lo mijor.j) 
aAsentosele (a Don Quijote) de tal modo en la imaginacion que era 
verdad toda aquella maquiiia de aquellas sonadas inveneiones (caba- 
llereseas) quo Icia, que [jura el no liabia otra bistoria unis eierla en el 
:uundo» (Cervantes, Quijole, p. 1.“, 1. 1, c. 1). 

«Donde intervicnc eonvencerse las personas, tengo para mi, aun- 
que simple y peeador, que no bay eneantamienlo algunoa (Ibid., p. 1.*, 

I. 4, c. 37). 


D.* Luisa de la Cerda. 





!o miravan — hallavan tantos enconvinientes que tornavan a poner 
mucho en que no lo hiciese. Deciales yo que si ellos tan presto 
mudavan parecer que yo a el primero me queria llegar. 

5. En este tiempo, por ruegos mios, porque esta senora no 
havia visto a el santo Fray Pedro de Alcantara, fue el Senor 
servido viniese a su casa “* y como el que era bien amador de la 
pobreza y tantos anos la havia tenido, sabia bien la riqueza 
que en ella estava; y ansi me ayudo mucho y mando que cn nin- 
guna manera dejase de llevarlo muy adelante. Ya con este pa¬ 
recer y favor, como quien mijor le podia dar por tenerlo sabido 
por larga espiriencia, yo determine no andar buscando otros. 

6. Eslando un dia mucho encomendandolo a Dios, me dijo el 
Senor que en ninguna manera dejase de hacerle pobre, que esta 
era la voluntad de su Padre y suya, que El me ayudaria. Fue con 
tan grandes efectos en un gran arrobamiento que en ninguna ma¬ 
nera pude tener duda de que era Dios. Otra vez me dijo que 
en la renta estava la confusion y otras cosas en loor de la po¬ 
breza, y asigurandome que a quien le servia no le faltava lo ne- 
cesario para vivir y esta falta, como digo, nunca yo la temi por 
mi. Tambien volvio el Senor el corazon de el Presentado, digo 
de el relisioso dominico, de quien he dicho me escrivio no lo 
hiciese sin renta. Ya yo estava muy contenta con haver entendido 
esto y tener tales pareceres; no me iparecia sino que poseia toda 
la riqueza del mundo en determinandome a vivir de por amor de 
bios. 

7. En este tiempo mi Provincial * me alzo el mandamienlo y 
ohediencia que me havia puesto para estar alii y dejo en mi vo¬ 
luntad que si me quisiese ir, que pudiese y si estar, tamhien por 
cierto tiempo; y en este havia de haver elecion en mi monesle- 
rio y avisaronme que nmchas querian darme aquel cuidado de 
perlada, que para mi solo pensarlo era tan gran tormento que 
a cualquicr martirio me determinava a pasar por Dios con faci- 
lidad, a este en ningun arte me podia persuadir. Porque dejado el 
travajo grande, por ser muy muchas y otras causas, de que yo nun¬ 
ca fui amiga, ni de ningun oficio, antes siempre los havia rehusa- 
do—^pareciame gran peligro para la conciencia—^y ansi alabe a 
Dios de no me hallar alia. Escrivi a mis amigas para que no me 
diesen vote. 


“■* Aqii! aclara la Santa el testimonio de Maria de San Jose, citado 
en Tiempo y Vida de S. T., n. 503, de que liabia ido San Pedro 
de Alcantara al palacio de D.“ Luisa. No fue sino despues de la 
Santa e invitado por ella. 

" P. Angel de Salazar. 
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8. Estaiido muy contcnta de no me hallar cn aquel ruido, 
dijome el Scnor que en ninguna manera deje cle ir, que, pues 
deseo cruz, que buena se me apareja, que no la deseche, que 
vaya con animo, que El me ayudara y que me fuese luego. Yo 
me fatigue mueho y no hacia sino llorar, porque pense que 
era la cruz ser perlada y, como digo, no podi'a persuadirme a 
que eslava bien a mi alma en ninguna manera ni yo hallava 
terniinos para ello. Contelo a mi confesormandome que luego 
procurase ir, que claro estava era mas perfecion y que, porque 
hacia gran calor, que bastava hallarme alia a la elecion y que 
me cstuviese unos dias, porque no me hiciese mal el camino. Mas 
el Senor que tenia ordenado otra cosa, htivose de hacer* *; por¬ 
que era tan grande el desasosiego que traia en mi y el no poder 
tener oracion y parecerme faltava de lo que el Senor me havia 
mandado y que, como estava alii a mi placer y con rcgalo, no 
queria irme a ofrecer a el travajo; quo todo era palabras con 
Dios, que por que piidiendo estar adonde era mas perfecion ha¬ 
via de dejarlo, que si me muriesc, muriese; y con esto un apre- 
tamiento de alma, un quitarme el Seiior todo el gusto en la 
oracion; en fin, yo estava tal que ya me era tormento tan gran¬ 
de quo suplique a aquella senora tuv'ese por bien dejarme venir, 
porque ya mi confesor—como me vio ansi—-me dijo que me 
fuese, que tambien le movia Dios como a mi. 

9. Ella " sentia tanto que la dejase que era otro tormen’o, 
que le havia costado mueho acabarlo con el Provincial por mu- 
chas maneras de importunacioncs. Tuve por grandisima cosa 
querer venir en ello, sigun lo que sentia; sino como era muy 
temerosa de Dios y como le dije que se le podia hacer gran ser- 
vicio y otras hartas cosas y dila esperanza que era posible tor- 
narla a ver, y ansi—con harta pena—=lo tuvo por bien. 

10. Ya yo no la tenia de venirme, porque entendiendo yo 
era mas perfecion una cosa y servicio de Dios, con el contento 
que me da contentarle pase la pena de dejar a aquella senora, que 
tanto la via sentir y a otras personas a quien devia mueho, en 


• Eralo entonccs cl P. Pedro Domenech, rector de los Padres de la 
Compania en Toledo. 

* Para inteligencia de esta frasc, lengase en cnenta dos cosas: l.\ 
el hiperbalon teresiano; 2.*, que aqui que cquivale a como, por lo 
que puede ordenarsc: ((Mas que [como] tenia ordenado olra cosa, 
hnvosc de hacern. 

*' Antes de esta palabra, babia escrito la Santa la conjuncion adyer* 
sativa aunque, y la borro luego. 
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especial a mi confesor, que era de la Compania de Jesiis y ha- 
llavame muy bien con el; mas mientrai mas via que perdia de 
consuelo por el Seiior, mas con'ento me dava perderle. No po¬ 
dia entender c6mo era esto, porque via c'aro estos dos con'rarios: 
holgarme y consolarme y alegrarme dc lo que me pesava en 
el alma; porque yo cstava consolada y sosegada y tenia lugar 
para tener muchas boras de oracion. Via que venia a meterme 
en un fuego, que ya el Seiior me lo havia dicho que venia a 
pasar gran cruz, annque nunca yo pense lo fuera tanto como 
despues vi, y con lodo venia ya alegre y eslava deshecha de que 
no me ponia luego en la batalla, pues el Seiior queria la tuviese 
y ansi enviava Su Majeslad el csfuerzo y le ponia en mi flaqueza. 

11. No podia, como digo, eiilendcr como podia ser esto; 
pense esta comparacion: si poseyendo yo una joya u cosa que 
me da gran contento, ofreccme saber que la qu'ere una persona 
que yo quiero mas que a mi y deseo mas conlentarla que mi mes- 
mo descanso, dame gran contento quedarme sin el *** que me dava 
lo que poseia por contentar a aquella persona. Y como es e 
contento de conlentarla ea:cede a mi mesmo contento, quitase la 
pena de la falta que me hace la joya u lo que emo y dc perder 
el contento que dava; de manera que, annque queria tenerla de 
ver que dejava personas que tanto seritian apartarse de mi, con 
ser yo de mi condicion tan agradecida que bastara en otro t'em- 
po a fatigarme mucho, y ahqra, aunque quis'era tener pena, no 
podia. 

12. Imporlo tanto el no me tardar un dia mas para lo que 
tocava a el negocio de esta bendita casa, que yo no se como pu- 
diera concluirse si entonces me detuviera. jOh, gvandeza de 
Dios!; muchas veces me cspanta cuando lo considero y veo cuan 
particularmente queria Su Majestad ayudarme para que se rfec- 
tuase este rinconcito de Dios—que yo creo lo es—y morada en 
que Su Majestad se delita ‘, como una vez estando en oracion 
me dijo que era esta casa paraiso de su delei'.e. Y ansi parece ha 
Su Majestad escogido las almas que ha traido a el, en cuya com¬ 
pania yo vivo con harta harta conlusion; porque yo no supiera 
desearlas tales para este proposito de tanla estrechura y pobreza y 
oracion. Y llwanlo con una a’egria y contento que cada una se 
halla indigna de haver merecido venlr a tal lugar, en especial 
algunas que las Uamo el Sefior de mucha vanidad y gala de el 


• Habia escrito sin ello, que luego corrigio. 
Por deleita, eomo via por veia. 




CAPITULO 35 


825 


mundo adonde pudieran estar contentas conforme a siis leyes, y 
hales dado el Senor tan doblados los contenlos aqui que clara- 
mente conocen haverles el Senor dado ciento por uno que deja- 
-•on y no se hartan de dar gracias a Su Majestad; a otras ha 
•nudado de bien en mijor. A las de poca edad da fortaleza y co- 
•locimiento para que no puedan desear otra cosa y que en- 
irndan que es vivir en mayor descanso, aiin para lo de aca, estar 
apartadas de todas las rosas de la vida; a las que son de mas 
edad y con poca salud da fucrzas y se las ha dado para podet 
llevar la aspereza y penitencia que todas. 

13. jOh, Senor mio, como se os parcce que sois poderoso! 
No es menestcr biiscar razones para lo que Vos quereis, porque 
sobre toda razon natural haceis las cosas tan posibles que dais 
a entender bien que no cs meiics'er m^ de amaros de veras y 
dejarlo de veras todo por Vos, para que Vos, Senor mio, lo ha- 
gais todo facil. Bien viene aqui decir que «fingis travajo en vues- 
tra ley» porque yo no le veo, Senor, ni se como «es estrecho 
el camino que lleva a Vos» Camino real veo que es, que no 
senda; camino que quien de verdad se pone cn el, va mas sigu- 
ro. Muy lejos estan los puertos y rocas para caer, porque lo 
estan de las ocasiones. Senda llamo yo y ruin senda y angosto 
camino el que de una parte esta un valle muy hondo adonde 
caer y de la otra un despcfiadero; no se han descuidado, cuando 
se despeiian y se hanen pedazos. 

14- El que os ama de verdad, Bien mio, siguro va ® por an- 
cho camino y real; lejos esta el despenadero; no ha Iropezido 
tantico, cuando le dais Vos, Senor, la niano. No bas'a una caida 
ni muchas, si os tiene amor y no a las cosas de el mundo para 
perderse; va por el valle de la humildad. No puedo entender 
que es lo que temen de ponerse en el camino de la perfccion. 
El Senor por quien es nos de a entender cuan mala es la sigur - 
dad en tan manifiestos peligros como hay en andar con el hilo 
de la gente y como esta la verdadera s'guridad en procurar ir 
muy adelante en el cajnino de Dios. Los ojos en El y no hayan 
miedo se ponga este Sol de Justicia ni nos deje caminar de 

’ «E1 que OS ama de verdad, bien mio, seguro va por ancho camino 

Este adverbio es lo mismo que en verdad, a fe mia-, tiene mneha 
fnerza en esta locucion: a buen seguro. 

aA buen seguro, dije yo, que fueron vnestras mercedes bien recibi- 
dos del senor Apolos (Cervantes, Eiaje al Parnaso). 


i P<ial. XCllI, 20. 
‘ Math., VU. 14. 
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noche para que nos perdamos, si primero no le dejamos a El. 

15. No tcmcn andar cn rc leones que cada uno parece que 
qulere llevar un pedazo, quo son las honras y deleites y conten- 
tos semejanles que llama el mundo, y aca parece hace el demo¬ 
nic temer de musaraiias. Mil veces me espanto y d ez mil queriia 
liartarme dc llorar y dar voces a todos para decir la gran cc- 
guedad y maldad mia, porque si aprove hase algo para que 
ellos abriesen los ojos. Abraselos el que puede por su bondad 
y no primita se me tornen a cegar a mi. Amen. 


CAPITULO XXXVI 

PROSICUE EN LA MATfiHTX COMF.NZADA Y DICE COMO SE ACABO DE 
CONCLUIR Y SE FLXDO ESTE MONESTEUIO DE EL CLORIOSO SAN 
JOSEF Y LAS CRA.\Dn.S CO.NTRADICIONES Y PERSECUCIONES QUE 
DESPUES DE TOMAR HAHITO LAS RELICIOSAS HUVO Y LOS GRAN- 
DES TRAVA.IOS Y TENTACIO.VES QUE ELLA PA<0 Y c6M0 DE TODO 
LA SACO EL SENOR CON VICTORIA Y EN GLORIA Y ALABANZA 
SUYA. 

1. Partida ya de aquella ciudad, venia muy contenta por el 
camlno determinandonie a pasar todo lo quo el Senor fuese scr- 
vido muy con toda vo'.untad. La noclie niesma que llegue a csta 
tierra, Ilega miestro despacho para el mones'erlo y Breve dc 
Roma, que yo me espante y se espantaron los que sabian la 
priesa que me havia dado el Senor a la venida, cuando sup'eron 
la gran necesidad que havia de ello y a la coyunlura que el Seiior 
me traia; porque lialle aqui al Obispo y al santo fray Pedro de 
Alcantara y a otro cavallero muy siervo de Dios en cuya casa 
esle santo hombre posava, que era persona adonde los siervos 
de Dios haUavan espaldas y cabida. 

2. Enlrambos a dos acabaron con el Obispo admiticse el mo- 
nesterio, que no fue poco, por ser pobre, sino que era ‘an am go 
de personas que via ansi determinadas a se. v r a el Senor que 
luego se aliciono a favorecerle, y el aprobarlo este santo viejo 
y poner mucho con unos y con otros en que nos ayudasen, fue cl 
que lo hizo todo. Si no viniera a esta coyunlura—como ya he 
dicho—^no puedo entender como pudiera hacerse, porque esltivo 
poco aqui este santo hombre, que no creo fueron ocho dias y 
esos muy enfermo y desde a muy poco le Uevo el Senor consign *. 


• Murio el 18 de ortnbre de 1562 en Arenas (Avila). 




CIPITULO 36 


827 


Parece que le havi'a guardado Su Majestad has'a acabar este 
negocio, que havi'a muchos dias—no se si mas de di.s anus—que 
andava muy male. 

3. Todo se hizo debajo de gran secreto, porque a no ser 
ansi, no se pudiera hacer nada s'gun el pueblo estava mal con 
ello, como se parecio desjiues. Ordeno el Scnor que estuviese 
malo un cunado mio ’’ y su niujer no aqui, y en tanta necesidad 
que me dieron liccncia para estar con el, y con esta ocasion no se 
enlendiu nada, aunque en algunas personas no dejava de sospe- 
charse algo, mas aun no lo creian. Fue cosa para espantar, que 
no esluvo mas malo de lo que fue menester para cl negocio y 
en siendo menester tuviese salud para que yo me desocupase y 
el dejase desembarazada la casa, se la dio luego el Senor, que el 
estava maravillado. 

4. Pase harto travajo en procurar con unos y con otros que 
se admitiese y con el enfermo y con oficiales para quo se acabase 
la casa a mueha priesa para que tuviese forma de monesterio, 
que faltava mucho de acabarse. Y la mi companera ° no es ava 
aqui, que nos parecio era mijor estar ausente para mas disimu- 
lar y yo via que iva el todo en la brevedad por muclias causas, 

V la una era porque cada bora temia me havian de mandar ir. 
Fueron tantas las cosas de travajos que tuve que me h zo pensar 
si era esta la cruz, aunque todavia me parecia era poco para la 
gran cruz que yo havia entendido de el Senor havia de pasar. 

5. Pucs todo concertado, fue el Senor servido que, dia de 
San Bartolome, tomaron habito algunas'' y se puso el Santisimo 
Sacramento, y con toda autoridad y fuerza quedo hecho nuestro 
monesterio de el gloriosisimo padre nuestro San Josef, ano de 
mil y quinlentos y sesenta y dos. Estuve yo a darles el habito 

V otras dos monjas de nuestra casa mesma que acertaron a estar 
fuera'. Como en esta que se hizo el monesterio era la que estava 
mi cunado (que, como be dicho, la havia el comprado por disi- 
malar mijor el negocio), con licencia estava yo en ella y no hacia 
cosa que no fuese con parecer de lelrados, para no ir un punto 


“ D. Juan de Ovalle. 

° D.* Guiomar, oue enlonres se liallaba en Toro. 

Fncron eslas Antonia Henao, que lomo el nombre dc Antonia 
del Espiritn Santo; Maria dc la I’az, cn religion Maria de la Cruz; 
Ursula de los Santos y Maria de Avila, que se llaino Maria dc San 
Joac. (Tiempo y Vida de S. T., n. 524.) 

** Cuiasa, eala eserito en el original. 

* D.a Ines y U.> Ana de Tapia, que al bacerse descalzas se llamaron 
Ines de Jesus y Ana de la Enrarnarion. 
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contra obediencia y como vian ser muy provechoso para toda 
la Orden, por muchas causas; que, airnque iva con secrete y 
guardandome no lo supiesen mis perlados, me decian lo podia 
hacer; porque por muy poca imperfecion que me dijeran era, 
mil monesterios me parece dejara, cuantimas uno. Esto es cierto, 
porque aunque lo deseava por apartarme mas de todo y llevar 
mi profesion y llamamiento con mas perfecion y encerramiento, 
de tal manera lo deseava que cuatido entendicra era mas servioio 
de el Senor dejarlo todo, lo hiciera—como lo luce la otra vez— 
con todo sosiego y paz. 

6. Pues fue para mi como estar en una gloria ver poner 
el Sanlisimo Sacramento y que se remediaron cuatro huerfanas 
pobres, porque no se tomavan con dote, y grandes siervas de 
Dios (que esto se pretendio a el principio, que entrasen peiso- 
nas que con su ejemplo fuesen furidamento para en que se pu- 
diese el inlento que llevavamos de mucha perfecion y oracion 
efectuar) y hecha una obra quo tenia entendido era para servicio 
de el Senor y honra de el habito de su glorlusa Madre, que estas 
eran mis ansias. Y tambien me dio gran consuelo de haver hecho 
lo que tanlo el Senor me havia mandado y otra iglesia mas en 
este lugar, de mi padre glorioso San Josef, que no la havia. 
No porque a mi me parecicse havia hecho en ello nada, que 
nunca me lo parecia ni parece; siempre entiendo lo hacia el Se- 
nor. Y lo que era de mi parte iva con tantas imperfeciones que 
antes veo havia que me culpar que no que me agradecer; mas 
erame gran regalo ver que huvicse Su Majestad tomadome por 
inistrumento — siendo tan ruin—para tan gran obra, ansi que 
estuve con tan gran contento que estava como fuera de mi con 
grande oracion. 

7. Acabado todo, seria como desde a ties u cuatro boras, 
me revolvio cl demonio una batalla espiritual, como ahora dire. 
Piisome delante si havia sido mal hecho lo que havia hecho, si 
iva contra obediencia en haverlo procurado sin que me lo man- 
dase el Provincial (que bien me parecia a mi le havia de ser 
algun de.sgusto, a causa de sujetarle a el Ordinario, por no se lo 
haver primero dicho; aunque como el no le havia querido admi- 
tir y yo no la mudava, tambien me parecia no se le daria nada 
por otra parte) y que si havian de tener contento las que aqui 
estavan en tanta estrechura, si les havia de faltar de comer, si 
havia sido disbarate, que quien me mrtia en esto, pues yo tenia 
monesterio. Todo lo que el Senor me havia mandado y los mu- 
chos pareceres y oraciones que havia mas de dos aiios que no 
casi cesavan, todo tan quitado de mi memoria como si nunca 
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huviera sido. Solo de mi parecer me acordava, y lodas las virtu- 
des y la fe estavan en mi entonces suspendidas, sin tener yo 
fuerza para que ninguna obrase ni me defendiese de tantos gol- 
pes. 

8. Tambien me ponia el demonio que como me queria enee- 
rrar en casa tan eslrecha y con tanlas enferniedades, que como 
havra de poder sufrir tanta pcnitencia y dejava casa tan gran¬ 
de y deleilosa y adonde tan contenta siempre havia estado y tan- 
tas amigas, que quiza las de aca no sen'an a mi gusto, que me 
havia obligado a mucho, que quiza estaria descsperada y que 
por Ventura havia pretendido e-sto el demonio: quitarme la paz 
y quielud y que ansi no podria tener oracion cstando desasose- 
gada y perderia el alma. Cosas de csta hechura juntas me ponia 
delante—que no era en mi mano pensar en olra cosa—-y con csto 
una aflecion y escuridad y tinieblas en el alma, que yo no lo 
se encarecer. De que me vi ansi, fiiime a ver el Santisimo Sacra¬ 
mento, aunque cncomendarme a El no podia. Pareceme es’ava 
con una congoja como quien esta en agonia dc muerte. Tratai- 
lo con nadie no havia de osar, porque awn confesor no tenia 
senalado. 

9. I Oh, valame Dios, que vida esta tan miserable! No hay 
contento siguro ni cosa sin mudanza. Havia tan poquito quo no 
me parece trocara mi contento con ninguno de la tierra y la 
mesma causa de el me atormentava ahora de tal suerte que no 
sabia que hacer de mi. jOh si mirasemos con advertencia las 
cosas de nuestra vida! cada uno veria por espiricncia cn lo 
poco que se ha de tener contento ni descontenlo de ella. Es cierlo 
que me parece fue uno de los recios ratos que he pasado en mi 
vida; parece que adevinava el espiritu lo mucho que eslava por 
pasar, awnque no Ilego a ser tanto como esto si durara. Mas no 
dejo el Sefior padecer mucho a su pobre sierva; porque nunca 
en las tribulaclones me dejo de socorrer y ansi fue en esta, que 
me dio un poco de luz para ver que era demonio y para que pu- 
diese entender la vcrdad y que todo era quererme espantar con 
mentiras; y ansi comence a acordarme de mis grandes determi- 
naciones de servir a el Senor y deseos de padecer por El. Y 
pense quo si havia de cumplirlos, que no havia de andar a pro- 
curar descanso, y que si tuviese travajo, que ese era el merecer, 
y si descontento, como lo tomasc por servir a Dios me serviria 
de purgatorio; que de que temia, que pues deseava travajos que 
biieno<; cran estos, que en la mayor contradicion estava la ga- 
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nancia, que por qwe' me havia de fallar animo para scrvir a 
quien tanto devia. Con cstas y olras consideraciones, hacicndome 
gran fuerza, prometi delante del Sanlisimo Sacramento de ha- 
cer todo lo que pudiese para tener licencia de venirme a esta 
casa y en pudiendolo hacer con buena conciencia prome'.er 
clausura. 

10. En haciendo esto, en un inslanle huyo el demonio y me 
dejo sosegada y contenta y loqucde y lo he estado siempre, 
y todo lo que en esta casa se guarda de encerramiento y peniten- 
cia y lo demas se me hacc en estremo suave y poco. El conlento 
es tan grandisimo que pienso yo algunas vcces que pudiera escoger 
en la tierra que fuera mas sabroso. No se si es cs!o parte para 
tener mucha mas salud que nunca u querer el Senor—por ser 
msnester y razon que haga lo quo todas—darme este consuelo, ^ 
que pueda hacerlo, annque con travajo; mas de el poder se es- '* * 
pantan todas las personas que saben mis cnfermedades. Bendito 

sea El que todo lo da y en cuyo poder se puede. 

11. Quede bien cansada de tal contienda y riendome de cl 

demonio, que vi claro .ser el. Creo lo primitio el Senor, porque I 

yo nunca supe que cosa era descontento de ser monja ni un me- | 

mento en veinte y ocho anos y mas que ha que lo soy, para que \ 

entendiese la merced grande que en e.sto me havia hecho y del ' 

tormento que me havia librado, y tambien para que si alguna 
vicse lo estava, no me espantase y me apiadase de ella y la su- 
piese consolar. Pues pasado csto, quiriendo despues dc comer 
descansar un poco (porque en toda la noche no ha\'ia casi so- 
segado ni en otras algunas dejado de tener travajo y cuidado, 

y todos los dias bien cansada), como se havia sabido en mi mo- 
nesterio y en la ciudad lo que estava hecho, havia en 61 mucho 
alboroto por las causas que ya he dicho, que parecia llevavan 
algun color. Luego la pcrlada me envio a mandar que a la hora * 
me fuese alia. Yo en viendo su mandamiento, dejo mis monjas 
harto penadas y voime luego. Bien vi que se me havian de ofre- 
cer hartos travajos; mas como ya quedava hecho, muy poco se 

' aLnego la perlada me envio a mandar, que a l<i hora me fuese 
alla.n 

■Adverbio que indica con viveza y energia el tiempo precise. 

«F,llos (los gusanos de seda) a la hora muerens (Granada, Intro- 
duccion al Simbolo, c. 21, p. 1). 

' La Santa escribio: que por me avia de {altar ; en la edicidn prin- 
sipc se suple la pulabra que subrayamos. 

* San Jose dc Avila. 

Estas doE palabras vicnen entre lineas. 
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me dava. Hice oracion suplicando a el Scnor me favoreciese, y 
a mi padre San Josef que me trajese a su casa y ofrecile lo 
quc havia de pasar y, muy conten'.a se ofreniese algo en que yo 
padcciesc por El y le pudiese servir, me fui, con lener creido 
lucgo me havian de echar en la carcel. Mas, a mi parecer, me 
d:era mucho contento por no hablar a nad'e y descansar un 
poco en soledad, de lo que yo estava bien neccsitada, porque me 
Iraia molida tanto andar con gente. 

12. Como llegue y di mi d^scuento a la Perlada, aplacose 
algo y todas enviaron a el Provincial y quedose la causa para 
delantc de el; y venido, fui a juicio con harto gran conlento de 
vcr que padecia algo por el Scnor, porque contra Su Majestad 
ni la Orden no hallava haver ofendido nada en este caso, antes 
procurava aumentarla con todas mis fuerzas y muricra de buena 
gana por ello, que todo mi deseo era que se cumpliese con toda 
pcrfecion. Acordeme de el juicio de Crislo y vi cuan nonada 
era aquel. Hice mi culpa como muy rulpada y ansi lo parecia 
a quien no savia todas las causas. Despues dc haverme hecho 
una gran repreenslon, aunque no con tanto rigor como merecia 
el delito y lo que muclios decian a cl Provincial, yo no quisiera 
disculparme, porque iva de’.erminada a ello, antes pedi me per- 
donase y castigasc y no esluvlese desabrido conmigo. 

13. En algunas cosas bicn via yo me condenavan sin culpa, 
porque me decian lo havia hecho porque me tuviesen en algo y 
por ser nombrada y otras semejantes; mas en otras claro en- 
tendia que decian verdad, en que era yo mas ruin que otras y 
que pues no havia guardado la mucha relision que se llevava en 
aquella casa, como pensava guardarla cn otra con mas rigor, 
que escandalizava el pueblo y levanlava cosas nuevas. Todo 
no me hacia ningun alboroto ni pena, annque yo mostrava te- 
nerla porque no pareciese tenia cn poco lo que me decian. 

14. En fin, me mando delantc de las monjas diese dlscuento 
y huvelo de hacer. Como yo tenia quietud en mi y me ayudava 
el Senor di mi discuenlo de manera que no hallo cl Provincial 
ni las que alii estavan por que me condenar, y despues a solas 
le hable mas claro y quedo muy satisfecho y prometiome—si 
fuese adelante—en sosegandose la ciudad, de danne licencia para 
que me fuese a el, porque el alboroto de toda la ciudad era tan 
grande como ahora dire. 

15. Desde a dos u tres dias, juntaronse algunos de los regi- 
dores y corregidor y de el cabildo, y todos juntos dijeron que 


Hay aqui ana* letras borradas: se vini. 
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en ninguna manera se havia de consentir. que venia conocido 
dano a la repiiblica y que havian de quitar el Santisimo Sacra- 
tnctilo y que en ninguna manera sufririan pasase adelante. Hi- 
cieron juntar todas las Ordcnes. para que digan su parerer, de 
cada una ■' dos Ictrados. Unos callavan, otros condenavan. En fm, 
coneluyeron que luego se deshiciese. Solo un Prescniado ‘ dc la 
Ordcn de Santo Domingo, a/znque era contrario—no del mones- 
tcrio, sino de que fuese pohre—dijo que no era cosa que ansi sc 
havia de deshacer. que sc mirase bien, que liempo havia para 
ello, que este era caso de el Obispo, u cosas de esie arte, que 
hizo mueho provecho; porque, sigun la furia, fue dicha no lo 
poner luego en obra. Era, en fin, que havia de ser que era 
el Seiior scrvido de ello y podian todos poco contra su voluntad. 
Davan sus razones y llevavan buen celo y ansi, sin ofrnder ellus 
a Dios, hacianme padecer y a lodas las personas que lo favore- 
cian, que cran algunas. y pasaron muchn persecucion. 

16. Era tanto el alboroto de el pueblo que no se bald va en 


’ (iHifieron juntar todas las Ordenes, para que digan su parerer 
de cada una dos Ictrados.o 

Proiiombre invariable en niimero y caso, lo mismo que ademds; 
ambos signifiraii mulliliid. El priincro amnipana sicinpre a nombres 
romuncs. pero los rcslringe a una rantidad o niimero deterniinados. 

(lEn estos mesmos dias podemos tambien bacer oraridn a la San- 
tisinia Trinidad, cada un dia a una de las Ires personasu IGravada, 
Guia, 1. 4, n. 4). 

nSuma era la alcgria que llcvaba ronsigo Sanebo viendosc a su 
parerer con la duquesa... y asi lomaba la orasion por la melena en esto 
de rcgalarse cada y ruando se ofrerian (Cervaxtes. Quijule, p. 2.», 
1. 6, r. 31). 

’ «Era en fin que bavia de ser. . y podian todos poco contra su 
(divina) voluntad.» 

Signilira iguiilniente el verbo ser en muclias orasiones lo lui^o 
que acuntecer, sticeder... 

ttSararle (el estoque u Basilio) y el expllfar scria lodo a un liempo* 
(Ceiivantes, Quijote, p. 2.*, 1. 6, c. 21). 

aPierde (el bombre) el liempo y falla muebas veces en sus ejercicios 
por no faltar a los bombres, dc donde vicne a Ser que tanto agrado 
mcnos a Dios cuanto mds procura agradar a los bombres* (Granada, 
Memorial, tr. 4, regia 2, c. 5). 

adtiii.-indo. Rev mio, serii cslo?» (Ibid., C.onsideracioncs suhre laa 
perjercumes divinas, cons. 4). 


' P. Domingo Banes. A1 margen del original escribe el 1'. U.-itiez: 
(lEsto fue el ano de l.'>62, cn fin de agosto. Yo me bade prcsenle y di 
este parerer. Fr. Domingo Banes. Y ruando esto firmo el ano do 
1575, 2 de mayo, y tiene ya esia Madre fundados nueve moncstcrioa 
con gran religions. 
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otra cosa * *, y toclos condenarme y ir a el Provincial yarn! mo- 
ncsierio. Yo ninguna pena tenia de cuanlo decian de mi mas qiic 
si no lo dijeran, sino tcmor si se havia de deshacer. Esto me 
dava gran pena y ver que perdian credito las personas que 
me ayiidavan y el mucho travajo que pasavan, que de lo que 
decian de mi antes me parece me holgava. Y si tuviera alguna fe, 
ninguna alteracion tuviera, sino que faltar algo en una virtud 
basta a adormccerlas todas y ansi esluve muy penada dos dias 
que huvo estas juntas que digo cn el pueblo; y estando bien fa- 
tigada me dijo el Seiior: w^No sabes que soy “ podcroso?, ;.de 
que temes?», y me asiguro que no se desharia. Con esto quede 
muy consolada. Enviaron a el Conscjo Real con su informacion: 
vino provision para que se diese relacion do como se bavia 
becho. 

17. Hcla aqui comcnzado un gran pleito, porque de la ciu- 
dad fueron a la corte y huvieron de ir de parte de el monesterio 
y ni havia dineros ni yo sabia que haccr. Pioveyolo el Senor, 
que nunca mi Padre Provincial me mando dejase de entrnder 
cn cllo; porque es tan amigo de toda virtud que, nr/nque no 
ayudava, no queria ser contra ello. No me dio licencia basta ver 
en lo que parava para venir aca. Estas sicrvas de Dios estavan 
solas y hacian mas con sus oraciones que con cuanto yo andava 
negociando, aunque fue mcnestcr harla diligencia. Algtinas veces 
parecia que todo faltava, en especial un dia antes que vinlese 
el Provincial, que me mando la Priora no tia'ase en nada y era 
dejarse todo. Yo me fui a Dios y dijele: Senor, csta casa no es 
mia, por Vos se ba becho; ahora que no hay nadie que negocie, 
hagalo Vucstra Majestad. Quedava tan descansada y tan sin 
pena, como si tuviera a todo el mundo que negociara por mi y 
luego tenia por siguro el negocio. 

18. Un muy siervo de Dios, sacerdote’, que siempre me ha¬ 
via ayudado, amigo de toda perfecion, fiic a la corte a entender 
en el negocio y trabajava mucho, y el cavallero santo—de quicn 


* oNo sc hnblavn en otra i-osa.D 

Eslc verbo llcva lu prcposicion en por cierta reiiiola analoRia ion 
los verbos ciilrelenerse, ocupiirse, etc. 

«Lc habian hablado en sii negocio, romo en com sabidao (Ckrvan- 
TKS, Quijole, p. 1.”, 1. 3, c. 27). 

iiComo yo era uno He los que en cste liempo estaban en Roma, po- 
Hre liablnr como Icsligo de vista en lo que He aqui adelanle se dira* 
(RivAnENKVRA, Vida de San Ignacio, 1. 3, c. 1). 


“• Soys, babia escrito. 

• Gonxalo de Aranda. 
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he hecho mencion—^hacia en este case muy mucho y de todas 
maneras lo favorecia. Paso hartos travajos y persecucidn y siem- 
pre en todo le tenia por padre y awn ahora le tengo.'Y en los 
que nos ayiidavan ponia d Senor tanto hervor que cada uno lo 
tomava por cosa tan propia suya como si en ello les fuera la 
vida y la honra, y no les iva mas de ser cosa en que a ellos les 
parecia se servia el Senor. Parecio claro ayuclar Su Majestad a 
el Maestro que he dicho, clerigo, que tambien era de los que 
mucho me ayudavan, a quien el Obispo puso de su parte en una 
junta grande que se hizo y el estava solo contra todos. y en fin 
los aplaco con decirles ciertos medios, que fue harto para que 
se entretuviesen; mas ninguno bastava para que luego no tornasen 
a poner la vida, como dicen, en deshacerle. Este siervo de Dios 
que digo, fue quien dio los habitos y puso el Santisimo Sacra¬ 
mento ‘ y se vio en harta persecucion. Duro esta bateria casi 
medio aiio, que decir los grandes travajos que se pasaron, por 
menudo, scria largo. 

19. Espanlavame yo de lo que ponia el demonio contra unas 
mujercitas y como les parecia a todos era gran dano para el 
lugar solas doce mujercs y la priora—que no ban de ser mas— 
digo a los que lo contradecian, y de vida tan estrecha; que ya 
que fuera dano u yerro, era para si mesmas; mas dano a el 
lugar no parece llevava camino y ellos hallavan tantos, que con 
buena conciencia lo contradecian. Ya vinieron a decir que, como 
tuviese rents, pasarian por cllo y que fuese adclante. Yo estava 
ya tan cansada de ver el travajo de todos los que me ayudavan, 
mas que de el mio, que me parecia no seria malo—hasta que se so- 
segasen—tener renta y dejarla despues. Y otras veces, como ruin 
y imperfecta, me parecia que por ventura lo queria el Senor, pues 
sin clla no podiamos salir con ello y venia ya en este concierto. 

20. Estando la noche antes que se havia de tralar en oracion 
y ya se havia comenzado el concierto, dijome el Senor que no 
hiciese tal, que si se coraenzasemos' a tener renta, que no nos 
dejarian despues que lo dejasemos y otras algunas cosas. La 
mesma noche me aparecio el santo Fray Pedro de Alcantara, 
que era ya muerto, y antes que muricse me escrivio—como supo 
la gran contradicion y persecucion que teniamos—que se holga- 
va fuese la fundacion con contradicion tan grande, que era se- 
nal se havia el Senor servir muy mucho en este monesterio, pues 
el demonio tanto ponia en que no se hiciese y que en ninguna 

* Caspar Daza. 

' Asi el autografo. 
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manera viniese en tener renta; y aun dos u tres veces me per- 
suadio en la carta, y que, como esto hiciese, ello vernia a hacerse 
todo como yo queria. Ya yo le havia visto otras dos veces des¬ 
pues que murio y la gran gloria que tenia y ansi no me hizo 
lemor, antes me liolgue mucho; porque siempre aparecia como 
cuerpo glorilicado, lleno de mucha gloria y davamela muy gran- 
disima verle. Acuerdome que me dijo la primera vez que le vi, 
entre otras cosas, diciendome lo mucho que gozava, que: dichosa 
penitencia havia sido la que havia hecho que tanto premio ha¬ 
via alcanzado. 

21. Porque ya creo tengo dicho algo de esto no digo aqui 
mas de como esta vez me mostro rigor y solo me dijo que en 
ninguna.manera tomasc renta y que por que no queria tomar su 
consejo, y desaparecio luego. Yo quede espantada y luego otro 
dia dije a el cavallero—que era a quien en “ todo acudia, como 
el que mas on ello hacia—lo que pasava y que no se concertasf 
en ninguna manera tener renta, sino que fuese adelante el pleito. 
El estava en esto mucho mas fuerte que yo y holgose mucho; 
despues me dijo cuan de mala gana hablava en el concierto. 

22. Despues se torno a levantar otra persona y sierva de 
Dios harto y con buen celo; ya que estava en buenos terminos. 
decia sc pusiese en manos de letrados. Aqui tuve hartos desaso- 
siegos, porque algunos de los que me ayudavan venian en esto 
y fue esta marana que hizo el demonio de la mas mala digistion 
de todas. En todo me ayudo el Senor, que ansi dicho en suma 
no se puede bien dar a entender lo que se paso en dos anos quo 
se cstuvo cpraenzada esta casa, hasta que se acabo. Este medio 
postrero y lo primero fue lo mas travajoso. 

23. Pucs aplacada ya algo la ciudad, diose tan buena mana 
el Padre Presentado Dominico “ que nos ayudava, awnque no es¬ 
tava presente, mas haviale traido el Senor a un tiempo que nos 
hizo harto bien y parecio haverle Su Majestad para solo este fin 
traido, que me dijo el despues que no havia tenido para que 
venir, sino que acaso lo havia sabido. Esluvo lo que fue mcnes- 
ter. Tornado a ir, procuro por algunas vias que nos diese licen- 
cia nuestro Padre Provincial para venir yo a esta casa con otras 
algunas conmigo, que parecia casi imposible darla en tan breve. 


“ Veasc el c. 27. 

“ Vease el c. 34. 19, nota 3. 

Uabia escrito: en to es anos. Esta coiregida la ( de to y borrada 
la e de es, y se lee dos o los. 

" P. Ibanez. 
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cer el oficio y ensenar a las que estavan. Fue grandisimo 
} para mi cl dia que venimos. 

Eslando hacicndo oracion en la Iglesia antes que entra- 
I moneslerio, estando casi en arrobamiento, vi a Cristo 
I grande amor me parecio me recibia y ponia una co- 
agradeciendome lo que havia hecho por su Madre. Olra 
ando todas en el coro en oracion despufe de Completas, 
lestra Scfiora con grandisima gloria con manto bianco y 
de el parecia ampararnos a todas. Entendi cuan alto gra- 
loria daria el Sefior a las de esta casa. 

Comenzado a hacer el oficio, era mucha la devocion que 
lo comenzo a tener con esta casa. Tomaronse mas monjas 
inzo cl Sefior a mover a los que mas nos havian perse- 
para que mucho nos favoreciesen y hicicsen limosna, y 
irobavan lo que tanto havian reprobado y poco a poco 
ron del pleito y decian que ya entendian ser obra de Dios, 
m tanta contradicion Su Majestad havia querido fuese 
e. 

Y no hay al presente nadie que le parezea .fuera acertado 
de hacer y ansi tienen tanla cuenla con proveernos de 
1 que, sin haver demanda ni pndir a nad'e, los despierta 
)r para que nos la envien y pasamos sin quo nos falte lo 
lo, y espero en el Senor quo sera ansi siempre; que, como 
cas, si hacen lo que deven—como Su Majestad ahora Ics 
cia para hacerlo—, sigura estoy que no les faltara ni ha- 
lenester ser cansosas ni importunar a nadic, que el Sefior 
a cuidado ’ como hasta aqui, que es para mi grandisimo 
lo de verme aqui metida con almas tan desasidas. Su tra- 
ntender como iran adelante en cl servicio de Dios. La so- 
es su consuelo y pensar de ver a nadie que no sea para 

lo habrdn menestpr ser cansosas, ni importunar a nadie; que el 
e iernd cuidado como hasta aqui.n 

;s del verbo, y para lograr mas claridad y vigor en la dircion, 
r cl pronombre se antvpone en eualqiiiera de las personas, 
entrambos fne tenido (aqnello) a buena senal y felirisimo 
.. fundandose (Sancho) no se si en la astrologia judiciaria, que 
•Ma, puesto que'la bisloria no lo dcclaraa (Cervantes, Quijote, 
1. 5, c. 8). 

me hnras dcsesperar, Sanebo, dijo Don Quijote: ven aca, he- 
ao te lie dicho mil veres que en todos los dias de mi vida no 
> a la sin par Dulcinea?» {Ibid., p. 2.*, 1. 5, c. 9). 
to be yo obispos de dos mcscs y sumos Pontifices de nno y re- 
iados de una sola semana» (Granada, Guia, 1. 1, p. 3). 
aos conmigo, no os me vuis» (Ai-O.vso del Castillo, Pluticas 
c. 4). 
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ayudarlas a encender mas el amor de su Esposo, les es trarajo, 
aunque sean muy deudos. Y ans! no vicne nadie a esla casa, sino 
quien trata de esto; porque ni las contents ni los contcnta. No es 
su lengiiaje otro sino hablar de Dios y ansi no cniienden ni las 
entiende sino quien habla del mesmo. Guardamos la Kegla de 
Nuestra Senora de el Carmen y cumplida esta sin relajacion, sino 
como la ordeno Fray Hugo, Cardenal de Santa Sabina, que fue 
dada a 1248 “* anos, en el ano V del Pontificado del Papa Ino- 
cencio cuarto. 

27. Me parece seran bicn empleados lodos los travajos que 
se ban pasado. Abora, aunque tiene algun rigor, porque no sc 
come jamas came sin necesidad y ayuno de oebo meses y otras 
cosas, como se ve en la mesma primera Regia, en muebas aun 
se les bace poco a las bermanas y guardan otras cosas que para 
cumplir esla con mas perfecion nos ban parecido necesarias, y 
espero en el Senor ba de ir muy adelante lo comenzado, como 
Su Majestad me lo ba dicbo. 

28. La otra casa que la beata que dije procurava bacer", 
tambien la favorecio el Senor y esta beeba cn Alcala y no le 
falto barla contradicion ni dejo de pasar travajos grandcs. Sc 
que se guarda en ella toda rel’s on conforme a esta primera Re¬ 
gia nuestra. Plcga a el Senor sea todo para gloria y alabanza suya 
y de la gloriosa Virgen Maria cuyo habito traemos. Amen, 

29. Creo se enfadara vuestra merced do la larga relacion que 
be dado de este moncslerio, y va muy corta para los muchos 
travajos y maravillas que el Senor en esto ba obrado, que bay 
de ello muebos testigos que lo podran juiar y ansi pido yo a 
vuestra merced por amor dc Dios que, si le pareciere romper lo 
demas que aqui va escrito, lo que toca a este monesterio vuestra 
merced lo guarde y, muerta yo, lo de a las bermanas que aqui 
estuv'ieren, quo animara muebo para servir a Dios las que vinie- 
ren y a procurar no caya lo comenzado, sino que vaya siempre 
adelante, cuando vean lo muebo que puso Su Majestad en ba- 
cerla por medio de cosa tan ruin y baja como yo. Y, pues el 
Senor tan particularmenle se ba querido mostrar en favoreccr 
para que se biciese, pareceme a mi que bara muebo mal y sera 
muy castigada de Dios la que comenzarc a relajar la perfecion 
que aqui el Senor ba comenzado y favorecido, para que se Ileve 
con tanta suavidad; que se ve muy bien es tolerable y se puede 


Reruerdc.se gue la Santa escribe siempre eon numeros romauos: 

Mccxi.vm. 

" Maria de Jesus. 




llevar con ciescanso y el gran aparejo que hay para vivir s empre 
en el las que a solas quisiercn gozar de su esposo Cristo, qua 
esto es siempre lo que han de pretender, y solas con El solo, y 
no ser mas de trece”; porque csto tengo por muchos pa eceres 
sabido que conviene y vislo por espir’encia que para llevar el 
espi'ritu que se Ileva y vivir de limosna y sin demands, que no 
se sufre mas. Y siempre crean mas a qu'en con travajos muchos 
y oracion de muchas personas procure lo que seria mqor. Y 
en cl gran contento y alegria y poco travajo que en estos anos 
que ha estamos en esla casa vemos tenet todas y con mucha mas 
salud que solian, se vera ser esto lo que conviene. Y quien le pa- 
recicre aspero '* eche la culpa a su falta de espiritu y no a lo que 
aqui se guards (pues personas delicadas y no sanas, porque le 
tienen, con tanta suavidad lo pueden llevar) y vayanse a otro 
monestcrio, adonde se salvaran conforme a su espiritu. 


CAPITULO XXXVII 

TRATA DE LOS EFECTOS QUE LE QUEDAVAN CUAPTOO EL SEfJOR LE 
HAVfA HECHO ALCUNA MERCED. JUNTA CON ESTO IIARTO BUENA 
DOCTRINA. DICE COMO SE HA DE PROCURAR Y TENER EN MUCHO 
GANAR ALGUN GRADO MAS DE GLORIA Y QUE POR NINGUN TRA¬ 
VAJO DEJEMOS BIENES QUE SON PERPETUOS 

1. De mal * se me hace decir mas de las mercedes que me 
lia hecho el Senor de las dichas, y a«n son demasiadas para que 
se crea haverlas hecho a persona tan ruin; mas por obedecer a 
el Senor que me lo ha mandado y a vuestras mercedes, dire al- 
gunas cosas para gloria suya. Plega a Su Majestad sea para 
aprovechar algiin alma ver que a una cosa tan miserable ha 
querido el Senor ansi favorccer—ique hara a quien le huviere 


' «De mal se me hace decir mas de las mercedes que me ha hecho 
el Senor de las dichas.a 

Se indiea, a veces, con esta palabra la dificultad para ejecutar una 
cosa; si esta dificultad causa repugnancia, se antepone la preposicion 
de. 

«Os suplico me digais, si no os hace de mal, cual es la vuestra 
cuita» (Cervantes, Quijote, p. l.«, 1. 4, c. 30). 

® La Santa modified mas tarde este parecer suyo, admitiendo en sns 
rasas mayor nnmero de monjas. 

'* EU original dice espero en vez de aspero. 
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de vcrdad servido ?—y se animen todos a contentar a Su Ma- 
jestad, pues aun en esta vida da tales prendas. 

2. Lo primero, hase de enlender que en cstas mercedes que 
hacc Dios a el alma hay mas y menos gloria; porque en algunas 
visiones e*ccde tanto la gloria y guslo y consuelo a el que da 
en otras que yo me espanto de lanta dlferencia de gozar, aun 
en esla vida. Porque acacce ser tanla la diferencia que hay de 
un gusto y regalo que da Dios en una vision u en un arroba- 
mienlo que parece no es posible poder haver mas aca que desear, 
y ansi el alma no lo desea ni pediria mas contento. Aunque des¬ 
pues que el Senor me ha dado a entender la diferencia que hay 
cn el cielo de lo que gozan unos a lo que gozan otros cuan gran¬ 
de es, bien veo que tambien aca no hay tasa en el dar cuando 
el Senor es servido, y ansi no querria yo la huviese en servir yo 
a Su Majestad y emplear toda mi vida y fuerzas y salud en cslo 
y no querria por mi culpa perder un tantito de mas gozar. Y 
digo ansi que si me dijesen cual quiero mas estar con todos 
los travajos del mundo hasta el fin de el y despu^ subir un 
poquito mas en gloria u sin ninguno irme a un poco de gloria 
mas baja, que de muy buena gana tomaria todos los travajos 
por un tantito de gozar mas de entender las grandezas de Dios, 
pues veo que quien mas le entiende mas le ama y le alaba. 

3. No digo que no me contentaria y ternia por muy ventu- 
rosa de estar en el cielo, aunque fucse cn el mas bajo lugar (pues 
quien tal le tenia en el infierno, harta misericordia me haria en 
esto el Senor, y plcga a Su Majestad vaya yo alia y no mire a 
mis grandes pecados); lo que digo es que, aunque fuese a muy 
gran costa mia, sipudiese y el Senor me diese gracia para tra- 
vajar mucho, no querria por mi culpa perder nada. jMiserable 
de mi que con tantas culpas lo tenia perdido todo! 

4. Hase de notar tambien que en cada merced que el Senor 
me hacia de vision u revciacion, quedava mi alma con alguna 
gran ganancia y con algunas visiones quedava con muy muchas. 
De ver a Cristo me quedo imprimida su grandisima hermosura 
y la tengo hoy dia; porque para esto bastava sola una vez. 


* «Si me dijesen cual quiero mas.)i> 

«En estas pluticas iban cuando vieron que por la quiebra que dos 
alias montanas liacian, bajaban hasta veinte pastures eoronados con 
guirnaldas, que a lo que despues parccio, eran cual de tejo, cual de 
ripresa (Cervantes, Quijote, p. l.«, 1. 2, c. 13). 


•' Ilabia escrito: si ser pudiese. La segunda palabra esta borrada 
en el autografo. 
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tantas como el Senor me hace esta merced. Quede 
rovecho grandisimo y fue este: tenia una grandisima 
jnde me vinieron grandes danos y era esta: quc como 
1 a entender que una persona me tenia voluntad, y 
. en gracia me aficionava tanto que me atava en gran 
memoria a pcnsar en 9 (aunque no era con intencion 
r a Dios, mas liolgavame de verle y de pensar en el 
:osas buenas que le via); era cosa tan danosa que me 
ma harlo perdida; despues que vi la gran hermosura 
no via a nadie que en su comparacion me pareciese 
e ocupase; que con poner un poco los ojos de la eon- 
en la imagen que tengo cn mi alma, he quedado con 
rtad en esto que despues aca todo lo que veo me pa- 
asco cn comparacion de las cscelencias y gracias que 
nor via. Ni hay saber ni mancra de regalo que yo es- 
ada en comparacion del que es oir sola una palabra 
aquella divina boca, cuantimas tantas. Y tengo yo por 
si el Senor por mis pecados no primite sc me quite 
oria, podermela nadie ocupar de suerte que, con un 
i tornarme a acordar de este Senor, no quede libre. 
leciome con algun confesor, que sicmpre quiero mu- 
que gobiernan mi alma (como los tomo en lugar de 
de verdad, pareceme que es siempre adonde mi volun- 
j emplea) y como yo andava con siguridad, mostravales 
Uos, como temerosos y siervos de Dios, temianse no 
en alguna manera y me atase a qucrerlos, awnque san- 
' mostravanmc desgracia. Esto era desjiues que yo esta- 
eta a obedecerlos, que antes no los cobrava ese amor, 
jia cntre mi de ver cuan cnganados eslavan, awnque 
eces tratava tan claro lo poco que me atava a nadie como 
n mi; mas asiguravalos y tratandome mas conocian 
via a el Senor, que estas sospechas que traian de mi 
ra a los principios. Comenzome mucho mayor amor y 
de este Senor en viendole, como con quien tenia eon- 
tan continna. Via que, aunque era Dios, que era Horn- 
10 se espanta de las flaquezas de los hombres, que en- 
3stra miserable compostura sujeta a muchas caidas por 
pecado que El havia venido a reparar. Puedo tralar 
amigo aunque es Senor; porque entiendo no es como 
la tenemos por senorcs, que todo el schorio ponen en 
3S postizas; ha de haver horas de hablar y senaladas 
que los hablen; si es algun pobrecilo que tiene algun 
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u que si es con el Rey, aqui no hay tocar gente pobre y no cava- 
Uerosa, sino pregunlar quien son los mas privados y a buen si- 
guro que no scan personas que tengan el mundo dcbajo de los 
pies, porque ^tos bablan vcrdades que no temen ni deven; no 
son para palacio, que alii no se deven usar, sino caUar lo que 
mal Ics parece, que aim pensarlo no deven osar por no ser des- 
favorecidos. 

6. jOh, Rey de gloria y Senor de todos los reyes, como no 
es vuestro reino armado do palillos, pues no tiene fin!, jeomo no 
son menester terceros para Vos! Con mirar vuestra persona, se 
ve luego que es solo El que mereceis que os llamen Senor, sigun 
la Majeatad mostrais; no es menester gente de acompanamiento 
ni de guarda para quo conozcan que sois Rey. Porque aca un 
rey solo mal se conocera por si; annque el mas quiera ser co- 
nocido por rey, no le creeran, que no tiene mas que los otros, 
es menester que se vea por que lo crecr, y ansi es razon tenga 
estas autoridades postizas, porque si no las tuviese no le ternian 
en nada, porque no sale de si el parecer poderoso, de otros k 
ha de venir la autoridad. jOh, Senor miol; job, Rey miol: 
iquien supiera abora representar la majeslad que teneis! Es 
imposible dejar de ver que sois gran Emperador en Vos mesmo, 
que espanta mirar esta majestad; mas mas espanta, Senor mio, 
mirar con ella vuestra humildad y el amor que mostrais a una 
como yo. En todo se puede tratar y hablar con Vos como qui- 
sieremos, pcrdido el primer espanto y temor de ver Vuestra Ma¬ 
jestad, con quedar mayor para no ofenderos; mas no por miedo 
del castigo, Senor mio, porque este no se tiene en nada en 
romparacion de no perderos a Vos. 

7. Hela aqui los provechos de esta vision ® sin otros grandes 

* (dlcla aqui los provechos de esta vision.# 

Adverbio formado dc un imperalivo del verbo haber que sirve 
para mosirar cl modo. Es la version de los latinos: en, ecce. 

«Dadnie, buen hombre, cse baculo, que lo he menester. De muy 
buena gana, respondio el viejo, hele aqui, senor, y pilsoselo en la 
manoD. (Cervantes, Quijote, p. 2.«, 1. 7, c. 45.) 
able aqui ruando miraba 
A todas partes, sicte lobos vco 
Lamiendo dc la tierra alguna sangre 
Vertida en cereo de unos huesos mondos; 

Y fue mi suertc que ellos no me vieronx. 

(D. Juan de Jaurecui, Trad, de Aminta, act. 3.) 

«Y bien, prosiguid D. Quijote, .be aqui que acabo (Dniciuea) de 




fjue dcja en el alma. Si es de Dios entiendcse por los efectos, 
cuando el alma tiene luz; porque, como muchas vecec he dicho, 
quiere el Senor que este en tinieblas y que no vea esta luz y ansi 
no es mucho tema la que se ve tan ruin como yo. No ha mas que 
ahora que me ha acaecido estar ocho dias que no parece havia 
en mi ni podia tener conocimiento de lo que devo a Dios ni 
pcuerdo de las mercedes, sino tan emhobada el alma y puesta no 
se en que ni como: no en malos pensamientos, mas para los 
buenos estava tan inhabil que me reia de mi y gustava de ver 
la bajeza de un alma cuando no anda Dios siempre obrando en 
ella. Bien ve que no esta sin El en este estado, que no es como 
los grandes travajos que he dicho tengo algunas veces; mas 
annque pone k-na y hace eso poco que puede de su parte, no hay 
arder el fuego de amor de Dios *’*, harta misericordia suya es que 
se ve el humo para entender que no esta del todo muerto; torna 
el Senor a acender, que entonces un alma, au.nque se qu'ebrc 
la cabeza en soplar y en concertar los lenos, parece que todo lo 
ahoga mas. Creo es lo mijor rendirse del todo a que no puede nada 
por si sola y entender en otras cosas—como he dicho—meiito- 
rias; porque por ventura la quita el Senor la oracion para que 
entienda en ellas y conozca por espiriencia lo poco que puede 
por si . 

8. Es cierto que yo me he regalado hoy con el Senor y atre- 
vldo a quejarme de Su Majestad y le he dicho: ^como, Dios 
mio, que no basta que me teneis en esta miserable vida y que 
por amor de Vos paso por ello y quiero vivir adonde todo es 
embarazos para no gozaros, sino que he de comer y dormir y 
negociar y tratar con todos y todo lo paso por amor de Vos, 
pues bien sabeis, Senor mio, que me es tormento grandis'mo y 
que tan poquitos ratos como me quedan para gozar de Vos, os 
me ascondais? iComo se compadece esto en vueslra misericor¬ 
dia? ^Como lo puede sufrir el amor que me teneis? Creo yo 
Senor, que, si fuera posible poderme asconder yo de Vos como 
Vos de mi, que pienso y creo del amor que me teneis, que no lo 
sufrierades. Mas estais os Vos conmigo y veisme siempre, no se 
sufre esto, Senor mio; suplicoos mireis que se hace agravio a 
quien tanto os ama. 

9. Esto y otras cosas me ha acaecido decir, entendiendo pri- 
mero como era piadoso el lugar que tenia en el infierno para lo 
que merecia; mas algunas veces desatina tanto el amor que no 
me siento, sino que en todo mi seso doy eslas quejas y todo me 


Esta palahra falta en el original. 
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lo sufre el Senor. jAlabado sea tan buen Rey! jLlegaramos a 
los de la tierra con estos atrevimientos! Awn ya a el rey no me 
maravillo que no se ose hablar, que es raz»n se tema y a los 
senores que representan ser cabezas; mas esla ya el mundo de 
raanera que havian de ser mas largas las vidas para deprender 
los puntos y novedades y maneras que hay de crianza, si ban de 
gastar algo de ella en servir a Dios. Yo me santiguo de ver lo 
que pasa. El case es que ya yo ^ no sabia como vivir cuando 
aqui me meti; porque no se toma de burla cuando hay descuido 
en tratar con las gentes mucho mas que merecen, sino que tan 
de veras lo toman por afrenta que es menester hacer satisfacio- 
nes de vuestra intencion, si hay—como digo—-descuido, y aun 
plega a Dios lo crean. 

10. Torno a decir que, cierto, yo no sabia como vivir, por¬ 
que se ve una pobre de alma fatigada: ve que la mandan que 
ocupe siempre el pensamiento en Dios y que es neccsario traerle 
en El para librarse de muchos peligros; por otro cabo, ve que 
no cumple perder punto en puntos de mundo, so pena de no 
dejar de dar ocasion a que se tienten los que tienen su honra 
puesta en estos puntos. Traiame fatigada y nunca acabava de 
hacer satisfaciones, porque no podia, aunque lo estudiava, de¬ 
jar de hacer muchas faltas en esto, que, como digo, no se tiene 
en el mundo por pequena. Y ^es verdad que en las Relisiones, 
que de razon haviamos en estos casos estar disculpados, hay 
disculpa? No, que dicen ® que los monesterios ha de ser corte 


* «E1 caso es que ya yo no sabia como vivir cnando aqui me meti.w 
Antepnesta esta particula al snpuesto de la accion tiene particular 

fuerza y gracia. 

«Para conmigo no hay palabras blandas (dijo Don Qnijote a uno 
de los monies), que ya yo os conozco, fementida canalla». (Cervantes, 
Quijote, p. l.», 1, 1, c. 8.) 

«Si fueras Caballero, como no lo eres (dijo Don Quijote al viz- 
caino), ya yo hubicra castigado tu sandez y alrevimienlo, cantiva cria- 
tura» (Ibid.). 

«En efecto: dijo Sancho, que es lo que Vm. qniere hacer en 
este remote lugar (de Sierra Morena)? Ya yo te dicho, respondio 
Don Quijote, que quiero imitar a Amadis, haciendo aqui del desespe- 
rado, del sandio y del furioson (Ibid., p. l.», 1. 3, c. 25.) 

• «No, que dicen que los monesterios ban de ser corte de crianza.v 
Adverbio de negacion; tiene mas fuerza qne todos los eqnivalentes. 
cclVo, no, senor, respondio Sancho, no se ha de decir por mi, a 

dineros pagados, brazos qnebrados: apartese Vm. otro poco y dejeme 
dar otros dos azotes siqnieras (Cervantes, Quijote, p. 2.* *, 1. 8, c. 71). 

aEso no, Sancho, respondio Teresa, casadla (a Mari Saneba) con 
su igual, que es mas acertadoa. 

aY digame Vm., senor D. Alvaro, parezco yo en algo a ese tal 
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de crianza f de saberla. Yo, cierto que no puedo entender csto; 
he pensado si dijo algun santo que havia de ser corte para en- 
senar a los que quisiesen ser corlesanos del cielo y lo han enten- 
dido al revfe; porque traer este cuidado quien es razon le traya 
continao en contentar a Dios y aborrecer el muiido, que le pueda 
traer tan grande en contentar a los que viven en el cn es;as co- 
sas que tantas veces se mudan, no se como. Aun si se pudiera 
deprender do una vez, pasara; mas aun para titulos ® de cartas 
es ya menester haya catreda adonde se lea como se ba de hacer 
—a manera de decir—, porqiie ya se deja papel de una parte, 
ya de otra, y a quien no se solia poner magnifico, se ha de po- 
ner ilustre. 

11. Yo no se en que ha de parar, porque aun no he yo cin- 
cuenta anos, y en lo que he vivido lie visto tantas mudanzas que 
no se vivir; pues los que ahora nacen y vivieren muchos, ique 
han de hacer? Por cierto yo he lastima a gente espiritual que 
esta ohiigada a estar en el mundo por algunos santos fines, que 
es terrible eruz que en esto Uevan. Si se pudiesen concertar to- 
dos y hacerse ignoranles y querer que los tengan por tales en 
estas ciencias, de mucho travajo se quitarian. 

12. Mas jen que boberias me he metido!; por tratar en las 
grandezas de Dios, he venido a hahlar de las bajezas del mundo. 
Pues el Senor me ha hecho mcrced en haverle dejado, quiero ya 
salir de el; alia se avengan ’’ los que sustentan con tanto travajo 

Don Quijotc que Vm. dire? No por cierto, respondio el huespcd, 
en ninguna manera» (Ibid., p. 2.* *, 1. 8, c. 72). 

* liAun para titulos de cartas es ya menester haya catreda adonde 
se lea como se ha de hacer a manera de decir.a 

El uso ordinario de esta particula es para encarecer una cosa de- 
terminada, anadiendo brio a la expresion. 

((Subimos un grandisimo trecho en la montana, porque nun alH 
estabamos, y aim no podiamos asegurar el pecho ni acababamos de 
freer que era tierra de crisiianos la que ya nos sostenian (Cervantes, 
Quijole, p. l.», 1. 4, c. 41). 

«Reposara mi alma, i oh!, en que alegria. 

Si canta vucstra voz la sncrte mia! 

Y nun, ioh! si de vosotros fuera yo uno, 

0 guarda de ganado o vihadero!». 

(Fr. Luis de Leon, Trad, de la egloga 10.) 

' oAlla se avengan los que sustentan con tanto travajo estas nadc- 

Este adverbio, correlative de aca, se usa, a veces, para significar 
dcsaprobacion de una cosa. 

«Tomad cstos libros (dijo el cura), y alia os aveuid con sus ver- 
dades o mcntirass (Cervantes, Quijote. p. 1.*, L 4, c. 22). 
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estas naderias. Plega a Dios que en la otra vida, que es sin mu- 
danzas, no las paguemos. Amen. 


CAPITULO XXXVIII 

KN QUE TRATA DE ALCUNAS CRANDES MERCEDES QUE EL SENOK 
LA IIIZO, ANSI EN MOSTRARLE ALGUNOS SECRETOS DEL CIELO 
COMO OTRAS CRANDES VISIONES Y REVELACIONES QUE SU MA- 
JESTAD TUVO POR BIEN VIESE. DICE LOS EFECTOS CON QUE 
LA DEJAVAN Y EL GRAN APROVECHAMIENTO QUE QUEDAVA EN 
SU ALMA 

1. Estando una noche tan mala que queria escusarme de to¬ 
ner oracion, tome un rosario por ocuparmc vocalmente, procu- 
rando no recoger el entendimiento, aunqiic en lo esterior estava 
recogida en un oratorio. Cuando el Sefior qu'ere, poco aprove 
chan estas diligencias. Estuve ansi Lien poco y vinome un arre- 
batamiento de espiritu con tanto impelu que no huvo poder re 
sistirle. Pareciame estar metida en el cielo, y las primeras perso¬ 
nas que alii vi fue a mi padre y niadre y Ian grandes cosas—en 
tan breve espacio como se podia decir un avemaria — que yo 
quede bien fuera de mi parecicndome muy demasiada meiced. 
Esto de en tan breve tiempo, ya puede ser fuese mas, sino que 
se hace muy poco. Temi no fuese alguna ilusion; pueslo que 
no me lo parecia, no sabia que hacer, porque havia gran ver- 
giienza de ir a cl confesor confesor *’ con esto; y no por humilde, 
a mi parecer, sino quo me parecia havia de burlar de mi y de¬ 
cir: que ique San Pablo para ver cosas del cielo u San Jero¬ 
nimo ! Y por haver tenido estos santos gloriosos cosas de estas, 
me hacia mas temor a mi y no hacia sino llorar mucho, porque 
no me parecia llevava ningun camino. En fin, aunque mas senti ‘, 


’ «En fin, aunque mas senti, fui al confesors. 

A veees este adverbio cquivale a mucho. 

(cAcabamos de subir toda la mantafia...; pero aunque mas tendimos 
la vista, ni publado ni camino descubrimos.a (Cebvantes, Quijote, 
parte 1.*, 1. 4, c. 41). 

aPor mas que lo disimulcs, tus regalos son estar, etc.» (Luis de 
LA Puente, p. 5, med. 7, punt. 4). 


Es decir: confesor qne lleva cnenta del aprovechamiento espi- 
ritual del penitentc, que hoy diriamos conjesor director. Esta imer- 
prctacion parece comprobarse con lo que la Santa dice en el cap. 40, 
8: ...can su confesor y que sea tal. 
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ful a el confesor, porque callar cosa jamas osava—aunque mas sin- 
tiese en decirla—por el gran raiedo que teni'a de ser enganada. 
El, como me vio tan fatigacfa que me console mucho y dijo har- 
tas cosas buenas para quitarme de pena. 

2. Andando mas el tiempo, me ha acaecido y acaece est« 
algunas veces: ivame el Senor mostrando mas grandes secretes; 
porque querer ver el alma mas de lo que se le representa, no hay 
ningiin remedio ni es posible y ansi no via mas de lo.que cada 
vez queria el Senor mostrarme. Era tanlo que lo menos baslava 
para quedar espantada y muy aprovechada el alma para estimar 
y tener en poco todas las cosas de la vida. Qiiisiera yo poder 
dar a entendcr algo de lo menos que entendia y pensando como 
puede ser hallo que es iraposible; porque on solo la diferencia 
que hay de esta luz que vemos a la que alia se representa, sicn- 
do todo luz, no hay comparacion, porque la claridad de el sol 
parece cosa muy desguslada. En fin, no alcanza la imaginacion 
—por muy sutil que sea—a pintar ni trazar como sera esta luz 
ni ninguna cosa de las que cl Senor me dava a entendcr con un 
deleite tan soberano que no se puede decir, porque todos los 
sentidos gozan en tan alto grade y suavidad que ello no se pue¬ 
de encarecer, y ansi es mijor no decir mas. 

3. Havia una vez estado ansi mas de unu hora, mostrando- 
me el Senor cosas admirables, que no me parece se quitava de 
cabe mi Dijome: «Mira, hija, que pierden los que son contra 
Mi, no dejes de decirselo)). jAy, Senor mio, y que poco aprove- 
cha mi dicho a los que sus hechos los tienen ciegos, si Vuestra 
Majestad no les da luz! A algunas personas que Vos la haveis 
dado, aprovechado se ban de saber vuestras grandezas; mas 
venlas, Senor mio, mostradas a cosa tan ruin y miserable que 
tengo yo en mucho que haya havido nadie que me crea. Bendito 
sea vuestro nombre y misericordia que—al menos a mi—conoci- 
da mijoria he visto en mi alma. Despues quisiera ella estarse 
siempre alii y no tornar a vivir, porque fue grande el desprecio 
que me quedo de todo lo de aca. Pareciame basura y veo yo cuan 
bajamente nos ocupamos los que nos detenemos en ello. 

4. Cuando estava con aquella senora que be dicho, me acae- 
cio una vez estando yo mala del corazon—porque, como he 
dicho, le he tenldo recio aunque ya no lo es—como era de mu- 


• «No me parece se quitava de cabe mi.D 

Cuando esta preposicion acompana a un verbo de movimiento, 
suele llevar ante si la preposicion de, como en la frase transcrita. Es 
una modalidad derivada del latin, que tiene igual sentido. 
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cha caridad, hizome sacar joyas de oro y piedras que las tenia de 
gran valor, en especial una de diamantes que apreciavan en mu- 
cho. Ella penso que me alegraran; yo estava riendome entie mi 
y havicndo lastima de ver lo que cstiman los hombres, acordan- 
domc de lo que nos tiene guardado el Senor y pensava cuan im- 
posible me seria, aitnquc yo conmigo mesma lo quisiese pro- 
curar, tener en algo aquellas cosas, si cl Senor no me quitava la 
memorfa de otras. 

Esto es un gran senorio para el alma, tan grande que no se 
si lo entendera sino quien lo posee; porque es el propio y natu¬ 
ral desasimiento, porque es sin travajo nucstro: todo lo bace 
Dios, que muestra Su Majestad estas ver Jades de manera que 
qucdan tan imprimidas que se ve claro no lo pudieramos por 
nosotros de aquella manera en tan breve tiempo adquirir. 

5. Quedome tambien poco miedo a la muerte, a quien yo 
siempre temia mucbo; abora pareceme facilisima cosa para 
quien sirve a Dios, porque en un memento se ve el alma libre 
de csta carcel y puesta en descanso. Que este llevar Dios el es- 
pirltu y mostrarle cosas tan eaicelentes en estos arrebatamientos, 
pareceme a mi con forma mucbo a cuando sale un alma del 
cuerpo, que en un instante se ve en todo este bien. Dejemos los 
dolores de cuando se arranca, que bay poco caso que hacer de 
ellos, y a los que de veras amaren a Dios y buvieren dado do 
mano a las cosas de esta vida, mas suavemente deben de morir. 

6. Tambien me parece me aprovecho mucbo, para conocer 
nuestra verdadera tierra y ver que somos aca peregrines, y es 
gran cosa ver lo que hay alia y saber adonde hemos de vivir. 
Porque si uno ha de ir a vivir de asiento a una tierra, esle gran 
ayuda para pasar el travajo del camino haver visto que es tierra 
adonde ha de estar muy a su descanso y tambien para conside- 
rar las cosas celestiales y procurer que nuestra conversacion sea 
alia; hacese con faciUdad. Esto es mucha ganancia, porque solo 
mirar el cielo recoge el alma, porque como ha querido el Senor 
mostrar algo de lo que hay alia, estase pensando—y acaeceme 
algunas veces—ser los que me acompanan y con los que me con- 
Buelo los que se que alia viven y parecerme aquellos verdadera- 
mente los vivos, y los que aca viven, tan muertos que todo el 
mundo me parece no me hace compania, cn especial cuando ten- 
go aquellos impetus. 

7. Todo me parece sueno lo que veo y que es burla con los 
ojos del cuerpo; lo que be ya visto con los del alma ss lo que 
ella desea, y como se ve lejos, este es el morir. En fin, es gran- 
dislma la merced que el Senor hace a quien da semejantes visio- 
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nes, porque la ayuda mucho y tambien a llevar una pesada cruz, 
porque todo no la satisface, todo le da en rostro. Y si el Senor 
no primitiese a veces se olvidase, aunque se torna a acordar, no 
86 como se podria vivir. Bendito sea y alabado por siempre ja¬ 
mas. Plega a Su Majestad por la sangre que su Hijo derramo 
por mi, que ya que ba querido entienda algo de tan grandes 
bienes y que comicnce en alguna manera a gozar de ellos, no 
me acaezca lo que a Lucifer que por su culpa lo perdio todo. 
No lo primita por quicn El es, que no tengo poco temor algunas 
veces; aunque por otra parte, y lo muy ordinario, la misericor- 
dia de Dios me pone siguridad, que, pucs me ha sacado de tan- 
los pccados, no querra dejarme de su mano para que me pierda. 
Esto suplico yo a vuestra merced siempre le suplique. 

8. Pues no son L-.n grandes las mercedes dichas, a mi pare- 
cer, como esta que ahora dire, por muchas causas y grandes bie¬ 
nes que de ella me quedaron y gran fortaleza cn el alma; aunque 
mirada cada cosa por si, es tan grande que no hay que com- 
parar. 

9. Estava un dia, vispera del Espiritu Santo; despiife de 
misa, fuime a una parte bien apartada — adonde yo rezava mu- 
clias veces — y comence a leer en un Cartujano esta fiesta ®, y le- 
yendo las senales que ban de tcner los que comienzan y apro- 
vechan y los perfectos, para enlcnder csla con ellos el Espiritu 
Santo, leidos estos Ires estados, pareciome, por la bondad de 
Dios, que no dejava de estar conmigo, a lo que yo podia enten- 
der. Estandole alabando y acordandome de otra vez que lo havia 
leido que estava bien falta de todo aquello — que lo via yo muy 
bien—ansi como abora entendia lo contrario de mi, y ansi co- 
noci era merced grande la que el Senor me havia hecho. Y ansi 
comence a considerar el lugar que tenia en el infierno merecido 
por mis pecados y dava muchos loores a Dios, porque no me 
parecia conocia mi alma sigiin la via trocada. Estando en esta 
consideracion, diome un impelu grande, sin entender yo la oca- 
sion ; parecia que el alma se me queria salir de el cuerpo, por¬ 
que no cabia en ella ni se hallava capaz de esperar tanto bien. 


• La Vida de Cristo, cscrita en lalin por Ludolfo de Sajonia, fue 
Irasladada a nuestro romance, en tiempo del cardenal Cisneros, por 
Ambrosio de Monicsinos. La priniera cdicion salid de las prensas 
de Alcala de llenares, dc 1502 a 1503. El litulo que a la obra dio 
Montesinos reza: VUa Christi cartuxano. Dividida cn dos partes, era 
vulgarmcnte conocida la obra por cl primero y el segundo Cartujano, 
o los Cartujimos siinplemente, cuando querian comprender las do*. 
(V. Tiempo y Vida de S. T., n. 133, nota.) 
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Era irapetu Ian ejtcesivo que no me podia valer y, a mi parecer, 
diferente** de otras veces: ni entendia que havia el alma ni que 
queria, que tan al'erada estava. Arrimeme, que aun sentada no 
podia estar, porque la fuerza natural me faltava toda,. 

10. Estando en esto, vco sobre mi cabeza una paloma bien 
diferente. de las de aca, porque ho tenia estas plumas, sino las 
alas de unas conchicas que echavan de si gran resplandor. Era 
grande mas que paloma; pareceme que oia el ruido que hacia 
con las alas. Estaria aleando espacio de un avemaria ®. Ya el 
alma estava de tal suerte que perdiendose a si de si, la perdio 
de vista. Sosegose el espiritu con tan buen hue.sped, que, sigun 
mi parecer, la merced tan maravillosa le devia de desasosegar y 
espantar; y coma comenzo a gozarla, qultosele el miedo y co- 
menzo la quietud con el gozo quedando en arrobamiento. 

11. Fue grandisima la gloria de este arrobamiento. Quede 
lo mas de la Pascua tan embobada y tonta, que no sabia que me 
hacer ni como cabia en mi tan gran favor y merced. No oia ni 
via, a manera de decir, con gran gozo interior. Desde aquel dia 
entendi quedar con grandisimo aprovechamiento en mas subido 
amor de Dios y las virtiides muy mas fortalecidas. Sea bendito 
y alabado por siempre. Amen. 

) 12. Otra yez vi la mesma paloma sobre la cabeza de un padre 

de la Orden de Santo Domingo ^ salvo que me parecio los ray os y 
resplandor de las mesmas alas que se estendian mucho mas; 
dioseme a entender havia de traer almas a Dios. 

13. Otra vez vi estar a Nuestra Senora puniendo una capa 
muy blanca a el Presentado de esta mesma Orden de quien he 
tratado algunas veces. Dijome que por el servicio que la havia 
hecho en ayudar a que se hiciese esta casa, le dava aquel manto 
en sehal que guardaria su alma en limpieza de ahi adelante y 

’ «Estaria aleando (la paloma) espacio de un avemaria.s 

Parti'cula de que nos servimos para expresar el lugar y el tiempo. 
Los clasicos cambian, a veces, esta palabra por obra. 

aDe alii a obra de una bora, con alegre semblante dice (el Santo) 
a los amigos con quien-fiablaba; ^No sabeis la nueva que me traian? 
—iQue nueva?, dijeron ellos, etr..» ( Rivadeneyra, Vida de San Igna- 
cio, 1, 5, c. 9). 

wPararon las doce duenas y bicieron calle, por medio de la cnal 
la dolorida se adelanto,' sin dejarla de la mano Trifaldi. Viendo lo 
cual el duque, la duquesa y Don Quijote se adclantaron obra de 
doce pasos a rccibirla». (Cervantes, Quijote, p. 2.* *, 1. 7, c. 38). 


“* Diferentes babia escrito y borro la s final. 

Fray Pedro Ibanez, escribe el P. Gracian. (B. M. C., 2, p, 510.) 

* El P. Ibanez, dice' el mismo Gracian. (Ib.) 
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que no cairia en pecado mortal. Yo tengo cierto que ansi fue *; 
porque desde a pocos anos ® murio, y su muerte y lo que vivid 
fue con tanta penitencia la vida y la muerte con tanta santidad 
que. a cuanto se puedc entender, no hay que poner duda. Dijome 
un fraile que havia estado a su muerte que antes que espirase le 
dijo como estava con el Santo Tomas. Murid con gran gozo y 
deseo de salir dc esie destierro '. Despues me ha parecido algunas 
veces con muy gran gloria y dichome algunas cosas. Tenia tan¬ 
ta oracidn que, cuando murid, que con la gran flaqueza la qui- 
siera escusar, no podia, porque tenia muchos arrobamientos. 
Escrividme poco antes que muriese que que medio ternia; por¬ 
que como acabava de decir misa se quedava con arrobamiento 
mucho rato sin poderlo escusar. Diole Dios al fin cl premio de 
lo mucho que havia servido toda su vida. 

14. Del Rector dc la Compania dc Jesus— que algunas veces 
he hecho de el mencidn — he visto algunas cosas de grandes mer- 
cedes que el Senor le hacia, que ppr no alargar no las pongo aqui. 
Acaecidlo una vcz un gran travajo en que fue muy persiguido y 
se vid muy aflegido. Estando yo un dia oyendo misa, vi a Cristo 
en la cruz cuando alzavan la Hostia; dijome algunas palabras 
que le dijese de consuelo y otras previniendole de lo que estava 
por venir y puniendolc delante lo que havia padecido por El y 
que se aparejase para sufrir. Didle esto mucho consuelo y animo. 
y todo ha pasado despues como el Senor me dijo. 

15. De los de la Orden de este Padre, que es la Compania 
de Jesiis, toda la Orden junta, he visto grandes cosas: vilos en 
el cielo con banderas blancas en las manos algunas veces y, como 
digo, otras cosas he visto de ellos de mucha admiracion; y ansi 
tengo esta Orden en gran veneracion, porque los he tralado mu- 


* «Yo tengo cierto que ansi fue.a 

Parlir.ula que al unirsc con algiin verbo le confiere cierta fuerza 
especial. 

ttYo cierto no iludo, sino que... vuestros vasatlos no tienen otro 
Evangelio sino el que nosotros tenemosu (RivadeneybA : Historin Ecle- 
sidstica de Inglaierra, 1. 1, c. 5). 

«Y se liabia de haeer cierto para celebrar al Senor fiesta agradablea. 
(Aviia, Eucar., tr. 13, p. 2.\ p. 383). 

‘ aDesde a pocos aiios muriou. 

Es la abreviacion de esta fruse: Desde alii a tres dias, anos, etc. 

((Desde a tres dias llegaron los criados y oGciales de la Reins 
Do/ia Catalina, los cnales envio luego quo supo su enfermedadn (RrVA- 
OENEYRA, yida de S. Francisco de Borja, 1. 2, c. 17). 


' Una nota marginal del P. Bauez dice: aEste Padre murid prior 
en Trianosn. 
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cho y veo conforma su vida con lo que el Senor me ha dado dc 
ellos a entendcr. 

16. Estando una noche en oracion, comenzo el Senor a de- 
cirme algunas palabras trayendome a la memoria por ellas cuan 
mala havia sido mi vida, que me hacian harta confusion y pcna; 
porque, aitnque no van con rigor, hacen uri sentimiento y pcna 
que deshaccn y sienlese mis aprovcchamiento de conocernos con 
una palabra de estas que en miichos dias que nosotros conside- 
remos nuestra miseria; porque tray consigo esculpida una vcr- 
dad que no la podemos negar. Represenlome las vohint.ules con 
tanta vanidad que havia tenido y dijome que tuviese en mucho 
querer que se pusiese en El voluntad que tan mal se havia gas 
tado como la mia y admitirla El; otras veces me dijo que me 
acordase cuando parece tenia por honra el ir contra la suya; 
otras, que me acordase lo que le devia, que cuando yo le dava 
mayor golpe, estava El haciendome mercedes. Si tenia algunas 
faltas — que no son pocas—de manera me las da Su Majestad a 
entender que toda parece me deshago, y como tengo muchas, es 
muchas veces. Acaeciame repreenderme el confesor y quererme 
consular en la oracion y hallar alii la reprecnsion verdadera. 

17. • Pues tornando a lo que decia, como comenzo el Senor a 
traerme a la memoria mi ruin vida a vuclta de mis lagrimas *, 
como yo entonces no havia hecho nada—a mi parecer — ^pense 
si me queria hacer alguna merced; porque cs muy ordinario, 
cuando alguna particular merced recibo del Senor, haverme pri- 
mero deshecho a mi mesma, para que vea mas claro cuan fuera 
de merecerlas yo son; pienso lo deve el Senor de hacer. Desde 
a un poco, fue Ian arrcbatado mi espiritu que casi me pareci6 
estava del todo fuera del cuerpo; al menos no se entiende que 
se vive en el. Vi a la Humanidad sacratisima con mas excesiva 
gloria que jamas la havia visto. Representoscme por una noticia 
admirable y clara estar metido en los pechos de el Padre: esto no 
sabre yo decir como es, porque, sin ver, me parecio me vl pre- 
scnte de aquella Divinidad. Quede tan espantada y de tal ma¬ 
nera que me parece pasaron algunos dias que no podia tornar 
en mi y siempre me parecia traia presente aquella majestad del 
Hijo de Diqs, aunque no era como la primera. Esto bien lo en- 
tendia yo, sino que queda tan esculpido en la imaginacion que no 


* vueltas de mis lagrimas...* 

Adverbio que muestra una accion con insistencia y expresividad. 
Es semejante a estos otros frecneutee en los clasicos: a cueslas, a 
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lo piiede quilar de si—per en breve que baya pasado — por al- 
giin tiempo y es harto consuclo y aiin aprovechamiento. 

18. Esta misma vision be visto otras ties veces. Es, a mi 
parecer, la mas subida vision que el Senor me ha becbo mer- 
ced que vea y tray consign grandisimos provcchos. Parece que 
purifica el alma en gran manera y quita la fuerza casi de el todo 
a esta nuestra sensualidad. una llama grande, que parece abra- 
sa y aniquila todos los deseos dc la vlda; porqiie ya que yo, glo¬ 
ria a Dios, no los tenia en cosas vanas, declatoscme aqui bien 
como era todo vanidad y cuari vanos y cuan vanos son los se- 
iiorios de aca y es un ensefiamiento grande para levantar los de¬ 
seos en la pura <xrdad. Queda imprimido un acalamicnto que no 
sabre yo decir como, mas cs muy diferente de lo que aca pode- 
mos adquirir. Hace un espanto a el alma grande de ver como 
os6 ni puede nadie osar ofender una Majesad tan grandis'ma. 

19. Algunas veers havre dicbo estos efectos de vlsioncs y 
otras cosas, mas ya be dicbo que bay mas y menos aproveeba- 
miento; de esta queda grandisimo. Cuando yo me Uegava a co- 
mulgar y me acordava de aquella Majestad grandisima que havia 
visto y mira''a que era el que cstava en el Santisimo Sacramento, 
y muebas veces quicre el Senor que le vea en la Hostia, los ca- 
bcllos se me espeluzavan ® y toda parecia me aniquilava. ; Ob, 
Seiior mio!: mas si no encubrierades vuestra grandeza, iquien 
o.sara llegar tantas veces a juntar cosa tan sucia y miserable con 
tan gran Majestad? Bendito seals, Senor. Alaben os los angeles 
y todas las criaturas, que ansi medis las cosas con nuestra fla- 
queza, para que, gozando de tan soberanas mercedes, no nos es- 
pante yueslro gran poder de manera que aun no las osemos 
gozar como gente flaca y miserable. 

20. . Podrianos acaecer lo que a un labrador, y esto se cierto 
que paso ansi: ballose un tesoro y como era mas que cabia en 
su animo, que era bajo, en viendose con el Ic d:6 una tristeza 
que poco a poco se vino a morir de puro afligido y cuidadoso de 
no saber que bacer de el. Si no le ballara junto, sino que poco 
a poco se le fueran dando y suslentando con ello viviera mas con- 
tento que siendo pobre, y no le costara la vida. 

21. jOb riqueza de los pobres: y que admirablemente sabeis 
sustentar las almas y sin que vean tan grandes riquezas, poco a 
poco se las vais moslrando! Cuando yo veo una majestad tan 
grande disimulada en cosa tan poca como es la Hostia, es ansi 
que despues aca a mi me admira sabiduria tan grande y no se 


‘ Vease la oota al cap. 20, 7. 
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como me ila el Sefior animo ni esfuerzo para llegarme a El, si El 
—que me ha hecho tan grandes mercedes y hace- — no me le diese, 
ni seria posible poderlo disimular ni dejar de decir a voces tan 
grandes maravillas. Pues ique scntira uiia miserable como yo, 
cargada de abominaciones y que con tan poco lemor de Dios ha 
gastado su vida, de verse Uegar a esle Senor de tan gran ma- 
jestad cuando quiere que mi alma le vea?; ^como ha de juntar 
boca que tantas palabras ha hablado contra el mesmo Senor, a 
aquel cuerpo gloriosisimo, lleno de limpieza y de piadad? Que 
duele mucho mas y aflige el alma por no le haver servido, cl 
amor que miiestra aquel roslro de tanta hermosura con una ter- 
nura y afabilidad, que temor pone la majestad que ve en El. 

22. Mas podria yo sentir dos veces que vi esto que 

dire? Cierto, Senor mio y gloria mia, que estoy por decir que, 
en algima manera, en estas grandes afliciones que siente mi alma, 
he hecho algo en vueslro servieio. jAy, que no se que me digo, 
que, casi sin hablar yo, escrivo ya esto!, porque me hallo tur- 
bada y algo fuera de mi, como he tornado a traer a mi memoria 
estas cosas. Bien dijera, si viniera de mi este sentimiento, que 
havia hecho algo por Vos, Sefior mio; mas, pues no puede ha¬ 
ver buen pensamiento si Vos no le dais, no hay que me agradecer; 
yo soy la deudora, Senor, y Vos cl ofendido. 

23. Llegando una vez a comulgar, vi dos demonios con los 
ojos del alma mas claro que con los de el cuerpo, con muy abo¬ 
minable figura. Pareceme que los cuernos rodeavan la garganta 
del pobre sacerdote, y vi a mi Senor con la majestad que tengo 
dicha puesto en aquellas manos en la Forma que me iva a dar, 
que se via claro ser ofendedoras suyas y entendi estar aquel alma 
en pecado mortal. iQue seria, Senor mio, ver vuestra hermosura 
entre figuras tan abominables? Estavan cllos como amedrentados 
y espantados delante de Vos; que de buena gana parece que 
huyeran, si Vos les dejarades ir. Dlomc tan gran turbacion que 
no se como ptide comulgar y quede con gran lemor parecien- 
dome que, si fuera vision de Dios, que no primitiera Su Ma- 
jeslad viera yo el mal que estava en aquel alma. Dijome el mes¬ 
mo Senor que rogase por el, y que lo havia primitido para que 
entendiese yo la fuerza que tienen las palabras de la consagracion 
y como no deja Dios de estar alii por malo que sea el sacerdote 
que las dice y para que viese su gran bondad, como se pone en 
aquellas manos de su enemigo, y todo para bien mio y de todos. 
Entendi bien cuan mas obligados estan los sacerdoles a ser bue- 
nos que otros y cuan recia cosa es tomar este Santisimo Sacra¬ 
mento indignamente y euan senor es el demonio del alma que esta 
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en pecado mortal. Harto gran provecho me hizo y harto conoci- 
miento me puso de lo que devia a Dios. Sea bendito por siempre 
jamas. 

24. Otra vez me acaecio ansi otra cosa que me espanto muy 
mucho. Estava en una parte adonde se murio cierta persona que 
havia vivido harto mal—’Sigun supe—y muchos anos; mas ha- 
via dos que tenia enfermedad y en algunas cosas parece estava 
con enmienda. Murio sin confesion, mas con todo esto no me 
parecia a mi que se havia de condenar. Estando amortajando el 
cuerpo, vi muchos demonios tomar aquel cuerpo y parecia que 
jugavan con el y hacian tamhien justicias en el, que a mi me 
puso gran pavor, que con garfios grandes le traian de uno en 
otro. Como le vi llevar a enterrar con la honra y cerimonias que 
que” a todos yo estava pensando la bondad de Dios como 
no queria fuese infamada aquel alma, sino que fuese encubier- 
to de ser su enemiga. 

25. Estava yo medio boba de lo que havia visto. En todo el 
Oficio no yi mas demonio; despues, cuando echaron el cuerpo 
en la sepoltura, era tanta la multitud que estavan dentro para to- 
marle que yo estava fuera de mi ’’ de verlo, y no era menester 
poco animo para disimularlo. Considerava que harian de aquel 
alma cuando ansi se ensenoreavan del triste cuerpo. Pluguiera 
el Senor que esto que yo vi—cosa tan espantosa—^vieran todos 
los que cstan en mal estado, que me parece fuera gran cosa para 
hacerlos vivir bien. Todo esto me hace mas conocer lo que devo 
a Dios y de lo que me ha librado. Anduve harto temerosa hasta 
que lo trate con mi confesor, pensando si era ilusion del demo¬ 
nio para infamar aquel alma, annque no estava tenida por por ‘ 
de mucha cristiandad; verdad es que, aunque no fuese ilusion, 
siempre me hace temor que se me acuerda. 

26. Ya que he comenzado a decir de visiones de difuntos, 
quiero decir algunas cosas que el Senor ha sido servido en este 
caso que vea de algunas ahnas. Dire pocas por abreviar y por 
no ser necesario, digo, para ningun aprovechamiento. Dijeronme 
era muerto un nuestro Provincial que havia sido y cuando mu¬ 
rio lo era de otra Provincia, a quien yo havia tratado y devido 

’ «Yo estava fuera de mi.r, 

Puede ser esta palabra preposicion o adverbio. Preposicion en el 
ejemplo citado y en el que signe. 

aCnando ellos (los pastores) llegaron junto a la cabana, ya estaban 
fuera de ella Tirsi y Damons. (CEnvANTES, Galatea, 1. 6). 


'* Asi el original. 
' Asi el original. 
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algunas buenas obras. Era persona de muchas virtudes. Como 
lo supe que era muerto, diome mucha turbacion, porque lemi 
su salvacion, que havla sido veinte anos perlado, cosa que yo 
temo mucho, cierto, por parecerme cosa de mucho peligro tencr 
cargo de almas, y con mucha fatiga me fui a un oratorio. Dllc 
todo el bien que havia hecho en mi vida, que seria bien poco, 
y ansi lo dije a el Senor que supliesen los meritos suyos lo que 
havia menester aquel alma para salir de purgatorio. 

27. Estando pidiendo esto a el Senor lo mijor que yo podia, 
pareciome salia del profundo de la tierra a mi lado derccbo y 
vile subir al cielo con grandisima alegria. El era ya bien viejo, 
mas vile de edad de treinta anos, y aun menos me parecio, y 
con resplandor en el rostro. Paso muy en breve esta vision, mas 
en tanto estremo quede consolada que nunca me pudo dar mas 
pena su muerte, aunque via fatigadas personas hartas por el, 
que era muy bienquisto. Era tanto el consuelo que tenia mi aima 
que ninguna cosa se me dava ni podia dudar en que era buena 
vision, digo que no era ilusion. Havia no mas de quince dias 
que era muerto; con todo, no descuide de procurer le encomen- 
dasen a Dios y hacerlo yo, salvo que no podia con aquella vo- 
luntad que si no huviera visto esto; porque, cuando ansi el Se¬ 
nor me lo mueslra y despues las quiero encomendar a Su Ma- 
jestad, pareceme, sin poder mas, que es como dar limosna al 
rico. Despues supe—porque murio bien lejos de aqui—^la muer¬ 
te quo el Senor le dio, que fue de tan gran edificacion, que a 
todos dejo espantados dd conocimiento y lagrimas y humildad 
con que murio. 

28. Haviase muerto una monja en casa havia poco mas de 
dia y medio, harto sierva de Dios. Estando diciendo una licion 
de difuntos una monja, que se decia por ella en el core, yo cstava 
en pie para ayudarla a decir el verso. A la mitad de la licion la 
vi que me parecio salia el alma de la parte que la pasada y que 
se iva al cielo. Esta no fue vision imaginaria, como la pasada, 
sino como otras que he dicho; mas no se duda mas que las 
que se ven K 

29. Otra monja se murio en mi mesma casa*. De hasta 


* «Otra monja se murio en mi mesma casa. De hasta deciocho u 
veinte anos sicmpre havia sido enferma y muy sierva de Dios, amiga 
del coro y harto virtnosa.* 

Este parrafo es snsceptihle de dos puntuaciones may diversas, amhas 

t En este y en el signiente parrafo hahia de dos religiosas de la 
Encarnacion, porqne cnando escrihia esto no hahia mnerto aiin nin- 
gnna en San Jose. 
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deciocho u veinle anos, siempre havi'a sido enferma y muy sier- 
va de Dios, amiga del coro y harlo virtuosa. Yo cierto pense no 
entrara en purgatorio, porque eran muchas las enfermc-dades 
quc havia pasado, sino que le sobraran nieritos. Estando en las 
boras, antes que la enterrasen, havn'a ciiatro boras que era muer- 
ta, entendi salir del mesmo liigar y irsc al cielo. 

30. Estando cn un colesio de la Compania de Jesus con los 
grandes travajos que he dicho tenia algunas vcces y tengo de 
alma y de cuerpo, estava de suerte que aun un buen pensamicnto, 
a mi pareccr, no podia admitir. Haviase muerto aquella noche 
un hermano de aquella casa de la Compania ^ y estando como 
podia encomendandole a Dios y oyendo misa de otro padre de 
la Compania por el, diome un gran recogimiento y vile subir a 
el cielo con mucha gloria y al Senor con el. Por particular favor 
entendi era ir Su Majestad con el. 

31. Otro iraile de nuestra Orden ‘, harto buen fraile, estava 
muy malo, y estando yo cn misa me dio un recogimiento y vi 
como era muerto y subir a el cielo sin entrar en purgatorio. 
Murio aquella bora que yo lo vi, sigiin supe despues. Yo me 
espante de que no havia entrado cn purgatorio. Entendi que 
por haver sido fraile que havia guardado bien su profesion, le 
havian aprovechado las Bulas de la Orden para no entrar en 
purgatorio. No entiendo por que entendi esto; pareceme deve ser 
porque no esta el ser fraile en el habito—digo en traerle—para 
gozar de el estado de mas perfecion que cs ser fraile. 

32. No quiero decir mas de estas cosas; porque, como be 
dicho, no hay para que, aunque son hartas las quc el Senor me 
ha hecho merecd que vea. Mas no he entendido de todas las que 
he visto dejar ningiin alma de entrar en purgatorio si no es la 
de este Padre y el santo f’ray Pedro de Alcantara y el Padre 

arcptubles: 1.* Otra monja se raurio en mi mesina easa que tenia 
dcciucho u veintc anos; 2.» la adaplada por nosolros, quc sc basa en 
las siguientes razones: n) el contexto parece aludir a una persona de 
edad, quc ba dado prolongados ejemplo“ de observancia regular: b) si 
los anos aludicsen a la monja y no a la enfermedad, no pareee habia 
motivo para citarla con tania ponderacion; en cambio, vemos que pon- 
dera, no su inoccnle juvcnlud, sino sus cnferniedadcs, virtudes y ob.scr- 
vancias. Aunque las doa Iceluras son a(x-ptables, preferimos esta se- 


^ Llamabase este hermano Alonso de Henao, que habia venido del 
Colegio de Alcala y murio el 11 de abril de 1557. 

' «Fray Matian, nota Gracian (B. M. C.. 2, p. 510). Su nombre com- 
pleto e« Diego Matias, carinelita calzado dc Avila. 
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Dominico que queda dicho. De algunos ha sido el Sefior servido 
vca los grades que ticnen de gloria, representandoseme en los 
lugares que se ponen. Es grande la diferencia que hay de unos a 
otros. 


CAPITULO XXXIX 

l-KOSIGUE EN LA MESMA MATERIA DE DECIR LAS GKANDES MERCE¬ 
DES QUE LE HA HECHO EL SENOU. TRATA DE COMO LE PRO- 
METIO DE HACER POR L/\S PERSONAS QUE ELLA LE PIDIESE. 
DICE ALCUNAS COS AS SENALADAS EN QUE LE IIA HECIIO SU 
MA.IESTAD ESTE FAVOR 

1. Estando yo iina vez imporfunando a el Sefior mucho por- 
que diese vista a una persona que yo tenia obligacion, que la 
havfa del todo casi perdido, yo teniale gran lastima y temia por 
mis pecados no me havia el Sefior de ofr. Apareciome corao otras 
veces y comenzome a mostrar la llaga de la mano izquierda, y 
con la otra sacava un clavo grande que en ella tenia metido; 
pareciame que a vuelta del clavo sacava la came. Vfase bien el 
gran dolor, que me last'raava mucho, y dijome que quicn aquello 
havfa pasado por mi que no dudaicsino que mijor harfa lo que 
le pidicse, que El me prometia que ninguna cosa le pidiesc que 
no la hiciese, que ya sabia El que yo no pedirfa sino conforme 
a SU gloria y quo ansi harfa esto quo ahora pedfa, que a»n cuan- 
do no le servfa, mirase yo que no le havfa pedido cosa quo no la 
hiciese mijor que yo lo sabia pedir, que cuan m'jor lo harfa ahora 
que sabia le amava, que no dudase de esto. No ’’’ creo pasaron 
ocho dias que el Sefior no torno la vista a aquella persona * *. Esto 
supo mi confesor luego. Ya puede ser no fucse por mi oracion; 
mas yo como havfa vis’o esta vision, quedome una cerlidumbre 
que, por merced liecha a mf, di a Su Majestad las gracias. 

2. Otra vez estava una persona muy enfermo de una enfer- 
medad muy penosa, que por ser no se de quo hechura no la se- 
nalo aquf. Era cosa incomportable lo que havfa dos meses que 
pasava y estava en un tormento que se despedazava. Fuelc a 
ver mi confesor, que era cl Rector que he dicho, y huvole gran 
lastima y dijome que en todo case le fucse a ver, que era persona 


•* El antografn: dudad, la ulliina d, borrada. 

/Vio, dice cl original. 

• Dos ncgaciones anriiian: pero observese que la Santa nsa e7 
modo indirativo en vez del snbjunlivo que usanios idiorn. iina 

forma idenlica en el c. 40, 20. 




que yo lo podia hacer, por ser mi deudo Yo fui y moviome 
a tener de el tanta piadad que comence muy importunamente a 
pedir su salud a el Senpr. En esto vi claro, a todo mi parecer, 
la merced que me hizo; porque luego otro dia estava del todo 
bueno de aquel dolor. 

3. Estava una vez con grandisima pena, porque sabia que 
una persona—a quien yo tenia mucha obligacion—qucria hacer 
una cosa harto contra Dios y su honra y estava ya muy determina- 
do a ello. Era tanta mi fatiga que no sabia que hacer, remedio 
para que lo dejase ya parecia que no le bavia. Suplique a Dios 
muy de corazon que le pusiese, mas hasta verlo no podia ali- 
vlarse mi pena. Fuime eslando ansi a una ermita bien apartada, 
que las hay en este monesterio, y estando en una adonde esta 
Cristo a la Columna, suplicandole me hiciese esta merced, oi 
que me hablava una voz muy suave como metida en un silbo. 
Vo me espeluce toda, que me hizo temor y quisiera entender lo 
que me decia; mas no pude, que paso muy en breve. Pasado 
mi temor, que fue presto, quede con un sosiego y gozo y deleite 
interior, que yo me espanle que solo oir una voz (que esto oilo 
con los oidos corporales y sin entender palabra) hipiese tanta 
operacion en el alma. En esto vi que se bavia de hacer lo que 
pedia y ansi fue que se me quito de el todo la pena en cosa que 
aun no era como si lo viera hecho como fue despues. Dijelo a 
mis confesores, que tenia entonces dos, harto letrados y siervos de 
Dios. 

4. Sabia que una persona que se havia determinado a servir 
muy de veras a Dios y tenido algunos dias oracion y en ella le 
hacia Su Majestad muchas mercedes, y que por ciertas ocasiones 
que havia tenido la havia dejado y aun no se apartava de ellas 
y eran bien peligrosas. A mi me dio grandisima pena por ser 
persona a quien queria mucho y devia; creo fue mas de un 
mes que no hacia sino suplicar a Dios tornase esta alma a Si. 
Estando un dia en oracion, vi un demonio cabe mi que hizo 
unos papeles que tenia en la mano pedazos con mucho enojo; 
a mi me dio gran consuelo, que me parecio se havia hecho lo 
que pedia, y ansi fue, que despuM lo supe que havia hecho una 
confesion con gran contricion y tornose tan de veras a Dios, que 
espero en Su Majestad ha de ir siempre muy adelante. Sea ben- 
dito por todo. Amen. 

5. En esto de sacar Nuestro Sehor almas de pecados graves 


*’ Dice Grecian: c&a an prime hermano; Uamabase Pedro Mexia.u 
(L. c.) 
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por supHcarselo yo y otras traidolas a mas perfecion, es muchas 
veces. Y de sacar almas de purgatorio y otras cosas senaladas, 
son tantas las mercedes que en esto el Senor me ha hecho que se- 
ria cansarme y cansar a quien lo leyese, si las huviese de decir, y 
mucho mas en salud de almas que de cucrpos. Esto ha sido cosa 
muy conocida y que de cllo hay hartos testigos. Luego luego da- 
vame mucho escriipulo, porque yo no podia dejar de creer que 
el Senor lo hacia por mi oracion—dejemos ser lo principal por 
sola su bondad—, mas son ya tantas las cosas y tan vistas de 
otras personas, que no me da pena creerlo y alabo a Su Majes- 
tad y haceme confusion, porque veo soy mas deudora y haceme, 
a mi parecer, crecer el deseo de servirle y avivase el amor. Y lo 
que mas me espanta es que las que el Senor ve no convienen, 
no puedo, awnque quiero, suplicarselo, sino con tan poca fuerza 
y espiritu y cuidado que, aunque mas yo quiero forzarme, es im- 
posible, como otras cosas que Su Majestad ha de hacer, que veo 
yo que puedo pedirlo muchas veces y con gran importunidad; 
atwique yo no traya este cuidado, parece que se me represenla 
delante. 

6. Es grande la diferencia de estas dos maneras de pedir, que 
no se como lo declarar; porque aunque lo uno pido (que no dejo 
de esforzarme a suplicarlo a el Senor, au.nque no sienta en 
mi nmio' iim-vor que pn otras, awnque mucho me toquen), es 
como quien tiene trabada la lengua, que, annque quiere ha* 
blar no puede, y si habla es de suerle que ve que no le en- 
Liciiaeii, u Como quien habla claro y despierto a quien ve que 
de buena gana le esta oyendo. Lo uno se pide, digamos ahora, 
como oracion vocal, y lo otro en contemplacion tan subida, que 
se represenla el Senor de manera que se entiende que nos cntiende 
y que se huelga Su Majestad de que se lo pidamos y de hacernos 
merced. Sea bendito por siempre que tanto da y tan poco le doy 
yo. Porque, ique hace, Senor mio, quien no se deshace toda por 
Vos? Y ique de ello, que de ello, que de ello, y otras mil veces 
lo puedo decir, me falta para esto! Por eso no havia de querer 
vivir, annque hay otras causas, porque no vivo conforme a lo 
que os devo. ; Con que de imperfeciones me veo!, j con que flo- 
jedad en serviros! ' Es cierto que algunas veces me parece que- 


* «Y que de ello...» 

A veces nsamos esta particula en lugar de otras cnyo significado 

*’* Esta particula esta dividida por dos o trcs letras borradas; parece 
iba a escrihir siempre. 
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rria estar sin sentido por no entender tanto mal de mi. El que 
puede lo remedie. 

7. Estando en casa do aquella scnora que he dicho, adonde 
havia menester eslar con cuidado y considerar siempre la vani- 
dad que consigo train todas las cosas de la vida, porque estava 
muy estimada y era muy loada y ofrecianse hartas cosas a que 
me pudiera bien apegar, si mirara a mi; mas mirava el que 
tiene verdadera vista a no me dejar de su mano... ® 

8. Ahora que digo de verdadera vista me acuerdo de los gran- 
des travajos que se pasan en tratar (personas a qtiien Dios ha 
Uegado a conocer lo que es verdad) en estas cosas dc la tierra, 
adonde tanto se encubre, como una vcz el Senor me dijo. Que 
muchas cosas de las que aqui escrivo no son de mi cabeza, sino 
que me las decia este mi Maestro celestial; y porque en las 
cosas que yo senaladamenle digo: «esto entendi» u «me dijo el 
Senorj), se me hace escrupulo grande poner u quitar una sola 
silaba que sea *; ansi, cuando pontualmente no se me acuerda 
bien todo, va dicho como de mio, porque algunas cosas tarn- 
bien lo ser^. No Uamo mio lo que es bueno, que ya se no hay 
cosa en mi, sino lo que tan sin merecerlo me ha dado el Senor; 
sino llamo diclio de mi, no ser dado a entender en revelacion. 

asnme y expresa con gran brio y propicdad. Asi, por ejcniplo, en lot 
casos citados auple a cuanto. 

oEsta perla qne nos diste, 

Nacar de Austria linica y sola, 

\Qui dc maquinas qnc rompe! 

I One dc designios qne corta! 
iQue dc csperanzas que infundc! 

\Ouc dc deseos uialogra! 
iQuc dc temorcs aumenta! 
iQtie dc prctiados aborla! 

( Cebvantks, Novela 8, cancion: La gilana 
grariosa). 

* «Se me hace escrupulo grande poner o quitar una sola silaba 

Colorado irregularnicntc, semeja nn relativo, y con csla forma re- 
for/.amos nucstras palabra«. 

oY que son insulas? (replied la sobrina contra Sancho), lea alguna 
cosa de comer, golosazo, comildn, que tu eres?» (Cekvantes, Quijote, 
parte 2.*, 1. 5, c. 2). 

«A qne trabajos no se pondria nn hombre por excusar un solo 
dia y una bora que fuese del mcnor dc estos tormentos?# (Cranaba. 
Memorial, c. 1, § 1). 


° Aqui interrumpe la Santa bruscamente sn pensamiento y abre 
una dicresidn que se prolonga hasta el n. 17 de este mismo rapitulo. 
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9. Mas, jay, Dios mio, y c6mo aim en las espiriluales quere- 
iTios muclias veces ententler las cosas por nuestro parecer y muy 
torcidas de la verdad tambien como en las del mundo, y nos 
parcce qne hemos dc lasar niicstro aprovechamiento por los anos 
qiic Icaiemos algun ejercicio de oracion y aim parcce quercmos 
poncr lasa a quicn sin ningima da sus dones cuando quicie y 
puede dar en medio ano mas a uno que a otro en muclios! Y 
es cosa esta que la lengo tan vista por muchas personas que yo 
me espanto como nos podcmos delener en eslo. 

10. Bien creo no estara en este engano quien luviere lalen- 
to de conocer espiritus y le huvicre el Senor dado humiidad 
verdadera, que este juzga por los efectos y determ'naciones y 
amor y dale el Senor luz para que lo conozca. Y en esto mira el 
adelantaniienlo y aprovechamiento de las almas, quo no en los 
anos. que en medio puede uno haver alranzado mas que otro 
cn veinte; porque, como d.go, dalo el Senor a quien quiere 
y aim a quien mejor se dispone. Porque veo yo vcnir ahora a 
esta casa unas doncellas que son de poca edad, y en toeandolas 
Dios y dandoles un poco de luz y amor—digo en un poco de 
liempo que Ics hizo algiin regain—no le aguardaron ni se les 
puso cosa delante, sin acordarse del comer, pues se encierran 
para siempre en ca.sa sin renla como quien no esiima la vida 
por el que sabe que las ama. Dcjanlo todo ni quieren voluniad 
ni se les pone delante quo pueden tener descontento en tanto en- 
eerramiento y estrechura: todas juntas se oficcen en sacrificio 
por Dios. 

11. iCuan de buena gana les doy yo aqui la ventaja! y 
havia de andar avergonzada delante de Dios; porque lo que Su 
Majestad no acabo conmigo en tanta multilud dc anos como h 
que comence a tener oracion y me comenzo a hacer mercedes, aca- 
ba con ellas en tres meses—y aim con aiguna en ti cs dias—con ha- 
cerlas muchas mcnos que a mi. aimque bien l.is paga Su Majes¬ 
tad. A buen siguro que no eslan descontentas jior lo que por I'll 
ban hecho. 

12. Para esto querria yo se nos acordase de los muchos afios 
a los que los tenemos de profesion y las jiersonas que los ticnen 
dc oracion y no para faligar a los que en poco liempo van mas adc- 
lante, con hacerlos tornar atras para que anden a nueslro paso, 
y a los que vuelan como aguiias con las mercedes que les liace 
Dios quererlos hacer andar como polio irabado; s'no que p nga- 
mos los ojos en Su Majestad y si los vieremos con Imm ldad darie.s 
la rienda, que el Senor, que los bace tanlas mercedes, no los de- 
jara despenar. Fianse ellos mesmos de Dios, que esto les apro- 
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vecha la verdad que conocen de la fe, y ^no los fiaremos nos- 
otros, sino que queremos medirlos por nuestra medida conforme 
a nucstros bajos animos? No ansi, sino que, si no alcanzamos 
sus grandes efeotos y determinaciones, porque sin espiriencia se 
pucdcn mal entender, hum!llemonos y no los condenemos; que, 
con parecer que miramos su provecho, nos le quitamos a nos- 
otros y perdemos esta ocasion que el Scnor pone para humillar- 
nos y para que entendamos lo que nos falta y cuan mas desasi- 
das y llegadas a Dios deven estar eslas almas que las nuestras, 
pues tanto Su Majestad se llcga a ellas. 

13. No entiendo otra cosa ni la querria entender, sino que 
oracion de poco tiempo que hace efectos muy grandes (que 
luego se entienden, que es imposible que los haya para dejarlo 
todo solo por contentar a Dios, sin gran fuerza de amor), yo la 
querria mas que la de muchos anos que nunca acabo de deler- 
tninarse mas a el postrero que al primero a liacer cosa que sea 
nada por Dios, salvo si unas cositas menudas como sal * que no 
tienen peso ni tomo—que parece un pajaro se las llevara en el 
pico—^no lencmos por gran efccto y mortificacion; que de algu- 
nas cosas hacemos caso que hacemos por el Scnor, que es lasti- 
ma las entendamos, aunque se hiciesen muchas. Yo soy esta y 
olvidare las mercedes a cada paso. No digo yo que no las terna 
Su Majestad cn mucho, sigiin es bueno; mas querria yo no 
haccr caso de ellas ni ver que las hago, pues no son nada. Mas 
perdonadme, Senor mio, y no me culpeis, que con algo me 
tengo de consolar, pues no os sirvo en nada, que si en cosas 
grandes os sirviera no hiciera caso de las nonadas. [Bienaventu- 
radas las personas que os sirven con obras grandes! Si con ha- 
verlas yo envidia y desearlo se me toma en cuenta, no quedaria 
muy atlas en contentaros; mas no valgo nada, Senor mio. Po- 
nedme Vos el valor, pues tanto me amais. 

14. Acaeciome un dia de estos que, con traer un Breve de 
Roma para no poder tener renta esle monesterio se acabo del 

* aSalvo si unas cositas menudas como sal.» 

Adverbio de exccpcion, cquivalentc a sino, exceplo. 

«Y no porque los danos mircis Icjos 
DHateis el poner manos a la obra, 

Que unos son sin ella los consejos: 

El mal que no se aiaja fuerr.as cobra; 

La perdida del tiempo no es peqiieiia, 

Y salvo al prudente a nadie sobra» 

_ (R. Leonardo de Arcensoi.a, Carta a un marquis). 

'' Llcva el Breve fee ha de 5 de diciembre de l.‘;62 (Tiempo v Vida 
de S. T., n. 545). ^ 
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todo, que pareceme ha costado algun travajo, estando consolada 
de verlo ansi concluido y pensando los que havia tenido y ala- 
b 2 indo a el Senor que en algo se havia querido servlr de mi, co- 
mence a pensar las cosas que havia pasado; y es ansi que en 
cada una de las que parecia eran algo que yo havia hecho, ha- 
llava tantas faltas y imperfeciones y a veces poco animo y mu- 
chas poca fe; porque hasta ahora que lodo lo veo cump'.ido 
cuanto el Senor me dijo de esta casa se havia de hacer, nunca 
determinadamente lo acabava de creer ni tampoco lo podia dudar. 
No se como era esto. Es que muehas veces, por una parte me 
parecia imposible, por otra no lo podia dudar, digo creer que 
no se havia de hacer; en fin, halle lo bueno haverlo el Senor 
hecho todo de su parte y lo malo yo y ansi deje de pensar en 
ello y no querria se me acordase por no tropezar con tantas 
faltas mias. Bendito sea El que de todas saca blen cuando es 
servido. Amen. 

15. Pues digo que es peligroso ir tasando los anos que se 
han tenido de oracion, que aitnque haya humildad, parcce puede 
quedar un no se que de parecer sc merece algo por lo servido. 
No digo yo que no lo merecen y les sera bien pagado, mas cual- 
quier espiritual que le parezea que por muchos afios que haya 
tenido oracion merece cstos regains de espirilu, tengo yo por 
dierto que no subira a la cumbre de el. ^No es harto que haya 
merecido le tenga Dios de su mano para no le hacer las ofensas 
que antes que tuviese oracion le hacia, sino que le ponga pleito 
por sus dineros, como dicen? No me parece profunda humildad. 
Ya puede ser lo sea; mas yo por atrevimiento lo tengo, pues yo, 
con tener poca humildad, no me parece jamas he osado. Ya pue¬ 
de ser que, como nunca he servido, no he pedido; por ventura 
si lo huviera hecho, quis era mas que todos me lo pagara el 
Senor. 

16. No digo yo quo no va creciendo un alma y que no se lo 
dara Dios, si la oracion ha sido humilde, mas que se olviden 
cstos afios, que es lodo asco cuanto podenios hacer en compara- 
cion de una gota de sangre de las que el Senor por nosotros 
derramo. Y si con servir mas quedamos mas deudores, ,jque es 
esto que pedimos, pues si pagamos un maravedi de la deuda, nos 
tornan a dar mil ducados? Que por amor de Dios dejemos cstos 
juicios que son suyos. Estas comparaciones siempre son malas, 
a«n en cosas de aca; pues ique sera en lo que solo Dios sabe, 
y lo mostro bien Su Majestad cuando pago tanto a los postreros 
como a los primeros? *. 

■“^MaihT'XX, 12. 
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17. Es en tantas veces las que he escrito estas tres hojas y 
en tantos dias—porque he tenido y tengo, como he dicho, poco 
lugar—que se me havia olvidado lo que comence a decir, que 
era esta vision. Vime estando en oracion, en un gran campo a 
solas, en rededor de mi mucha genic de diferentes maiicras que 
me tenian rodeada; todas me parece tenian armas cn las manos 
para ofenderme: unas, lanzas; otras, espadas; otras, dagas, y 
otras, estoques muy largos; en fin, yo no podia salir por nin- 
guna parte sin que me pusiese a peligro de muerte y sola, sin 
persona que hallase de mi parte. Estando mi espiritu en esta 
aflicion, que no sahia que me hacer, alee los ojos a el cielo y vi 
a Cristo, no en el cielo sino bien alto de mi en el aire, que 
tendia la mano hacia mi y desde alii me favorecia de manera, 
que yo no temia toda la otra gente ni ellos, aunque querian, me 
podian hacer dano. 

18. Parece sin fruto esta vision y hame hecho grandisimo 
provecho, porque se me dio a entender lo que significaba; y 
poco despues me vi casi en aquella bateria y conoci ser aquella 
vision un retrato de el mundo, que cuanto hay en el parece tienc 
armas para ofender a la triste alma. Dejemos los que no sirven 
mucho a el Sefior y honras y haciendas y deleites y otras cosas 
semejantes, que esta claro que cuando no se cata se ve enredada, 
al menos procuran todas estas cosas enredar mas; amigos, pa- 
rientes y, lo que mas me espanta, personas muy buenas; de todo 
me vi despues tan apretada, pensando ellos que hacian bien, que 
yo no sahia como me defender ni que hacer. 

19. iOh, valame Dios, si dijese de las mancras y diferencias 
de travajos que en este tiempo tiive, a«n despues de lo que atras 
queda dicho, como seria harto aviso para del todo aborrecerlo 
todo! Fue la mayor pcrsccucion, me parece, de las que he pa- 
sado. Dlgo que me vi a veces de todas partes tan aprelada que 
solo hallava remedio en alzar los ojos al cielo y llamar a Dios. 
Acordavame bien de lo que havia visto en esta vision. Hizome 
harto gran provecho para no confiar mucho de nadie, porque no 
le hay que sea estable sino Dios. Siempre en estos travajos gran- 
des me enviava el Sefior, como me lo mostro, una persona de 
su parte que me diese la mano, como me lo havia mostrado en 
esta vision, sin ir asida a nada mas de a contentar al Sefior; 
que ba sido para sustentar esa poquita de virtud que yo tenia 
en desearos servir. Seals bendito por siempre. 

20. Estando una vez muy inquieta y alborotada, sin poder 


Al volver la hoja, omitio esta ultima silaba. 
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recogerme, y en batalla y contienda, yendoseme el pensamiento 
a cosas que no eran perfectas—aun no me parece estava con el 
desasimiento que suelo—, como me vi ansi tan ruin, tenia mie- 
do si las mercedes que el Senor me havia hecho eran ilusiones; 
estava, en fin, con una escuridad grande de alma. Estando con 
esta pena, comenzome a hablar el Senor, y dijome que no me 
fatigase, que en verme ansi entenderia la miseria que era si El 
se apartava de mi y que no havia siguridad m'entras viviamos 
en esta came. Dioseme a entender cuan bien empleada es esta 
guerra y contienda por tal premio, y pareciome tenia lastima el 
Senor de los que vivimos en el mundo; mas que no pensase yo 
me tenia olvidatfc, que jamas me dejaria, mas que era menes- 
ler hiciese yo lo que es en mi. Esto me dijo el Senor con dim 
piadad y regalo y con otras palabras en que me hizo harta 
mcrced, que no hay para que decirlas. 

21. Estas me dice Su Majcstad muchas veces, mostrandome 
gran amor: «Ya eres mia y Yo soy tuyo». Las que yo siempre 
tengo coslumbre de decir y a mi parecer las digo con verdad, 
son: iQue se me da, Seiior, a mi de mi, sino de Vos? Son para 
mi estas palabras y regalos tan grandisima confusion, cuando 
me acuerdo la que soy, que, como he dicho creo otras veces y 
ahora lo digo algunas a mi confesor, mas animo me parece es 
menester para recibir estas mercedes que para pasar grandisi- 
mos travajos. Cuando pasa, estoy casi olvidada de mis obias, 
sino un representarseme que soy ruin, sin discurso de entendi- 
miento, que tambien me parece a veces sobrenalural. 

22. Vienenmc algunas veces unas ansias de comulgar tan 
grandes que no se si se podria encarecer. Acacciome una mana- 
na, que llovia tanto que no parece hacia para salir de casa. Es¬ 
tando yo fuera de ella, yo estava ya tan fuera de mi con aquel 
deseo que aunque me pusieran lanzas a los pechos, me parece 
entrara por ellas, cuantimas agua *. Como llegue a la iglesia. 


* «... aunquc me pusieran lanzas a los perhos me parece entrara por 
ellas, cuantimas agua.n 

Esle adverbio, cuando se le anade este otro mas, adquiere cierto 
tono de encarecimiento. A veces se abrevia esta expresion en una sin- 
copa familiar y graciosisima, como el ejemplo. 

«No tengas pena, amigo (Sancho), que yo te sacare de las manos 
de los caldeos, cuanto mas de las de la Hermandada (Cervantes, Qui- 
jote, p. 2.®, 1. 2, e. 10). 

oOrbile habia comenzado a desavenirse con el conde de San Pol 
por negocios de interes, que son los que suelen romper las amistades 
mas bien fundadas, cuanto y mas las adquiridas por medios tan 
ruiness. (Coloma, Guerras de Flandes, 1. 8.) 
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diome un arrobamiento grande. Pareciome vi abrir los cielos, 
no una entrada como otras veces he visto. Representosenie el 
trono que dije a vuestra merced he visto otras veccs y otro en- 
cima de el adonde por una noticia que no se dccir,. aunque no 
lo vi, entendi estar la Divinidad. Pareciame sostenerle unos'ani- 
males; a mi me parecc he oido una figura de estos animales; 
pense si eran los evangelislasMas como estava el trono ni que 
estava en el, no lo vi, sino muy gran multitud dc angeles; pare- 
cieronme sin comparacion con muy mayor hermosura que los 
que en el cielo he visto. He pensado si son serafmes u cherubines, 
porquc son muy diferen'cs cn la gloria, que parecia tener infla- 
mamiento. Es grande la diferencia, como he dicho, y la gloria 
que entonces en mi senti no se pucde escrivir ni awn deeir ni la 
podra pensar quien no huviere pasado por esto. Enlendi estar 
alii todo junto lo quo se puede desear y no vi nada. Dijeronme, 
y no se quien, que lo que alii podia hacer era entender que no 
podia entender nada, y mirar lo nonada que era todo en com¬ 
paracion de aquello. Es ansi quo se afrcntava despues mi alma 
de ver que pueda parar en ninguna cosa criada, cuantimas afi- 
cionarse a cUa, porque todo me parecia un hormiguero. 

23 . Comulgue y estuvc en la misa, que no se como pude 
estar. Pareciome havia sido muy breve espacio; espanteme cuan- 
do dio el relox y vi que eran dos horas las que havia estado en 
aquel arrobamiento y gloria. Espantavame despues como en lle- 
gando a este ifuego que parcce viene de arriba de verdadero 
amor de Dios (porque aunque mas lo quiera y procure y me 
dcshaga por ello, si no es cuando Su Majestad quiere, como he 
dicho otras veces, no soy parte para tener una ccntella de el), pa- 
rece quo consume el hombre viejo de faltas y tibieza y miseria, y 
a manera de como hace el ave fenis—sigun he leido—y de la 
mesma ceniza despucs que sc quema sale otra, ansi queda hecha 
otra el alma dcspues con difcrentes deseos y fortaleza grande; 
no parece es la que antes, sino que comicnza con nueva jjuridad 
el camino del Seiior. Suplicando yo a Su Majestad fuese ansi y 
que de nuevo comenzase a servirle, me dijo: «Bucna compara¬ 
cion has hecho; mira no sc te olvide para procurar mijorarte 
siempre». 

24. Estando una vez con la mesma duda que poco ha dije si 
eran estas visiones de Dios, me aparecio el Srnor y me dijo con 
rigor: «iOh, hijos de los hombres, hasta cuando sereis duros de 
corazon! Que una cosa esaminase bien en mi: si del todo esta- 


' Apoc., IV, 6-8. 
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va dada por suya u no; que si lo estava y lo era, que creyese 
no me dejaria perder». Yo me fatigue mucho de aquella escla- 
macion. Con gran ternura y regalo me torno a decir que no me 
fatigase, que ya sabia que por mi no faltaria de ponerme a todo 
lo que fuese su servicio, que se haria todo lo que yo queria 
(y ansi se hizo lo que entonces le suplicava), que mirase el amor 
que se iva aumenlando en mi cada dia para amarle, que esto 
veria no ser demonio; que no peiisase que consentia Dios tuvie- 
se tanla parte el demonio en las almas de sus siervos y que te ' 
pudiese dar la claridad de entendimiento y quirtud que tienes. 
Diome a entender que haviendome dicho lanfas personas y talcs 
que era Dios, que haria mal en no creerlo, 

25. Estando una vcz rczando el salmo de «Quicunque vul» ^ 
se me dio a entender la manera como era. un solo Dios y ties 
Personas tan claro que yo me espante y console mucho. Hizome 
grandisimo provecho para conocer mas la grandeza de Dios y 
sus maravillas, y para cuando pienso u se trala de la Santisima 
Trinidad parece entiendo como puede ser y esme mucho con- 
tento. 

26. Un dia de la Asuncion de la Reina de los Angeles y Se- 
nora nuestra, me quiso el Schor hacer esta merced, (jue en un 
arrobamiento se me reprcsenlo su subida a el cielo y el alegria y 
solemnidad con que fue recibida y el lugar adonde esta. Decir 
como fue esto yo no sabria. Fue grandisima la gloria que mi 
espiritu tuvo de ver tanta gloria; ^Juede con grandes efeclos y 
aprovechome para desear mas pasar grandes travajos y que- 
dome gran deseo de servir a esta Senora, pues tanto merecio. 

27. Estando en un Colesio de la Compania de Jcsiis, y es¬ 
tando comulgando los hermanos de aquella casa, vi un palio 
muy rico sobre sus cabezas; esto vi dos veccs. Cuando otras 
personas comulgavan no lo via. 

^ Este brusro transito sc explira, tal vez, por lo que dice en el 
niimero 8 de e.ste mismo capitulo. 

*' El simbolo atanasiano : Quicumque vult. 
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CAPITULO XL 

PROSIGUE EN tA MESMA MATERIA DE DECIR LAS CRANDES MER¬ 
CEDES QUE EL SENOR LA/ HA HECHO. DE ALGUNAS SE PUEDE 
TOMAR IIARTO BUENA DOCTRINA, QUE ESTE HA SIDO, SIGUN HA 
DICHO, SU PRINCIPAL INTENTO, DESPUES DE OBEDECER, PONER 
LAS QUE SON PARA PROVECHO DE LAS ALMAS. CON ESTE CA- 
PITULO SE ACABA EL DISCURSO DE SU VIDA QUE ESCRIV16. 
SEA PARA GLORIA DE EL SENOR. AMEN 

1. Estando una vez en oracion, era lanto el deleite que en 
mi senlia que, como indigna de tal bien, comence a pensar en 
como merecia mijor estar en el lugar que yo havia visto estar 
para mi en el infierno, que, como he dicho, nunca olvido de la 
manera que alii me vi. Comenzose con esla consideracion a in- 
flamar mas mi alma y vinome un arrebatamiento de espiritu, de 
suerte que yo no lo se decir. Pareciome esfar metido y lleno de 
aquella majeslad que he enlendido otras veces. En esta majestad 
se me dio a enlcnder una verdad que es cumplimiento de todas 
las vcrdades; no se yo decir como, porque no vi nada; dijeron- 
mc, sin ver quien, mas bien entendi ser la mesma Verdad: «No 
es poco esto que bago por ti, que una de las cosas es en que 
mucho me deves; porque todo el daiio que viene al mundo es 
de no conocer las verdades de la Escritura con clara verdad; no 
faltara una tilde de ella». A mi me parecio que siempre yo ha¬ 
via creido esto y que todos los fieles lo creian. Dijome: KjAy, 
hija, que pocos me aman con verdad!, que si me amasen no les 
encubriria yo mis secretos. iSabes que es amarme con verdad? 
Entender que todo es mentira lo que no es agradable a mi. Con 
claridad veras esto que ahora no entiendes en lo que aprovecha 
a tu alma». 

2. y ansi lo he vislo, sea el Senor alabado, que despues aca 
tanta vanidad y mentira me parece lo que yo no veo va guiado 
a el servicio de Dios, que no lo sabria yo decir como lo entien- 
do y la lastima que me hacen los que veo con la escuridad que 
estan en esta verdad y con esto otras ganancias que aqui dire, y 
muchas no sabre drcir. Dijome aqui el Senor una particular pa- 
labra de grandisimo favor. Yo no se como esto fue, porque no 
vi nada; mas quede de una suerte que tampoco se decir, con 
grandisima fortaleza y muy de veras para cumplir con todas mis 
fuerzas la mas peqiiena parte de la Escritura divina. Pareceme 
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que ninguna cosa se me porni'a delante que no pasase por esto. 

3. Quedome una verdad de esta divina Verdad que se me 
represento, sin saber como ni que, esculpida, que me hace tener 
un nuevo acatamicnto a Dios, porque da noticia de su majestad 
y poder de una manera que no se puede decir; se entender que 
cs una gran cosa. Quedome muy gran gana de no hablar sino 
cosas muy verdaderas que vayan adelante de lo que aca se trata 
en el mundo, y ansi comencc a tener pena de vivir en el. Dejo- 
me con gran ternura y regalo y humildad; pareceme que, sin en¬ 
tender cdmo. me dio el Senor aqui mucho. No me quedo nin¬ 
guna sospecba de que era ilusion; no vi nada, mas entcndi el 
gran bien que hay en no hacer caso de cosa que no sea para 
llegarnos mas a Dios y ansi entcndi que cosa es andar un alma 
en verdad delante de la mcsma Verdad. Esto que enlendi es 
darme el Senor a entender que es la mesma Verdad. 

4. Todo lo que he dicho entendi hablandome algunas veces 
y otras sin hablarme con mas claridad algunas cosas que las que 
por palabras se me decian; entendi grandisimas verdades sobre 
esta Verdad, mas que si muchos letrados me lo huvieran ense- 
nado; pareceme que en ninguna manera me pudieran imprimir 
ansi ni tan claramente se me dicra a entender la vanidad de este 
mundo. Esta verdad que digo se me dio a entender, es en si mes¬ 
ma verdad y es sin principle ni fin, y todas las demas verdades 
dependen de esta verdad, como todos los demas amores de este 
amor y todas las demas grandezas de esta grandeza, aunque esto 
va dicho escuro para la claridad con que a mi el Senor quiso se 
me diese a entender. Y jeomo se pareee el poder de esta Majes¬ 
tad, pues en tan breve tiempo deja tan gran ganancia y tales co¬ 
sas imprimidas en el alma! iOh, Grandeza y Majestad mial, 
ique haceis, Senor mio todopoderoso? jMirad a quien.haceis tan 
soberanas mercedes! ^No os aeordais de que ha sido esta alma un 
abismo de mentiras y pielago de vanidades—y todo por mi cul¬ 
pa—que con havermc Vos dado natural de aborrecer el mentir, 
yo mesma me hice tratar en muchas cosas mentira? ^Como se 
sufre, Dios mio, como se compadece tan gran favor y merced a 
quien tan mal os lo ha merecido? 

5. Estando una vcz en las Horas con todas, de presto se re- 
cogio mi alma y pareciome ser como un espejo claro toda, sin 
haver espaldas ni lados ni alto ni bajo que no esiuviese toda 
clara, y en el centre de ella se me represento Cristo Nuestro Se¬ 
nor como le suelo ver. Pareciame en todas las partes de mi alma 
le via claro como en un espejo, y tambien este espejo—yo no se 
decir como—se esculpia todo en el mesmo Senor por una co- 
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miinicacion que yo no sabre decir, muy amorosa. Se que me fue 
esta vision de gran provecho cada vez que se me acuerda, en es¬ 
pecial cuando acabo de comulgar. Dioseme a entender que estar 
un alma en pecado mortal es cubrirse este espejo de gran niebla 
y quedar muy negro y ansi no se puede representar ni ver este 
Seiior, aanque este siempre presente dandonos el ser; y que los 
herejes es eomo si el espejo fuese quebrado, que es muy peor 
que escurecido. Es muy difcrente el como se ve a decirse, porque 
se puede mal dar a entender. Mas hame hecho mucho. provecho 
y gran lastima de las veces que con mis culpas escureci mi alma 
para no ver este Senor. 

6. Pareceme provechosa esta vision para personas de reco- 
gimiento, para ensenarse a considerar a el Senor en lo muy in¬ 
terior de su alma, que es consideracion que mas se apega y muy 
mas fructuosa que fuera de si—como otras veces he dieho—-y 
en algunos libros de oracion esta escrito adonde se ha de buscar 
a Dios; en especial lo dice el glorioso San Agustin, que ni en 
las plazas ni en los contentos ni por ninguna parte que le bus- 
cava, le hallava como dentro de si. Y esto es muy claro ser mi- 
jor y no es menester ir a el cielo ni mas lejos que a nosotros 
mesmos, porque es cansar el espiritu y destraer el alma y no 
con tanto fruto. 

7. Una cosa quiero avisar aqui, porque si alguno la tuviere: 
que acaece en gran arrobamiento que pasado aquel rate que el 
alma esta en union (que del todo tiene absortas las potencias, y 
esto dura poco como he dieho) quedarse el alma recogida y aun 
en lo esterior no poder tornar en si, mas quedan las dos poten¬ 
cias, memoria y entendimiento, casi con frenesi muy desatinadas. 
Esto digo que acaece alguna vez, en especial a los principios. 
Pienso si precede de que no puede sufrir nuestra ilaqueza natu¬ 
ral tanta fuerza de espiritu y enflaquece la imaginacion. Se que 
les acaece a algunas personas. Ternia por bueno que se for- 
zasen a dejar por entonces la oracion y la cobrasen en otro tiem- 
po aquel que pierden, que no sea junto, porque podra venir a 
mucho mal; y de esto hay espiriencia y de cuan acertado es mi- 
rar lo que puede nuestra salud. 

8. En todo es menester espiriencia y maestro, porque, llegada 
el alma a estos terminos, muchas cosas se ofreceian que es n e- 
nester con quicn tratarlo; y si buscado no le hallare, el Senor 
no le faltara, pues no me ha faltado a mi, siendo la que soy. 
Porque creo hay pocos que hayan llegado a la espiriencia de lan- 
tas cosas, y si no la hay, es por demas dar remedio sin inquictar 
y afligir. Mas esto lambien tomara el Senor en cuenta y por esto 




Capi'tulo 40 


8T1 


es mijor tratarlo, como ya he dicho otras veces, y aim todo 
lo que ahora digo, sino que no se me acuerda bien y vco importa 
mucho, en especial si son mujeres, con su confesor, y que sea 
tal. Y hay muchas mas que hombres a quien el Senor hace estas 
mercedes, y esto oi al santo Fray Pedro de Alcantara—^y tambien 
lo he visto yo—que decia aprovechavan mucho mas en este ca- 
mino que hombres y dava de ello excelentes razones que no hay 
para que las decir aqui, todas en favor de las mujeres. 

9. Estando una vez en oracion, se me represcnto muy ei. 
breve (sin ver cosa formada, mas fue una represcntacion con toda 
claridad) como se ven en Dios todas las cosas y como las tiene 
todas cn Si. Saber escrivir esto yo no lo se, mas quedo muy 
imprimido en mi alma y es una de las grandcs rnercedes que el 
Senor me ha hecho y de las que mas me han hecho confundir y 
avergonzar, acordandome de los pecados que he hecho. Creo, si 
el Senor fuera servido viera esto en otro tiempo y si lo viesen los 
que le ofenden, que no ternian corazon ni atrevimiento para ha- 
cerlo. Pareciome, ya digo sin poder afirmarme en que vi nada, 
mas algo se deve ver, pues yo podre poner csta comparacion; 
sino que es por modo tan sulil y delicado que el entendimiento 
no lo dove alcanzar, u yo no me se entender en estas visiones que 
no parecen imaginarias, y cn algunas algo de esto deve haver; 
sino que como son cn arrobamiento, las potencias no lo saben 
despues formar como alii el Senor se lo representa * y quiere 
que lo gocen. 

10. Digamos ser la Divinidad como un muy claro diamante 
muy mayor que todo el mundo u espejo, a manera de lo que 
dije- del alma en estotra vision, salvo que es por tan mas subida 
manera que yo no lo sabre encarecer; y que todo lo que hacemos 
se ve en- este diamante, siendo de manera que el encierra todo 
en si, porque no hay nada que saiga fuera de esta grandeza. 
Cosa espantosa me fue en tan breve espacio ver tanlas cosas jun¬ 
tas aqui en este claro diamante y lastimosisima cada vez que 
se me acuerda ver que cosas tan feas se representavan en aquella 
limpieza de claridad, como eran mis pecados. Y es ansi que, 
cuando se me acuerda, yo no se como lo puedo llevar y ansi que- 
de entonces tan avergonzada que no sahia, me parece, adonde 
me meter, j Oh, quien pudiese dar a entender esto a los que muy 
deshonestos y feos pecados hacen, para que se acuerden que no 
son ocultos y que con razon los siente Dios, pues tan piescntes 


* Representan. La n de la ultima Eilaba esta borrada cu el original, 
no sabemos por qnien. 
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a la Majestad pasan y tan desacatadamente nos havemos delante 
de El! Vi cuan bien se merece el infierno por una sola culpa 
mortal; porque no se puede entendcr cuan gravisima cosa es 
hacerla delante de Ian gran Majeslad y que tan fuera de quien 
El es son cosas semejantes. Y ansi se ve mas su misericordia, 
pues entendiendo nosotros todo esto, nos sufre. 

11. Hame hecho considerar, si una cosa como feta ansi deja 
espantada el alma, ique sera el dia del juicio cuando esta Ma¬ 
jestad ciaramente se nos mostrara y veremos las ofensas que 
hemos hecho? iOh, valame Dios, que ceguedad es esta que yo 
he traido! Muchas veces me he espantado en esto que he escri- 
ta y no se espanle vucstra merced sino como vivo viendo estas 
cosas y mirandome a mi. Sea bendito por siempre quien tanto 
me ha sufrido. 

12. Estando una vez en oracion con mucho rccogimiento y 
suavidad y quietud, pareciame estar rodeada de angeles y muy 
cerca de Dios. Comcnce a suplicar a Su Majestad por la Iglesia. 
Dioseme a entender el gran provecho que havia de hacer una 
Orden en los tiempos poslreros y con la fortaleza que los de 
ella han de sustentar la fe. 

13. Estando una vez rezando cerca del Santisimo Sacramen¬ 
to, apareciome un santo cuya Orden ha estado algo caida. Tenia 
en las manos un libro grande, abriole y dijome que leyese unas 
letras que eran grandes y muy legibles y dicien ansi: «En los 
tiempos advenideros florecera esta Orden; havra muchos mar- 
tires)>. 

14. Otra vez estando en Maitines en el coro, se me repiesen- 
taron y pusieron delante seis u siete, me parece serian de esta 
mesma Orden, con espadas en las manos. Pienso que se da en 
esto a entender han de defender la fe; porque otra vez estando 
en oracion, se arrebato mi espiritu; pareciome estar en un gran 
campo adonde se combatian muchos y estos de esta Orden pe- 
leavan con gran hervor. Tenian los rostros hermosos y muy en- 
cendidos y echavan muchos en el suelo vencidos, otros matavan. 
Pareciame esta batalla contra los herejes. 

15. A esle glorioso Santo he visto algunas veces y me ha di- 
cho algunas cosas y agradecidome la oracion que hago por su 
Orden y prometido de encomendarme a el Senor. No sehalo las 
Ordenes: si el Senor es strvido se sepa, las declarara, porque no 
se agravien otras; mas cada Orden havia de procurar, u cada 
uno de ellas por si, que por sus medios hiciese el Senor tan 
dichosa su Orden que en tan gran necesidad como ahora tiene 
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la Iglesia le sirviesen. ; Dichosas vidas que en esto se acabaren! ’ 
- 16. Rogome una persona una vez que suplicase a Dios le 
diese a entender si seria servicio suyo lomar un obispado. Dijo- 
me el Senor, acab'ando de comulgar: aCuando entendiere con 
toda crdad y clairidad que el verdader.o senorio ee no poseer 
nada, entonces le podra tomar» dando a entender que ha de 
estar muy fuera de desearlo ni quererlo quien huviere de tener 
perlacias u al menos de procurarlas. 

17. Estas mercedes y otras muchas ha hecho el Senor y hace 
muy continue a esta pecadora, que me parece no hay para que 
las decir, pues por lo dicho se puede entender mi alma y el es- 
piritu que me ha dado el Senor. Sea bendito por siempre, que 
tanto cuidado ha tenido de mi. 

18. Dijome una vez consolandome, que no me fatigase—eslo 
con mucho amor—, que en esta vida no podianios estar siem¬ 
pre en un ser, que unas veces trnia hervor y otras estaria sin 
el, unas con desasosiego y otras con quietud y tentaciones, mas 
que esperase en el y no temiese. 

19. Estava un dia pensando si era asLmiento darme contento 
estar con las personas que trato mi alma y tenerlos amor y a 
los que yo veo muy siervos de Dios, que me consoldva con 
ellos, me dijo: que si un enfermo que estava en peligro de 

• ' Sobre las revelaciones que contienen estos cuatro numeros, el 

grave hisioriador P. Jeronimo de San Jose (Historia del Carmen Des- 
colza, 1. 1, c. 21, n. 5, pp. 214-21S) dice que la primera puede apli- 
carse a los jesuitas (segiin cl P. Ribera) o a los dominkos (segiin 
el P. Grecian). Las tres siguientes dice no pueden aplkarse a la Orden 
de Santo Domingo, como dice el P. Ribera, porque esta Orden nuiica 
tuvo relajacion, sino la del Carmen 5 y el Santo que le hablaba era 
San Alberto de Sicilia, de quien era devota y que varias voces "se le 
babia comunicado. Prosiguc cl citado liistoriador: aEstas conjeturas 
bastan para tener por cierto lo que babemos dicho; pero mas cierta 
palabra y testimonio de su verdad tenemos.en la niisma Santa...; la 
cual viviendo las declaro y dijo se entendian de su Orden del Carmen 
segiin la nueva Rcformacion; y esto en tanta seguridad y asevera- 
cion que a un rcligioso hijo suyo que se lo pregunto, HamJido fray 
Angel de San Gabriel, respondio con llancza y amor de Madre: 
aBobo, ide quien se habia de entender, sino de nuostra Orden?». Esto 
ha corrido siempre en ella y quedado sin Controversia por co#a liana 
y asentada, certificandolo las’ mismas -personas que se lo oycrori de su 
boca a.la Santa, como lo testifies el muy venerable obispo de Tara- 
zona D. Fr. Diego de Yepes» (111, 17). Advierlasc que cuando la 
Santa escribio estas cosas no liabia tratado ni pensado aun en la Re¬ 
forma de varqnes; era, pues, un anuncio profetico. 


La persona que tal rnego hizo a Santa Teresa fue, segun el 
P. Grecian, el inquisidor Soto, mas tarda obispo de Salamanca. (L. c.) 
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muerte le parece le da salud un medico, que no era virtud de- 
jarselo de agradecer y no le amar; que que huviera hccho si 
no fuera por estas personas; que la conversacion de los bue- 
nos no danava, mas que siempre fucsen mis palabras pesadas y 
Santas y que no los dcjase de tratar, que antes scria provecho 
que dano. Consolome mucho esto, porque algunas veces, pare- 
ciendome asimiento, queria dd todo no tratarlos. Siempre en 
todas las cosas me aconsejava este Senor, hasta decirme como 
me havia de ver con los flacos y con algunas personas. 

20. Jamas se descuida de mi; algunas veces estoy fatigada 
de verme para tan poco en su servicio y de ver que por fuerza he 
de ocupar el tiempo en cuerpo tan flaco y ruin como el mio ma.® 
de lo que yo querria. Estava una vez en orScion y vino la bora 
de ir a dormir y yo estava con hartos dolores y havia de tener el 
vomito ordinario. Como me vi tan atada de mi y el espiritu 
por otra parte quiriendo tiempo para si, vime tan fatigada que 
comence a llorar mucho y a ailigirme. Esto no es solo una vez, 
sino—como digo—-muchas, que me parece me dava un enojo 
contra mi mesma, que en forma por entonccs me aborrezeo. Mas 
lo continuo es entender de mi que no me tengo aborrecida ni 
falto a lo que veo me es necesario. Y plega el Senor que no tome 
muchas mas de lo que es menester, que si devo hacer. Esta que 
digo, estando en esta pena, me aparecio el Senor y regalo mucho 
y me dijo que hiciese yo estas cosas por amor de El y lo 
pasase, que era menester ahora mi vida. Y ansi me parece que 
nunca me vi en pena despufe que estoy determ inada a servir con 
todas mis fuerzas a este Senor y consolador mio que, aunque me 
dejava un poco padecer, no me consolava, de manera que no 
hago nada en desear travajos". Y ansi ahora no me parece hay 
para que vivir sino para esto y lo que mas de voluntad pido a 
Dios: digole algunas veces con toda ella: Senor, u morir u pa¬ 
decer; no os pido otra cosa para mi **. Dame consueio oir el relox, 
porque me parece me allego un poquito mas para ver a Dios, 
de que veo ser pasada aquella hora de la vida. 

21. Otras veces estoy de manera que ni siento vivir ni me 
parece he gana de morir, sino con una tibieza y escuridad en 
todo, como he dicho que tengo muchas veces de grandes trava- 

« Vea*e cl c. 39, 1, nota. 

*• Vease a proposito de esta exclamacion: Tiempo y Vida de S. T., 
pnE. 507. nota 82. 
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jos *. Y con haver querido el Senor se sepan en publico estas 
mercedes que Su Majestad me hace (como me lo dijo algunos 
afios ha que lo havian de ser, que me fatigue yo harto, y hasta 
ahora no he pasado poco, como vuestra merced sabe, porque 
cada uno lo toma como le parece), consuelo me ha sido no ser 
por mi culpa; porque en no lo decir sino a mis confesores u a 
personas que sabia dc ellos lo sabian, he tenido gran aviso y 
estremo; y no por humildad, sino porque—como he dicho—aun 
a los mesmos confesores me dava pena decirlo. Ahora ya, glo¬ 
ria a Dios, aunquc mucho me mormuran y con buen celo y otros 
temen tratar conmigo y aun confesarme y otros me dicen hartas 
cosas, como entiendo que por este medio ha querido el Senor 
remediar muchas almas (porque lo he visto claro y me acuerdo 
de lo mucho que por una sola pasara el Senor), muy poco se nii 
da de todo. No se si es parte para esto haverme Su Majestad me- 
tido en este rinconcito tan encerrado “ y adonde ya, como cosa 
muerta, pensc no huviera mas memoria de mi. Mas no ha sido 
tanto como yo quisiera, que forzado he de hablar algunas perso¬ 
nas; mas como no estoy adonde me vean parece ya fue el Senor 
scrvido echarme a un puerto que espero en Su Majestad sera 
siguro. 

22. Por estar ya fuera de mundo y entre poca y santa com- 
pafiia miro como dcsde lo alto y dascme ya bien poco de que digan 
ni se sepa. En mas ternia se aprovechase un taritito un alma que 
todo lo que de mi se puede decir; que despues que estoy aqui, 
ha sido el Senor servicio que lodos mis deseos paren en esto. Y 
liame dado una manera de sueno en la vida, que casi siempre 
me parece estoy sohando lo que veo: ni contento ni pena que 
sea mucha no la veo en mi. Si algiina me dan algunas cosas, 
pasa con tanla brevedad que yo me maravillo y deja el sentimien- 
to como una cosa que soho. Y esto es entera verdad, que aunque 
despues yo quiera holgarme de aquel contento u pesarme de 
aquella pena, no es en mi mano, sino como lo seria a una per- 


’ nTengo muchas veccs de grandcs travajos.t) 

Algunos verbos suelen cailar su termino propio e inmediato, que 
por la preposicion Ilegamos a conocerlo. 

aReparto de mis bienes con los pobfesa (Cervantes, Quijole, p. 2.*. 
1. 5, c. 16). 

nBuscaba de todas yerbas para bacer ensaladaa {Ibid., 1. 4, c. 4U. 
p. 1). 

((Las (icras en sus cuevas y desiertos Italian dc comer, y tu piensa.- 
que te ha de faltara (Rivadeneyra, Tratado de la tribulacion, 1. 1, c. 23). 


San Josi de Avila. 
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sona discreta tener pena u gloria de un sueno que sono; porque 
ya mi alma la dcsperto. el Senor de aqiiello que, por no estar yo 
mortificada ni muerta a las cosas de el mundo, me havia hecho 
sentimiento y no quiere Su Majestad que se tome a cegar. 

23. De esta manera vivo ahora, senor y padre niio; supli- 
quc vuestra merced a Dios, u me lleve consigo u me de como le 
sirva. Plega a Su Majestad esto que aqui va escrito haga a vues- 
Ira merced algiin provecho, que por el poco liigar ha sido con Ira- 
vajo; mas dichoso seria el travajo si he acertado a decir algo 
que sola una vez se alabe por ello el Senor, que con esto me 
daria por pagada, aunque vuestra merced luego lo queme. 

24. No querria fuese sin que lo vicsen las tres personas que 
vuestra merced sabe, pues son y han sido confesores mios; por- 
que, si va mal, es hien pierdan la buena opinion que licnen de 
mi; si va bien, son biienos y Ictrados; se que veran de don- 
de viene y alabaran a quien lo ha dicho por mi. Su Majestad 
tenga siempre a vuestra merced de su mano y le haga tan gran 
santo que con su espiritu y luz alumbre esta miserable, poco hu- 
milde y mucho atrevida, que se ha osado dcterminar a escrivir 
cosas tan subidas. Plega el Senor no haya en ello errado, tiniend ■ 
intencion y dcseo de accrlar y obcdecer, y que por mi se alabase 
en algo el Senor, que es lo (jue ha muchos anos que le suplico. 
Y como me faltan para esto las obras, heme atrevido a concer- 
tar esta mi desbaratada vida, aunque no gasfando en ello mas 
cuidado ni tiempo de lo que ha sido menestcr para cscrivirla, 
sino puniendo lo que ha pasado por mi con toda la Uaneza y 
verdad que yo he podido. 

25. Plega el Senor, pues es poderoso y si qu'ere puede, quie- 
ra que en todo acierte yo a hacer su voluntad y no primita se 
pierda esta alma que con tantos artificios y maneras y tantas 
veces ha sacado Su Majestad de el infierno y traido a Si. Amen. 


[Carta-epilogo al P. GARciA DE Toledo remitiendole 

LA «VlDA»] 

Jhs. 

1. El Espiritu Santo sea siempre con vuestra merced. Amen. 
No seria malo encarccer a vuestra merced este servicio por obli- 
garle a tener mucho cuidado de encomendarme a Nuestro Senor, 
que sigun lo que he pasado en verme escrita y traer a la memoria 
tantas miserias mias. bien podria; aunque con verdad puedo 
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decir quo he sentido mas en escrivir las mercedes que el Senor 
me ha hecho, que las ofcnsas que yo a Su Majestad. Yo he he- 
cho lo que vuestra merced me mando en alargarme, a condicion 
que vuestra merced haga lo que me prometio en romper lo que 
mal le pareciere. 

2. No havla acabado de leerlo despufe de escrito, cuando 
vuestra merced cnvia por el. Puede ser vayan algunas cosas mal 
deolaradas y otras puestas dos vcces; porque ha sido tan poco 
el tiempo que he tenido que no podia tornar a ver lo que escri- 
via. Suplico a vuestra merced lo enmiende y mande trasladar, 
si se ha de llevar a el Padre Maestro Avila, porque podria ser 
conocer alguien la letra. 

3. Yo desco harlo ' se de orden en como lo vea, pues con 
cse intento lo comcnce a escrivir; porque, como a el le parezea 
voy por buen camino, quedare muy consolada, que ya no me 
queda mas para hacer lo que is cn mi. En todo haga vuestra met- 
ced como le pareciere y ve es'.a obligado a quien ansi le fia su 
alma. La de vuestra merced encomendare yo toda mi vida a 
Nuestro Senor; por eso dese priesa a servir a Su Majestad para 
hacerme a mi merced, pues vera vuestra merced, por lo que aqui 
va, cuan bien se emplea en darse todo—como vuestra merced lo 
ha comenzado—a quien tan sin tasa sc nos da. Sea bendito por 
siempre, que yo espero en su misericordia nos veremos adonde 
mas claramente vuestra merced y yo veamos las grandes que ha 
hecho con nosotros y para siempre jamas le alabemos. Amen. 

Acabose este libro cn junio, ano de 1562 *. 


* «Yo deseo harlo se de orden romo lo vea.» 

Adverbio dc rantidad. 

«Lo que es esle soldado (un lal Saavedra) hiro..., fucra parte para 
entrutenernos harlo inejor que con el euenlo de mi historian (Ckhvaiv- 
TKS. Quijote, p. 1.*, 1. 4, c. 39). 

«No estd la felicidad del hombre cn tencr abundancia de lo tem¬ 
poral ; basta ana vida mediana, que harlo verdadera miseria es vivir 
en la tiorran (Gbanada, Trad, del Contemp. Mundi. tr. 1, c. 22, n. 2). 

• El autografo, MDLXII. El P. Banez escribe a rengliin seguido: 
ttEsta fecha se entiende de la primera vez que le escribio la Madre Te¬ 
resa dc Jeatis sin distincidn de capitulo.s. Despues hizo estc treslado y 
anadio mnehas cosas que contecicron despues desta fecha, romo es la 
fundacion. del moncsterio de San Joseph de Avila, como cn la hoja 169 
parece.— L. Fr. Domingo Bahes.t 
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CENSURA DEL PADRE DOMINGO BANEZ 
EN EL AUTOGRAFO DE LA VIDA 


Visto he y con mucha atenrion esle lihro en qne Teresa de Jesiis, 
monja carmclita y funcladora dc las Descalzas Carmelitas, da relacion 
liana de todo lo quc por su alma pasa, a fin dc ser ensenada y guiada 
por sus confesores, y cn todo el no he hallado cosa que a mi juicio 
sea mala doctrina, antes tiene muchas de gran edificaeidn y aviso 
para personas que tratan de oracidn. Porque sn murlia expcricncia 
desta religiosa y su disrrecion y humildad en haver siempre buscado 
luz y lelras en sus confesores la harcn acertar a derir rosas dc ora- 
cion quc a veces los muy letrados no aciertan assi por la falta de ex- 

Solo una cosa hay en estc lihro en que poder reparar y con razdn, 
oasta cxaminarla muy bien, y cs que tiene muchas revelaciones y vi- 
siones, las cuales siempre son mucho dc tcmer, especialmcnte en mu- 
jeres, que son mas faciles en crecr que son de Dios y en poner en 
ellas la santidad, como quiera que no consista en ellas, antes se ban 
de tener por trabajos peligrosos para los quc pretenden pcrfecion; 
porque acostumbra Satanas transformarse en angel de luz y enganar 
las almas curiosas y poco hnmildes, como en nucstros tiempos se ha 
visto. Mas no por eso hemos de haccr regia general de quc todas las 
revela<'ione$ y visiones son del demonio. Porque a ser assi no dixera 
S. Pablo que Satanas se transfigure cn angel de luz, si el angel de luz 
no nos alumbrase algunas vezes. 

Santos ban tenido revelaciones y santas, no solamente de los tiem¬ 
pos autiguos, mas aun en los modernos, como fue S. Domingo, S. Fran¬ 
cisco, S. Vicente Ferrer, S. Catalina de Sena, S. Gertrude y otros mu- 
chos que se podrian contar. Y como siempre la Iglesia de Dios es y 
ha de ser saiita hasta el fin, no solo porque professa santidad, sino por- 
que hay en ella Justus y perfectos en s.intidad, no es razon que a car- 
ga cerrada condenemos y atropellemos las visiones y revelaciones, pucs 
suelen cstar arompaiiudus de mucha virtud y eristiandad, antes con- 
viene seguir el dicho del Apostol en el c. 5 dc la 1.* a los Thesaluni- 
ccnscs: Spiritum nolite extinguere, prophetias nolite spernere; omnia 
probate, quod bonum est tenete; ab omni specie mala abstinete vos. 
Sobre el cual lugar qnien leyere a S. Thomas entendcra con cuanta 
dUigencia se deben examinar los que cn la Iglesia de Dios dcscubren 
algun don particular quc puedc ser para utilidad o dano de los pro- 
ximos y cuanta atencion se haya de tener de parte de los examinadores 
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para no cxlinguir el fervor del espiritu dc Dios cn los buenos y para 
<iue otros no se acobarden en los ejcrcicios de la vida cristiana per- 
fecta. 

Eita mujer, a lo que muestra su relacion, aunque ella se enganasc en 
algo, a lo mcnos no es enganudora; porque Iiabla tan llanamcnte. 
bucno y malo, y con tania gana de acerlar, que no dcxa dudur de su 
bucna inlenrion. Y cuanto mas razon hay dc que scmcjantes espiritii' 
sean examinados, por haver visto en nucstros tiempos genie burladora 
so roior de virtud, Unto mas convicne amparar a los que con cl color 
parere tienen la verdaJ de la virtud; porque es cosa exlrana lo que sc 
huelga la gente floxa y mundana dc ver desautorizados a los que llevavan 
espccie de virtud. Quexavase Dios antignamente por el propheta Eze- 
cliicl, c. 13, do los falsos prophetas que a los jnstos apretavan y a lo, 
pcccadorcs lisonjeavan, y dizelcs : Moerere. jecistis cot jiisti mcndaciter, 
quern ego non conlristavi, et conforlastis mantis impii. En algunu niancru 
se puede esto decir contra los que espantan las almas que van por cami- 
no de oracion y perfccion, diziendo que son camlnos peligrosos y singu 
laridades y que muclios ban caido cn errores yendo por esle caraino 
y que lo mas seguro es un camino llano y comiin y carretero. 

De scmcjantes palabras, claro esla, se entristezen los que quiereii 
segnir los consejos y perfccion con oracion conlina cuanto Ics fuere 
posible y con muclios aytmos y vigilias y disciplinas. Y por olra par¬ 
te los floxos, los vicioios, se aniraan y pierden el temor dc Dios, por¬ 
que tienen mas seguro su camino. Y este es el engano, quo Human 
camino llano y seguro la falta del conocimiento y considcracion de los 
dcspcnadcros y peligros pur do caminaraos lodos en este mundo, comu 
qniera que no baya otra seguridad sino, conociendo iiuestros quoli- 
dianos cnemigos, invorar liiimildemente la misericordia de Dios, si no 
queremos scr cautivos dcllos; cuanto mas que bay almas a quien 
Dios apric'a de mancra para que entren cl camino de perfccion, que cn 
cessando del fervor no pueden tener medio sino luego dan en otro 
exlremu dc peendos. Y estas tales tienen extrema necesidad de velar y 
orar muy contino, y, cn fin, a nadie dexo de barer mal la tibieza. Meta 
cada uno la mano en su seno y hallara scr esto verdad. Creu cierto 
que, si algun tiempo sufre Dios a los tibios, que es por las oracioncs 
dc los fervorosos que de rontino daman: Et ne nos inducas in tenia- 
tionem. 

He dicbo esto, no para que luego canoniccraos a los que nos pareca 
van por camino de contcmplacion, que este es otro cxlrcmo del mun- 
do y solopada persecucidn de la virtud, sanctificar luego a los que 
tienen especie della. Porque a cllos les dan molivo de vanagloria 
y n la lirlud no bare muclia bonra, antes la ponen en lugar pcligroso; 
porque cnando los que fucron tan alabados cayeren, mas detrimento 
padecc cl honor de la virtud que si nunca fueran tun cstimados. ^ assi 
lengo por tentacion del demonio estos cncarecimientos de la santidad 
de los que viven en este mundo. Que tengamos bucna opinion de los 
siervos de Dios, muy juslo es; mas siempre los miremos como gen'-e 
que esla cn peligro, por buenos quo sean, y que cl scr buenos no nos 
es Uianiliesto tanto que nos podamos [ajsegurar aun de presente. 
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Considcrando yo ser assi vrrdad lo que tengo dicho, gicnipre he 
proeedido con rccato cn la examinacion desta relacion dc la orarion 
y vida desta religiosa, y ninguno hu sido mas incredulo que yo cn lo 
que toca a sus visiones y revelaciones, aunque no cn lo que toca a la 
virtnd y buenos desseos suyos,' porque desto tengo grande experien- 
cia de su verdad, de su obedienria, prnilencia, paeieneia y charidad 
con los que la persiguen y otras virludes que quienquicra que la tratare 
vera cn clla. Y cslo cs lo que se puede prcciar como mas rierla 
senal del verdadero amor de Dios que las visiones y rcvclaciones. 
Y tampoeo mcnospreeio sus rcvclaciones y visiones y arrobamientos, 
antes sospecho que podian ser de Dios como en ulros santus lo fueron. 
Mas en este casso siempre cs mas seguro quedar con miedo y recalo; 
porque cn haviendo segoridad, ticne lugar cl diablo de hazer sus 
tiros y lo que antes era quiza dc Dios se trocara y sera del dc- 


monio. 

Y rcsuelvome en que este libro no esta para que se comunique 
a quienquicra sino a los hombres doctos y de experiencia y discre- 
cion cristiana. El esta muy a proposito del fin para que se escrivio, 
que fne dar noticia esta religiosa de su alma a los que la ban de 
guiar, para no ser enganada. 

De una cosa estoy yo bien cierto cuanto humanamentc puede ser: 
que clla no es enganadora, y assi mcre/.e sn claridad que todos la 
favorezean en sus buenos propositos y buenas obras. Porque dc trcce 
anos a esta parte ba becho hasta una docena, creo son, los moneste- 
rios de monjas Descalzas Carmelitas, con tanto rigor y perfecion 
como los que mas, de que daran buen testimonio los que los ban 
visitado, como es cl Provincial dominico M.“ cn S. Theologia, Fray 
Pedro Fernandez, y el M.° Fray Hernando de Castillo y otros muebos. 

Esto cs lo que por ahora me parecc acerca de la censnra deste 
Libro, sujetando mi parezer al de la santa Me. Iglcsia y dc sus mi- 

Fecha cn cl Colegio de S- Gregorio dc Valladolid, cn sietc dias 
de Julio de 1S7S anos. 


Fr. Domingo Banes. 
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Ovalle, Juan de (cl Viejo) 376. 
Oviedo, Ferndndez de 139. 
Oviedo, Rodrigo de 54 72. 

Pablo, San 133 430 451. 

Pacomio, San 510. 
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Padilla, Beatriz de 53. 

Padilla. Casilda do 101. 

Padilla, Fr. Jii.an do 250. 

Padilla. Juan de (Ccpeda) 53. 
Padilla. Ju.an de (comuncro) 13 
153 154. 

PadMla. Martin de 53. 

Pajarc.s (Candnigo) 74 84. 

Pajarcs. Francisco dc 68-9 74 104 
105 157 189 278. 

Palcncia, Fr. Martin dc 534. 
Palles. Josd 347. 

Pdramo, Ludovicus a 17 61 63. 
Pardo do Tavera (Cardenal) 500. 
Parra, Hernando de’ la 382. 
Pastclls. Pablo 263. 

Pastor. Ludwig 30 258-9. 

Paulo II 14. 

Faulo III 412. 

Paulo IV 440. 

Paulo V 218. 

Paz. Julian 13. 

Paz, Maria de 524. 

Pedro (criado) 86. 

Pedro de la Purificacidn 107 116 
359. 

Pedro el Cruel 9 52. 

Pedro IV de .\rag6n 73. 

Pedrozo Galram. Antonio 104. 
Peliiez, Mingo y Yagiie 8. 

Pelayo. Obispo Don 8. 

Pefta. Isabel de la 491 545. 
Pereira. Josd 104. 

Pdrez, Pedro 534. 

Peso. Bernardadel 496. 

Peso, Catalina del 54 67 72 93 375. 
Peso, Pedro del 67, 69 71 72 84. 
Peso, Pedro del (cl Viejo) 533-4. 
Petronila Bautista 146. 
Piedrahita, Maria de 413. 

Pina, Alonso dc 64. 

Pineda, Gonzalo Diaz dc 379. 
Pinel, Isabel 284. 

Pinel, Maria 105 253 270 275-81 
283 285, 287 292 467 475 544. 
Pinillos (tundidor) 155. 

Pio IV 517 545. 

Pizarro, Francisco de 263. 

Pizarro, Gonzalp 178 379-86. 
Pizarro, Hernando 262. 

Plasencia, Conde de 13. 

Platdn 249. 

Polanco, Diego de 352 504. 
Polanco, Juan 444. 

Polanco (Licenciado) 157. 


Polit. Manuel Maria 50 262-3 378 
382. 

Porccl Ferndndez. J. 104. 

Porlilla y Ksquivel, Miguel de 
508 510. 

Portonariis, Andrds 406. 
Prddanos. Juan dc 439 440 444 
446 448-52. 

Puelles, Pedro dc 380. 

Pulgar, Hernando del 16 28. 
Puyol y Alonso, Julio 16 .379. 

Ouesada, Ines de 117 272 297 
307-9 315 337 339 347 356 358 
397 424. 

Quintero. Pero 265 379 383. 
Quirds, Pedro dc 379. 


Raimundo, Conde Don 5. 

Rainucio, Cardenal 508 517 545. 

Ramirez dc Ribera, Busto 63. 

Ramirez, H.® 440. 

Ramird, Don 163. 

Rascuro, Bernardina 474. 

Requesdns, Estefania de 138 213 
237 286. 

Requesdns, Luis de 213. 

Requesdns, Maria de 285. 

Reyes, Ana 444. 

Ribera, Francisco dc 95 104 106-7 
142-5 170 205 207 217 220 237 
240 271 303 335 337 347 361 
404 424 436 439 447 451-2 454 
463-4 469 474-6 484-5 488-91 
494 497-500 513 515 519-32 
535-6 .541-4. 

Ribera, J uan de 469. 

Ripalda, Jerdnimo dc 452, 534. 

Risco, Alberto 432-3 435 6 440 
444 448 489 490 542 544. 

Rivadeneira. Marcclo dc 88. 

Rivadeneira. Pedro 504. 

Rivilla, Martin de 524. 

Roa y Ursda, Luis de 53 60. 

Roberto, 'Mencia 218 285 298 307 
335 339 346 347 349 350 397. 

Robredo, Alonso dc 533-34. 

Rodrigo, F. J. 420. 

Rodriguez Marin, Francisco 135. 

Rojas, Agustin do 211. 

Ros, Fiddle dc 316 324 414 429. . 

Rosales, Diego de 263. 

Rota, Claudius a 142. 
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Rubeo, Juan Bautista 104. 

Rubi6 y Balaguer, J. 99. 

Ruiz dc Ahumada, Hernando 58-9. 
Ruiz, Juan 379 381. 

Ruiz CabaUero, Luis 133 292 347. 


Siez, Liciniano 10. 

Salazar, Angel de 104 292 471 479. 
500-1 518-20 530. 

Salazar, Caspar de 490 508 522. 

Salazar, Mcncla de 424. 

Salcedo Ruiz, A.-139 207. 

Salcedo, Fiancisco d« 421-3 428 
433 436-7 440 454 463 472 498 
518 520-6 540. 

Salcedo, Ifiigo 223. 

Salcedo, Marla de 223. 

S.alonio, Michael 22. 

Samayo, Diego 275. 

Sampietro Gdlligo 188. 

Sanctoro, Juan Basilio 142. 

Sdnchez -de Aldeavieja, Miguel 86. 

Sdncbez Cantdn, F. J. 108. 

Sdnchez dc Cepeda, Alonso 16 '38 
52 57 64-74 78-105 115 129 135 
138 140 148 1.52-3 159 163 174 
175 189-214 225 237 246 250-3 
256 263 267 271 273 293 303-6 
309 310 345 327 332-39 355 368 
370-2 375 380 394 412 423. 

Sdnchez dc Cepeda, Alvaro 64 66. 

Sdnehez dc Cepeda, Pedro 64-6 
69 71 105 132 214 236 240 315-7 
376 392 423. 

Sdnchez de Cepeda, Ruy 64 69 71 
152 214 391. 

Sdnchez Cimbrdn, Sancho 48. 

Sdnchez Ddvila, Sancho 379 380. 

Sdnchez, Fr. Juan 142. 

Sduchez, J uan (abuelo) 37 53 62-6 
69 70 142 163. 

Sdnchez, Juan CUmaco 68 105. 

Sdnchez Moguel, Antonio 197 223. 

Sdnchez de Toledo y Cepeda, Alon¬ 
so 53. 

Sandoval, Prudencio de 88 149 
154-5 260 385-6 412 418 434. 

San Juan de Piedra.s Albas, Mar- 
quds de 13 67 205 226 250. 

Santa Catalina, Hernando de 63 
66-9. 

Santacruz, Juan de 105. 

Santacruz, Melchor de 61. 

Sarmiento, Maria 620. 


Savonarola, Jerdnimo 413. 
Sebastidn de la Concepcidn 502. 
Sedano, Cristdbal de 534. 

Sedeno, Enrique 69. 

Segovia. Alonso de 266 273. 

Seitz. Joseph 133. 

Semperc y Guarinos, Juan 12 29 
159 162 237. 

Sdneca 249'. 

Serrano, Fr. Pedro 534. 

Silid Cortds, Cesar 20. 

Silveira, Gonzalo de 432. 

Silverio de Sta. Tcre.sa 50 276 310 
405 444 485 510 534 544. 
Simdn, Fr. 534. 

Soria, Francisco de 54. 

Soria, Juan de 534. 

Soto, Domingo de 138 422 480. 
Soto, Pedro de 413. 

Suirez de Figueroa, Cristdbal 148 
257 261. 

Suirez de Carvajal, Garcia 531. 
Sudrez, Juana 253 269 297 310 
315 318 337 356 387-8 397 475 
476 502. 

Sudrez, Pedro 277. 

Sudrez, Pero 66, 152. 

Sudrez. Vasco 380. 

Surio 142. 


Tablares, Pedro de 104 292 444 
449. 

Talavcra, Gabriel de 389. 
Talavera, Hernando de 16 88 96 
133 134 1.37 170-1 250 254. 
Tapia, Ana dc 475 526. 

Tapia, Diego de 54 391. 

Tapia, G6mez de 380-2. 

Tapia, Inds de 475 426. 

Tapia, Luis de 265 379 383. 
Tapia, Pedro de 448. 
Tcetaert.^Am. 473. 

Tejeda. V. M. 469. 

Tendilla, Conde dc 19. 

Teresa de Jesus, Santa passim. 
Teresa de Jesus (sobrina) 104 116 
118 120 125 146 185-6 218 349 
358 394 398 497-9 524. 
Tcrtuliano 212 249. 

Toledo, Fiancisco dc 21. 

Toledo, Garcia dc 485 506-7 544. 
Toledo, Gutidrre de 28. 

Toledo. Luis de 506. 

Tomlins, Pierres 330. 
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Tomas de Aquino, Santo 123. 
TomAs dc Jesiis 106. 

Tomis de Villanueva, Santo 226 
411 469. 

Tomasina Bautista 119 120. 
Tordesillas Rodrigo de 53 154. 
Toribia (criada) 86. 

Torrcdnaz, Conde de 10 16 38 62. 
Torres de Prado, Lucia 283. 
Torres. Miguel de 432. 

Toscano, Scbastidn 406. 

Tovans, Pedro 250. 

Traggia (Manuel de Sto. TomAs) 
50 58. 

Trevino. Francisco de 80. 
Treviiio Vivanco, Juan 454. 
Trillo, Feman Ldpez de 5. 


Ulloa, Guiomar de 281 285 421 
444 447-50.456 467 471 474-7 
479-80 484-5 492-4 497-8 501 
513 517 524 536. 

Ulloa, Pedro de 444. 

Ungut, Meinardo 133. 

Urbano VIII 287. 

Unaca, Dona 5. 

Ursula Bautista 524. 

Ursula dc los Santos 524 529. 


Vaca de Castro 263. 
ValderrAbano, Fr. Hernando 534. 
ValderrAbano, Francisco de 105 
-130 527 533-4. 

ValdAs, Fernando dc 458. 
Valdivia, Luis de 183 185 433 444 
448 542. 

Valera, Diego dp 13. 

Valle. Isabel 289 291. 

Van der Moere, J. (Bolandos) 50 
59 105 144 405 458 464 485 544. 
Varela, Cipriano 310. 

Vargas, Luis 380. 

Varona, Miguel dc 223-8. 

Vasa, Gustavo 258. 

Vaz, Marcelino 489. 

VAzquez, Dionisio 448 463 489. 
VAzquez dc Cepeda, Juan 69 178. 
Vazquez de Cepeda, Martin 53. 
VAzquez de Cepeda, Vasco 52-3 57. 
VAzquez de Tordesillas, FernAn S3. 
VAzquez, Luis 444. 

Vega, Pedro de la 142. 

Vela, Juan 68. 


Vela NAfiez, Francisco 104-5 379. 
Vela NAflez, Juan 68. 

VelAzquez Davila, Juan 518. 
Velasco, CataUna de 285 303 335 
346-9 358 397 491 496-7. 
Venegas, Alonso de 160. 

Vera del Peso, Alonso 379 381 383. 
Verdugo, Maria 275 289. 

Vergara y Martin, Gabriel M.» 38 
274. 

Victoria, Francisco de 186 416-7. 
Vergas, Ana. 289. 

Villafucrte (P. Maestro) 292. 
Villagutierre, Juan de 65-7 69 
152 163. 

Villahermosa, Duque de 33. 
VillaicAn, Pedro del 539. 

Villalba, Antdn do 64. 

Villanueva, Jaime de 286. 
ViUaquirAn, Pedro de 376 531. 
Villarreal, Pedro de 474. 
Villarruel (Dr.) 64-5. 

Villaverdc, Alonso de 64-5 163. 
Villeforc, B. 217. 

Villegas, Alonso de 142. 

Villela de Sanabria y Maldonado, 
Maria 471. 

Villena, Diego de 540. 

Villena, Enrique de 12. 

Villena, MarquAs de 10. 

Villuga, Juan 502. 

Vivero, Isabel de 143 535. 

Vives, Luis 88 134 167 171 207 
212 215 249 250. 

Voragine, Jacobo de 142. 

Waldeck, VoUrando de 162. 
Walsh, W. Thomas 285 544. 

Xerez, Maria de 58-9. 

Ximena, Dona 48. 

XimAnez, Juan 74 100 103 192-3. 
XuArez, Cristdbal 533-4. 

XuArez, Pedro 68. 


Yangnas, Diego de 348 466. 
Yepes, Diego de 107 145 217 220 
270 285 350 352 405 448 485 
512 518 520 524 544. 

Yera, Alonso 532. 

Yera, Bcatriz (v. Guiera) 277. 
Yerro, SuArez del 534. 
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Zabarcas, In& 289. 
Zarandona y Vails 64 71. 
Zarco, Eusebio Julian 138. 
Zuinglio 258. 


Zuniga, Diego L6pez de 13. 
Zufiiga, Juan de 136. 

Zudiga, Maria de 213. 

Zurita, Jerdnimo 78. 

Zurraquines, Saiicho Sinchez 5 50. 
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Abatimiento itaoral: antes de una 
merced humillacidn V.22,11 — 
a veces una como boberla que 
hace andar «al hilo de la gcnte» 
V.30,18 — todo se le olvidaba y 
qucdaba con'fusa V.30,8; 37,7; 
39,20 — parece el demonic esti 
«jugando a la pelota con cl 
alma» V.30,11 —las virtudes y 
la fe amortiguadas V.30,12 — 
un espiritu disgustado de ira 
V.30,13 — cuerpo pesado, sin 
entender, sin pensar... V.30, 
16-17 — todas las ttonterlas* sc 
le iban con una palabra de 
Dios V.30,14. 

A.cti7idad: era de naturalcza muy 
activa 118. 

Agua: preferencias por ests clc- 
mento 125 — virtud del agua 
bendita V.31,1-6. 

Agustinas de Santa Maria de 
Gracia: origen de su fundacidn 

223 — costumbres mondsticas 

224 — carActer ingenuo dc la 
eomunidad 225-6 — vida que 
hizo alii la Santa 226-31. 

Ahumada: origenes 54-5 — blas6n 
57-9,60. 

Aldea del Palo: estuvo alii la 
Santa 448 — fundd San Pedro 
de AlcAntara 471. 

Alegria: la tenia natural y la con- 
tagiaba 119 (vdase Animo, De- 
terminacidn). 

Alhdndiga de Avila: 38. 

Alma: a manera de un espejo 
V.40,5 — morada de Dios V.1,8; 
40,5-6 — cuatro maneras dc re- 
gar cl huerto del alma V.11,7. 

Alonso Sdnehez de Cepeda: in- 
fancia 66 — primer desposorio 


y casamiento 67 — alojamiento 
en la ciudad 68 — viudo 69, 
71—haberes 71—en la gue- 
rra de Navarra 76-7 — su ade- 
rezo militar 76 — rctorna al 
hogar 78 — condicidn 82-4,87 — 
indumentaria 88-92—enferme- 
dad 371: V.7,14-6 — muerte 
373-4; V.7,16. 

America: situacidn dc los espafto- 
les y mision del virrey Nuflez 
Vela, 379-380 — partida de los 
hermanos de la Santa, 261-6 — 
sus liermanos en las batallas — 
batalla de Jaquijaguana, 386. 

Amigos: No fiar sino de los que 
manda Dios V.39,19. 

Amistades: con aquellos primes 
202,215-6 —aquella parienta 
214 —elect os 214 —licitud 
217-8 — alcance de sus culpas 
219-222 — en las visitas del 
convento .359,363,365 — jus- 
tilicacidn dc las visitas 397-8 — 
la que no sirve a Dios no es bue- 
na V.5,4 — buena es a los que 
empiczan oracidn V.7,20 (vdase 
CompaMas) — el afecto a los 
bienhechores no dana V.40,19. 

Amor:asu padre 174—a su ma- 
dre 175 — de su padre 174; 
V.2,7 — a sus hermanos y de 
sus hermanos 176-86; V.1,5 — 
muy querida de todos 186-7; 
V.2,8. 

Amor de Dios: no deja las vanida- 
des por desengafto, sino por 
desprccio y por cstima de Dios 
V.15,11-12 — el verdadero trac 
todos los bienes V.J1,1—qud 
es amar con verdad \'.40,1 — 
exige entereza y sinceridad 
V.11,2 — no se da a quien sir. 
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ve por gustos V.11,12 — en 
breve se nos darla si nos des- 
asi6semos de todo V. 11,2-3 — 
crece y descrece scgiin las obras 
V. 15.12 —el de Dios en sus 
obras V.6,3 — infuso, no ama 
cosa particular en El V.20,11 — 
el inipacicnte desEace y hace 
vivir como «contra natura» 
V.16,4-5. , 

Animo: encogerse es andar como 
upollo trabado*; hay que on- 
sancharlo V.39.12; 10,14 —se 
necesita para las grandes mer- 
cedes de Dios V.17,2 — Dios 
amigo de idnimas animosas» 
V.13,2 {y6aLse Determinacidn) — 
los que se infundcn en el dxta- 
sis V.19.2. 

Apostolado: cuidar sea con espl- 
ritu de oracidn y que vaya dc- 
lante el buen ejemplo V.13,8-9 
(vdase Virtudes fuerles). 

Arrobamiento, o arrebatamiento 
V.20.1-6: 20.17-21; 29,14—la 
primera vez 446 — continua- 
dos 468 — la ven arrobada 505. 

Asistentemente parece guardar 
Dios a las almas confirmadas 
en el bien V.21,10. 

Auxilio general y particular V.14,6. 

Avila: topografia 1-3 — historia 
4-6,34 — poblacidn, 7,37 — pri- 
vilcgios 7 — farsa de Avila 13 — 
ordenamas 34-7 — prosperidad 
38 — descripcidn 2-3; 39-46 — 
cuadrillas 47 — escudo 48 — 
cardcter de sus ciudadanos 48. 


Baltasar Alvarez: llega a Avila 
452 — apreturas y titubeos de 
direccidn 454,478,489 — prohibc 
tratar de la Rcforma 488 — ap6- 
yala con el nuevo rector 490. 

Bdnez, P.Domingo: autor del In¬ 
forme 485 — s61o 61 defiende la 
{undaci6n de San Jos6. 

Beatriz de Ahumada (sobrina de 
la Santa) 376. 

Beatriz de Ahumada: infancia 72 — 
desposorio 73—'Casamiento 
74 — condici6n 79-83; 130-2 — 
indumentaria 93-4 — lactd a la 
Santa 129 — educadora 133- 


37 — muerte 190,192 — entierro 
193-5. 

Becedas: camino 326 —enferma 
alii la Santa 327 — regresa 332. 
Blas6n familiar y personal de 
Santa Teresa 60. 


Caballeros: privilegios 7 — cua- 
lidades 8 — «pardos» 44'—«de 
alardc* 44 — «de espuela dora- 
da* 45 — de linaje 45 — por 
privilegio 45 —ricos-homes 
46 — grandes del reino 46. 

Cal de Andrln 37. 

Calles de Avila 38-9. 

Carlos V: llega a Espafla 148-51 — 
tiranteces y rebelidn de los 
comuneros 153-7. 

Casa de la Moncda, o de la Santa: 
compra 68 — topografia 68 — 
aposentos y provisiones 96-7 — 
muebles 100 — abandonada 377. 

Casas de Avila: construcci6n 
38-9 — interior 39. 

Castellanos de la Cahada: camino 
242-5 — viaje 318 — soledad 319 

Castidad: la guardd Intacta 218 — 
naturalmente aborrecia cosas 
deshonestas V.2,6; 114. 

Caza, 39. 

Centellica del recogimiento, si no 
la matan hard grande ruido 
V.15,5 — es la .scnal de que 
Dios escoge para grandes cosas 
V.15,6. 

Cepeda: origenes 50 — historia 
52-3 —blas6n 57-9. 

Cetina, Diego de: primer confesor 
jesuita de la Santa 436 — su 
mdtodo de direcci6n 438 — did 
a la Santa parte de los ejerci- 
cios 439. 

Cisneros, Cardenal: su refoima, 32 

Comer, decencia 137. 

Comercio espanol 162. 

Compatiias, no buenas V.2,2-3 — 
ayudan las buenas V.2,5; 3,1; 
7,20-2. 

Compahla de Jesiis: funda'-idn en 
.Avila 432,435 — la Compafila y 
las Ordenes antiguas 434-5 — 
la Santa acude a ellos sin mie- 
do 443. 

Comuneros: 154. 
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Comunidn: piiniera 138 — frecuon- 
te 254. 

Confesioncs: manera 252; V.2,8; 
5.10; 23,15; 28,14-8 — confeso- 
res y directores 400-1; V.4,6; 
5,3 4; 26,3; 252,329 — el de las 
higas 463 — confesidn general 
con el r. Cctina 431—con la 
caia descuoierta con el P. Bal- 
tasar Alvarez 453. 

Confianza; conviene muchono apo- 
car los dcseos V.13,2-4—con- 
fiar muclio de Dios y nada de 
si V.19,14-S —con ella se corre 
y se vuela V.39,12 (vdase Ani¬ 
mas, Determinacidn). 

Conocimiento propio: bueno cs, 
pero hay que volar V.13,1S — 
cnando es de Dios trae hu mil- 
dad sentida V.15,14 — muchos 
caen por fiarse de si mismos 
V.19,14. 

Contemplacidn: teicera agua: sue- 
no de potencias V.16,1—gozo 
incfable V.16,3-5. 

Convento: ruando se halla ara- 
biente poco favorable V.5,1; 
6.3; 7,3 — convcntos relajados 
camino del infierno V.7.4-5 — 
dano de las visitas y salidas 
7,6 — quiso pasarse a otro con¬ 
vento 469; V.31,13—^ malqui'- 
ta, porque qucria hacer otro 
mas encerrado V.33,2 (v6ase 
Vocacidn, Monjas). 

Conversidn total: faltaba no po- 
ner toda su confianza en Dios 
y perderla en si misma V.8,12 — 
se decide ante un Cristo 404-7; 
V.9,1-3. 

Costumbre no buena, para enten- 
derla cs mcnester la ayuda de 
otros V.23.4. 

Costumbres: en ticmpo de Enri- 
qne IV 11-4 — bajo los Reyes 
C tdlicos 24 — rasgos notables 
25-7 — belicosidad ecIesiAstica 
28 — clero inferior y conven- 
tos 29-30 — I eforma de Cisne¬ 
ros 31-3 — diversiones 39 — ma- 
nifestaciones rcligiosas 39,138. 

.— caseras-. sentarse 98 — ilumi- 
nacidn 99 — camas 100 — calc- 
faccidn 100 — vajilla, cocina, 
comidas 100 — ceremonias 


101 —andai 101 —pic.: y ma- 
nos 101 — madiugar 138 — hi- 
giene y olores 102—inver- 
nar 103. 

Criadas: son pcligrosas V.2,6. 

Cristo {v6a.s6 Humanidad de Cristo) 

Cuadrada manera: V.22,1. 

Dardo, merced (vdase Transver- 
beracUSn). 

Darse a Dios: si es con sinceridad 
es el todo V.11,2 — no se niega 
Dios a nadie V.11,4 —todo cs- 
fucrzo, por set fiel, ya es prove- 
choso V.11,11-2 — si no se da 
todo. nunca se acaba V.13,5 
(vdase Determinacidn). 

Delicadeza de concicncia: sentia 
cualqui ;r ofensa hccba a Dios, 
y si tenia cosa superflua, no 
podia recoger.‘-e hasta quitarla 
V.24,2 — mucha se tendria si 
sc conociese a Dios V.40,10-1. 

Demonio: apariciones V.31,1-10; 
38,23-6 — pocas veces tomande 
forma, muchas sin ninguna for¬ 
ma V.31,10 — sus engafios no 
dan luz ni firmeza V.15,10 — 
no hay que temerle si el alma 
esta en gracia V.31,11; 39,24 — 
la turbd intcriormente en la 
fundacidn de San Jose V.36,7-9. 

Deseos, importa tenerlos grandes 
V, 13,2-9 (vdase Animo). 

Desposorio mistico de Santa Te¬ 
resa 447. 

Determinacidn: con cUa se acaba 
pronto V.11,15 — con ella la 
cruz trac alegria V.11,17 — no 
se nos dd nada si no sentimos 
devocidn V,12,3 — los esfuerzos 
del alma, aunque a secas, son 
agradables a Dios V.11,10-2 — 
es gran <n:goci6n> determinar- 
se V.15,11 — con ello nos libra- 
mos de ardides del demonio 
V.15,13 — quicn cstuvicrc do- 
terminado a todo, indudable- 
mente llegard al fin V.31,22-5 — 
por la detenninacidn se juzga 
el adelantamiento V.39,10 —la 
virtnd mejor es la que nace de 
la determinacidn V.39,13 —a 
«paso de^gaUiuat nunca se lle- 
<7 
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gar4 a la libertad de espiritu 
V.13,5 — hasta que se determi- 
nd a no hacer caso del cuerpo no 
hizo cosa de provecho V.13,7 — 
los esfuerzos le costaron a veces 
harto de su salud V.24,8 —la 
detenninacidn exterior deja a 
veces rcsabios interiores V.31, 
18 — la perfecta dctcnninacidn 
cs don de Dios V.31,18-9 —la 
visidn del infiemo la determind 
mucho V.32,9. 

Devociones: de misas V.6,6 —a los 
santos 133; V.27,l;29,7—dede- 
vociones a bobas nos libre Dios 
V.13 16 (vdase Supersticidn). 

Dictamen en favor de la Santa; 
su autor el P. Pedro Ibidez 485. 

Dios: en ser todopoderoso quedan 
«conclusas> todas sus grandezas 
V.19,9 — su poder se siente en 
el alma V.25,18-9: 28,9; 37,5-6; 
38,18-21—hace ficil lo que 
parece imposible V.35,13-5. 

Direccidn espiritual: necesidad 400; 
V.40-8 — dificultades 422 — que 
el director sea avisado, experto 
y letrado V.13,16 (vdase Le- 
tra $)—del P. Vicente Barrdn 
V,7,17 — del P. Cetina 438 — de 
San Francisco de Borja 441 — 
del P. Prddanos 445-7 —del 
P. Baltasar Alvarez 452ss. — de 
San Pedro do Alcintara 471-2 — 
del P. Pedro Ibdfiez 485. 

Discurrir en la oracidn: materia 
de meditacidn V.13,13-5 — no 
se cansen en ello V. 13,11; 
13,22 — no ahoguen el recogi- 
miento V. 15,6-7. 

£conomla nacional 159 — enca- 
rccimiento de la vida 163. 

Ejercicios espirituales de San Ig¬ 
nacio 439. 

Encamacidn de Avila, Santa Ma¬ 
rla; fundacidn primitiva 275 — 
primer traslado 276 — transfor- 
macidn y nuevo traslado 278 — 
monasterio actual 279-80 — to- 
pografia » 281 — celdas 282 — 
celda de la Santa 283 — espi¬ 
ritu 284.287-92 — monjas sin 
vocacidn 285-6. , 


Enfermedades: en las Agustinas 
de Gracia 233-5 — despues de 
profesar 308-10,314 — en Bece- 
das 332 — otra vez en Avila 
333-4 — crisis 335 — paralitica 
339 — achaques y dolcncias 348- 
50 — mal de su muerte 351 — 
rdgimen corporal de la Santa 
352 — dictamen mddico 353 — 
enlermedad mortal dc D. Alon¬ 
so 371. 

Entender: las cosas del alma dalas 
Dios, a voces para entender. a 
vcccs para saberlas decir V.12,6; 
16,2; 23,11; 27,6; 27,10. 

Entereza: tomando en serio las co¬ 
sas se acaba pronto V. 11,2-4 — 
grande gloria a los que lo hi- 
cieron todo V.27, 14-21 —ejem- 
plo de San Pedro de Alcantara 
V,27,16. 

Esclavos, 43 — no tenia D.Alon- 
so, 130. 

Escritura Sagrada: valor, no fal- 
tard una tilde de ella V,40,l. 

Espafta; circunstancias politicos 
con Carlos V 257-60 — condi- 
cidn religiosa 410-15 — reac- 
ciones religiosas 416-7 — pcligro 
protestante 418-20. 

Espeiuzarse los cabellos: V.20 7; 
38.8. 

Espiritu; un espiritu siente a otro, 
V.25 10. 

Experiencia: la suple Dios en la 
oracidn V.10,9; 34,11-2; 39,9- 
necesaria en el director V.13, 
14 — letras y expericncias V.34, 
12 . 

Extasis, c6mo es (cuarta agua) 
V.18,9-14. 


Fe viva; la infunde Dios en los 
toques, junto con obedecer a la 
autoridad de la Iglesia V.25,12. 
Fiestas: celebracidn 254. 
Francisco de Borja, trata con la 
Santa 440-1,451. 


Garcia de Toledo: encuentro con 
la Santa 506 — la manda eacri- 
bir su vida 507. 

Gitanos, 40. 
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Gonzaio de Ovalle, acciclcnte mor- 
Uil 4H7. 

Gotarrendura: topografla 74 — bo- 
da do D.» Beatriz 74 — tierras 
de D.» Beatriz 79 — lugar de 
invierno 103-4,189. 

Gozos en la oracidn; diferencia en- 
trc ellos V.10,3. 

Gracias de naturaleza; tuvo mu- 
chas la Santa, V.1,8. 

Gracias, hacimicnto de... 320. 

Grafologla 127. 

Guadalupe: romeria 387.ss. — ca- 
mino 388-9 — santuario 389- 
90 — regreso 391-3. 

Guiomar de Ulloa: biografla 444 — 
caricter y conducta, 449 — 
entusiasta de la Reforma del 
Carmen 477 — toma parte cn 
las gcstiones 479 — no la quie¬ 
ten absolver 488 — busca dine- 
ros para las obras 492. 

Gusano de la seda: 323. 

Gustos en la oracidn; no los queria 
V.9,9: 11,14 — buscarlos es per- 
derlo todo V.12.4 — difcrcncia 
dc gustos y gloria V.37,2 — 
los que da Dios son preciosos 
V.14,5; 25,11 — de cllos parti- 
cipa tambidn el cuerpo V.17,8. 


Hiblar: mal denadieV.6,3 — al¬ 
ma de oracidn no debe mirar 
en vidas ajeuas V.13,10 — cn 
cosas del alma (veasc Entender) . 

Hablas divinas: interiormcnte en 
silencio 477,488-9,491-2; V.25 
1-9; 27,7-9; 32,11; 38,3; 38,16; 
39,21 — no son durante el arro- 
bamicnto, sino despues V.25,6 — 
se le hacc escnSpulo quitar una 
silaba V.39,8 — no son ficcidn 
V.25,8 — las quo son del demo¬ 
nic V.25,10; 25,13. 
iechizos 330 (vdase Supersticio- 
nts). 

Hermandad, Santa 16. 

Hidalgos 44-5 (vdase Caballeros). 

Honra: era la Santa muy honrosa 
121; V.2,3; 3,7; 7.2—acordd- 
base de ella V.4,2 — el pundo- 
nor de D.Alonso 84 — puntos 
de honra; uno solo es capaz de 
destruir la virtud del alma 


V.31,20; 20.26 (vdase Punto) 

Hortigosa de Rialmar: topografla 
240 —viaje en 1538 315-7. 

Humanidad de Cristo: apologia 
para la oracidn 323; V.22,lss. — 
buena compaiiia para el alma 
V.12,2 — comenzd a tomarle 
nuevo amor V.24,2 — casi sicm- 
pre le veia resucitado V.29.4 — 
su majestad V.28.9; 37,5-6. 
38,18-21—su hermosura hac« 
asco lo de ac4 V.37,4; 29,1 — 
amabilidad V.37,8-9 — color d« 
sus ojos y tamafio V.29.2. 

Humildad: qud es 323 — no es 
acobardar el dnimo V.10.4 — 
la humildad cobardc es falsa 
V.13,4—alma humilde nunca 
se disgusta V.12.I—vcnce al 
demonic 15,10 — falsa es la que 
qiiita la paz V.30,9 — falsa es 
la que huye de la oiacidn 
V.19.10 — verdadera humildad 
la que sicnte el alma unida 
V.20,29 — la de su confesor le 
acarrcd hartos trabajos 28.14. 

Humores naturales; a veces in- 
quietan, mas debe procerlcrse 
con libertad, con que no falte la 
determinacidn del alma V.11,15. 


Ibdnez, P.Pedro: biogpnfia 480 — 
consultado para la reforma del 
Carmen 480-2 — director espi- 
ritual de la Santa 485 —-autor 
del Dictamen 485 — opina con¬ 
tra la pobreza 512 — su llcgada 
a Avila acelera el dxito del 
pleito del convento de San 
Josd 543. 

Iglesia: las incrcedes de Dios in- 
funden docilidad hacia clla 
V.25,12 — mil vidas daiia por 
una ceremonia dc la Iglesia 
V.33-5 

Imaginacidn: no se le haga caso 
mas de a un loco, sino' dejarla 
con su tema V.17,7. 

Impetuosidad: era la Santa dc na¬ 
tural impetuosa 121 — Impetus 
de amor 465. 

Incomprensidn: vela no la enten- 
dia nadie, mas no lo osaba de- 
cir V.30,6 — la contradiccidi: 
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de buenos es de los peores tra- 
bajos que se pasan en la vida 
espiritual V.30,6. 

Industria de HspaOa; 161. 

Infierno: visidn 220-2; V.32.1-8 — 
eiectos de esta visidn 473; 
V.32,9. 

Informe del esplritu de la Santa, 
escrito por el P. B4nez: 485. 

Inquisicidn: origencs 22 — actna- 
cidn 23,420 — no la temia Santa 
Teresa V.33,5. 

Inspiraciones: cuando una buena 
acomcta no dcjarla V.4,2. 

Isabel la Catdlica: retrato 15 — 
actividades 16-20.— reformas 
31-3. 


Jose, San: dcvocidn 347; V.6, 
6-8 — se le cncomicnda la San¬ 
ta 346. 

Juana de Ahumada: en la celda de 
la Santa 376 — renuncian sus 
hermanos la herencia en su 
favor 380 — la Santa renuncia 
en ella la legitima de Rodri- 
KO 273. 

Juan Sdnchez de Cepeda: vida y 
caricter 62,65 —■ mercadcr afor- 
tunado 63,66 — defeccidn y 
conversidn religiosa 63-4 — tras- 
ladasc a Avila 64 — educacidn 
de sus hijos 66 — muerte 69 — 
elogio 70. 

Judios: condicidn 20-1 — expul- 
sidn 20 — judaizantcs 21-2. 

Juegos de nines 135 — popula- 
res 39. 

Junta Santa de AvUa 154. 


L/dgrimas; don 321; 4,6; 5,1> 
19,1—de la Santa 115; V.19; 
12 — mnjeriles V.9,9; 11,14; 19, 
6; 25,11— sabrosas V. 12,1 — 
a veces dafiosas V.29,9 — de eno- 
jo coasigo V.40,20 
Letras: gran cosa 30,21; 5,3; 5,10; 
6,4 — el maestro sea letrado 
V.13,!6-20; 15,8; 25,22. 
Levantamiento del alma, diferen- 
te de la unidn V.18,7 — sena¬ 
tes V.18,9-14. 


Libertad: con ella corre mas el 
alma V.11,15 —true alegrla 
V.11,17; 13,1 —convienen cier- 
tos alivios honestos V. 11,16 — 
sefiorio de un alma perfecta 
V.20,25-9; 21,8; 38,4 — libertad 
consumada cn Dios V.20,22 — 
|oh, si los reyes tuvicsen e.sta 
libertad I V.21,1 —para romper 
con las leyes del mundo y decir 
verdades V.16,7-8 — los temo- 
res del qud dirdn la quitan 
V.31,14 — algunos piensan estan 
desasidos, porque Uevan mu- 
chos afios de oracidn, mas con6- 
cese los que son de solas pala- 
bras V.21,7 — serenidad en las 
acusacioncs V.36,13 — se les da 
poco de lo que picnsen o digan 
V.40,21-2 — dice a uno que po- 
dria ser obispo cuando tuviese 
libertad de esplritu V.40,16 — 
se&orfo contra los demonios 
V.25,21-2. 

Libros: su padre era aficionado a 
Icerlos buenos V.1,1—su tio 
la hizo leer los suyos V.3,4 — 
con ellos se defcndia en la ora¬ 
cidn V.4,9; 19,12 —leldos por 
la Santa 250 — reoomendados 
por Luis Vives 249 — Flos 
Sanctorum 142; V.1.5 — Eplsto- 
las de San Jerdnimo 255; V.3,7— 
Confesiones de San Agustln 
406-7 — Indice de libros prohi- 
bidos 458. 

— -de caballerias: juicio que mere- 
cian 207-9 — aficionada a ellos 
210; V.2,1. 

Limpieza y aseo personal 102. 

Literatura: cardcter literario de la 
Santa 123 (vdase el PrtSlogo ge¬ 
neral) — cultura literaria de la 
dpoca 33,136. 

Luisa de la Cerda: pide a la Santa 
500 — la Santa en su palacio 
503-4. 

Luis Beltrdn; escribe y profetiza 
el dxito de la Reforma 480. 

Llaneza y dcscuido cn el hablar tr4- 
jolegrandes disgustos: V.28,17. 

Marla Bautista (Ocampo): nina 
en MontalbAn 391— joven 
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nidosa 475 — habla de la Rc- 
forma 476. 

Marla de Jesiis, otra refonnadora 
carmelita 508 — frente a Santa 
Teresa 509. 

Maridlaz: vida y virtudes 460. 

Meditacidn (vease Discurrir). 

...emoria: por tener poca, habla 
como siente V.10,7 — -con tener 
poca no la pucde sojuzgar 
V.13.6. 

Mendigos: 41. 

Mercado chico: 37. 

Mercado grande; 39. 

Mercedes: mis pcnoso recibirlas 
que no castigos V.7.19; 14,14 — 
crecieron mucliisimo cuando es- 
tuvo dispuesta V.9,9 — agra- 
ddzcanse con anchura de cora- 
z6n V.10,4-6 — suele Dios ha- 
cerlas para provecho de otros 
V.18,5 

."oneda: valor 10,71,162—.casas 
10.16 — la dc Avila, descrip- 
ci6n 95. 

Monjas: jugaba de nifla como que 
lo era V.1,6 - entre monja o 
casarse 229-32; V.3,2 — conten- 
ta de serlo V.4,2: 36,10 — mon¬ 
ja intachable 397 — monjas sin 
vocacidn 285-6; V.7,4. 

Moriscos: 42. 

Moros: costumbrcs e influencias 
5,14,25-6—guerras 4,18 — -tie- 
rra de moros 145. 

Mujeres: el srrl.) la desalentaba 
V.10.8 — mas dispuestas que los 
hombres para las mercedes de 
Dios V.40,8 — les cs mis peli- 
groso suspender el pensamiento 
V,12.7 — grandes ilusiones y 
enganos V.23,2 — mis culpa- 
bles que los hombres en los pc- 
cados deshoncstos 329; V.5,5. 

No pensar nada;322, 429; V.23,12. 

Obediencia: a la Iglcsia V.25,12 — 
al confesor V.25,14. 

Ocasiones y compaftias: en el con- 
vento V.5,1; 6.3; 7,1-3; 7,18 — 
visitas 'V.7,6-9 — quitar ocasio¬ 
nes V.9,9; 23,2. 

Olmedo; villa natal de D.» Bea- 


triz 72 — muere alii D.» Teresa 
de las Cuevas 165. 

O morir o padecer: 466; V.40,20. 

Oracidn: qui es 323 — un trato de 
amistad con Dios V.8,5-9 — el 
mayor bien que puede haberen 
la ticrra V.7,10 — las cosas de 
oracidn oscuras para los que no 
tienen cxperiencia de estas co¬ 
cas V.10,9 — es ficil en todo 
tiempo, aun sin salud V.7,12 — 
mucho iniluye en la conducts 
V.8.2-11 — Comienzo: mcdita- 
ci6n (primera agua) V.11,9- 
10 — su modo de hacer oracidn 
V.9,4-6; intuitiva 408; V.4.8; 
7,2 — procuraba lo que podia 
traer presente a Cristo V.4,7 — 
meditaciones de su nihcz V.l ,5 — 
oraciones vocales V.3,2 — difi- 
cultades pricticas 366 — luchas 
en la oracidn 395-7 — abandono 
de la oracidn 367 — mis de un 
ano sin tenerla V.7.11 — die- 
ciochoanos sin poder discurrir en 
la oracidn V.4,9 — veintisiete 
afios que tiene oracidn V.10,9 — 
cl alma que persevere en ella 
triunfari V.8,4 — la pucrta d 
las mercedes de Dios es la ora 
ci6n V.8.9 — deficiencia de la 
oracidn 313 — el provecho no 
sc mida por los afios V.39,15 — 
evitense comparaciones en vida 
de oracidn V.39,16 — Oracidn 
de recogimiento V.4,6; 6.4 — de 
quietud 325; 421; V.4,7 — de 
unidn, ib. (viase Unufn) — to¬ 
ques 408,421; V.10,1 (viase 

Teologia mistica) — desposorio 
espiritual 447-8 — arrobamien- 
tos 468 (vdase Arrobamien- 
tos) —hablas interiores 477 
(vfese Hablas) —lo humano y 
lo divino en la oracidn 426 — 
dos maneras de pedir cosas a 
Dios V.39,5-6 — prometidle Dios 
no negarle nada V.39,1 — gra- 
cias obtenidas por su oracidn 
V.39,2-4 — nunca salia dc ella, 
aun durmiendo V.29-7 — si era 
o no era demonio 430,453-5. 
461-2, 470 — laoracidn de don 
' Alonso de Cepeda 368,370,372. 
V.7,11. 
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Paciencia: tOvola grande en sus 
enfcrmedades 334,339; V.S,2: 
5,8; 7,2. 

Pasatiempos: de honcsta recrea- 
cidn 203-6,213. — cuidados de 
su persona 211-2—efectos que 
dejaron en su alma 214-22. 

Pecheros: 44. 

Pedro de AlcAntara: vida 471 — 
trata con la Santa 471-2 — acon- 
seja la pobreza 512 — negocia 
personalmentc la fundacidn 
520-1 —visita el conventito en 
construccidn 522 — penitencias 
que hacia V.27,16-9; V.30.2-3 — 
se aparece a la Santa V.36,20-1. 

Penitencias de Santa Teresa: en el 
noviciado 297 — en la dpoca 
peor 397 — despuds de ver cl 
infierno 474. 

Pleito: de hidalgufa 66 — de he- 
rencia, a la muerte de D.Alonso 
375 — de la fundacidn de San 
Jose 531ss. 

Pobreza; en los conventos de la 
Ueforma 510-12 — alegada en 
el pleito con el pueblo 540 — 
Breve de pobreza 545 — no ride 
con cl recogimiento y la obser- 
vancia V.35.2; 35,6. 

Prddanos, Juan de: confesor de la 
Santa, llcga a Avila 440 — elo- 
gios 444 — acertado director 
445-7 — en su enlermcdad aten- 
dido por la Santa 448. 

Presencia de Dios: c6mo estd Dios 
an todas partes V.18,15—la 
compania de Cristo muy prove- 
chosa V.12,2 — en el recogi¬ 
miento Dios se deja sentir 
V.14,6. 

Priora: grandisima repugnancia a 
serlo de la Encamacidn 514-5; 
V.35,7-8 — obligada a serlo de 
San Josd 545. 

Frofecias: V.31,11; 34,18-9. 

P:o estantes; 418-9,511 

Puebla de Montalbdn: durante la 
romeria do Guadalupe 391. 

Puntos: de honra V.20,26 — a ve- 
ces arruina la virtud 31,20-3 — 
de mundo, complican la vida, 
en cl trato y titulos V.37,10-11. 

Fusilanimidad: esto osloque a ve- 


ces pareoe humildad o' corri- 
miento por las mercedes rcci- 
bidas de Dios V.31,12 — tam- 
bidn el prurito de hacer saber 
sus faltas V.31,16-7 — por esto 
quiso irse a otro convento 
V.31.13. 

Queda; toque 39. 

Quietud: oracidn 325,421; V.4,7; 
6,4; 14,2ss. 

Rabiamientos que dice San Vi¬ 
cente V.20,23. 

Recogimiento: sobrenatural V.14, 
2 — segunda agua: recogerse 
las pctencias V.14,2 — no cansa 
la oracidn V.14,4 — crece la es- 
tima de la gracia y de aprove- 
char ocasiones V.14.5 — crccen 
las virtudes maravillosamente 
V.14.8-9 — las almas que aqul 
llcgan ncccsitan mis cuidado 
V.15,3—si es quietud no se 
puedc discurrir en la oracidn 
V.15,9 — en la quietud enseAa 
Dios cosas muy buenas V.13,9. 

Reforma del Carmen: primeros 
proyectos 476 — inspirada por 
Dios 477 — primeros pasos 
478ss. — aeddese a Roma 487 — 
negativa del provincial 487 — 
dos dotes para empezar 491 — 
limosnas del Perd 492 — aceld- 
ransc las obras 492-3 — contra- 
tdempos; cae una pared 494 — 
obediencia al obispo 496, 
520 — furias dc un predicador 
499 — ausencia providencial 
501 —el asunto de la pobreza 
510-12 — llcga el Breve de fun- 
dacidn 517 — dltimos prepara¬ 
tives 522,525 — la reforma de 
Descalzos, anunciada por San 
Pedro de Alcdntara 523 — pri- 
mcras novicias 524 — dia de 
San Bartolomd de 1562 526 — 
alborotos 524 — angustias inte- 
riores de la Santa 528 — Uama- 
da a la Encarnacidn 530 — dcs 
cuento ante las monjas y el pro 
vincial 530 — pleitos 531ss. — 
pasa al conventito de Sat) Josi 
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544-5 — Regia y espiritu 510; 
V.36,26-8. 

Relaciones espirituales: 485. 

Relajaci6n: jay de la monja que 
la empozare! V.36.29. 

Reyes: no tionen libertad de alma 
V.21,1-2 —scnales en el cielo 
cuando mucrcn V.21,3 — su dig- 
nidad parece postiza comparada 
con la de Ctisto V.37,5-6 — ais- 
lados de sus sdbditos descono- 
cen sus nccesidades V.37,9. 

Rosario: prenda do hidalgos y de 
damas 91.93 — devocidn 130; 
V. 1,6. 

Salazar, Angel de: frente a la Re- 
lorma del Carmen 501.520 — 
da su licencia en favor de la 
fundacidn 543-4. 

Salazar, Caspar de: comprende y 
ayuda a la Santa V.33,9-10. 

Samaritana: era la Santa ^fitio- 
nada al paso del Evangelic 
V.30.19. 

Sangre: lirapieza 49 — honor 49. 

Sensibilidad: tenia mucho 'en el 
caiino 115-6. 

Sermones:dulce tormento V.8,12— 
aficionada a ofrlos 251 — un 
sermdn ofcnsivo 499 — poco pro- 
vecho liacen por tener los pre- 
dicadores sobrado seso V.16-7. 

eSubida del Monte Si6n», de fray 
Bernardino de Laredo 428-9. 

Subir sobre si: qud es 321—sin 
que Dios nos suba es errado 
V.12,5 (veasc Suspension). 

Supersticiones 343-6 (vdase He- 
chizos). 

Suspensibn forzada: buscarla es 
perdcr, «como quien va a saltar 
y la asjn por detrAs» V. 12,5-7 — 
temia fuese cosa del demonic 
cuando st, Ic suspendia el pen- 
samiento V.23.2. 

Teologia mfstica: qud es 320 — 
sus toques 408,421 (vdase To¬ 
ques). 

eTercer abecedarion: recibelo de su 
tio 316 — lecciones principales 
320-3 —libro prefe.ido 324-5, 
328,429. 


Teresa de Ahumada: nacimienttt 

104 — bautizo 105 — padrinos 

105 — nombre 106 — primera 
comunidn 138 — confirmacidii 
138 — semblanza corporal 107, 
172 — rotratos 108-12 — fisono- 
mfallS — complexidn 114— li- 
sonomia espiritual 115-21,185, 
358-60 — estdtica 122 — litera- 
tura 123 — mdsica 124,139-40— 
aficidn a la naturaleza 125 — 
aficidn a la soledad 126 — gra- 
fologia 127 — lecturas santas 
139-42,146 — a tierra de moros 
143-5 — vida familiar 167-84 — 
labores 167 — cultura 168 — 
amistad teresiana 186-8 — in- 
greso en el Carmen 272 — carta 
do dote 273 — vesticidn 292-3 — 
noviciado 295-8 — al cnncluir el 
noviciado 299-300 — profesidn 

.. • reUgiosa 302 — despuds de pro- 
fesar 306-7 — enferma 308-10, 
314,332-4,340,348-53 — crisis' 
moral — 311-3 — como muerta 
335-7 — retorno a la vida 
338-9 — curacidn 346ss. — con- 
versidn intima 404-7 — despo- 
sorio mlstico 446-7. 

Toledo: topografla y cardcter 61 — 
morada de los Cepeda 62 — la 
Santa en Toledo 500ss. — regre- 
sa a Avila 516. 

Toques: de sentimiento 365,457 — 
«mistica teologia* 408. 

Toros: corridas 39. 

Trabajos: buen camino es, pues 
por dl fud Cristo V.l 1,5 — cuan- 
to es el amor, tanto es el trabajo 
V.25,17—por gozar un tantito, 
mis pasaria todos los trabajos 
del mundo V.37,2 — los traba¬ 
jos acrecientan el amor V.33,4. 

Transverberacidn: 465-7 


Unidn (tercera agua) 17,3ss — es 
«dos cosas divisas hacerse unai 
V.18,3 — el «levantamiento» en 
la unidn es mis V.18-7. 

Valencia: a su convento de la 
Encarnacid" pensd ir la Santa 
469. 
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Vanagloria: ella nunca tuvo 
V.7,1 — el alma unida no puede 
tener V.19,2. 

Verdad: qud es la divina V.40,2-4 — 
naturalmente abonecia la mcn- 
tira V.40,4. 

Vestido; normas de vestir 170-1 — 
trajes c indumentaria dc la dpo- 
ca 88-94. 

V.'ajes: condicidn dc caminos y 
vehiculos 237 — a Casstellanos 
de la Cafiada 236 — a Hortigosa 
315-7 — a Becedas 326 — a Gua¬ 
dalupe 388-9 — a Toledo 502. 

V'illanueva del Aceral: estuvo alii 
una temporada 448. 

V -gen Santisima: devocidn 130; 
V.1,1; 1,6 —acude a ella en la 
muertedesu madre 196; V.1,7— 
visidn de la Asuncidn y merced 
del colUir V.33,14. 

i^irtudes fuertes: cuando on- la.,- 
unidn las confirma Dios V. 1-^,2— 
antes de tencrias fuertes no ex- ' 
ponerse a ocasioncs y huyan de 
l >s peligros V.19.14-5; 31,20 — 
>'1 alma unida puede exponerse.. 
V.19,3 — despuds de los arroba- 
mientos «va no temen los peli- 
;ros* V.20,22; 21,10-11. 
siones: norma d-*las verdaderas 
459-60; V.39,24; 28,10-3 —visidn 
imaginaria 362,459; V.28.4-8 — 
de Cristo con rigor on una visita 
361 — aparicidn del sapo 364 — 
visidn intelectual de Cristo 458; 
V.27,2; 28,1-2; 38,17 —la cruz 
de piedras prcciosas 464 — vi¬ 


sidn del dardo 465-7 — del in' 
fiemo 220-2,473 — de Santa Cla¬ 
ra 495 — de la Asuncidn 495^ 
V.39,26 — Cristo y la Virgon 
amparando V.36-24 — de Cristo 
en el aire V.39,17 — de Dios 
V.39,23; 40,9-10 —de San Pe¬ 
dro de Alcdntara V.36,20-1— 
de sus padres en el cielo V.38,1— 
del Espiritu Santo V.38.10 — 
del cielo V.39,22 — visiones va- 
rias V.38.12-32 — visiones pro- 
fdticas V.31,11; 40,12-16 — cfec- 
tos de las visiones de Cristo 
V.37,4 — ^cra demonic? 461-2 — 
visionarios y alumbrados 413,5. 

Visitas: da&osas a los conventos 
V.7,6-9. 

Vocacidn: la de Santa Teresa era 
razonada 244,248,271; V.3,3-6 — 
decldrala a su padre 256 — per- 
suade p un hermano suyo 268 — 
kipfe dc casa 269-70 — monjas 
siii vocacidn, mejor mal casadas 
V.7.4 — p.ara la fundacidn de 
San Jose sdlo alegaba razones 
' nuturales V.32,16. 

Voluntad; su determinacidn es la 
que vale, y no toner en cuenta 
las flaquezas naturalcs que la 
turben V.11,15 — acaece estar 
unida y sueltas las otras dos 
potcncias V.17,4; 40,7 (vdase 
Imaginacidn, Ilumores). 

Veto de lo mis perfecto; 474. 

Vuelo del espiritu; V.20,1 (vdase 
Arrobamunto). 
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